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་བ་ཞེཁཅཟུ་ཞ ཏེ ། ཇི་ལང་ན་འཇེག་ཉནཔ་པོ་དྱ་ཉིས་སེངཔ་ཞེས་བ་བར་སོནདཆེ་ན ། གཟུགསྦ་ཀེ་འདིགཉེན་བཔ་ཉོདྱ་ཀོས་སྟོངཔ་ ཤས བཏ ། རང ་ རབ ་ར་ ། 
འདེག་ཉེང་ངབྷ་ཀས་སས་ཧངཔ་ཞེས་བ་པར་སྟོནད་ཏ དེ འུད་ཟད་ེའཇག་ུངེོ་ད་ཏསསཕ་ཞྲེཝ་བ་བར་ཏྐནུད་ཏོ །ནམ་བརཤེས་པའི་ འཇིག་ཉེན་པོ་ཉིན་ ༤ །སྣོངཔ་ཞེས་བ་བང་སྐེནད་ཏ ། །ཚཱས་ག་འཇིག་ཅས་པོབོ་ཉོད་ཧོང་ 
བྱ་བར་ཧེནད་ཏ ཧོ །ན་བའོ་འཇག་ཏན་ངབ་༣ ཉཧེད་པ་ཞེས ་བྱ་བུར་སེརང་ཏོ ། སའི , ༡ ལེ་ང་ ། ` དག ླཔ་ཞེས་བ་བའ་སེན་ཏོ ། ི་ོ 


 ཞེས་བབར་སནད་ཏོ ཧྲོ །ཡད་ཀེ་འཇེག་ཉེན་ང་བོ་ཉད་ཧོང་པ་ (ཞེསྲ་བ་བན་ཧནད་ཏོ ། .།གཟུགས་ ཀྱའྡཾགརྟེནཔཔོ་ཉོདེ་སྙེཕཕ་ཞེསྱ་བབད་སྐནད་ཏོ ། །སྒའ༽ ྨ 
` ཏད་སངཔ་ཞེས་བ་བརྡ་སོནད་ཏོ | རོའོ་འཇིག་ཏེ་ངོ་ཉོདེ་ཧོང་པ་ཞེས་བབར་ཏེནད་ཏོ ། རེག་གི་འཇུགཏེན་ངོ་བོ་ཉོད་སངཔ་ཞེས་བབར་སྐེནད་ཏོ །ཆསྤྱ་སིའིག་ཉན་ངོ ཅཅ + རེ ཐ་མ 


༢ „ འཇིག་ཏན་པབེ་ཉིད་ཏོང་པ་ ཞེསླ་བ་བར་ཧོནདཏེ ། ར་པའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཇེགནཔོ་ སེས ཁི པཱའི་རམ་ཡཤེས་པའེ་འཇིགྲ་ནཛསོཏོྷ་ཧོངཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཀྐེནད་ཉེ ། ལེ་ཁྱིརཔ་ 


ཉིད་སྐང་པ་ཞེས་བ་བར་ཧནདཏོ ¬ པརཤེས་པའི་འཇིགརེན་པཔོཏོད་ཧོང་པ་ཞེས་་ མར་དོ ། ཡིདྲ་སཱརམ་པ་པཤས་པའི་འཇིགཉེན་ངཔོཉོད་ནོཔ་ཞེས་བ་བར་སཔཏུ ། །ཐུག་གེ་འུས་ཏེ འི་ད མེ 
ཡེ རྒ་བབ་ཞེསྤ་བ་པར་ཉོནད་ཏོ ། ན་བའི་འདུས་ཏ་ 237 9 བྱ་བད་ཧེན སགཏེར་ ང་སི ང་ལ ༤ ཏེདེག་པའི་འ རེ་བོ་ཉོང་གེང 
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ྒ རཾ ' །བན་ྣོནང་ཏོ གསབྱ་ག་མོད་ེ་པའི་ྲིགཉེནབས་ཉིདམ་པ་ཞས་བབང་ཞདཏ ར་ །ངཉདི་་པ་ར་ས་་ོ - ་ 
༡ ཏོ ཕོ་མང་སེང་པ་ཉིདྱེ་ིག་ཏེན་ངབ་ྷི་སང་ཞེས་བཟང་སྐནང་ཏོ ། སེང་པ་ཉོརཾསངས་ཉིད་ཅ་འཇིག་ཉན་ངཔོཉད་སངཔ་ཞེསྱ་བ་བརུ་སནདཏོ ། ཆེན་ ལོ་སངཔ་ཉདྲ་སི་འཇིག་ཉེན་ང་པོ་ཉདེ་སངཔ་ཞེསྱ་བཟར་སོནད་ཏོ ༨༨ 
འདཇེག་ཏེན་པོཉིད་ོངཔ་ཞེས་བ་བར་ཨོདང་ཏོ ། འདུས་བས་གེངས་ཉར་ི་འཇག་ཏཔཔ་ཉད་ནངཔ་ཞེས་བབར་སེནརཏེ ། འདུས་བས ཉིདྱ་འངག་ནཔ ཀ་ལ་ཞ་བལངཏེང་ ཏེ | མཁའ་ལས་འདས་པ་གོང་པ་ཞདྲ་ཀ་འཇིག 
ཧེད་སྙངཔ་ཞེསྱ་བ་ཁར་གད་ཏོ ཐོ ཐོག་མ དབཨ་དགང་ཏ་འཇགནཔ་ོ་ི་ངཔ་ ྲ་བཡང་འདཉ དང་བྱ་མདཔ་གབཔ་ཤད་་འངག་ཉད་ེོ་ཉབ་གདཔ་ཞེསྱ་བ་བརརནད་ཏོ ། དཔབ་ནད་གངས་ཉད་ས་འཇག་ཉེནངོནདེ་སེངཔ་ཞེས་འ 
ཏི ཟུརསྐེ་རུད་ཏ ཉོ ཆོས་ཐམས་ཅངྡ་སཔཉདེ་ཀ་འདིག་ཧནངའོ་ཉིད་གངཔ་ཞེས བ་བད་གྐེང་ཏོ ། རངགི་མཚད་ནིད་སེངཔ་ཉིདྱ་ིའདག་ཧེདང་པོ་ཉདི་ སོང་པ་ གྱ་བའ་ག་ནད་ཏོ །དམིགས་པ་དདབ་ཏར་ཅིི་ཅདབ་ཉད་ [ 


 ཧྷེབཔ་ཞེསྤ་བ་ཁར་གཉནང་ཏོ །དཔོས་ཕྲ་སེནཔ་སེང་པ་ཉིདྱ་བའཇས་ཉེན་པྷོ ༼ེད་སང་པ་ཞེསྱ་བ་མར་སྒན།ཏ ། རབོཉོད་སེདཔ་ཉེདྲ་ི་འདིག་ཏ་ན བེཔ་ཉིད་སངཔ་ཞེསྲ་བཟར་གོནད་ཏོ །དཔས་ྱོམིརཔའེ་བ་ཉོད་སེང 

; ཟར་སྐནང་ཏོ ྲདཔ་ཉ་བརགནགནམས་ཤ་འདཏནངས་ན་གངས་ཞས་འང་ན་་ཏ ༥ དག་པ་སས་ིོ་ཉད་རཔ་གེསྱབ་བར་ནརབ ། རུ་འུལ་སྲ་གྐར་ཕྲ་ནམསྭཉི་འཇིགཏེན་ངོ་ཉིདཀོངཔ་ཞེས་བཁར་ 
ནད ། དབང་བྲོ་ནམས་ཀྱོའ ེབོ་ོན་ངཔ་ཞེས་བ་བར་སྐདད་ཏོ ། སཱེབསྔ་ནམསྭ་ཀ༡ཇོག་ཏད་རེཔ་ཉོད་ །པུས་བུ་བད་བ ཉེ] དྱ་དབྲུ་ཀི་སན་ལག་ནམས་ ་་འདི་ག་ཉན་པཔོ་ཉོདེ་གབ་ཞེས་བབར་སེནད་ཏ ། མགས 
ཡན་ཡག་བྱརད་པའི་འདག་ཏུན་པོཔོ་ོད་སེངཔ་ཞེས་བར་ེནད་ཏོ } /ཚུགས་པའི་བདི། དེས ཅེ་ རཧུང་བ་ཤེས་བུ་བར་སནན་ཏོ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཀི་ འཇེག་ཉན་པ་ཉོདེ་སེང་པ་ཞེསླ་བ་བུར་སོདད་ཏ ། ཚདྱ་བེན་པ་ 
| ཉོ ༩ 235 %¥ ཟླབ ཡ་ར་པཱཀྱིཊདཾཌའོི '( རྔ་་་མས་བྱར་་འཇགཉནདོ་ཉདོངདྲ་སྱ་ང་ད། 
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 མང་ིས་གནས་ལ་འ་ོམས་པརའཇུགཔ་དགའི་འ ི་ོ ོ་བས 58 #8་ ོའ་འོང་ ེསིིཉེན་པསོཉ་ག་སནས་་ུ་ན { མདོན་བཞེས་གླན། 
གཾ་འཇིགཏེར་པེས་ཉདེ་སེངཔ་ཞེསྱབ་བད་སེནད་ཏོ་ ས་མ ་བ་་ ེབེཏཾ་ང་ཕ་ཞེས་བ་བར་རནད་ཏོ ། གཟུངས་་ཀྱ་་ནམས་ཀ་འཇིག་ཉནཔཔོ་ཉད་ ` །རེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་དེས་བྱརུའ 
འཇིག་ཏེན་པ་བོ་ཉིད་ཧང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཧེནད་ཏེ ་ ། ཆུ་འཇགས་ཕའ་བཞིའི་འཇེགཏེན་རབ་ཉིད་སང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སེནདཏོ ། སེ་ ཧོ ༩ ཞིའི་འཁི་ ནཱ རཁཆ་ ཞིས་ཧ་བངསེདདཏོ་ ཏ །ཟམས་པ་ཆེན་པའོ་འེ 

རེབོའེ་དཏངཔ་ཞེསྤ་བ་བར་སེནད་ཏེ ། ཧཱསྡར་ཆན་པའོ་འཇིག་ཏེན་བཔོ་ཉད་སེབཔ་ཞེས་བབར་གེནཏ །སངསྨ་རས་ཀེཆོས་མ་འཐེས་པ་འཅ་ྱསད་ཀི་པའཇིགཏེ་ །ེན་དབ་ཉད་དངང་ཞེས་བང་སྐན་ཏོ  རུནདཏ་ཞུགས་ལའི་འྲབས་བུའི་འདེགཏུན། 
 ོ་ོས་ཞེསལ་་ ཀད | ལན་ཙག་ཕོར་འཇབའི་འྲབས་བུ། གོ 2 ` པའ ལོས ། དྭག་བཅོས་མ་ཉོནི 
འཇེག་ ཛག་ཧན་ངའོ་ཉིདེ་ཧོངཔ་ ཞེས་བ་བར་ཧནདཏ་ ། རད་བདྲརཱྱི་འུ༽ ༼རིཀེ ན་པབྷོ་ཉིད་ཕཱུར་པ་ཞེསྤ་བ་བད་ ཏེ ། ལམྱ་ཀན་མ་པ་ཤཾས་པ་3ད་ ཏོ་འཇིག་ཏེན་ང་བོ་ཉིད་ཧོང་པ། ནཏེ ། ནམ་པ་ཐམས་ གཏུ 
ྟེ་ན་ངབོ་ཏོདི་ཧེང་པ་ཞེ ཞེས་ཧ་བང་ཧེནད་ཏོ ། རར ཅཧཅྲྲིེི ི་ རཿ གག ་ ་ ། ལའེ ར་པའོ ངེ 

གཤེགས་པ་ལཙི་ལཱཔའྡ་དག་ཏེན་དངས་པྱེ་མེད་པའི༢ པ་ཀོད་ནྐར་ཕཔ་བོཉོདེགངོ་པ་ཞེས་ཏ་བར་གན་ཅེ་ན། །གཟུགསྭ་ཀི་འཇིག་ཅ་་ངསཕྱོ་རདཔའི་འབ་ཏད་ཉཔ་ཞེས་བུ་བར་ནདཏེ ། ཆོང་བའེ་ འའིགཉན་དཔོསཕྱེ་བརུ་བའ་རབ་ཉད་ 
 ཞེས་ཨཨ་ཟར་སནད ། འུཀས་ཀ་འཇིག་ཧནདངས་ཕྱོཔནཔའིཔ་ོ་ཉདངཔ་ཞེསྱ་བ་མར་སོནདཏེ ། ¬ 3༢༤“ ` བེ 


[ ཕ་ཞེས་བ་ལན་ཧོར་ཏོ་ ། ཙིཌ་ག །ཟ་ཏེནཔོ་ ཕྱ་སང་ཕའ་ཕེད་ ཕཤ་ཉིད་སངཔ་ཞེསླ་བ་བད་ཧནད་ཏོ { ར་བའི་འཇིག་ པ་ལའོ ཚ་ 
ཤས ཡལ ༡༡༠༢༢་༡ལ ལི ཤ༥། ལོ ལི 
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།བར་ཧནདཏོ ། ལེའི་འཇིག་ཏེན་དཔས་པྱོ་རད་པའིཔསོ་ཉད་སོང་པ་ཞེསྲ་བ་པ་ར་ཉོནདཏོ ། ཡུསྱ་ཀི་འཇེག་ཉེན་དཔོས 
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7” རེ 

¡(5 ` ཡའི་དེ་ོ་ཏཧཔཞེསྲབཔརག་དོད་ཏོ། །སའི བསལ་བ ལོ་ ་ ། ཆ་བེལཁྱི་གཉེན་ས་ཕྱེིམའ་ོ་ཏ་ཞང་ཞས་མལརགནད་ོ  ྱའི་འསསྱིའྲག་ཏེནདས་ལོ་ 

 ཆྱེང་པའ་བ་ཤོད་རོངབ་ཞེསྱ་བ་བར་སེནད་ཏོ ། ཆུང་གེའམསྦ་ཀི་འཇེགེཏེན་དངས་ཕྱོ་སེདཔའི་པབུ་ཉོད་ནང་པ་ཞེས་བ་བར་སོནད་ཏེ ། ནམ་མཁའ་ཁམས་་ཀི་འཇེག་ཉེན་དངོས་ཕྱ་སེན་པའེ་པ་བོ་ཉད་སོང་པ་ཞེས་བ་བར་གད་ཏོ ། ནས་བདཞེས་ལའེ་ 
རྨ །འཇེགཏེནདངས་བྱེ་རིད་པབི རེབོ་ཉད་སོད་པ་ཞེས་བྱ་བར་སྐེནད་ཏེ ། ་དེ་གཱནི འ་འཇིག་ཉེན་དངོས་པ པའི་པ་པོཉད་གེཊཔ་ཞེསྤ་བ་བར་སྐནད་ཏེ ¡ འུད་བང་ཆ་འཇིག་ཏན་དཔོག་ཕྱོ་མིདཔའིབབོ་ཏད་ཉོང་པ་ཞེས་བ་བར་རོནད་ཏ ། {ཆུ་འད པའི་འ 

ཿ ཉེན་དོས་པོ་ཆེ མིདཡའུ་བོ་ཏོད་སེངཔ་ ཞེསྱ་བ་བར་སོན་ཏེ ། ྲ སྱོརདཔ་གཟུགས་ཀི་འཇེགཏེན་དདས་པ ཕྱ་མེད་པའི་པོཕོ་ཉད་སེད་པ་ཞེསླ་བ་བར་ཧནང་ཏོ ། ྙེ་གཉྱདརུ།ཀའ ནོ པྱ་མེན་པའི་དཔེ་ཏོད་སངཔ་ཞེས་བ་བར་སེནད་ཏོ ། དེ 

དངས་བྲོ་མེང་བའེ་ངེ་བོཉོདསང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་སྐེནད་ཏོ ། ཚོང་བཁི་འཇེགྲ་ཏེན་ དགོས་ཕྱ་སེམའི་པཁ་ཏུདསོ་ཞེས་བ་འན་ཧེནང་ཏོ ། སྲེདཔ་འི་འ དེགྟཏན་དདོས་ཕྱོ་མད་པའི་བརོ་ཉིད་སེང་ ད་ག་ཞེས་བ་བར་སྐནད་ཏོ ། ལེ 
¡༩ རེར་དཔོས་པྱ་སེནབའ་བསོཏདེཧེང་པ་ཞེབྱ་བ་བར་སྐནན་ཏོ ། ས་པའི་འ ༼ཛག་ཏེ་དགས་བྱོ་སིདཔའི་ངབ་ཉོི་ཧངོས་ཞེས་་བ་བར་སེནད་ཏོ སྱེ ལིའཇི།།ཉན་དངས་ཕྱོ་མིདཔའི་ང་བོཉད་སར་པ་ཞེསྤ་བ་བར་གེདད་ཏོ །་ཤིའི་འཇེག ༣ 

` རེན་དངོས་པྱོ་མེད་པའི་པ་བོ་ཉོར་སེད་བ་ཞེས། ཨ་བ་བར་སྙེནད་ཏེ་ { ིན་འཔའ་འེབུ་ནཔ་འེཞིགཏན་དཔས དོས་པྱེ་མེདཔ་འརཔ་ཉོད་ཧོངཔ་ཞསྲ་བ་བར་ཧེནདཏོ ཀི ས་སོགས ཆྙེད་པའི་འཇིག་ཉེན་དངས་ཕྱ་སིད་བའི་བབོ་ཉེ་ཧེབ་་ཉད ུ 
3 ། བཟོད་པའི་པ་རོལ་དྭངུ་ཕོནད་པའི་འཇིག་ཏེན་དངོས་ཕྱ་ལིད་པའི་ངོབོ་ཉདེ་སེད་པ་ཞེསྤྱ་བ་བར་ཧེ་ནད་ཏོ ། བཅོན་ཁྱགསྩ་ཀེལ་པོདྱཏྲ་ཡནད་པའི་འཇག་ཏེན་དངོས་པོ། དཀ > 


0 ྲ ཤྱི་ཕ་རོལཧྭཾཏཱ་བནདཔའི་འཇག་ཏནད་ཕྱོ་མེད་སའིིབཞདི་སེང་བ་ཞེསྱ་བ་པར་སྐནད་ཏོ ། ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕམོཔ་དྭ་ཏྲཱ་ིནད་པའི་འཇེག་ཏད་རངས་ཕྱོ་མཆ་པའི་ངེབ་ཉོར ཁིལ ཿ ུ 
:. ° _ ཏ་ངས་ཞེ་བད་གེནདད་ ། ཏྟ ༩ ༩༦ ཕྱེ་སིད་པལངབ་ཞརེ་སེངཔ་ཞེས་བྱ་བར་སེནད་ ི་ནསབ་ཉད་་འཇིགཉེན་དཔས་ཕྱ་མནཔའི་ ཧོད ཊག .8„ 
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བསའཇུག་པྲ་དམསྲ་ལ་འདིག་ཉེན་དངས་ཕོ་པནཔའེབོ་ཉད་སེངཔ་ཞེསྱ་བ་པང་ཉོནད་ཉ ། ནམ་ལན་མདདཔ་དཅད་ཀའཇུགཏན་དདེས་ལྱེམདཔ་འིངགོ་ཏེ་ངབ་ཞསྱ་བཛརསྒེ་ནདཏོ ། མཐའདྲ་ཤིས་གདས་ལྱ་ཏོབས་པར་འཛྲག་ཁ་ 
དྭབྭ་རའདྲག་ཏུ་དངས་ཕྱ་དདྲའི་ར་ོ་ཉད་གངཔཞེས་བ་ཤན་སེནད་ཏེ །ནས་པར་ཕརདཔྲི་ད་ཧོང་པ་ཉདདད་མཆན་སྱ་མདཔ་དཔ་ོནདཔྱ་མདཔ་འ་འདིགཏ་དཔསཕོམད་པའ་བོཉད་གེང་པ་ཞས་བ་བན་རེནད་ཏོ མངོན་བརགེས་པ་ 
། རར ནམསྭ་ཀི་འཇོཀ་ཏན་དངས་པོ་མེ་དཔའ་ངེ་བ་ཏིད་སདཔ་ཞེསྲ་བ་བད་སནད་ཧོ ། ཉོདད་འདེནད་ནམས་ཀྱེ་འདིག་ཏེན་དངོས་ཕྱོ་བེནཔའི་དཔོ་ཉོད་ཧོང་པ་ཞེས་བ་བར་སནདད་ཏོ ། གཟུརསྤ་ཀྱིས་ནམས་ཀྱེ་འཇིག་ཉེན་དངས་པྱོ་སེན་པའི་དབོ་ཉིད་ཧོངཔ་ཞེས ་ ུ 


རཟར་གཉནད་ཏེ ། དབཞིང་གཤེགས་པའི་དབས་བཅུའ་འཇིག ཉེནདཔས་ཕྱོམདཔའེ་བོཉད་སོདཔ་ཞེསྤ་བ་བར་གོནདཏོ། ཚོ འཛགས་པ་བཞིའི་འདིག་ཏེན་དངས་ཕྱ་མད་བའེ་ངོ་ཉོདསར་པ་ཞེས་བབད་སྐནད་ཏོ ། སོ་སོ་ནད་དག་པར་དེག 
༽ནད་ཏོ ། ཧིང་རེ་ཆེན་པོའ་འཇེག་ཉེན་དཔོས་པྱོ་མར་པའ་དེ་བོ་ཉོད་ཏོད 


བཞུའི་འདི་ག་ཏན་དངོས་ཕྱོ་པདབའ་ང་བོ་ཉོད་ཧེང་པ་ཞེསྤ་བ་བར་གནད་ཏོ། ཟུ ང་ པ་ཆེན་པའི་འདེག་ཏན་དངོས་པྱོ་མེད་བའི་ང་བོ་ཉོད་སེད་པ་ཞེས་བ་བར་ཧོ ག་ཉད་ཏོད་ 
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བའ་སེནད་ཏོ། སྨའི་འཇིགཉེན་སེངཔ་ཉིདྱ་བ་བར་ཧོནད་ཏོ ། པའི་འཇིག་ཏེད་སོངཔ་ཉེདཅེསྲ་བ་བར་སྐནད་ཏོ། རོའི་འདིག།ཉེད་སེངཔ་ཉིདྲ་བ་པུར་ཧྐནད་ཏེ །རེག་གི་འཇིག་ཏེན་སངཔ་ཉད་ཅེས་བ་བར་སྙནད་ཏོ ། ཆོས་ཀི་འཇེག་ཏོན་སངབ་ཉེད། 
བར་སྐེནདཏེ ། །རོག་ག་ནམ་པརཤེས་པའི་འཇེག་ཏེར་སེང་པ་ཉདཅེསྦ་བ་བར་ཧྐནད་ཏུ། ན་བལྐིད་པརཤེས་པའེ་འཇིག་ཏུན་ོང་པ་ཉོདཅེས་བཟང་སོནདཏ ། སའིནས་ ཕཝཤེས་ལའིའཇིགདསེངཔཉོདེ་སྲ་བབར་དང་ཏ ། ེའིནས 
„ ཁའི་འཇེག་ཏེན་སང་པ་ཉུདཅེས་བུ་བད་སྟནད་ཏོ ། ལུས་ཀྱི་རམ་ ཡ་གཀྐཞ་བུའི་འཇེལ། །་ཉེལ་ དོད །དྲ་ཀིན་པད་ཞེས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཉོད་པ་ཉིཅེསྤ་བ་བུང་ཧེནད་ཏོ །རུག་གེ་འདུས་ཏེརག་པའེ་འདིག་ཏན་ཧོང་ཕ་ཏེ 


` 













ཟཟད་ཉེནད །ན་བའི་འདུག་ཏེརག་བིའདིགཏེད་ཏོདབ་ཉིདེས་པ བདུ་ཧོང ནུད་ཏེ ། ལི་འགས་ེག་་ིའདག་དགོདཔ་ཉདཆས་བད་གོ ནཱ ཏེ ལེའིའདགཏརག་པའི་འཇིག་ཏནནཔ་ཉེསྲ་བ་བར་ཏོད་ཏུ ཟོ 
$ སྭི་འགསེརག་པའི་འདེ་གཏེན་ཏཔ་ཉིདཌེསྲ་བ་བད་ནྲྒདཏོ ། ཡེད ]ཀ་དདུས་ཏེེག་བཞི་འཇྲེ་གཉེན་སེངཔ་ཉིད་ེས་ བྱ་བར་ཧྭེནད་ཏོ། ༢ (ས་གསང དེག་ཏེན་ཧོད་པ་ཉིདཆེས་ 
ར་ར ར་ལ་འ (ཅ་རེག་པའྱིཏནདྱ་ཉཱཾས་ོར་བ་ལ་འདེག་ཏན་ཧེང་ ཤུ ། སྣའི་འུས་ཏེའག་པའྲ༡ནདུ་ཙས་ངོང ཚོད་བ ༧འི་འཇེགཏྟེན་ཀོད་པུ་ཉིདཆེས་བ་བར་ཧྐནདཏོ ། ལེའི་འདུཊ 


. ཀྱིས་ཚར་བའི་འཇེག་ཉེན་སེང་པ་ཉྭདྲུ་བ་ ་བར་སནད་ཏ །ཡུ་༡༣འདུས་ཏེ་རེག་པ་འྱི་ཉདདྱ་ལིས་ཚོར་བའི་ ཀྱདྲཱ་ཙས་ཚར་བའི་འཇིག་ཅན་སང་པ་ཉེདིཅ་སྭ་བཟར་དཏནང་ཏོ། ¡འདེ་ཆུ་ཏིདག་འབྱའདྲ་ཅིག་ོ་ "འའ 

_ བར་ཧེནང་ཏོ ། .།སའལེའམས་ ཀེ འཇིག་ཏན་སྐངཔ་ཾདཅས་བ་བར་སོདད་ཏོ ། ཆུའིཁམསྦ་ཀེ་འཇིགིཏན་སེངཔ་ཉོརཉེས་བུ་བུར་སེནད་ཏོ ། ་འམ་ིད་ཉེར་ི་ས་བུ་་གནད་ ཆུ་ཁ སྭ་ཀ༡་འདག་ཧྭར་ཧ་ 
7: ཟ་བར་སེརེད་ཏོ ། ནམ་མཁའེ་འམསྱ་ཀེའྲདག་ཧེན་སེད་པ་ཉིདཅེས ་་བར་ཧེནད་ཏྲ ཊོ །ནས་པརནེས་པའི་མམསའདིགཉེན་གདཔ་ཏར་ཅ སྭ་བུ་པར་ཧེནད་ཏོ །མདེག་་འདགཏན་་་ཏོཆསྲ་བ་དསེནདཏོ ལེ 
! བབ ེཏཅེགྲ་བར་སེདཏ་ ( མཛྟུ | 8ཿཁའཱ་འཛག་ཏེན་ཏོས་ ཏཏཅི༧་བར་ཉོ། རི་འ རགཏེད་ཉོངཉིད་རེྒ་གཏུང། ་ [ཛ་ འྱི་གི། སྭ་བཟད་ཧྐནོདཏོ །་ 
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6 དེཉེདག་ིཅས་་ལང་ འཛིན་ཏོ །ཟདགིེན་བཀསུར་གཏ། ༢ ཕེནད་མའི་ ཤར སའ 
བ་ཉིདཆེས་བ་བརྒོནད་ཏ ། གེ་བའི་འཇིགཉེན་སོང་པ་ཉེདཆེསྤ་བ་དར་སྐནདཏོ། ནཤིའོ་འཇེག་ཉེན་སོང་པུ་ཉེདཅེས་བ་བར་སེནད་ཏོ ། །སྤཾནབའ་ཕྲ་རོལྱྭ་ཕུནདཔའི་འཇིགཏེན་སྐོང་པ་ཉོད་ཅས་བ་བར་གནད་ཏོ ། ཚུལ་འོསས་ཀི་པ་རོཁད་ཏྲ་བེནད་ 
པ་ལི ཤེསྲ་བ་བར་ཉོནད་ཏ ། བཟོངཔའི་ལ་རོལདྲནང་བཞི་འཇེག་ཉེན་ཧང་པ་ཉིདསྦ་བ་བར་སེནད་ཏོ ། བཡོན་ཁྲགས་ཀོ་པ་འོའ དོལནྭཅཱཕོནད་པའེ་འཇེག་ཉེན་གོང་པ་ཉེདེསྲ་བ་བར་སྟེནད་ཏོ ། བསམ་གཏན ་ག་པ་རོལ 
ཕི་འདེ་གཏན་སེངཔ་ཉིདཆེས་བུ་བར་སནདཏོ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རལོདྱ་ཕུནད་པའིའཇོག་ཧུན་ཧེད་པ་ཉདེེས་བཟབར་ཉེནད་ཏོ། །ནང་ཧོངཔ་ཉིདྱ་སིའཇིག་ཏ ༧ ཉན་ཧེདཔ་ཏདེ་ཅེས་བུ་བར་སནད་ཏོ ། ཟུ་ཧང་པ་ཉེདྱ་ཀེ་འདེག་ཏ་ཧང་བ་ཉོད 
ཅེསྤ་བ་བར་ ེནད་ཏོ ། ཚོནང་སེངཔ་ཉིདྱ་ཁེའདག་ཏེན་སེངཔ་ཉེདཉེས་བ་བད་ ༽ནད་ཏེ་ ། ཧོངཔ་ཉིད་གེང་པ་ཉོདྱ་ཀི་འདེགཏེན་ཧེར་པ་ཉེདཅེས། ༔ ཟ་བད་ཧེནད་ཏེ ། ཆེན་པ་གང་པ་ཉདྲ་ཀེའཇེག་ཉན་གང་པ་ཉེད་ཅེསྲ་བ 
° ྐནད་ཏོ ། རོན་རམ་པཿ ཊ་གང་པ་ཉཾདྱ་ཀོ་འཇིག་རེར་སྐེད་པ་ ་ཤརེ་ཅེས འད ་ ./ཧེནད་ཏོ ། འདུས་བྱས་རོང་པ་ ༡ེདྲ་ཏི་འདེ་གཉན་སང་པ་ཉཾད་ཅེས་ ༼བབ་པར་གེནད་ཏོ ྲག་ = 
པོ ༤ འདྲོས ཏེ། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ང་པ་ཌེཿ ཉདྱ་ལེའཇག་ཏེན་ཧང་ དཔ་ཉིད་ཅེས་བུ་བད་སོནད་ཏོ ། ཟེ་ག་མ་དང་ཐ་ཆ། 1 ལྕ ཤབ་བར་ཧེནང་ཏེ ། ། དོང་བྱ་སེད་པ་ ེང་པ་ཉཾདྱེ་ཀི་འརེག་ཉན་གཉར་པ་ ལེ 
ས་བ ཏོ ངཞིན་ག་ཉད་་དསན་གངཔ་ཉད་ཆེས་བ་བ་བག་ནད་༽ །རེས་གམ ཅད ར་ཤིང འདུག་ས ཟུན རྩ ིོ་ ་ྲ 
¦ ཏཾདཏེཾ། ཆྱ་རྭགས་པ་ཧང་པ་ཉདྱེ་ཀི་འདག་ཉེན་སྐར་པ་ཉད་ཅེསྱ་བཟད་སེནད་ཏོ ། དངོས་ཕྤོ་ིར་པའི་ཐབ་ཏོད་ཧོ ༥པཉེདྲ་ཀིའཇིག་ཧེན་ཧུར་པ་ཉི་ཅེས་བ་བར་སེནད་ཏེ ། རེ་བོ་ཉད་སེངཔ་ཉིདྲ་ཀེ་འཇེག་ 
ཁོས་པ ཱཏཉཱ་ཏོཏོའ། ༡དངེག་ཏད། རྣ ༡༩༨༣ །རནབ་ཉེ་གདགཞག་གླུནམས་ི་འུཛཀཏད ་ 1 © 
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༡༣༢༩ ་ ཨི ༡ ༡” ཏཾ 7 ༦ ¦ ཚེ ༡13 2 25ཌ 
ཁབངའ་ཡོབ༠༦པ་ཤ།་པའོ་ར་སིལ་ ༦ རཿ ཏུ 3 ༡༩: £: ## 
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ཅྲ པས དགེན ` ་་ 
*. / £ ེ་ྱི་པར་ཞེན ། དནི་འདི་ཉར་གྲང་གས་འཇེཀཏེན་འདིའི་འྭར་ཤེས་སུ་འྱགུར་བ་འུམ་ ། འཇིག་ཏེན་ཕ་དལདྲ་བ་འཇུ་ཤེས་སུ་འགྱུང་ 
༡ རལ འདིན་དོན་ཆྲེན་པོའྲ་སེད་ཉི་བར་གནས་པའོ ། །བཅེམོ་ལན་འདས་ཤེས་དབ་ཉི་་དལདྱཏྭ་བནེདཔ་འདིན་དོན་བསམ་ཆེསྔ་ཚཆབ་པའི་སདེ་བར་གནས་པའེ ། འཅོམ་ལུན་འྲ 

_ ¿£ ཀསུ་རབྱ་རོ་ྱཏཱ་ཕ་ནེད་པ་འནོ་ནདདདཔགཏྱ་རཔའྲིསེདཉེ་བད་གནས་སོ། །བཅོམོ་ལྡན་ཞདས་ཤས་འབྲ་ཀིམ་འོལདྱ་སནདཔ་འདུན་ངོན་གཞལ་ུ་པེད་པཞྲས་དྲད་ཉ་བར་གཏས་སེ། །བཅོམ་ལྗག་འདས་ཤེས་བབྱ་འིལ་ལོལདྲ་དུ་སནད་ཀ 
རཾ འོ གུ་ །བཅོམ་ལ ན་འངས་ཀོསེ་བཀའ་སྩུ ཡང་པ ། རབ་འབོདད་དེད་བཞིནདོ། དེ་དང ིན་ཏེ ། ཤེས་ངབྲ་ཀི་་རོལ་དྱངྱ་སནད་པ་འདྡེན་རོན་ཆན་པའ་ལར་ཉེ་བད། 
༢ སཾ ། རབ་འཤོརད་ཤེས་ངབྱ་ཀ་ཕེརོམདྭ་ཏཱ་ཐོནད་པ་འདེ་དདོག་བསམ་ཧ༽ ༡ སྱྱ་བྱོ་ཁབ་པའི་ཤོརཉེ་བད་གནས་ས། །ངུབ་འབོདད་ཤེས་རབྱ་ཁུས་༽ ༣ ༼བསད་ཅུ་བནེདཔ་འད་ནདོནདམགུཔདཔའ་པརཉ་བར་གནས་ས །འབ་ 
༼ 8 ཧཧྭཤིས་ཟྱ་ཚིབངོ་ཁདྱ་་པནད་པ་འདིན་དོན་གཞལ་དུ་བེདཔའྱི་ཕོར་ཉེབུར་ ས་ས སེ་ ། རབ་འབོརདཞེས་དབྲ་ཀུ་ཕ་དོགྦངཱ་ཕུནད་པ་འདི་ འདཱ་ནོདོན་ཚིཡ བ་དུང་མཉམ་བ་འྲི་བུར་ེ་བར་གནས་ས ། ] རབ་འཐོདད་དྲེ་ལདྲ་ན་ཤེས་ར 
| རོནད་པ་དདཆེན་པོའྲི་ལིནི་ཉི་བད་གནས་པ་ཡནུ་ཞེན་  ཤ་འོོདད་དོ ཤགས་བུ་དྲལ་ ཐས དུ ཞ་ ༥ ཁི མོ་ག ། འདེ་ལར་ན་སེསས་ཅན་ཐམས་ཅུདབྱསབ་པའྲིདེན་དྲ།།སེམས་ཅན་ 
_ ཅད་ཡོངས་སྲུ ཕིཿགཏང་པའེ་དེན་ཏོ། །རབ་འབོརོང་ནམ་གངས་དེས་ནཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་རོལདྱཕིནད་མ་རེ་བཞིད་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེས རས ིྲྲ་ 
ྱ་ག་ཁད་ཱ་་པ་དོན་གསམ་ཁིས་ྲི་་ུྱང་ེགཏུ་གནག་ པ་ཡན་ཞེ་ན ། ༡༦༠༢ ་ཏེེ་དང་ དི 32 
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འབྱ་ཀལ་དལདྱཅྭ་ྱརྨ།་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་འངདག་པརྡ་ཕེགས་པ་འི་སཔསྱམས་ནམས་ཀོདོན་བསམ་རྱཾསྱ་སྱ་བ་པའྲ་ཕོརཉེ་བར་གནས་ས ། །དབ་འྱོརད་ངེ་ལྟར་ནཤེས་རབྲ་ཀི་ཕལེ 


མ་གངས་དེས་ན་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱོ་ནད་པ་ནོ་བཞིན་གཤེགས་པ དགྲ 7 
ཤོར དོན་མ མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའྲ་ཕོར་ཞེ་བད་གནས་པ་ཡནོ་ཞེ་ན་ ༨ ༈ 


ར་མེད་པ 


2༢༤ 

















༤ ཧཱཿ ི་ །ད་མྟཉམ་བདྲཏམ་བའོ་ །རབ་འགཱརེདམ་དེག་པ་ཡང་བསམ་ཀྱེས་ཨུཁཌ། དང་འཔ་གརེ་བཀེ རསཔ. རའོ] 
འོ ཅེ །གཞལ་ངུ་ཧྲེདབ་སྟེ | གྱི་ཏ་མ་ཁ་དངཡ་ཉམ་བའོ ། །རབ་འགོརདྲ་རམ་བམ་ཤེས་པ་ཡང་བསམ་བྱོསྱེ་སྱི་ཁབ་དཔག་ཏུ་ཡིན་གཞལ་ཏྲུ་མེདཔ་ཧེ ། མྱིམཉམ་བ་དང་ མ་བའོ། བབ ོ་བཅ་གོདསརཨས ལ་ལ་འ 
ཡོ བ་སེ ། ཕྱི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ ། རབ་འཧོརདྱཧ་མཆེད་རག་ཀང་བསམ་ྱསྦེ་སྔིཁ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་རུ་ཕེད་པ་སེ །ཨྱཨ་ཉམ་བ་དང་སཉམ་བའོ རབ་འ. བར ལཾ །རྩཿཉམ་བ་དང་མཏར་ 
བུའོ ། རབ་འགཱརིད་ཚོར་བཡང་བས་མྱ་གསྦྱེ་མྲོཁབ་དཔག་ཅྭ་མཱད་གཞལ་དྲུ་སེནཔ་་ཉེ ། སྱི་སཉས་བདང་མཉམ་པའོ ། འ་འྱདདསེད་པ་ཡང་བསམ་རྱེས། ཨྱབ་དཔག་ཏུ་མེནགཞལ་དྲུ་མེད་པ་ཧ ། རྩོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ །རབ་འགུདྲད་ལེནད་ལ།༥ད་བསར་ 
ིསྱ་ས་ཁལ་དབ་ཱ་མིད་གཞལ་དྲུམེརཔ་ཧེ ། མོཿམཉམ་བ་དང་མཉམ་པའོ །དགད། ༽འདུངད་གདེ་པ་སང་བསསྦ་སོ་ཚྱོ་ཁབ་དཔག་ཏུ་མིནགཞལ་ཏུ་སེད་པ་ཧེ ཁ་བ ༢༨ ས་བྱེ 
ཆྱེན་གཞལ་བྱུ་མེརཔ་ཧེ ། རོ་མཉས་བ་དང་སཉམ་བའོ ། རབ་འབོནོང་ན། ༼ི་ཡང་བསུ་གྱསྭ་མཁབ་དཔག་ཅུ་སེན་གྭ་སུརཱ་པེདཔ་སེ ། མོས ༡༡ ༠༤ ་ བསམ་ག 
ཙི་ཆཁུ་དཔུགྱརཆེདགཞལ་བྱ་ེདཔ་གེ །༅ྱ་སྟཁཁྐུན་ལུཏ་འའོ་ཨ × 
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ཟའོ ། རབ་འོདྲ་ཕི་ནང་སེངཔ་ཉོརྲ་ཀར་བསམ་ྱཾསྤྱ་པྲུབ་དཔག་ཏུ་སེན་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་གེ ། མོ་ཡ་ཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ ། རབ་འཤོདད་གངཔ་ཉིད་སོང་པ་ཏེདྲ་ཁར་བས་སྲ་གྱསྲེ་མབ་དཔག་ཏུ་ཡེད་གཞལ་ཅུ་མིད་པ་ས །རྱོ་ལ་ཉས་ 
བ་དང་མཉམ་བའོ ། རབ་འཧཱདདཆེན་པ་གེང་པ་ཉོདྱ་ཀར་བསམ་གྱསེ་སྲ་ཁབ་དཔག་བེན་གཞལ་དྲུ་མེནཔ་ཧེ ། མྱི་མཉམ་གཏདང་མཉམ་གའོ། རབ་འཤདད་དེན་དམ་པ་ཧེང་པ་ཉིདྲ་ཀུང་བསམ་གྲསྭ་མྱ་ཤུབ་དཔག་ཏུ་ཕེད་གཞལ་དྲུ་པེད་པ་ཉེ ་ 
མཱཿ མཉམ་བུ་དང་སཱཉམ་བཱའོ ། དབ་འབེརད་འདུསྤ་བས་སེང་པ་ཉོདྱེ་ཀང་བས་ཤིས་མོུབ་དཔ་གྱངྱ་སེན་གཞལ་དྲུ་སེད་པསེ ། མྱོ་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ།། དབ་འཧདོད་འཇུས་སྱ་བས་ཧོང་པ་ཉོད་ཀད་བས་སྱ་གིས་སྱ་ཁབ་དམག་ཅུ་སེད་ 
གཞལ་རུ་སྱེད་པ་སྟེ ། མྱོ་མཉམ་བ་དད་མཉམ་བའོ ། རབ་འབནད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ཉདྲི་ཀརར་གསམ་གྱེས་རྱཿཁྲག་དཔགཏུ་སིད་གཞལ་དྲུ་མེན་པ་ཧེ ། མྱོ་མཉམ་བ་རང་སཉམ་པའོ ། རབ་འབོརད་ཐག་མ་དང་ཟ་སྱ་སེད་བ་ཧེང་བ་ཉེ་ 
ཀྱར་བསམ་གྱསི་མྱིཿཁབ་དཔག་ཏུ་སྱེན་གཞལ་དུ་སྱེན་པ་ཧེ།། ཕྱི་མ་ཉམ་བ་དང་ . མཉམ་པ་ནི །རབ་འབཱརད་དོད་བྱ་མེད་པ་སདཔ་ཉིདྲ་ཀརབསམ་ཅིསྤྱ་བྲ་ཁུབ' ༨ དཔག་ུ་སེད་གཞལ་ངྲ་སེན་པ་ཧ ། རྨོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ ། བ་འབོརོད་ 
ཇང་གཞིན་ ོང་པ་ཉོདྲ་ཀར་བསམ་གོས་མ་བ་དཔག་ཅྲུ་ཡེར་གཞལ་ཏུ།  ཕྱེན་མ་སེ ། མཿ སཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ །རབ་འགབོརད་ཆེས་ ༨ ཐམས་ཅད་ེངཔ་ཉེདྲ་ཀང་བསམ་བྱེས ་སྔི་ཁབ་དབག་ཅྲུ་སེད་གཞལ་དྲུ་སེད ་ 
བ་ག །རྩོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ ། རབ་འགྲནད་རང་ག་མཚན་ཉེད་ ཤིངལ་ ཉཉེདྱ་ཧར་བསས་གྱཾས་མིཁམ་དཔགཱ་མིར་གཞལ་དུ་སེད་པ་ ཱུ ། ཕྱོ་མཉས་བ་དང་མཉམ་བའོ ། རབ་འགརད་སིརྩ་སཱགས་པ་ཧོང་པ་ཏད་ 
ཀྱང་བསམ་གྱཾས་མོིབ་དཔག་རུ་ཕེན་གཞལ་དུ་སན་པ་ཀེ །རུཌསཉམ་པ་དང་མཉམ་བའོ ། རབ་འཐེརོད་དངོམ་པྱི་སིད་པ་གེང་པ་ཉོདྲ་ཁང་བས་སྔ་ཨིསྦ་མོ་ཁབ་དཔ་གྱང་སེན་གཞལ་དུ་མེན་པ་ཀེ | གྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ །དབ་ 
 ཞྭཧར་ཇོབོ་ཉེན་ཧང་པ་ཉིདྲ་ཀར་བ་སམ་ཧཱཾསྦ་སྔ་ཁ་དཔག་ཏུ་མེན་གཞལ་རྩུཔན་པ་ཧེ ། མྱོ་མཉས་བ་དཔསཉམ་པའོ ། རབ་འགནད་ །༢༩ཊ༨འདངོས་ཕྱོ་སེད་པའ་པབ་ཉོད་ སྟེར་པ་ཉིད་བསམ་གྱེས་རུཿའཁ་དཔག་ཅྲ་སེར་གཞལ་དུ་མེར་པ་ཉེ ། 


༣ ཚིམ་ཉས་བདང་མཉམ་བའོ ། །ངབ་འབྱེོད་དན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པྲ་དམས་ཀར་བསམ་གྱིསྭ་མྱ་ཐ་དཔགཧསིན་གཞལ་དྲུ་མེན་པ་ེ །མྱིཿ་ས་ཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ ། རབ་འབད་༥།རྲ་དག་པར་སདབ་ནཡས་ཀར་བས་མྱ་ག། 
ཟླ ོ . = ' ± | འ ༧ རཿ 4 + 5༢ ཡ 
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པཔ །རྱཾ་མཏུས་བནང་བཏས་པའ ། རང་། ཆེད རེད་ཛུ་ ཤལ བ་ཡར བབ ག་ སྙེ ཐད འི་ད ར་བར ཀྱང་བསཾ་ 
ཛཱ ༡: 21ར་ །རྱིཾམཉམ་བ ་དང་སཉཊ' བའོ ། རབ་ འཤརདྱ་ཅརྱརུབ་ ཀྱིཿ༥ན་ལག་རམས་ ཀྱང་བས་མྲ་གས་ ཙཱུབ་དཔག་ཏཱསིད་གཞལ་དྲུ་ཡིན་པ་གེ ། ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ | རབ་འྲགརོད་འཕུགས་ 
པཞེ་ལམ་ཡན་མག་ཁྱ་རད་པ་ཡང་གས་མ་གིས་མཾཁབ་ངཔ་གཏ་སིན་གཞལ་ར་སིད་པ་སྭེ་ །མྱཿ ཧུ འབ ་བའོ།རབ་འྱཐོརེད་འཕགས་པའ་བདེན་བྲ་རམས་ཀར་བསས་གསྡེ་ཕྲུབ་དཔག་ཅུ་མེད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་ཧེ །ཨེ་མཉམ ལླེ 


རའི མྱི་མཉས་བདང་སཉམ་བའོ ། རབ་འབདོད་ཚདྱ་ཕིན་པ་ མས་ལ་བདག ཙོ མ་ར་དང་མཿ 
ཟའོ ། དབ་འྱབརད་གཟུགས་མྱད་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་ནམསྲ་ཏ༔ བསམ་ྱིསྦ་མྱ་རབ་དཔགྱཏ་མེན་གཞལ་དུ་མནཔ་ཧྱེ་པོམཉམ་བ་དད་  །མཉམ་བའོ ། རབ་འབབོ་དདྨ་དམ་གནྨ་རདཔ་བྱརད་ལར་གསར་ྱེས་ོ་ལག་ 


།དཐུག་ཏཱ་སེར་གཞལ་དུ་སེར་པ་ཧེ ། རྱི་མཉརང་བ་རང་མ་ཉམ་བ་འཾ། འདབ་འབབནོད་མཐརདྲ་ཏིས་ མན་འདིད།ས་པད་འཇུག་པ་དག ཧུ བསམ་བྱསྱེ་ཆྲ་ཁྷབ་དཔགྱ་ཅྲཱ་སེན་གཞས་དྲུ་མདབ་ཧེ ། སྱིཿ སྱཾ་ས: 

_ བའོ་། རེབ་ཏཱཿདནམ་པར་བུནད་པའི་གོ་ོང་པ་ཉི་དདང་མཚན་སྱ་སདལ་དང་དོད་བ།སང་བསམ་རྱེསྱལ ༅ྱཿབ་རཔག་ཅུ་མིང་གཞས་ངུ་མྱེན་པ་ཧེ །མྱིཿཏམ་བ་དང་མཉམ་བའོ་ ། རབ་ཁྱསཧད་མངོད་བསེས་པྲ་ནམས་རྱང་བསམ་ྱསྭ་ས་ཁག 
 དམག་ཅྲ་སེན་གཞལ་དུ་མེན་བ་ཧེ །མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའོ །ཤ་འྲབརྐད་ཏརེར་འཛིནདྲ་ནམམ་ཀུམ་སམ་གིསྡ་མྲ་ལ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་དྲུ་སེན་པ་ཧ །ུཾ་མཉས་བདང་མཉམ་བའོ ལོ ཨ་ོལ་གུསཔསཆེས ཡ་ 

_ ཁྱ་ཅའ་རཔ་གྱཏ་མེན་གཞལ་དུ་མིད་པ་ཧྭ | མུ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བཞོ ། རབ་འབོརདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲུསློལ་སྲུ་རམ་ས་ཀར་བས་ཁྱས་སི་འབ་དབག་ཉུ་མེར་གཞལ་བྱསེད་པ་ཉེ ། མོ་མཉས་པ་དངས 

ཛཱ ༧ ཨཿ ཏུ | ཕྱོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་ བའོ། ] དབ་གཧོདད་སྭ་ས་༥ ༨ ༧༥ རྨ ར་ལ་འ པཾ ཊུ 
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བའོ། རབ་འགོནད་སངས་ཆས་ ཀྱེམ འེས ་བ་བཅོ་བ ཅོ་བྱ་སརྲ་ཧང་བསམ་ 'གྱསེ ི་ོ 
ཕྱེན་གཞུལ ངུ་མེར་པ་ེ ། རཾ སཉམ་བ་རང་མཉས་ བ་འོ ། (། རབ་ འཐོརད་ལན་ཅིགྲ་པ རེ་འ 
ཟསས་ཆྱེས་མུྱབ་དབགྱདཱ་སེད་གཞལ་ དྲུ་སིན་པ་ ཧེ ། རྱིཿིས་ཉམ་བ་དང་སཉམ་བའོ།། རབ་འགྭརྙོད་དག་བཅོ སད་ཀ ཀྱེར་བསམ་གྱིས་ དས 
རྱིམ་ཧྱིཁུབ་དཔག་ཅུ་ཕེན་གཞལ་དྲུ་སེདཔ་སེ། ། མྱི་མཉམ་བུ་དྲང་སཏས། །བའོ འོ །རབ་འྱབནོད་ལམ་གྱནས་པཤེས་པ་ཉྲིཿ་ཀར་བསམ་ཁྱེས་མིཁ་ ¡2 ་ྦ 
| །བ་ཐྲམས་ ཅད་མའིཿ ཁྱེམད་པ་ཉིད་ཀྭ ཀྱར་བསམ་ཚྱཾཨི་མྱིཁབ་ དཔག་ཏཱསིར་གན ` ལཿ ཧེ ། རྨཾམཉམ་བ་དང་མཉས་བའོ །རབ་འབྱོནད་ཆོས་ ས་ཅདྭ་ཉང་བསམ་ སྱེ་གྱི་ཁུལདཔགྱཅུ་སེན་ཀཞ་འ་རྲ་མེད་འ་ཀེ 
༡ ༼ཤུགའོ། ། རབ་འརད་ཆོས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ཆོས་ཉིད་གར་ཡ་བ་རེ་ལ་ ནགེམས་ལྱིཿཡྱིགས་ས ་ སེམས་ཡས་ ཀྱུ ངབའི་ཆོས་ཿ ནམས སྱ་ཀརྱ་སཱཾྲ་སགས་ ་ ༡ཧ། །འབ་འྱ་བརོད་གཟུགས་བསམ གས་ལ་འ །དབག་ཅུ་ཡྱེཿ 
 བ་ཧ ( མཱཉམ་བ་དང་མཉས་བ་ཡངྱ་ཙིརྱསགས་ས ། རབ་འབོཏད་ཆོར་བ་བསམ་ རས་ཆ བ་དཔག་ཏུ་མེར་གཞལདྱ་སཱུན་པ་ སེ ། མྱ་མཉས་པ་དང་མཉམ་བ་ཡར་་སཱཾདྲ་ཡགས་ས། རབ་འབོརད་འབུ་ཤེས་བསས་ཧེ 
ལྦ བུྱེདཔ་ཧེ ། རྱིཿམཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡང་སོ་དྷསཱས་ས།རབ་ འརད་འྭུཅེན་འསསྭ་ཧཱསྭ་སྔོཁ་ ་དཔཀ་སྲུཉིད་གཞལ་ངུ་ཕེན་པ་ཧེ། ། མྱོ་མཉམ་བྭ་དཔསཉམ་བ་ཡང་སེངྱལསཌེཨ་སེ ཀ རབ་འབྱོམདྷན 
དཔ་གརཱ་སེར་གཞལ་ ཧུསྱེན་པ་ཧེ ། སྲ་སྔ་ཝ་ཁ་ ༥༨ རེ ཀན ཤསྒ་ཐ་ ཆེ ་ ། །ཀྐ་གྲ་སིན་གཞ བཐེདཞཉི་ །ེ རྱཾམཉམ་པ། དཔམཉམ་པ་ཡང་ 
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7 × སཿ ཨུ །རྱིཿམཉམ་བ་ སཉས་པ་གོང་ ༡༢ ཤེ བར་ག མྱག ལོ་རེ ྣ-ྣ - ( 
༡ །བསྔམ་ཟེས ཧྱ་ུབ་དཔག་ཅུ་སེར་གཞལ་དྲུ་སེརཔ་སེ། ། མྱོ་མཉམ་བ་པང་སཉམ་བ་ཡང་སོརྦསིཀས་སེ ། རབ་འབརད་ལུས་གསམ་གྱོས་མོཁཊ་དཔ་གྱར་སེར་གཞལ་དྲུ་མེདཔ་གེ ། མྱ་ཡཉས་བ་དབམཏམ་བ་ཡངྱ་པོརྡ་སོགས་སེ ། རབ་འབོརད་ལྐིད་ 
ཁས་སྱ་གེསྦྱ་གྱི་ཁབ་དབ་གྱང་མེར་གཞལ་རུ་མེད་པ་ཧེ ། མོ་མཉམ་བ་དཔ་ལ་ཉམ་བ་ཡངྱ་པོ་རྩ་ཡགས་ས ། རབ་འབེངོངག་ཟུགས་བསམ་བྱསྱ་ཁྱི་ཁབ་དཔ་གྱར་སེར་གཞས་ཅྱུ་མེངཔ་སེ། ། མིཿམཉམ་བ་དབསཉམ་བ་ ཡངྦ་མི་་ཡགས་སེ སེ ། རབ་ལཧོརོད 
སླབས ཙྱི་མ་དཔ་གྲ་ཅྲཱམིང་གཞལ་རུ་སེད་པ་སེ ། མེ་མཉམ་པ་དང་སྭཏོ་ བ་ཡངྦ་ཨི་དྲ་སོགས་ས །རབ་འགོདདཔ་བས་སྦྱ་ཀྲསྦ་ཕྲི་ལབ་དབགྱམེམ་གཞས་དུ་སེངཔ་སྭེ །མམ་ཉམ་བ་དང་མཉམ་དུ་ཡངྱ་པི་རྒ་སིགས་སེ ། རབ་གྱ་བོནྨ 
ཟསམ་རྱེས་མྱ་ཁབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞལ་རུ་སེད་པ་སེ །རམྱི་ཨཉམ་༩ཡ་བ་དང་པ ཉས་བ་ཡངྦ་ཙོ་རྩ་སྐོགས་ས ། རབ་འོརདརག་བསམ་གྱོས་མྱེ་ མྱ་ཁུཊ་དཔ་ གྱཧྱསེད་གཞལ་ད་ སྱེད་པ་ཧེ་། གྱི་མཉམ་བ་དང་མཉྩམ་བ་ཡ་ 


ཚྭ མོ] རབ་འྱོངད་ཆོས་བསམ་ུསྡེཚི་ཆ་དཔགྭ་པེདགཞལ་དྲ་སེད་པ་ཆེ༽ ཙོཾ་མཉམ་བ་དདམཉམ་གུ་ཡང་ཱ་རྷསོགས་ས ། རབུ་འུབོརད་ཕིས་ག་ ༤ ༨: 

རཿ ཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡང་མོརྦ་སཱགས་སེ ། རབ་འབུརྐདན་བའྲེ་རས་ཕར་ཤེས་པ་ཡད་བ་སམྱ་ཀུསྱ་རྲཁའ་དཔག་དྲཱ་སེད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་གེ། ༽ མིམ་ཉམ་བ་དངམཉམ་བའོ ། རབ་འྱདདདྱ་སའིནམ་ར་ཤེས་པ་བསལ་གྲས ་ཕྲ་ཁབ་དབགཅུ་བེན་ 

ཛེ ་གཞལ་ཅུ་གྱེད་པ་ཧེ ། རྱིས་ཉམ་ ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡང་སོ་རྷུཞེས་ས ་སཾ ] རབ་འེདད་ལེའིནམ་ པར་ཤེས་པ་ ཡ་ག ། ལིའི ་ ་བ་ཡུངྱ་སཾདྲ་་གས་སེ འབ་འབྱནད་ལུསྲ་ཀ་མམ་པ་ར་ 
ཁའཐམ་ཨིསྭ་ཧོ་ཁཊ་དཔྱྫསད་གཞལ་དྲསེདག་ཀེ། ༽ མོ་སཏམ་བ་ མ་བུ ཀུ །རག་འྲ་ོབད་ལདྲ་ཀྱ་མམ་གསེས་པ་སམ་ཨྱིས་ྱརཁ་དཔགྱྲཱ་པར་གཞལ་དྲ་སེད་པ་ེ ། ཧཱཌ་ཱ་ཤ་དཾ། །ཛའཀད་དོ་ པཱི 
རཐ་འཧེརྐདྷ་སིག་ག་ ཏེའི སམ་ཆི་ རྱ་ཁྱབ་ ྱརཆདགག ཌཱ ། 5 ༥ ཟེ སྭ ༼ ང་ད འ་ཁ་ཤགས དོ = 
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ྦ ཤཿ འའ ཤོྩསྱོགས་སོ ། རབ་འྱབོརོད་སཱའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཡང་གསས་རྱས་མྱོ་བ་མཔགཅཱ་ཡིད་གཞལ་བྱུ་པདཔ་ཧེ ། གྱི་མཉམ་བདང་མཉམ་བ་ཡངྱ་མཾ་་ལོགས་ས ། རབ་ བད་ལའི་འདུས་ཏུརེག་པ་བས 
ཧྭ་སེད་གཞ་ལདྱུ་སེདཔ་གེ །ར་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་༥ངྱ་སོདྷ་སོགས་ས །དབ་འཤོནད་ཡུསྤ་ཀེའདུས་ཏརེགྲ་ཁསས་བསྱེ་སོ་ཁབ་དཔག་རུ་མིན་གཞལ་ཏུ་མདུ་པ་ཧེ། ། ཆོ་ཡ་ཉམ་བ་དང་སཉམ་བ་ཡང་མིརྲ་ིགས་སེ ། རབ་འ 
 འྱངུས་ཏདེག་པ་བསམ་ཤྱསྭ་མི་ཁབ་དཔགྱཏྲུ་སེད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་སེ ། སྱཾ་མཉམ་བ་དངསཉམ་བ་ཡངྱ་སཱཾ་དྱཡོགས་སེ་ །དབ་འཧོརང་མུག་ག་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནདྲ་ཉོས་ཆོར་བ་བསམ་་གྱེས་མྱི་བ་རཔག་ངཱ་སིར་གཞལ་ངུ་ཡིན་ 
༥ བ་དང་མཉམ་བ་ཡང་སི་ངྩ་སོགེས་སེ་ ། རབ་འབོདདྷ་ར་བའི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཉནད་ཀིས་ཚོརཔ་གསམ་ཀགྱིསྡ་སྔཁུབ་དཔག་ཅུ་སེརགཞུལ་ངྲུ་སེད་པ་སྟ་། རྩུ་མཉམ་བ་དང་མཉས་བ་ཡང་སི་རྩསགེས་སོ ། རབ་འཧོནད་ལུའི་འདུས་ཏེརག་པའྲི་རའད་ 
ྱིས་ཆོར་བ་གསམ་ྱསྱ་ཚིཌྱུཐ་དཔག་ཅུ་མེར་གཞལ་དུ་སེང་པ་སེ ། མི་མཉམ་བ་དཔསཉམ་བ་ཡངྱ་སི་རྩསཀས་སེ ། རབ་འགོརང་ལཱེའིའྲངས་ཏརག་པའྱེ་ཧནད་ ཆོར་བ་གསམ་གྱེསྱ་མྱཾ་བབ་དཔ་གྱྭསེར་གཞུལ་དྲུ་པེད་པ་སེ་ ། 
ཚི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡང་་ལི་རྱ་ཱགས་སོ ། དབ་འབྱུརོ་ཡུས་ཀྱ་འདུ། སྭ་ཏེའེག་པའྱི་ཉནད་ཉིས་ཚེདུ་ཁ་བསམ་གྱེས་མབ་དཔག་ཏྱསེན་གཞ ལྲ་རྲ་ཕེད་པ་སེ །༅ི་ཉམ་བ་དབ་མཉམ་བ་ཡརྱ་བི་ྲ་སིགས་ས ། རབ་ 
འྱཧརད་༥དྱ་ཀེ་འདུས་ཏེརག་པའྱ་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོད་བ་བསམ་ྱིསྱ་སྲབ་དཔག  །ཏུ་མེན་གཞལ་དུ་མྱེད་པ་ཧེ ། ཚཿིསཉམ་བ་དད་ས་ཉམ་བཉར་མངྱ་གས་ས །རབ་ཞྭབརདསའི་ཁམས་གསམ་བྱེསྤྱ་སྱི་བ་དཔ་གྱདྲུ་སེར་ག ཞལ་དུ་ 
ས་ཧེ ། ཙིམཉུས་བ་དུང་མཉམ་བ་ཡང་ལྱཾརྩེ་ིགས་སེ །རབ་འྱབརད་མུའིཁམས་བསམ་གྱིས་མྱི ཌབ་དཔ་གྱཏྭ་སེན་གཞུལ་ཧྲུ་སེད་པ་ཧེ ། ཡི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བུ་ཡང་སུ་དྲགས་ས་ ། རབ་འབྱེདད་སེའི་ཞམས་གསམ་གྱིསྤ་ཆཁ་བ་རབ་ 
རྒྱེད་གཞལ་དུ་ཕྱེད་པ་ཧེ {རྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡང་མྱི་རསུགས་སཾ ། རབ་འཐྭོརངྱ་རུང་གའམས་བསྲས་རྱོས་མྱཿྱཐ་དཔག་ཏསེད་གཞལ་རྲུ་སེར་པ་ཧེ ། མྱིཿསཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡངྱ་སིདྲ་ཡེགས་ སོ ། རབ་འབརདནས་གའའི་ 
རྒྱོམེམ་གྱས་མྱཾཏྱབ་དཔག་ཏུ་མྱེཏ་གཞལ་བྱུ་མེངཔ་ཧེ ། མྱོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡངྱ་སི་རྩསིཀས་ས ། རབ་འབརོད་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འམས་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁྱཁ་དཔག་ཏུུ་སེཀཞུལ་ཅུ་མིང་པ་སེ | རྱིམ་ཉམ་བ་དབ་མཉམ་བང་རྱེ་ 
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རྨ །རྩ་སེགས། ༨༨༨༥ བ་པ དནམཉམ་ལ་༥ྱོ་་གསཡ་ །རབའགོོད་་བེདབསམ་ཨསྱ་ཕ་ཡབརསྱ་ེ་ 
མྱེ་མཉམ་ག་དང་ཨཱཉམ་བ་ཡརྦཾ་སཾ་དྲསཱགས་ས ། རབ་འབོརད་མབ་པར་ཤེས་ ཏུ་ ། ཡི་མཉམ་བུ་དཔམཉམཁ་ཡངྱ་ོདམིགས་སེ་ །རག་འ་བད་ོརརབགཟུག 
མྱཾཿཁཊ་དཔག་ཅུ་ཅེནགུན་ལ་བྱ་སེདཔ་ཧེ ། མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱ་༦ང་རབ་ འོཆོདྱ་སི་མཆེད་དག་བསམ་བེས་པྲོ་ཁཌ་དཔ་ཀྱུསེན་གཞལ་ཇུ་མེར་པ་ཧེ | ཆི མཉམ་བ་དུང་སཏམ་བ་ཡྔརྲ་མོ་དྲསེས་ས ། རབ 
ཆེསྲ་ཕྭ་ཁཱ་དཔ་ྱངཱ་ཧེན་གཞལ་དྲུ་སེར་པ་ཧེ། རཤ་ ༈ རཔ་ཁྱབརད་ཚོར་བ་བསམྱ་བཱསྦྱཚྲི་འཁ་དཔག་ངཱ་ཕེད་གཞལ་དྲུ་མེད་པ་ \རྱོ་མཉས་ བ་དཔསཉམ་པརྱ་སེགསས་ 
༡ འྱབོརད་སེད་ལ་གསམ་གོསྔ་ྲ་ཁ་དཔ་གྱ་སཱེཉགྲན་ཧྭ་པ་ཧེ ། མྱོ་མ་ཤོ་༼ ༼གཐ་དང་མཉམ་བ་ཡང་མི་དྲམཤེས་སོ ། བ་ འྱབདྐད་ལེནད་པ་བསམ་ 
མཉམ་ག་ཡ་ངྱ་ཕི་དྲོགས་སེ་ ། དབ་འཐོརད་སེད་པ་བསམ་གེས་མྱོ་ཡབ 


༽གྱིས། ཚྭ ༢ ༩ 
དཔག་ཏུ་མྱཾདགཞལ་ ་རུ་མེདཔ་ཧེ ། ཚྱིཿམཉམ་བ་དང་སཉམ བས 7 ° ཡྱཾནཛུགས་སོ། རབུ་འགོད་ེ་བ་བསྟ་སྔ་གཉས་ཚིའཿ 


གཞལ་ཅུ་སེདཔ་སེ ། ཟོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བུ་ ཡང་མུ་རེསཱཌེ།ས་སཾ ། རབ་ གོ གོ ཕྱེན་གཞལ་ངུ་མྱེར་པ་སྟེ །གྱཾཿ་ཨཱཉམ་པ་དཔསཉམ་བ་ཡང་མོ་རྩེསིགས་ས །༨ 
བ་བསམ ་ཧྱསྲེ་ལྲེྲབ་དཔག་ཏྲུ་མེད་གཞལ་ངྲུ་མེར་པ་སེ ། རཨཉམ་ ༼༨༠ཉམུབ་ ཡརྡ་མིྲ་སཱུགས་སོ ། ། རབ་འཐོར་ དམུལ་ཞེམས་ཀེལ་རཁདྱཏཱ་སི་ནད་པ་ གསམྦ་ཆྲསྤུ་པྲཿཁབ་དཔུག་ 

) } མྱི་མཉུས་ 'དང་མཉམ་ག་ཡང་མོ་དམཁེས་ཨ ། ། ས་མཆན་འྲས་་ རོལ 
| །རཊེཏ་དའཾཐཱཾ། ༡ ཌེ བ་ལ་སོགས འབོར་པསམ་གཏན་ 


༡༩༠ ཀ་ཧུ་ཏཧ་ ། རྱཿ་སཉམ་བ་དང་ཿ 


་ཡངྱ་ལོརྦ་ཤིགས་ས ། རབ་འོདོད་བཟོད་པའ་ཕ་དོདཱ་ཡིནད་པ་བསམྦ་གིསྡེ་མོ་ཁུབ་དཔག་ཏྲུ་པིད་གཞལ ཧ་སིདཔ་ཧེ 
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༈།ངདབ་འཕོརདཤེས་རབྱ་ཀེ་པའོལདྱ་གིནད་པ་བསསྤ་བསྔ་མྱ་བབ་དཔག་ཏུ་མེད་གཞལ་ངྲུ་སེད་པ་ཧེ ། སྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པ་༥ྱ་སཾ་ྱམིགས་སེ་ ༈ རག་འབོརད་ནད་ཧོང་པ་ཉིད་གསམ་གྱསྡ་སྱི་ཁབ་དཔག།ཏྭ་མེད་གཞལ་བྱུསིད་པ་སེ་ 1 
རྤྱྱ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡདྱ་མཾ་དྱསགས་སེ ། དབ་འཕོདདྲ་པོ་ཉེང་པ་ཉོདེ་བསམ་རྱེསེ་མྱིཿབ་དཔགཏཱ་སེད་གཞལ་ངྲུ་སེད་པ་ཧེ ། ཨོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡརྒ་མཾ་དྷ་ོགས་ས ། རབ་འབྲེངད་ཕོ་མད་ཧེངཔ་ཉེད་བསམ་གསྤྱ་ཕྲོ་ཁབ་དཔགྲང་ ཤཿ 
| མྱེན་གཞ་ལ་ངུ་མྱེད་པ་ཧེ མྱི་མཉམ་བ་དད་མཉུམ་བ་ཡང་མྱ་དགས་ས་ ། རབ་འབུཔད་ཏེཔཔ་ཉོད་སེང་པ་ཉོད་བསམ་ཧིསྦེ་ཕྱོ་ཁབ་དཔལགྱ་རུསེད་གཞལ་བྱུ་སེད་པ་ཉེ །མུ་སེཏས་བ་དང་སཉམ་བ་ཡརྦ་སཾ་ད་སོགས་ས །འབ་འགོངད་ཆེནཔ་གེངཔ་ཉད་ 
བསམྦ་ཟེསྦ་སྱྱ་ཁུབ་དཔགཏྲ་སེད་གཞལ་དྲ་སེར་པ་ཧེ །ཆོས་ཏམ་པ་དད་སཉམ་ཐ་ཡརྦྱ་མིདོགས་ས་། རབ་འཧརདདོནདམ་པ་གེདཔ་ཉད་བསམ་གྱིསྤ་སོཁུབ་དཔག་རུ་མེནགཞལ་དྲུ་པེད་པ་ཧེ ། མོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་ཡ་ཡངྦ་པེ་དྲསགས 
རབ་འཕེརེད་འདུས་བས་གེངཔ་ཉོདབ་སས་གསྦྱ་པྲཤུབ་དཔ།ཅུ་སིད་གཞལ་རུ་མེན་པ་ཧེ །རོ་སཉམ་བ་དང་སཏམ་བ་ཨང་སོརྦྱ་སགས་ས །རབ་འབོནད་འ གངུས་མྲ་གས་ཧོངཔ་ཉོད་གསམ་ཀྱས་སྱི་ཁབ་དབག་ཏུ་མེར་གཞལ་དྲུ་པེང་བ་ཧེ། 
སྱོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པ་ཡངྱ་པཾརྡྱ་སོགས་ས། རབ་འབོརད་སཐའ་ལས་  འདག་པ་ཧོང་པ་ཏོདེབས་སྱ་བསྦྱ་སྔོ་བབ་དབག་ཏུསད་གཞལ་ངྱུ་སེ། ༣ །ད་པ་ཧེ །ྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡང་་སཱ་རྷ་སཱགས་ས ། རབ་འབོདོད 
ཟུག་མ་དང་ཟ་སྔ་སེད་པ་སེད་པ་ཉོད་བསསྦ་ཧིསྔ་ཕྲི་བབ་དཔག་ཅུ་པེར་གའ ལ་ངུ་སེན་པ་ཏེ ། མ་མཉམ་བ་དང་མཏམ་བ་ཨད་སོ་རྩ་སིགས་སེ །དབ་ ཀྱ་བོངད་དོང་བྱ་པད་བ་གང་ཉིད་ཐས་སྲ་གིསྱ་སྱི་ཁད་དཔག་ཏུ་ཡྱིད་གཞལ་ཅུ 
ཆིན་པ་ཧེ ། ཧྱམཉམ་བ་དང་སཉས་བ་ཡརྱ་རཱ་རྩཕིགས་སེ། རབ་འབཱནད་འདབ་ཞིན་སེདཔ་ཉིད་བསམ་གྱིས་སྭོ་འབ་དབག་སྱུ་ཡིད་གཞས་ཏྲུ་སེད་པ་ཧེ །གྱསྭབ་པང་བཉམ་འསཊ་ཧུྲ་ཡིགས་ས །དབུབ་གོང་ཉོས་ཤསསདུ་ཉོང་ ༢” 
།༼ཏེདེ་བསམྦ་གྲིསྦ་མྲཁབ་དཔགྱཏཱ་མེང་གཞལ་ངུ་སེད་པ་སེ་ལ་ ༈ །མྱོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡད་་མི་དྲ་ཡགས་ས ། དད་འབྱོརདདང་གི་ཡཚན་ཉེད་ཀོད་པ་ཉདེ་བས་སྱ་ཀསྦྱ་མྱ་ཁུབ་དཔ་གྱ་ཏྲཱ་མེད་གཞལ་རུ་སེད་པ་ཉེ། ། མྱིཿ་སཉམ་བ་དང་མཉས་བ ༢༢༩ 
༡རྭ་མི་ྩསིཀས་ས ། རབ་འབོརདྱ་སིརྱ་སིས་བ་ཧེརཔ་ཉིད་བསམ་ྱསྲ་སྱིལ་དཔག་ཏུ་སྱེན་གཞལ་དྲུ་པེད་པ་ཉེ | ཚིཌསཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡངྱ་ས་རྒྱསིགས་སེ་ ། རབ་འབོནད་དངེས་ཕྱེ་མད་པ་ཧང་པ་ཉེད་པསམྱ་ཀེས་ཕོ་ཁྱབ་དཔག་ཆུ་བྱེན་གཞའ་ 

3 རཱ 7; 24 པལ / ུ ཿ 1 ཱ + ཀཿ 233, $ མི ངཱ རེ 
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།ངར་ལོད་པྱ་སེདཔ་བས་རྱཾསྦ་སྱི་ཁབ་དཔག་ཨུ་མེང་གཞལ་ུ་མེདཔ་ཀེ། ། རོ་མཉམ་བ་དང་མཉ་བ་ཡར་གྱཾ་དྱོགས་ས ། རབ་འབོནད་མཛོན་གརཤེས་པྲ་དམས་དས་སྤྱ་སྱ་ས་ཁབ་དཔགྱཧཱ་སེན་གཞལ་བྲ་སེན་པ་ེ །རྱི་མཉམ་བ་དང་ 
_ །མཉམ་བ་ཡངྱ་ལོརྦྷ་ོགས་སེ ། རག་འགྱརད་ཏདད་འདིནདྲ་ནམས་བསམ་ྱིསྦེ་མཿཁཊ་དཔགཏྱུ་སེན་གཞལ་དུ་སེར་པ་ཧེ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡང་སིདྷ་སཱུགས་སོ ། རབ་འབྱརད་གཟུངས་ཀྱེ་སྒོ་ནམས་བསམ་གྱེས་རྱེཿཁྲབ་རཔ་གྱཏ་སྱེད་ 
།གད་ལ་ུ་ཆནཔ་ཏ །མྱི་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བ་ཡང་མྱཾརེསིགས་སེ །དབ་འབདདད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སེཔས་ནམས་བསམ་གྱིསྱ་ཕྲི་ལུབ་དཔག་ུ་མྱེད་གཞལ་རུ་སེད་པ་སེ ། མྱ་མཉམ་བ་དང་སཉམ་བ་ཡངྱ་སོ་དྲ་སཱགས་ས ། རབ་འགྱོརད 
མྱོ འཇིགས་པ་ནམས་བསམ་རྱསྭ་རྱོ་ཁབ་དཔ་གྱང་སཱེད་གཞུལ་དུ་སེད་པ་ཉེ ། མྱཾ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡང་ཕྱོརྲ་ཡོགས་ས ། དཔ་འགོརདས་སོ་སཔདག་བན་རོག་པྲ་དམས་དསམ་རྱསྲེ་སྱི་ཁབ་དཔྱད་སེན་གཞལ་དུ་མྱད་པ་ཧ ། ཟོ་མའོ་ 
སཉམ་པ་ཡརྱ་མོ་རྲ་ཡིགས་ས ། དག་འཤོདདྲ་བམས་པ་ཆེན་པོ་བསམ༼ ༄ྱམ་མཱི་ཁ་དབགྱཏུ་སིན་གཞལ་ཅུ་སེན་ཁ་ཏེ ། མི་ཨཉས་བ་དང་སཏམ་ ˆ ༥༥༥༨་མོའྱེ་ཤོགས་སེ །རབ་འབེདད་ཧོངེདོ་ཆནཔ་བསས་་གསྦྱ་བྱཊ 
གཞལ་དུ་སེད་པ་སེ ། ཕ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་དཔ་མཉས་བྲ་ ་ བ་ག་་ ། དདརྲག་ིྲིིཾི ཛཾ ]བརན་བསམ་གྱསྱ་ཧྲོལབ་དཔཀྱ་ཏཱསིན་གཞལ་རྲ་ཅེད་པ་ཧེ ། སྱོ་མཉ་ 
 བདང་མཉམ་བསཡང་མྱེ་དམགས་ས } རབ་འུབདོད་ཆུནདྭ་ཏྲ་ཞུགས་པའི་འབཾསྲ་བུཐསམྤ་གིསྦ་སྔོུབ་དཔ་གྱྭ་སེད་གཞལ་དུ་མེནཔ་ཧྭ ། རྱི་མཉསཱ་བ་དང་མ་ཉོམ་བ་ཡང་རྱོརཕྱགེས་ས་ ། རཔ་འགུནད་ཡན་ཆགྱེ་བུར་འོང་བའ་འྲབས་བུ་ 
_ ས་སྭ་གིས་མོ་ཁུཐ་དཔག་ཏཱ་མེད་གཞལ་ཅྱུ་སིར་པ་སེ ། རོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡར་སཾ་དྩེསཱགས་སེ ། རབ་འབྱདོདྱ་པིརེ་ཾའིང་བའི་འབས་བུ་བསམ་གསྡེ་མྲོ་ཁུག་དབགྱ།ུ་མེད་གཞལ་ཧུ་མྱེད་པ་ཧེ །རུ་མཉམ་བ་རད་མཉུམ་བ་ཡདྨ་རི་ 
ར་མས ། རབ་འབོརདདག་བཅོམ་བ་ཉོར་གསམ་གེསྲ་ཕྲཿམ་དཔག་ཅུམེད་གཞལ་རུ་མེན་ པ་སྟེ ༽ མོམ་ཉམ་བ་དངམཏམ་བ་༥རྩ་པོ་རྩེ་གསས ། རབ་འཕོངད་དང་བར་ཆུབ་བསམ་ཆེས་མོཁབ་རཔག་ཞྲཡིད་ག 


དྲ ཞས་དུ་མྱེན་པ་ཧེ ལེ ཌོ ྒ 





















ཕྱ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བལངྲ་སིདྱ་སོགས་སེ ། དབ་འབོནད་ལམ་གྱེ་ནས་པཤེས་པ་ཞོད་བསམ་གོསྱེ་ཕྱི་ཁབ་དཔ་གྱརྭ་མེད་གཞལ་རྱུ་སེན་པ་ཏེ ། མྱིཿཨཉམ་པ་དང་མཉམ་བ།ང་་མོ་དྷམོགས་སེ །རབཿའུ དྲ་རམ་པ་ཐམས་ དཱ 
རུ ངོ ོ ངོ 1 ¦ - ( // - (520 ཱྭ ±: ` རེ ༡༨ ༩ ༦༨ ༧" ^ 
/ ££ > #£ ༥༣ 52: ༧ ཛེ 


ཕབ ཚི 











རཿ 2 2 ཤའ ་ ཆང ངཱ / ེ °: 
ཤེ དྷ 4 རེ་དཞས་པིང་སི་ ཙབ དཔས་ཏལ་ལ། །གསེ་ལདས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སད་བུགཟུགས་ འུ 


ར 


མྱ་མཉམ་ བ་ ་དང་ ༣ ¬“ ཧ=ཉ མ་བྲ་མཾ་ར་ཡགས་ པ་ལགས། ཙའྭ་སད་དུ་ཆོར་བ་ བསམ་ རྱས་མྱིཿཁྱཐ །དབགཅུ་ས། མཆོས་གཞལཧཱ་མ་ཿ མཆོས་ཤིང ། ཕྱི་མུཉམ་བ་དང་མ་ཉམ་ 


ཟོ 5 ི¢ བཅི ཤཿ ཅེ ་ 
ཉས་མཆོས་གཞལ་དུ་པ་མཆོས་ཤིང་ ། གྱིམམ་བདངས་ཏཡེྷོ་གཁ་ཁུག་ཆའིསད་ཅུའུ་བེབུསམ་སིསྱ་ཕྲི་བབ་དཔ་གྱཇངས་མཆོས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཞིང་ ། ཆོ་སཉས་བ་དང་མཉམ་ 3 ལམ ། ཅེའི་སྭ་ 
ཤེས་པ་གསམ་གིསྤ་ཙྲིལ་བ་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་གཞལ་ངུས་མཆསཤེ་སཱི་མཉམ་བདང་མཉམ་བྱ་མིྱ་སིག་ཊ་པ་ལགས ། 


དྲ་ཡིགས་པ་ལ་གས་ ། ཆོའི་སླད་དྲུ་ནབ་པསས་ཆས་ས་བ་དཔག་ཏུ་མ་མཆ ཀ་ལག ༢༨ 
ཙཿ ཅུ་མ་མཆོས་ཤིར་མིཿམཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱ་མོ་དྱསོགས་པ་ལགས །ཅེའི | ༼སང་དུ་ལེ་བསམ་ཤྲེས་མཿབ་དཔགཅུ་མ་མཆོས་ ཀི རེ་ 

ུ ཅེའྲི་ཨང་དཱ་ཡུས་ བསང་ གྲས སའུ མེ ཀནལ་དུས་ རཾ བཿ །ཆྱི་ཤཏུཔ་ བཿ 6 ་ིར་ཡོགས་ ་པ་ ཡག། ད ཅའླསདྱ་ད་ཡ རཱ 

མ་མཆེས་ཤོང་མྱོཿ མཉམ་བ་དང་མཉམ བྱ་ར་ཡིགས་པ་ ལགས་ ། བླགས རས ༅ྱཾ 

ཱུ ཀ་འ ལ་ཤི [མྱ ཕྱོ་མཉམ་བ་དད་ སཉམ་གྱ་མིདྱ་ཚོགས་པ། ÷ 


།ཅའི་སྙད་དུ་མྱོག་བསས་གྱྱེས་མྱ ཤྲུ ཁུགཏུ་མ ་མཆསཾ་ ཆེས་གཞལ་རུ་མ་མཆས་ཤོད་ ། རྩི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་མོ་ 
ས་གཞལ་དུ་མ་མཆེས་ཞང = ་བ་དཔ་མཉམ་བ ་མྱ་དཾྱགེས་ཿ ཛམ 





༩༩༧༤ ༩ེ་གོ་་ཁཐང་ཆཊ66/6ཿ6.སོ༩ིལ༨:67 2 ÷= ༧ 
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¥ ༢ ༢ » ༩ 
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རོ ཅིད་སད་དུ་ཆོས་ཟས་སྲ་ཧེསྔ་སྲ་མ་དཔག་ཏུས་མཆས་གཞས་རུ་མ་མཆས་ཤར །མྱོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱ་ོདསགས་པ་ལ་གས་ ། ཅའྱིསདངྲ་སཱག་ག་ནཨ་བར་ཤིས་པ་བསམ་རསྔ་ལོ་ཁ་དཔགྱ ོ ཤེ 2 
|དུམ་མ་ཆེས་ཤིད་ཚི་མཉམ་བ་དད་སྟ་མ་བྱ་མོ་དྲ་ཡོགས་པ་ལགས་ ། བཅིའ་སད་ཅྲུ་ན་བའྲི་ར་པར་ཤེས་པ་གསྲས་གྱོས་ཕོོ་ཟབ་དཔགྱ་ས་མཆས་གཞལ་དུ་མ་མཆས་ཤིང་ { མྱོ་མཉམ་བ་ དངུ་ལཏས་ ༨ཙགེག་ འག འ་ 
སའྐ་ནམ་བར་ཤེས་ཕ་བས་མ་ཧྲསྤ་ཕྱོ་ཁབ་དཔ་གྱང་ས་མཆིས་གཞམ་འུ་ས་མཆས་ཤིང་སི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱ་མི་དྱ་སགས་པ་ལགས་ { ཅའོ་སླད་ཧུ་ལྱེའ་མཔ་པར་ཤེས་བ་བསམ་གྱས་མཿབ་དཔགཏུ་ས་ །རས་ཀཀལ་དལ་གང་ 

ཀྱི་ྟཉཿབ་ད་ས་ཉམ་ལྱ་བོ་ྲེས་ཝ་ཡགས་ ། ཆུ་ྱིསད་གྲཡསྲ་ཚམམ་བར་ཤེས་པ་གསས་ེསྲེ་ྲ་ཁ་ཏབ་ྱཏུ་ཡ་མཇོས་གཤལ་ཅུས་མུམས་ཤང་། ཚིཿསཏམ་བཏ་ཁཏམ་བྱས་དྲ་གས་པ་ལགས་། བྲོ་བ སིན 
ཌ _བ་ཞསས་ཆསྭ་པྲོ་ཧུབ་དཔག་ཡུམ་སཆུས་གཞལ་དུམ་མཆོས་ཤུངེ བའ | །ཏུས་བདུངག། ཧ་ཧ ཤྟིག་ས་བ་་ཧ།་ །ཙའི་སང་དུ་ཕུག གཉ ཐཱ ཤུས་ཏེ་རག་ཕ་བསསྤ་གསྡ་པཱ་ཱཊ་དབག་ཧཱ་ས་སཆས་ག། ཇེས་གཞལ་ཅུས་མཿ 
གེངའ་། མཉཔ་བ་དེངསཉམ་བྲ་སད་ཅོགས་པ་ལགས་ །ལེའྱིསད་ངུན  བཅིདས་ཏེའ ཐབ་ཀ བ་བ ཀཏ་ལ་ ཆམ་གཞ  དུམ་མཇོས་གོད [རྱི མཉམ་བ་དབསཉམ་རྱ་མི་དྲ་བིགས་། 
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ྲ 
རྩུམ་མཚེས་གི་ཚི་མཉམ་བ་དཔ་ཏམ་བྱ་ཡིྡ་ཚིགས་པ་ལགས། ཅིའླི་མདྱ་ཡུས་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་གས་གས་སྱིབ་དཔ་ཀྱཏུ་མ་མཆོས་གཞལ་ཅུ་ས་ཨཆོསག ། སོ་མཉམ་ག་དང་མཉས་བྱ་བྒ་ཚོགས་བ་ལགས། 
་ེ་ཏུ་འྲ་ཊི་ས་ཏེརག་་བསསྦ་ལ འི་ད གུས་མཆོག་ཁ།༩ལ་ཙུལ་སཆོན་།ི་  ་ ཅཔ་འཏུ་འགིས་པའས ། ིླ་ད་ཡིག་གས་ཏེེག་པའྱིེམོད་ུ་བསམ་ ་ྦ 
< པབ དྭ 















བེའི དྲང་ལའི་འདུས་ཏེ་ེག་པ་བས་སྲ་ཀིསྔ་ཚྲིཁ་དུབ་གྱྭཏ་ས་ས་ཉིས་གཞུལ་ཧུལ་ཡཆས་ཀྱི། ལོ་སཱ་ཉམ་ཁ་རང་སཉས་སྱུ་ཡི་དྲ་ཤིགས་པུ་ཡགས །ཅིའི་སད་ཆུ་ཝེལི་འདུས་ཏདེག་པ་བསམ་གསྲེ་མྲིརམ་དབ་ག་མི་སརིར 
༦ འ ྲ ཱ 


ཅཅ: 
= 


གྱོས་མྱཾཿཁྱ་དཔག་ས་མཆས་གཞལ་དུ་མ་སཆིས་ཤིངྱ་སིཿས་ཉས་བ་དད་མཉམ་བྱ་སོ་རྩ་ཡོགས་པ་ལགས ། ཅིའི་སཱད་ཅུན་བའི་འདུས་ཏ་དེག་པའྱི་ཉནྡདྲ་ཀིས་ཆེར་བ་བསས་གསྦ་སྦེ་ལབ་རཔགྱ།ུ་ས་མཆོས་གཞལ་རུ་མ 
*× ཟླ + ÷ ྟྙ ± ེ | ཧིཿ ¢. ཛཱ 132 ཱུ ] 2 


ཆོ ཤོང ད /, ༥ ཨཿ ༨ ±` ༦ -÷ ཤོ = རྐ 
པེ ༡༧3 / རུ £ ངེ ཝ་ས ±. ± ཆེ ༩ ༣ : 
ྔ - ༨ 7: ། ཏི སུ . ° ° »#:^ད 
2 /÷ ཿ / ༢༨ རེ * °" ཅེ ༢༣ ཐེ སཿ 
པ ཤཿ ཁཱ རཾ ° * 343 ༦ 327 ༨༢ མ་ཏ :* ༡༣ རའ རའ ྱུཾ 
‰ ཿ ±. ‹ + :#6. ± 2 4 ༧ ༡7 $ > ༩ ༩ ༈ཾ ཙོ 3 ི ཟླབ "་ ི ཙོ 
(༧ -ླ་ ཚོ 2 ” #£“ ༦ རྔ ་ ལེར ༩ ནི ¥ ཅི 


„ - ⁄⁄ 
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ཀཿ 69 ›411:313 1(319)/115 
(3 1,41)317/, ± 


མོང་ 

། ཁྲེ བཀ་་བ་ཧྦཿགས་ ་པ་ལགས་ ། འ་དབུསལིའདཀཉེས པདྱ་སག་ཉིས་མར་བ གགྱ་ཀོ་ཡམ་ དཔ་གྭ་ཏུ་ས་ . ཡསགཞལ་རུ་མ་མཆིསཤིྱ་ཕི་ལཏལ་བ་དང་མཉས་བྱ་ལརྦ་ོགས་ལ་ 
 ལུགས་  ིླ་གདེའེ་འྱསེག་པའ་ནད་འསཚ་ ར་ག་གསསྦ་གྲསྔ་བྲཱ་ཁབ་དབ་གྱཏུ་མ་སཆོས་གཞལ་ཅུམ་མཆོས་ཤང་སོ་མཉམ་པ་དང་བཉམ་བྱ་མརྩེ་ཡོགས་པུ་ལགས །ཅའྲི་པར་དུ་ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱེ་ཏེདདྲ་ཙེས་ 
ཚོར་བ་བསམ་ྱསྡེ་ཧྲིབ་དཔག་ཅུ་ཡ་མཆིས་གཞལ་དྲ་མ་མཆོས་ཤྡེ་ཡོམ་ཉོས་བ་དད་སཉམ་བྱ་མདྲ་ཡོགས་པལགས ། ཅོའླིསད་དུ་ཡདེ་ཅི་འདུས་ཏེརེག་པའྲེ་ཉེྲྲ་གིས་ཚོད་བ་བསལ་གསྦ་སྲོ་བབ་འཔཀྱཏུ་ས་ཆོ ༔ 


= ༦: ཀགཀན་ཀྲྐྣ༨ྲྨེྣ།|||ཐ ། མྱི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་ བྱ་མུ་རྱསགས་ཕ་ལགས | ཆིའྭོསད་བྱ་རཱའི་འམས་བས་སྲ་གསྦ་ཚོ ཆ་ཁཟ་དབ་གྱང་མ་མཆོས་༢ 
> ངུམ་མཆིས་ཤོོང་ ཉལ་ལ་ཧཱཔ་ཡཉས་ཀཱ 'མྱ་དམྱཾགས་པ་ ་ལ་གས་ ། ༦འོ་སེ་དཔྲུ་ཡིའ་བམས་བསམ 'རྒྱས་ཨབ་ ་དཔག་ཅུམ་ཆ མཆེས་ག ་ ཞལ་ཏུ་ཡ་མཆུས་ཤོར། ༅་སྣ་བཅང་དབུལ་ཏལ་ྒུཆོའོཞས་ལ་འགུས། ལཿ 


/ལ་གས་ ། ཆའ་སད་དུ་ནས་མའའཁམས་བ མ་གས་མྱཿ 


རུ ཆེའྱོ་སར་རྲུ་རང་གམ་ སཾ་མམརྦ་ཟོས་པོ་ཌབ ཉ་ ༈ཁ་ མ་མཆེས་གཞལ་ ¿(= ཀོ་ །མིཿ་མཉཐ ཁ་དང་སཉམ་ བྱ་པ་དྲ་སགེས་པ་ ཊུ 
གཞུལ་དུ་མ་མཆིག་ཤིངྱ་སོཾ་མཉམ་། ་བ་དང་མཉམ་བ རྱཾཏཕྱོགས པ་ལགས་ རྨ ཅོབ ད་དྲུ་རམ་པན་ཤེས་ རཤིཿ་ཁཡས བུསས་གས་་པོ༔ ་མབ་དཔ་གཏུམ་ ས་གཞལ་ངུས་མཆེསརེ་ཨོ་མཉམ་བདམ་མཉམ་བ ཙོག རི 
ཉམ་བ་སུང་ 


མཆོག་པ་བསམ་ཀེསྔ་ཕྲ་ཁྲབ་ བ་དཔ་གྱུཏཱ་ཨཿ ་མཆོས་གཞམ་ངུམ་མཆིས་ཤང་ །རྱོ་མཉམ་བ་ ་རང་མཉམ་བྱ་པིཔེས་ ་པ་ལགས་-] ཅེཞྱིསད་དྲ་འདྲུ་པུད་བསས་གྱེཿ གྱེས་ཆུཁྱབ་དཔ་གུ་མ་མཆེས་གཞལ་རུ་ཨ མར 
མཉམ་བྱུ་ཡི་དྱ་ིགས་པ་༢ ལགས །ཿྲ ཆའྩོ་སད་དྲུ་རམ་ པན་ཤེས་པ་བསམ་ྱོས་མྱཁབ་༢ ་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གཞལ་ཆུ་ས་ཆས་ ཤརྱ་སོཾ་མཉམ་ཐུ་དང་མཉམ་བ་ མྱེ་དཔི་གེས ཡམུ་ལྐུ་ཧསྭ །ཅའ་སད་དྲུ་མིར་དཔ་གུགས་བས། ༔བ་དཔག 
ལཆིས་གལཡྱ་མ་མས་ཤརེ་ཡ་རཊས་བདཔ་མཉམ་བྱ་སེྱསས་པ་ལགས་ །ཤའྲ་ད་ས་གཞན་ཟགབསསྲ་གྱ་བྱཀ་ཀཔ། ༼ ༩ ིཉཿ༡ཝ་ཏུ་ཡ་མཇེསྐ་ཞིར་ ། སུ་སཉས་བདྐད་ ས་བབས ཟགས ! 










ར་ཟབ་མོ རོས་བ་ས་ཡ་པ་ ཚི ༧ ༦ རན 
༼ @ 5132:125316511763 1.117377/, (1]ཀ'6, \/273:2251 སཱ = ཧེ 
ྨ ང ༧ ༧ ་ 












ཆི རོས ། རྱཾ་མཉམ་བ 
་་སམྱ་གསྱ་གླ་ཞབ་དཔགཏམ་སཆིས་གཞ༥ ཨུ་མ་མཆིས་ཞིརྱ་ཕོ་སཏས་པ་དང་མཉམ་ ་བྱ་པ་དམོནས ་་ཡགས་ །ཅའི་སད་པོུར་བ་བསུམརཱསྱས་ལ་ དཔགྱུམ་མཆིས་གནས་ངུམ་ 
ལགས ། ཅེའླིས་རུ་སེད་པ་བསམ་ཤྲསྤ་ཕྱོ་ཁབ་དཔགྱཏ་མ་མཆིས་གཞ་ྱངུ་མ་སཇི་སཤུང་ ཨི་སཉམ་བདུང་ཡཉམ་ ་བྱ་སོགས་ 6 ེ་ི་མར་་་ནདཔ་བ་སཡྦ་ིསྱ་ས་ཁམདཔགྱངུ་མ་མཆིས་གཞལ་ངུ་མ་ཡཆེསཀིངྱ་པ ཆི 
དང་ མཉམ་བྱ་ཕོརྦ་ཧགས་པ་ ལགས ། ཅེའསད་བྲཡང་པ བས གེསྲེ་པེཤབ ་དག་ཏུས་ཨ ཆེས 'གཞ་པ་མཆེས་ཞིརསི་་ཉས ་བདང་མཉམ་བ་ ་ཐ་རྩསསགས་པ་ལགས་། གྲོས འཁ ྱ་བ་སརྱ་་མཆོསགཞལ་ཧུས་ ་¡ 
མཆེས་ཤིར་མི་པཉམ་བ་དད་མཉམ་བྱ་ པོ་དྲ་མགས ་པ་ལགས་ ། ཙའླི་སད་དྲུ་གཤི་བསམ་གེས་མོ།3བ་དཔ་གཏུ་ མ་མཆེཾས་ གཞངའག་་ཞིའ ། མྱི མཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱ་མ༔ ཐོ༣་དམིགས་པ་ལགས་ ། ཅའ་སད་རྲུ་ཧན་བའ་པཿ མེདངུ་ཕཱནད་པ་བསྐམ་ 
༠༣༡༢པགྱངང་ཆངི་གཞའ ང་མེ ༡༧ ཤབྱུ་མི་་སགས་པ་ལགས ། ཆའི་སད་དུ་ཚུལ་ཞཱུམས་ ཀཔ་རོལདཏཱ་ཕུནད་པ་ སས ༢ ་ 



































ྷ ༡ིར་ཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱ་མརྩ་སགས་པ་ལགས་ {ཅའི 
མ་བྱ་མོདྱ་སིགས་པ་ལགས ཧའྲོ་སུད་དུ་བཟོད་པའི་པ་རོལ་དྭངུ་ཙེན། ༥ དཔ་བསྦ་གས་སཱཁབ་དཔགྭ་ཏུས་མཆས་གཞལ་དུས་ སཆེས། :ཤང་ཆྱཿ ( 
>» +± བཾསམ་ཤསྦ ཁ་དཔན།ུ་ཡ་མ ཅས་ག༽ 5 ཧུམ ་མཆིས་ིངྱ་སི་ཉ་མ་ཐ་དངསཉམ་བྱ་ཡི་དྲ་ཡིགས་ལ་ལགས། ་  ྡོ་སན་ུ་གསམ་གཏ་གོ་རམགྱྱ་ནདཔ་བསམ་ཀིསྭ ་ 
ྲུ མཆེས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ཤོདྱ་པཱ་མཉམ་བ་རང་མཉམ་བྱ་ཡིྩྱ་སིགས་པ་ལགས་ | ཧེའི་སཱད་དུ་ཤིས་ནབ་ ཀི་ཕོལདྱཅྭ་ཕིནད་པ་གསས་ཤེསྱ་གྱི་ཁ་བ ༥དམ་གྱང་པ་མ ༢༣༨༦ ༨༢༤ ` མྱ པས 






ིའིསད་དུ་ནངསྐང་པ་ཉིད་བསམ་ྱེསྤ་མོཿམ་དཔཀྱང་ས་མརཱས་གཞལ་དུ་མ་མཆས་ཤོདྱ་སོ་མཉམ་འག་མཉམ་བྱ་མི་ྲ་སོགས་པ་ལགས་ །ཅིའི་སཱདདཱ་ཡ་སོརཔ་ཏིད་བསམ་འསེ 


ེསྡེ་སཱིཌྲག་དུཔ་ག། ཧཱཿ འི 
།ད | རིི་ས་པ་ལགས (བྲ དུ། ༡ེདབཀས་སིང་ ཁ ༈ 3 ༢5 རང་ལུ ཕྱ་པ འཁུང ༡ ། ས་ར ༣ 






-་ ÷# 


ཆིབྱིསད་བུ་དོནདམ་པ་སོང་པ་ཉིད་བསམ་གེས་མ་མ་དཔ གྱུང་མ་མཆེས་གཞལ་དུ་ཡ་མཆེས་ཤེརྱ་སོཿམཉམ་བ་རབ་སཉམ་བྱ་མོ་དྲཔགས་པ་ལགས ། ཆའྲི་སུད་དུ་འདུས་བས་སེབཔ་ཉད་བསམ་གྱེས | 
མཚེས་གིརྱ་བྲི་གྟཉཙཀ་ཁཾ་ཡཊཔཏཿཁྲཱ་བི་ད ས་པ་ལགས ༽ ནའླིས་དྲདུ་འདུས་མྲ་བས་སང་པ་ཉོདི་བསམྤ་གསྦ་མོ་ ༢༨ འ་མོ ཆོ 
གས་འ ༡༡༢༠ པགྲྭ་ཏ་ས་མཆས ་གཞཁ་དུམ་མ ཆིས་ཞིདྱ་ཡི་ཉམ་བྷ་ནང་སཉ་པ་བྱ་ཕོ་འཀགས་ ལ་ལགས ¦ | ིའྲིསད་དཱ་ཐོག་མ་དང་ཐ ཡ་ད་པ་ངསཉད་བསཤོས་ལགདབཀྱད་མ་མ་ཆས་ 
ྨ (༡55 ༡ ་མཉལ་ བྱ་པི་དཔགས་པ་ལགས༔ ། ཆའོ་སད་དུ་དོང་བ་ སཱི ༽དུ་པ་སེངཔ་ཏེང ཉདབསམ་གྱཾས་ མྱཾཿཁྱམ་དཔག་ཏུ་པ་ཆཾས ་གཞལ་དུ་མ་སཆོ་ ༽ས་ཤིྱ་སོཾ་མཉམ་བ་ དངམ་༡ རྱ བོགས་ལ་ཀགག ༈# 


ད རེ ° གཟ ུལྷ་ཧིཞྱ་སི་མཉ་པདངམཉམ་གྱབ་ པོ  ི་་ེ་པགིང་ེནསམ་ཀོས་ལ་དཔགྱས་གཚས་ 


ཛཾ | ཧེང་པ་ཌདེ་བས་གྱས་ཨཱ་ཤབ་རཔཀྱ་ཏཱ་ མ་མཆས་གཞས་དུ་ས་མཆས་གྱས། ༥ མུཉམ་བ་དང་མཉམ་གྲ་མོའེ་ཡིགས་པ་ལགས་ །འྲི་སད་དྲུ་ཆོས་ ངུ རད 
༧ པོ་མཉམ་བ་དང་སཉམ་བྱ་བརྡ་སཱཿས ་པ་ལགས་ ། ཆོའི་སད་དུ་དད་ག་མ་ཆན་ཉིད་ གཔཔ་ཉོད་བསམ་ག གསྦ་མིབ་དཔགཏཱ་ས་མཆོསཾ་གཞཝ་ཧུ་མ་སཆས་ཤོརྱ་སོམཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱ་བོདྲ་ཡོགས་པ་ལགས་ ། ཅའ 
ཉིད་བསམ་སསྦསིཁ8ྦ 'དཔ་ག ཅུ ་མཆོས་ ཡུ ཅམ འདྲ་བཅུ། ཤུས་ ་བཿ ཨོྩ་སིགས་ >. ཉའི རར ཐ་་ ར £“ ༢ ཧེ 


® ངཱ. 


! འོ ཏན་བ 





ྣཁྣྣྣ|ོ་ཇ 
@ 5113:153731ཏ5111603 1-1)/737), (1015, \/3£3351 


.“ 


གྱ་རང་ཕྲ་ནམས་བསམ་གས་ལྱོ་ཁུབ་དཔ་གྲྭ་ཏུས་ 
མཉམ་བ་དང་མཞམ་བྱ་མིདྲ་སོགས་པ་ལགས༔ ། ཅེའྱིསད་རུ་ཧབས་ 


ཕན་ཐདད་པ་འྲེ་ག་ཉོད་པ་ཉོད་དང་མཚན་ས་ཡིན་པ་དང་སཏྲ 
རྩམ་ཧྱྱཁ་དཔག་ཅུ་མ་མཆས་གཞལ་ངུ་ 





༤༧ གར 
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7 (©911011214-)/2113:96, 12112101-111001361121 1?)2 
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ཅུམ་མཆེས་གཞལ་དུ་མ་ཨ་ནོས་ཤིརྱ་སི་མཉམ་བ་དངམཉམ་བྱ་མིརྒ་ཡིགས་པ་ལགས། །ཆའློཞད་བུད་བཞིན་གཞེགས་འའེ་ཏཤོས་ 
བླིསད་དྱུ་པོ་འཇགས་པ་གཞ་བས་སྱ་གིསྔ་མྲབ་དཔགྱཏུས་མཆེས་གཞལ་ཏུ་མ་མཆོསེ་ཤིང་ཆུས་ཉམ་བ་དང་འཤམ་བ་ 
'དཔ་ཀྱང་མ་མཆིས་གཞལ་དུས་མཆས་གེ་མོ་མཉས་བ་དང་མཉམ་བ་མུ་དྲམགས་པ་ལགས ། ཆེའི་སད་དྲུ་བམས་ཕ་ཆེ ནཔོ་བསམ་གྱཾསེ་མཱཿྲིཿཁ་དཔག 
།ཅའྲདྱ་ྡདཆེནཔེ་བསམ་ཧེསྔ་ཕྲི་ཡ་དཔ་་ཏཱཔ་ཨཆས་གཞལ་ངུ་མ་མཆསེ་ཤིརྱ་ཙསཉས་བ་ད་སཉམ་བྱ་མོ་དྲ་ཡིགས་པ་ལགས ། ཆའི་སྲད་དུས རས 
དུམམམཆོས་ཞརྡ་སོཾ་མཉམ་བ་དཔམཉམ་བྱ་སོ་རྱམགས་པ་ལགས །ཅེཧོ ་སྤད་ཅྲུ་ཆརདྱ་ཏྲཞུ་གས་པའི་འྭགས་བུ་བསས་གསྡེ་མི་ཁུས་དཔ་གྲྭ་ཏུ་མ་སཆས་གཞག 
༧ རུ་མཆ་ཆིག་ཕོར་འོང་བའི་འབས་གུ་བསམ་གིས་མུ་ཐ་དཔ་གྲྭཧ ༩ ས་མཆོས་གཞུལ་ངུ་མ་མཆིས་འཞྲེ་སོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱ་མརྦ་སགསལ་ 7 
ཆས་ཤིརྦ་ཧིས་ཉམ་བ་དང་སཉམ་བ་ཕོཾ་རྱ་སཀས་བ། ལསགས་ ། ཅིའླ་སང་དུ་ངྲག་བཅོས་བ་ཉིད་བསམ་རྱིས་མུུཐ་དུཔ་གྲྭ་ངུ་ས་སླ་ 
ས་མཆིས་གཞལ་ཏུས་གམིས་ཀིྱ་ལ་ཉས་གར་ཨ་ཉ་བྱ་པ་རོགས་པ་ལགས།།ཅོའྲ་པད་བ་ལས། 
༠པ་ལགས་ ། ཅཾའོ་སད་དྲུ་རམ་བ་ཐམས་ཆད་མྱའེནང་པ་ཉདེ་བས་མྲ་ གསྦ་མཿབ་དབ་གྲྱ་ས་མཆེས་གཞའ 
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ས་རྦ བས་སས ༢༩ བཿ 1 ཁཿ "$ ˆ” ཟོ ཊ་་ཊ: /ུ ཐ རརར ཐུལ ˆ 77#ཿྷ©7 /# ས་ཆ མོས བས་བོབ་་ས་ 
རླུ ཀུ ཏུའུ པ ངུ རཾ དྔ -« ར | ' ཧཾ རྩཝ ར་འ ། འན ཡུ ྲ ཊེ 3 བའ ¿£ རྔ རྫུ ¥$ ར་འ ཧྲ ཟླ རོ ¬ ༦! 
2©£3. ཀཱ ༣ ༥ | ¿$ ` £ £ ¡: # 
, ༩ ༣ ;; 14 པཱ ་ ' རའ : ༧ ུ སཱ 
ག་པ་དང ། ཚད་དང་སཱ་ཾཉམ་བ་དང་མཉམ་བྱ་མི་རྩགས་སེ་ ། རབ་འགེརད་འདུ་ཤེས་ལ་ 
2: 


; ུ ! ¡ ད ༢ རར :~. རྩ རརར ར་ ༡ མོང་ཟ་ལ་འར་བས་མ་བ་དང་ 

ྲུ ` ཟབ་འཐོནད་གཟུགས་ལ་༥པང་བསམ་བ་དང་དཔ་ག་པ་དང་ཚད་དང་སཉམ་བ་དངྱལ མཉམ་བ མྱོརྱོནས་ས། ར་འགྱེརད་ $ ཁིནང་ ` 

ཿ ས་ོད་གྱུངགས་པ། གས་སས་། རེ གེགགསམ་་བོརོའདྲ་བད་ལ་ཡ་གསམ་བ་དངདཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱཡ་མབྱ་ོིགས་པ །ནཧ་ཧཧོ་ནམས་པུརྨ་ཐོག་ཉ་ འགུ འ་འ 
 སག་དས།་པདས་སས་།ཇིེསོ་ག།དབསགོར་ཡིན་་འད་བསམ་བ་དམ་དཔག་པ་དཔ་ །ཚད་ནངམཉམ་་དབྱ་ིརྒསགས་སོ།དམ་འྱར་དམ་ག་ལ་འབབསས་ག་དབདམུག་པ་རང ། ཚདདང་སཉམ་པདངྱའི་སཉས་བྱ་མ་ 
།རྱོགས་སོ།རག་འནོད་གལ་འད་བ་སམ་བ་དབདཔག་པ་དཔཚད་དང་མཉམ་བ་དཔྱའམཉམ་བྱ་མྩེ་ཡགས་ས ། རབ་འབེོད་ལེ་ལ་འདབསམ་པ་དབངཔཕག་པ་དད་ཚདདང་སཉུམ་བདྱ་ཡོསས་གྱུབ་ྱ་གེས ། ས་ད དི་ 
དཔག་པ་དང་ཚདདང་མཉམ་བ་དངྲ་ལི་མཉམ་བྱ་མོརྩ་ཕོགས་སེ ། རབ་འགོརད་ 1 ་ ེ ཀེ ༥ རི 













` ཚདདཔ་མཉམཉམ་དཔྲལ་མཉམ་བྱ་ཆྱ་སོགསས །རབ་འགོརདྲ་ཞ་འར་ ༣ 
_ རཚོ་མཉམ་བྱ་མོ་རྲ་མོགས་སོ ། རབ་འཐོརཔད་ལ་འང་བསམ་བརང་དཔ་གལ་དཔ་ཆར 
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ཛི ༢ ` 





| ཡ་ ཆབ བའ་མ་འདག་སས ་བ་དང་དཔག་པ དད་པ 'དངྱ་རཱ་མཉས་ བྱ་ོ་བིགས་ས། ། །རབ་ རག ལཾ 
རཿ ྲ་སིགས་ས སེ ། རབ་འྲབོརདྲན་བའི་འདུས་ཏེའུག་པ་ལ་འང་བསམ་བ་དཔདཔག་བ་དད་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྲ་པེ་མཉས་བྲ་ི་ ་མྱ་དམྱ་གས་སེ ར་བ ེ་ལགཔ་ལ་འདགས་པགདམག་ས་ནད་ཚདདང་མཉམ་བད། ད་མཱཿསཏམ 
སྱི་མིགས་ས ། རབ་འརོད་ལེའི་འདུས་ཏེརག་པུ་ལ་འད་བསམ་བ་དཔདཔག་པ་དཔརད་དང་མཉམ་བ་དངྲ་ཕི་མཉམ་མི་དྲསགས་ས །རབ་འབོརདྲ་ལུས་ཀི་གདུས་ཏེ་རག་པ་ལ་འད་བསུམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དད་མཉམ་བ་དངྱ་མེ་སཏཿ 
་མི་རིཀས་ས་ ། རབ་འྱབནོད་ཡེད་ཚིའདུས་ཏེ་དེག་པ་ལ་འང་བསམ་གརང་དམག་པ་དབཚད་དང་མཉམ་ག་དངྲ་མིཿཉས་གྱལྱསོགས་སེ་།ནག་འྱོ་དདྱཅིག་ ་ | 


_ ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མི་མཉམ་རྱ་ངྱ་ཌེ།ས་སེ །རབ་ འབྱརདྡན་བའི༼ རྟ ༨ ཏྐེཏཏྟིཿནད་ཆི།ཆོད་བ་ཚ་འུང་འས་ག ཝ་དང་དཔག་པ་ད། # 


ཏེ་དེག་ ༢ྱེསྲ་ཀྱེས་ཆོད་ག་ཁ་འཇ་བ་ཡ་བྲ་དབད་ཕག་བུ་ དང་ རམནད་དང་མཉམ ་བ་དང་པུམཤམ ་བྱ་པྱསགས་སེ ། སེ །རབ་ 


£ ཚད་དང་མཉམབ་དང་རྱོ་ཁ།ཉས་ ་གྲྱ་མཾ་རྷ་པཱ་ཀེས་སེ །དབ་ འབོནད་ཡུསྲ་3ྲིའདུས་ཏེ་དེག་ པའྱི་ཉེནད་ཀིས་ཆོར་ ཧོ ་ལ།འད་བས 175ཏུ ”དཔ་ཆད་ དད་མཉམ་བ་རངྱ་ལི་མ༡སྤྱ སིརྱ་ཡིགས 
( ཤྱོསྲ་ཆོར་བ་ལ་འད་བསམ་བ་དང་དཔག་པ ་དད་ཚད་དད་མཉམ་བ་དདྱ་ཚིཿསཉས་བྱ་སིརྱ་སགས་ཆེ་ ། །རབ་ཁཐོན་ 


7 ༤༡ [༢༥༩ ཌུ འཐནོན་སེའུ་ཁསུ་ 












ཚས ༠༡༨ - =± ཿ 4; ༡:54 ༠ ,4⁄411:2131-117) 
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= ཿ ། 6༠1:4 སྲན 

༩: ཛ ༨ = ཤཿ ཆེ 













ཌོ 22 ༩ , ¥ 





ཧྲ : ་འང་བས་པ་བ་དང་དཔག་པ་་ དྲུང་ཚད་དང་ཡ་ཉམ་པ ་དྱ་པུཿས་ཉམ ་བྱ་མིདྱ་སགས་ས། རབ འྱདང་པའག་ པ་འད་ལསས་ཞ་དམདཔག་ལ་དཔམ་དདང མཉམ་བ་དཔྱལམཉ་ཱ་རེལགས་སེ། ། ཐབ ར་རོ 

པ་འངརད་དང་མཉམ་བུ་དུྱ་པྲུ་ཡིགས་ས ། དབ་འབནདྲ་ནབ་པད་ཤེས་པ་ལ་འད་བསམ་དད་དཔག་ས་ནད་ཚད་དད་མཉམ་བ་དདྲ་ཆུ་མཉམ་བྱ་མིཿབྱསགས་སེ །དབ་འབྱེནདྲ་ཡིད་དང་གཞུགས་ཡ་འད་བསམ་བདད་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉ་ས་ག་ 
དངྲུ་མེསཉུས་བ་ སྱནྱཾགས་སོ ། རབ་འགྱནད་སྩེ་མཆེན་རག་ལ་འད་བས་བ་དད་དཔ་ག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་ག་དངྱ་པེ་ལཉམ་བྱ་པོ་དྭསུགས་སེ །རབ་ ༥འེརད་རེག་པ་ལ་འད་བསལ་ བ་དདདཔ་ག་པ་དང་ཚད་དད་མཉམ་བ་དད་ལཔོཿ ཉསཉས་བྲ་ལ 
རོགས་སོ ། རབ་འཐཱ་དད་ཆོད་བ་ལ་འད་བསམ་ ནད་དཝཀ་བ་དངཆད་དད་སཉམ་བ་དྲདྱ་སིཾསཉས་བྲ་ ཡེངྒ་སགས་ས ། རབ་འབོནོན་སེནཔ་ལ་འད་བསས་བ་དད་འགྲབ་དུནད་ནད་གཉའ་བདད་སྱི་བཉམ་བྱུ་སིཉ་བེགས་ས ༈ 
ར་ལ་འད་གསམ་བ་དད་པག་པ་དད་ཚད་དད་མཉམ་བ་དད་སོ་མཉམ་བྱ་མེ ༽དཔིགས་སེ་ །དག་འབེརད་སེད་པ་ལ་འད་བསམ་བདད་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་ ༠ ས་འད་ལ མཾཿསཉམ་བྱ་མརྱཕགས་ས། ག་གྱསདོད་ཆེབ་མ་འང་ 
བསམ་པ་དད་དཔུག་པ་དང་ཚནྲ་སུཉམ་བ་དང་མུཿམཉམ་བྱ་སིདྱ་ཡིགས ༨ སེ་ ། རབ་ འྱྱདན་ག་ཀིལ་ འཇ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དད་སཉས་བ དང་མུཿ སཉམ།བརྩ་ཡིརྱ་སཾགསས རབ་འགྱརད་ཧུནེ་བའི་ཕ་རོཡད་ | 
ཅུ་ཕུནད་པ་ ལ་འད་བསས་བ་དང་དཔ་ག་པ་དུང་ཚད་དང་མཉམ་བ རྐན་སྱ་མཞས་ག་ཨཱཾདཕྱགས་སེ་། སཾ ། རབ འྱཧརོད་ཚུལ་ཁྲིསས་ཙི་ཕ་རེལོ་ྦཏྭ་སནད་པ་ ལ།ཡར་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མ་ཉམ་བ་དང་མེ་ས་ཉམ་ག་སཾརྦསློག་ 
སེ རབ་འབྱརད་བཟེད་པའ་ལ་རོཌ་དྱངྱཱ་སནད་པ་ལ་ཞ་བསས་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་སཉམ་ག་དངྱ་ཕོ་སཉམ་བྱ་མོྫསིགས་སེ་ ། རག་འཐོདད་བཅོན་ཁྱགས་་ལའོཡདཏྱ་སིདད་པ་ལ་འད་བསམ་བུ་དཔ་དཔག་པ་དད་ཚད་ 
དང་མཉམ་བ་དང་མིམཉམ་བྱ་མིྲམགས་སོ །རབ་ འབྱེརོད་གསམ་གཏུན་བྱཾ་ཕ་རོལོདྦརཱ་ ཕྱིནད་པ་ལ། ཏཅ་ཐུསཛ་སྐ་དིབ དུང་ཚ་དུ་དད མཉམ བཱ ༡ ྱཾནཛྩོགས་སཾ ༈ ་སེ ཤཿ སཔ ་ོ་ པྱ 
ལ་ལ་འ འར་བསམ་བ་དང་དཔག་ ༼ 6༩༠༡༠པ་ དང་ ཤས ་བ་ ཡྱོརྩསགས་སེ་ རུ 1 འབྱོདད་ 
༼ 














སྦ ༢་ྒད་་ླཝ༣་༩ལཿ༤༨ ༡ ༡44. ་ རྟ རེ ཱོ ཡ ཊཱ ཧཱཾ ངོ ( 
ོ རེ $ - རཾ ⁄⁄ ྫ& * *- རྦར མལ . 112,91 
) ཏི ¦ ཅཿ ལེ ལཿ རྫ - (6611611:312 \/111396, 1⁄2113131-111001201131 1”(206513 
་ ༢ 
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བི ° 16511103.13173307 € ©18, ༣༢༩༣ :3:0:353 / ་ 


(*ˆ ±. རུ 2 








ྦ ¿ [རྭ བྱ ་ཉིད་ལ་།འའདབསམ་བཿ ྲི 
ཀླ་ང་ ཤིད ལ་འང་བསམ་ གོ་གོ ` འད་བས་མ་ བ་དཔ་དཔག་པ་ དཔཚད་ད 










ད་པ་ ££ ་དད་དཔན་པ་ རོ ༨ 
་ད་ 

` ་; ་ས། རབ་འྱོདད་དོར་གྭ་མདཔ་ྐད་པ་ཉིད་ལ་འང་གསམ་བ་དང་མག་པ་དདཚད ཆོ 

ཉམ་བ་དད་་ ་མུ་མཉམ་པ་ ཏཱ 

འ་བ ལ་དངྱ་མཉམ་བྱ་སོ་ྱེགས་སོ །རབ་ ས་ རར བུ 

༢༨༩ །འད་བསམ་བ་དད་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་སཉམ་བ་དངྱ་མོ་མཉམ་བྱ་པོ་ རིགས་ས ༈ རབ་འབདད་རེ་བོ་ཤོད 

དེབ་ཏན། ཧོཏཱ འད ཉ་དང་དབག་དཔཛད་དད་མཉན་གཏྱ་ ཏམས རཔ རབ་འཐབ 




















བའ ཕྲ ༢ ཇོ་བོ མས 
19191521:860911623]00ཿ)-69801:216 1623)" ` 2 ོ ༨༨༩༩ ༡:22 
ངི @།འབ་ཡང་ལ6།0ར ཆཟསའ9) ©075, ༣ཝ༩༣༠༡༣ £ ± ` ༢:11; ཛི 
ཇི ཏྣཿ ༧ 
ˆ= ཀོ ུ ཏེ ˆ ཇ་འ 
2 ཀི * 











ཌེ ར་ར རོ 

(1 £ ; ར་ལ ཡྭབ་བོནང་ཡནམས་ལ་འཇབ་སམ་ ་བ་དདྷ་ནཔག་ པ་ དངཛན་ དང་ལྔ ་ པ་བ བ་དངྱ་མ། རོ པ་ ཆ | གནད་ ® མས་ལ། བསར ་བ་ཿ 

དྭམགས་ སེ །དབ་ ༥བགླརོད་འ རྨ ་པའེ་ལམ་ མ་ཡནན་ལག་གྱ་ཧ་པ་ལ་འར་བསམ་བ ་དདད་པ་ག་པ ༥ དར་མཉམ་བ་དངྱ་མུ་མཉམ་བ་ ༢༢ །དབ འགོད འཕགས་པའི ཤམ ལ།འད་གསམ་ག་དང་དཔག་པ་དད་ཚད་ར 

ལྦབ རངྱ་མེ་མཉམ་བྱ་མོདྲེ་ཡིགས་སེ ། རབ་འབེརོད་བསམ་གཏད་ན ༡ མས ཁ་འདུ་བསམ་བ་དད་དཔག་པ་དད་ཆད་དད་མཉམ་བ་དང་མོ་མཉམ་ཐ་ སྒྱ་རྩསགས །རབ་འཐདད་ཚད་སྱེད་པྲ་རམས་ལ་འད་བསམ་བ་དད་དཔའ 
༡༡༠༠ སུག་པ མྱོ་དསྱིགས་སེ་ | དབ། འབོདོད་གཞུགས ༈ མྱད་པའེ་ཧ ཧུམས་བད་འཇུག་ཕྲནཔས་ལ་འད་བསམ་བདང་དགག་པ་།  དད་ཚད་དད་མཉམ་བ་དངྱསི་མཉམ་བྱ་སདྱསགས་ས ། རབ་འགོརདྲ་ནམ 
ཟདབ་ ༥ ལ་འད་བསམ་བ་དང་དཔག་བ་དང་ཆད་དད་པཉམ་ ་བ་དང་མི ༡་ཡཉམ་ 'བ་ སྱོདེསགས་སེ དི སཾ ། རབ་འཡོརེད་མ་བླདྲ་ཀིས་ ་གནས་པའི་སཱམས་ ¬ *པར་ ༈འཇུག་ ་པ་དགུ་ལ་འད་བསམ་བ་དང་དཔ་ ག་པ་དད་། ་ཚད་དང་མ་ཉམ་བ་དང་རེ༔ 
_ ཆཉལ་བྱ་སཾ་དམགས་སེ ། རབ་འཐོརད་རམ་པད་ཐནད་པའ་ས་ཉེང་བ་ཉོདདན་མཚན་མྱ་སད་པ་དང་ལོདད་པྱ་སེ ཡྱིན་པ་ལ་འང་བསམ་བ་དབདཔག་ པ་དང་ཚད་དང་མཉམཿ ་བ་དཔྱ་མོ་ཨཉམ་བྱ་ཡོ་རྱེསགས་སེ །དབ་འབོནད་མངེན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་འད་ 
་ཱ ཤྭ ཞ ཡ་ཨ་དཏད་ག་པ་དདཚད་དང་སཉ་མ་ ་བ་དྱ་སཾ་ཉས་གྲ་མཾ་རྩེ་སགས་ས {རབ རུབ་འགོནད་ཏིང་རུ་འཇི་དདན་མ་ས ས་ལ་འད་བསམ་བ་དཔདཔ་ག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བདང་མྱེ་མཉམ་བྱ་སོ་དྭམགས་ས ། དབ་འཕེད་ ནོད་གརསྭ་ཀྱ་གཱ་ནམ་ག་ལ་བང་བས 
| བ་དད་དཔ་ག་ ་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མི་སྔ་ཏས་བ མྱེདཕྱོགེས་སེ | | རབ་། འགེདད་ད་བཞིན་གཤེགས་ ་པའྷཾ་ས་བསྔ་ནམས་ ་ལ"འད་ བསམ་བ་དང་དཔན་པ་དང་ཚད་དང་ ་མ་ཉམ་བ་དངྱལཔི་ཨཉམ་བྱ་པ་དྩ་སིགས་སེ་ [རབ་ ཧཿ ལ། 

༥༢ རཾ སྩཾཉམ་བྲ་བོ་རེམགེས་སེ་ ཀཿ སྐབས་ན ¦" སས ་ ལའ ་ལིཉཏམ་ལླུརཾཊས་། ཏཱ ཱ 
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(༦ །བསམ་ཟ་དངདཔག་པ་དང་ཚད་དང་སཉམ་ལ་དངྱ་པོ་སཉམ་བྱ་མོ་དྭམགས་གེ ༼རབ་ མ་བ་དང་དཔགཔ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བདངྱ་མོ་མཉམ་བྱ་པོརྱ་ཡགས་ས ། རབ་འབེརོད་གངས་མ་ྱོ་ཡོས་ 
བྱ་མོ རྱ་ཆོས་, 











མ་བྱ་མོ་དྱསགས་སེ ། རས་འབུད 
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ལྫོ་ཆོ།སྦ་ ཏ་ ་ཁ་ས་རྐ་༠ ཀཀ ོགྱོ་ར རོ ་མོཁ་་་གང་ཁ་ར་ཀ་ ༦ ༦ ཌང་ 








ཧཾ འྭ་སད་དྲུ་ན་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དད་ཚད་དད་གཞས་བ་དང་མེ་མ་ཉར 
སྐུན་ཅུུ། ཝ་གམས་བ་དང་དཔག་སཱ་ནད་ཚན་དང་སཉམ་བ་དདྱ་པི་མཉམ་གྲ་མོྩྱ་གགས་བ་ལགྲ། །ཤ 
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× སྲེ ཅདཔ་བསམ་བདཔདཔག་ལ་དམཛད་དཔ་མཉམ་ག་དངྱ་པོ་མཉམ་གྲྭ་ཡོགས་པ་ལ་གས། ཨིབ་སད་དུ་གྲ་ཞུགས་ལ་གསམ་བ་དཔ་དམག་པ་དང་ཚད་དད་མཉམ་འདཔ་མུ་སཉམ་བྲ་པི་གས་པ་ལགས | ཅཾའི་སྲད་དུ་ པ་བ་དང་དཔག་༢ 
༢ ༼ དང་མཉམ་བ་དང་མྱི་སཉམ་བྲ་སེདྱཔ་གས་པ་ལགས་ །ཆའི་སདངུ་དེ་ལ་བསས་བ་དང་དཔག་པ་དདཚང་དང་མཉམ་བ་དངྱ་པོ་མཉམ་བྱ་ཕིདྱ་སགས་པ་ལགས་ །ཆའློ་སྐད་དུ་དོ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དངཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་པོ སྟཏར 


༥ 











_༅འོ་སང་ངྱུ་སོག་ག་འདས་ཏེ་དག་པའྱི་སནད་ཀྱོས་ཆོར་བ་ལ་བསམ་བ་དདཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བདང་མོ་སཉམ་བ་ 
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ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་ཆི་སཉས་དྲ་མྡིྱ་ཡུགས་པ་ལགས་ 
༼ཧ་དཐག་པ་དད་ཚད་དང་མཉམ་དདང་སི་མཉམ་བྱ་མོཌིཏོས་ཀྱ་སིང་ཡགིཉ་པ་ཡགས་ ། 
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ཡཿ 





ཁའ 1: མོས སིཧི6341212 །ོངཐརྱཏམངཿ ཇཾ 34 %« 2 + 
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_ དངཛད་དད་མཉམ་བ་དངྱ་སོ་མཉམ་བྱ་མོ་དགས་པ་ལགས་ ། ཅེའླིསད་དྲ་གདེ་ཕ་ལ་བས་མ་བ་དད་དཔག་པ་དཔ་ཚད་དད་མཉམ་འུ་དངྱ་པ་མཉམ་བྱ་མོདྱ་སློག་པ་ལགས་ ། ཆསླིསདདུ་སཱེ་བ་བ་ལ་བས་མ་བ་དང་དཔག་པ་ནང་ཚད་དད་སཉམ་བ 


དངྱ་སི་མཉམ་བྱ་མོ་རྩས་གེས་པ་ལགས { ཅེའི་སད་དྲུགཤིལ་བསས་པ་དང་དཔག་དད་ཚད་དད་མཉམ་ ་བ་དྱ་སཾ་སཉས་ཀྱ་པ་དྱགས་པ་ལགས་ །ཅོསདང་སྣེན་བའིཕ་དོལན་ངཱ་ཕོ་ནད་པ་ལ་བསམ་བ་དངདཔགག་དང་ཚད་དད་མཉམ་བ་དད་ 
མྱོ་སཉམ་བ་མྱཾདཔྱོགས་པ་ལགས་ | ཆེའྷསད་དྲུ་ཚུལྲ་འམསྱ་ཀི་གརོཁ་དྭའཱ་ཕུནད་པ་ ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དད་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མི་མཉམ་བྱ་མོ་དྲསགིས་པ་ལགས་ ། ཆའྲི་སད་དུ་བནོད་པའི་ཕ་རོལ་དྱང་སརེད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་ 
དཔག་བ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་སོ་མཉམ་བྱ་སོདྱ་སོགས་པ་ལགས། །ཆེའ་སུད་བུ་བཅོནའྱགས་ཀེཕ་དལ་དྱང་ཕོནད་བ་ལ་བསམ་བ་དད་དཔག་པ་དང་ཚད་དད་མཉམ་བ་དདྲ་པོ་དགིགས་པ་ལགས། |ཆེའེ་སད་དུ་བསམ་གཏན་ཆེབ་དལདྲ 
ཤྱོནད་པ་ལ་དསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་ས་ཉས་པ་དང་མོ་མཉམ་བྱ་མོདྩཔ་ ས་ཕ་ལགས །ཆའྲི་སད་དུ་ཤེས་དབྲ་ཁིལ་དེཁོདྱངུ་ཕོ་ནད་པ་ལ་བསས་ ཿ ཐཱ་དུད་དཔ་ག་པ དང་ཚད་དད་མཉམ་ག་དད་སོམཉམ་བྲ་མོར། ཤི། 
ལ་གས ། ཆའི་སཱད་རུ་ནད་ཧེང་པ་ཉད་ལ་བསར་བ་དང་དཔག་བ་དང་ཆད་དད་ /མཉམ་བ་དང་མྱཿསཉམ་བ་མྱརདམསུགས་པ་ལགས་ ། ཅོའི་སླན་དུ་ ༡ རྱི་ཧད་པ་ཉོད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་སཉམ་བ་དང་ 
\ མཉམ་བྱ་སྡ་སགས་ཕ་ལགས་ ། ཅོའསད་དྲཱ་ཡོཿནད་སེང་བ་ཉེདལ་བསས་ བ་དང ༨།༢། །དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྲ་པི་སཉམཁྱ་མོྦཕྲོག། པ་ལགས་ ། ཅལྱོསད་ུཧོང་པ་ཉེདེ་ཧད་པ་ཉིད་ལ་བསམ་བ་དང་དུཔ་ 
¡ ༽དང་ཚད་དད་ཨྭ་ཉམ་བ་གན་ཨོཾམཉམ་བ་ མཱདྱ་གས་པ་ཡགས་ ། ཆོའྲི་སདདུ་ཆེནཔོ་ཚོངཔ་ཉིད་ལ་གསུམ་པ་དང་ནཔག་པ་དད་ཚད་དད་སཉམ་བ་དྲ་མོ་མཉམ་བྱ་ཕནྱ་ཡོགས་པ་ལགས་ །ཅྲི་གནད་དློད་དཞི་པ་ཏེངཔ་ཉོད་ལ་བས་ 
_དམཔག་པ་དད་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་ཡིསཉམ་བ་མིསགེས་པ་ལགས་ ། ཅའྲི་སདངུ་འུསྭ་བས་ཧོདཔ་ཉོད་ལ་བསས་བདང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་སུ་སཉམ་བྱ་སིརྱ་ཡིགས་་ལ་གས །ཅལྱི་སད་དུ་འདུས་སྭ་བས་ 


ད་བསྨདདདྲགྲཔ་དུང་ཚད་ན་གཉམཁདཔ་པོ་སཉས་གྱ་མི་ྱ་ཤིས་པ་འགས། 
ླ 7 རའ ནིན ངེ ཿ 
















བཿ ཝུ 'དད་ཚད་དང་མ་ཉམ་བ་དང་ལ སཞམས་བྲ་བོ་དྲོས།ས་པ། ༣ ༢ རཿ ༥ལས་ ས་པ་༨ 
༡ ཐ་ཿཿ།།ཀ་ནདཊཚད་དང་ལཉས་གདུ་ུསལ་་ིགས་གསུགས། དུས འའ པྲ 
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ˆ  བསད་བཛདསེརཔྲ་ཤས་ལ་བསམ་པ་དཔདཤག་པ་དད་ཚད་དབལ་ཉམཉམ་པ་དངྱ་ལ་མཉམ་བྱ་བོདྲསོགས་པ་ལགས་ ། ཆའྭོ་སླད་པུགཟུགས་སྱེད་པའི་སྙེམས་ཕད་འཇུག་བྲ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དཔཚད་དད་མཉམ་བ་དང་ཚུཿ ། 
གག མཉམ་བྱ་པོརྩེསུགས་པ་ལགས །ཆའྲོ་སར་ངུ་ནོ་པར་གརད་པ་བྱ་མད་ལ་གསམ་བ་དད་དཔག་པ་དཔཚད་དད་མཉམ་ག་དངྱ་སོ་སཉཉས་བྱ་མུརྱ་ཡུགས་པ་ལགས། །ཆའིི་སད་རུ་མཐརད་ཀེས་གནས་པའི་ཧམས་བད་འདག་པ་དགུ་ལ་བསར 
ཟདད་དཔག་པ་དང་ཚད་དབསཉམ་བ་དང་མུ་མཉམ་བྱ་པི་རྱ་ཡགས་པ་ལགས །ཅའྲི་སད་དྲུ་ནཔར་ཐད་པའྲ་མ།ཉོངཔ་ཉད་དང་མཆནས་མྱེན་པ་དང་སློནད་པྱ་མེད་པ་ལ་བསམ་པ་དང་དཔ་ག་པ་དད་ཚད་དད་སཉས་བ་དདྱ་ཐོ་མཉམ་བྱ་མཆདམགས་ 

ཡགས་ །ཆེའི་སཱད་རུ་མངོན་བདཤིས་པྲ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དད་སཉམ་བ་དང་མོ་མཉམ་བྱ་མདྱ་སིགས་པ་ལགས་ ། ཧླི་སད་དུ་ཏངད་འཇེ་པནམ ས་ལ་བས་བ་དཔ་དཔག་པ་རང་ཚན་དང་མཉམ་བདད་མི་སཉམ་བ་བུ༼དྱ་བིག། 
པ་ལགས ཆེའླི་སད་དུ་གྱའུ་ཇསྱ་ ཀྲ་དོནཱསས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་ དང་ཚད་དང་མ་ཉམ་བ་དང་མྱོ་མཉམ་བྱ་ཕིརྱ་ཡགས་པ་ལགས ། ༼ ཅེརླིསཾད་ཇུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སོབས་ནམས་ལ་བསམ་བ་དད་ 
དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་པ་དང་མཱེ་མཉམ་བྱ་པིརྱ་ཡགས་བ་ལགས་། ༧འྲིསད་དུུ་མོ་འཇིགས་པྲ་དམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་རྲད་ ༼དང་མཉམ་་དྲང་ལི་སཉ་བྱ་སོ་རྒ་ཡིགས་པ་ལགས་ ། ཅེའློ་སདྲ་ད 
རིའཱ་ས་ཅུས་སོ་ཡང་དག་པར་དིག་ཕྲ་ཚེས་ལུ་གསམ་བ་དཔདཔག་པ་དང་ཚད་དད་སཉམ་བ་དྱ་པོ་སཉམ་བྱ་མོ་ད་སགས་པ་ལགས་ ། སིའྡ་སད་རུ་བུམས་པ་ཆམ་པོ་ལ་འང་བསམ་བ་དབདཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དདྱ་ལི་གཉམ་བྱ་་ 
དྭགས་པཿཡགས་ ། ཧའྤེསདང་སངྡ་ད་ཆེནཔོ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དད་ཚད་དང་སཏ མ་བ་དང་མོ་མཉམ་བྱ་མོ་འྩྱསགས་པ་ལགས་། ཆྭས་དངསཔསྤྱ་རྭས་ཀྱི་ཆོས་ས་འདེས་བ་བཅོ་བྱ་རད་ལ་བསམ་བ་དང་དཔ་ག་པ་དཔཚདངང་མཉམ་བ་ 
དད་མུཿཉས་བྱ་སི་རྭཾས་གས་པ་ལགས། །ཅོའི་སཱད་དྲུང་ནཔྱཏ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུ་ལ་བསམ་བ་དད་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་མི་མཉམ་བྱ་མིརྩ་ཕཀས་པ་ལགས་། ཆོའློསདྱ་དུ་ལན་ཅགྱེ་ཕུན་འོད་བའེ་འབབས་བུ་ལ་བསས་དད་ 
དཔག་པ་དང་ །ཚད་དང་མཉམ་བ་དབྱ་མོ་མཉམ་བྱ་མིརྱ་སཱགས་པ་ལགས ། ཅིའྲ་སད་བྱཱ་ཙར་སོ་འོང་བ་འི འྭགས་བུལ་བསམ་པ་དད་དཔག་པ་དང་ཚད་དད་སཉམ་བ་དང་པོ་ མཉམ་བྱ་མིདྲ་ཐོགས་པ་ལགས་ ། ཆིའི་སད་བུདྲག་བ 
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སུན་ལ་མྱི་མཉས་བ་དང་སཉམ་པ་གྭ | རའྱི་ལིར་ཡདྡེཀེ་འདུས་ཏེནིག་ག་ཀཐས་བ་དད་དཔག་ལཿ 


,་ 
\ 





སམ ལ་ང ཏ ཟོ ཐེར པོ ཏྲ ༨ ར་ཆོས པ ཐོ 22 ཁ་ཁ £ ˆ ༤ ༈༼ ཟླ ༩༢༠༤ ༡༩་ཁ་༡༡༧་༢༡༢༠༠༠-ལོམ 
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དང་ཟཱ་མཉམ་བྱ་མོ་དྭསགེས་ས ། རབ་འབནད་ལུསྱ་ཀི་འུངས་ཏེརག་པ ༼འྱི་ཀདདྱ་ཀོས་ཆོར་བ་ལིངོ་བོ་ཉོད་གསས་གྱས་མྱཿབ་ད 
རྱེས་ཆོར་བ་ལ་བསམ་བ་རང་དཔ ག་པ་དུད་ཚན་དུད་མཉམ་བ་དད་མུ་མ་ ཉམ་བྱ་མ་དྭམགས་སོ ། དག་འ ཡོརད་༥དྲེ་ཀེ་འདུས་ཏདག་པ། 


ཀཱ ན་ལྭ་མཿསཉམ་བ་དང་མཉ མ་བ་ཧེ 
མཉམ་པ་དད་སཉམ་བ་ །དའེ་པརསའི 
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། སྱི་སཉམ་བ་དང་སཉར་ ལ་ཧེ།དེབྱི་ིདྲ་སེའི་འལས་ལ ་བསམ་ ཐམ་པ་དང་དཔག ཡི དད་མཉམ་བ་ དང་ལི་མཉམ་བ ས་བྱེ ། [ རཐྭ་འཀྱེན་ དོད་རུད་གེའམསྱ་ཀོ་དེཕ་ཉོད་བསམ་ ཤྱམ་མྱྱ ཅན་ལ 
མྱི་མཉམ་བ་ནད་མཉམ་བ་ཉེ། ། དེའི འྱ་ཚནྨི་རུང་གམ་ས་ ལ་བསམ་བ་དང་དཔ་ག་པ་ ་དད་ཚད་དད་མཉམ་བ ་དང་མུ་ཨཉམ ་བྱ་མི་དྲམུགས་སེ་ ། །དབ་ ་འགོརེད་ཆམ་མཁའེ་འ འི་འམས་ཀ་རོབོ་ཉད་བས་ས་ སྱེརལཧབ་ 'དཔ། ་་ 5 
`, མྱ་སཉམ་ ་བ་དྲང་ཤྲཤལ་བ་ཏ ¢ དེའི་ཕྱེན་ནས ་མཁའ་ཁམས་ལ་བསམ ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དད་ ་མཉམ་བ་ ང་ས སཉམས་བྱ་མོ་ས་ཉམ་བ ་མྱེ་དམགསེ་ ། རབ འགོདདྲ་ན་པ་ རཱས་པད་ཤེས་བལེ་འསྦ་ཤོར་ོ་ཉད་བསམ་གྱས་མྱོ་བབ་ ཟེད 
བར ཚར གཞུལ་ཅ་སེན་ལྱ་པ་མཉམ་བ་ ་དང་མཉམ་བ་ཧེ ། དེའྱི་ཕིརྡ་ནམ་ པན་ཤེས་ པ་ལ་བསམ་བ་དད་དཔ་ག་པ ་དང་ཚད་དང་མཉམ་ ་བ་དང་སྱི་ས༡མ་མ་ཡྱི པི་དྲ་ཡིགས་ས་ ། རབ་ འཟོནད་མ་རི་ག་པའ་བཔ་ཉོད་བ་ས་སྱ་གསེ་ཕིབ་དཔག་ ༅ཉད་ར 
ཅུ་ཅིད་ལ་ །ཨུསེཉམ་བ་དཔ་སཉམ་བ་ཀ ། དའྱིཡིན་མ་རཱག་པ་ལ་བ །སལ་ག་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དངམཉམ་བ་དངྲ་པི་མཉམ་བྱ་མདུ གས་ས ། རབ་འོདད་འྲུ་ེད་བ་ཉད་བས་བྲ་གས་མཿབ་དཔག་ཅུ་ 
3 མྱེད་གཞལ་ ུ་སྱེན ལ་ཨ མཉུ ་བ་དང་ སས་བ { རེའྱ་པཾརེ་ འདུ་བེད་ ` .་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དད་ཅད་ དང་མཉམ་ ་བདངྱ་པོ་མཉམ་ ་བ་ ཊི .རྱ་དགྱོགས་སེ་ ] ། རབ་། འཤོནད་ནས་པན་ཤས་པའ་རལོ་ཉོར གས་སོ 
ཤཱ ཅཐ དཔ་ཀྱ་ཏྲ་མིར་གཞལ་དྲུ་སིན་ པམ ་ཕྱི་མཉས་ ་བདང་སཉམ་བ འ ། བོན ་པར་ཤེས་ པ་ལ་བསམ་མ་དང་དཔག་པ་དད་ཚད་དང་སཉམ་བ ་དངྱ་མཱཿསམ ་བ་ ་ྱ་དམྱཾགས་སེ་ | ་སོ་ ། རབ། འཐཾཾྱ་སང་དང་གཟུ ངེ་བ་༡ོ རྔ 
_ ཅིཆབ་དཔུ་གྲཧྷཱསེད་གཞལ་དྲུ་མེན་ལྭ ཙི་མཉམ་བ་དད་མཉམ་བ་ཧ །དེའྱི་ཕི་རྩ་ཡིར་དང་གཞུགས་ཡ་བསམ་ ་བ་དང་དགུན།པ་དདཆདདད་སཤས་བ་དངྱ་ལོ་ལཉམ་གྱ་མོདྲསགས་ས་ ། དག་འབྱོདདྲ་སུ་མཆན་རུགག་ དཔོ་ཉོད་པས་མྱ་ཧེ 
དཔག་ཅྭ་ཡེད་གཞལ་་མད་ལྱ་འོསཉུས་པ པ་དཔམ་ཉུམ་བ་ཧེ ། དེའྱི་པོརཾ་སེ་མཆེད་རཱག་ལ་བསས་པ་དང་དཔག་པ་དད་ཚད་དང་སཉམ་བ་དངྱ་ཡི་སཉམ་ག་ཡོ་འྱ་སོགས་ས | རབ་འྱེ་ནདརེ་ ལའ་བ་ལ་བས་གེ། །ཀྱང་ 
དཾ རུཏིཏྐཊ་ཙ རོ ལྐ །དེའྲི་པེར་རག་པཊ་ལ་བསམ་དང་དཔ་ག་པ་དང་ཚདདང་མཉ་མཉས་ འདུད ཡྱིདམྱཾགསེ | ྱན་ཚོར་ཆ 5 ག་ཨ ་ 
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_ ༼མཉཏམ་བྷ་ཆེ།དའྱི་ཕརཚངབལ་བས་མ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚནདང་མཉམ་བ་དངྱལ་ཉམ་གྱ་པབས་ ། རབ་འབུརད་དདཔབཔ་ཏདེ་བསལ་གསྦ་སོ་ཁེབ་དཔ་ྱཏ་མད་གཞ་་མེད་ལ་འཛསཉམ་བ་དང་མཉམ་ག །དྱ་བན་སེད་པ་ལ་གསེ 
ག་དང་དཔག་པ་དང་ཚོད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་ལི་མཉམ་པྱ་མོདྩ་མོགས །རབ་འྱརད་ལེནད་པ་འཔོ་ཉོད་གས་མྲ་ཧསྦྱ་བྱ་ལབ་དབའྱྱ་སིད་གཞལ་ཅུ་མེད་ལ་རུ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་གེ།།དེའི་ཡོར་ལེནདཔ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དདར་དདད་ 
ཉམབ་དདྱ་སོ༣མཉམ་བྱ་མེ་བྱམོགསེ ། རབ་འདད་གདེ་པའི་ངབོ་ཏོདབས་མྱ་སུསྱ་ཕྲ་ཁབ་དཔག་ྲུ་མིད་གཞལ་དྲུ་པེར་ལྱ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཧེ། དེའི་ཕོན་སདེ་པ་ལ་བསམ་བཏད་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མོསཉམ་བྱ་པོ 
༩ ༩ ས་།རབ་འདོ་བ་བུསམ་གསེ་མཡབ་དཔགྱར་མེན་གཞ་དྲུམད་ལྔ་པ་མཉམ་བ་དུ་མཉམ་བ་སེ། དེའྱ་ལན་ཧེ་བ་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དཔསམཉམ་བྱ་ལིྱལགས །རབ་འཁོདད་གའི་དའ་ཉད་བསྱ་སྡ་བེ་ 
ཿ དཔ་གྱཏཱ་མེན་གཞལ་དྲུ་པ་ལྱ་མི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཧེཿ དྱི་ིདམ་ཤཾ༧༤ བསཡུབ་དངདཔག་སན་པཚོད་དང་མཉམ་ག་དུྱཚཉམ་གྭཔདསྲིག། སཱེ་། །རབ་འྱནོད་སད་བའི་ཕ་དོའོདྱ་ྱ་ཕིནད་པའི་ངབོ་ཉོད་བསལྱ་ཧེས 
དཔགཏྱ་སེད་གཞལ་དུ་མེད་ལྷ་མི སྟཉམ་བདད་མཉམ་བ་ཧེ། དེའྱི་ཡེར་ ༣ སྱན་བའི་ཕར་ལོདཏྭ་པདད་པ་བསམ་བ་དང་དཔ་ག་པ་དང་ཚད་དང་།  མ་ཉམ་བ་དངྱ་མི་མཉམ་བྱ་མོ་དྲས་གས ། རབ་འཁེརྐད་ཚུལ་ཞིསས་ཁལ་འོལ་ 
- རླ :; ཤོནད་པའི་བེབ་ཏིད་བས་ཕྱ་གསྦ་མབ་དཔ་ཀྭ་ཏྲ་པིད་གཞལ་དྲུ་པིད་ལ་ རེ རྩི་མཉམ་བ་དད་མཉམ་བ་ཧེ ། དེའི་ཕཱརི་ཚུལ།ཁི་སས་ཀ་ཕ་འོལ་དྭཏུ་ཕོནད་སཁལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ ཚད་དང་མཉམ་ད་དད་ ྱིཾ་མཉམ་བ་ གྱིད ཤོགས་སེ་ { 
ྲུ རབ་འཐརད་གཟེད་པའ་ཕ་རེལ་དྲ་ཏྲུ་ཕིནད་པའརཔ་ཉོད་བསམ་གས་ཆོབ་དཔ་ག།ཏྲུ་སིན་གཞལ་དྲུ་སེར་ལྱ་མོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པ་ཧེ །དེའྱི་ཕིར་བཟེདཔ་འི་ཕ་ལོལད་ཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་བསམ་བ་དད་དཔག་པ་དད་ཚད་དང་མ་ ༢ 
མྱཾརྦལིགསེ །རུག་འབྱརདབེན་ཁྱགས་ཀྱལ་རོལ་དྱང་ཕིནད་པའི་པ་བོ་ཉོད་གས་མྲ་གས་མ་ཤ་བྱཅྱ་པེན་གཞལ་དྲུ་མུད་ལྷ་པོཿམཉམ་བ་དདུ་མཉམ་པ་གེ ། དེའྱེ་ཚིར་བྲ་སན་བྱགསྤ་ཀི་པ་རལདྲཏུ་མཆིད་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དབའ 
 མཉམ་་དཔྱ་ཡིསཉམ་གྲ་པརྒ་སིགས་སེ །རབ་འབྱརད་བསམ་གཏན་ཀོལ་ཕོལོདཏྭ་ཧོནཔའི་པེབ་།ཉོན་གསམ་གིས་ཚབ་དཔགྱཏྱཱ་སིན་གཞལ་དུ་སེད་ལྭ་མོཿསཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ག ། དེའྱེ་ཡིན་བསམ་ག། 
་བ " >; པྱ འའ | ¡ རུ 9 ལཿ ཾ བྲ / 


ལཿ 





+ དྲ 3 £ ཕ་ / ༨: | 
ཿ ¬ 7 ༦༩; :"- ྨླྫྫ 
| ཟླ ླ ༨༦ ཿ ཱ 
རཿ “= ཏ» „* 


་ 
༥༩ 
༡༧": ༦ ༩: 


34ུ༢9མ9ྐ56270ཇ1765€7)66 8)2 56༦ 1165] 
(©911411:31@ \/¡11396, 1⁄2112301-11700961:2] 


པཔ པྣྣལྣེ་ེོེོེོ་ སོེ་ 
„ - @ $112:63:73105111(3 1-11)/7377), (1 ]'1'5, \/3£311351 






གཞལ་ཅུ་མེན་ལྭ་ཡཱསཉས་བ་དང་མཉམ་བ་སེ། 
བནད་ལ་ཏ་ཡ་བཏི། 
ཧ [དེའྱཕར་བེ་ཧོང་ 


ཤཿ 
(“£ 'ཚད་ 


ཡུ་ྟྣགྭ་དྲེསས་ །རས་འབོུད་འུ་མྲ་བསགེདཔ་དྲ་ོ་ོ་ཉདབསམ་ས་ 
དང་མ་པ་དངྱས མཉམ་ལས གས ། དབ་འབདད་མགའ་ལས་ འདས་པ་གོང་ལ་ 
པ་ཉིད་ལ་བསམ་ 'དང་རཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་རྩཿ་སཉམ་བྱ་མིགས་སོ །རབ་༨ 
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± ༦ ཀོ ད་ི་རག་མ་མ་་བ་་་སེ་ལོལལཔ། ་"་ངོོེོསཔ་།། ་ ཿ 
_ ༧ ཌ ཉད་བསས་རྱསེ་མ་ཁུབ་དཔ་གྱྱ་སེད་གཞལ་ངུ་མེན་ལ་ མཱ་ཉིམ་བ་དང་སཉམ་བླ་མ། རེའྱཡོརེ་ཡང་དག་པན་སེངབ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དངདཔག་པ་དད་ཚར་དང་མཉམ་བ་དངྱ་མི་མཉམ་བྱ་མ་དྩ་ཕུགས་ ། རབ་འགདོད་ཛུ་འགལ་བི་ཀད་པ་ནམས 
༈ ་བོ་ཉོད་བསར་ཆ།ཕྲའབ་དཔན།ྱ་པིད་གཞལ་དྲུ་སིན་ལྔ་མེ་གཉམ་པ་དྲྱ་གྒ།ཉས་བ་གེ (དེའི་པརྡ་ཇུ་འྲལ་ལྔ་བོད་པ་ནགས་ལ་བསམ་བ་དད་དཔག་པ་དང་ །ཚད་དང་མཉམ་གདངྫ་ཚི་མཉམ་གྲ་བོ་དྲ་ཚིགས་སེ་ ། བབ་འགོརད་དུབངགོ 
ནམག་ལ་བེབོ་ཉདབསས་གྱེས་མ་ཁམ་དཔག་ཏྲུ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་ལ་ ། མོ་མཉམ་བ་རང་མཉམ་པ་ཧེ ། དེའི་ཕར་དབར་ཕྲེ་ནམས་ལ་དསམ་ད་དཔ་དཔག་པ་དང་ཚད་དད་མཉམ་བྲ་དངྲ་པོར་ཡོགས་ས ། རབ་འགདད་ཧེཊས་ནམས་ཀྱོར་བ་ཉི 
¡ མམ་སསེ་རོ་ཁཁ་དཔག་ཏ་མེད་གཞལ་དྲུ་མེད་ལྭ་མིཉམ་བ་དང་ ༡ ༽སཉམ་བུ་ཧེ ། དེའྱ་པོརེ་སྐོབསྔ་རནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ། །དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དད་་པོ་སཉམ་བྱ་མེརྡ་ཕིགས་ས་། རབ་འབོརདྲབ 
ཟབརབ་ཀོ༡ཕྲད་ལག་ནམས་ཀྱརེ་བོ་ཉོད་བསམ་གོས་རཿབ་དཔགྱཏ་ཡིད་གཞ ༧ལྱདུ་སྱིད་ལྭ་སཔོ་སཉམ་བ་ཧེ་མཉམ་བ་ཧེ ། དེའྲ་ཕེར་འཕྲམ ༧པའི་ཡན་ལགྲ་ནལས་ལ་བསམ་བ་དང་དབག་པ་དང་ཚད་དང་སྟགམ་བ་ 
= དྭང་ཙཱཌ༠༡མ་བྱ་མོརྩེསིགས་སེ་ ། རབ་འཐོརད་འཕགས་པའི་ལས་ཡན་བྱུ་གད་པའི་ངུཚོ་ཉནེ་གསམ་གསྡེ་ཕྲི་ཡབ་དཔུགྲྱསིད་གཞལ་དྲུ་ཡིད་ལ་མ་སཉམ་བ་དང་སཉམ་བ་ཧེ ། དའྱི་ཡིད་འཕགས་བའི་ཡ་ཚ།སུ་ལག་བྱ་ཧད་པ་ལ་ 
_ བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་གདང་བོ་མ་ཉམ་བྱ་བོ་རྩ་ཡོགས་ས་ ། རབ་འགདད་འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་ནམ་སྲ་ ཀྲིདགོ་ཉིད་གསསྱ་ཧྲིས་ཕྱོ་ལ་དཔགྱྭ་ཕིན་གཞལ་ར་སེད་ཀྲ་མོ་ས་ཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ ། དེའི་ེ་འཕྲལ 
སཱའེ་ཤདེན་བྲ་ནས་ཡ་བསམ་བདང་དཔག་པ་དདུ་ཛད་དདྱ་མཉམ་བ་དུད་སྟཉམ་དངྱ་པི་སཏྡ་ཨཱ་ཛརསགུས་སེ ། ནགུཿཞབནད་ཁས་མ་གཏན་ན་སྱུསྔ་ཅར་བ་ཉད་བསམ་བེས་མྲལམ་དཔ་གུ་ཏྲུ་སེད་གཞལ་དུ་མེན་ཁྱ་ཡི་བཉལ་བ་དང་གཏོག 
ཧཱེའྱིཊུན་བསས་གཏན་ནམས་ས་གསམ་པ་དད་དཔགུ་པ་དང་ནད་དད་གཉས་བ་དང་བོ་སཉམ་བོ་རྱསོགས  རཔ་འབེནདཚར ན་པ་ནམས་ཀྱཔའོ་ཉད་ བསསྤྱ་གོས་མ་བབ་དཔགའུ་སྙེན་ ནཡ་དྲུ་སེད་ལྭ་སིསཉམ་བ་ ༣ཉས་བ་དང་སཿཊ 
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` འཁི་ཟེན་ ཚད་སེད་པ་ནམས་ལ་བས མ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་བ་དང་མ་སཉམ་བྱ་པོ་ དྲགས ། ར་འཕྲེ་དོད་གཞུགས༔ འྷཾཧསས་པར་འཇུག་ཕྲ་རམས་ཀིརེ་བྷོ་ཀྨིན་བསས་ ཀཱ 


་གྱེས་ཨཱཿཐ་དཔ་གྱཱའ་པིད་ ཞ་ཡ་རཱ་རཱཿ 
མཊ་བ་དང་མཉམ་བ་ཧེ ། དྱེི་གཟུགས་མྱན་པའི་སོམས་པུར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་པ་དང་ཚད་དང་སྟཉས་བ་དད་མོཿ སཉས་བྱ་མརྱགས་སེ། རབ་འགགེརད་ནས་པར་བརད་པ་བྱ་དདྲ་ཀེརེ་བ་ཉད་བསམ་གིསེ་ 
_ ཏྭ་སེན་གཞལ་བྱུ་ཡེད་ལ་མི་མཉམ་བ་དང་སཉམ་བ་ཧ །རེའྱི་ཕིྨནཱས་པར་ཐནད་པ་གྲ་ཧད་ལ་སམ་པ་དད་དཔག་པ་དད་ཚད་དང་མཉམ་བ་དངྱ་པུཿསྟཉས་བྲ་ལིདྲ་སིགས ། ནས་༨ིནད་མདདྲ་ཀིས་གནས་པའ་ཧསས་པར་འཇུག་པཿ 
།དགསསྤ་གསྔ་མཱ་ཁབ་དཔགྭ་ྲཱ་ཡེན་གཞལ་རྲུ་པན་ལྲ་པེ་མཉམ་བ་དང་ལཉམ་བ་ག ། དེའྱི་སེང་སཐནདྲ་ཀོས་གནས་པའ་སོམས་པར་འདུག་པ་དྭགུ་ལ་གསམ་བདང་དཔག་ག་དང་ཚད་དང་སཉམ་བ་དང་བོ་སཉས་བྱ་བརྩེ་ཡིགས་ས་ ། རབ་འ 

ཟྭ ལུན་འདད་པའྲ་གཧོང་་ཉོད་དད་མཆན་མྱ་སིད་པ་དང་ཟད་པྱ་པིད་པའིཔྭའོ། །ཉིད་བསསྦ་གསྲ་སྲ འབ་དཔྱ་ཏ་སེད་གཞུལ་ུ་མིད་ལྲ་ཡི་མཉམ་བ་༼ ། །དང་མཉམ་བ་ཀེ། ། དེའྱི་ཕིརནཔ་པར་ཐདུད་པའེ་ལྡ་ནོད་པ་ཉིད་དང་ལ་ 
| །མིདཔ་དང་སླནད་བྱ་སེན་པ་ལ་བསམ་བ་དང་དབ་གཔ་དང་ཚདྲ་རྔངལཉ བ་དང་མོ་སཉམ་བྱ་པྡ་སོགས་སེ་ ། དབ་འབནོད་སུ་དོན་བ་རཀས་༽ ཕྲ་ནམསྦ་ལིངུབོ་ཉོད་བས་མ་བ་ར་ཁབ་རྣལགྱུར་སེད་གཞལ་དྱུ་བེདལྱ་བི 
_ མཉས་བ་དང་སཏམ་བ་ཧ) །དེརྱ་ལཾར་མན་བར་ཞེས་པ་ནམས་ལ་བསམ་པ་དང་དཔག་པ་དད་ཚད་དངམཉམ་བ་དང་མོསཉམ་བྱ་མྩསཱགས་ས །དབ་འབད་ཏངད་འཛིདདནསས་ཀཔོ་ཉོད་བསམ་བྱས ་མིཁབ་དཔ་གྱྭངྱ་ཅེར་གཞལ་དུ་ ྒ 
ལྭ ཨ་ཉམ་བ་དང་མཉམགཧེ །དའྭ་བ་ཏང་འཛེནད་རམས་ལ་བསམ་ཕ་དང་དཔག།པ་དབམད་ད་མཉམ་པ་དབ་ཕ་མཉམ་བྱ་བརལགས་ ། རབ་འགེརད་གཞདས་ཀ་གནམས་ཤོ་བལཉད་བསམ་ཤུསྦ་ལ་བ་དཔགྱ་ཆེད་གཞལ་ཅུ་ཆེད 
ཤེ མཉམ་བུ་དད་མཉམ་བ་ཏེ ། དའ་ཕུར་གཟུངས་ི་ཧྡེ་ནོམས་ལ་བསམ་བ་དུ་དཔག་པ་དུང་ཚད་དད་མཉམ་བ་དངྱས་ལཉམ་བྱ་བྱ་གས་སེ་ ། རབ་འབྱེནོད་དེ་བཞིན་གཤགས་པའ་གུབས་བྱ་འི་ད་བོ་ཉོད་བས་སྲ་གིས་་སྲི་ཁབ་དམགྱད་ 































གཞ་ལ་ཧྭ་སེན་ལྭ་མཾཿ སཉམ་བ་དང་མྟཉམ་ཧེ ། དའྲ་པནད་བཞན་གཤགས་པའ་བས་བྱའ་དཔོ་ཉད་བསལ་གསྲ་པྔཁམ་དཔན་ངྭ་པད་གཞལ་དྲུ་མུད་ལྩས་ས་ཉས་བ་དད་སཉམ་པ་བ ། དེའྱི་ཧིན་དེ་བཞིན་གཞཤིགས་པའི ཧོབ 
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འ - 
(དང་དཔག།པ་དང་ཛདདང་ ལ་དང་མ འཕྱ ཤ ཨད འཞཡསྱ་འདགསཔའཞ 
ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་བ་དང་ཚད་དད་ས་ཉམ་བ་དངྱ་པེ་སཉས་གྱྭ་ ལྦ་གས་སུ། དབ་འབོནད་ས་ས་ཡང་དག་པ་བཞའོ་ར་བོ་ཉད་བས་སྱ་གུསྡ་སྱི་རྲཊ་ དཔ་ག་པེད་གཞལ་ཧུ་སེན་ལ་མུཿམཉས་བ་དང་མཉམ་པ་སེ ། དའྱི་ཟེར་སོ་སོ་ 
 ཡར་དག་སད་དག་པ་བཞི་ལ་བསམ་པ་དང་དཔག་ ་པ་ནར་ཆད་དང་དཔག་པ དཔྱ་པཿ སཉས་བྱ་མོ་དྩཡིགསོ ། རབ་འཧརད་བམས ་པ་ཆན་པོའ་པཔོ་ཉར་ཤསས་གིསྡེ་མོ་ཁམ་ ་དཔ་གྱཏྲུ་མེན་གཞལ་དུ་སེད་ལྭ་མཿཔ་ཉམ་བ་དང་སཉམ་བ་སེ ། 
ཕེནི་ཕྱོར་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་བསམ་བ་ དང་དཔྲག་པ་དང་ཚད་དང་སཉ་བ་དྱམ་མཉམ་བྱ་བོརྩྱསགས་སེ །ད་ཁརད་ཱྡ་་དརནཔོ་འིོབ་ཉོད་བས་པྲ་གེས་ ཨྱཆུབད་པྱ་ཱསེད་གཞལ་བྱུ་སན་ལྱ་ཡ་མཉམ་རདཔམ་ཉམ་བ་ ཏེ། 
ུ ཧཱནིནིཆེར་པོ ལ་བསམ་བ་དང་དཔག་ལ་དབཚད་དངསཉམ་བདནཔ་པ། ཉམ་བ་མཾ་དམགསེ སེ དཔ་འཤནོད་སངསྤ་ཆས་ཀཆོས་མ་འཇ འདེས་པ་བཅོ་ „ ༽གརྒྱད་ཀྱབོ་ཉདེ་བ། །མྱ་ཧེས་མཱཿུཝ་དཔ་གྱངཱ་མེར་གཞལའུ་ གཞལའུ་ཡེན་ལ་སི 
དུ་མཉམ་བ་ཧ ། དེའ་ཕོརསངསྨ་ཆཱསྱ་ཀོཆོས་ལ་འེདས་པ་བཟོ། བྱ་རྙད་ལ་བསཾ་བ་དདདཔག་པ་དང་ཚད་དང་མཉམ་ག་དད་མ་ སྐཉམ་བྱ་མ ༼ངྱ་སགས་ས ། རབ་འ 0 


_མཉམ་བ་དང་ ཱ 

རིས་ལ་་དཔཀུ་མེན་གཞས་་ཅན་ས་པཉམ་བདུད་མཉམ་ཟ་༣ །འ་ནིམ།ཞུགས་པའ་འག་བུ་ལགམས་བཀམ་དམག་དདཔ་ཚད་ད་མཉམ་ོ་དན་་ལ་ཉམ་ག་ལ་ྱས གས་པ ། དཊ་འ ོན་ལནཅག་་ཁོའ་ཐའ་འབལ། 
༈ བུའིདེོ་ཉོད་བསམ་རྱསྔ་ཧཿཌཊ་དབགྱཏཱ་སེད་གཞལ་ཧྱ་སེན་ལྲ་ཙམཉམ་བ་དཔམཉསླ་ཧ།།དེའྱ་སེན་ལན་ཅིགྲ་ཟོན་འོ་བའི་འྲབས་བུ༡༥་བསས་ག་དང་དཔག་ག་ནང་ཚདདད་སཉམ་ག་དད་ས་ཨེཉ ས་བྱ་སྱ་ཡིགསོ ། དག་འྱནད་ལེནྡ་བའོབ་བའེ། 
༼‰ / བུའོ་དཀེ་གསསྦ་རྱ་སྤ་ཁམ་དཔགྱཅསནག་ཞལྱ་རྱསདལ་འུས་ཉས་བ་དང་མཉས་བ་ཏེ ེི་་ མ་བ་དང་དཔ་ག་པ་དང་ཚད་དད་མཉིམ་བ་དང་ཕེ་མཉམ་བྱ་སུརྩ་སྐགས་ སཾ ། ནབ་འབོནད་དག་ 

རྨ ༡༢ཕ༡༣༡ེ་ཤདལ་ཉིན་འསམ་ཤས་སོ་བ་དྐཏུ ༨རུ་སྱིན་ ཕྱོས པ་བ་དང་སཏཿ ཞྭཁླཀད ཅམ་ ྲ ནཱ་ཕག་ཁྲདྭ།་ད་ད་ནཱ་ཊཉཿ་ཱ་དང་ ཙ་བ 





65 | ཱ 
/ རབ་འེརོད་རད་ཤར་ཆུ་བྱ་ོི་ལོ་ཏད་བསམ་ཧླེསྔ་མཱཿུཁ་དཔག་ཏུམེད་གཞལ་དྲུ་སེན་ལྱ་ལ་མ་ཉམ་བ་ 
༡ ཉསོ་ ། དབ་འཐོནད་ལ 


_ ༣ རཉམ་བ་དངྱ་ཡོ་མཉམ་གྲ་པ་ྩ་སགས་ ། རན་འྱབཉདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཧ་ཨྲ་འིནད་པ་ཉིདྱ་ཀིོ་གོ་ཉིད་གསམ་གིས་མྱའུབ་དབ་གྱང་ 


ཉེད་ལ་བསམ་བ་དད་དཔག་པ་དང་རུད་དུད་ར་ མུ་བཤདངྲ་ཕི་མཉམ་གྲ་པོའྩ་སགས་སེ །། ་ 
ཟླ ༩ ༽དབ་འཐོདདདེ་ཆེ་སམ་ཏུ་སེམས་ [ གཟུགས་གང་གསམ ་གསྦུརོ། 


| གསུག བོ ཚོད དས་པ ༠ བའྱི་ལེ ཏྱ" ` 
རྱེད་གཞལ་དུ་མྱེན་པ་སྭེ ། རྩེསཉམ་བ་དང་ལཉམ་བ་རེ་ལ་འདུུ་ཤེས་དྲསགས་སུ་ཡོད་དམ་ །འདྲུ་བེན་གང་བསམ་གིསྤ་པྔིུབ་དཔ་གྱཏྭ་སེན་གཞལ་ 


ཌཤེས་པ་གངུ་བག་མ་ གྱེས་རྱོ'ཁྱབ་དཔག་ཏུ་མྱེན་གཞལ་དུ་མྱེད་ལ་ཧེ | རྱི་མཉམ་བ་དངུསྟརྣ་མུ་པ་ ལོ སུ ཡོད་དམ | 


ཉམ་བཱ་ད་ ལྔ་མུག་རྱཉིགས་སྭ་ཡོད་དམ་ ། ར་བ་གང་བསས་སསེ་རྒུ་ཌེབ་དཔགཏཱུ་མུཿ ་གཞལ་ཧུ་མྱིན་ཕ་ཧཾ། ཚྱཿིཏས་བ་དང་མཱཉམ་བད་འ 


༼ མེན་པ་སེ།། ོ་མཉམ་བ་དམམཏམ་པ་ཀེ་ས་ར་ཡིགས་༥དདཔ་ ་ལྕེ་གར་བསསགིས་གོ་ཁ་དཔག་ཆུ་སིན་གཞལ་ཏུ་ཕྱེནཔ་ཀ རྱོ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བདེ 


༩ བ་འ 
ཏཾ :་ ,/ 


ར ¬ 





འདྲ་པོ ནོགབ་ཤོ»ྱི་བ་དོད་འ རལ ཤང་གསམ་གས་ཕ་་དཔྱྲ་མནགཞ་ལ་ེདཔ་སེ།། པོ་མ ་བ་དདཡམ་བད་ལྭལའི་ ག་པ་དྲ་པ་གྲ་སུ་ཡད་དམ་ 
སནབསས་་ུསྤ་ས་ཁབ་དཔྱུ་མིད་གཞལ་རྲུ་སྐརཔ་སེ །མཱ་བཉམ་བ་དེ་ལ་ལེའྲིའུས་ཏེའག་པ་དྱགསུ།ཡོད་དམ་། འསྲ་་འདུས་ཏེ་རག་པ་གང་གསལ་གྲིས་བོ་ཤབ་དཔག། ཞཁཁདཅད་ི། །མྱཿསཉམ་བ་དང་མཉས་ 
2 ལ་ས ༡་འདུས་ཏ་རེག་པ་རྩ་པགས་ཡེད་དམ ། ཡིདྱ་ཀེ་འདུས་ཏའེག་པ་གད་བསམ་/བུསྱེ་མྱོ་ཁབ་དཔག་ཏྲ་སད་གཞལ་ངུ་པེད་པ་ཧེ།། མོ་མཏམ་བ་དང་མཉམ་བདེ་ལ་ཡྱི་ཀྲ་འདུས་ཏེའག་པ་རྩིགས་སུ་ཡོད་དས ། །རྱག་ག་འདུས་ཏེ་ 
།པའྱི་ཏེནདྲ་ཀིས་ཆོར་བ་གང་བསམསྱྱ་ཆསྲ་པོ་ཁུབ་དཔ་གྲྲ་མེར་ག ཡཿ ཧསྱིན་པ་ཧེ །རྱཾ་མཉམ་བ་དང་ས་ཉམ་ངེ ་དེ་ལ་སོག་ག་ ཡང འསུ་ །ན་བུའི་འྭདས་ཏུདེག་པའྲི་ཉེདདྱ་ཉེས། དྲ 
དསམ་ཨིསྦ་སྱི་བབ་དཔགྱཏྭ་སེན་གཞལ་དུ་མེན་པ་སེ་ 3 ཐབ དང་མཉམ་བདོ་ལྟན་སའདུག་ཏེརེག་པྱིའནད་ཏེན་ཚད་བུ་དྲ་ ༣  གསུ་ཡོད་དུས་ །ས་ཁི་འུས་ཏེ་རག་པཿའྱའནདྲ་ཉིས་ཚོར་བ་གད་གས 


_ ༅ྱེ་ཁཁ་དབཀྱའུ་སྱེན་གཞལ་དུ་པེད་པ་ཧེ ། རྱོ་སཏས་བ་དཔས་ཉས བདུལ་སྣལེི ]ྭ ་པའྱི་ཀནད་ཀིས་ཚོར་བ་གད་ཟས་སྱ་བེསྭ་པོ་ཟག་དཔག་ 
[ྒ ེན་གཞལ་རུ་མེན་ལ་ཧེ |ཕྱོ་མཉམ་བ་དད་སཉས་བདེ་ལྭ་ལེའའདུས་ཏེ་རེག་ པའྱི་ཉེནདྲ་ཀྱེས་ཚོང་ག་དྱགསུ་ཡད་དམ ྷྟ ༦ངོ་ 'གར་པས་ས་ཧེས་མྔོཁུལ་དཔགྱདཱ་སེད་གཞལ་ཧྲ་སེད་པ་ཧ ། ཇཾ 
མཏམ་ལ་དང་སཉམ་གད་ལ་ལུསྭ་ཀ་ ¬ བའྱིིན་ཀསཨོརབ་རྩ་སས་འདོནས ། ནག ཧེ | མྱ་མཉམ་བུ་ནད་སཏམ་ཏ། 
་ཱ སྱིན་པ་ཧེ { { ཕྱི་མ་ཉམ་ ་བ་ད་སཉམ་གདེ་ལ་ས་ལེ་གསས་དྩསེསུ་ཡོད་དམ །ཆུའི་ག་སཱ་གཿ 





འཿ ཟར 4,8 13 
_ @ 5183912ཿ6166]2ཿ 
ཧཾ ༥༤ 


ཉཾ 
| གས་མྱ་བསྱེ་མྲ་ཁབ་དཔག་ཅུ་སིར་གཞལ་ 
བ་དང་མཉམ་བ་དེ་ལ་བརོད་པའེ་པ་དལ་ 








༧ ཕཏ #ཌ£ 2༩༡༢ ༡”་༡༡༩༡།༡།»༩༠༡༡5 ‰ 57 ་བཧུ ༤༢ ”ˆ༢༠ཆེད་ཀོ་རེ་དཏྐ།་ང་ལོྒ་གུག་སས་15ཿ 
ཱ °: * ÷ ༈†ˆ ` 343:0115€1106 1)[©5©7%©6 1); 345, 1133111€5]1 7 
*÷ >=, ངོ ༥ ལ་ཡ ༩ ® (661:41:314 \/11139©, 14112131-111013€112] 1?/3 


















(༦། །དངས་ཉམ་གདལ་ཐེག་མ་དངཝ་མྱ་མེདཔ་སོད་པ་ཉེད་དྲ་གས་སུ་ཡོདདམ་ ། དོད་བྱ་མདབ་ཧོང་པ་ཉིད་གར་བསས་གྱིསྱ་ས་བ་དཔགྱའྱཱཔིན་གཞལ་དུ་ཕེེད་པ་ཧེ @$ སྱ 
ང་མ་ད ཉས་བདུསམ་དེ་ལ་རོལནམས་ཅད པ་གས ང་གིན་འ ཆ་ས མབ་དསུ་ག་ 
རཿ དེ་ལ་དང་གི་མཚན་ཞེད་ཧེང་པ་ཉདེརྱ་གསུ་ཡོད་དམ་ { །ཕྱརྱ་སོགས་པ་སོང་པ ཤཉོད་གང་བས་སྱ་སསྦ་སྱོ་ཐབ་དཔགྱཏུ་སིད་གཞལ་ཧྱ་སེད་པ་ཧེ །རི་སཉས་དངསཉས་བ་དེ་ལུ་བིརྒཤོག = ཡི 
༡ བརྱ་ཕྲོགས་སུ་ཡདདས་ | དངོས་པྱོ་མེན་པ་ཧེངཔ་ཉོདེ་གང་དསམ་གྱོས་མྔ་ཁུབ་དད ༡ གྭཏསིད་གཞལ་དྲུ་མེན་པ་ཧེ /རྱཾ་ཨཉས་ ་བ་དད་པཉམ་བདེ་ལ་དདོ་ ུ ཀ་ས་ཡིད་པ ཁོ གས་ ཧ།  ་ ༩ 

_ ༡ གད་བསམ་ྱཾསྭེ་མཱ་ཁཱས་དཔག་ཏྱ་སེད་གཞལ་དུ་མེད་པྭ་ཧེ། ། ཚུཿམཉམ་བ་དཔལ་ ༡མ་པ་ན་ལ་དོ་ཉོད་ཧེང་པ་ཉོདེ་དྲམིགས་སུ།དདམ་ ། དངོས་ཕྱོ་སེད་ ་པའི་ རར ˆ རཿ 
 གཤ་ལུདུ་སེནཔ་ཧེ [༅སཉམ་པ་དད་མཉམ་བ་ད་ལ་དཔོ་སྱོ་བིྣསའདའོ་ོདོང་པ་ཏདནསགས་སུཡོད་དད། །ཟུར་འཉེབར་གུཞག་པ་གང་བཡལ་ཅིས་ྱིཁབ་དཔཀ་ཡིད་གཞུག་ འ་པ ཡ་ལས ད་པ་ལ 
།རྦན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་ནམས་དྲ་སོགས་སུ།འདོདདམ་ ། ཡངདགུ་པན་སོངབ་གང་བསམ་བུསྦེ་རྔི་ཁབ་དབ་གྱུཏྱ་ཡེད་གཞལ་ཞྲུ་ཡིན་པ་སེ ། མི་སྭམ་ཐུ་ཏཱམ་ས་ཉལ་བ་ད་ལ་ཡང་དག་པར་ངྲབ་དཿ་གྲས་་ད་དུལ་ དུ་བ འཁན ་ 
གང་བས མ་གེསྭ་མཱཌབ་དཔ་ཏྭཱ་པེད་གཞལ་དྲུ་མིད་པ་ཧྭེ་མཾ་མཉམ་བ་དཔམཉམ་པད་ལྔ་བ་འཕྲུལ་སྐོ་དང་པྲ་རམས་དྲ་ཚགསུ་ཡོད་དམ ། དབང་བྲོ་རུམས ་ཀ།ད་གསམ་ ཤྱིས་ཆུཿེབ་དཔག་ཅཱ་སེན་གཞལ་ངུ་སེན་པ་ཧེ། མྲ སྟ་སུ་ས་ཱ་ གྲེ 
° [མཉས་ཌ་དེ་ལ་དབང་ལྤོ་རམས་དྭཔགེས་ཡདོ་དམ ། ཧེབོས་གང་བསམ་གྱོསྱ་ལོ་ཁབ་དཔག་ཏུ་སེད་གཞ་ཏྲུ་ཡིན་ལ་ཧྲེ { གྱོ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་གད་ལ་ཧེ་བས་དྲམགེས་༥ོདས ། བྦ་རབྱ་ཀོ་སན་སག་གང་བསམ་ྱྱསྦྱ་སི 
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དཔག་ཅྭ་སེན་གཞལ་དྲ་སེད་པ་ཧེ །མེཿམཉམ་བ་དང་སཉམ་བ་དེ་ཁྱ་བངྒ་རབྱ་༡ེམན་ལག་དྲ་ཤིགས་སུ་ཡོད་དམ་ ། འཕགས་པའོ་ལམ་ཡན་ཡག་བརད་པ་གརབསས་གསྦ་ལྱ་ཁབདཔ་གྱངྱ་སིདགཞལ་དྲུ་སེད་པ་ེ ། ྱི་བཉས་བ་ད 
ཞུལགས་ལའི་བདྙན་བ་ནུམས་དྲ་སུཿཡོད་ད། 
སྱིད་གཞལ་དྲུ་མེང་བ་ཧེ ། སྱོ་མཉས་ཁ་ 
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ཟླལ་བཞྱི་ཕརྱ་སི་མཉམ་ག་དང་སཉམ་བ་ཧེ ། དག་འཐེདད་ནས་གངས་དེས་ན་ཆོས་གམས་ཅད་བསམ་གྱིས་ཕ་ཁམ་དཔག་ཏྲུ་མེ་གཞལ་དྲུ་མད་པ་ཧེ །ཨཿ མཉམ་དང་མཉམ་བའོ།། །རབ་འཕྱོད་དབཞན་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས རཾ 
༣ མཁྲ་རོས་འདེ་དག་ན་བསམ་བ་ལས་ཡོངོས་འདས་པས་ན་ །བསམྦ་སཱསྔ་མྱཱཁྲབ་། དཔག་པ་ལས།པེངས་སུ་འདས་པཱས་ན། དཔ་གྱདུ་མེད་པའ ། ཚད་ལས་ཡོངས་སུ་འས་པས་ན་གཞུལ་རྱ་པིད་པའོ ། མཉམ་བ་དངྱ་པི་མཉས་བ་ ་ 
ཾཾ །ལས་ཡེབས་སུ་འདས་ཕས་ནྭ་བོ་མཉམ་བ་དང་ཉམ་བའོ ། །རབ་འགེནདབ་སམ་གེསྦ་མྱུཁབ་ཅེསྤ་བ་བ་དེ་ན་བསམ་དྲུ་པེད་པའ་ཚོག་བ་དགས ། རབ་འཐྱརོད་དཔགྱཏུ་སྱད་ཅེསྭ་བུ་ག་འདིནོ་དཔགཏྭ་པཱ་རཱང་བའི་ཚོག་བ་དགས་སེ ། རག 
འཐྐོད་གཞས་དྲུ་མེན་པ་ཞེསྤ་བབ་འདེ་ནེ་ཚད་མུན་པའིཆོག་བ་དགས་ །དབ་འཧོདདྱ་མི་སཉམ་པ་དད་མཉམ་བ་ཞེསྤ་བ་བ་འདེ་ནོ་ཕཉམ་བས་མཉམ་བྱ་མེད་པའི་ཚོགྲེ་ག་དགས་སེ །དབ་འབོདདད་བཞེན་གཤེགས་བད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ཱ ཆོས་འདེ་དག་ན་བསམ་རྱེསྭ་མ་ུབ་དཔ་ག་ཏཱཱ་སེད་གཞལ་དྲུ་སེད་པ་ཧ །ྱ་མཏམ་བ་དུད་སཉས་བའེ། རཾབ་འསནད་བསམྱ་གསྟེ་རཱབ་ཅེསྲ་བ་བ་ནམཔ་མཁའ་བསམ་གྱིས་མུཿཁྱབ་པའྱ་ཕེད་ད །དཔ་གྱརུ་མེདསྦ་བ་བ་ན་ནམ་མཁའ་ 
༡ དཔགྱ་ཏཱ་སེད་པའྱི་པོརར ། གཞུལ་ཅྲུ་ཝིན་ཅེསྱ་བ་བ་ནེ་ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་ , པའི་ཕྱིར་རོ ། མྱཾ་མཉལ་བ་དང་མཉམ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ནནམ་སཁའ་རོ་ »  ་མཉམ་བ་དད་མཉམ་བའྱ་པོརི་ཏ ། དབ་འྱོརད་ད་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲ་རས་དེ་དག་ནོ་བསམ་ྱས་མྱོ་ཁུབ་དཔགྱཏ་པེད་གཞ༽ ༧ལ་དྱ་མེད་པྱ་མི་མཉམ་བ་དད་མཉམ་དཧེ ། དདག་ནི་ལྷ་དདྲ་ཕོ་དངྭ་ལཱ་ལ་ ་༥རངུ་བཅས་བུའི་འྲདགེ།ཉེརྱ་ཧེས་བསམ་བ་དཔདཔག་པར་མུ་རྲས་ 
¡ མཱ །དཱ་ཡརན་སརསྨ་རས་ནམས་ཞི་གཞུལ་ཅྲསེད་བའེ་ །སངས་རྒས་ཀོ་རོས་ནམས་ནེ་གཞུལ་དྲུ་མེད་པའོ། །དེ་ལྟར་བཅོས་ལྔ།་འདས་ཀོས་དབནན་གཞེགས་ད་བས་སོསི་ི་ཅམ་པ་དུང་ །དཔ་གྱུ་ཅིད་པ་དུང ། གྲག་པ 
ྱེརྐཔ་དང་ ། མུཿ མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའི་ལེའུ་འདེ་བསནད་པའི་ཆ ། དེའ་ཚེ་དགེ་སད་ལ་བྱ་སཉེ་བད་ལེནད་ཕྲ་པན་བན་ཟག་པ་ལས་སམས་རམ་པད་གོལ་ལ་ ། །དགེ་སོངམ་ལ་བྱར་པག་ཞིཤུས་ཉེ་བན་ལེནད་སྱ་བེན་པར་ནག་པྲ་རས 
ཁས་གེམས་ནམ་པར་གོལ་ལོ། །དགེ་བྱ་སེཔ་ཧེད་ཕགྲ་དག་དང་  དགེ་བསེནམ་གེངྡལཀྱ་སུམ་བྱཅས་ནི་ཆས་རམས་ལ་རུ་ལ་དང་བལ་ཞདེ་ ། དེ་མ་དངྲ་བལ་བའོ་ཆོས་ཀྱི་ཕིགྲ་རམ་པར་དག་ག ། ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ྐད་ཕག་ 
ཟོ ག་ཤ #ི >¥» 
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ཀའ ་ ཚབ / ༢ ཐའ 

འདས གཡད་སབཞང་ལེཁཉད་ལས་སྱར་ྱས་ཁྱརཔ ཞེས་ ཡུང་བཀནད་ཏོ །། རད 

ད ' ད་ནས་ཚོདང་ལན་བ་རབ་ འགེནདྲ་ཤིས་གཅོས་ལྡན་འ ༣༣༢ ༥ འདས་ལ་འདྡི་སད་ཅེས་གསོལ་དྭཏ ། |བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེསདབྱ་ཀུ་པ་ 

རོལ་དྱ་ཕོནད་པ་འདི་ནེ་ཟབ་པ་སེ ། བཅོས་ལན་འདས་གེས་དབྲ་ཀེལ་རོཡད་ཏྲུ་ཡད་པ་འདིན་དོན་ཆེད་པའོ་སད་དུ་ཉེ་བར་བ ནས་པའོ  ཤེསརབྲ་ིཕ་ལོ་དྱྱ་ཡིདཔ་འདིན་དན་ཚད་མ་མཆིས་པའི་སདདུཉ་པར་གནས་པ་འོ། ༩ 
རིས་ནོལད་སིནཊཔ་འདི་དེ་དོན་དཔགྱ།མེད་པའྲོ་སད་དུཉེ་བང་གནས་པའོ །ཤེསདཔ་ཀེ་ལ་འའདྲ སི 0 བཀླུ ད་འདི་དེ་དར་གཞལ་ཅུ་པདེ་བའུ་སུད་པུཤ་བུན་གནས་པའོ ། ཤེས་དབ་ཀོ་ཕ་ད་དྱདཱ་ཐུརད་པ་འདིན་དོན་ 

༩༩ འབེ་གེ་བབགནས་པའོ ང །བཅོམ་ ལུན་ ¢ ༽དས་ ཀྱེེ ༢ཀྲུའ 


_ ༤ྩ༧ལད་པ་།དབ་འ _ ཐེནོད་དེད་བཞན་དོ ནེ།། དེད་བཞིན་ཏ ། དག་འགདདཞས་རབྲ་ཀལ་རོ་ 
. ཕྱེརད་བ ་འདར་དོན་ཆེན་པའ ཟ་ཧོུད་ཉ་བད་གནས་པ་འ འེ ཤས་དབ་ཀྱེ ཀེ་བ" /འལདཏུ་ཤུནད་ ོ; རབ པ་འདིན་དོད་བསོ 


/ཧཱསྦསྱ་འཔ་པའི་ཕུརཉེ་བན་གནས་པའོ། ཤེས་རག་ཀོཌ་ཕཱ་རོལ་དྭཱ་ནད་པ 


།ེས་ཞཕ་་འི་ཇས་པ་མནདལ་འའ་ུ ། དེ་དག་བཅོམ་ 


/# འཧྭིདོདོན་ཚད་མྱེད་པའི་ཕྱོརི་ཉེ་བར་ ད་གནས་པཱའོ་། ཤེས་དུད་ཚིལ་དོལཏནྱ། ˆ བཕོནད་རླ་འདེན་ད་ ཨི ན་དཔ་གྱར་སེན་པའྱི་པ་ ཉེ་བནུ་གནས་པའོ།། ། ཤས་དགྲ་ལདོལ་དྭ་ཕེནདཔ་འདི་ན་དོན་གཉས་ཏམ་བ 
. ༧ དད་ལཱཏམ་བའི་ཕཱཿཉེ་བན་གནས་པའོ། །ནཉའྱི་ཐོརེ་ཞེན་ །དུ་འཉོརདཤེས་དབྲ་ཀོལ་རོལ་དྱད་ཚུན་ 


བ་མོ་འདདེ་པ་རོལ ྱངྱ་ཡོནད་པ་ལ་ པོ་འདུས་སོ། །རབ་འཤོདད་ཤེས་དགྲ་ཀ་ལ་དོའ ང་ཅེྡཊཔ་ཞབ་ས་འདརི་ 
:མང་ཏེད་བ་ཉད་འདུས་ས ། ཧོ་ཏོང་པ་ཉོད་འདུས་སེ། ཧོད་ཏོདའ་རིད་ུས།སློ། རཉོད་པ། དུ འགས ། ཆེན་མོ་ཧུང་པ་ཉོན་འདུས་ས ། དེན་དམ་བ་སངཔ་ཉད་འདུས་སེ། འདུས་བས་ཧོང་པ་ཉིད་འདུས་ས ། འབུས་མ་ 
 ཐུས་ ཧེམ་པ་ཉིད་འདུས་སེ ། མཐའ་ལས་འདས པ་སེངཔ།ེ་འྱས། ཉེཧཾ་ཡཾ་དཱང་ཐ ཏ དཱ ཅེ ཕནམ་ཧརཔེ་ཞུསསལ། (དུན ཉོན་འ 8 ཆོས ཐམས་ཅད་སང་ ཧང་པ་ཉེད་ 





༧ ཟམས་ཅད་མྤྱའེནད་མ་ཤོད་ ནེ 

ཟླེན་པོ་ལས་སུ་བ་ཀླ།། དའ སྱ་ཆུལཔོ་དྱི་རལ ་ྦ 

༼༢ཅོས་ས པ་ག ± སྐ ་་ 
འདྲི་དྲི་བ་པ་རན་པའོ་ེ་ེ།གཟ་གནས་པ ཏུ ཨའལ འདད 



















༤ ° ° £ 2 
{¡ ˆ །རྱེཕ་པོ་ོད་ཅུབྱིམནཔ་འབྲིནྱབ་བ་གཞལ་བྱུསེན་པའྱི་ཕོར་ཉེ་བར་གནས་སེ ། ཤེས་འབྱ་ཉ་ངཁད་ཅྱ་ཕིནདཔ་འདི་ནྲོ་བ་བྱ་མོ་མཉམ་བདང་མཉམ་བའྱ་ཕོརཏེ་བང་གནས་ཕའོ །དམེ་འིབུར་ཞེན་ །རབ་འགོརདདེདེ་ 
 ར་ི་པའྱར་ིན་་ཞས་མོ་འི་ུཀས་་ལངསསུཞངནདྱ་ད་ང་ །མངོནཡད་ཆགས་ཕྱ་སེ་པརཉེ་ཟངགནསམར།ཆདམ་ལ་དོ་སུའིནདལྱ་སརས་ཤང།མདོནགར་གས་བྱ་པན་པའཏདད་གནས་པའོ་ །འག་ 
སུ་འཛྲནདཔྱ་མེད་ལ་དང་ ། མངོད་བས་རགས་པྱ་ཡེད་པར་ཏེ་ད་གནས་ཕའོ ། འྲདྲ་བར་ལ་ཡེངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མངོན་བད་ཆགས་ལྱ་སྟེན་གུན་ཉི་ཐད་གནས་པའེ །ནས་པར་ཤེས་པ་ ཡ་ཡེབས་སུ་འདྲི་ནད་པྲ་པད་བ་རང་ ། མངོར་ད་ཆགས། 
ེན་པར་ཉེ་ཁར་གུནས་པའོ།། །རོག་ལ་ཡེངས་སུ་འཇནད་པྱ་བེརཔ་དཔ་ལངོ ཱརུ་བརུཆགས་པ་མེར་པར་ཉེ་བརགནས་པའོ ། ན་ག་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན དཔྲ་སེད་པ་དད་ མངོན་བནུ་ཆགས་པྲ་མེར་པར་ཉེ་བར་གུནས་ཕུའོ ། ནཱ་ལ་ 
 མེངསུ་འཛེནད་པྱ་སེར་པ་དང་མདོད་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པན་ཉེ་བར་གནས་མའོ ༡ །།ལྕེ་ལ་ཡངས་སུ་འཛེནད་པ་མེད་པ་དང་མདོན་བད་ཆགས་པ་མིན། ÷ པར་ཉེ་བར་གནས་པའེ།། ཡུག་ལ་ཡེདས་སུ་འདོནང་པྱ་སེན་པ་དང་ ། 

` མདོན་བར་ཆགས་པྱ་ཡེད་པར་ཉེ་བད་གནས་པའོ། ༥དེ་ལ་མངོད་བརྒ་ཆགས་པ ་མྤྱུད་པ་དང་ ། མདེན་པད་ཆགས་སྱ་སེན་པད་ཉེ་བ་གནས་པའོ ། ༦ ཤྲུ གཟུགས་ལ་ཡངས་ཨུ་འཇོནད་པྱ་མེདཔ་དང་། མདོ བད་ཆགས་པྱ་སེར་མ་ 
ལུནྲ་གནས་པའོ ། ཟླ་ཡ་༥དས་ཨུ་འཇིནད་བྱ་མེད་པ་དང་ ། མདོན་བར་ཆགས་པྲ་སེད་པར་ཉེ་བན་གནས་པའ །དི་ལ་ཡོདས་སུ་འཇོདད་སྱ་བདུཔ་དད་ །མདོནདར་ཆགས་ 





༡༢༩༩ སཟ་ཡཟ་ཟ 1162 1179, (2041: [༢ 1299)ཞཉང་ སི ༡༩༩༢ པོ ལ་ཀ ཅྭ 
% „@ (3 1.1])3/);/61/7'$, \/2£3:0:351 1 ༣ 
༢ ༼ སྡལ ༨ 
རང་ ཁྲ རྫ ་ ༔ ཁེ ཾ 
:; ཅ#‹ རྗེའ 7 
` ༧ རྭ ངུ 
༣ 
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ཤེ་ཟུན་གན་ བྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ ། རོ་ལ་ཡོདས་སུ་འཛོནད་པྱ་པེར་པ་ར 
_ དན་ཆགས་གྲ་ཕིན་པད་ཉེ་བན་གནས་པའེ ། །དེག་ལ་༥ལདོས་སུ་འཇོ་ནད་པྱ་མེད་པ་དང་ ། མདོན་བར་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་ཐད་གནས་པའོ །ཆོས་ལ།མོདས་སུ་འཛོདད་པ་སེད་པ་དང ། མདོན་བན་ཆགས་པ་སེད་བརུ་ཉེ་བར་གནས་པུའོ། 
རློན་གྲེ་ནམ་པརཤེས་པ་ལ་ཡེརས་སུ་འདི་དཔ་སེདཔ་དད ། མདོནདད་ཆགས་ཕྱ་ལུདཔན་ཉེ་བད་གནས་པའོ ། ན་བའྲི་ནཔ་པར་ཤེས་པ་༡༥༥ངོས་སུ་འཇོནད་པ་མིར་པ་དང ླུ མངོན་བནྡ་ཆགས་ཕྱ་སེར་པར་ཉེ་བར་གནས་པའེ་ ། ཨཱའི་ནམ་ 
༈ རཤེས་པ་ལ་།ཡས་འཛོནདཔྱ་ཆིན་པ་དང་ ། མདོམབན་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བད་གནས་པའོ།། ལྕལིན་ས་མནཤེས་ལ་ལ་ཡེངས་སུ་འཛིནད་པ་ལེརཔ་དང་མདོན་གད་ ༼ཆགས་པརསེད་པརྙཏ་བར་གནས་པའོ །ཡུསྱ་ཀྲིནམ་བ 
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ཡེ ༧ ༈ ༡༩ པཾ ' ཏི 3 
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ཡངོས་སུ་འཇིདད་ཕྱ་པུདཔ་དད་མདོན་དན་ཆགས་པྲ་ཕེད་པར་ ཉེ་གད་གནས 


ཉས་ཆོར་བ་ལ།༥རས་སུ་འཛེནད་པ་མྱེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཆགས་པྲ་པེད་ཕར 
ལ་ཡདས་སུ་འཇེནད་པྱ་སེད་པ་དང་སདོན་བནཆགས་པྱ་སེད་པར་ཉེ་བར་གནས་པའོ། སྱེའི་ཁམས་ལ་ཡོངས་སུ་ 
ན་ཆགས་པ་མན་པན་ཉེ་གན་གནས་པའོ ། ནམ་མཁའི་ཞསས་ལ་ཡོངས་སུ་འདེནད་པྭ་བར་པ་དད་མདོད་བར་ 
ར་ཉེ་བར་གནས་པའ | །མ་ནིག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཛོནེད་པ་མེེད་པ་དད་མདོན་བན་ཆགས་སྱ་སེད་པན་ཉེ་བད་ 
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བྷ ༩ གནས་པའོ ཞོ །ཆུ་པརེས་པ་ལལངས་སུ + , ། མངོན་པར་ཆགས ‹: ®$ པའོ །རྱོར་ད་ག གིམ ལས་མ ཞདྱ་ཕེད་པ་དང་ རགཔ ེ་མཆེ་ 
དྲུག་ལ་ཡེངས སི རྲ་ྲ །མངོན་བར་ཆགས་བྱ་སིད་པུར་ཉེ་བར་གནས་པའ འོ །དེག་པ་ལ་ཡང་ ཡེས་ཨུ་འཛེ་དད་པ་ སྲེད་པ་དད་མདོན་བད་ཆགས། པྱ་སེན་ཕར་ ད་ཀ ་པའོ (འོ །ཆོར་བ་ལ་ཡོངས་སུ་འདིནད་པྱ་སེདཔ་དང ། མངོ་ནབདུ་ཆགས་ 

# -, བྭ་སྙེད་པན་ཉེ་བར་གནས་ ཕའོ །སེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇེནེད་པ་མིད་པ་ད་ ། མངོན་བདཆགས་པྱ་མེན་པར་ཉེ་བར་གནས པའེ ། ལེནད་པ་ལ་༥ཡངས་སུ་འདོནད་ཕྱ་པདཔ་དང་ ། མདོན་བར་ཆགས་ཕྱ་སེད་པནཉེ་བར་གནས་པའོ། | སད་པ་ལ་སདོག་ 
# གད་པ དབདུང་མངོདཔར་ཆགས་ས༔ ་པྱ་པེད་པད་ཏེ་བར་གནས་པའོ ། སྱི་བ་ལ། ང་བ་འ འུ ཕའོ །ཿ ཤཾལ་དོག་ཨུ་འཛིདད་པྱ་སུད་པ་དང་མདོན་བར་ཆགས 'ཕཱ་མྱེད་ཕར་ཉེ་བུད་གནས 

¡ ཚིཀི་པའོ།།ལད་བའི་ཕ་ཕོལ་དྱའུ་ཕིནད་པ་ལ་འདོས་སུ་འདིནད་བྱསད་པ་དད་ །མངྒོཊ ༽་བདཆནས་པྱ་སེན་པར།བར་གནསཔའོ ། ཆུལ་འཱསས་ དྭཿྱ་ཕིནད་པ་ལ་ཡངོས་སུ་འདྲེནད་ཕྱ་མེད་པ་དཔ་མངོན་བར་ཆགས་སྱ་སེ 
༤ ༡༠༡ བཞོདཔའི་ ལི་ུཔོལྱ།ྭ་ཕི་མད་པ་ལ་ ཡེངོས་སུ་འདིནན ༼མྱརི་ད་པ་དང་ །མདོནཔར་རགས 8 ཤེ་བར་གནས་པའོ །ག་ཝེན་ཁྱགས་ཀྱི་ སྭ་ཀ་ཕ་འོ་ལདྭཏཱ་ཕོ་ནད་པ་ ལ་ཡཔོས་སུ་འཛནད་པྱ་མེད་པ་ 
དད ། མདོན་བར་ཆགས་པྲ་ཕེད་པད་ཉེ་བད་གནས་པའོ ། བསམ་གཏན ིཕ་འིལདྱངྱ་ཕནན་པ་ལ་ ཡདོས་སུ་འཛིནདཔྱ་མེདཔ་དང་། མདོན་བདགས་སྱུ་སེནཔན་ཉེ་པར་གནས་པའོ འོ ། ཤེས་དྱ་ཁོ་ཕརོལ་དྭངྱཔཞད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇེ 
 པ་ཕྱེན་པ་དང་ མ་དོན་པར་ཆུགས་ྱ་སེད་པད་ཉེ་བནུ་གནས་པའ ། །ནད་གཔ་ཉིདེ་ལ་༥ཡདོས་སུ་འཇེ་ནན་པྲ་སེེར་པ་དད | མདོན་པར་ཆགས་པ་སྙེདཔན་ཉེ་བད་གནས་པའོ ་པའོ། མི་ཧད་པ་ཉེད་ལ་ཡངས་སུ་འཇེནད་སྭ་མེད་པ་དད་ 
/  མ་དོནགནུཉགས་པྲ་པནདནཉེ་བར་གནས་པའོ རྱིནད་ཧྭདཔ་ཉེད ལ' མདས་སུ་འཛིནེད་པ་ 'སྱད་པ་དད ། མདོན་བ་ ལོ དསུ་པའོ་། སོ ་ དེ ཡ་ལས གེའི་ོ་དྲུ་ 
༩7 0 ། , ༡༣༢ལ་ཉིངཀྷ རྔཉུཊ་ད༨།འ དོན 
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7 ༢ ཌˆ ནྲ 


ལྟ ཡཿ འ་ 
ཆགས་པ 





་རང་ །མདོད་བདཆགས་སྱ་སེད་པད་ཉེ་བར་གནས་པའོ ། དུངབཞིན་ཧོངཔ་ཏོདེ་ལ་༥དོས་སུ་ 


ཡས་སུ་འཛིདད་བྱ་སེད་པ་དད་ ། མ 
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ཨཱ་འཛི འདེན གྱུར 
ར་གནས་པའོ རླ 
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༢ ང % ' ༧ 1 






༦ ཚྭ = རེ ¬ -ླ £ ༡ ¦ སྒ རེ ཱ . ། / རྤ དུ ༧ › ཡཿ ཊུ ལྤ ཊཱི ངོ ཐྲོ ོ ཧེ ༩ : རླ ` ོ 

) ¡ཀ་ས མདན་པགས་གེནར་ཉགངསཔའོ གཞས ། བཆོས་ལཱན་འདས་ཇྲེ་ཉན་ཤེས་རབའེལ་དལདྱྱ་གནེད་པ་འདི་ག་ཞུགས་ལ་ཡོངས་སུ་འཛནད་ལ་མ་མཆོས་ལ་ 
_ དང་ ། མངོནབན་ཆགས་པ་མ་མཆིས་ཕར་ཉེ་གར་གནས་པ་ལགས་;། རྷི་ལརཆཚོན་བ་ཡ་ཡདས་ཨུ་འཛིནད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མངོད་བར་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པད་ཉེ་བད་གནས་པ་ལགས ། དི་སྟད་འདུ་ཤེས་ལ་ཡངས་སུ་འདེནད་པ་ 
 འདྡི་དད་པ་མ་མཆུས་པ་དང་མདོན་པན་ཆགས་པ་ས་མཆེས་པར་ཉེ་འན་གནས་པ་ལགས ། །རྷི་ལནྱ་ཕོག་ལ་ཡེས་སུཿའཛོནད་པ་ཡ་ཨཆས་པ་དང་མདོན་ཟར་ཆུགས་ལ་མ་མཆེག་གརྟཉེ་གར་གནས་་ལགས་་། རྷི་ལརྡ་ད་ག་པཡདོས 
ཟྭ ཏི་ཁཱ་ཡརས་པ་དང་པདོད་ག། ཁ་ཁ" འའའ ¬ །ས་པ་ལཱགས ། ཇཱཾལྟར་སྣ་ལ་ཡོངས་སུ་འཇོནད་པ་མ་མཆིས་པ དེ མདན་འཆགས་པས་མཆིག་ལསཉི་གག་དམ ཞས | རྔ 
4 རོ་མ =£ རོང ཇེ: = ༦92 ༦ - ྲ ལེ 2 པཱ སྩ 2 ཊྲ ེ 
གམ གྷཱ་གསན་པདུ་ཨ་ ཨས གའ་ནོང་ཐ་ཁ་སའི་ས་པ་དང་སདོན་བདུང་གསུ་ག་མ་ཡཚས་པ་ཉུབར་གྲནས་པ་ལགས ། རྷི་ུ་པད་གཟུགས་ལ་འཕོན་སུ་འདོནད་ག་ཡ་མཆོས་ལྲ་དད་མངོནྲོསདགས་ག་ཡ་མྲ་རེས་བུ་ཤགས །རེ 
ནད་བ་ཨ་མཆས་པ་དད་ ། མརོནད་བར་ཆགས་པ་མ་མཆེས་པར་ཉེ་བད་གནས་པ་ལགས ། རྷཾ་ལར་ནའེག་ལ།ཡོངས་འཛིནད་པ་མ་སྲམས་པ་དང་ ། མདོསབད་ཆགས་པ་མཆིས་པར་ཉེ་གན་གནས་པ་ལ ཆོས་ལ་ཡོད། 
བའདཀ་། པལ ལཱ _ཇྭཾ་ཕརཾ་ནརཾག་ཡ། ཨོངས པ་དང ། མདོནབད་ཆགས་པ་མཆས་པར་ཉེ་བན་གནས་པ་ལགས།། དྷཱ་ཡཱད་ན་ཆོས་ལ་ཡོདས་ 
ཉཀ་ཡ་མཆིས ་དང་མདོན་བརྭ་རྟགས་ལ་ཨ་མདོས་པདཉེ་བད་གནས་ ལླ ས་གར དཱ རྒེ ེ $༣༦༩ དྷི་ཅུན་ན་ཆོས་ལ་ཡོད་སས 




















རྫ མ་མཆིས་པ་དབམ་ངོན་བར་ཆགས་ཕ་ཡ་གཆེས་པར་ཉ་་པ་གནས་ལ་ལ་གས་ ། རི་ཝར་འདྭུ་བེན་ཁུ་སོདས་སུ་འཛིནདཔ་མ་མཆས་པ་དང་མ་དོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆིས་ལར་ཉེ་གན་གནས་པ་ལགས །རདྷེ་ཝནྡ་ནམ་པའ་ཤེས་པ 
ལར་ནཱ་ལཱ་ལ་ཡངས་སུ་འཛིནདད་པ་མ་མཆས་པ་དང་མངོན་བན་ཆགས་པ་མུ་མཆེ ༼ས་པར་ 'བར་གནས་པ་ལ་གས། ། དེལུན་ན་ཡུས་ལ་ཡོངས་སུ་འདི ཤན་པ་མ་ས་རེས་པ་དང་མདོན་གདྲ་ཆགས་པ་ས་མཆིས་པར་ 'བར་ 
༡ ¡ཱ <. ཊེ 
་ྦ ཟླ ཀོ འདི་ནདཔ་ས་སཆ ཀྲ གསོ་འགས་པ་ཨ་མཆིག་ད་ལ་ག། ། དྭལདནྲ་དེ་ལ་ཡདོས་ཨུ་འཇིནད་པ་མ་མ་ཆས་པ་དང་ས་རོན་པད་ཆགས་ད་མ་སཆིས་པད་ཉེ་བད་གནས་བར་གནས་པ་ ཡགས ། དྷཱ་ཡཱན་ན་པོཁ 
ཡུ་དང་། མདོད ཁ་ཏཱ་དེ་ཏ { ཉེ 





! ¡ 
¿ # ། བླ ཚ;÷ ལ 3༣ 
± ངི : རའ %' 7 ×  ༧འ ནྣ 
+| // ༧, 





| འཟིན་ཡེད་པ་ད ། མདད་དན་ཆགས་ལ་མ་མཆིས་པར ། ༣ ཟེ་ཡ་ ་ ཟི་དར་འེས་ལ་ | གདོན 
་ ་སུ་འཇེནང་པ་མ་མཆེས ༈་པ་དུདསངོན་ཕན་ཆགས་ ་པ་མ་མ་ཆས་པད་ཉེ་བན་ ་གནས་ ༦ >» །དི་ལྟད་ན' ཡུས་ཉྫེ་རམ་བདཀེས་༢ 


ི (+ པ་མ་མཆེས་ པ་འད ་པད་གནས་ལ་ལགས་ ( རྷི་ལཱར་ན་ཡིདྲ་ཀྲ་རམ་པད་ཤེས་པ་ལ་ཡདས་སུ་འཛོནད་པ་ས་མཆོས་པ་དད་སདོན་བན་ཆགས་པ་མཆས་ཕར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས ། པི་ལནནྱ་ཡིག་གི་ 
\ ་པར་ཆགས་པ་མ་མ་ཆས་པ་ཤེ་ 


འྭདུས་ཏེ་དག་བ་ལ་།ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་མ་མཆེས་ ན་དང་མདོན་བད་ཆགས་པ་མ་མརས་ ཅེ་ཕཱར་འེ བུདུ་གནས་ 2 ། ད་ཧ འི ི་འདུས་ཏ་དག་ ་པ་" ལི ས་མཆོས་པ་དང །སངོན་ 
གས་ལ་ལགས་ །རེ་ལར་ནྲ་འི་འའས་ཏགག་པ་ལ་ལངོས་སུ་འཇིནད་པ་པ། མཆིས་པ་དད །མདུན་པད་ཆགས་པ་ཨ་རས་པར་ཉེ་དུན་ཉེནས་པ། ལགས ། དཱིཨུྭ་ལེའ་འུསཏེདུག་པལ་ཡདོས་ུ་འདད་ 


-= །འགས་རོ་དངས་པར་ཉེབ་ དུད ། ༧ ྡི་ལྟན་ཡུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏེའ ཧྭ །ཨརོས་སུ་འཛནམ་པ་མ་མ རའ སཿ ་པ་དང་ ས་རོནདཅགས་པ་མ་མཆེས་ 
་ཕ་ཡ་གས་ ཛྭཾ་ཝཱན་ན་༥དྡ་ཀྱའའུདུས་ཏེད་ག་པ་ལ་ཡརས་སཱ་འ ནད་པ་མ་ས་ཆསེ་པ་དང་ ། མངེན་བར་ཆགས ་སཱ་སཱ་ཆཾས་པར་ ་བར་གནས་པ་ལགས ། རྨི་ཉནནྱ་སོེ་ག་འདུས་ཏརེག་ལྲའྐིཉེ་ནདྲ་ཧེས་ པ་བ ། 
འཇོར སིས་པ་ར་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་མཆོས་ པར ཚབ་ལ 1 ་ རེག ྱི་་ ་ཡདས་སུ་འདནཔ་པ་མཆེས་ ་ད་དད་ ། མངོན་བར་ཆགས་པ་སཆས་པར་ དུ 

བུ གནས་རྔ་སུ་མཆེས་པ་། ལགས་ །: - རྡ་ལར་ནྭ་སྣཁི་འདུས་ཏེརེ །བྲའྲི་ཏིྐདྲ་ཀོས་ཆོད་བ་ ་ལསངོས་སུ་འཛིནད་བཔ་ས་ དཱ ་ ཱ ་ལུ་མན་པཱའཱཉིའི་གླུ་མུཌ་་ཀཾང རེའིཏཾ ཧ༽ག་པ 

/ཏ” ཁ༥ཡངས་སུ་འཛིནད་པ ་ས་མཆཾས་པ་དང་ས་ ༠ ༥༢ གནས་ལུགས ༡༽ཧུས་ ཏེག ིན་ལེཏུཾ སཱ་འུདི་ནད་པ 





` ༣ ༥ ྩ÷ ལ་པ 
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ཆུགས་པ་མ་མཆོས་པར་ཉེ་བན་གནས་པ་ལུགས་ ། རྲི་ལརན་ཡད་ཁེའདུས་ཏེག་པའྱིིནང་ལིས་ཚོད་བ་ལ་ཡངོས་ཨུ་འཇིདན་པ་མ་མཆིས་པ་དབ་  སརོད་བར་ཆགས་གཡ་སྦངས་པར་ཉེ་གན་གནས་བ་ལགས་པ་། དྷི་ཝ་པན་སའི་འམ་ས་ལ་ 


བ་ལགས །ར་ཙཏན་བའགེལ་ཡ་ཡེདས་ཨུ་འཛ་དད་པོ་ལུ་མཆེས་བཏྲ་་ །མ་དོན་བར་ཆགས་་མ་མ་ཆིས་པད་ཉེ་པན་གནས་པ་ལགས། ། དྡེ་ཝད་༼ ཆིད ན་འདུ་ཟེད་ལ་ 
༥འསྟཊས། འཛོནད་པ་མཱ་མཆོས་ པ་དུང་སདོན་གདྲརགསཔ་ལ་སྲར་ ༼ས་བརྙ་ཉེ་བ 
ཱ རོ་་ཡར་ར ` བར་མ 222 དོ ¬ ¿= ུ འའ ི བནཏོད་ ། མརན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆས་པན་ཉ་བན་ ནས་པ་ལགཟ 
:: ཱ གས་ས་་ཨ་ནས་པ་དང་ ། མདན་བར་ཆགས་བ།མ་སྐུཆེསྲ་ཉ་བར་གནས་པ་ལགས། ། དྷཱི་ཝན་ན་ལེནདཔ་ལ་ལདེས་ཨུ་འཇོདབ་མ་མཆོས་པ་དད །མདོན་དད་ཆགས་པ་མ་སྔཆོས་པན་ཉ་བན་གནས་པ། 
{ཆུ ཡབ 2 ཝེ ཝཱ = སུ་འཛརདབ་མ་མཆས་པ་ །མངོན་དད་ཆ ་པ་མ་སཆས་པ་ ༥ 
ཞོའ་པ་ལེམེ།འདོནད་པ་ཡ་མཆོཉ་ག་དང་ ། མདནབན་ཆགས་པ་ས་སྔ་ཆིས་པར་ཉེ་དར་གནས་པ་ལགས། །དྷཾ་ལཱརནྷཾ་སེ་བ་ལ་ཡངས་ཨུ་འཛནད་པ་མ་སཆིས་པ་དང་ ། སྐ་དོདཀན་ཇགས གཏགས ཁྲ 
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རན་ནད་གཏང་བ་ཉད་ལ་ཡེདས་ཨུ་འདྲིནད་པ་མ་མཆས་པ་དད་ ། མདོན ་བར་ཆགག་པ་མ་མ་ཆས་པར་ཉེ་བད་གནས་ར་ལགས་ ། བྲི་ཁད་ནྲ་བོ་ ˆ 
གས་ར་མ་མཆིས་པད་ཉེ་བདགནས་པ་ལགས། ། ཇེ་ལདནྲ་པོ་ནད་ །གང་བ་ཉོདེ་ལ་༥ཡོངས་སུ་འཛིུནད་པ་མ་སཆེས་པ་དང་ ། མདོན་པར་ཆགས་ 


ཕེ ་ཡུན་ཐགམ་དབས་ 


རྐཔར་ཉེ་བང་གནས་པ་སྨྲན། 


£: 


༡༣ 
= 
# ཿྦ་ག་ 


མ་མཆས་ 'པར་ཞེ་བར་གནས་པ་ ལགས ། ངཾ་ལུ་ར་ན་དངོས་པ། 


ར་གས ་པ་ལགས་ ། ཇྷཾ་ཝ་དན་དབད་སྡོ་རས་ལ་ཡོངས་སུ་འ 


601162-841608) 6641: །.ོངཐཀ་ཡརཿ |` 
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འངོནགར་ཚགས་པ་གྫོས་ཆོས་པར། ན་གནས་པ་ལགས ༥ ར་ལུར་མཆོས་ མའཡར་གིངོས་༡༥པ ༥ ་མཆེས་པདད་ | ཅགས་པ་འྲ་ལྒ་མི ཿགནས་༢ 

མཆནཉདེགང་བཉོད་ལ་ལས་སུ 1 ། མ་དོན་བདུ་ཆགས་པ་མ་མཆས་པན་ཉེ་དན་གནས་པ་ལགས་  ར་ལྟར་དཕོཿ པབ ་པ།ཧོད་པ་ཉོད་ལ་ཡངས་སུ་ 'འཛྙདད་པ་ ཡ་མཆིས་པ་དཔ་ ། མོད 
བ་ཧང་པ་ཉད་ལ་ ༥དོས་སཱ་འཇོདད་པ་ལགས་པ་དང་ ། མདོན་བར་ཆགས་པ་པ་མཆ པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ ། རི་ལཱར་ནང་པོ་ཉོདེ་ཧོང་པ་ཉོད་ལ་།སོངས་སྐུ་ 
ཉིད་ལ་ངེས་སུཿའདཛནས་ལ་ཡུརས་ལཏང་ ། འརོད་འརྟ་རུག་ པ་མ་མཆས་བར་ཉེ་ལ 


ཆི་ས་པུར་ཉེ་བན་ གནས ཀ་ས ངི ར་དངོས་པ་ ཕེ་ཕིན་པའ་པཔོ་ཉོདེ་ཧོང་པ་ 
` ༽ུ་གནས་པ་ལགས་ ། དྷི་ཉཔན་ཡང་དག་པར་སྣོང་བྲ་ནམས་ལ། གས་སུ 


.འཇིརད་པ་མ་མཆས་པ་ 'དང་ ། མགོན་ཟེ་ ་པ་མ་བ་ 
ཛུདད་པ་མ་མྔ་རེས་པ་དཔ །མདོན་བར་ཆགས་པ་མ་མཆས་པར་ཉེ་བ 


གོ ོས་པ་དང་ ། མདོན་བད་ ཆགས་པ་མ་མཆེས་པར་ 


ཕ་ལ ས་། །ཇེ་ལཱར་ ན་བ་ཤེ་བར་ག ག་ཕྲ་ནས་ལ་ཡངས་སུ་འ 
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རེ བཟི་འབས་བུ་ལ་ཡོས་སུ་འཇོ་དདཔ་ལ་སརིས་པ་དང་  མ་རོན་བར་ཆགས་པ་མ་མ་ཆིས་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ །ཛྷི་རྙན་དྭག་བཅོས་བ་ཉདེ་ལ་ཡེདས་སུ་འདིནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། མངོན་བད་ཆགས་པ་མ་མཆས་པར་ ཊགནས 
།ཇི་ལན་དངྲ་བརྱརཱབ་ཨ་།སངས་སུ་འཇོ་ནད་བ་མ་སཆེས་པ་དང་མདོནཔར་ཆགས་པ་མ་མཆས་པད་ཉེ་དར་གནས་པ་ལགས། ། ཇི་ལརན་ལམྱ་བྷེ་རམ་བཤེས་པ་ཉོད་ལ་ཡོངས་སུ་ འཛིནད་པ་ས་མཆུས་པ་དང་ ། མངོད་བར་ཆགས་པ་ས་མཆེསེ་པར་ཉེ་ང ཇུ 
གནས་པ་ལས །ཇེ་ལྟ་རནྭ་བ་དྲ་སེར་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུང་ བ་ལ།ཡོངས་སུ་འཛནད་པ་མ་མཆས་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཆགས་པ་མ་མཆས་པར་ཉཾ་བར་གནས་པ་ལགས་ །། ཤིས་རབ་ཀ་ཕ་ཀོན་ཏུ་མི་ནང་པ་ཧེངོ་བུག་རྩར་ཕ་ཡས །། [£ 
3 „ ཤྲ "༨  ་རཅོས་ལྡན་འདྲསྤ་ཉིས་བཀའ་སྤཿལད་པ ། རབ་འཐོརད་དབ་གྙེས་དུ་སེམས \ ཁྱོད་ཀྱེས་གཟུགས་གད་སེངས་༢ | 
ཿ་བར་མངོན་བརཆགས་པར་བ་བདྐག་བུ་མངར་ངས་ །ཆོས་གང་ཡོདས། སུ་འཛེདེད་བརྡ་བརྡ་བ་པ་དང་ ༈ མངོན་བར་ཆགས་པན་མེད་པ་འཕ ༔ ། གུང་གས་ཡངས་སུ་གཟུང་བདྡ་བ་བ་འམ་། མངོན་བར་ཆགས་བརྱ་བུ་བ་ ་ 
| དེ་ཉུ་བུ་མདོད་ངཔ་ \ གསེཝད་པ་ །་བཅོམ་ལཱན་འདས་དོན་ཡ་ལགས་སྣྲེ། བཅྔོས་ད་འདས་གིས་བསན་ཅ་ད་པ་ རབ་འབོརད་དེ་ཧོ ༧དྱུ་ཨེམས་ ། འྩིདྲ་སིས་ཆོར་བ་གང་ཡོངས་སུ་གནུང་བར་བུ་བ་།འཆུ་ ། ཡན ་ 

ཛྲ བར་ཆགས་དང་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་སཐོང་ངས་ ། ཆོས་གང་ཡེངས་སུ་འདནད་པརྡ་བྲེད་པ་དང་ ། མངོན་བརུཆགས་བུདྲ་བེནབ་འམ་ །གད་གིུས་།ཡངས་སུ་གཅུང་འདྲ་བ་འས་ ༈ མངོན་བད་ཆགས་ཕརྡ་བ་་དེ་ ལུབ འད་མཐོང་དལ་ ] ཀས་ཡད་ག 
_ ༡༩༢ ཏཧ་འ་དད་ཨ་ལགས་སེ་ ། བཅོས་ལུད་ ཅེས་བཀ་ས་ ། འོད་ཀྱིས་འཇུཤས་གཔཡོདོས་སུ་གཟུང་བརྩ་བ་བ་འམ་། མ་ངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དེ་ལ་བུ་མཐོད་དམུ ། ཆོས་གད་ 
` ཡོངོས་མུ་འདཾནད་པར་ཕྱེདཔ་དང ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ཕྱེརཔ་འམ་ ། གད་གས་ཡངདས་སུ་གཟུད་བརྩ་བབ་ཁམ་ ། སངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་རེལ་བུ་འདམཐོར་དམ་ ། གསལོད་པ་བཅོས་ལྔན་འདས་དྲལ་མ་ཡགས་ས ། ལྡུན 
༡འདསྭ་ ཉེས་བཀའ་༡ལད་པ་ { ར་འཐེདདདདེ་སྟམ་དུ་སེམས་ ། ཞནྲོ་ིས་འདྲ་ཕེར་གང་ཡདོས་སུ་གཟུང་བརྩ་བུ་བ་འམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་ཕརྦ་བཏབ་དྷེལ་བུ་མཐོང་དས ། ཆོས་གང་ལརོས་སུ་འཛིནདཔ་འམ ། མདོན་བན་ཆགས་པར་འད་ 
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ཐཾ ¡བདུ གཡ་དིས་སོངས ཨྭ་ཨཱ་གཟུང་བདུབ་བའམ་ 3 བཤའ་བདྡ་ཉོལ་ བུ་འང་མཐོད་དམ་ ི་་ ལགས་ས སོ བཅོས་ལུནཞདསྭཀིས་བཀའ་ལད་ག་ { དབ་གགེདད་དེ་ཅོ་སྭམ་དུསས ཌོ 
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_ @ “ོས་སུ་འདེནད་པར་བེན་པ་དད་ ། མདོར་བད་ཆགས་པང་བདཔ་འཕ ། གད་གོས་ཡེདས་སུ་གཟུད་བར་བ་བ་འམ །ཨོནགས་ཆགས་རདྲང ༼བདེེ་ལཱ་བུ་འད་མཐེངོ་དམ་་ ༈ གསལད་པ་བཅོས་ ལན་འདས་དེ་ནེ་ 

: སེ སཾ ། བཅེམོ་ལན་འདསྱ་ཀམེ་བཀའས ལད་པ་ །རབ་འྱཔརད་དཅ་སཱམས་ ། [ཤྱོན་ཀྱེས་ 'སྣ་གར་ཡངས་སུ་གཟུར་བནྡ་བ་བ་འམ་ ། མདོན་བརུ་ཆགས་བར་བ་བ་ྭ་ལྟ་བུ་མཐོང་རམ་ | ཆོས་གད་ཡོདས་སུ་འེནད་པདྲ་བིན་ག་དང་ མདོན . 

རི བད་ཆགས་ ་པད་བྱེན་པ་འམ་ ། གུད་གས་།མངས་༔ ཨཱུ་གཟུང་བདྲ་བ་པ་འམ་ ། དོན་བདྲ་དགས ་པནྱ་བ་བ་དེ་ ལྕཐུ་འད་མ་ཐེད་དས་ ། གསོཡད་པ་གཅོཿ ་གཅོན། ལྡན་ཞུདས་དེ་ནི་ས་ ཡགས། ས། བཅོམ་ ལྡནཱ་ཞདས་ཀྱོམ་བཀའ་༤ཿཡདུ་པ་ །དབ་འཐཱ་ནད་འ ་ྭེ 

&་ (རི་ལ ༥ ། ཌྷོནྲོ་ཆེས་ལེ ་གང་ཡེདས་སུ་གཟུར་བརྡ་བ་བ་འཕ་ །མདོན་བུད་ཆགས་པར་བུ་ག་དེ་ལྟ་བུ་མཐོད་རམ་ | ཆོས་གང་༽དག་ཨུ་འདོནད་པདྲ་བན་པ་དང་ ། མངོན་བད་ཆགས་པར་པེད་པ་འམ་ ། གང་གསེ་ཡེངས་སུ་གཟུད་དན་ 
རྩ་བ་འམ ། }མདོན་བར་ཉགས་གནུ་ཏའ་ཧ་མ་ཐར་པས ། གསལད་པ་ །བཅམ་ལཱན་ཞནས་དམེས་༣ དྭསྱ་ཡོས་བཀའཿཿལད་པ | ༣ རམ བུ 
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༩, ˆ ༧ པས་ ཟླ ང ཆི 


༡” 


དེ་ལྟ་ཐུ་མཐང་ངས་ ། ཆོས་གང་ཡདས་སུ་འཛོནད་པར་ཟན་པ་འམ ། 


ཅེམ་ལྔན་འདས་ཀོས་བཀའ་སཡད་པ་ ། རབ་འཐེརེདད་ 








> བཀའ་གྔ ད་བ ། རབ་འཐོདད་དེ་ལོ་སས་དུ་སེམས ། །ཁྱར་ཀྱེཨ་རྱེག་གེ་ རའ 


 པར་བེད་བ་དད་ ། མདན་བད་ཆགས་པད་ཕེད་པ་འམ་ ། གད་གེས་ཡོངས་ 
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དུ (སི རྩ “རོ 
།ཁྱོར་ཤྱི་ས་དག་གང་ཡོད་སུ་གཟུར་བར་བ་བ་འམ། (དོན་བ གས་བཕར་བ་བ ཐོད ལེ 
བ་དེ ར་འ ལེ 
་བ་དེ་ལཱ་བུ་མཐོདདམ་ ། ཆོས་གང་ཡེདས་ཨུ་འཛེནད | ུ ཿ 


“ཌོ 
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ཅོས་ལན་འདས་དེ་ནི་ས་ལགས་ས། ཟཅོས་ལྔན་འདུས་ཀྱོས་བཀའ་སྲ ཡད་པ་ ། ངོ 


མདོན་བད་ཆགས་པའ་བེད་པ 


རཧོནད་དེ་ི་ཧུས་དུ་སེམ་ས་། 














 ༩་ར༣་འདས་ནེ་ན་ཡ་ལགསུས་ཀ བཅྲོམཱ། 
གུ ༼ 
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པར 5 ` ༢༣༨ རྨ ༩ ( ༤ ཁུ ༧ ' ༩ ¿ - ཡོ = ཏྲོ ། པ་ཁ་ + ་ 
/ £: ། ། ཆོས་གང་ཡོདས་སུ་ འྡཇདཾདད་པད་བེད་པ་དང་ །མངོནབར་ཆགས་པརྨ་པདཔ་འམ་ ། གུར་གིས་ཡངོས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ | མངོན་བད་ཆགས་པརྨ་བ་བད་ལུབཱ་ཡང་སཐོང་དས་ { གསོཝད་པ་ { བཅོམ་ལྔན་འཇུས་དེནིམ་ལགསོ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སཿཁད་པ་ ། རབ་འཐོརདད་རི་སྟམ་ངུ་སེམས ། ཁྱོད་ཀྱིས་ལྕེལི་འུདུས' །དེག་པ་གཔ་ཡོས་སུ་གཟུང་བདྲ་བ་བ་འམ ། མདོནབན་ཆགས་པདྨ་བ་པ་དྲ་ལ་བུ་མ་ཐོང་རམ་ ། ཆོས་གར་ཡངས་སུ་འཛྲིནད་པརྱ་བེད་པ་དད །ར 


བརུཆགས་ལང་་བྲེར་པ་འམ་། གད་གེས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བདྲ་པ་བ་འམ ། མདོན་པར་ཆགས་པད་བ་བད་ལྟ་བུ་༥ར་མཐོངརམ །གསོལདས། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ་། བཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀསེ་བཀའཿཿལདཔ ། དག་འགོདདའ 
_ རུསེམས་ རོ མ་ི་བ་རག་གའསསུག་་ ། མརོནབན་ཆགས་པད་ཕྱེན་པ་རེ་ལཱ་བུ་མཐོད་དམ་ ། ཆེས་གང་ཡེདས་སུ་འཇྲིནད་པད་ཕེད་པ་དང་ ། མངོན་གར་ཆགས་པད་བེདཔ་འམ ། གང་གེས་།ོངས་སུ་ 
༤༡ གླ་ུནའདུབ་བ་འམ་ ། མངོནཔ་ཆགས་ཕརྲ་བབརྡ་ལ་བུམད་མཐོབདམ ། གསེ་འད་པ་བཅོམ་ལའདས་དིས་ལགས་སེ།།བཅོ་ལན་འྲད།  ཀླྱེས་བཀའཿཡཡད་པ །བ་འགོངདརེརོགམུསེམས།།ཆོད་ཤས དྱེའི 
@ཾ འྲས་ཏརག་བ་གར་ཡོངས་སུ་གཟུད་བདྡ་བ་བར་བ་། མདོན་བད་ཆགས་པརྱ་བཟ་  ་ངེ་ལྟ་ཐུ་མཐོད་ངམ ། ཆོས་གད་ཡོརས་སུ་འཛིནད་པ་རྭ་བུང་པ་དང ། ྲ _ མ་ངོན་བར་ཆགས་པ་དྲ་ཤེད་པ་འམ་ ། གངགེས་ཡེངས་ཨུ་གྲནུང་བ་ 
- ཁམ མདོན་པན་ཆགས་རྨ་བ་བ་དྲ་ལ་བུ་མཐོང་དམ ། གསེ་ཝད་པུ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་དན་མ་ལགསོ། ཁཅོས་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་༢ཿལད་པ ། དབ་འཤོརདདཅི་སམ་དུསེམས་། །ཆནྲཀེས་སྱོག་གི་འུས་ཏེའག་པ་འྲིཏཿ 
 ཐ་གང་ཡདོས་སུ་གཟུང་བུརྲ་བ་བ་འམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བ་བདེ་ལྔ་བུཿམཐོད་དམ ། ཆས་གར་ཞེངས་སུ་འྲིདད་པད་བེན་པ་དང་ ། མངོན་བན་ཆགས་པརྡ་བད་པ་འས ། གང་གག།ཡོདས་ གཟུང་བར་བབ་འམ་ ། མངོམ་བར་ཆགས་ 






































 བར་ཟྱ་བ་རེ་ལྭ་བུཿ ཡང་མཐོད་ངམ་ ། གསོལད་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ད་དེམ་ལགས་སོ ། བཅོམ་ལཱར་འདྲསྱ་ཉོས་བཀའ་ ་ ། རབ་འཐོནདད་ཆི་སམ་རུསེམས } ཤནོཚས་ར་ལའ་འདུམ་ཏ་དགབའི་ དྲ་ཅེས་ཆོང་བ་བ 
 ཁ་ལུམ ། མདོནའན་ཆགས་བར་བྱ་བདེ་ལ་བུ་མཐོད་དམ་ ། ཆོས་གད་ཡོདས་སུ་ ་བྱེརཔ' ཱུ གས་པན་པེརཔ་འས ། གད་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བདྲབ་བ་འམ ། མངོན་བམཆགས་ 
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¦ པ་ པཔ ` ་ ; | ༨ ` 3 ལེ ལཾ ་ 
༦ །འབོདད་དོཌི་སཱམ་དུསེམས ། ཤོན་ཀེསྱ་རུའི་འམས་གཟ་ཡངོས་སུ་གཞུང་བདྱ་བ་བ་འམ་ ། མཱདནབསཆགས་བདྲ་བ་བ་རེ་ལྟ་བུ་མཐེར་དས་ ། ཆོས་གར་ཡངས་སུ་འདེནད་པར་བེད་པ་དད ། མདོན་བརཆགས་པརྡ་བྲེད་པ་དེ་ \* ¦ 
ྩ་ཉེས་རཅོའ་འོས 


༼ ༢ གདདགས་ལོངསཧུ་གཟུངབརྲ་བ་བ་འམ ། མདོནབར་ཆགས་པད་བ་བདྲེ་ཞུབ་༥་མའད་དམ་ །གསེཁད་པ་བཅོས་ལུན་འདས་དེནི་མ་ལགས །བཅོམ་ལྡག་འདག་ཤིས་བཀའ་མཿཡད་པ།།དབ་འགོའདདི་ཉམདུསམས་ ཤོ 
[¬ །གད་ཡེདོསཿགཞུད་དདྲ་བ་ཐ་འམ ། མདོན་བནྲ་རགས་པར་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོདདས་ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འནན་པར་ཤེར་པ་དད ། མངོནབར་ཆགས་པར་ཡེདཔ་འམ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུད་པར་བ་བ་འས་ ། མངོན་བར་ཆགས་པརད་བུ 

བ་དྷྭ་ཝ་ཐུ་ ཡར་མཐོདངས་ ། གསེལོད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་སོ །བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཉེས་བཀའ་སཿཡད་པ་ །ནག་འཕོདད་དེ་ཅི་སྭམ་དཱ་སེམས།། འོདྲེ་ཧོསྦརཱད་གེའམས་གད་༥དོས་སུ་གཟུད་བདྲ་བ་བ་འམ་ ། མངོར་བརུཆ་གས ཧོ 
༢༤ པརྨ་བ་བ་རྩྭ་ཝ་བུ་མཐོང་རམ ། ཆོས་གང་ཕདྲོས་འདི་ནད་པར་ཧེན་པ་དད། ༥ མངོན་བའ་ཆགས་ཕར་ཟེདཔ་འམ་ རཿ ༽བའམ་། མངོན་བནྡ་ཆགསྤ་བ་བདེ་ལྷ་བུ།༥ར་མཐོང་ངུཡ ། གསལད་བ། 







་མཁའི་ ྤྦ ༧འའེཁམས་གངར་ཡོངས་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་ ། མངོར་བ་ རེ 











|£": ཀ་ཀ, ## ཉོ་ཁོ་ཿ = 
































སོ་ས ༠བསམན་དཁྲ་བུ།ཀས།། ཁར རཔ ཛར རར གླ ༡༡ མ་ས 
རི རི | འུ ¢, : རྩ རཝ ་ ཿ 2 པྱ 3 ྲུ རྩ དཱ 
¦; ཡུ རྔ ༦: འ | | ཱ ཆེ ༨༩ རཱུ ( ;# ( ར༤+ ༢» ཧོ ( ༡ ¬= ཆོ < ; ཿ ཆེ 
0 ། བཀའཧཿཡནཱ་ཐཾཤ རབ་འཟོདདཅོ་སེམ་རུ་སེམས །ཀྱོད་ཀྱིས་ཆོར་བ་གཔ'ཇས་སུ་གཟུངབརུ་ཐ་བ་འམ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་པ་ད་ལ་ཁུ་མཐོངངམ །ཆོས་གཔ་ཡོངས་སུ་འཛིནེད་པར་བཔཔ་དང་ ། ° 


པརུ་བེད་པ་འམ་ ། གང་གས་༥ངས་སུ་གཟུང་བད་བ་བ་འམ །མཇོནབརཆགས་པད་གུབ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐངམ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལྔ་ན་འདས་དནིམ་ལགས ། ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀཉེ་བཀའ་ས་ལད་པ་ །རབ་འཐཾདད་དཅོ་ར 
སེམས ། ཁྱོདཀྱིས་སེདཔ་གང་ཡངས་ཨུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་ཕད་ཐ་བདེ་ལ་བུ་མཐོངངམ་ །ཆོས་གར་ཡདས སུ་འརིནད་པར་ཕེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་གརྦ་འེདཔ་འམུ ` །གང་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུར་བར 
ཁམ་མདནབར་ཆགས་ཕརྡ་བ་བ་དྭལུ་བུ་ཡང་མཐོདངམ་ ། གསོལད་པ་།བཅོམ་ལནུའདུམ་དེ་ནིཡ་ལ་གསུ །གཅེས་ལར་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སཿལད་པ་ ། རམ་འབོརད་དེཚོ་ཤམ་རུ་སེམ་ས་ ༣ བོད་ཚེས་ལེནད་པ་གང་ལདོས་སུ་ག 
( བུ་འར་། མངོན་བར་ཆགས་ཕང་བ་ཟད་ལྟ་ཐུ་མཐེརངས་ །ཆོས་གང་ལོ ངས་སུ་འཛྲོནདཔད་པེད་པ་དང་ ། མངོན་བད་ཆགས་པྲར་ཐེད་པ་འཐ། །གངགིས་ཡདོས་སུ་གཟུང་བརྩ་བ་བ་འམ་ ། མངོན་བང་ཆགས་ང 
བིདྷ་ཝཱ་ཐཱ་ཡང་མདོང་ངམ་ ། གསེལད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་དེན་མ་ལྕག ༧ཀ་།བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀོས་བཀའ་སལད་པ་ །དཔ་འཁོརད་དངྱོས སཧུ་སེམས་། ཌོདོ་ཉས་སེདཔ་གང་ ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་ག་བ་འས་ །ཅ 
ཟད་ཆགས་བུད་བ་བ་དེ་ལ་བུ་མདོར་དམ་ ། ཆས་གང་ཡོངས་སུ་འདོནེད་པར་བེདཔ་དང་ །སདོམ་གདཆགས་པར་བྱེད་པ་འམ་། གང་གོས་ཡངས་སུ་གཟུང་བདྲ་བ་བ་འམ་ །མངོདབང་ཆགས་པད་བུ་པ་ད་ཉ་བུ་ཡང་མ་བོད་དས་ །གསོ་ལད་པ་བཅོས་ 
ན་འདས་དེ་ནམ་ལགས་ས །གཅོམ་ལྔན་འདས་ཀོས་བཀའ་སྔཿལད་པ་ །རྭག་འགནད་དཅོ་སམ་དུ་སེམས་ ། ཤོདྲ་ཀྱིས་སྣ་བ་གཔ་ལོདས་སུ་གཟུད་བདྲ་བ་་འམ་ ། མདོན་བནྡ་ཆགས་པར་བ་བདྲ་ལ་བུ་མཐོང་དམ ། ཆོས་གད་ཡངས་སུ་འཇོརྣ་ 
 པརྨ་བེད་པ་དང་ ། མདོན་བདུཆགས་པད་གེདཔ་འཕུ་ ། གད་གུས་ཡོས་སུ་གཟུད་བནྲ་བ་བ་འས་ ། མངོན་པན་ཆགས་ལདྲ་པ་བ་ ལྟ བུ།ཡང་མཐོད་རམ་ ། གསལདཔ་བཅོས་ལྔན་འདསནྐནི་མ་ལགས་ས ། བཅས་ ་ཏེས་བག 
-༤ལད་པ་ ། ནབ་འཐོརད་དེཅེ་སཱས་རུ་གེམས་ ། བྱེདྱ་ིས་དཤི་གུད་ཨོདསུ་གཞུར་བནྲ་བ་བ་འམ་ རོུཏཿཧཀུཧཱཧཱཾ༡ བྱུ་མཐོར་དམ། ། ཆོས་གར་སོངས་སུ་འཛོནད་པར་པེད་པོ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགཿ 
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¡ ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྭ་ག་བ་འམ་ ། 
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|གཅོམ་ལན་འདས་དེདེ་ས ལ་ལ་གསེ ། བཅསལྡན་འདས་ཀེ ་བཀའ་ ཟཡཡ་ད་པ་ | རབ་ འི་ལས ༨: རོར་བ་ཡིད་ལོ་ས་ ཤོ༢༨ ༥༨༦༥ 
ཏཾ བརྐ ། ཆས་གང་ཡོངས་སུ་ འཛེནད་པན་ཤེད་པ ་དང་ ༨ ། སུརནཱབ་ར་ཆགས་ ་པར་ཕེད་པ་ པ་འམུ ། ཤགིས་༥ཡདསུ་འ།ཤུང་བནྲ་བ་བ་། ་འས་ ། ས་དོན་བར་ཆུགས་པད་བ་དེ་ལུ་བླུ་མོར་ར་ ། གསལད་པ་  ་ 
ཏཿ བཅེམ་ལན་འནས་ཀྱིས་བ་ཀའ་ཅྱཿལད་པ །ནབ་ འགརོད་ད་ཆི་ཉས་རུ་སེ་མས་ ། །ཤོདྱ་ཀྱིས་ནང་སེངཔ་ཉེད་གང་ཡོངས་ཨུ་གཟུར་བརྡ་བ་བ་འམ་ | མདོན་བདུ་ཆགས ་པའ་བ་བ་དྭ་ལ་བུ་མ་ཐོད་རམ་ ། ཆས་གད་ཡེདས་སུ་འཇྲི་ ནད་པྱན་ 

ཤེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་ པར་བེད་པ་ འམ། གང་གས་ ངོས་སུ གཞུངབར་བ་བ་འཕ | མདོན་ བའ་ཆགས་པརྡ་བ་བ་ད་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་རམ་ ˆ །བཅོས་ལྔན་འདས་ད་དེམ་ལགས་། །བཅོས་ལན་འདུས་ཀྱིས་ = 
1 ཀྲའ་༦ལདཔ་། ཆུབ་ འགར ནོད་ད་ཆྟམ་ངུ་སེམས་ | ཤེདྲ་ཀཱས་༼ ཀཾ རྱེ་ཧེར་པ་ ་ཉིད་གང་ཡེདས་སུ་གཟུད་པར་བ་བ་ ་འཇ་ །མནཱུན་བད་ 7 ཆགས་པརྡ་བ་བ་དྲ་ལྷ་བུ་ཐེདོ་དམ་ །ཆོས་གང་ཡདས་ སུཿའཛཾནད་པར་ 

` ཟེརས་ཏོང་། མངོན་བར་ཆགས། ་པན་ཐེད་པ་འམ [།གང་གེས།ཕདོས་  ་ཨུ་གཟུད་བུར་བུ་ཁ།འམ་ ། ས་རོད་བད་ཆགས་པརྡ་བབ་དྲ་ལ་བ། ཌ་མཐོང་དགུ་ ། གསལད་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་དགེལ་ལུགས་༣ ;„ 

ཁྲུ ༣བའདསྱ་ཀྲིས་བ 32 ནར འགདད་དཌི་སཱམ་ཅུ་སེེ་མས་ ] ཌེན་ཀྱིས་ཟྱཾཿདང་ཧེོང་པ་ ཉེད་གང་ཡངས ་སཱ་གཟུང་བ་རྲ་བ་བ་ འམ་ ། ད་འགོ པར་བ་བ་དེ་ ྙབུ་མུ་ཐོང་ངམ ངན་འ གཏུ་ཨངས་སུུ་ དན 
པར་ཟེད་པ་དད་ ། མངོན་བར་ཆགས་ང ར།ན་བེད་པ་ ལྟེ { གང་གིས་།ཡདས་སུ་ གྲཟུང་བར་ཤུ ད་འྲུམ་ | མངོན་བར་ཆ་གས་ པར་ ་གུ་པ་དེ་ལྟ ༢བུ་ཨད་མཐེདདམ་ ། ། གསེལད་བ་བཅོཔ་ ལྡན་འདས་དེ་ནེ་མ་ 'ལགས་ས སྭ ། གཅོམ་ལར་ཤདས་ 
ཉྱེས་བ་ཀླ༢༤༧་ལྡད་པ ། རབ་ འྱབདོད་ད་ཆེ་སྟམ་ ་དུ་སེམས་ { ཤྱད་ཀྱེསེ་ཧྟང་ དཔ་ཉེད་ཧང་བ་ཉིད་གང་ཡོདས་ཨུ་གཟུད་བར་བུ་ག།འམ་། ཆི བུ བ་འོད ༨ ༢ £ ཱུ 
ཿ ་པར་བྲེད་པ་ འམ་ ། ཱཏཱཧཿཏཐུང་། ལྐ རེསྟོནོབན་ཆཚ་ ཱོུ་ཱ་ཨཱ།ཧུཧ་ཐོཧ གནད་ 
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ཀྐ / £] ཅེ་ཧཱམ་རུསེམས་། ཁྱོར་ཏེས་ཆན་པོ་སེང་པ་ཉོད་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་མངོད་བར་ཆགས་ 


























་པར་བ་བ་དྭ་ལཱ་བུ་མཐེདོ་དམ །ཆོས་གང་ཡེངས་སུ་འཇྲི་ནད་པར་བེན་པ་དང་ །མངོན་བར་ཆགས་པར་བིན་པ་འཇ །གང་གས་ 
 ཡདེས་གླུ།ུང་བུརྱ་བ་བ་འམ ། མངོར་བར་ཇགས་པདྲ་བ་བ་དྲ་ལྟ་བུ།༥ང་མཐོར་དམ་ ། གསེལདཔ་གཅོམ་ལྡན་འདས་དུ་ད་ཡ་ལགས་ །བཅོམ་ལལད་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སཁད་པ །དབ་འོདད་དཅེ་ཉྟ་སྐྱག་སེམས་ ། ཁོདྲ་ཀིས་དོད་ 
དམྭ་བ་ེང་ གང་ཡེངས་ཨུ་གཟུར་བརྡ་བ་ཐ་འམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པདྲ་བ་བ་རེ་ལྟ་བུ་མཐོར་ངམ་ །ཆོས་གད་ཡོངས་སུ་འཇོནད་པར་བེར་པ་དང་ ། མངོན་བད་ཆགས་པད་བྲེད་པ་དད་ ། གང་གས་༥ཡོངས་སུ་གཟུང་བར 
ཟ་བ་འམ་ ། མརོར་བར་ཆགས་པར་་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོར་རམ་ ། གསེལད་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ་། བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཉེས་བཀའ་སལད་པ་ །དབ་ འཐཾདད་ད་ཇི་སས་ངུ་སེམས་ ། ཌྱད་ཀྱེས་ཿལཱཧུས་བྱས་ 
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ནེ [= གང་ཡོདས་སུ་གཟུང་བདྲ་བ་བ་འམ་ །མངོན་པར་ཆགས་ པད་བཱ་བདེ་ལྟ་བུ་མཐོར་རམ་ ། ཆོསོ་གང་ཡདོས་སུ་འདོ་ དྲ་བ དུ་པ་དད་ ། མངོན་བདཅགས་པད་ཕྲེད་པ་འམ་ | གད་གསེ་ཡོདཊ ཌུ 
_ ཟར་་བ་བ་འམ་ །མངོར་བར་ཆགས་པར་བ་བ་ད་ལ་བུ། ཡང་མཐོད ༨ ་རམ་ །གསོལོད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་དེནས་ལགས་ས །བཅོ། * ཡ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྔཿ ཡད་པ་ ། རབ་འྲབརེད་དེ་ཅོ་ཧས་དུ་སེས 


_ྱོདྲ་ཉིས་འདུས་ཕྲ་བས་ེང་པ་ཉིད་གང་།ོདས་ཨུ་གྲཟུར་བར་བ ་ བ་འམ་ ། མངོན་བད་ཆགས་བརྡ་བྱ་བ་ནྲོ་ལ་བུ་གཟོང་ངག །ཆོས་གར་ ཡོདསྭ་ཨུ་འཛོདད་པ་དང་ ། མངོད་བར་ཆགས་པར་བེད་པ་འམ། གདུ 

_ གས་༥ཡརོས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་ ཀཿ མདོན་བན་ཆ གས་ཕད་བ་བ་དྭ་ཝ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ ། གསེལད་པ་བཅོམ་ལྔན་ འདས་དན་མ་ལགས་ས ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༢ཿཡད་པ་ ། རབ་འཧཱརད་དོཆི་ཧཱམ་དུ་སེས་ ཟའ 

 ར་ག་ཡཐ་ས་འཔསཉིདལ ཞ་་སཡརད་རཆགས་ར་དྲེ་ལྭ་བུསསདར ། ཆོས་གང་ཡེདས་སུ་འཇྲེནེད་པར་བྱེད་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཆགས་ཕར་བྱེད་པ།ཏ ་ གད་གསེ་ཡོན། ། 
2 ། པ་བཅོ ལན་འདས་དན་ས་ལགས་སོ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ལེས་བཀའ་སཿལད་པ་ །རླ་འབྱོདོད་དངེ་ཉས་བུསསས། ། ཆེནྱ་ཀེས་ 


_ ༡རཌྷུཧཱ་བར་བ་ཐ་འམ་ ། མདོན་བརཆགས་པརྡ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཡར་མཐད་དམ་ །གསེལདཔ་བཅེམ་ལྡན་ 
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ཛཿ ༤ང་འཛོིར་ ལོོ་རོངླ་ླླ་བ།།ེསསྗོྗོེྨྩ་ྔྲྔྣ། ོཀ-ཀ༼ 
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;: ® རྨ ༧ རལ་ ས་ས ་ 
ཅེར་རྟ་ལབུ་མབོང་ངས་ ། ཆོས་གད་གདོས་འཛྲོནད་པར་བེད་པ་དང་ །མངོནབརྦ་རགས་བར་བེན་པ་འས་ ། གང་གས་ ཛོ ྲ 
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ལྷན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ས ། གཅོམ་ཝན་འདྲསྦ་ཉིས་བཀའ་སྔ ཡད་པྲ། །རབ་འཐོདད་དེ་ཅྟེ་ས་དུ་སེམས [ཁྱནྲོ་ཉིས་དངོས ཁྲ 


















བ་འ 
` པ་དང ། ་མདོན་བར་ཆགས་པད་ཡེད་པ་འམ་ ། ༢༨: འའུ; རེ ྩ £ ལའ་ 
ཡད་པ་ ། རག་འཕེལདདེ་ེ་ཧས་དུ་སེམས། །ོདྲ་ཀིས་ཡང་དག་པདྨ་དོབབ་གད་འཕྲོས་གཞུན་བརྲ་བ་བ་འམ་ །མདན་བར་ཆགས་པའྱ་བ་རྷེ་ཉྭ་བ་འབོང་ངས་ ། ཆས་གང 
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(8། གཔད་བྱེད་པ་འམ་ ། གང་གེས་ཡངོས་སུ་གཟུང་བདྲ་བ་བ་འམ་། མངོད་བར་ཆགས་ཕ་བུ་བདེ་ལཱ་བུ་མཐོདངམ ། གསཝལད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསད་ནེ་ས་ལགས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤོས་བཀའ་སྱཿ ད་བ །རབ་ 
¬ བབོརྐདའྱརླི་གསྣ་དསེམས་ ། ྱེདྱོ་ཉས་པ་འཕྲ་ལྲ་གི་ཀར་པ་གང་ལཡངོས་སུ་གཞུར་བརྡ་བ་བ་འམ ། མ་ངོན་བད་ཆགས་པརྡ་བ་པ་ྲ་ལ་བུ་དག་མཐོང་རམ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འཛོནད་བརྡ་བེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཆགས་པབར་ ་ 
3 ,འཐོརདྷ་དཙ་རྷཾཡ་དུསེམས་ ། ཁྱེདྱ་ཉིསྔ་ཛུ་ཁྲགྱ་གི་རར་པ་གང་ལེངོས་སུ་གཟུར་བར་ག་བ་འུམ ། མངོན་བུན་ཆགས་པརྡ་བུ་བ་རྣ་ལ་བུ་དག་མཐོང་དམ ། ཚོས་གང་ཡངས་སུ་འདུདད་ ང་ལ 
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ཟྱེད་པ་འམ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་འ ། མངོན་བར་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དྲེ་ལ་བུ་མཐོང་ངམ་ ། གསེལུད་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དོནྡི་མ་ལགས་སེ་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་ཅུཿཡད་པ་ ། དབ་འགོུརད་དཆེ་ཧས་དུ 

ཟེམས་ ། ཌྲདྲ་ཀེསེ་དབད་པེ་གང་ཡོདས་སུ་གཟུར་བར་བ་བ་མ་ །མངོནད་བད་ཆགས་པདྲ་བུ་བ་དྲ་ལ་བུ་དག་མཐརངམ་ ། ཆས་གད་ཡོངོས་སུ་འཛེནད་པར་བེན་པ་དང་ །མདོན་བན་ཆགས་བརྡ་བེདཔ་འམ གད ར་ས་རུ་ 

_ „ ་བདྲ་བུ་བ་འ།། མངོན་བར་ཆགས་པར་བུ་བདེ་ལ་བུ་མཐོངངམ ། གསའ › །པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དནིམ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ །བཀའ་སྱཿཡད་པ །དབ་བྱ་བནད་དེཆི་ཉམ་དུསེམས་། ཁེདྲ་ཙེས་ 

ཌྷ རྐབས་གཔ་ལོམ་སུ་གཞུར་བརྡ་བ་བ་འམ་མདོན་བད་ཆགུས་པརྲ་བ་བརད་ཉ ུ་མཐོད་རམ་ །ཆོས་གང་ཨངས་འདིནད་པར་བེར་པ་དང ། མངོད་བརུ་ཆགས་བརྡ་བནཔ་འམ ། གང་གོས་ངེས་སུ་གྲྭ་ཐུང་གད ་ 
བྱ་བ་འུམ་། མདོད་བད་ཆགས་པརྱ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ་།ཡར་སྭ་ཀོད་ངམ་ ། གསོཊད་པ་བཅེམས་ལན་འདས་དེནམ་ལགས།།བཅོམ་ལན་འདས་བཀའ་སྩཡད་པ་ ། རབ་འབཕྲོརད་ད་ཅེ ཧཱམ་རུ་སེམས་ ། ཌྱདེ་ཀྱེས་བྲརརུ་བྱ་ཀ༥སན་ལ་ག་ 


གད་ཡེངོས་སུ་གཞུང་བདྱ་བ་བ་འམ་མངོན་བད་ཆགས་བད་བ་བ་དྲ་ཉ་བུ་མ་ཐོད་ངམ ] ཆོས་གདུ།མངས་སུ་འདྡོནད་པར་པེ་དབ་དུ་ ། མངན་བའ་ཆགས་པར་པིར་པ་འམ་། གད་གྲིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་པར་བུ་བ་ འམ །མདོན་ ¡ ཐོགས་པ 
 བྱ་བརེ་ལ་བུ་ཡང་མཐོང་ངམ་ ། གསོལདུཔ་བཅོམ་ལན་འདས་དནི་མ་ལགས ། བཅོམ་།ལན་འདྲས་ཁིས་བཀའ་ཿཡད་པ་ ། དབ་འབརད་དེ་ཅི་ཉཉམ་དུ་སེམས་ | ཞེདྩོ་ཚེས་འཕགས་པའིཡསམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པ་གང་ཡདས་གཟུབ་བད་བུ་ 
_ ཟ་འམ། མདོན་བད་ཆགས་པདྲ་བ་བ་དེ་ལཱ་བུ་མེབ་དམ ། ཆོས་གང་ལངས་སུ་འཛིདད་པར་བྲེད་པ་པད། མདྷོན་བརྡ་ཆགས་བན་བྲད་པ་འམ །གར་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བ་བ་འམ་ { མདོན་བད་ཆགས་པཿ སྟ ཉོད 
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-“ 7 རར ཐོཿ་ ླ / 6 £ ; = 
གསེམད་པ་བཅོས་ལྔན་འདས་དེ་ན་མ་ལགས་སོ །བཅོམ་ལཱན་ཞདྭསྱ་ཀསེ་བཀའ་སཡད་པ་ །དབ་འཧོརད་དོཅ་ཉས་དུ་སེམས་ ། ཌོདྲ་ཉིས་འཕགས་ལལེ་བདེན་པ་གང་ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་བུ་བ་འམ་ ། མངོན་བར་ཆགས་པར་ 
_ ཟབ་དེ་ལ་བུ་མཐོར་དམ ། ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་ འཛེདད་པད་བེད་པ་དང་ །མངོནད་བར་ཆགས་བརྡ་པདཔ་འམ་ ། གང་གས་ཡོངས་སུ་གཟུད་བརྡ་བ་བ་འམ །མངོན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་རྡ་ལ་བུ་ཡང་སཐངངམ །གསཡོད་པ།བཅོས་ ་ 
_ ལྭན་འདསདེ་ལ་མ་ལགས་ས། བཅོམ་ལྷན་འདྲསྱ་ཀོས་བཀའ་སཿལད་པ ། ནབ་འཉཾནྐདད་ཇིའ་སཱམ་རུ་སེམས་། ཌདྭོ་ཉེས་བསམ་གཏན་གར་ཡེངོས་སུ་གཟུར་བར་ཟ་བའམ |མདོན་བན་ཆགས་པརྦ་བ་བ་དེ་ལྭ་བུ་མཐེངདམ །ཆོས་གར་ཡོརོས་སུཿ ༧ 

འཛནད་པན་ཧིད་པ་རང ། མདོན་བན་ཆགས་པད་ཕེད་པ་འམ་།གང་གས ༥སངྭོགུ་གླཟུང་བར་བ་བ་འཕ་ །མངོན་པར་ཆགས་པར་བ་བ་དྲ་ལ་བུ་མཐོད་རམ ༼ ༢ གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་རེམ་ལགས་ ། བཅོས་ལཱན། 
ཅརྱོས་བ་ཀའ་སྔ།ཡད་པ་ ། དབ་འབོདད་དེཆི་ཉམ་དུགེམས་ ། ོརྲེ་སིས་ཚད་།  ༽སྱད་པ་གང་པབོན་སུ་གཟུར་བདྲ་བ་བ་འམུ་ ། མདོན་བར་ཆགས  ཡར་བ་བ་དྲ་ལུབ་དག་མདོར་རམ །ཆོས་གང་ཡངས་སུ་འཇྲེ་དད་པན 
ཟྲེནབ་དང་། མངོན་བན་ཆགས་པདྡ་བེན་པ་འུམ །གང་གས་༥ངས་གཟུར ༧༼གར་བུ་བ་འམ ། མདོན་བན་རགས་བདྲ་བྱེན་པྱ ལུ་བུ་མཐད་དམ ། གསོཡད་པ་བཅོམ་འཝན་འདས་དནེ་མ་ལགས་ ། བཅོམ་ལ་འདག་ཅིས་ 
༣ །བཀའསྔ ཡདཔ་ །དབ་འབྐོདོད་དེཅ་ཉཱས་དུ་སེམས་། ཁདྲ་ཉེས་གཟུགསྦ་བད་པ་འ་སམས་པར་འཇུག་པ་གད་ལོངསུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་ཁམ་ ། མ་དོནཔར་ཆགས་པར་བུཌ་དེ་ལུ་བུ་མཐང་ངུས ། ཆོས་གད་ཡདོས་འདོ་ནད་པར་བེདབ 
རྨ དང་ \ མངོན་བར་ཆགས་པར་་བེད་པ་འམ ། ན་ཤེས ཡངས་སུགུད་བཅྱུང་ ། འལ་ { མདྭན་བར་ཆགས་པར་བ་བ་དྲ་ལ་བུ་མཐོང་རམ ། གསེལོད་པ་བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་དེ་མ་ལགས་ ། ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྲ་ཉེས་བཀའ་ 


































བུ ། ནག་འཐོདད་དེཙེ་སཱས་དུ་སེམས་ ། ཁྷོསྦ་བསེ་ནམ་བད་བདད་པ་གད་ཡདོས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་བ་འམ་ ། མརོད་བན་ཆགས་པརྦ་བ་པ་དྲ་ལཱ་བུ་དག་མགོདདམ་ །ཆོས་གང་མངས་སུ་འདྲནེད་བརྡ་པེད་པ་དད་ ། མུང 
` _ ཟླྱེདཔ་འས་ ། གང་གས༥༥ངསུ་གཟུང་བར་བུ་མ་འམ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་ཕྱེར་པ་དེ་ལ་བུ་ཡང་མཐོར་རམ གསཞད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དམ་ལགས། བཅེམ་ལཱན་འདྲསྲ་ཀིས་བ་ཀའ་སྔཿཡད་པ་། 
རླ ° £ -# ཛུ ༡ ངཿ རླ - ¿,¿ ( རྨ | ཌེ 43 སྲ ,' ཅི རེ ཟབ ཿ = , 
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%‰ཛ ©” བབ ༼ ་ྨ ” > = སཾ ཛྲ དཱུ -ཾ ཱཾ 
- རྫ ༧ ˆ བའ ་ ཾ ཤ་མ 
2 -4= / རཿ ± ° ` རྔ ཤྲ ཟུ 
ཐཾ ཌེ = རར ུ ཿ +, # ) འེ 2 2 39 ༧ 
:&2 ;) ༦༤ ཨཱ ༣2: / 0 རླ /¿ ༼ྲ ཏྱ -ླྲ ༩ 27 རོ 
_༼༦། །ཞེསསུའ་ཇིནདཔར་བྱེནཔ་དང །མུངོན་བར་ཆགས་པད་བེད་པ་འམ་། གང་ཤེས་ཡོངྡོས་གཟུང་བརྡ་པ་བ་འཛ་ །མ་པོན་བར་ཆགས་ཕར་བ་བརདེ་ལྟ་བུཿཡང་མཐེདངས ། གསོལ་ད་པ་། 





༩ །ཀའ་སྔ ལད་པ་ །རས་འབོར་དི་གམ་རུ་སམས ། ཚོརྦ་སསྦ་མཔྱཏུགས་པའི་འྲབས་བུ་གང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བདབ་བ་འམ་མདོན་བར་ཆགས་བདྲ་བུ་བརྡ་ལ་བུ་དག་མཐོདའམ །ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་འདོདད་བརྡ་སེད་པ་ངང་ ། མངོན་དར་ཆགས་ 


༩༧ རའ ཇའ 
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༦ ཾ 4 2 ༨: ཱོ ངཿ ཏྲ ཆི རློ ོ ` ;÷ *ཿ 
འདསྲ་ཉོས་བཀའ་སལད་པ་ ། རབ་འགེདྐད་དེ་སཱམ་དུ་སེམས་ ། ཁེདྲོ་ཉིས་འལ་ལི །ལསྱུ་བྔནས་བའིས་བཉོད་གྲང་སོབས་རུ་གཅུང་བུར་ཤ་ 00#་ 
དང་།མདོན་བར་ཆགས་པར་་ཕེན་པ་འམ་ ། གདུགས་༥ཡོདས་སུ་འཛོནད་པར་ཁརཔ་འམ་། མངོན་བར་ཆགས་བརྡ་བ་བ་དྷྭ་ཝབུ ཡང་མཐདདས་ ། 














པར་རེས་སུ་མ་མཐོང་སེ །ཡངོདོག་བརྡོར་ ར་མ ཡོངས་སྦུ་མཿའ _ * འྡིནད་ཡོདསམ། འཛོནད་ལ་སཉེ་བརྩ་པོ་ལེནད་ཏོ ། རབ་འགོནད་དས་ཀྲད་ 
° ཡོངས་སྦུ་མོ་འཇོནད་ཡས་སྱུ་ཌ་འཇོནད་ཕས་ཉེ་བདྲ་ཡི་སནད་ཏོ ། དབ་འཕེདོད་དྲ་ཀར་འུ་ཤེས་ཡང་དག་ཕན་དྲེསྤ་མི་མཐོད་སེ ། ཡུང་དགུ་པ 
འདྲུ་ཟེན་ཡར་དག་པར་རྡེ་སུས་མཐོར་སེ ། ཡང་དག་དདྡརེས་སུམས་མཐོདབས་ཡས་སྭུ་སི་འཇོནད་༥རྲས་མིཁཛོནད་པས་ཉེ་བརྩ་པོ།ལནདཏ ། 


མནདན་ལརྡ་ད་སམ་མཐོངསེ་ཡང་དག་པརྡདེན་སམཐོད་བས་ 










རཔ་འཤོདད་དྲས་ཀརྡ་རཡ་པར་ཤེས་པ་ཡར་དགུ་པར་ཟ ཧི 
དཱ རནེད་ཡདས་སྲུ་པིི་འཛིནད་པས་ཉེ་གནྱུ་མི་ལེནད་ཏོ། རབ་ཁྱ་བནད་འས་བསྟན་པ་ 
=༨ཡད་དག་སར་དས་སུ་མ་སཐོད་བས་ཡོས་སུ་སོའ 


༢ 










། ཱུ ` 
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རྭ ༩ ༨ 
རེ - ཟི ོ པཿ རོ་ རར ¡2 ྲ ། ༦ 
.-ཤླ་# ¿ ༢༧ ༨ ཀཀ ་; ¬+ 
།༥ས་སྱུ་འཇྲིནད་པས་ཉེ་བརྩ་སི་ེནད་ཏོ ། རབ་།འྲ་བདོད་རས་ཀྱར་ལེ་ཡང་དག་པད་ ཇྡེསུ་ཡ་མདོངསེ ( ཡརདག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོངདས །ཡོངས་སྭུ་སོའཛིནད་ཡངོས་སྲུ་མུ་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྦ་མི་ལེ་ནད་ཏོ །དབ་འགེརད་རས་ཀར ་ 
= ཡུས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ཨུ་མ་མདོར་ཧེ །ཨུརྐག་བརྡརེས་ས་མཐེད་ནས་ཡེདས་སྲུ་མོ་འཇོནད་ལཕོས་སྱུ་མི་འདི་ནད་པསའ་བརྩ་མལནད་ཏོ །དབ་འཕོརད་དས་ ཉམ་ཡདེ་ཡབདག་དརྡ་དེསཿམ་མཐོང་སེ །ཡར་དག་པ་རྡ་དས་སུ་མ་མཐད་བས་ཡོདས་སྭུ་མཿ་འདིནོད 
ཡེངས་ཨུ་མཱའཛིནད་པས་ཉེ་བརྡ་པེ་ལེརདཏོ རག་འབོརད་དས་ཀང་གཟུག།ཡངདག་བརྡརདསུ་མ་སདོད་སེ ། ཡང་དག་པརྡ་དས་ཨུཿཨ་མཐེད་པས་ཡོ་པོ་འཇི་ནད་ཡངོས་ས་པ་འཛིནད་པས་ ཉེ་བརྱ་པོ་ཡེནད་ཏོ། ཤཿ བེ་འོར་བཞིག་ དེ 
| སཿམ་མཐོང་སྷེ་ཡངདག་བརྡ་རེས་མ་མཐེད་བས་ ། ཡརསཱ་མིཿའཛོནད་སརོས་སྱུམལ་འིནད་པས་ཉི་བརྲ་སཿ ན་ཏོ །རབ་ དགག་བརྡ་རེས 
#- ེརད་ཏོ། དབ་འབོདད་སྲ་ཀརའོ་ཡང་དག་པརྡ་དེསུ་མ་མདོང་སེ །ཡང་དག་པརྡ་རེས་ 
ཝི རརྡ་རས་ཨ་མཐེར་བས་ ། ༥ེས་སྭུ་ཚཱཌའཛོནད་ཡདོས་སྲུ་མོའའདིནད་པས་ཉེ་བར་མི་ 


ཅོ 


ཧཱ ག་པརྡ་དེས་སུ་ས་མཐེར་བས་ཡོརས་ 


ནདཏ །ར 
ྡེསྭ་སཱས་མཐད་ཧ། ཡད་དུག་པརྡ་དེས་སུ་ས་ཨ འཛིནད ཡས་སུ་སི་འདིནད་དས་ཉེ་བར་པོ་ེནད་ཏེ་  ར་ 
ཕི་འནདཏེ། ་པནཤེས་པ་ད་དག་པར་ཇེས་ཨུ་མ་མཐོདཧ 
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ཿ  ད་པདེས་ཨམ་ས་ཞའས  ས་སྤུ་མ་འ་ད་འཇོས་སུམ་འཇནད་པས་ཉ་བདྡ་ི་ེ་དཏ །དག་འགདནདས རྱ་ཕི་ག་འདུས་ཏིརག་པ་པདག་བདྡདས་སུམ་མགོད་སེ།། ཡཔདག་བརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བས་ ། ཡོངས་སུ 
_ མི་འདེནེད་བས་ཉེ་བུར་མོ།ལནད་ཏ ། རབ་འགོདེད་དསྱ་ཀརྒན་བཞི་འདུས་ཏེ་ེག་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐེདཧ །ངདག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐེངབས་ ། ཡདས་སྤུ་མའཇི་ད་ཡངས་སྱུ་པོ་འ་རིད་པས་ཉེ་བར་མོཿལེནད་ཧོ །རབ་ 
]རྷ་ཆི་འས་ཏེའ་ཀཱ་་ཡར་དག་པད་དེས་ཨུ་་ཨང་ས།།སངདུགཔརྡ་རེསསུ་མ་ཡབོདབས་ཡེས་ཨུཨོའཇིན་བཿས་འད་ནཔམ་ཉེ་ག་པལེ་ནད་ཏོ །་འྱོནསྱ་སར་་ི་འདསཏེ་རེགསདདག་ལར་དེསབུམ་ལེད་ 
ང༽དུག་སརྡ་དས་སུ་མ་མཐེད་བས་ལདེས་སྲུ་པོ་འདིནད་ཡེདོས་སྲུ་མེ་འཇི་དད་པས་ཉེགདྲ་བལེནད་ཏོ། འགའབེ་རོད་དས་ཀར་ཡུས་༡ཀའདུས་ཏེ་ཞག་པ་༥ར་དག་པ་རྲ་རེས་སུ་མ་ཡཐེང་ག །ཡད་དག་པར་ཇྲེསུ་མ་མགོརབས་། ཡོདས་སྲུ་མེའཇོ 
` ༠༩ ཨོངས་སྲུ་ུ་འདནད་པས་ཉེ་བརྡ་པོ་ལནདཏོ ། རབ་འཐོནོད་ངས་ཀྱར་ཡདྲེ་ཀོལྱས  ཏེལེག་པ་ཡ་དགརྡ་རེས་སུམ་མདེད་སེ ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ༼ མཐངབས་མེངོས་སྱུ་མི༡ ཇེནད་ཡོདས་སྲུ་ཕོཿའཇོ་ནད་པས་ཉེ 


¦ 
¦ 


{ ༔རབ་འབོརདུ་ངས་ཁརྱཾ་སིག་ག་འུདུས་ཏེརེག་པའྱི་དནདྲ་ཉི ོད་བ་ཡུད་  དག་པརྡ་རེས་ཨུ་མ་ཡཐོདསེ | ཡད་དགོ་པརྡ་རེས་སུ་ཨ་མཐེར་བས །ཡོནསསྭུ་མོ་ཛིནད་ཡའོས་སུ་མོའཛིནད་གས་ཉེ་གརྱ་ཿལེནད་ཏོ 
རསྭ་བཛགྱར་ཅས་་དག་ཕའི་ཀིནྡད་ཆས་ཆོར་བ་ཡད་དག་བརྫོར་ས་སུ་ས་མཐོང་དེ། ཡད་དག་ལནྡ་རེས་ཨུ་མ་མཐིདོ་ལ་ས {ཡེདོས་སུ་མུཿའདེརད་ཡོངོས་སྭུ་མོ་འཇིདད་པས་ཉེ་བརྩ་མི་ལནད་ཏོ ། རབ་འགོདད་དསྲ་ཀརྨ་ཨའི་འདུས་ཏ་རེག་པ། 
ཤསུ་ཆོན་ད་ཡད་དག་པར་རེས་ཨུ་ཨ་མཐོར་ཧྭ ། ཡད་དག་བརྡ་དེས་སུ་མ་མཐེད་བས་ །ཡེངས་ཨུ་མྱི་འཛྲེདད་ཡོདས་སུ་ཐོ་འདེནད་པས་བདྩ་མོཿ་ལེནད་ཏོ དུབ་འཐེདད་དས་ཀྱད་ལེའིའདུས་ཏེ་དག་པའྱི་ཏྐནདྲ་ཀིསྣ་ཡོར་བ་ བི 
མཐེར་ཧེ ། ཨང་དུག་པརྡརེས་སུ་མ་མཐེདབས་ཁདོས་སྲུ་མོཿའཛུནད་ཡོདསསུ་མཱའཇིནད་པས་ཉེ་བདྲ་སོ་ལནད་ཏེ །དབ་འཕོདེ་དདས་ཀར་ལུ་ 'ཀྱི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱིཏིནད་ཀོས་ཆོད་བ་ཡདདག་བདྲ་དེགསུ་ཨ་སྐབྐདེ  ཡད་ 

ློསིདེ་ཏ་༥ས་སྲུ་ཚི འཛོནད་པས་ཞེ་བན་མོ་ལནད་ཏེ ། རབ་འབོད་དྭས་ཀམ་ཡདྲ་ཀིའདས་ཏེ་རེག་པའི་རེནད་ཅིས་ཆར་བཡར་དག་པདྡ་དེས་སུ་མ་མཐེང་ག༥ངདག་པར་དེས་སུ་མ་ཨཕོར་བས་ཡདོ། 
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རྱི་འཛོནད་ཡེངས་སྲུ་པི་་འཇྲ་ནད་པས་ཉི་བརྡ་པེ། ལེ་ནད་ཏོ ། རབ་འབོརད་དྲས་ཀར་ལེནད་པ་ཡང་དྭག་པརཿ ཧོ 

གིནེ་ལ་༥ཡདདག་རརྡ་ངེས་ཨུ་མ་མདོད་ཧ ། ་ཡང་དག་པརྡ་དེས་སྲུ་ཡ་མཐདབས་ཡོངས་སུ་མི།འཛིནད་འདོག་སུ་མོའཛནཔཔས་ཉེ་བདྡ་པལེནད་ཏ། དབ་འབོནད་བསྲ་ཀརྦ་སེ་བ་ཡང་དག་པདྡ་རེསུ་མ་མདེང་སྣ་ ། ད་དག་པ་རྡ་དོས་དུཿཔ་མཐོར་བས་ཡོང 
་འདནདལབོས་ས་མའཛིནད་ས་ཉོ་བརྱ་ལི་ེནདཏ །བ་འཏོདས་ཀར་མ་གི་ཡངདག་པརྡརས་སུམ་མགོད་སེ །༥དདག་པརྡ་དསསུམ་མགོདབས་འོངས་སྲ་མ་འཛིནད་ཡོངསསུས་འདནདཔས་ཉེགརྱ་ས་ལེ་ནདཏ་ །རབ་འབོརད་བས་ཅར་ 

ཧིདབའི་པརོལདྱ་ཏྲཱ་ཕད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་སེ་ཡད་དག་པརྡ་རེ་ས ཅལུ་། ` ་ ལ་མོས རོ 


མས་པ ཛྷཱ ད་འོ་ན སིཾཾིི་ཤ ལོའོ ཧོ ཆ ¿= 
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ཅར ] 73 1 (!། ༢༦ -- ˆ ༤3 ༡༡ £ རི ཧིཿ སལ 3 པྱ ༧ 
་ཱ པརྡ་རེསུ་མ་མཐོད་སེ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོད་བས་༽ངསྤུ་མི་འཇྲིནད་ཡོདས་སྲུ་མིའཛིནེད་པས་ཉ་བརྩ་མེ་ལ་ནྐད་ཏ ། ད་ 







བརྡ་ེས་ཨུ་མ་མཐོད་ཧེ།། ༥དདག་པརྡ་ཇེས་ཨུཿམ་མཐེད་བས་ཡོངས་སྭུ་ཕི་ ༨ འཛིདད་ཡདས་སྱུཔ་འོནད་པས་ཉེ་བརྲུ་པོ་ལེནད་ཏོ ། ད་འབོར། དངསྱ་ཀུར་བཟོདཔའི་བ་རོ་བདྱ།ུ་པོནདཔ་ཡང་དག་པརདས་སུ་ཡ་སོ་ 

ལྷེ ། ཡང་དག་པ་རྡརེས་སུམ་མཐོར་བས་ལོདོག་གྱུ་མོ་འཇོནད་ཡརོས་སྲུ་པི འཇོནད་པས་ཉེ་བདྡ་ལོནདཏོ ། རབ་འགུརདངས་ཀྱ་བ་ཆོན་འྲགསྲ་ཀི་པའོལདྱཏཱ་ཕཱ་ནད་པ་ཡར་དགུ་པརྡ་དེས་སུ་པ་མཐད་ཏེ །ཡང་དག་པ་རྨ་ནུས་ཁུ་ 
_ མེདཡས་ལམ་སུ་ཁ་ནའདོསསུ་མའདནཔས་ཉ་ག་ཡིནདཏ །དབའཞོར་ྭ་ར་བསམ་གཏནཚ་བ་མ་ུ ི་ཡད་འརནས་སུ་མཐད་ཏེ།སཔད་པར་དག་གུས་མདད་བས་འདོ་་འ་ནསོ་འ་ 
ཕས་ཉེ་བརྩ་མེ་ ལསད །རབ་འགོརད་དསྲ་ཀཞེས་དབྲ་ཀིལ་རོལ་དྱང་ཕྱིནད་པ་ཡང་དག་པདྡངས་སུ་ས་མཐེད་ཏེ་ཡད་དག་པརྡ་དས་སུ་མ་མཐེརཔས་ཞེདསླུ་མུ་འདི་ནད་༥དོས་མུ་འཇོནད་པས་ཉེ་བྲ་མི། ེ་་ = ་ སི་ 










































5 འངརརལར་རེས་པ་ཆ། བཟོར་ས ཡར་རགར རྡ་རེས་བ།མ། གའོས།པའྒོད། ཆོལ འོནང་སདས་བྲ།་འཛྲོ་དད་ལས་ཉེ་བརྡ་ལོ་ཡནད་ཏོ། དབ་འབོརོད་དྲས་ཀྱར་ལོ་དཏོང་པ་ཉེད་ཡ་རདག་པྲནྡ་དེས་སུ། 
ཉིད་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མ་མཤོད་ཧེ ། ཡར་དུག་པ་རྡ་ཇེས སུ་ཉ་ས་ཊདཏ་ ÷+ *› ༨༧༥ གཤ དད ་ ངས་སུ་མྱི འཇཾནད་པས་ཉེ་བར་ས་ 
3 བམ་ཡདོས་མོ་འདིད་མོས་སྭུ་སི འདིནད་མས་ཏེ་གར་མི་ལེན། །འབའོནོད་དྲས ཀང་ལོ་ནད་ 'སོང་པ་ཉིདེ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཨ་གཐངས་ | ད་དག པརྡ་རས་སུ་ས་མཐེབས་༥ྲས་མོཉའདེནད་༽ོངས་སུ་མི་འ དྲ ་ 
: £ 4 3 3 ཆ་ ® ¥ ུ ཅོ ཀླ ངུ ི་ོ -- ༣ ± དྷེ ལཱ ་ ལམ > 4 
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འབོརད་ཡ་དདག་པར་ཞོད་ག་ནམས་ཡང་དག་པརྡ་དས་མ་མདོད་སེ་ཡང་དག་ལརྡདསསུ་མ་ས་ཐངབས་རྦས་པཱ་འཛིནད་ ༥འདོསམའཛིནད་པས་ཉེ་གར་མཱ་ཡེདད་ཏོ །དབ་འབོདད་རུས་༡ར་ར་འཕུལལྱ་ོ་དང་ཕྲ་རམས་ཡར་དག་པརྡ་ད། 
ཐང་སེ ། ཡད་དག་པརྡ་དས་ཨུ་མ་སྲབདབས་།ཡདྭས་མོ་འརོ་ནད་༥ངོས་སྱུ་པ༣ི ༡ འཛེནད་པས་ཉེ་བརྡ་ཆོ་ལེ་ནད་ཏོ །རབ་འགོརད་རྲ་ཀར་དབང་པོ་ཚཌ། ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སྲུ་ཡི་མཐོང་ཧ་ཡར་དག་བརྡ་རེས་སུ 
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 ཡོདས་སྲུ་མི་འཇོནད་ཡེངས་སྱུ པོའ ཇིནད་པས་ཉེ་བད་མོ་ལ་ནད་ཏོ། དབ་འ * - བྱེདེད་དགྭ་ཀན་ཧབསྣ་ཚོས་ཡར་དག་པ་རྡ་དསུ་མ་ཡ་ཐོད་སེ་ཡང་ད་ རྡ་ཇེ་སྤུ་མ་མཐེད་བས་ཡོདས་སྱུ་བོིའདིདད་ཡེདས་འྲུ་བཟའཛིནད་ 

།གུན་ཆིཌལེནད་ཏ ། རབ་འབེནདརསྱ་ཀརྱ་བརྡ་ཆུ་བྲ་༡་ཡནུ་ལགྲ་ནམས་ཡད་དེ པར་རེས་སུམ་མཐོང་ཧེ།ཡངདག་པདྡ་དེསུ་ས་བོད་བས་ཡངོས་སུ་ཚི་འདོནད་ཡདོས་ཆའརིནད་པས་ཉེ་བདྲ་ཆིིད་ཏོ །རབ་འབོདེད་རུས་ཀར་ལག 
ཞི་ལམ་ཡན་ཡག་གྲ་ཧདཔ་ཡད་དག་པརྡ་དྲེས་མ་མུའོང་སེ་ ། ༥ངདག་པརྡ་རེས་མ་མཐེད་དས་༥ོས་སྤུ་མོ།འཛིནད་ཡོངས་སྲུ་ཚའཛིནད་པས་ཉེ་བར་སོཿལེནད་ཏོ། རབ་འབོརད་རས་ཁར་འཕུགས་པའེ་གདེན་བྲ་ནམ་ས།ཡང་རག་པ་རྲ་ངེས་སུ་ལ། 
ཐྭ་ར་ཧེ། ཡད་དག་པརྡ་དེས་སུ་མ་མདེད་གས་༥དོས་སུ་པོ་་འཇོནད་ཡེགས་སྤུ་མོཿའཇོནད་པས་ཉེ་བརྡ་པིིནད་ཏ །དབ་འབོནད་དྲས་ཁད་བསམ་གཏན་ཚས་ ཡང་དག་པར་དེས་སྔུ་ས་མཐེར་སེ ། ཡད་དག་པརྡ་རེས་ས་མེང་བས་༥ཡངས་ 
རཿ ༥༥ཡབྲསྭ་མཿའཇོནད་པས་ཉེ་བད་རུ།ལནད་ཏོ ། རབ་འཐོནོད་དྲས་ཀར་ཚད་ཡྱེར་པ་ཚས་ཡར་དག་བརྡ་དེས་སུ་ཨ་མཐེཔ ། ༥དདག་པརྡ་རེསུ་མ་མཐེར་བས་ཡེངས་སྱུ་མོཿཁོ་ནད་ཡངས་སྤུ་སོ་་འཛོ་རེད་པས་ཉེ ཉོ །དང 
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༩ 1: ༽༽ ངེ 2: པ་ག པས་ས འཛ བའོ བ་ལ ,5༽-.~÷ 
{ ༈ ། ངསྲ་ཀང་གཟུགས་མངད་པའ་སམས་པང་འཇུག་པྲ་རམས ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་ཧེ ། ཡངོས་སུ་པཿའཇིནད་༥རསྤུ་མི།ལདེནད་པས ཤར་སྱ,་ལནད་ཏ ། 
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| ༢ །ད་ 

















རཆོས་མ་འྲེས་པ གར་བ ཐོར་ཧེ་ཡངདག་ ད་ྗེ་མསབོ་བག ༥ཡོམས་སྤུ་པུ་འཇོནད་ཡངས་སུ་ ཕྱོ་འ་རྡིནད་པས་ཉེ་བརྡ་ཆེ་ལེདདཏོ རྭཊ་༅ད་དསྱ་ཀརུ་ ཱ 
བྲ་ཨཿ ཐོང་ས (6 ཡང་དག་པར་ཇེསུ་མ་ཨཐང་བས་ ཡངོསསུུ་མ་ མ་འཇིནྙན་སངས་ ས་མི འཛེནང་པ་སཉེ་བརྡ་པ ཏཾ། ། རབ་ འཐོནད་རས་ཀྱར་ལན་ཧོགྲ་པོར་འོར འོང་པའི་འྲགས་འུ་༥པདག་བརྡ་དེསུ་ཡ་ཨ་བ་སྟེ ། ! ཡབ་འཛ ཁྲ 
ཆབོརབ་ས་ཡེརྦསྲ་་འཛོནད་ཡོངསྲ་པོ་འཇིནད་པས་ཉེ་བརྡ་ཕོ་ལནྐཉོ་ ། རབ་འགུརདརས་ཀྱང་ིརྱ་མི་འོང་བའི་འྲགས་ཅུ་ འས་ཁརུ། །ཡང་དག་པརྡ་དས་ས་མཐུར་བས་འབོམ་གྲུ་མི འཇོ་དད་ཡེངོས་སྲུང འདིན 
བ་ས་ཉེ་བར་མ་ལནད་ཏོ །དབ་ འགོདད་རསྱ་ཀང་དག་བཅེམ་བ་ ་བཉདེ་ཡང་དག་ པར་རྲིས་ས 'མཐྲེང་སེ། ། ཡར་དག་པར་ཇེསུ་ས་མཐེངོ་བ་ས།ཡེངོང ཨསཱ་མཱ་འཛིནད་ལརོས སོ་འྗཇོ་ནད་པས་ ཉཾ་བར་རཿལེནདཏེ ། རབ་འཧན་དངས་ཀཔརརྱ་བརྡ་བུ 
 མཁ་དག་པརྡ་ལ ཆེས་མ་ ཡཿ ཟ ། ཡང་དག་པད་རེས་༣ 'སུ་མ་མཐེད་བས་། ཡོ ཡངས རྱ་འཇྲམཊ་ལདོསྤུ་མ་འདིམས་པས་ཀེ ་ཉེ་བར་ ཤོ་འདདཏོ། །རབ་ འགོ། - ]ཏུ་རས་ཀྱ །ཀྱཔ་ལ་རྦ་ཧྲ་ར་ས་པའེས་པ་ ཉདེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོར སེ 
ང་དག་ལརྡ་རེས་ སུ་མ་མདོར་བས་ཡངས་སྤུ་པཾ འརདད་༥རོས་སྲ་པ་འཛིར་ ་ ༢བས་ཉེ་བརྡ་ལོ་ལེནད་ཏོ །རབ་ འགྱོད་པ ཀྱར་བུ་ར་ཕྱེད་པ་ཡང་ད _ ག་ལརྡ་ཝེགས་པའི་བླབཆུབ་ཡང་དག་པརྡརྡེས་ཡ་མཐེ་རཀེ་ ། 
` མ་མཐོརབས་ཡེངས་སྲུ་མི་འཇི་ནད་འངས་སྱུ་མི་འཇིན་པས་ཉེ་པར་མཱ་ལེནད་ཏོ ། རབ་འབརདས་ཁཿ་སསྦྱ་ཆསྦྱ་ཤེས་ཡར་དག་པརྡ་རེསམ་མཤོང་སེ་ ༽ །རཤུ་པ་བླུདས་ཨུ་མ་གཞོར་གུཁ་ོས་སྦབེ་བདོནགོས་་ 

འཛིནཔཔས་ཉེ་བརྡ་མརད་ཏོ ། རབ་འགོརོད་ངས་ཀྱང་ ཞམས་ཧད་མྔ་ལེནད་པ་ཉིད་ཡར་དག་བན་རེས་སུ སུ་མ་མ་ཐོངྷཾསཾ ། ཡད་དག་པ་རྡ་རེསུ་ས་ ་མཐོད་པས།ཡདོས་སྭུ་སོའཛིནད་ཡེདོས་སུུ་ལཱ་འཇོ་ནད་པ་ས་ཤེ ་བནྱ་མལསད་ཏོ ༈ རབ 
དྭསྭ་ཀང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཌེ ཞེད་ཡར་དག་པ་རྡ་དེསུ་ས་ས་མདོར་ (ཞོངུ་ཧེ། | ཡད་དག་ པ་རྡ་དེསྭ་ཨཱ ་མ་མ་ཁོང་བས་།ཡདས་སྤུ་སཿའཛོནདུ་ཡོངས་སྱུ་པ་ ཤ༢འཛོ་ནད་པས་ ེ་བརྡ་པོ་ཡནད་ཏོ ༈ ནབ་འཤོརད་དེ་ལྟ་བུས་ ྩ་བཟླནག་སེསས་དཔ་ 
ཆེན་པོ ་གཟུགས་ལ་ ་མདོན་རྐད་ཏཀཀ ལལ །མངས་སུ་་ གསུང་བ དུ ཆོར་བ་ལ་ ལུ ༡༩༩ ར་ ༽ ། དོས་ སུགས་ཀཱཏུཧཾ སསའ པཱུ ཨུག ཏོན་གར་ཆགྲས་པར་ བོབ །ཡོར་ ཛུལ 
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སྭ་གཟུད་ཞརྦ་ཕྱོ་བའོ 


བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བར་རྭ་བའོ། ཨོངས་སུ་གཟུར་བརྩ་རྲོ་བའོ། འུ 
/ཆགས་བརྡ་ཕྲོ་བའོ { ཡོདས་སུ་གཟུང་བརྡ་སོོ་བའོ ། ལའནས་བ 
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- རེ 1 ་ྲ ་ རཱ ི ེེ རྨ ཿ 

ཡ་ ན་བའྲི་འདུས་ཏེའག་པའྱི་འནདྲ་ལེས་མོན་བ་ལ་ ་མངོན་བད་ཆ་གས་པར་ ཕ་བྱའོ ། ཡེང ཇོས་ཨཱ་གཟུང་བད། 7 སྣའི་འབུ་ཏེ་ག་པའྱིད་ོས ་ཆོར་བ་ལ་མངོད་ ས་གསལ ངོ སུགས དོ ལེའ ལིབླངས་ཏོ་ རྒེ རྤ 
: ཆོད་ འོ ། ཡདས་སུ་གཟུར་བརྡ་མ་བའེ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏར་ ཞྱི་ཏད་ཆེས་ཚོས་ཁ་ ་འ་བདོན་བར་ཆགས་པ་ །ཡབོས་སུ་གཟུན་བརྩ་པྱི་བའོ ། ཡདྲ་ཉེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྲེ་ཏེ་ནདྲ་ཤིས་ 

བྲའྱ་ནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་ཕྱི་བུའོ ། ཨྭ་སུ་གུ༔ ཡཱ་ྲཾ ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག བར་སྱོ་བའོ །ཆུའི་ཁམས་ལ་མདོར་དར་ཆགས་པརྩ་ཕྲོ་བའོ ། ཡོངས་སུ་གཞུར་བརྩ་བི་བའོ ། 


ླ ® ར་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བརྩ་པ་བའ ། ཡངོས་སུ་གཟུང་བར་ ཤྲ་བའོ། །སའི་འཆབས་ལ་ ་ོན་བའི་ཆག།ཿ ་པརྨ་པྲ་བཌ ཚྱཾ་བྱའོ།། ཡོངས་ཨཱ་གཟུང་པ་ 

ར་འ  .་ ཆེའི གས་འ ཆུ རི ཅོ ་ ཕྱི་བ ཆུང་གམས། ་ཝ་མ་རོན་བར་ཆགས་བརྡ་ཆྲབུའོ རི ཨུ་གཟུང་བདྱ་ཕྱི་བའོ 5 ཨར་ཆལ་ཧ་བོདབཏགས་ཧཾ་ ཨུའོ ། དོ་ཡ 
ཀག རབརར་རྦིབུའོ། ཞེ། ནས་པར་ཀེས་བའའ གིཁམས་ལ་མདོན་བར་ཆ་གས། ་བརྡ་པཾ་བའོ། ༢ ༈༢ཝ ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་ཅྲི་བའི། ཟར 8 ་ཅན་དོན་བུད་ཆ། ༼ ° གས་བརྩ་སྱོ་བའོ ཏོ ། སོས སུ གཟུང་བརྩ་ཡིཿ༽ ། ལོ འདུ་བེད་ལ་ཨ་ངོན་བརུ་ 

` ༡ མཔར་མྭོ་བུའོ ། ཡེངས ཊཅུ་གཞུང་བར་ ཆྱ་ཐའ ། ནམ་ བརཤེས་ ཀྭ་མངོན་བང ་གས་ པརྡ་ཧྲབུ་འོ ། ཡོར ཝོརག། ཡཨུ་གཟུང་བར་བྱོ་བོའོ་ ། ཕྱཾམདད་༽ གཟུགས་ལ་མདོད་བར་ཆགས་པར་ རྱ་བྱའོ་ །ལོག་སུ་གསུར་ སི 
༢ „  རི་མཆེད་ རུག་ཡ་མ་ངོན་བར ཨ་བྲ །པྱ་རློ་བའོ ། ཡོངས་ སྭ་སུ་གཟུར་བརྡ་ལྔོ་བའ ། འི །རེག་པ་ལ་མ་རོན་བན་ཆགས་པརྡ་རྭ་བའོ ། ད་ས གཟུང་གར་ ར་བྲའོ། ཆོར་བ་ ཡ་མ་རོནབར་ཆ་གས་པརྡ་ལོའ ཐའོ ། འདོས་སགཟུང་གཏྲུང་ 
༈་ འ _ སླེན་པ་ལ་མངོན་བར་ ཆགས་པར་ མེ་བའོ༽ ༽ དོས གཟུང་བ ་རྱ་བྱའོ ། ལེནད་པ་ལ ཧ་འཆནས་། 'པར་ ཨྱཾ་བཱཆྡོ་།།ལཿ སུ ཊསུ་གཞུར་བྲ་མྔ་བའ ། འེ ། སྲཾད་པ་།ལ་ ཡུག་ཛ།དློན་ཐ་་ཆགས 'པརྒ་སྭཱ་བའོ འོ ཡོདསྭ སསུ་གཟུར་གརྡ་པྲ་བའོ { སྩེབ་ལ པུ 


ཆགས་ཕར་རྱོ་ཤྱའོ ། ཡརོསུ་གཟུང་ ་བརྡ་རྟེཧུའོ ། རྒ་ཀི་ལ ལ་མངན་བར་ཆགས་པར་ ྭ་ཕྱོ་བའོ ། ཡེར ཡསུ་གཟུང་བརྡ་སྱི་བའོ འེ། །སྩེན་པའ་པ་རོལ་དྭཏུ་ཕོ་ནེད་པ་ལ་ ་མངོན་བར་ཆགས་པར་ མེའོ དོས སུཿགུང་བརླ་བྲ་བའོ ། ་ 
༩‡ རྱེཏནོས་ྱཏྲ་ལཉེད་པ་འ ཁྲ ངན་འ ་པར་གྱེ་ཀྱའོ་ | ཡོདས་གཟུང་བར་སྭུ་བའོ ། བཟོན་པའ་ ཅེ་ཧོད་ཙིག་ ལ :» པརྱ་སོ་་པཱའི :¿ །ཾ ཏའུ ཟའ" པ་མ 
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༩ [ བསགས་པརཨ གས་པ་རྩ་མྭ་བ་འོ། མངས་སུ་གཞུངས་རྲབི་བུའོ བསཔ་ ཡགཏད་་ིལ་ལ་ལདྭྲ་ཙ་ད་པ་ལ་མོན་གད་ཇགས་པར་ཕྱོ་བའོ། ཡོས་སུ་གཟུན་བརྡ་ལ་བུ ། ཤེས 
ཟར་ཆགས་པདྲ་མོ་བའོ | ཡངས་ཨུ་གཟུང་ བན་མྱོ་བྱའེ | རར ད་ལ་མདོན་གར་ཆགས་པརྨ་རྱཱུ་བའོ། ཡངས་སུ་གཟུར་བར་ཕྱོ་བའེ ། ཕོ་ཧེད་ཕཾ་ཉོད་ལྭ་མདོན་བད་ཆགས་ལདྱ་བྱི་བའོ ། ཡདེས་སཱུཿ་གཞུང་བ ཱཾ 
༢ ྣཤི་ཡ་མོན་གརཆགས་པར་ མྱ་བྲའོ་ ། ཡོདས་ ཨུ་གཟུར་དར་སྱི་བའི་ ། །སོང་ ང་པ་ དཔ་ཉིད་སང་པ་ཉོད་ལ་མདོན་བར་ཆགས་ ་པརྱ་མྱོ་བའ ། །ཡངས་སུ་གཟུང་བརྩ་མོ་བའི ། ཆེན་ོ་སེང་པ་ཉད་ལ་མདོན་བདཆགས་པར་ྱ་བའོ ། {° ཡརས་སུུ 
„ །གཞུར་བ་སྱ་བུའོ་། དེན་ད་པ་ཧོད་པ་ཉོད་༥ ་ཡངོན་ཤར་ཆགས་པར་་སྭོ རོ་བྱའཾ། ཡེངས ་ཨུ་གཞུང་བདྡ་པཱ་བུའོ །འང་ར་། སྐདོ་པ་ ་ཏདེ་ལ་མངན་ ཨངོནད་བརུ་ཆགས་ཕརྲ་ཧཱི་བཏ ཉོ །ཁམངོན་བར་ཆགས་བརྡ་ྱི་བུའོ { འ་མོ ད་ 
(ལ་ ་མངོན་བརྡ་རགས་པར་པོ་ པའེ ། ཡངས་སུ་ སུ་གཟུར་བན་ ྱ་བྱའོ། ། ཊུ འ རླ ཁལ ་ པ་ཧད་པ་ པ་ཉདེ་ཞ་༣ངོན་ར་ཆགས་པརྡ་སཱོ་བའོ་ ¡ །མོདས ་ཨུ་གཤུད་བརྒྱ་སྭུ་བུའོ་ །ཤག ཝ་དང ཐ་མ་ ཅེ ཧེང་བ་ཏང དེ 
མངོན་གརྦ་རགས་པརྦ་རྦ་བའི ། ཡོངས་སུ་གཟུང་གརྦ་མོ་བུའོ །དོད ་བྱ་མྱེད་པ་སོང་པ་ཉོད་ལ་མརན་པར་ཆགས་པན་་མྱོ་བའོ | ཡོངས གཞུར་གུརྩ་ཕུ་བའོ ། རང་བཞན་ཧད་པ་ཉོད་ལ་སརོན་བདྡ་ཆགས་ད་ 
' ཙཿ བྱའོ། མདོས སུ་ལ གཟུར་བརྱ་བ་བའོ ཐཱ ཆོས་ཐམས ཅད་ཧེར་པ་ཉོད་ལ་ མདོན་ཐར་ཚགས་ཀྐུན་ སྱི་བྱའོ | ཨེརྡོས་སུ'གཟུར་བར བའོ  ད སྒོ སྲི ༡ 2 ༧༩༣ ་པར་ ྱིྱའོ་ ། ཡརོས་ ངཱ 
རྤ = | མི་དཕྱེ་གས ་པ་ཧོང་པྭ་ཉིད་ལ་ ་མངོན་བན་ཆགས་དད་མུ་བའོ | ཡ་དེས་སུ གཞུར་བརྡ་ལཱིའོ ། དངོས་པྱུ་ཡན་པ།སེད་ 
ཏཱ པ་ཉོད་ལ་ མདོན་བན་ཆགསུ། པ་སི་མོའི ༈ ཡར ། ༥རོསུ་གཟུད་བན་མྱཱ་བའོ ། ད་བ་ དབེ་ཉོདེ་སྐང་པ་ཉིན་ དོན་གད་ཆ 
༩7 4 7 སེདས་ཡུ་ ཨུ་གུ་གརྩ་སབའོ |. །རྒནཱད་ ` སྲས" སྦན ནུག ཤོ 
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ཐའ £ £ ཉི པབ ༩ ༡༩༡༤ 
£¥". ཿ [ཇུ་འཕྲུལྱ་ག་ཚྐར་ པ་ནམས་ལ་ཨདེན་བར་རགས་པར༔་ ྱཾ་སྲི་བའོ ། ཡངས་སུ་ གཞུངབརྡལ་བའོ ། དབང་ཕྲོ་ནམས་ ཕསས་མདོན་བད་གས་བརྱ་བོ་བའ ། ] ཡོངས་ ས་ཨུ་ག་ཞུང་བརྱ་་ོ  སབས་ནམས་ལ་མངོད་བདཆགས་པརྱ་སི་བའོ ། ཡོངསུ ' 
གཟུང་བར་མྱོ་བུའེ ། བརྨ་རཱབྱ་ཀྱ་འད་ལ་ གནཔས་ལ་ས་ངོན་གརཆགས་པརྡ་མ་པའོ ། ཡོང ཡོངས་ སུ་གཟུང་བརྡ་པོ་བའོ ། འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡཡན་ལག་བརད་པ་ལ་མངོན་བན་ཆགས་པརྡ་ཕ་བའོ ཉའོ ༥དསུ་གཟུང་བརྩ་པི་བུའོ ། །འཕགལ་པའེ་བདེན་ 
བན་ཐས་ཡ ་མདོད་བརཆགས་ རྱ ཡོདོས་སུ་གཟུད་བརྩ་སྩ་པའ ། བསམ་ ཨཱ་གཏདནམས་ ལ་ མངོན་བར་ཆགས་པརྲ་པྭ་པའོ ། ཡདས་སུ་གྲཟུང་དརྡ་པྲོ་པའ ། ། ཚདྱ་སིར་པྲ་ནམས་ཨ་ཡངོན་བརཆགས་པར་ མྱིྱའོ ། མདེས་སུ་གཟུངབརྩ་མ་བུའ་ རླ 
གླཟུགས་སེད་པ་འི་ ཟླསུ་སཱན། འདུག་པ ་ོན་བརཆགས་བརྡ་མྱོ་བུའ་། ཡོ ཡོབས་སུ་གཟུང་དདྩ་མྱ་པོའོ ། ནར་ཨདྲ་ཤཱ།པ་འཛག་འ མ་ རོ་ཁྱན་ཟོ་བུ་ ། ༨ ། ཡདོག་སུ་གླཟུང་བརྩ་མཱ་བ་འ། མཐརདྱ་ཀིསེ་གནས་པ་འྭ་ཧོགས་པད་ (2 
འདུག་པ་ ་ནམས་ ་ཡ་མངོན་བར་ཆགས་པར་སཱ༔ ཤའོ ། ནམ་པད་བདརད་པའི་སགོང་པ་ཉོད་དང་ །མ་ཚན་མྱ་སེན་པ་དད། དང ། སནོན་ཕྱ་སདཔ་ལ་མཛོད་བར་ཆགས་པར་ མ་བའི ། ཡངས་སུ་གཟུར་བརྡ་མྱུ་བའོ ། ཏརེདེ་འཛོནད་མམས་ ་ལ་མདོན་བར་ཆྭག ¡དོ 
' པར་པྱ་བྱའོ ། ཡང འདོམ སུ་གཐུང་བར་མྱོ་བའ ། གུངས་ཀླཱ་ྷ་ནོས། ་ེ །ལཱ་པནོན་གར་ཆུགས་རན་ཛ རྱ་ྱའོ ། ཡོདས་སུ་གཞུད་གན་མྱི་གྱའ། ད་བཞིན་གཤིགས་ལའི་སེདས ་ནམས་། ལམངོན་གན་ཆགས་བརྡ་བོ་བུའ་། 
༧ རོ སུཀཟུ་ ཟུན མི་བྱའོ ] ] ྱ་འརྲོགས་ ་པ་བཞེ་ལ་མངོན་བན་ ༧༼༤ཆགས་པད་སབའོ ° ཨེདེས་ བས་སུ་གཟུང་བརྡ་སྲི་བའི་། སེ་སོ་ སོསོ། 2205 བརྐདགཔ་བཞེ་ལ ་མ་དོན་བན་ཆགས་བདྡུ་བླ་བའོ། ཡངོས་སུ་གཟུཿ 
ཤའོ £ ་བ་ཆེནཔོ་ ཕོ་ལ་མངོན་ཐར་ར་གསྟ། རའ བའ སསུ་གཞུང་ར་བྱོ་བཞ་ ད ཧེང དྷ་ཀཱ། གོ་ལྭ་ཤུངོན་བརརྟས།་བདྱ་སོ་བུཏ ། ཡེངས་སུ་གཞུང་བརྩ་མྱ་བུའོ། ས་རསྤྱ་རསྱ་ཀྱེ་ཆེ ེ་ཆསོ་ཨ་འདེས་བ་མཅོབྱ་ཆད་ལ་དམོར ད་ཆ 
= གརྭ་ཡྱཾ་བྱའོ་ ༥ངས་སུ་གཟུར་གན་མྭ་བའ ས་པའི་འ སྭ་བུ་ལ་མ་རོཊ རོ ༩ 
མདུ ི་་ིགསསིིི ྫ་ སྲ ན་བན་ཆགས་ཕར་མྱི་བའེ ། ཨེར ཨུ་གཟུདབརྩ་མོ་བྱའོ་ ། ཡནཅགྲ་ཕིར་འོང་བའི་འྲགས་བུ་ལ་མདོན་བར་ཆགས 'པར་ཧྱ་བུའོ་ སིི 
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༥ེརས་སུ་གཞུ་བནྱ་མྱི་བའོ །དག་བཅོམ་ག་ཉིད་ལ་མདོན་བརུ་ཆགས་ཕར་ཕྱ་བུ་འོ ། ཡདོས་སུ་གཟུན་བརྡ་སྦི་བའོ བལ་མངེན་བར་ར་གས་པ་རྲ་ས་ 
། མངོས་སྭུ གཟུང་བ་རྭ་མཱི་བའོ་། ༥རཧཌ་ཉིན་ཡ་མདོན་དར་ཆགས་ཏདྱ་སོ་བའོ ༈ སས་སཱ་གནང་གནགྱ་བའོ | ོ་ དོ་ར འེ ་ ་ཡོ 
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དཔའ་ཆེན་པཁྱི་མོ་སེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་ པ་ ཐེ་པའི་བཟོད་པར་འདུས་ས ། ཕྱིན་ཡྱ་འདོ་བའི་ཡེ་ཤེས་གངཅ་ངོས་གཏདང་གོང་བ་གང་ཙེམ་བཤེ ནྲིབངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ འི ༥ ལ་བཟོད་པ་ཐ་ 

དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདྲེ་ཏ༣༥ེས་གང་ཅོ་སོམ་ ༨ །པབ་གརང་མེས བའྲི རྱནབསེ་ྐས་དཔའ་སིགགདས་འཅ་བའྲ ེ་གའསསྲཞོདཔ་འབེསའི་བཟོམསས་ལ. ༈སཾ ། རདདྭསྤྱ་ཧསྔ་ནམས་ཀྱིཌས་ཞེས་གད་ཅི་མ་བ་དད་ ། སང་བ་ 
 བ་རེནེ་སར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེད་པ་འྱི་ཕོ་སེ་བའི་ཆོས་ལ་བཞེད་པ་ཐོབ་པའི་བཟོད་པར་འདུས ། །རནས་བཅོས་ ལཱན་འདྲསྤ་ཆིས་འདོད་པ་ནྲ་སོན་པ་དཔགཞུགས་འོད་པ་ནྲ་སོད་པཞྲི་ལའིབུ་ད་དག་ལ་བཀའ་སྲལ་པད་པ།། ླ་འི་བུ་དགའ་ 
` ན་དེད་བཞིན་ཏེ ། དད་པའི་དེསུ།འབད་ བའི།ཡེཤེས་གད་ཅུཅམ་བ་དད་ །པོར་བ་གད་ཉོ་ཙམ་བ་དེ་ནྲི་བྲད་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པའྱོ་རྱ་སེ་བའི་མོས་ལ་བཞོད་པ་འོད་པན་འདུས་ །ཆོསྤ་ཀྔོ་རེག་སུ་འབད་གཞི་གེས་གྲད་ཅོ་ཙེས་བ་དད 


ར་ཅེ་ཚམ་བ་དེ་ནྲི་བརྡ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ས་འྱི་པོ་སེ་བའིཆོས ཡ་བཞེདཔ་ཤེབ་པའི་བཟེད་པར་ འདུས་ས ། བྱ་དད་པ་འི་ཨེ་ཤེས་གང་ཅི་ོས་ ` བ་དང་།ཟླུངབ་གར་ཇི་་བ་ད་ན་བྲརརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དགའ་ཆེནཔོའ་ 


„ ” ] 
ས་ཤ ” / ལྐའེ་༥ེཤེས་གུན་ཅཡམྔ་དང་ ། སོར་བ་གད་ཆཙམ་བ་རེ་ནྲི་བར་ཆུའ་སེས ༩༩ ༡དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའྱི་སྱོལ་ལའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་འོབ་པའི་བཟོང་པད་ 


` ཁྱངུས་ཨོ ། ལྔཅག་ཕྱེར་འོ་བའེ་ཡེ་ཤེས་གདཅེ་ཙམ་བ་དད་སོད་བ་གདཅཙམ བ་དེ་ནྲི་བརྡ་རུབ་སེས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ཕའྱོ་རྱོ་ལེབ་འཅུས་ལ་བཟེད་པ་ ཐིབ་པའི་བཞོད་པན་འདུག་ ། ཟོའྲེ་བོཌདྲོད་བའི་ལ་ཤེས་གདོོས་བ་དད་ ། དདོད་ ་ 
གར་ཙོ་ཙམ་ག་དེ་ནྲིཾ་བར་རུའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའྱི་སྱོ་ལེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེདལ་ཐོག་པ་འི་གཟོདཔ་ན་འདུས་སེ་ ། དག་བཅེམ་བཞི་ེཤས་གད་ཤོ་ཙོམ་ད་དང་ །ཟློན་བ་གད་ཅེ་ཙོས་ག་དཅྱེསར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའྱ་སོ་ ་ 
་བི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐེད་པའི་བཞོད་པད་འདུས །རད་སངསྦྱ་རས་ཀི།ཡེ་ཤེས་གད་ཧོ་ཙོམ་པ་དད་ །སྔོར་བ་གར་ཅི་ཡོམ་བ་དེ་ནྲི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འ་ཆེད་པའྱོརལེ་བའི་ཆོས་ལ་གནོདཔ་ཐེབ་པའི་བཟོད་པར་འདུས་ལོ ། །ལྷའི་བུ་དག 


×:×ˆ :ˆ་ 


གས་ཁེ་སུ་འམ་ཤགསཀོ་ུ་ཡ་གང་སུ་ཡདརཀེ། །ཤེས་རབྲ་ཀལ་ལ་ཕདཏུ་ཕ་ནདཔ་ཟབ་མོ་འོད་ཉནཅ་ཐོས་ནས་འདྲི་བ་དད་། བས་ནས་ཡུང་འཕོ་ག་དད།། ཁ་ཏོནྲ་ཧན་པ་དང་། ཚུལ་ལཞིན་དུ་ཡདས་པེན་པ་དདག་ནི་རུརཏུ་བྱད་བར་ཤེས་སང་བྱ་ 
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ྒ ། 0 པ་པ ྷར”རིཔ 2‰: 2 ེ 
སེ ༩ོ ཤྲ ༨ 7 ར་འ རཆ 1 ' #-ˆ ལིས་ ཤའ རའ མཿ ® ཟླ ༦ ླ 
{ །བ་ཞི་ཉན་ཐོས་དང་དང་སརསྤྱ་རསྲ་ཀོ་ཐེག་པའི་དེགསྦ་ཀྲོབ་དང་རེགསྲ་འྲིབ་སོ་ཤིས་དབྲ་ཀོ་པ་དོལ་རྱྱ་ཕིན་དཔ་དང་བལ་བའི་མད་ལེ་གཞན་ལ་བ་གཡད་པ་འམ །བྭ་གཡད་པའི་ལག་མར་སོད་པ་དག་ན་པ ཤིནད ་ཅིའྱིཧཿ ༣ ¦ དེ དེ ; ངོ 


ལ་ེཡནྭ་ངཱ་སིནད་པ་འདི་ལས་ཡུལ་དྲུ་བ་བའི་ཆོས་གད་ལ་དད་པའྲིདས་སུ་འགར་བ་དུང་།།ཆོསྐ་ཀྲི་རེས་ཨུ་འབུར་བ་དད་། གྱཧད་ར་དང་ །རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པ་དད་། ལན་ཅིག་ཕོུར་འད་བ་དང་ །པུའེ་ 
རད་སརསྤྱ་ཆས་ནམ་སྲ་ཀེས་བླསབ་པར་བ་བ་དང་ །གད་ཡྲ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་འཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམསྲ་ཀོས་བསྐབ་པར་བ་པ་དང་ །གཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་བར་དག་པདྡ་རོགས་པ་འིསརས 
ཟུན་ཕེན་པ་ཡར་དག་པརྡ་རེགས་པའི་བར་ནབ་ཏུ་མངོན་བུན་གདསྱ་ཅས་པ་དང་ ། མངེན་བནྡ་རགས་པར་འཚང་རླ་དང །དོན་བནྡ་རུགས་པན་འཚད་་ར་བར་འྱ་གུར་བ་དདགྲ་ར་རར་ 
=ཾ མྤའི་ལཱའི་ཁུ་དེ་ནག་གས་ཆེད་ནུ་བ་དོད་པཆར་དུ་བརོད་དོ །བཅོས་འད་འདག་འདྲེ ༽ ུ 
འདེན་དཔ་གྱུ་མ་མཆས་པའ་ཕ་རས་དྱྱ་སིནད་པའོ། འདིན་གཞལ་ུ་མ་མཆ ས་སའ་ལ་རོལ་དྭངྱ་ཕོ་ནདཔའོ། འདི་དེམཏམ་བ་དད་མཉས་བའི་ཕ་རོ ༥ འདྲ་ཏྭ་ཡེད་པ་ཧེ ། གཅོས་ལཱན་ཞདས་ཤེས་དབ་ཀོལ་འལོད་ང་ཐིནད་པ་ ་ 
མཿ ཟན་མོ་འདེ་ལ་བྲསབས་ཤོང་ ། དད་པའྡ་རེས་སུ་འགད་བྲ་ནམས་འབྱུང་བུན་འགུད་ཏེ ། འབུར་ཞོང་འབུ་བར་ འྱགུ་ཏ་ །ཆོསྤ་ཀི་རིསུ་འབར་བརནམས་འབྱུང་བར་འགུར་ཏ ། འྱབུར་ཞིརེ་འབུར་ 


ལམ 


འགུར་ཞིང་འབུང་བར་འགྱུར་ ། རྨནྱཏུ་ཞུགས་པ་ནམས་འབུར་བར་འྱ་གུར་ཏེ ། འབུང་ཞར་འྱ་བུད་བར་ འྱ་གུན། ། ལན་ཅོགྱ་ཕོནེ་འོད་བྲ་ནསས་འབུར་དར་འརྱུན་ཏེ ། འབུར་ཞིད་འབུད་བད་ འརྒུར་ །ཟྱིན་ 
ཁྱབང་ཞིར་འྱ་བུང་བན་འགང་་ ། དག་བཅོམ་བྲ་ནསས་འབྱུར་གར་འྱསརཏེ །འྱབུར་ཞིདེ་འབུར་བར་ འྱ་གུན །ནེ་ལ་བླསགས་ཤིད་ནད་སདསྤྱ་རམ་ནམས་འབྱུད་བར་འགུར་ཏེ ། འབུད་ཞེད་འབྲུར་བན་འགགན་ །ད་ལ་གྲསགསགདེ་གར་རུབ་ཟེ་མས་དབའ ་ 
སེམས་དགའ་ཡེན་ནམས་ཟླ་ནྲ་སེད་པ།ཡད་དག་ཕརྡ་ཕེགས་པའྱི་བརྦ་ཆུ་བྱ།་འབུར་བར་འགྒད་ཏ ། འགྱུད་ཞད་འྱུདབྐུར་འམྱད་ཏེ | ཞེས་རབ་ཀྱེས་དོལ་དངུ་པྱིཉད་པ་ཞབ་མེ་འདེ་འགྲེག་མ་འམ་ ། འཕེལ་འས་ཡད་ཚོ་གསའ་ཞེས་ནས་འདྲོན་པ 


















མོཾ འོད་བ་དང་ །དྲག་གཅོམ་གཿ 
༢ །རྭསྱ་ཧས་ནམས་ཀིས་བྱ་སབས་ཏེ ། 
༄༅་ལེ། ཤེས་དབྲ་ཀཔ་འལདྱངུ་ཕོདད་པ་འདྲ་་ ཀྱས ཅར་བནད་ཏ ། དནས།འདོད་པ་དང་ཡེད་པ་དང་ །གཟུགས་ོད་བ་ན་སྐོད་ 
ལྷ་ས ། ཤེས་དབྲ་ཀ་པ་འལ་དྱ།་སོ་དད་པ་འདེན་པ་ལོལདྲལི་ནད་ཕྷ་ར་ ༽ན་པ་ཀེ | བཅོས་ལྡན་འདགས་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་་ཀི་་རེཁ་དྱངྱ་ཕིནད་པ་ 









ན་ འགན ། བྱྱ་རད་པྲ་རནམས་འབྱདད་བན་འགགྲད་ཏེ ། ' 
མྱིཿའོདབ་ནམས་འབུང་བའྲེགུར།ཏ ། 









' རྱ 
'( 


ཊུ ་ ཐཾ ཁོང ྤ ༥: 


རྔ ྲི དཀ ཌི 
1 པྲ :་ 3‡` ྲ ལོ ྲཱ རའ རཱ 
7; 3༩. ༡2 | རི 5 ཆལ མོ 
/* )*ཿ | རཱ རྒ ནཿ ཏཱ 
ྤ རོ < /23,2 £» © 122 22 - 2 





རས རླི མིས ༠༠༠༠: 1 ཆོལ ༦ ྫ 2322 སིར ཧར ཀཿ 
པ ༨༡ @ ་ཅེམའབ།ཁང་མཔསི༦ེན་ཚོསཉ9) ©018› \ཝརརས8 - ་ཿཿ རཔ 35 # °; ཆུ རཿ ལབ 
/ ཿ £ ; ) | :@ རུ ༩ / 77 ༦ 
9:83 ཱ ༡" 1 ླ ཅཅ ¿® ཇེ ##; ༠༡༠༣ 
/ 0༡༢2: ངི ¦ ££ 3 
>= ; / ཌི ྲ ¬ རྔ ༦ 


 འ ་ [ ༩ ¿ 


= ˆ:£ པི 


སྣ ;ཿ ྔ £ & ཊཾ ཱ . ༡ ཧེ ) = ¡ ¿¬ ། 3-,3 རླ ,.' ༣ ཏེ ར ངུ རོ ཇཿ་ ཛ. :-4 - $ ཊུ ྲ = ༩ £ ་ 

ཞི ལ་འདེད ༈གཟུགས་ད་ལ་ྭ་ས་ཞི་ུ་དད་གས་བཅམོ་ལན་འདས་ཀོ་ཞབས་གཉིས་ས་་ག་སོལག་བས་ཏེ །གཅམོ་ལན་འདས་ལ།ལན་གསུམ་གཡས་ཕེགས་བོད་ནས་།གཅམ་གའདས་ན་བཿནལས་དང་ཉ །དེ་དག་གནེད་ 

& £ ༦༥ རར ་ར་་ / ` ༨ `, ༡༢༠ འི དོ རི ཏ་ར 2 ུ ༥ - , ་ ¬` སེ ༨ གསུམ་གཡས་པོག ༧ /.. ནས ཤཱ ༥ྔན་འདས་ཀྱོ་ཉན་སནས་ད་ཉེ །དེ གནེད་ 
།ཨཱཡདྱ་སུ་དང་བ་ཞིག་དྲ་པནེདནསྭ་མཱ་ཝང་བརྡ་སུནད་ཏེ ། འདོད་པ་ན་ཡོད་པའི་༧་འབུ་དག་ནེ་ ། འདོད་པའི་ཁམས་འཁདད ། གཟུགས་།འོད་པ་ནྲ་ པད་པའི་ལའི་བུ་ནམས་ད་ ། གཟུགས་ཡོད་པའིཁམས་སུ་འཁེདད།དེནས་ཚ་དདྲ་ལ་ རྔ ཧེ 


རྱེས་བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་གནཅས་གསོད་ཏོ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གདཤེས་དབྲ་ཀོཿགའེལདྱཏུ་ཕོནད་པ་ཟབ་མེ་འདེ་ཤས་མ་ཐག སས་ལན་འགྱུར་ཞིད་གེད་དུ་འདེ་བ་དད་ ། འདིནདྭ་པ་དད་ ། 
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༠ ( །རྒྱལ་མཚན་དང་ { བ་དན་མངཔོས་རིས་གོར་བུས་པར་གུརད་ཏེ | དཀུན་བཧཌ དྲད ་ ་ 

ཟུ་ཟག་ལེ་ པོ་འདི ལ་ཡང་འོས་མ་ཐག་ཅུ་པོས་པར་གྱུདད་པར་བལྟའོ | །གསལང་པ་ ། བཅོཡོ་ ན་འདས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པཞ་ཆད་པ་གད་ཤེས་བབྲ་ཀ་ཕ་རེལདྭཱ་ཕཱུ་རད་པ་ཟབ་མ་འདི་ ཱ 

ཟཾསནས་ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོད་བྱ་བནི་ཚལ་བཞིན་དུ་ཡདལ་བྱསིདཔ་ལས་ལེན་ཏད་འདི་དག་ཉིད་དང་ཝསནིང་སརས་ཆས་ཧཤོམ་ལན་འདུས་གཞུནག་ལ་བསྟན་གཞུད་བྱ་ཤིཔ་ལས། ་ ས་པ་ ཤས 

1 ༤༠ ༣དྲ་རཿའསི་སཱགའ་ཨཿཱ་ན །རའ་འོནདདེ་དེ་བཞིན་དོ་ །དད་བཞིན་ཏེ་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ་ཆནའ་གད་གདས་རྱས་བཅེས་ལན་འདས་གཞན་དག་ལ་བསྟན་བཞཤུར་བེད་པ་ལས་དེ་དསཤི་འཕེསཏེ ། དདིད་སེས་ད་ 
་དབྲ་ཀ་པ་ འོམགྱངྭ་ཕིནདཔ་ཐབ་མོ་འདེ་ཐོས་མ་ཐགྱ་འགསོ་པར་འྱསར་དོ་ རབ་འ  མོས་པར་་སདད་ནས ་ ནྲི 


| །བིས་ནས་ཀར་ཨུང་འབོག་ག།འ། །ུནྟེབེདདེ་ །ཚུལ་བུཞིན་དུ་ཡདེ་ལྲ་བེད་དོ། །ན་ཆེའི་ཕེར་ཞུ་ནེ 
ན་བུབ་སམས་དམའསམས་དམའ་ཆེན་དག་སས་མས་བཅམ་ ལྡན་འདས ་དེ་དག་ ལས་ཤེས་དབྱ་ཀེཔ འམ་དྱྱ་ིནདཔ་ཞ་མོ་འདི་ཐོས་ས་ |$ ༼གིས་ནྲ་ཁར་བཟདད། ༢ ཟབཅངས་སེ རལ 
ར་བས །ཁ་ཏོནཔྲ་བམ་སེ་། ཆུལ བཞིནྱཾཨཱ།དེ་ལ་ཁུས་སེ་། དེ དག་ན ཡ་ལྭ་བནག་དེཉདྱེ་ཉིས་འདད་སེེམ་མའོ ། །དབུ་འགོནད་གཞུན་ཡར་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དགའ་ལད་བུ་་ནགས་དད་ ། 
རལ་བ་མཉམབ་ ལསཤ་འཕོས་ནསྤ་ཡོའོ་དེད་དྲུ་གལ་བ་སཉམ་བད་སྩེས་ནས་ཡད་དེནེ་ཡྐོན་ཏནད་དག་ཉིད་དང་ལ་ ན་གར་དེག་ལད་བའོ། །གཆེའྲིཕོར་ཞེནཱ་ །དབ་འཁེདད་དེནེ་ དིཉན་འཁོསེ་སི་ཉོར་དགའཁི་ འོ བཿ 
གེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་བམས་པ་ལ་ཤེས།དགྲ་ཉེཕ་བོལོ་དྱཱ་ཤུདད་བ་ཟད་སྲའདེ་འདོས་སུུད་ད་དུད་ ། ཡེངོས་སུཌ ས་ས་ས ་བདས་འདྲིན་སེས་ཕར་དེག་པན་ག་འོ། ཅེ པེ 
_  ཀི།་འབཀ་་མོདེདབྟེལག་སཔ་ལ། $; 
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`; འའ , བཞི་ཞག་ས་གནགས་ལེན ་མཟ་འངོགའ་གིས་ འར ་ ུ་གགརམ་ལཔཤིས་ིལདྱ་ནཔ་སམེ་གྲ་ འདི་ རེ བི །མ་རུ་འྱར།ནའས་པ་འབུད་ 
 ‡ 

།རྱ༡་བཀེདེ།ཤེས་དབྲ་ཚིག་དཀོདྱངྱ་ཙིནདཔ་ཞ་སེ་འདིབསནད་པའིང ། དལ་རུང་པའྱཧང །ོད།འད་འགང་།སེསས ཁས་དན་འྱངན་ སེམསྦ་འིན་འགཞན།ཅུད། ཡ་ོད་གཞུན་ཡད་ཀདགོག་ཅར་བུའ་། ཞུག 
དེ་ེ་ཤེས་དབྲ་ཀེལ་འདྱུ་པོནད་པ་མབ་མོའ་ བ་མོ་འདེ་བསུནད་པའི་ཆ ། ནེམ་ནུད་དུ་འ ༧༥ ཆུན་ །མདས་པུད་འགྱན་ ། སེམས་ཞུམ་དད་འྱུད་ །སེས་ཀི་ནས་པ་ག 
་ ཕེག་པ་ཕ་གངགས་སྔྲེ་མགར་ུལྭ་འས་འལ་རལདྭོད་པ་ེས་ 'ཀར་ཡོང་ སུ་མ་དསེ་  ་ ལ་དང 


¢ ུ | །ིཏརད་ཅིསན་རང་ཀེངཀྲོ། །༣ོ་ས་ལ་དས །ཨཡེདོས ཏར གུས་མ་ད་ི།ནཊ་ ཁི ནན་པ། 












ཞུམ་བར་འགྱུར་ ། ] སེམསྲ་ཀྱ་རམ་པ་ ་གཞན་དུ་འགྱུར་རེ། །དུབ་འབེནད་གཞུན་ཡུང་གད་ཟག་བྱརྲ་རུབ་ག་ ་སཾསས་རཔའེ་ འི་ཐེག་ང ་པ་པ་གད་གིས་སྔནྲ་གིསམཐར་བསས་གཏན་བི་ ར་དོམ་དྱཧྭ་ཕིནད་པ་ ཐེསྤ་ཀད་ཡོདས་སུ་ས་དེས་ ། ཨོདས་སུ་བྟཏག 


པ་གད་ཞིག་གསེ་ སྔུནྱ་གིར་ཐར་བན་འྱགས་ཀོ་ལཕ་དོལདྣཾ་ཕཱུནད་པ་ཐེས་ཀར་ཡོདས་་ སྐུ་མ་དས་ ། ཡོངས་སུ་བྷཏ “པ་དན་ ནཾ ། ཤེས་དབྱ་ཀཔ་དོ་་དྷཏྭ་པུནེད་ ་ཟབ་མོ་འདེ་བཧནད་པའེ་ཚ་ །དས་རུད་ རུད་དུ་འགྱུན་ ° ། ནོདས་པར་འྱ་གུར་ ། སེ 
ཆུས་གན་འྱསར་ ། སེམསྦ་ཀནམ་པ་ ་གཞན་དུའྱཆུནད ཟློ །པབ་འནུད་གཞན་ཡང་ག ་ ར་གར་གིསྭ་སྭནྲ་གཱི་ཐར་བཞེད་པའི་པ ཤེན ཨུ་མ་རཾས། ཡདྲསུ་བར་གས་པ་སྲ་བས་པ 
_ ན་དུ་འགྱུར་དོ །རབ་འགོནད་གཞན་ཡུད་གད་གགྲ་བརྲ་རུད་སེ་མ་སྭ་དྲ 
ནྟས་ ཀ་ཕདའ་དྱུ་ཕྱི་ནདཔནག་མོ་འདེ་བྷསནདཔའི་ཆ་ ། ཧེམ་རུད་བུ་འགུར་༽ ནངས་ ་ཕརྲ་བྱཆུར་ 
དཔ་ཞི་ཐེ གུ་ཟེག་པ་པ་གད་གོས་སྭརྱ་གི་མཐད་སྣེན་བའེ་ས་དལོ་དྱང་ཕུནད་པ་ཐསྤོ་༡ར་འདོས་ས་དེས་འདོག་སུ་བཏགས་བ་མ་ 
ཨས་ཞུམ་བཱ།འྱགུན་ །ས་སྭསྭཱ་ཀནས་པ་གཞན་དུ་འགགུད། །རག་འབོཏོད་གཞན་ཡད་གང་གིས་བུར་རུག་སེམས་དཿ ངོ 












སེམསྔ ུས་བར་འགྱུར །སེམས་ཀྲོ་ནམ་པ་གཞན། དུའགྱརདོ། །དབ་འགོརན་གཞན་ཡང་གད་ཟགྱུ་བདྲ་ཆུབ་སེཿ 
_རྱས་བརེ་ནེ་ཤེས་དབྲ་༡ེཕ་ངོལ་དྭངུ་པེནད་པ་ཟག་སོ་འདེ་བྱསནད་པའེཚ ། མུང འགད ནོ ། ྒོརས་པད་ འགུ 
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ˆ. ཡས ་ཱ ཞན་རུ་འགུར་ར ། རབ་འྲེརོད་གཞན་ཡར་གང་ཟག་ བར་རུབ་སེ་ས དཱ རཾ 3 ཱ ཅོ 
ཨས །ནེས་ཆུར་ངུ་འྱར་ ། མོངས་ཕན་འགུད་ ། སེམས་ཞུམ་བར་འྱཆུར་ །སེམས་ཀོནས་པ་གཞན་དུ་ཁྱུརམའོ་། དབ་འཐེརོད་གཞན་ཡར་གར་ཟུག་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་བ་གང་གས་ལྡད་མསྲག 





ཊ ® ་: 
> ཇ“བ་¬ 


རོ རབ་འཧེརད་གཞན་ཡང་གར་ཟག་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པ་གད་གས་སྙན་གཏམཐར་དོན་དམ་པ་ སེརཔ་ཉིད་ཐེ་སློ་ཡང་ཡོདས་སུ་སྲ་དེས ། ཡདོས་སུ་བྷར་གུ་པ་མྦྱ་བས་པ་ད་ནིེས་དབྲ་ཀ་འོལདཏྱཱ་ཐོནད་པ་ཟབ་མོ་འདི་ ་ 
རེུསྐདདཔ་འིང།།ནེས་རུཔུ་འཕུར་ །མོརས་ལར་འྱགུར་ 

།།སམསསྭ་ཀད་ཀདོས་སུས་དསེ་ ། ༥དོས་བརག་པ་ས་བུས་ ༧ ༥ ཁ' ངི ` 
[; ) ཌ་ཀཱཀཏ་ཏང་གཱཀྭ་བྲན་སེགས་དགཀིག་ད་འགར་ཏྲི། ལོ་ས་ལ་ ཁེ ་ཾ{༩རཤ ཀྐ 
7 ༣༩༣༧ ༣༡༧༣ ±: ཡ་ ` ༣༦:25 ༢༡༡ རར 
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& ཇ་ /ོ 
` རུད་དུ་འགྱུར་ །མོངས་པན་འརྱར་ །སེམས་ཞུས་བར་འགུར་ ། སེམས་ཀྱི་ནམ་ས་ 
གག རྩྣ་སདས། ། མོདས་སུ་བརྟགས་ས་མྲ་གས་བ་དེ་ནེ་ཤེས་དགྲ་ཀལཕ་རོལ་དྲཱ་ཡ་ནེད་པ་ཐབ་མེ་འདའི་ཧནད་པའི་ཚྭ་ །ནམ་ཆུད་དུ་འགྱུར་ །མདས་པད་འགྱུར་།སེམས་ཞུམ་བར་འབགུར་ ། སེསྦ་ཀྲི་རཾ་ཕ་གཞནདུ་ ཁྱགུརར་ ། དབ་ ་འཤེདདགཞན་ཡང་གར་ཟགྲ་བར་ 
ཨོཾ རུབ་སེམས་རཊའི་ཞེག་པ་པ་གར་གས་སྔནྱ་གར་ཐར་ཐོག་མ་དང་བ་ཡྔ་སེན་པ་ཧོར་བྷ་ཏོད་ཐསྲོ་ཀམ་ཡོདོས་སུ་མ་དེས་ ། ཡེདོས་བརྟགས་པ་ཡ་བུས་པ་དེནཤེས་རབྲ་ཀཌ་རོཡདྱ།ྱཱ་ཡིནད་པ་ཟབ་མོ་འདེ་བསནདཔའིཚོ་ ། ཞེམ་ནུར་དུ་འགགགར་ །མོངས་བར་འརུད་ ། 
གེ་སས་ཞུམ་བར་ཁྱུགད་ ། སེམས་ཀྲརས་པ་གཞན་དུའྱ་བཊདོ།དབ་འབནད་གཞན་ཡང་གར་གགྲུ་བརྦརག་སེམས་དཔའིཡིག་པ་པ་གང་གིས་ལྔདྲོ་གིསཐར་དོདབྱ་སྐེར་པ་གྟང་པ་ཉོདབོསྤོ་ཁརསོས་མ་དེས་ ། ཡདོས་བརགས་ཕན་ཡྲ་བས་པ་དེ་ཞིཤས་དབྲ་ཀའི་ཁད 
ཅྭ་ཕཱནེངཔ་ཟབ་མོ་འདེ་འསནད་པའེཚ ། དེམ་ཆུད་དུ་འགུར་ །སེམས་ཞུས་ བུད་འྱུ་གུན་ །སེ་ཤསྱ་ཀྱི་ནམ་པ་གཞན་ངུ་འརརོ་ །རབ་འཐེརད་གཞན་༥ང་་ ་གར་ཟགྲ་བརྩརུད་སེམས་དཔའ་ཕིག་པ་པ་འི་གར་ཟག་གས་པྭནྲ་བཏེས་ཟད་དང་བཞིན་ 
 ཧ་པ་ཏིན་ཐོསྱ་ཀར་ཡབས་ཨུ་མ་དོས་ ། ཡརྲས་བག་པ་མྭ་བས་པད། - རེ ྱ་རོབདྱངཱ་སོ་ནེདཔ་ཞད་མེ་འདེ་བསནད་པ་འེ །ནཔམ།། ༢ རུང་བུའྱགུད་ ། ནོངས་པར་འགྱར་ །སེམས་ཞུམ་བར་འྱ་ཆུར་ །སེསསྤ་ཀིརས་བ་ 

+ གཞན་བུའྱརམདོ ། རབ་འགཱོརོད་གཞན་༥ན་གར་གགྲ་བརྨ་རུབ་སེལས ཐེག་པ་པ་གང་གས་སྭནྱོ་གི་མཐད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀོད་པ་ཉེདཐས་ ཀྱར་ཡོདསུ་མ་དེས་ ། ཡོདས་སུ་བརྟག་པ་སྲ་བས་ག་དེ་རི་ཤེས་རདྲ་ཀེཕ་རོལ་དྲ་ཅུ 
་རཟ་འུན་མོ་འདེ་བསནད་པའེ་ཚེ ། དས་དད་དུ་འ་ུང་ །མོས་པན་འགྱུད་། སེམས་ཞུ ཝ་དན་འྱགད་ །སེསྦ་ཀྲི་ཛལ་གཞན་ཧུ་འྱསཌའོ །རབ་ཁྱབོརོད་གཞན་༥ང་གད་ཟགྲ་བརྨ་རུག་སས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གར་གིས་ལྔནྲ་གི་མཐའ་རང་གཡཚན་ཉེད་གང་ 
# +¬£3# ཉནེ་གོསྱ་ཀྱ་ཡོདས་སུ་མ་དེས | ༥ོས་བྷདགལ་མ་བུས་པ་དནིཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་པོའདྱང་ པ་བ་མེ་འདི་བསནད་པའི་ཆ །མ་རུཔ་ཱའྱགུར་མདས་པར་འགྱུན་ །སེམས་ཁུམ་བན་འུན་ ། སསྦ་ཀྱི་ནམ་ཕ་གཞན་དུ་འགུརརོ ། རྣབ་འཐེདད་ག། 
ཡད་གརཐག་བརྡ་རུབ་སེམས་དཀའེ་ཐེག་པ་བ་གང་གསི་སོྱིགས་པ་སྟར་པ་ཉདེ་ཐོས་ ཀམ་ཡདོས་སུ་་དེས་ ། ཨངས་སུ་བརྟག་པ་མྲ་བཿ་བདྡེཤེས་རབྲ་ཀིལཔརོཝདྱངྱ་ཙནན་པ་ཟབ་མོ་འདིད་ཉཏན་པའི་ཚ ། དམ་རྦར་ནུ་འྱརཊ་། ནེབས་པར་འྱཆར་ 


་གཞན་དུའྱ་གཟད ། རག་འབུརད་གཞན་ཡན་གར་ཐག་བྱརྨ་རབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་ལ་ལའེ་གང་གག་གིས་ལེའྱོགལ་བར་མ་གའ་ལས་འདས་སྲ་ཀེབཔ་ཉད་ཕ་སོ་༡ར་སངས 
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༤ །ཤེསས་ཞུམ་བསའབུན་།ེས་ཀན་པ་གཞནདུའྱགར་ད། ན་འཧེནོད་གཞན་ཡང་གར་ཞགྲ་བད་རབ་སེས་ཤཔའིཕག་པ་པ་གང་གས་སོ་སིམཐནདདོས་བྱེ་ཡིནཔ་གེངཔ་ཏད་བ་དསཐུམམརས་། ཡོསག་པ་་ཤས་པ་ད་ན་ཤས་ 

༡ རྭ་ར་པརོ་འདྱ་ངཱ་ཡནདཔ་ཧབ་མ་འདི་བསནད་པའིཚ ། དེམ་རུང་དུ་འྱམུ་ །ནདེས་པར་འྱཆར་།སེས་ཞུམ་བརའ'ཆར ། སེས་ཀྲི་རལ་གཞན་དུ་འྱགུན་རོ ། རག་འགོརང་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བྱརྣ་ཆུག་སམསརཔའ་ཐེག་པ་པ་གང་གསེ་སྤེརྩ་བེ་མཐར་ར་བོ 
ཉེན་ེང་པ་ཉོད་ཐེསྱ་ལར་ཡོངས་མ་དེས་ །ཡེདེས་གྷངུག་པ་ཨྲ་བུས་པ་ར་ནིེས་དབ་ཀོ་ཕ་པལོདྱཏྭ་ཕིནདཔ་ཟབ་མེ་འདི་བྱསནདཔའར །ཆམ་རུང་དུ་ཁྱགད །མོདས་པར་འགུང་ ། སས་ཞུ་ །སྲེས་ཀྱི་རམ་པ་གཞན་དུ་འ་གྱུ དོ ། རབ་འྱ་བདད་གཞ 
 ཡནགསན་་ནསེམ་སའི་ཞག་པཔའི་གང གས་ཐལ འསག་ལ ར་ཡདཏཡིཔམ་ལ་འཉན་པའའ 


 ནུན་པུ་འགྱ་ |མོརས་པར་འགྱན་ ། སེམས་ཞུམ་དད་འགུང་ ། སེམས་ཏོ་རཾ། པ་གཞད་དུ་འགུར་དོ། །རབ་འབུརོང་གཞན་༥ང་གར་གྲ་བརྡ་དབ །སེམས་དཔའ་ེག་པ་པ་གང་ཤིས་སྲནྲོ་གི་མཐན་དན་བཉེ་དདགཞག་པ་བཞེ་འོག 
@ རྱམཡོརསཱ་མ་རྲས་ ། ཡོས་སུ་བཏག་པ་མ་ཤས་ག་དྲེ་ནུས་རགྲ་ཀི་ལ་དོཔད་ འཅུ་ཕེ་ནད་པ་གད་པ་འདེདགནད་པའི་མ ། སམ་རུནདུ་འྱ་གན་ །ནངེས་ ༼ཕད་འྱགང་།སེས་ཞུམ་བར་འྱརུར་། སེམསྤ་ཀྲི་དམ་ལ་གཞྭན་དུ་འགྱརའོ 
རབ་འྱོདད་གཞན་ཡང་གར་བགྲ་བྲརྨ་རབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པ་པ་གར་གསེ་སྔནྲ་གཅེན་ཐད་ཡར་དག་པར་སློདབ་བཞ་དོས་ཀྱན་ཡོངས་སྭ་དེག ། ཨོདས་སུ་བརག་ག་མྭ་བས་པ་རེ་དིཤེས་རད་ཀོ་ལཱ་རོལ་དྭང་ཟྱདཔ་ཟབ་མོ་འདི་འགུནད་བའོ་ ། 
རྟོསདུང་ཧཱ་འགྱན་ །མོངས་ཕར་འགྱུར། །སེསས་ཞུས་བན་འྱགན་ །སེམས་ཀོ་ནམ་བྱ་གཞན་་འགུར ། རག་འགོརད་གཞན་ཨང་གང་ཟགྲ་བརྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་གས་སྤོནྱ་སིམ་ཐར་་རུ་འཕུལ་གློ་གར་པ་འཞི་བོས་ཀར་སཔ་ 
སུ་མ་དྲཾས་ ། ཡས་བརག་པ་མྲ་བམ་པ་དན་ཤེས་རབ་ཀོཔ་རཁ་དྭཏྭ་ཕནད་པ་ཟབ་མ་འད་བྟ།ནད་བའཆ ། ནོམ་ནུང་ངུ་འྱགུར་ །མངས་པན་འྱགར་ །སེམས་ཞུམ་བད་འྱགར་ ། སསྦ་ཀྱེ་ནས་པ་གཞན་དུ། །ནག་འོརད་གཞན་ཡང་ 
ཟཟྱརབ་གིམས་དཔའི་ཐེག་པ་བ་གདགས་བླྲོག་བར་དབུད་པའོབ་ཞསོལམ་ལྟོད། སས་རིཊ། སྐོ་དས་འཏན་འསྲ་ ཁི་ར ཁི ་པོདྱང་ཧིཏཧས།འའསྒ་ྲསཔ །མེས་ཆུས་དུ་འགུན། ༈མོངས་བར་འཕུར་ \ སེམ 
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མེ ཧཿ ‡ 
. རེ» ོ མུ 


་ཱེ ླ། གཕལཔཔ་བའིའོགསརབ་ ཤོ་ལ་རོལ་དྲས་པ ཁལརའརམོ་བད། ་ 
ཀཀ རར་འགུར་ ། སེམསྤ་ཀྲོ་རམ་པ་གཞན་དུ་འགྱད་རེ ། རབ་འགོདད་གཞན་ཡང་གང་ཟཀྲ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཕག་པ་པ་གར་གིས་སྔེྱ་བིམཐད་གབས་ལྔ་ཐོསྲོ་ཀབ་ོངས་པ་དེས་ ། དོག་སུ་བརག་པ་སྲ་བས་པ་དན་ཤེས་དབྲ་ ཉིལ་རོལ་དྷངྱ་སིནད་པ་འབ་མོ་འདི་ 


ཆི ཆ ཇེང ། 
།གཧནད་པའེཚེ (ནེས་རུང་དུ་འགུར་ །མོངས་པར་འྱགད་ །སེས་ཞྭམ་བར་འགུང་ །སེམས་ཀྲོནམ་པ་གཞན་དུ་འྱསདུར། རབ་འགེརད་གཞན་ཡང་གང་ ག་བབ་གེམསདམའི་ཞགསཔ་གུ་གསག་ྩོ་་བུ་བར་དུ་སན་ལག་དོོ་༡ང་ /ཆླཾ ཨོ 
སོས་སུ་མ་དེས་ ༣ ལེདས་ཨུ་གཏག་པ་མ་པུས་པ་རྡེ་དགིས་དབྲ་འལ་དལོདྱལནེདཔ་ཞབ་ལེ་འདེ་བསནན་པ་འོཚ །ནེས་རུང་དའྱུར་ །མོདས་པར་འར་ །སེམས་ཞམ་གར་འུར་ ། སེམསྐ་ཀྲིན་པ་གཞན་བུ་འྱད་ད། ཅེམ ༢༧ 
ཟགྲ་བརྒ་རཱབ་སེམས་རབ་འི་ཡེག་པ་པ་གང་གོས་ལྔནྱ་གཱ་མཐར་འཕགས་པའི་ལམ་༥ན་ལག་གྲྭ་ནད་པ་ཐོགྱ་ཀར་ཡེངོས་སུ་སྔ་དོག་ ། ཡོངས་སུ བྟར་ག་པ་མྲ་བས་པ་རྐ་དཤེས་དབྲ་ཆིལ་རོལ་དྱྱ་ཤིནེད་བ་ཤའ་མོ་འདེ་བསུནདཔའི་ཚེ ། འེས་རུནྲ་དུ་འབུཊ་ གསོ 
པར་འྱཆར་ ། སེམས་ཞུཡ་པན་འྱགང་ ། སེ་མསྦ་ཀྱེ་ནམ་པ་གཞན་དུ་འྱ་གདོ་ དག་འེརོད་གཞན་ཡང་གང་ཞགྲ་བར་རུལ་གེམས་དཔའ་ཐག་པ་པ་གད་གསེ།་ ༽སྭུནྱསི་མཐར་འཕགས་ པའི་བདེད་བ་བཞི་ཕྲ་ཀམཡེངོས་སུ་མ་དོག་ ། ཡོངས་སུ 
བརག་པ་མྭ་བས་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལདྱཏུ་ཕུཾནྐད་པ་ཐབ་མེ་འདི་ ༤ ༠༢ ཁ་ཧནད་པའཚེ །ནེ་སྲ་དུད་དུ་འྱགུན་ ། མངས་པར་འགགུར་ ། སེམས %ླ  །ཞུམ་བན་འགུར་ ། ག་ཡས་སིརམ་པ་གཞུན་དུ་འྱུགང་རེ ལོ 











_ གདར་རག་བང་ཆུ་བ་སེམས་རཔ་འྲི་ཐག་པ་པ་གང་གསེ་སྣནྲ་སིམ་གར་བཀེ གཏད་བ་ཞེ་འོས་ཀམ་ལོདས་སུ་སྭ་དེས་ ། ཡདས་སུ་བརག་པ་སྲ་བས་པ། གླེཉིཤིས་དབྲ་ཀི་ལ་རོལ་དྱང་ཕོནད་པ་ཟབ་ལོ་འདེ་གནད་པའིཚ ། དེམ་དུང་ ༩ 
” འབྱུར་ །མངས་པར་འབུནན། །སེམས་འྱུས་བར་འྱགུར་ ། སེམས་ཁི་ནས་པ་གཞན་ཧུ་འགུར་རེ། རབ་འྱབརད་གཞན་ཡད་གང་ཟག་གད་རུབ་སེམས་དཔའཞེག་པ་བ་གང་གས་ལྔ་དྲ་གེམ་ཐར་ཚད་ཕེན་པ་གཞེ་བསྲུ་ཀར་ ང་ལ་འ 
 ཆུཏག་གུ་མྲ་བས་པ་དདཤསདགྲ་ཤི་ཕ་རོཁ་དྱཏྭ་སིནད་ཐབ་མོ་འདིབྷ་མནདཔའྲ །ེམ་དུནད་འྱུར་མངས་པརུ་འབུང་།གེམསྐ་ས་རམ་པ་གཞན་དུ་ྱསང་། ག་འབོད་གཞན་སང་གང་ཞུག་བདདག་སཡག་རཔའཔེགཞུལ་གདའ 
ལྭདྱོ་གི་མཐན་གཟུགས་སྱེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཤེསྱོ་ཀར་ཡོངསུ་མྲ་དས་ ། ཡརོས་སུ་བྟཏག་པ་སྔ་ཤས་པ་དནིཤས་དཔྲ་ཀལཔ་རོལནྷ་ཧྲ་སེ་ནད་པ་ཟབ་མ་འདེ་བསནད་དའེཚ །དཡ་རུད་དུ་འྱ་སན།།མདས་པར་འྱགུར་། སས་ཞུག་བར་བྱ་རད 
ཟུ ། ཀཾ་ཀ ཀླ ྟིྣོི་ཕ 2 
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རོ །སེམསྱ་ཀྔ་ནལ་བ་གཞན་དུ་འུར་ད །བ་འྱདགཞན་ཡངགང་ཞག་ྱནབ་སས་དགའ༣ི ཐེགཔ་པ་གངགས་ལྔ་ནྱོས་ཐརྡ་རས་པད་ མདདཔགྲདགཁ་ལར་ཡམསཨུ་ཡ་ིས ། འས་སཱ་བཏག་བཱ་ཕྲ་བས་པ་དན་ཤིག་རད་ཉི་པ༨༨ 
ཏཾ ` རོ་ལདྱཏཱ་ཕུཾནད་པ་ ༥" རའ དཔའ །ནེཡ་དད་ངུ་འགྱུང་ །རྒོངས་དད་འཁྱུང་ །སེམས་ཞུམ་བར་འབུར་ །སེམསྱ་ཀྲ་ནམ་པ་གཞན་དུ་འྱགུརའེ ། །ནུབ་འགོད་གཞན་ཡར་གར་གྱུ་བང་རུབ ་སེམས་དཔའ་ཡེག་པ་པ་ཁི་གར་གསེ་སོནྱ་བི་སྲབ 
མནདདྱ་ཀོས་གནས་བའ་སེམས པར་འཇག་པ་དྲ་གྲུ་ཐོས་ཀ་ཡོངས་ཨུ་ཡ་དེས་ ། ༥ངོས་སུ་བརུགུ་པ་ མ་བས ་པ་ད་ནེ་ཤེས་དབྲ་༡ཕ་རཁོདྭ ཕཱ ཕུ་ནད་པ་ གསས (འེ་ཾ །ཞེས་ནུད་དུ་འགུང་།ནརས་པར་འགར་ །སེམས ཤུམ་ རླ 
སེམསྱ་ཀེ་རམ་པ་གཞན་རུ་འགྱུར་རེ། རབ་འེརད་གཞན་༥ང་གར་ཟག་བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔ་འི་ཐེག་ས་པ་གང་གསི་སྭྲེ་ཧི་མཐདྲ་ནཔ་པར་བདད་པའི་ག ཉིད་པ་ཀླེན་དད ། མཚན་མྔ་མེད་པ་དད །སནད་པྱ་སད་པ་ཐས བོ་ཀང་ལས་ཨུ་ཡ་དེས་ ། ཡབ 
_ ༩ སུ་བརྟག་པ་མྲ་བས་ པ་དེ་ནཤེས་རབྲ་ཀཔ་འོལ་དཱྲ་ནེད་པ་ཐད་མོ་འདི་བ་སུདད་ ༽པ་འཾ ། རེམ་ཆུད་དུ་འགུན་ ། མངས་པ་འགྱུར་། སེམས་ཞུམ ་བར་ འགྱུན་ །སེམསྤྱ་ཀ་ནམ་པ་གཞན་དུ་འགགུན་དོ །རབ་འགརད་ །དབ་ 
' / གྲུང་ཟགྱྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པ་ ་གར་གེས་སྣ་ནྲ་གི་མཐར་མདོན་བརཤེས་ - ༼པ་ལ་གོག་ཀ་ལདས་སུ་མ་རཾས་ ། འཇསསུ་བཏག་པ ཡྭ་བས་པ་དེ་དཤིས _དབྲ་ཚིལ་རོཁོདྱཏྭ་ཕ་ན་པ་ཟབ་ཡེ་འདོ་འཉད་པའི ཅས དྷེ 
 མེནེས་པན་འྱཆན་ །སེམས་ཞུན་བད་འགགར་ ། སེམསྐ་ཀྒ་ན་པ་གཞན་ནུ་འགུར་ནེ ། རུཔ་འགཱེ་དོད་གཞན་ཡུད་གད་ཟག་བླར་ཆུབ་ ཀལ ཀ་པ གང་གི ས་ན་ག མཐར་ཏདེདེའདི་ནད་ན་སས་ཞེས 'ཀྱར་༥དེས་སུ་ས་དེས་ ༨ ཛོ 
༼་བེུདོ་ཞིས་རབ་ཚ་གོཡོག་ཅོདདཔ་ ་གབ་ས་འདི་བནདཔའེ །ནེམ་ཅུད་བུ་འགུན་ ནེདུས་གནུ་འགུན་ །སེམས་ཁུམ་བན་འྱུད་ གེས དད་བ ༡ 
འ གདགེས་ལྔདོ་བི སེནྱ་གི་མཐར་གཞུརས་ཀ་ན་ཡས་ཐེསྱ་ཀར་༥དས་སུ་མ་དེས་ ། འདུས་བཏག་པ་མ་བུས་པ་དནེཤེས་ འབྱ་ཉཔདལུདྱཏྭ་ཡ་ནད་པ་ཟབ་ཡ་ དེ་བྷ་སནད་པ་འི་ཚ་།དེས་ཨུད་ཧུ་འྱགན་ །ནོདས་ པད་འྱསུར།། སེ 
{ ༧ཀཏཏ་ཅ་ཏེ་་ཧོན་ཀཞད་ ཏཀཏ།བཧཱུཾ ༥་དཔའ་ཡེག་པ་ པ་གད་ >» ལྡ ཏགས ༡ ལྷཁ་ས་ ངྭཾ ༡ ཐུས་པད་ 

















ཉད་།སེམ་ ཀཀ ། 
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༦ 
 གར་གེས་སྔན་གེ་ས་ 





བྱ་ི་ོ་ོདྱ་ཡནེདཔ་ཞབ་མ་འདི་བསནདཔ་འི ས་འ མདས་པར་འྱུན་།གེསས་ཞུམ ་བར་འགྱུར་ | ¦ སེསཀྱིནས་པ་གཞག་འྱདཔ དག་འེ་དད་ག ¡ 2 ཤ་ ་¡ེ 
ཟར་གྷ་ན་སེད་པ་༥༥ར་དག་ པན་ཛོགས་པའི་བརྡ་རྭབ་ཐོསྲ་ཀད་ཡདོས་སུ་མ་དེས་ ། ཡེངས་སུ་བརྟགས་སུ་བུམ་པ་ནེ་ནིིས་རབྱ་ཀིར་རོལ་དྱཏྭཱ་ཡནད་པ་ ་ཟབ་ཕ་འདེ་ཟ་༡ནད་པའི་ཚ །ནེས་ཅུང་དུ་བྱསུད་ །མོང །མདས་པར་འགར་ ༈། 
སེམས་ ་ཞུམ་བར་འགུན་ །སེམས་ ཀྱོརྗམ་པ་གཞན་དུ་འཁྱུཔརོ། །རབ། འཐོདད་གཞན་ཡང་གར་ཞགྱ་བརླ་རུ་བ ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་གིས་སྔེན་ག་ཨཐད་ཤེག་དབྱ་ཀལ་རལ་ྷཱོ་ཕིནེད་པ་ཟབ་མ་འདེ་ཐས་ནས་༥ཡངོས་སུ་མ་དེས་ ། ཡོདཿ 
༩ གཏག་པ་མྲ་བས་ཏེ །༢ེ །དྷཉི་ས་གཅེག་གས་ ། གཉོས་སམ་ །གྲསུ་འམ །བཞི་འཕ་ །ལྔར་རྗེས་སུ་མ་ འབངས་ན། གང་ཞུགྲ་བར་ཆུ་སེམས ཊའའེག་འ་བ 

སམ་གསུམ་འམ་ །བཞི་འམ། ལཱརྡ་རེས་སྔ་དན་ཐར་བེད་པའ་ཚེ། ཤེས ༽རབྲ་ཀི་ཕ་རོཡདྱཏཱ་ཕོ་ནད་པ་ བ་མེ་འདྲི་ཕོ་འཕོགས་པར་འྱརར་ཤ ཛཾ 
ནོ་འདི་ཉད་ཡར་འགྱུར་ཏ ། གར་གས་ཤེསདབྲ་ལེམ་ནལདྱ་ཏྲ་ཕིནད་པ་ཟ༽ 

ཙསྱ་མ་དག་བའིབསམ་བ་དང་། མསོ་བྱ་སེ་བར་འྱརརེ །ད་ནི་བར་བར་མས་ཤིང་ །བ་དར་ཡས་བྱ་པེན་པར་ཁྱཆར་ཏེ ། དདྲི་ཝར་ཝ། 


་་ ཤྲ 
༣ 
. བར་མྭ་བས་པ་དེ་ནེའཞེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་དོལ་དྱང་ཕྱེ་ནང་པ་ རབ་མོ་འདི་མཉནན་པ་ལ 
རིཾ་་དས་འཕོགས་ཤིང་ ། ཤེར་བལྔ་ཆེ་གཟགས་མ་བཞིན་དུ་འྱསཔདོ།  ་གོརདཀད་ར་བརསེམས་ ཀས 
།ཡད་དགུ་པ་དྲ་དོགས་པའི་སདསྱ་ཧས་ལ་བསེན་བཞུད་མྲ་བས་པའོ ། 
དེསུ་ནི་ཤུས་དག་ དོ 


མ་༢ཊ༠ཀྱི་པ་རོལདྭ་ིནདཔ་ཟབ་མོ་དདེ་འདི་ཞེདྟཏོག་པ་དང་ ། ཉེ་ཡུ་གཅོག་ 
ཿ་ཐ་འུད་ལདས་སུ་སྲ་དེས་ ། ཡེདས་སུམ་བུཏག༼སཱ་ ས་ །དེག་ཨུ་འགར་ 

ཟེག་པ་པ་ད་ནྲེ་ནདང་པོནས་། ཐེག་པ་ ལ་ཞུགས་པ་ ་ཡནགན་རོག་པར་བའ ད ཌེ། དགེ་བའི་བགེས་གཊ ་གཉེནྱ་རིས་ །ཞོད་ཨུ་ ལ་ས འོ། 

| འེ་ཤེས་འཅོ་ཉོསདྲུ 


བསུ་འདི་བ་དང་ཡངྒ་སི་ཝན་བན་འགས་ད། །དེ་ཅེའྲི་བུརེ་ ཏན 
་པ་གབ་མེ་འདེའ་ཡུང་ཡ་མནོས་ ། ༼ཏོནཧཱསྱ་པསུ་ལ་ཛུལ 





གརུ་གུ་བདདག་སེམས་དཔའེ་ 


རི 


ཐདད་པ་བྱ་དད་ལ་མ་བསབས། མཐདདྲ་ཀེས་གནས་པའ་ཧོམས་བ། 


 པ་བཞེལ་ལ་བླསགསོ། ཟབས་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཡ་བླསབསོ༽།གེངྡ་པརེནཔ་ལ་མ་བླམབས་ །གདསྦ་རསྲ་ཁིཆོས་ས་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་བད་ལ་མ་བླསབས །ཆུན་ འཁུགས་པའེ་འབས་བུ་ལ་ཡ་བླ་མབས ། ཅཨན་ཅེག་ཧོནེ་འོང་བའེ་འབསདུ  ་ 





ཟ༽རྒ་ཟཟླཛཿཿ༠ཿ༠ཝ ༠༠༠༠ ོལ་་༡ཚ༦པ ༦ སི་ 
པཿ ཧ་པ 1.1073/7) 0107], \/27311357 


! རཾ ཚེ 2 ཨི. ཡོར ཐེ 7 ༤ ལྟེ དཀས རར ༼ ÷= £ 7 7 ལེ 

ཆར ོ རར 2 ས$གླ་ུ༨ྦརབ་ & སྲ རོ པཾ རར ོར་ར་སའ་འརོ་ ༣༩2 £ ༈ 

ཟྱ་སོད་པ་ཉོད་ལ་མ་བྲསབས་སོ། རྱ་དད་ཧོད་པཉོདྲ་ས་ས་བླསབས་སོ། ཧོང་པ་ཉདེ་སངཔ་ཉིད་ལ་མ་བླ།༥བས་ས །ཆན ཕ་ེདཔ་ཉོད་ལ་མ་བླསབས་མོ ། དོན་དམ་པ་གེད་པ་ཉད་ཞ་མ་བླ་མཐསཔ ། ༨ |ཨི་ས་དུང་པ་ཉིད་ལ་ཡ་བླགཉྲེས་སོ་ག་ 

འཐས་ྱ་བ་ཧེངཔ་ཉིད་ལ་མ་བླསབས་པོ། མཁའས་འདས་པཔབ་ཉོད་ལ་མ་བླསབས །བག་པ་དཔ་ས་ཡེདཔ་སད་པ་ཉིད་ ་ཝཛ་གླསཔས ། རོཊ་བྱ་མེད་པ་གེདཔ་ཉོད་ལ་ཨ་བླསབས །དདཔ་ཞིན་ཧང་པ་ཉོད་ལ་མ་བྲཝ་བསོ ། ཆོས་གམས་ཡད་ཀང་བཏ 

- ར་བླ་མབས་སེ། རང་གི་མཚར་ཉོད་ཀང་པ་ཉོད་ལ་མ་བླ་སབས་སོ རྱ་དྱེ་ཡིགས་པ་གང་པ་ཉོད་ལ་མ་བླསབས་སེ། དངོས་ཕྱོ་མེནཔ་ཧདཔ་ཉིད་ལ་མ་བླསདས་ས། །དབ་ཉད་སེདཔ་ཉད་ལ་མ་བླསབ །དདས་ཕྱེ་མེད་པའི་དཔོ་ཉདཧང་པ་ཉོདེ་ལ་ཡ་བླསབས་ས། །འཤཀ་ 

ཌེ ཉེ་བར་གཞག་རྲ་རམས་ལ་མ་བླསབས་ས་ ། ཡང་དག་པར་སློང་བྲ་ནམས་ལ་མ་བླསབས། ཟུ་འཕཱལྭ་སྐེད་པ་ནམས་ལ་མ་བྱས་བསོ།་ དབང་ཕ་རོམས་ལ་ས་བླསབསེ། སྩུབས་ནམས་ལ་ག་བླསབས་ས་། བྱདྲཆཱ་བ་ཀླེྷན་ལ་ག་ནམས་ལ་མ་བླསབས། པཱ 
 འཕགས་ལའི་ལམ་༥ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལ་ས་བྱསབས། །འཕགས་པྭའིི བདུད་གྲ་ནས་ལ་མ་བླ་མབསེ ། བསོ་གཏནནམས་ཡ་མ་བླ་མདས་། དི ཀྭ 

རེ ྷ 


ེ ༣ འཇུག་པ་དགུ་ལ་མ་བླས་བས ། ནས་པན་ཐདད་པའྲེ་ཨ་ཧེད་པ་ཉིད་ 
ལ་མ་བླསབས ། ཧདང་འཛོནད་ནམས་ལ་མ་བླསབས་ས ། གཟུངས སྡོ་རམས་ལ་མ་བསབས ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སེབས་ ཟབ 


མཚན་མ་སྱེན་པ་དང་ (ཧཱོནྐད་པྲ་སད་པ་ལ་མ་བླསབས་ ། མདོན་གདཤེས་ལྔ་དམས་ ཱ ཁོ 
ཏྲུ ༼་་ས།ོ་བེ་འཛགས་པ་གཞོ་ལ་ས་བླམ་གས་  ས་སོ་ཡང་དག་པར་དག བུ 


ལ་ཡ་བླསྨས་སོ ། ཕིར་མཱ།འོང་བའི་འབབས་བུ་ཡ་མ་བླ་སབསོ། དྭག་བཅོམ་བ་ཉིད་ལ་མ་བྲ་སབས་སོ | རང་བུ་དྲ་རུབ་ལ་མ༢ གློསབས་སོ། ལས་སྱནས་པ་ཤེས་པ་ཉེད མ་བླས་བས་ ། རུམ་པ་ཐམས་ཅད་སྦའསན་པ་ཉེད་ས་ས་བླ་ཞག་ 

་ ༡ གའ་འཀལརརུའ་སས་དཔའའིོད་གེ་པ་གས་ ¡ དནོ་དད་པ་ཚམ་དང་ །དགའ་བཙུལ་དང་། མེས་པ་ཙས་དང་ལེན བར་ཟད་དེ།། ཤེས་དབུ་ཀེ་ལ་རོལ་དྱང་པེ་དང་པ་འཞང་ 
ཧདེ་འབྲི་བ་དང་ ། ཀླག་པ་དང་ ། ཡུང་འཕེག་ཕ་རང་ ། ༢ཀེན་བུ་བ་འམ་ ། ཚུལ་བཞིན་རིུད་ཀྲ་བ་བནྟ་ལྲི་རུས་སེ ། །རྟས་ཞྭནེད་བརྨཆཁ་སེམས་དགའ་གེགྲ་བའདགེས་འག་མི་ སུསྱ་ཀྲབ་མཤེསདབྱ་ཀེ་ས་དྡོས་དཅྲ་ཧིའི 
£ རཾ ཿ ( ;3# ÷ ; 7 ¦ རེ རྐ ཧི ༩ ༣ ` 


#„3 ཌེ དར་ ༡ 





2112 1610, 6༠:41:22 1029) # 
„ _:@6 (3 1,41)7377, (1715, \/373:1351 
ཅི 












ཉེཿཝུཐ95629ཛ1རངཿཅ69༦ཕིཾ 1) £ ° ཕུ རེ 
ཾྣ+|ྣ|+ྷནཀ༽ྩྫྫླ་་ ྨ རར 














༢ ུ ༩ # ༢ `£ ྨུ ! བ་བླ ཀཾ 

༣ ཆེ ། # )- ྲ : ཟེ སུ ་ྲ £ ཕྱ 6 རར ཟོ ུ ལོ ˆ ཚཾ :£ | རེ 
རཱོ བོ : ཟབ་མོ་འདེི་ པོ་འདེ་དེད་ཡུརྦ་པོ་འབོག་ ་པ་དང་ ། ཁ་ཏརྦ་མྲཱ་བཾད་ཧདེ་ །ཚུལ་གཞྲིན་དུ་ཡད་ལྱ་མོ་བེད་ལ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀིལཔ་རོལདྱངཱ་ཕཱ་ནད་པ་ཞབ་མ་འདེས་གཞུན་ལ་ཕན་་མི་འདེགས་པ་རད་ ] གསས་གཏདནྷ་ཆེ་རལདྱངཱ་པཱདྡད ཅོ 
2 * + རླེ ༤ ད་ྱྱ་བ་ར་ཡདྱ་ྱུཡནད་འས་གཞན་ལ་གནྱརས འབོགས་ལ་དང་། བཞོདཔ་མི་ཕ་པལ་དྱྭང་ཡཱུ་ནད་པ་ས་གཞད་ལ་ཕརྷ་པོཿའདེགས་པ་དང་ ། ཚུ་༥་ འེསྱ་ཀུལ་རལོ་དྲ་ཏྲ་བནེད་པས་གཞན་ལ་ལན 





རར ༤ ལལ རེར ¬ 
ཧཾ འདོགས་བ་རང་ [སྲིད་བའི་ལ་རོཡང་ཅྲ་ཡིནད་པས་གཞན་ལྕ་ཆོ་འདོགས་པ་དང་ ། །ནད་གུད་གཏེདྲ་ཉོས་གཞན་ལ་ཕནྡ་མུ་འདོགས་པ་དང་། ཆོ་གེངཔ་ཉིདྱ་ཁིས་གཞན་ལྱ་མི་འདོགས་བ་དད་ ། ོ་ནང་སེདཔ་ཉདྱ་ཐཱས་གཞན་ལ་པརྨ་སཱ་ 
འོག་མ ར་ལ ། ཆནཔ་ནདག་ཉད་ཙས་གཞན་ལ་ལནྡྱ་མའདགས་པ་དང་། དོནདམཔ་གེངཔཏད་སས།ཞན་ལ་ལན་པ་འདོནས དང ། ཞུཧཱས་ཟུས་ཧང་་ཉེད་ཙེ་ཁཞའ་ 
_  །་ྩོག་སཔ་རང་།འཐུས་ཡྱ་བསཀདབ་ཉོདཡ་སནྦ་པོ་འདྲོད ༡ མུ་ལ །མ་འ་ཡས་ འདས་པ་གོས་ཏི་སནྦ་་དོགས་པ་དདུ ཞོགལ་དཔའ་སྱ་སིད་ཀཏ་ཏིིག་པ། ཀོ་ས་ལ 
ལེདཔ་སབཔ་ཤིཿལ་ཡནྱ་ཡི་འདོགས་མ་དད་། དང་དཞིན་གེངབ་ཉེདྲ་ལ ༤གཞན་ལ་ཕ་ནྩ་ཡི་འདོགས་པ་རད། ། ཆོས་ཐམས་ཡད་གདལ་ཉོདྱ་སིམ་གཞན། ” ་བནྡ་ཡི་འདོགས་པ་དང་ ། རབ་གས་ཆན་ཉོད་ཀང་་ཉདྲེ་ཟེས་གཞན་ལ་ 
„༩ །ུརྲ་པཱཾ་འདོགས་པ་དང་ །ར་རྩཔ་གས་པ་གཏོང་པ་ཉེདྱ་ཧེས་གཞག་ཝ་ ་བནརྩ་པཿའདོགས་པ་དང་ །དཔོས་ཕྱེ་སེན་པ་ཧང་པ་ཉེདྲཱ་ཤིཊི་གཞན་ལྱྭ་ཐེ་འདོགས་པ་དང་ ། བབ་ཉིད་ནོང་པ་ཉེད་ཅིས་གཞནལ་ཕན་མཱ་འདོགས་པ་དད་ ། - 
དས་ཕྲེ་མེན་པའེ་དའོ་ཉོད་སེངཔ་ཉོ་ིས་གཞན་ལ་མན་མེ་འདོག་ ཉེ ཅེ 











































ེེ རྦ རོགས་པ་དང །དམ་ག་ཉེ་དང་གཞག་རྨ་ནམསྤ་ཀས་གཞན་ལ་ཕནྡ་བོ་འདོགས་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སར་བ་ནམས་ཀེས་གཞན་ལ་ཕནྷ་མེ་འདགས་པ་དང་ །ཟུ་འག་ལྭ་ཧེ་ 
རྐངཔ་ནམསྱ་ཀིས་གཞག་ལ་ཕན་ཚི་ འདོགས་པ་དང་ ། དདད་པེ་ནམས་ལས་གཞན་མ་ཕནྲ་པ་འདེགས་པ་དད་ །ེབས་ནསསྤ་འོས་གཞན་ལ་ཕནྱ དེགས་པ་དང། བུར་ཆུབ་ཀ སན་ལག་ནམ་ྲ་ཀས་གཞན་ལ་ལརྦ་པེ་འདོགས་པ་དང 
འཕགས་སའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པས་གཞན་ཡ་ཕནྩ་ཕུ འདོགས་པ་དང་ ། འཕགས་བའི་གདེན་བྲ་ནམསྤྱ་ཆིས་གཞ འདགས་པ་དང་ ། བསམ་གདདྨནམསྱ་ཉས ་ 
ྲ ¿° : / ཿ ཾ (༩ 4:37 ¿= 5 ! ཏུ ཀལ པི 
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་དང་བྱ་མ་མེན་བ་ཧེད་པ་ཉིན་དབྲས་འུན་དདྲ་ལེ་ 
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## དོན་འཱདི་ལྟད་ཉན་ཐེསོ་ཀིས་དང་ ། རད་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་འོ༨། | །དཧའི་ཕཱནི་ཞེན་ རེ 
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ཛཿ 21. - /1162 1:01068, (68:411212 ལལ ཏཱ [ུ ¿ › ༨ ི་ོ རིར ས་ྱ་ི་ི་བས་ལགཁས་འགྲིགཁྲ་འགས་་ཁས་་ཁ་སསས་ ཁས 
རཿ ° 2 2༦ 3 ༢ ཡོ ༩ £ ཤཿ ཡྲི ལེ ལུ (༩2:42 939 བོ ༩ 


£ ཏི 


1 (༦ བམ ༨ ± ཏིན །ཚུས་ ་བཞིན་ཅུ་ གྱི ༢ ཡི་དང་ཧེབོཔ་ བུ ྲླྲྲ་ 

¡ ཧེད་ཅིའྱ་ོ་གཉནངས་དྲ་། གདལ་ཉེདགངཔ་ ཉད་ྱི་ཛུཿསེནད་ ། ཁ་ཏོན་ཅྱ་་བེ་ །ཅུལ་བཞེནུངུ༥དེ་ལྔ་མི་བེན་ཅིརྱ་སཾཿ བཏནད་པ་དང་ ། རེད་པ་སོད་པ་ཉོདྲ་པ་འདྲི་སི་གེནད་ ། ཁཏྟན་དྲ་མྱི་བེན །ཆུལ་བཞེ་དུ་ཡདེ་ལ་བ་ ཅེ 
 ཉེནང་པ་དང་ ། དོན་དམ་བ་གཉོང་པ་ཤདྱེཔདདྲེ་མོ་ གདད་ ། གཏན་པ །ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡདེ་ལྔ་སྱོབད་ཅིྱ་པོ་བཏནད་པ་དང་། འདུས་བས་སྟོང་པ་ིདྱམོ་འདི་བཾ་སནད ། ཁོན་དྲ་མི་བད་ ནིས ༧ 
ས་ཨྲ་བས་སེདཔ་ཤྱ་མི་སེནོད་ ། ཁ་ོནཱི་བེདུ་་བཞི་ང་ཡད་ཀ་བ་བན་ིྱ་པོ་མིཏནདཔུ་དང་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སོད་ ལྐང ཅཿཅ ་ །ུལ་བནིནུ་༥དེལྱ་སབ་ཅྱ་ས་སནད་པ་དང་ ། ཟོག་མ་དད 

༧ རས ྱ་་དྱ་ལ་ཉནཔ་ད་། ཞག་དང འ་བ ཌཱུ ཟེད །ཆུལ་བཞེན་དྲ་སྦ་བདཆེརྲ་མུཧེནད་པ་དད་ །ར 
༧1 ཕྱིད 0 ས་ག - 3༢ ;  ་ 














7 3 པེ ༈ ༼ 1. 1121651 27121.17 
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མོའོཔཀརང་ གོ་ར །ནུལ་པཞིན་ཡེ་ྭཡུ་བནརེཔ་ཉིད་པ་དང་འམགས་པའེ་ལམ་ ཐམ།༥ན་ལག་གྱ་ག བུ ད་ད |འ་ཏོནདུ་མེ་བེད་ ཚུ ཞེན་དུ་ཡད་ལ ཅར" །ེ ླ 
ྱི་འདྱ་ས་ཧནད་ ། ཁ་ཏོན་དུ་མྔ་ཡིད་ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡདེ་ལྱ་མོ་སེདཿརྦ་སི་ཧེནན་པ་གད་ ། བསམ་ཏྟན་ནམསྤ་པ་དལ་སེནད་ ། ཁ་ཏོད་དྲུ་མུ་བེད་ །ཚུལ་བཞི་མ་འདེ་ཨྱཔ་གེད་ཚ ཨ་སུཏིནད་པ་དང་། ཚད་སེད་པ་ནམས་ཡོ་འདྲེ་ལེཿོནད་ཁ་ཏོན་དྲུ་སི་ 6 
ཟྱེན་ །ཆུལ་བཞེན་དུ་ཡདེ་སྱ་རྩ་པེད་ཅྱ་སོ་ཏནད་པ་དང་ ། གཟུ་གསྔ་ཕེན་པའི་སམོས་པར་འཇུག་ཕྲ་ནམས་མ༔ འདི་མ ཉོནད་ ། ཁ་ཏོན་དྲུ་ཡ་བེད་ ། ཆུལ་བཞེན་ཅུ་ཡདེ་ལྕ་ཆཱ་བེད་ཅེདྲ་བིཿ བརུན་པ་དང་ ། རྫམ་པད་བརད་པ་རམས་རྱ་འདྲེ་མུ་ཉེནད་ ། 
 ུ་ཏུནྱྱ་ཛ་ཡད །ཚུལ་གྷཞིན་ཏུ ཡདེ་ལྱལ་བེདཆར་་ྟནད་པ་དང ། མཐདྲ་བེས་གནས། ཇལ ་ །ཌའ་ཏོད་དུམྱཾ་ཐེན་ ཀྲ ་ \ ནམ་པར་ཐདད་པའྩི་སོ་སོད་པ་ 
ཉོད་དད་མཚུན་མྱ་མེད་པ་དང་ ། སཱནད་པྱ་སེད་སྱ་བ འདྲ་ལ་ཉནད་། ཁ་ཏོན ¢: ཐོ བུད་ །ཚོལ་བཞིནདུ་ཡདེ་ལྱ་ མུ་བེདྡ་རོདྱ་ཕཱཾཉཏིནད་པ་དད ། མདོན་བར་ཤི་ ག་དག ཏོན་ཧྲུ་མྭ་བེར་ །ཚུལ་བཞེདྱང་ཡད་ 

















ཟྱེདཆ་ཡཱ་ད་ནདཔ་དང་ ། ཧངརེ་འདོ་ནད་ནམསྭ་མཾ་འདྲི་ལོ་།ནོད་ ། ་ཏོད་དུ། - ཇིཤེད་ །རུལ་གཞི་དངུ་༥ིད་ལྱ་མོ་བེདཆོ་ལི་ེ་ནད་པ་དད་།གཟུང། ༨ ཨྦ་ཧྲ་ནོ་ནམས་ཅི་འརི་ལ དད །འ་ཏོད་དྲུ་ས་བེད་ །ཚུལ་ལེ 
 ཡདེ་ལྔ་མཱ་བེན་ཆ་སིཏེནད་པ་དང་ །དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པ་འྲི་སེབས་བྱ་མོ་འིག ཨ་ཧེནོད་ ། ཁ་ཏོན་་མྱ་ཟིད་ །སུལ་གཞིནད་ཡད་ལྱུཔོ་བྟཏ་ནད་པ་རད །མྱ་འཇི་གས་པ་བཞྱི་པིི་མོ་སནདའ་ཉོན་དྲ་མོ་བེད་ །ཅུལ་བཞག། 
ཡནི་ལྱ་སི་སེད་ཅར་ོེནན་པ་དང |ཨོོ་སོ་ཡད་དགཱ་པར་དེག་པ་བཞྱིསོའདྲི་སོ་སནད་ ། ཁ་ཉེནོྱུ་སབེད་། ཚུལ་བཞིན་ཏུ།ད་ལྱ་སྤོ་བད་ཅོརྱ་སེ་ཏེནད་པ་དང་ ། བྱམས་པ་ཅེར་ཕྱོ་མོ་འདྲི་མོ་ཉནད་ །ཁ་ཏནདྲ་བི་བེད ། ས་བཞི 

¡5:23 ། ེངེཆེ་ཆིྲིལསདད་ ར་ུ་ 2⁄2 ། སངསྦྱ་རསྱ་ཀ་རོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདྲ་མི་འདྲི་མེ་སྐནད་། ཁ་ཏོན་ངྲ་ངྲ་བེད། ཆུལ་བཞེན་རུ་ བརྩེ་བ རེ ད་པ་དང །་ = 
ནའ ཁ ༧ ## ༦ | ཡུ ཏིན ༥ ༥༤ ཤཱ 





༧ ེསཟིྒ་་་ི་་ཝ ཛ་ཐཟཡ༠༠ ༠༠༠༠ སོ་ས ཟེ | མཿ རིར 
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སཾ, {རཡས་ཉད་མགྱེནཊལཉིོའྲ་གནད་ ཁ་ཏོད་་ཐེད །ཆས་བཞནུ་ིག་སྔ་ཞུ་བེདཅརྩ་པ་བར་ནདཔ་ད་དགབར་མདོད་བརྩརབ་ལས་ཉམས་བར་འབྱུད་ཏེ། ནལ་པ་གསས་ཐད་ཨྱ་འནདཔ་ཉདལཕེབ་པར་ཉན་ཐསྲ་ཉས་ཞས་ ། 
༡ ནད་སངསྤྱ་རས་ཀི་ཡངོམཏྭ་བེད་པར་ཁྱགར་ཏེ ། རབ་འབེརད་གང་ཟགྲ་བུརྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལེག་པ་པ་གདྱ་བ་ནྲ་པེར་ཕ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརརུགྱ།་མདོན་བར་འཚརྒ་རུབའི་དྱོང དདཔ་ཡོད་ཅེདེ་ ། བཟོད་པ་དང །མེས་པ་དང་ །ཤག ་ 
པརི་བསམ་བ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། དློ་བ་དད །རོ་གཏོང་བ་ཡེད་རོངེ་བ་ཝན་ཁྱགས་མོ་འདོན་བ་དེདག་ནཤེས་དབ་་ཁ་དོལ་དྱ་ཕུནེད་པ་ཟབ་མེ་འདེ་འདེའོ།ཡུང་འབོག་གེ་ །ཁ་ཏོན་ངུ་བེད་ད ། རུས་བཞིན་དུ་ཡད་་བེན་དོ ། ཏེ་དད་པར་བདད་ 
དྷུ་་དད་རགསླ་ཀཱ།འཁ་འིགསྱ་ཀིབ་མའི་དགྲ་བ་ནྲ་པེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་དོགས་པའྱི བརྦ་རུྱ་དད་པ་ཡདོ་དེ ། བཟོད་པ་༥དུ། མོས་ས་ཡོད་།ལག་པའ་འསམ་བ་ཡར །དགའབ་༥ད་། ས།བ༥ོད་ ། གཏོང་བ་ཡོད་ ། བཅོན་འགུས་རོཿའདོང་བ་ 
 ཡདལ་ཡིནོ་ཏེ། རེའྲི་ཕོམ་ཤེས་རབྲ་ཉ་རལོ་དྱཅྭ་ཕོནད་པས་༥ངོས་སྱུ་བུ་དང། ༈ བསམ་གཏན་ེ་པ་དོལོདྭ་ཕོནད་པས་ཡདོས་སུ་འཟུར་བ་དང་ ། བོ ན་འྲགས་ཀྱ་ཕ་རོལདྱཏྲ་སནད་པས་༥རེས་སུ་བཟུར་བ་དང་ ། གཞེད་པའི་ 
མ་རོལ་དྱཧཱ་ཕོནད་པས་ཡེདས་སུ་བཟུང་བ་དང་ །ཚུལའིམསྱ་ཁེཕ་རོལདྱཏ་ཕ་དད་ ར་ས་ཡངས་སུུ་བཟུད་བ་དང་ ། སེན་བའེ་ཕ་དོལ་དྱང་ཕོ་མད་པས་ ངས ཨུ་བརུང་ལ་དང་། །ནང་ཉངཔ་ཏདྱ་ཀིས་ཡངས་སུ་བཟུད་བ་དད་ ། ་ 
ཛཿ ཆ་སྐེབ་པ་ཉོདྲ་ཧེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཕྱོ་ནད་སོངད་ཤོདྲ་ཀི་ཡོདསཨུ་རགུང་བ་དཔ་། ཧོད་པ་ཉིདེ་སོང་པ་ཉིདྲ་ཀིས་ཡངས་ཨུ་བཟུད་བ་དད་ ། ཆེད་པ་ངཔ་ཉིདྲ་ཏིས་ཡདོས་སུ་བཟུདབ་དང་ །དོན་དམ་པ་ོང་པ་ཉོདྲ་ཉིས་ཡརས་སུ་བཟང་བ་དད། འུག 
བྱས་སྐོད་མ་ཉདྲེ་ཆིས་ཡོདས་སྲུ་ཡ་ཟང་བ་དད་ ། འུས་སྦ་བས་སོད་པྱ་ཏོདྱ་ཧསཊ་ཡདྲསབ་ཟུང་བ་དད །མུཐའ་སུས་འདས་ག་ཧོའོས་ཏོདྱ་ཉས་ཞེང།སུ་གཟུང་ག་དང ། ཐེག་མ་དད་ཐ་མྦ་བེད་པ་གེད་པྱ་ཏདྲེཁེས་ཡདས་བྲ་བང་བ་དང་ ། དོད་གྲ་ བདག་ཉིད 
ཀྱིས་ཡདོས་སུ་བཟུང་བ་དང ± ༤ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་པ་ཉིདྲ་ཆེས།ཡོདས་སུ་ཁ་དང་ །དདུ་གི་མཚན་ཉད་ེདཔྱ་ཏོདྱ་ཀེས་ཡདོག་སུ་བཟུད་བ་དྲང་ { རྱ་དྱགེས་པ་རད་པ་ཉིད་ཡེས་ཡོངས་སུ་བཟུ་པབ་དད་ དངེས 
] ཕོ་ཡེན་ལ་སོངཔ་ཉིདྱ་ཀིས་ཨོངས་ཨུ་བཞུས་བ་དད །པོ་ཉད་སོང་པ་ཉོདྱ་བེ་ཡས་བཟུང་བ་དང་ དེེས་ཕྱེ་སེན་པའེ་དགོད་ཧྐབཔ།ཏོདེཉིས་ཡེདྲས་བཟུད་ག་དང་། །དན་ཉེ་གད་གཞག་བས་སློགས་བཟན་གདད་། ཡཔ་དག་པན་སཞོད་བས།།སབོས་སུ་བཞུན་བ 
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ྲོ རུ རྫ ༣ མ་མ་ས ཡི་མ་བ 
༣ ངོ (©011011214-)/511226; 1⁄2113101-] 
7 ཡེ = ལོ 


(རུ་འཕུལ་གོ་རད་པས་༥དོས་སུ་གཟུང་བ་དང་ དགང་པོས།ཡད་སུ་བཤང་བྲ་དང་ ། ཧེདསྭ་ཀོསེ་ཡོདོས་ཨུ་བཟུང་པ་དང་ །བརྦ་རུབ་ཀྱིཿཡན་ལག་གིས་ཡོདས་ཨུ་བཟུང་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་།ཡན་ལག་གྱ་རད་པས།ཡདོས་སུ་བཟུར་བ་དད ། །འཕ 
_ གནེན་བས་ཡེདས་སུ་ བཟུང་བ་དང ། བས་ས་གཏནྡ་ཟཾས་ཡོདས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཚད་མེཏབས། ཡོས དཿ །ཐུད་བ་དད །།གཟུགསྱ་སེད་པའི་ཧམས་པར་འཇག་པས་འདོས་སུ་བཟུད་བདང་ །ན་པད་བདད་པ་བྱརདྲ་ཏེས་ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། མཐདད་ 
སས་གནས་བའི་ཧེམས་པར་འཇུག་ལས་༥དོས་སུ་གཟུང་ག་དང་། ཆཔ་པད་བདད་པའྲེ་སོད་པ་ཉིད་དང་མཛན་སྲ་པེནཔ་དང་།སྣོནདག་མེད་པས་དོསྦ་སུ་བདད་བ་དང་ ། མངོད་གདཞེས་པས་ཡདོན་སུ་བཟུངབ་དད་ །ཏིདད་འཇེ་དད་ཉི་གདོས་སུ་བཟུ 
| གཟཞུརསྭ ཀྱེ གོས་མངས་སུ་བྲ་བང་བ་དང་ {དེ་བཞན་གཤེགས་པཞེ་གབས་བྱརས།སདས་སུ་བཟུཔབའང། མྱ་འདེགས་པ་བཞས་ཡབོས་སུ་བཟུངབ་དང་ ། སསོ་ཡང་དག་པ་དདགེ་པ་བཞིས་ཡངསྲ་སུ་བཟུར་བ་དང་ ། གམས་པཅེན་བས།ཡདསུ་བཟུང་བ་དང་ 
_རེད་དྲ་ཆེན་བོས།ཡེངས་སུ་བཟུད་བ་དང་། སདསྤྱ་ཧྭྲ་ཀྲ་ཆེས་མ་འདེས་པ་གཅོ་གྱདདྲ་ཀིས་ཡོརས་སུ་བཟུད་བ་དང་ ༈ ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉོདྲེ་ཀེས་ལོདས་སུ་བཟང་བ་དང ། ལམ་ སྒིརམ་དཤེས་པ་ཉོདྲ་ཉིས་ཡོདས་སུ་བཞུང་བ་དང་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ང། 
; £ ༼ན་ཆི༡༠སོགས་བཅུང་ཀ་དང་། བར་མ་དོད་ཉེ་ཞྱ་སིད་བད་ཉར་བོསྤ་ཆེས་ལས་འད་ - །ས་།དད་སདྱསྤྱ་རས་ཤརེས་ལས་འདས་ཏ ། སེམས་ཅན་༥དོས་སུ་སཱ་ནད་པ། བྱས་ནས ། གནྱ་ཧསྭ་ཀླཿཞོད་འདོས་སུ་དག་པད་བུས་ཏ ། ཟ་གྱས་ 
ཟ་ད་ཛགས་པའི་བུཿ་ཆུབ་མངོན་བདྡ་རོགས་པ་ར་འཚུརྱ་མབར་འགུར་དོ། ། རག་ཀགེན་འད་ལུ་སེ་དམེད་ན་ །གུདྱ་བདདམ་། ཕྕེས་བྲ་ཡ་ཞིག་བུས་པ ་ས་དསགས་ཤུདགོམ་བཏད་གས། །ཆུ་བྱུ་བར་གེམས་ན་ །དབ 
ཟུམ་ས་དུདདོདེཔོ་མུ་གནས་ ། མཱད་ཏཱ་སས་ིའ་འཇོག་པར་དགེ་པན་གའོ།། དེནའི་ཡེ་ཞེན་ །ད་ནི་བུམ་པ་དམེམ་གཏར་བའ་པན་ཏ ། དེན་ཐ་ཡད་ས་ཉེད་དུ་འྱས་དད་ ། །ནག་འབུདོད་དེ་ཞིན་དྲ་བརླརབ་སེམས་དཔལའེ་དེ༢ 
ུ་འུས་དེགསྱ་ཀེབུ་མོ་དུག་ལ་འདུ་ །གཱན་མྱེན་པ་ཡདདག་པདྡ་ཛིགས་དའི་བདྡཆགྱ་ཏུ་མདོན་བདྡ་ཐིགས་པད་འཚར་རུ་བའྱིོན་ /དད་པྲ་ཡོད་ \ བཟོད་པ་ཡད་ཡེད་ །མས་པ་འད་ཡེད། ལུག་པའི་གསམ་བ་འད་ཡོད ། དག 
_ོ་བ་འཕ་ཡོད་ ཆཀ།ཏོཊ་ཏད་འོད་ུ༼ སླ འ་འ ར་ཤ །ནེ་དག་དགྲ ཀ་དོསདྱཏཱ་ོ་དད་པས་ཕདོས་མ་གྲ་བད་ །ཐབས་སཁག་གས།ཡོས་སུས་བཟུད་ །བསམ་ ྱེམེ་དཁོད།ཏཱ་ཡཱཿ 
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གཟུར ། གབང་པྤོནམ་ རེས་སུ བཟུང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པས།ཡོངས་སུ་༨་བཞུང་ 
མསྲ་ཀེཟེཊ་ཡངོས་པ་ མཐུང་ ། བསམ་གཏནྷ་ནམསྭ་ཀསེ་ཡོདས་སཱ་ མོས་པར་འཇག་ལྲ་ནམས་ཆོས་ཡངས་སུ བུར་ །ནམ་པ 


དྲ་ཀིས་༥ཡོདས་སུ༤ བཞུང་ ། མཐནདྱ་ཀིསེ་གནུས་པའ་སོམས་པད ༠ ་འདུག་པ་དགུས་ཡོངོས་སུ་་བཞུང་ །ནས་གརྡ་བརད་པའྲི་ནོ་  དས་ཏིདམམཚོནྱ་པནཔདཔྱ་དོད སནད་པྱ་སིད་པས་ཡོདས་སུ་བཟུང 


མརོན་བདཤེས་པྲ་དམས ་ཀོས་ཡདོས་ཨུ་པ་ཞུད །ཉིང་འཛོནདནཡས་ཟོས་ ཡའྦསྲ་སུ་བཟུང་  གཟུངས་ཀྱི་སོ་རམསྤ་ཁིས་ཡོདས་སུ་གཟུད །ད་བཞུད ༧གཤེགས་པའི་ཉོགས་བྱརས་ཡོངས་ཨུ་གཞང་ །མོ་འཇེགས་པ་བཞིང 

_ ཅས སུ་བུང་ །སོ་ལོ་འཕང་དུག་བདདོག་པ་གཞིས་ཁའོགམུ།བག་ །ཟམས་པ་ཆེན་པོས་ཡདོས་ཨུ་བཟུང། ཧཱདྲདཆེན་པ་ས་ཡོདས་སུ་བཟུད་ །སངྭསྦྱ་ཧས་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་གྲཧདྲ་ཁས་ཡངས་སུ་བཟུང་ ། ཐམས་ཅད་ཤུས་པ་ཉདྱ་ཀ 

འོདོསུ་བའང་ ། ཡསྦ་གི་ནས་པཤས་པ་ོྱཾ་ཀོས་ཡོངས་སུ་བཞུར་ །ཚཔ་ཐམས་ཅད་མྲ་བནད་པྱ་དོདྱ་གི༥ངོས་སུ་བགུ་དན ། རབ་གྲདོད་བརྦ་རུབ་སེམས་དགའ་གེ་མས་དབའ་ཆེ་པོ་དེ་ནླིབ་ནྲ་པེད་པ། ཡང་དག་པ 
ཅུབན་མ་དད་ཉི་ཞརྱ་མོ་འགྱུར་གནདོག་པར་བའོ། །རབ་འཐེདད་ད་ནི་འདི་ཕད་ཡང་འྱགར་ཏེ ༈ ཤོྲ་རུབ་སས་དཔའ་སེམས་པཊའ་ཆེནཔ་གད་ལླ་བ་ནྩ་སེད་ག།ཡད་དག་བདྡ་རིགས་གཞྲི་བརྲདབྱ་ཀྱིསེ 
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_རླདད་ །དབད་པོ་ནམསྦཌས་ཡོདོས་སུ་ཟནད་པནྲ་གུདད ། ཧེབསྔ་ནམྲ་ཀོས།ཡདེས་སུ་ཞོ 
འཕགས་པ་འི་བརེན་ཧྲ་རམསྲ་ཀོས།ཡོདས་སུ་གནེད་པར་སུདད་ ། བསམ་གཏནྡ་ཚེསྤ་ཀྲེ།༡༥ 
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༡༦ །ྱོ་ནད་ཧེངབ་ཏོྱ་ཆེས།ཡབོག་ཨུ་མ་བཟུང་། ཧེང་པ་ཉད་སེང་པ་ཉིདྲ་ཁིས་ཡོདསུ་མ་བཟུང་ ། ཆེན་པ་གེངཔ་ཉདྱེ་ཉིས་ཡརོས་སུ་མ་བྲཟར་ །དོན་དམ་པ་སེང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཡརེས་སུ་མ་བཟུང་ ། འདུསྤ་བས་སོད་པ་ཉིདྲ་ཏིས་མངོས་མ་བདུད་ ། འདུས་མ་ 
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ཏྟ བྱས་སེད་པེ ཧེངོ་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཡདས་སྲུ་པ་བཟུང་ ¬ ་ར་་ ༡ བསུས་བང་ འའའ ་ཡོ་་ སུལ་ད་ །དོད་བྱ་མེདཔ་སོད་པ་ཉིདྲ་ཉཊ་འདོས་སྭ་ཡ་བཟུད་ །རདག་ཞིནྷ་སོང་པ་ཉདེ་ིས་ཡོརེསུ་སུ་ཡ་ 
བཟུང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤོང་པ་ཉིདྲེ་ཉོས་༥ངས་ཨུ་མ་བཟུད་ ། དང་གི་མཚན་ཉིད་ཧེང་པ་ཉོདྱ་ཉིས།ཡོངས་ཨཱ་མ་བཟུང་། མོ་ྱབོགས་པ་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཉོས་༥ངོས་སུ་ས་བཟུང་། དངོས་ཕྱེ་སིད་པ་།ང་པ་ཉིདེཉེས་ཡེངས་སུ་ས་བཟར་ །ངོ་ཉོད་སྐད་པ་ཉོདྲ་ཀེས་ ཚི 


















5:37 མ་བཟུང་ །དབང་པྲོ་རྣམ་སྭ་ཀོས་ཡོངས་གུ་མ་གཐུང་ ། ཧབས་ནམས2ཿ ་ུ ཞནོ་སུ་མ་བཟུང་། བརྡ་རཱ་བྱ་ཀུཿན་ལགྲ་ནམས་ཀྱམ་ཡདས་སུ་མ་བ་ ` ཉེང་།འཕྱུགས་པའེ་ལས་ན་ལག་གྲ་བདབས་སདམ་སུ་ས་བཟུང་ \ འཕགས 
_# ་པའེ་བདད་བ་ནམས་ཀྱོས་ཡོརས་སུ་མ་བཟུར་ ། བས་གཏན་ན་ ༼ཀག།མདོས་ཨུ་ལ་བཟུར་ །ཚད་མཱན་པྲ་རམས་ ཀོས་ཡདོས་སུ་མ་བ ང།ག ཐུགསྭ་ཡེད་པའི་སམས་པད་འཇུག་པ་ནམགྲ་ཀིས།ཡདསྔ་སུ་ས་བྲུ་བུད 

 ནམ་བན་བདད་པ་གྱ་རྐརྱ་ཉིས།ཡདོས་གུ་པ་བཟུད་ ། མཐརད་ཏེས་གནས་བྲའི་སསོས་པན་འདུག་པ་དགུས། འདྲོས་མ་བཟུར་ །རཱ་པད་ཐནད་པའི་སེ།སདག་ཉོད་དབལཚན་ །པ་དད་། སྭནད་པྱ་སེར་པས༥དེས་སུ་ར་གཟུད་ ༈ རཱ 
གཱས་ཡོངོས་སུ་ཡ་བཟུད་ །ཏདད་འཛོནདྲ་ཚེས་ཡོདས་སུ་མ་བཟུང་ ། གུཞུངས་ཀྲ་ཞོས་དོས་ས་དཟུད་ ། ད་བཞིན་གུ་ཤིགས་ད།ི་ཧོགས་གྱ་རུས་ཞོདས་སུ་ཡ་བཟུད་ །མེཿའདེགས་པ་བཞིས་ཡོདས་སུ་ས་བྱ་བུད་ ། སེ་སོསང་དག། ( 
དོས་ཨུ་ས་བཟུད་ ། ཟམས་པ་ཆེན་པོས་༥ཡོདས་སུམ་གཟུད་ ། ཧཱངྡ་ཇེ་རེན་པས་ངོས་ཨུ་ས་གཟུད་། སདསྤ་ཆས་ཀ་རོས་མ་འདས་ད་བཅ་གྲགྱ་ཀྱིས་ཡེདས་མ་བཟུང་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདྲེ་ཀེས་༥ེརས་ས་བཟུད་ ། ཡཿ དབ་བ 
ཡོདྭསུ་ས་མགུར་ ། ནམ་པ་གསསཅད་མྱའེནད་པ་ཉོདྲེ་ཉེས་༥དོས་སུ་མ་བཟུདན །རག་འཕུ་ནྐོད་བུར་རུབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པད་དོ་བདམ་དོད་ཉན་ཐེསྲོ་ཁིས་འམ ། རད་སར་སླ་དསྲ་ཁསར་ལུར་བན་འྱནར་དོ། །དེ་སིྲི་ཕོན་ 
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དོན་འདི་ལར་ཤེས་དབྱ་ཁེ་པརལ་དྭུ་ཕོནད་པ་ས་ཡངས་སུ་མ་བྲཟུང་བ་དང་ ། ཐབས་མཁའ་པས་ཡོདསུ་ས་བཟུང་བ་དང་ | གསམ་གཏར་་གི་པཕ་རོལདྷཧཱ་ཡཱ་ནད་པས་ཡདོས་སུཿས་ སཞེད་བས་ཡའོ། 
གྲ་ཟུད་པ་དང།། བཟེད་པའི་ཕ་རེལདྱ་ཧཱ་ཡནད་པས་ེདས་ཨུས་བཟུང་བ་དང་ །ཚུལྭ་བིམས་ལོཕ་འོལ་དྱྭང་པོ་ནཔ་ས་ཡདོས་ཨུ་པ་བཟུར་བ་དང་ | ཡྱིད་པའི་གའོལདྱང་ཝིནནཔས་ཡོངས་སུལ་གཟུདབ་དང་ ། །ནང་སོང་པ་ཉདྲེ་ཉིས་ མདོས 


༩ འབ „ = ༩ ་ ༠༩ „ 

གཟད་བ་དང་ ། གཙོན་འགུསྦ་ཀག་དོལརྩ་ཏྭ་ཐོཉེད་པས་སངོས་སུ་ཡ་ 

ཟཟུང་བ་དང་ ། ཤོ་ཧོད་པ་ཉོདྱེ་ཀིས་ཡོདས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་། ཤ་ནང་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀོཊ་ཡེངོས་སུ་མ་བཟུད་བ་དང །ཧེང་པ་ཉད་སེང་པ་ཉོདྲ་ཀེཉ་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ །ཆེན་པོ་གེང་པ་ཞུདེ་སང་པ་ཉིསཱ་མ་བཟང་བ་དཔ་ ། དོནོ་དམ་ པ་སེད་ ད་པ་ཉད་ཀིས་ ༧ 

ཡེངོས་སུ་མ་བཟུར་བ་དད་ ། འདུསྱ་བས་སེང་པ་ཉོདྲ་ཀིས་ཡདས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། འདུས་མྲ་བས་ཧོད་པ་ཉདྲ་ཙིས་དས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། མཐུའ་ལས་འདག་པ་གོད་པ་ཉདྱཱ་ཉེས་སངས་སུ་ས་བྲ་བུང་བ་དང་ } བག་སཱ་དཔ་སང་༽ 

ཉདྱ་ཟིས་ཡབོས་སུ་མ་བྲ་ཟུང་པ་དང །དོད་བྲ་སེདཔ་ཧོང་པ་ཉིདྲ་ཀོས་ཡེད་ ་ས་ས་བཞུང་ད་དང་ ། རཔ་བཞན་ཧད་པ་ཉིདྲ་ཀིས།སངས་སུ་མ་གཟུང་པ་རང །ཆོས་ཁམས་ཅུད་ཧོཁ་།དྲེ་ཚིས་ཡོངས་་དྲབ་བབ། ད་ག ཝེ ཏྲི 
ཀྱས་ཁདོས་སུ་ས་བཟུངབ་དང་ ། ་རྔགས་པ་ཧོད་པ་ཉོདྲ་ཀིས་ + དཔོས་སྱེནབ་ཏབ་ཉོདྲ་ཉེས་འོ། ༦ ཞུ་དགུདང་དད་། རོསོ་། ད་ལ་བ 

ངེ ཕྱེ་པེར་པའེ་པ་བོ་ཉོད་སོད་པ་ཉདྲེ་ཉིས་ངས་སུ་མ་བཟུར་བ་རང་། དན་བ་ཉེ་དན་གཞག་པྲ་རས་སྦ་ཀིས།ཡདོས་སུ་ས་བཞུད་བ་དང་ །༥ང་ གཔད་སྔོར་བྲ་ནམསྤ་ལིས་ཡོརས་སུ་མ་བཟུར་བ་དད་ ། ཛུ་འཐ་ཡྲ་ཛ 








ཀྐྱས་ཡེདས་སུ་མ་གཟུར་བ་དཔ་། དབང་སྲོ་དཡསྭ་ཉིམ་ ཡོདས་སུ་མ་བྲ་བང་བ་དང་ ། གདསྔ་དམས་ཀོས་ཡདོག་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། གརྡ་དབྲ་ཀཡམན་ལ་གྲ་དམས་ཁིས་ཡདོས་སུ་ས་བཟུངཔ་དད་ ། འབ་གས་པའ་ལས་ས༽་ 
ཡོདོས་སུ་མ་བཟུར་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་གྲ་རམས་ཀོས་ཡོདས་སུ་མ་བ་དད ། གསམ་གཏན་ནམས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་ས་བཟུད་བ་དད་ ། ཚད་སེར་པ་ནམསྦ་ཀིས་ཡོདས་ཨུ་མ་བཟུད་བ་དང་ ། གཟགསྲ་པེད་པཁེ ཆི 
མསྱ་ཀོས་ལེངས་སུ་ས་བཟུར་ ། ནམ་པར་བདད་པ་གྲ་ཧད་ཉིས་ཡདོས་སུ་མ་བཟུན་བ་དང་ ། མབ་དྲྲ་ཀོས་གནས་པའི་སོམས་པར་བུགཔ་དགས་ཡདོས་མ་གཟུང་བ་དང་། ནམ་པར་བདད་པའི་ས་གར་ཉེད་དད་མཚནཔྱ་ 
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ེ །སྨོནད་པྱ་སེར་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུད་བ་དང་ ། མདོན་བརཤེས་ཕྲ་དཔས་ཀོས་ཡོདས་ ་སུ་མ་བཟུདབ་དང་ ། ཏདརེ་འཇྲིནད་ནམ་སྲ་ཀིས་༥ ས་སུ་ས་བཟུར་བ་དད་ ། གཟུངས་་ཀླེཉོ་མས་སྤ་ཀོཨ་ཡདས་སུ་ས་ད་བུར་བ་དང་ །དེ་བཞེད ་ 
༧ གཟེ "པའྲི་རས་བྱཟུས་ཡཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དད་ །་འདགེས་པ་གཞིས་༥དོས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ །ས་སོལདདག་པར་དིག་པ་བཞིག་ཡོངས་སུ་མ་བཞད་བ་དང་། བམས་པ་ཆེནགས་།ཡོདས་སྲུ་ས་བཞུར་བ་དང་། ཧིང་དཆན་པས་༥ཡརོས་སུ་ 
མ་གཞང་བ་དང་ ། སདགྦ་རས་ཀྱ་ཆོས་ས་འདེདས་པ་འཡོབྱསྱ་ཀསཛྲས་མ་བཟུང་བ་དང་ ། ཐསས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིྲ་ཆིས་དོས་སུ་མ་བཞུང་བ་དང་ ། ལམྲ་ྲིན་པཤེས་པ་ོདཱ་ཀིེཊཡངོས་སུ་མ་བཞུད་བ་དང་ །ནས་པ་གམས་ཅད་མྤའེནདཔ་ཉྱ་ཆས 
 ལཱ་ཨུ་མ་འྲུཔབཀ་བོམ་ད། །རབ་འགོརད་དི་ལྟཀ་དཔེདན་ །ཅ་ོདྲ་ཁས་ལེ་ར་།ནབྲ་མས་འཁོགས་སྱུ་གདད་པ་ ། འཁེགས་པའེ་ོདནདདམ་སྲ་འས་པ་འསུ་།པད་ཀནེདས་འཅུས་པའི་ན་ིས་ཏབ་པར་རརད་ལ་ ། 
+ དེ་ྨཾ་ཡས་ལཱང་བར་འདོདོན་ །རེ་ལྭ་ཧེཿ་བུ་གེབས་དད་ལྡན་བ་གཉིས་ཀསླེ་ག་གསྟས། །གལེན་ནས་བཟུང་ཧེ ། བར་དདནས་འདྲི་གདྱར་ཆེས་བུ་ེད་དེ་དག ཀད་བའི་དོནྱ་དུ ། གདྱ་ཡདདོད་པད་འདོད་རེ ། །ཨོདདེ་བདག་ངག 
གས་བཟུར་གས་གནས་དེང་མ་ཕཱནེད་བར་དུ་ལ་མཱ་བན་མ་དོད་དེག་འཆ་བས་འ རབག་པན་མོ་འྱགུན་དོ་ཞིག་བླས་བ་དེ་བཞིན་དུ་ ། རབ་འབོནད་བུར། ད།སེམུས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་གངྱ་གནྲ་སེད་བ་ཡད་དགྲ་འ ༩ 


རོགས་ལའྲི་བར་ཆུབྱ་ཀྱི་ཡོར་ ། དད་པ་༥ང་ཡེད་ ། བཟེད་པ་༥ཡང་ཡོད་ ། མསོཔ༥སང་ ཡདོ་ ། ལཱག་པའི་བསྔལ་བང་ཡོད་ །དགའ་བ་ཡར་ཡོད་ ། སྭ་བ་ཡད་ཡོད་ ། ཧོ་གཏོང་བ་ཡང་ལོད་ ། བརོན་བྲགསྔ་ཡི་འདོད་བ་ཡང་ཡད་ལ་། 

བྲ་ཀྱེཌ་རོཡད་ཅཱ་ཕིནད་པར་༥ཡངད་བཟུར། ཐབས་ཡུཁས་བས་ཡོངས་ཅུ་བཟུད་ ། བསྐམ་གཏནྱཱ་བེཕ་འོལརྦཏྲ་པོནད་པས།ཡོངས་ཨུ་བཟར་ ། བཙོན་འྭགསྤ་ཚོས་དོལདྱངུ་སི་ནད་པས་ཡངས་སུ་བཟུད་ ། གཞས ་ཕ་ཡད་ཅ་བར 
ཡས་ཡེངས་སུ་བཟུར་ །ཚུལ་ཁམསྱ་ཁཔ་དོལ་དྱ་ཕིནད་པས་༥ོངས་སུ་བཟུད་ ། བྷནེ་བའི་ལ་རོལདྷཏྭ་པོ་ནད་པས་ཡོརོས་སུ་བཟུང་ ། (ནད་སྐོང་པ་ཉཾེ་ཀིས༢རས་སུ་བཟུབ་ །པིཿཧང་པ་ཉོདྲ་ཀིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་། ཟཱི་ནད་ཧང་པ་ ེ་ཡོང 
ནུ་བཟུར་  སྐོབཔ་ཉེད་སེངཔ་ཉིད་ཏིས་ཞོདས་ས་བ་བུང་ { ཆནཔ་གདོཔ་ཉོདྲ་ཉིས་ཡརས་སུ་བཟུར། ནེན་དམ་པ་གར་ལྭ་འེདྲ་ཀིས།སོདས་སུ་བཐུན་ ། འཧུས་གས་སད་པ་ཉོདྱ་ཀིས་ཡནས་སུ་གཟུད་ | འདུས་སྲ་བས་ཧོམ་བཏདྲ་ཀིས་ཡེར་ 
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༤ རྨ 


| ཞུ རོ ¦ ༩ ~÷ ཌུ ལོ ༧ སྦ 4 ཐཱ ༣ 
སུབའ་ལས་འདས་པ་གདལ་ཉོདྲེ་ིཀཡདས་སུ་བཟུང་ ། ཐོག་མ་དད་བ་སྲ་སད་པ་ཉོད་པ་ཉེདྲ་ཉིས་ཡངས་སུ་བཟུད །དོར་བྱ་མད་པ་ོད་པ་ཉོདྱ་བེས།དས་སྭ་བུུད་ །རང་གཞིན་གདང་པ་ཉོདྲ་བས།ཡོངས་སུ་བཞུར་ །ཆོས་གམས་ཅད་ནྐེདཔ་ཞོད། 
ཡོས་སུ་བཟུང་ །རུད་གཅེ་ཚན་ཉོད་སེད་པ་ཉོདྲ་ཉིས།རས་ཨུ་བཟད་ །རོ་དསིགས་པ་ཧདོ་པ་ཉིདྲ་ཉས་ཡེརས་སུ་བུར་ ། དངོས་ཕྱི་སུད་པ་འདིའ་འོད་གདལ་ཉོདྲ་རིག་ཡེངོས་སུ་བཟུང་།དེབ་ཉོད་སྐདཔ་ཉེདྱ་ཅིས་ཡདསོ་ཨུཿབཟུད་ ། དདོས་སྱེབིན་ 
 དོབོ་ཉོད་སེད་བ་ཉོདྱ་ཉེས་ཡེདོས་སུ་གཞུད་ ། །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་སྲ་ནམས་ཀིས།ཡོངས་སུ་བཟུར ] ཡང་དག་པར་བཤོད་བྲ་དམསྲ་ཀིསཡདས་སུ་བཟུར་ { ཇུ་འཕྲལྲ་བ་རྐེད་བྲ་ནམསྤྱ་ཟིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། དབ་བ མེ་སུ་བཟུཿ 
ཧྐབསྔ་ནམསྤ་ཀེམེ།ཡེརོས་སུ་བཟུང་། བར་ཆཱབྲ་ཀི༥༥ན་ལག་ནསས་ཀྱས་༥དོས་སུ་བཟུང་ ། ཞཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརཆད་པས།ཡངོས་སུ་བཟུང་ ། འཕགས་པའི་གདེན་གྲ་དམས་ཀྱོས།ཡདས་སུ་བཟུང་ །གསམ་གཏདན་ན་སསྱ་ཉིས་སེརས་ས་ 
ཟཟང་། ཚད་མེར་བྲ་རམསྤ་ཀེས་ཡོདས་སུ་བཟུང་ །གཟུགས་སྱད་པའི་ཧོམ་ །ན་འཇ་ ི ཞེ 








།སཱན་འྔདག་པྲ་རམ་སྤྱ་ཉེས་ཡངས་སུ་བཟུད་ །ནམ་པད་ཐདད་པ་བྱ་ཧད། ༽ཀྱེས་ཡེདས་སུ་གཟུད་ ། མནན་དྲ་ཀེས་གནས་པའི་ཉམས་པར་འ་ 
° ཆྱི་ཧྒོ་ནསསྤ་ཀེས་ཡདས་ཡུ་བཟད །དེ་བཞིན་གྲུ་ཤེགས་པའི་གབས་བཅུས་ཡང་ སུ་བྲཟུད་། པོ་འཇིགས་པ་གཞིས་ཡདས་ཨུ་བཟུང་ ། སེ་སོཊཡར་དག་པར་འག་པ་གཞིས་ཡོརསཨུ་བཟུང་ ། ཟམས་པ་ཆེན་པོས།ཡོདོས་སུ་བཟུང་ ། ཧིཿ 
ཟི བོས་ཡཐོངས་སུ་བཟུང་ ། སདསྒ་རྭས་་ཀཿ ཆོས་ལ་འདེས་པ་བཅོ་བྱྱ་རྐྲ་ཟེས་།གདས་སུ་བཟུད་ { ཐས་ཅདྭཤེས་བ་ཉོདྲ་ཀེས།ཡདོས་བཟུར་ ། ཡམྦ་ཧྲ་ནས་ད་ཤེས་པ་ཉོད་ ཀྱོསི། ཤོངོས་ཨུ་མ་བཟུང་ ། ནྣ་བ་གསས ཅོད་མྱའནད་བ་ཉི་ ¬ *‡3 ྨ 
རུག་འགོརད་བར་སབ་སེམས་དམའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ག་དེ་ན་གརམ་དཉེ་ཞདོབཿའགན་ཏེ ༈ བདྲ་དག་སྤེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ནི་འདི་ལ་༡ | བ་གྱསན་ག།༥ད་དག་པདྡ་མགོས་པ་འྲི་བརྡ་དགྲ་ེ་གནས་དེད་སི་ནད་པར་ཇུས་སེ། ། 

¬ ིས་ས་་ཅས་ལམལས༢སའདས་ཀྱི། །གསོཁད་པ་ །བཅོས་ལཱན་འདས་ནི་ལྟད་ན; གར་གག་ བྱམ་ཆུབ་སེམས་པའི་ཕྐེག་པ་ 'དེས་དགྲ་ ཀ་པ ཱ འེ ུ དད 
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-་ རྣ  ྣྤྐྣའྣ༡ྣཨྣཨྣྤྣའསཨསངངངདངད་་ ༡༩༡ ˆ| ་ྣཾྣམྣ༥ྣ 
ཆོས ཊས་སྱུ་བད །བདག་ནྲི་ཛལ་ཁེས་ཝ་ དང་ལྡན་བའེ་ཞེསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་ ། དེ་གདད་པླ་འོམ་སེམས་སྲུ་བེད་ | བཟ ད་པ་སྔ་ནོམ་སུམས་སྲུ་པེད་ ། བདག་ནེ་བཟེད་པ་དད་ལུན་དའོཞསྣ་རོམ་སེམས་སྲ་བེད་ ] དེ་བཟེདོ་ཁ'གས་ཆོས་ 
` ཟེམས་སྤུ་བེན། ། གྲ་ོན་འྲགསྤ་ཀས་རོམ་གེམས་སྭུ་བད་ ། བདགན་བཅོན་འགུས་དང་ལན་བའོ་ཞེསྨརམ་སེམས་སུ་པེན་ །དུ་བསམ་གཏུདྨ་ནོ་སམས་སྲུ་བེད་། བསམ་གཏན་་སེསྣ་རམ་སེགས་སྤུ་བེད །བདག་ན་བདམ་གཏདན་དང་རན་གདོ 
ཞེསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་བེད་ ། དགེས་དབྱ་རོམ་སེམས་ སླུ་བེད་ ། ཤེས་དབྲ་ཀིས་རོམ་སེམས་སྲུ་པད་ ། བདག་ནིསྤ་དང་ལན་བའོ་ཞསྔ་ནོམ་སེམས་སུ་བེད་པ་སྟེ། ། ད་ཧཀྲེ་པེར་ཞེན་ ། དི་ཝད་དྲེནམ་པར་ཏོག་པའི་ནས་པར་ཏོག་པ་དེ་དག་ལེར ་ 
བའི་ཕ་འོཁོདྷ་ཅྩཱསིནད་པ་ལྱ་པེདདོ། །དྲ་མི་ཡོན་ཞེ་ད་ །དདོ་འདྲི་ལ་སེ །[ཕིན་འཁེ་འའསར། ༢ ཆོང འུ་  །ོ་ཡབུངྱུྱྲ་ཾ་་་།་ ་ 
_ རར་ཞེད་ ། དནི་འདི་ལར་འདི་ལུ་ཉེ ཚུལ་ཁྲོསས་ག་རོམདྷཱ་ཏཱ་ཙནད་པ་ དེན་ཕ་རོལ་དྱའུ་མུནེད་བྱ་པེད་པའ ། དྷ་ཝར་དེ་ནས་པར་ཏོག་པའི ཉུམ་པད་ཉོག་པ་དེ་དག་བཟོད་བའི་ཕ་ལུཁོད་ཅུ་ཕིནད་པ་ལྱ་བེན་ད། ད་འྱིབ 
_ ཞེ་ན་ །དནི་འདི་ལར་འདྲོ་ལ་༠ །བཟེད་པའ་ཕ་འོལ་དྲྭཏུ་ཕོནད་པ་དདི་ ` ཕ་དོལ་དུ་ཏྱཱ་སིན་པྱ་སིད་པའོ ། དཱི་ལུད་དཱ་ནཔ་པའྟཏོག་པའྲ་རོ བརཏོག་པ་དེ་དག་བ་ཆེན་འགགྲ་ཀི་ལ་རོལདྱཏཱ་སེནད་བྱ་སེད་ད། དམའོ 
ཟན་ཞེ་ར་ །དེེ་འདི་ལྟར་འདི་ལ་ཧེ ། བཅོན་འྱགསྤ་ཀི་ཕ་འལ་དྱང་པོནྲ་ ད་པུ་དེ་ཕ་འཀ་དྭ་ཏྲ་མནེད་བྲ་པད་པའོ ། ཇྷི་ཝ་ར་དནས་པར་ཏོག་པ འད་ནམ་པར་རོག་པ་ད་དག་བསལ་གཏད་གི་ལ་རོལ་དྱང་བུནད་པ་ལ་བེ 
_ ° རཱ ད་ཆེའྲི་ཕེར་ཞེན་ །དནེ་འདི་ལྟད་འདྲེ་ལ་ཧེ། བསུས་གཏདྲ་ཀི་ཕ་འཡདྱཏཱ་པཱཾནད་པ་ད་ནི་ལ་འོལ་དྲའཱ་ཕོནདཔྱ་མེད་པའོ། ཇི་ལཱན་དནས་པར་ཏོག་པ་འྲི་ནས་པར་ཏོག་པད་དག་ཤེག་རབ་འོའབའོམ་དྷངུ་གེུད་པ་ལྲ་མེད་ད། དེའི 
རའ །དནི་ལྟར་འདི་ལྷ་གེཤས་རབྱ་ཀཕ་རོལདྱ་དཱ་ོནད་པ་དནེ་ལ་དོལདྱཾཏཱ་སིནད་པྲ་སེད་པའོ རེ །ྷ་ལུ་༥ནེ་ཡདྱ་བཱར་ཆུབ་སེམས་རཔ་འི་ཐེག་པ་པ་དེན་དརེ་དུ་སར་བསད་སྱི་ཤེས་ ། ཕནོཡནྭ་ཀརྱ་བཱ་ས { ད་སཱན་བའི་ཕ་ ལེར 
ཤོནད་པས་ཡོདས་སུ་མ་བུད་ །ཚུལ་ཁསེསྤ་ཀིལ་རོམ་དྱཏྲཱ་ཡིནད་པས་ཡོདས་སུ་མ་བཟུང་། གོན་པ།འི་ཕཱ་འོལདྱ་ིནད་པས་༥ཇོས་སུ་བཟཟུང་ ། གརོན་འྲས་འོལ་རོལ་དྱས་ཕོ་ནད་པས་༥ཡངས་སུ་ས་བཟུང་ ། བས་མ་གཏན་་ཆི 
| ༧༩༢༩ ༡༠༡༡) ༡༡༡  རོ༩སཱ་༡༥༥༽ རཿ -ྫཛ ཀ་ག ྣ `; ' སྲ: ཿ 5 = རེ 
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།ཧྱ་ཡིནད་པས་ཡེངས་སུ་མ་གཟར་ །ཤེས་དབྲ་ཀཿ ༡༢ལོདཅད་བཟ་ ལས་པ ཚ་བུང་། ། ། །ནང་སྐོད་པ་ཉོ 
ཧྭ ༡༡ བརར །ཆནགོ་རྟེངོག་ པ་ཉིད་ཀིས ར་ར 


¡; ། ཡར་དག་བདྲ་སྤེང་བྲ་རམས་ ྱིས།དེས་སུ་མ་ བཟུང་ ཅའ་ ནསས་ ྱིས།སེནས་སུ་ས་བཞད་ ། དབད་པོ་ནས་སྲ་ཀིས།༥དས་སུ་ས་ བཟུད 


% ཙཿ སེབས་ནསསྤ་ཤོས་ལེངས། ་ཨཱ་མ་བཟུད་ ། བདྱ་ཆུབ་ཀ རར ༡༢.་ཞོ་རཔདོ འཕགས་ལའི་ལམས་ ཡན་ལག་གླུ་དདུ་པ་ས། རས་སུ་མ་བཟུར་ ། འཕགས་པའི་གདེན་གྲ་ནམསྦ་ཆཉེསཡོདས་སུས་གཟུད་ (སམ ཏེ 
ཱ གཏནརམསྲ་ཀོཨ་ བོས་སུ་ཡ་ 'བཟང་ ། ཚདྱ་པིད་པ་ནམས་ཀ ་ཀིས་ལཇེས་སུ་ ག་གཟུང་། གཟུགསྤ་ཧད་པའི་སྟེམོ སམཱས་པན་འཇུག་པྲ་དམསྤ་ཉིས།ཡདོསུ་མ་བཟུད་ ། རྣམ་པན་གདད་པ་བྱ་དདྲ་ཉིས་ཡདག་སུ་ཡ་ བཟུད། མགདྱ་ཉེས་གནས་པཞེ་ཧམས་ 
༧ ; ཀཊ་འུ་ག་བ་ ་དགུས།མདས་སུ་ཡ་བཟུང་ ། ནམ་པར་ཐདད་བའྱ་སླ་སོད་པ་ཉོད་དང་མཚན་སྲ་སེན་པ་དད་པནོད་པ ཕྲ ཡིད་པས་ཡངས་སུ་སཱ་བཟུང་ །མ་དོན་པ་དགཤས ་པྲ་ནསསྭ་ཀ་སྔ།སོངས་ ཐོས་སུ་མ་བཟུང་ ` ། ཏིང་ར་འཇོནདྲ་ནམས་ཀེས་༥དས་འ ཅཔ་ 

གཟུངས་ཀ སེབས ཀྱིས་ཡེདོས་སུ་ཡ་བཟད་ | དེ་བཞིན་གཤེགས 'པ་འི་ཧེཔས།བའི འོ གྱ རཱས།ཡྐོདཾས སུག { 'ཨྱིའཇྲིགས་པ་བཞིས།ཡོདས་སུ་མཿ ་གགུད་ ། ས་སོ །སོདད་དྲག་དན་དེག་ པ་གཞིག།སམདསུ་ཡཱ་ཀགུང་ །བརྒྭ 
ུ ཱ་པོས་མེདས་ཅ། ཡ་ བཟུར་ ། ྟིན་ྡེ་ཆན་བོ་འདོས་སུ་མ ཀཅུད་ །སདསྤྱ་རྭ་ཀི་ཆོ 'འདེས་ ་པ་གཅོ་བྲཧདྲ་ཀིས་ཨེོན ནས་སུ་མ་བཟུང་ ། བསས་ཉདཀས་པ་༡ ཚིས པབ ཏེ 





ཧདོཔ་ཉིདྱ་ཁིས་ཡེདས་ཨུ་བཟུར་ 





5”,-,-6རར་-255༡,ར་རལཆསཀ་ས།ཀོཀ་ྱ་ྱ་ཏུཧ2། 2 ཧྲ༧༢༢༢ ཆར་བས གྱོ 
-- @* བླ ཤུའི ༡༡༢༩ ལོ་ལོ རོ 
ཱ ཊུ ༡ ཆོཾ ¡ 7: ༩ ྲུ / (91:68:12 ༢'71]656] 1-4112121-13181661211752065] ཨར 
༡ དྲུ 2 ° £ £ རྩ ཤཱ ་ོ་ ཙུ༧ཚཿ 

༣ རླེ སྲ ཏོ £ / „ ངོ ;ུ * / ”, ཅ༅ རཱ ངི བུ ° རྫ ^ 


བྱཧུན་དོ་། ཡད་དག་པད་གསོད་བྲ་ནམསྤ་ཀོས་ཡདས་སུ་བཟུད་བས་ཉན་གོ བསྤྲ་ཀྲོས་ཞས་རད་ས་དསྲ་རས་ཀི་སན་མོ་ལུར་ཧེཿ ། ནས་པ་བམས་ཐད་སྲའེ 
།ཉེད་ཀྱད་འགྲུབ་པར་འགྱུད་རེ ། དགང་པྲོ་ནམས་ཀས་ཡདས་ 
སཾ་ནམསྤ་ཀོས་ཡངས་སུ་བར་བས་ཉན་ཐོསྤ་ཀེས་འམ་རད་སནས་ཆས་ཀྱི་སར་ པེ་ལུང་སེ ། ནས་པ་ཐས་ 
སྭ་ཀོ་ཨརྱ་ཕིཿུང་ཧེ | ནས་པ་མམས་ཅད་སྦྱ་ལེནད་པ་ཉིད་ཀད་འགགུད་པར་འགུར་ད། འཁགས་པའི 
ག་ཡན་ཤྱགརའ ། །འཕགས་པའི་བདེནས་གཞས་ཡོངས་བཞུབ་བས་ཏན་ཐོས་ཉེས་འམ་རྭད་སངས་ 


ཧཱཿ 
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ཱ ན་ལག་བྱ་རད་པས་ཡོདས་སུ་བཞུད་བས་ཉན་ཐོས་ཀྱོས་འམ་དད་ས། དསྱ་རས་ཀོ་ས་ཐཅུར་ེ 
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རྒྱས་ཀི་སར་ཨྱིཊཡུང་སེ ༈ ནམ་པ་ཐམཅ་ད་སྔཌེནད་པ་ཉོདྲ་ཀར་འ་ག་པར་འབགར་དོ །བསམ་གཏད་གཞསེ།ཞོངས་སུ་བྲཟུར་བས་ཉན་བོས་ 


ཉིད་ཀྱ་ 


 ནམ་པད་ཐ 
÷:⁄ ཉོད་ཀང་བླབ་པར་འགྱུན་དེ ། བྱམས་སཱ་ཆན་པོས་ཡོངསསུ། 





༠་འཁཁོམས་བཡོརི་རྟ་ཁྐལ་རརཁ་ལ་་་ོོ་-ཙཚ་ཚའ་་ས་ཁ་ས་་་ ཐིཿ 
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© ཕོང པུ ཀེ་ཡ ཅར འངི ངོ ལེ་ °= ༣ ༢ ༦ == ཛེ  /ྐ རྡེ ,. 1:95 རའ ཏཱ ངེ 
ཅ། ,, . །ཨོཿཨཧུཿཤུདྣ 5 ཉན་ཤོས་ཀ་ འམ་རང་སདསྤྱ་ཧྭསྱ་ཉསརྦ་མཱཿལུངས །ནམ་པ་ཐམས་དམའནད་པ་ཉོདྱེ་ལྐདའ་གུབ་པར་འགྱགུད་དོ ། སདསྤ་ཧྲས་ཀོ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྲ་གདྲ་ཏོས་།སདས་ས་བཟར་བས་ཞན་ོས == 
_ 3 མྱི་ལུདསེ་ ; ༥ཨུ་བཟུང་ འོ བའི་ཡི བུ 
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༈ ཿ པེ 7 ྤ 
རར པ ཟླ ྲ „+ རྨ ༢༠ ། དཔར་ཕྱི་རམསྦྱ་ཤིས་ཡེདོས་གཟར་བ་ །གེབསྐ་ནམསྤ་ཀོས།ཡདོས་སུ་བཞར་བརྲ། བརྨ་རུག་ཀྱི'༥ ༥ལ་གྲཱ་དས་ ཀྱིས།ཡདོས་སུ་བཟུད་བ ! འཕགས་བའི་ལྲ་བ་ལན་བཀ་བྱས་བ ཟབ 
རླུག ད་ནས་བ ། གཡས ཨི ད་ །ཚ་བིན་པ་ནམས་ཉེས་ྲ་སུགཟུང་བ། ' གཟུགསྤ་ེརཡའ་ཧོམས་དར་འཇུག་ས་ནམས་ྱིས་འདོས་སུཿ་བཟུང་། ནོགས 
ཐབ ལབ བབུངས་ | མཐདདྱ་ཀོས་གནས་ཕའ་སམས་པར་འདུག་པ་དྭགས་ཡོས་ཨུ་བཟུང་ད་ །རམ་པད་གདད་ལའྲི་ོ་ཞོང་ཕ་ཉད་དང་སཚ ྲ་ཡན་པ་ང་སནད་པྲ་མེདབས་ཡངོས་སུ་བཞུང་ག བ་འ ° འཛིད 
ཅཆྱོས་ཡོདོས་སུ་བཟུང་བ་ ། ག་བུཿསྱ་ཀྱི་གྣོ་རམས་ཀྱིས་ཡདས་སུ་བཟུང་བ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའེ་ཧེདས་བླ་ཅས་ཡེདས་སུ་བཟུང་མ་ །རྱི་འཇྡིགས་པ་བཞེས།ཡདས་སུ་བཟུར་པ་ ། སྐེུ་སོ་ དས་པ ཞན རར ༤༤ ཤེ ངེ 
སུ་བཟུངབ་ ། སཱདྡ་ད་རདཔསོ་དོས་སུ་བ་དུ་བ །ས་ཟྭསྱ་རྭསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ ས་བཅོ་བྱ་རདྱ་ཀིསཡདོས་སུ་བཟུང་ད་ ། ¬ ` འམྫུ་གི་ནམ་བཤེས་བ འི ཱུ ༢༠ ༡ ཨར 
` ཁྱལེནད་པཉིདྱ་ཉིས་ོས་ཨུ་བཟུང་བ་ ། དེ་ཉན་ཐོསྦོ་ཉེས་འམ་དང་སངས  རྱསྱ་ཀེསྱ་མི་ཨུང་ཧེ ། དག་འཁོདད་ད་ལུད་ན་གད་ཞག་བུང་རུའས། : :- = = - 
ཆེ གྱཐོདད་འདོ་ལ་གར་ནགྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་བ་ཐོག་མར་ཐགས - དང་ལཱན་སླནབ་ཡེདས་སཱ་གཏོད་ ། ཐགས་དད་ལྡན་བདྲ་ཚུལ་འུམས་སུད་ ། = གཏ ད་ལས ལོ རའ °: ཤང 
བས་དད་ལཱན་བད་བསམ་གཏན་ལ་གམས་པར་འཇུག་ །ཐགས་དད་ལྡན་གརཤེས་དབ་སྒེམ་ཞིར་ ། འདྲི་པད་ད་གདག་ནེ་སནབ་༥དོས་སུ་གཏོད་དོ། སཱུན་བ་འདེ་ཡོདས་སུ་གཏེད་དེ ། འདེ་ལྭ་ལན་ག་ཡོངས་སུ་གཏོད་དོ ། ཧཱས་རྲུ་བཀསས་ཏ ། འུ 







༽ ༨ ངའོ ༣2 ཤེ ཅའོ ལེ 
_ གདག་ན་ཚུྲ་ཟིགས་བྲསཔ་དོ ། ཚ་ྔ་མེས་འདྲི་བདའེ །སཱམ་ཧྲུས་ེམས་ ། འདྲི་ཝན་གདགནི་བཞེད་པྲ་ནོས་མ ། བནདཔ་ནའདྲིཤོས་ལོ།ཉཱདྱ་མི་སེམས་སེ འདྲེ་ལུན་བདག་དེ་བཅོན་འས་རོས་ །གཅོན་དྱགས་འིི་ 
ཤྟོདྷ་ཉ་ཀཱཊ།དི་ཞ་ཨམ་གཏད་ལ་ལནས་པན་འུགགོ།། བསམ་གཏུན་ནོ་འདི་དག་ལ་ཉིས།་པར་དདུག་གོ་སྱ བཞ ། འདི་སད་གདག། ༽ 
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པྭ་སྒོམ་ཡི ། གེས་དག་ན་འདྲ་ཞོལ་མོ་སྟས་ཅྲུ་མོ་སེམས་སོ། །ནྱེ་ལ 
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9): ༣༤8 པཔ 67 ˆ 
»  (601:011:213-)11139;1-2112111-117012612] 120©5]] 


ྣ་དོས་སེམས་ཨྲུམེ་བེད་ ། ཚུལ་ཞེསསྦ་ཀསྣ་ནོས་མསུ་ཱཾབེན་ ། བདག་ནྲེབག་ཞིས་ས་དུལན་བའོ་ཞེས་བ་བརྨ་རོམ་སེམས་སྱུ་སྲོབེད། 
ཁཚན་འགུས་རམ་སེམསྦུ་པོ་བེན་ ། བཅོན་བྲགས་རེས་ནོས་སེསས་སྱུ་སབེད་ །བདག་ནི་བ་ོན་འྲགས་དང་ 





- ཆེ ༩ 
(842:91156510)6-1'70507)©4 



































་ ཝར ཤུགས་ལ ཁ་བྷ་ཟིསོ་ོ་ཀཾྟ་ོང་་ ངོ རར ༧༡༦ ལ་ཁ་ར་་ར་་ཁ་ི་་་པ ལེ ༡ རོ་བ. 
568 35 559807ྟ༤ྟ༡ྟྟཕ༥ྡ༥༦ ལ༧ ཆ་ 11 ༦ རཿ = ༣༣༢༤ 3 ༩༨ ” 661:41:214 
་ རྱ [(3 1,11)7377/, )› ¥35331354 ཅེའི ཛར རྨ ཡཿ 
= ཐེ ེ .ཾ [ུ ༄་ ༨༡ ན་ 3 ¢ ཛཿ སེེ ཧྱ སའ _ £ 
> ངོ ཿུ ཆེ † རཿ ་ 2 ྲ ༥» འའའ ོ # 


རོ ྐ་ཡས་ཡོས་སུ་བཞུ་བ་དང་། མབས་མཁས་པག་ བམ་སུ་བཟད་པ་དཔ་ གང་སོབཔ་ོད་སལབསསུབཞཔག་དང །ོ་་་ཉད་ས་ཡབས་སུབཟདག་དཔ་།ཤོ་ནང་གཔ་ཏད་ཆསཡནསྭས་བ་གངབདང་། སངཔ་ཉདསོདཔ་ཉདྲ་ཚས་་ 
༣ ཡོནདོས་སུ་བཟུད་གང་།ཆེན་པོ་གེདཔ་ཉདྱ་ཊསའབས་སུ་བཔབ་དང་ །དོནདམ་གེན་པ་ཉད་ཉས་ཡེདསསུ་བཟུམབ་དཔ་། འཅས་བས་སེདཔ་ཉདྱ་ས་དོསད།བགདག་དང་ །ཅས་ཡ་བས་ོཔ་ཏདྱ་ཅས་འདོས་སབ་བག་དང་། སགའ་ལས་ ག་ 
¢ ཡོབ་སུ་གཞང་བ་དང་།དདགི་ཚན་ཏོད་དོཔ་ཉདྱ་ ཡོས བདབ །ོླཡིགས་པཧེདཔ་ཉྱ་ཚསཡདོས་ས་གཟདག་དང དོ་སྱོཡནཔ་གེོས་ོད་སིས་ཞངས་འདག རེགས འི་ད 
 གགྐ་ཀྲེ་བད་གའིདབ་ཉད་ཧངཔ་ཉིྱ་ཧས་དགྲས་བཟུབབ་དང་། །དཧ གཞེ་གདག།ཞག་དྲ་དགྲ་སིམ་ཡོདས་ཀློན་བདུང་། འད།གའ་འའ་སང་ ག་ལ 
[༈ག་དང་། དགད་གྲོ་ནམསྣ་ཆོས་ཡེདས་སུདནཔག་དཔ་། ཧོགས་ན་ཡས་ཟིས ༥ ༡ཡོརས་གཞང་ག་དང་། བྦ་རབྲ་མི་སན་ལུག་ནམསྐ་ལེསསངས་ས ་ བ་ཀདཔ་།འསགས་གང་ལས་ ། ་ཡོང་་་ལེ་།་ 
༢ འགས་པའེའདེན་བ་གཞིས་ེངས་ུ་གྲངབ་དང་། གསལ་གཏནའ ཞིས་ལོས་ཨུ་བེ་པ་དང་ །ཚདྱསམཔ་གཞིས་ལོདས་གཟང་བ་དང་།གྱུས་ ཀིསྦེསན་འི་ཞོས་ས་པར་འཇུག་པ་གཞིས་སཇམས་པ་པར གདས ཧོ 
རག་བ །མ་གདད་ས་གཏད་པ་ཁི་ཏོམས་པའའདུག་པ་དགས་ཡརོས་བྱང་དང་ །ཆས་པར་རདཔ་ྲི་ཞོཉཔ་ཉིད་དངམཛ་སྱལེན་ད་མོདཔ་ཆེན་ལ་ལརོས་འཟང་བ་དང། མདོན་གས།་ཡ་ ོད 
སཱུ་བཟུད་བ་དད་། ཉིད་རེ་འདོནདྲམས་སྲ་ཉིས་ཡདོསསུ་བཟུ་ད་དད་ ། གཟུདསྦ་ཀསྡ་ནམསྲ་ཅིས་ཡེདས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། དེ་མཞིན་གཤིགས་ ཤའི་གབོས་བྱངས་ཡོདས་ས་བྲའབག་དང་། པོ འདགས་པས།། 
ཱ  ལདཀ་གགཞིས་ལདས་སུ་བ་༨། བྱམས་པ་ཆེན།ོས་ཞོགས་སུ་བཤུར་ག་དང་ ། ཉིངྡམཌན་པས་ཡདོས་ཨཱ་བྲ་བདབ་དཔ་། སདསྦ་ཆས :353225 











ཀ་ཆོས་མ་ འདེས་པ་གོ་གྱཧདྲ་ཧེས་ོངས་སུ་བྲ་བུར་བ་དད་། ཐམས་ཧད༽ེ 
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། ། །བཟུད་བ་དད་། ལ་མྲ་ཧྲི་ནམ་པ་ཤེག་པྭ་ཏིདྱ་ཆིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་པ་དད་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉོདྱ་ཉེ།ཡངས་ཨུ་བཟུར་བས་ ། ཉར་གོདྲ་ཁསས་འམ་རད་སངསྤྱ་རསྲ་ཀི་སརྦ་མོ་ལུར་སྟེ །ནམ་པ་ཐ་ས་ཧད་སྔའེདད་ད 

ྷ ཏོདདུའྱབུར་དྲོ། ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་འགོདྱྱ་ཡོདད་པ་གཔྲོལགའར་པ་ལས་ དེ་ནས་ཚོ་དྲ་ཝད་འནབ་གཧེནདྲ་ཅིས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདྲེ་གད། 
༼༈ གསལད་ཏེ ། བཅོམ་ལྣལན་འདགསས་དད་པོའྲི་བྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་དེ་ལར་ཤས་འབྲ་བཔདོལདྲུད་སེནདཔ་འདོཔབི་བརད་ཚོ  ོདདགམ་གཏན་གེ་བརོ་་དྲང་ིནད་པ་ལ་བླ་སད་བྱས། རྷི་ཐར་བཅོན་འྲགས་ ཅི 
བཤ ོད 9“ ༢ རི་ལུར་བཞོད་པའི་ས་རོལ་དྱངཱ་ཕོནདཔ་ལ་བླསབ་པར་བྱཆ ། རི་ཝར་ཚུྲ་འིམེསྤ་ཧེ་ཕ་དོ་ཁ་དྷཏཱ་ི་ནད་པ་ལ་སག 
༦ པད་གྱར། རི་ལྷད་ཕྱོན་བའྲི་གནོལད་ཏཱ་ཕོ་ནད་པ་ལ་བྲས་པར་བྱོཾ། །། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆ €  ས་བཀའ་སལད་པ །༼ །དགབ་འདེདད་འདི་ལ་ཡས་དང་པེ་བའེ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མག་དཔའ་ཇེན།ལོ 
ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་རྭ་འྲུ་ཡོེད་པ་ལ་བླསད་བར་འདོད་པ་དང་ ། བསམ ་ ཟོ ©` ཕྱོནད་པ་ལ་བྲསབ་པར་ ༧ འདོད་པ འོ་ལེ | 

ཉེ པདྱང་ཕོ། ༤ འབར ད་པ་ལ་བླ་སད་བད་འདོདཔ་དད་ ། སི་ན་གའིཕ་དོལདྱྭ་བནད་པ་ལ་བྱསབ་པད་འདོད་པས་ ། ་ཀེནོད ; 

༡ ་ེ་་རཡོདྱར་ནདཔ་ དོད པ ། བསམ་གཏ ནྱ་སལརོཁྱ།ུ་ཕཱ་ནད་པ་ཧེནད་པ་ ། བརྩོ ནོཉོ་ཁིལ་ མརྦ ཕུ་ནེད་པ་ཧེནད་པ ། བཟེད་པའི་པརོལ་དྱཧཱ་ཕིནད་པ་ཧོནད་པ་ །ཛུ་སྲའེམས་ཆུཿར། བ་ཉ 
` པ་ ། ཧྩཾན་པའི་པརམདྱངྭ་ཕིནད་པ་ཧེནད་པ་ ། །ད་རག་ལ་གསེནད་པར་བའོ །བསེནད་པར་བུཉོ། བརྩ ནད་ཀུན་པད་བའོ། །དདག་དེ་ལེག་དགྲ་ཀེལ་རོ་ཡོདྱ་པོ་ནེད་པ་ ེ་ནོཏ ཀཀ ་ པ 

ཆདྲ་པ་རྩ་པེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་ཅུ་བྲསསོོརེ ། ཚུན རྐོགསྤ་ཀི་བྱ་ཚ་།ཟིསས་གན་དང་གངྲ་སར་བ་དེ་གསུས་ཁདྭ་ག་གྱསེཔ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་བའི་བརྡ་ཆག་་ཡོདསུ་སེས་ཤེགེ་ །རུརརགེས ¬ ་ 
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སབས 1 ཡས ཡ་པ འབོལ བ་ར་འ་་བྱ་མང་ གཤ ཡལ ས་སི ˆ འི་ད ,#ཱ ཀི མྲི # = 5༣ 
7 @ $102:1525916511103-1-073/5) (1075) \352:361 $ ¬ £ 3 ± ྱེ × ༩" ཀྲ 
ར་བ་བ ཌུ ཱ ¿ -:ཀ#ཏ་ ༣ ° ཁོ ་@=: 
/ ྲ དཾ ཀང ་ སེ 








འེ་གསས་ཆནྲ་ག་རྩ་པེད་པ།ཡར་དག་བད་ཛེགས་བའྲ་བརྡ་རབྱ་ང་ལདས་བྲསསཤོ། ། ཚུད་འི།སྲ་ཀྲིབ་བརེན་འྲགས་གད་དང་གང་བོམ་བ་དེ་གསས་ཅད་བ་དྲ་པེད་པ་ཡདདག་བརྡ་བེགས་པའི་བྱརབང་ཡས་ས་བསས་ཤིག་ ། ཆུ་འླིག་ 
ཏ#¿ཿ རྱོ་བུ་བསམ་གཏན་གར་དང་གང་ལ་ལེམས་པར་འཇུག་བ་དེ་ཐམག་ཧདྲ་བ་ནྩྱ་སེར་པ།སང་དག་པར་རགས་ལའི་བརྡ་རུགྱཏ་ཡངས་སུ་བྲསས་ཤོག་ །ཚུད་རིགས་ཀྱ་བུ་ཤེས་རབ་གང་ད་གང་སོས་བད་གསལ་ཅདྱ་བ་ནྲ་སེདས་ཡང་དག་བརྡ་དྲོག ཆོོ 
རྭརྦ་པབྱཆུྱང་འབསསུབྲལས་ཤིག་ །དིགས་ཀི་ུའྨོག་ནྭ་སེད་པ་ཡད་དག་ལརྡ་རགསཔའྱིབར་ཆུག་གྱྱས་ཏོག་པར་མ་བེན། །འགས་སུ་ཏོག་པར་མ་བེད་ཆིག་། འད་བེཀྱརཏག་པ་ར་སྲ་བདངིག་ །ནས་གསས་བད་ཏོགོ་པ། 
ར་བེན་ཆིག ། །ཨྱོྱ་མཧོག་པན་སྲལེན་ཆོག་ །ན་གརྡ་ཉོག་པན་ཡྲ་བདཅག ། ལཱན་ཉོག་པད་མ་བེཏཆོག་ །ལེའ་ཏོག་པནྱ་སྭ་ཟེན་ཅ། །ཨུས་༡ཿཏོག་པད་སྭ་བེདཆིག་ ། ཨེདྱ་ཏོག་ཕད་སྲ་བདཅེག་ །གྱུགས་སུ་ཏ་གོ།གར་སྱ་སྲེ་དངིག ། 
སླར་ཏོག་པར་མྲ་བེརཆག་ ། དེད་ཏེག་པར་མྲ་བེར་ཆོག་ །ར་ཧོག་པད་མ་ ཟུན་ཅེག་ །རེགྱང་ཏོག་པུད་སྲ་བེདཆེག་ ། ཆོས་སྐུ་ཉོགོ།པར་མ་བདཅགེ་ ། །ཧྱག་གཞས་བདཤེས་པརྦ་ཏོག་པར་སྲ་བེད་ཅེག་ ། ན་བའི་ན་གད་ཤེས་པར་ 
ཏོགེ་པར་ཡ་བྱེད་ཆོག་ ། སྔ་ེནཡ་པར་ཤེས་པར་ཏེ་ག།ཤར་ཡ་བེད་ཧོ་ - ®} ལྱེའི་རཱཡ་པར་ཤེས་པར་ཏག་པན་སྲ་བདའོ །ཱས་ཀྱིན༩་ _ ཁུར་ཤེས་པད་རོག་པད་མ་བད་ག་ ། ཡདྲེ་སྲནམ་པང་ཤེས་པད་ཊེ རེ 
རཀ །རུཀག་འཏརག་བརྡ་ཏོག་པར་ལྷ་ལེ་ཅིག།ན བོ་ལ ཅུས་ཏེ་རག་ལན་ཉོག་ཤད་མྲ་བེ་དཆིག་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་ རིག་པན་ཏོག་པད་མ་བེད་ཆེས།། ལེའི་འདུས་ཏརེག་པནྟ་ཏོགཔད་ཨྱའིད་ཤིག 
ཕཡྲས་ཁྱིདྱས་ཏག་པན་ཉེག་པན་ཡ་ཕེད་ཆིག་ །དྲ་ཨའཏུས་ཏདག་པད་ཏོག་པར་མྲི་ེདཆས།། །ཟིག་ག་འདུས་ཏེདག་པ་ྱིཉནད་ཚས་ཁར་བན་ཏོག ཕར་མ་བེན་ཚིག །ན་བའི་འྱུས་ཏུའེག་ལའྱིབནད་ཅིས་ཆོར་གད་ཉོག་པསལ་ཡིར 

_ ཅོག་། སཱའའྱངས་ཏེའེག་པའྱི་སནད་ཅིས་ཆོརབར་ཏོགར་སྲ་བེད་ཅིག་ ། ལེའི་འདུས་ཏེདག་བཞྲི་ཉནདྲ་ཉེས་ཆོར་བད་ཏོག་པར་ཨྲ་བེད་ཤེགི། ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་འནདྲ་ཉིས་ཚོད་བར་ཏོག་པར་མྲ་བྲེར་ཆེག་ ། འདྱ་ཀའུས་ཏརེ་གུ་ 
ིརན་ཀྱིས་མོར་བད་ཉོག་པར་མྲ་པེན་ཅོག་ ། །རིགསྦ་ཡེ་བུ་ཁྲ་བ་ནྭ་སེིན་པ་ཡ་དག་པར་ཇོགས་བཞི་བརྡ་ར་བ་སའི་ཁསས་སུཏོག པན་སྲ་བིད་ིག ། ལིཁསས་སུ་ཏོག་པར་མྲ་བེད་ཆོག་ །མེའིཤམས་སྭུ་དོག་པན་མྭ་བེར་རིག་ 
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ད ཅག ། རཿ ཧི མནིག་ལད་ཏོག་པར་ཡྲ་ཧེད་བོག་ ། འཅུ་བེདདུཏོག་པར་སྲ་བེད་ཅིག་ །ས་དང་ ་ 
ཙི ཞེས་བ ངོ་ ཅིག ། ཚུ་དང་གཟུགས་སུ་ཧོག་པད་ས་ཧེད་ཆེག་ ། ལཱ་མཆེད་དུགྲའུ་ཏོག་པར་མ་བེདཆེག་ །རེག་པརྷ་ཧོག་པན་མྲ་བེར་ཅོག་ །ཆོད་བརྟ་དོག་པར་མྲ་བདེག་ དེཏོན་བགའ། རེ ༠ ༣ =` 











- = ༦ །ཆུང་གི་འྲམས་སུུ་ཧོག་པར་སྭ་བེདཆོག་ ། ནམ་མཁའི་ཤམས་སྐུ་ཏོག་པད་མྱ་བར་ཅིག་ ། ནམ་པད་ཤེས་པའི་འམས་སུ་ཉོག་པར་སྲ་བརཅི་ག་ ། 
ཟྲི་ཅིག་ །སེད་པདྙ་ཏོག་པར་སྲུ་བརཅེག་ ། ཧེ་བར་ཏོག་པད་སྲ་བེད་ཅིག་ །་ཤིར་ཏོག་པར་མ་སེར་ཅིག ། །དགས་ཀྱིབྱུ་དྨག་ནྱ་མཉ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པ་འྱིབརྱར་སྔིད་འིཕ་ཕོལདྱ་ཅྲ་ཡིདད་པར་ཧོག་པར་ས་བེད་ཆིག་ ། ཚུལ་ཁམེས་ཁལ་ ྣ 
༡ ཐོ་ཀགྱུང་སིནདཔནཏོག་པད་མ་བེངཆིས། ། བཞོདཔའེ་ལ་རོལ་དྱ་་ནདབར་ཏོན་པར་་བེནཆོག་ །བཆོན་འྱགསྦ་ཆས་དོདྱཅུ་ཙནདཔར་ཏོག་པར་མ་ཧེར་ཅིག་། བསམ་གཏ་ྒས་་དའ་དྱར་བིནནཔ་ར་ཏག་པང་པྲ་ེད་ཆར། ། ཤེས་འབྲ་ཅེག་རྲོད་ 
| བོ ྲ་ཁི་མཆག་ །དྲོགས་ཚི་ོདྲྫ་ལས་ཡདངག་པ་།༼ ༽སགོས་པའི་བརབ་སངད་བ་ཏདྱ་ཏག་པརམ་བཏཅོས། ཡོ་སེབ །ཏད་ཏག་ཡད་ཡུ་ཆེཅིག་ །ཟོ་དདཀེང་བཉདྲད་ཧོག་འཁུའ་འ་པ་། 
_ # ར་ཉོརི་ཧོང་བ་ཏིདེ་ུ་ཏོག་པད་མྲ་བེར་ཆིག ། ཆད་པ་གོང་པ་ཉིདེདྷ་དོག་པར་ས་ བེེན་ཅགེ་ ། དོན་དམ་པ་ཧང་པ་ཉིདེ་ཏོག་པར་སྲ་བེདཆོག་ ། འདུས་ ཟུག་གངཔ་ཉིན་ངུ་ཏོག་པར་སྲ་བེདཆེག་ ། འདུས་མྲ་བུས་སེར་པ་ཏིད 
 ཆཅོག་བར་མྲ་བེད་ཅོག་ ། མཐའ་ཡས་འདས་པ་གད་པ་ཉིན་བུཏོག་པར་མྲ་བད་ཆོག་ ། བོག་མ་དང་བ་མྱ་མར་པ་གད་པ་ཉིད་རུཧོག་པར་མ་བེདཅོག །དོད་བྱ་ཆེར་པ་གདོཔ་ཉེ་དང་ཏོག་པར་མྱ་བདངོ ཆེ 
ྲ ཿ.. ང ཤཧ་ཧྐང་ ཉདེ་ངུ་ཏོག་པར་མྭ་བཏཅག །དོད་བྱ་མེར་བ་སོངཔ་ཉེ་དངུ་ཏག་པར་མྲ་བདཆོག །དང་གཞིན་ཧེད་པ་ཉིད་དུ་དོག་གར་ 

ཱ ཟེན་ཆིག། །ངེབེ་ཉིད་སྐང 


































ཆོས་ཐམས་ཅད་སོར་པ་ཉིད་རུཏོག་པར་སྲ་བེར་ཆོག།། དདག་མཆན་ཉོད་ཧེ་བཔ་ཉིད་བུ་ཏག་པད་སྲ་བེན་ཡིག །ཱཿརྦྱཡོ་གས་པ་སྟར་པ་ཉིད་རུ་ཏོག་བད་ཞྲ་བེན་ཅག་ །དཔོས་ལ་མིད་པ་ཧེབང་ཉིད་དུ་ཏོག 

~< བཤ ༡2 + ༤༽ ¬ ༤` ¬ ཀ”ˆ ཏྲེ སཱི རཆ 
རོག་པར་མ་བྱེད་ཆིག་ །དགས་ཕྱེ་སིདཔའེའེ་དྷོ་ཏདེ་ཧེདཔ་ཉིད་བུཧགོ་པདུ་སྲ་བེམཆོག་ ། །དགེསྦ་འྱ་བུཁོློབ་ནྭ་མཱེདཔ།ཡང་དག་པརྡ་པགས་པཞྲི་བར་ཆུ་བ་དམ་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་སུ་ཧོག་པ་སྲ་བེྡ་རེག་ ། ཡང་དག་པར 
༼ཉྟོག་པ་སྦ་བེདཆི། །ཇུ་འྱཐ་ཁྱ་སིརདཔ་ནམས་སྐ་ཏོག་པ་མ་བྱེཞིག་། དགད་པྱོ་དམག་སྐུ་ཏོག་པ་མྲ་བེད་ཆིས། ། ཧེབ་སྔནམས་སྐུ་ཏོགོ་བ་མ་པེད་ཆིག ། བཟླརབྱ་ཀིཿཡན་ལཀྲ་རམས་སྲུ་དོག་པ་སྱ་བེད་ཆག་ ། ལས་མམས་སུ་ 
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ྭ 3 









རར༡༡༩༧༧ཟས་ཟ་ཡ་ཟ་འ་ཟ་སཝཡཟི་༠༠: 6༠81-21-29) ལ་ . ༨ ༩༡༧༤ 
#° @ 511:2062:316511163-1-11)7377/ (10'1"$, \/373:1:351 , ˆ ' 
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རོ རྩེམཆིག། འཕགས་པའི་བདེན་བ་བཞིར་ཏོག་པར་སྲ་བེན་ཆིག་ ། གས་མ་གཏན་བཞེར་ཏོག་ཕར་ཨྭ་བེནཅག་ །ཚདྱ་སེདཔ་བཞིན་ཏོག་པར་སྲ་བེདཆིག་ ། གཟུགསྦྱ་སེདཔའི་ཉོགས་བརྡ་འཇུག་པ་བཞར་ཉེགཡ་ྲ་ེདཆག་ །ནམ་པར་བདད་པ་གྱ་ར་ 
ཧྭཉོག་ུར་སྭ་བཆོག་ ། མཐདདྱ་ཚིས་གནས་པའི་ཉོམས་པའ་འཇུག་པ་དགུད་ཉེག་པར་ཨ་ཤེདཅོག་ །ཚཔར་བདད་པའྡེ་ག་ཧོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མྱ་མེཌཔ་དངསནདཔྱ་སེད་པརྙ་ཏོག་པར་ཡྲ་བེད་ཚིག་ ། མརོན་གརཤེས་བྲ་དམག་སུ་ཏོག་པར་སྲ་གླེད་ 

སོ །རུངངེ་འཛེནདནམས་སྐུ་ཏོག་པར་མྲ་བེད་ཅོག་ ། གཟུངས་ཀྲོ་ནོ་ནམས་སུ་དོག་པར་མ་ཧེདཅོག་ ། དབཞིགཞེགས་པའི་ བོས་བྱཅརྟཏོག་པར་མྱ་བེདཆིག་། མྱཿའཇིགས་པ་བཞིར་ཏོག་པར་མྲ་བརྡ་ཆིག་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་དོག་པ་བཞར་ཏོག་པར་ 
སྲ་ལེརཅོག ། བམས་བ་ཆེན་དད་ཏོག་པར་མྲ་བེདཆོག་ ། ཧངྡད་ཆེན་པེདྟ་ཏོག་པར་ས་བེཆིག་། སངསྱ་རསྤ་ཀེ་ཆོས་མ་འདས་པ་པཅོ་བྱ་མདད་ཏོག་པར་སྲ་བེར་ཆོག་ ། ཟ་དྲ་སེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས། པའི་བདྲརུཀྱའུ་ཏོག་པར་མ་ཧེད་ཅོས། ། ཤོས་ 
ཆནད་ཤིས་པྟ་འནྱེ་ུ་ཏོག་པར་སྲ་བེདཆིག་ ། ལམ་གཅམ་པ་ཤས་པ་ཉོན་ུ་ཏོག་པར་སྭ་བེར་ཅགེ་ ། ནས་པ་ཐོག་ཤད་མྲ་བནད་པ་ཉིདདུ་ཏོག་པར་མྲ་པེད་ཅིག་ ། །དའི་ ཟླནེ་ཞ་ན་། ཡོངས་སུ་མ་བཅགས་བའི་གཟུགས་ནོ་ནམ་བ་གམས་ཅད་གྲའ 
ར་ཏིད་ཐོབ་བརྭ་བེརད ། ཡོངས་སུ་མ་གཏགས་ པའི་ཆོར་ག་ནྡནམ་པ་གསས་ཤན ༽མའེནད་པ་ཉིདྲ་ཐོབ་པརྡ་པན་པའོ ། ཡརོས་སུ་བྟརགས་མཞའྲའཕྲའུ། །ན་ནཔ་པ་ཐོས་ཅད་མའེནཔ་ཉརཐོབ་དད་བེད་བའོ ། ཡོག་གྲུ་ས་བཏླག 
ངུ བུའི་འདྱུ་ཡིད་ནྡོ་རམ་པ་གམས་ཆད་མནད་པ་ཉོད་ཐེབ་པར་བེད་དོ། ཡེདོས་སུ་ བཏགས་བའྲི་རོ་བད་ཤེས་པ་ནྲི་རཾཔ་བམས་ཧད་སྦའེནད་པ་ཉིད་ཞོབ་པད བེད་དོ །ཡོདསྦུས་གརགས་པཀྱི་ཕི་ག་ནྡིན་བ་ཐམས་ཅད་མྲ་བེཞད་པ་ཤོའ 
ཟེས་བད་བེདད། ཡོངས་ས་གརྟགས་ལའྲེ་མབ་ནྡོ་ར་ཐམས་ཅད་སྱཌནད་པ་ཉིད་ཐེབ་པན་ཟེན་ད ། ཡདོས་གུ་མ་བཏགས་པའི་ས་ནོ་པ་གསས་ཅད་མའེནད་པ་ཉོད་ཐོབ་པར་བེདད ། ཡོངས་སུས་བརགས་ལ་འི་ལྭ་ན་རམ་པ་གགས་ཅད་གྱུན་ 
བ་ཉེ་དོབ་བརྡ་བེརདོ ། ཡོངས་སུ་མ་བརྟགས་པའི་ཡུས་ནེནོ་པ་ ཐམས་ད་མྱ་འེནད་པ་ཉིད་ཤེབ་ར་བྲེར་དོ ། ༥ནོས་སུ་མ་གཏུགས་པའི་༥ནེ་ནྲི་ནམ་ཐསས་ཅད་མྦའནད་པ་ཉིད་ཐག་བད་བདད ། ཡེངོས་སུ་ཨ་བནུགས་བཞི་གཟུགས་ནྲ་ནོ 

ཉོ; ༨༡༡ ྒ ༨ རོསུ་མ་བརགས་པའྲི་གླ་ནྡེ་རོ་པ་ཞགས་ཅད་མྔའམདཔ་ཉོ་ཐེད་ཕནྲ་བེད་དོ། མདོས་སུ་མ་གཏགས་པའྲི་དྲ་ནཚོ་བ་གམས་ཅད་མྱའནད་པ་ཉིད་ཐེད་པད་བེརའེ ། རོས་སུ་ས་བ 
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ཤོ ཟའ །བོརཾ་ཚོ་བ་ཐམ་ས་ཅདམྱའེཿདཔ་ཉདེའོད་པར་བད་དོ ། ཡངས་སུ་མ་བཏགས་པ།ི༽གནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔ་འེནདཔ་ཉིད་ཐེབ་པད་སེར་ད ། ཡོངས་སུམ་གགས་པ་འི་ཆོས་ནྣ་རོམ་གམས་ཅད་མྦ་ལེནད་པ་ཉིད་ཐོབ་བརྡ་བེདདོ ་ 

` ༢3 མཡོ་སུམ་བརྟགས་པའྱི་ཕོག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ནཔ་ཐམས་ད་མྱའིནད་པ་ཉིད་ཐེབ་པར་པནདོ ༥དོསུ་སྐུ་ཨ་བརྟགས་ལའི་ར་བའྲི་ནམ་པད་ཀེས་པ་ནེ་ནམ་པ་གསས་ཅད་མྱའུནད་པ་ཏདེ་ཐེབ་བར་བེད་དོ ། ༥ོངོས་སུ་མ་ཅགས 
རོ བའྱསཱའི་ནམ་པུར་ཤེས་་པ་ནྡོ་རམ་པ་ཐམསྭ་འདམའེནད་པ་ཉིད་ཤོག་པར་ཕེད་ད ། ཡོདས་སུ་མ་བཏུགས་པའི་ ལེའི་ནས་པར་ཤེས་པ་ནྡོ་ནོ་པུ་ཐམས་ཤདམབིནད་པ་ཏིད་ཐེད་པར་ དད་ ། ༥ཇོས་སུ་མ་བརགས་ལའི་ཡུས་ཀནས 

༥ དག་འདྡིནལ་མས་འནཡྱུན་ཏོད ད་པ་ད །བས་ཨ་་ྷ་དགས་བའོ་ཡོན་རོདཤ་ ལན ནཔ་དམས་༠དམྲ་ནགག་ཤོ་ཡགཔར་ེད་ད །ཡེཕསམབཅགས་པ་ྱི་ལག་གིབབས་ཏརག་པ་ནེ 
༈ཝ །ཾཔ་ཟུམསཅད་སྔའིནད་པ་ཉོདེ་ཐབ་པད་བེདདོ ༽ ཡེངས་སུམ་བཏྣས །བའྲེན་བའི་ ༨ །ལའུངས་ཏརེག་ པནྲནཔ་པ་ཐམས་རད་སའ ནད་པ་ཉིདྲ་ཐེབ་པར་བེད་ད ། །ོངས་སཱ་མ་བརགས་པའེ་བཊ 
_ ༧ འྭ་ཅས་ཏེ་རག་པ་ནནོ་མ་ཟམས་ཅད་མྔ་འནད་པ་ཉོད་ཐོབ་པདྲ་པེད་དོ ། ཡོཔསསུ་ ༧མ་གཏགས་པའེ་ལེའི་འདུས་ཏེ་དག་པ་ནེ་ནམ་པ་ཟས་ཅར་མའནད་པ། ཏོནད་བོབ་པརྡ་བེདདོ ། ཡོངས་སུ་མ་བརགས་པའི་ཡུསྐ་ཀྲཿའུས་ཏེ་དེག 
༦ོདོས་ས་བརྟགས་པའི་མ་ཀ་གི་འདུས་ཏདེག་པའྱ༣ནདྲ་རིས་ཆོ་ 


མ་ན་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ཐོབ་པར་ཕེད་དོ ། ཡོངས་སུ་མ་བཏགས་ས་འོ་༽དྲེ་ཀྱི་འདུས་ཏ་དག་པ་ན་ནམ་པ་ཐསས་ཅད་མྦྱནད་པ་ཉོད་འོག་པདྲ་པེད་དོ ། རོ 
མས་ཅད་མ་་ཁྱནད་པ་ཉོད་ཐོབ་ཕར་བེད་དོ ། ཨོས ཀ་་་་་ ཀྱས་ཆོད་བནིནོ་བ་ཐསས་ཉད་མའནད་པ་ཉད་ཐོབ་པར་བེདད ། ༥ོད་སུ་མ་བརྟགས་གའི་སཱའི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱི་ནདྲ་ཀེས་ཅོད་བན 
ཟམས་ཅད་མེནད་པུ་ཤའོབ་པད་བེད་དོ ། ཡངོས་སུ་མ་བཏགས་པའི་ལེའི་འས་ཏེ་འག་པའྲི་སད་ཁིས་ཧོར་བུ་ནེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅུད་སྦ་འནད་པ་ཀོད་ཐེབ་ཕར་བེནདོ ། །ཐོངས་སུམ་བརགས་པའི་ཡུསྤ་ན་འུས་ཏ་རེག་པའྱི་འནདྲ་ཤིས་ཚོར 
ནམ་པ་བམས་ཅདམྱ་འནད་པ་ཞིད་ཐོབ་པད་པེད་དོ ། ཡོདས་སུམ་བརྟགས་པའ་ཡོདྡ་ཀེའུས་ཏོདག་པའྲིདདྲ་ཤིས་ཚོར་གྲ་ནི་ནམ་པ་བམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉིནཐོ།པན་བེརད ། |ཡངོས་སུ་མ་བརགས་པའི་ས་འི་འམས་ 
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ལོའ ཐམས་ཅད་མྱལེནདཔ་ཉོད་མོད་ཡད་ཧེདདོ་ | ཡོངས་སུ་ས་བརྟགས་པའྱུ་རཱལི་འམས་ན་ནམ་པ་ཐ མསཅད་མྱེནད་པ་ཉཾད་ཐོབ་པར་བེད་དེ་ ། ཡགོས་སུ་མ་བརགས་པའྱེ་སལིཁམས་ནྲི་ནལ་པ་ཐུགས་ཅད་མྦྱེནད་པ་ཉོད་ཕེད་པར་བདདོ ¬ 
ཡདས་ཨསུ་མ་བརགས་པའྲ་རད་གཤམས་ནྲ་རམ་པ་ཐམས་ཤན་མྔའནད་པ་ཉོད་ཐོབ་པ་དྲ་བེད་དོ ། ༥ོདས་སུ་ས་གཏགས་པའིནམ་མཁའི་ཁམག་ན་ནམ་པ་ཐམུས་ ཅད་མའེནད་པ་ཞོདེ་ཐེབ་པར་ཟེ་ད ༽ ཡོངས་ཨུ་མ་བརུགས་པའྲེ་ན་བད་ཞེས་ལའི 
ཁམས་རྡོནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ཉེད་བབ་པར་གེདད ། ཡོངས་སུ་མ་བརྟགས་པ་འེ་པ་རག་པ་ནྲ་རས་པ་ཐམས་ཅད་མྔ་ལེནད་པཏོད་ཐེབ་བཔར་པེད་ད ། ཡབོསསུ་ཨ་བཏགས་པ་འི་འདྭ་བེདནམམ་པ་བརཊས་ཅར་མྱའནད་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བེདད་ བེ 
ཡེངས་སུ་མ་བརྟགས་པའོ་ཆས་པརཤེས་པ་ནྲ་རམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁྱེནད་པཉེད་ཐབ་པ་རྲ་བེད་དོ ། ཤེདོས་མ་བརྟགས་པའྱ་པོར་དཔ་གཟུགས་ན་ནམ་ཕ་ཐནས་ཅུད་མྱའེནདཔ་ཉད་གེབ་པརྡ་བེད་དོ ། ཡོདཊསྐུ་ས་གཏགས་པ་འི་ལེ་ཨཆདྲ་བགའེ་ ད 

ན་པ་ཐམས་ཅད་མྔ་ཁནང་པ་ཉོདེ་ཐེབ་པརྡ་བེད་དོ ། ཡོདས་སུ་མ་བརྟགས་བའའིག་བནྲི་རམ་པ་གསས་ཅད་སྦའནད་པ་ཉིད་ཐེབ་པརྡ་བེད་དོ ། སངས་མ་བཅགས་པའི་ཆོར་བ་ན་རས་པ་ཐམས་ཆ ད་མྱའེནད་པ་ཏོད་ཐོད་ ཕརྡ་བེད་དོ ། ཡོོས་སུ་མ་བཏླག་ 

_ ཕརི་སེད་པ་ནྒོ་རམ་པ་ཐསས་༅དམྱལེནད་པ་ཏེད་ཐེབ་པར་པེདདོ ། ༥ཇས་སུ་ཨ༼ །སུགས་་ ོད ༢ བཏོད ཆེད ཡེནས་སུ་ས་བགས་པའོ་ལེནད་པྲ་ནྡི་རབ་བ་ཐམས་ཅད་ མ་ཤེཿ 

_ གྷ་ཤོན་ཐོབ་བརའྲེད་དོ ། ཡོནས་སུ་མ་བརགས་པའྲ་སོད་པ་ནྲོ་ནམ་པ་བསས་༠ད ༧མ་ེནད་པ་ཏདེ་ཐོབ་པརྨ་བེ་དོ ། ཡེདོས་སུ་མ་བརྟགས་པའྱི་སེ་བ་ན་ ནམ་པ་ཐམསྭ་ཅད་སྦའམད་པ་ཉེད་ཐེག་པརྡ་བེནདོ ། ཡོངསས་མ་བ་གས་ རིར 

_པདྲ་སྒེཤི་ནྲི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ འནད་པ་ཉེདཔོ་བ་སནྭ་བིརདོ། །ཡོདས་སུ་མ་བརགས་པའི་ལོན་བཞིལ་དལ་དྱངྱ་བོནད་པ་ནཆེམ་དྲ་ཐམས་ཅད་མེམད་པ་ཉིད་ཐོབ་པརྡ་བདད ། ཡེངས་སུམ་བརུགས་པའྲི་དཱལ་ཁིམས་ཀྱཌེབ་རོལ་དྱངཱ་བུནེ ཛྲ 

_ ནྡེ་ནམ་ལ་གམ་ས་ཅད་མེནད་པ་ོད་ཕབ་པརྲ་བེནད ། ཡེའོས་སུ་ཡ་གཏགས་ལའི་གནོད་པའི་ཕདལ་དྲུ་ཚོནད་པ་ནོ་ནས་པ་གཡསུལ་ཅད་ལྔའེནདཔ་ཉིད་གབ་པ་ྲབེནདོ ། ཡོདས་སུ་ས་བཏགས་པ་འིསས་འོམས་ཆིབ་རམ་དང་ཆེད་པནོ་ནོས་ཀ 

_ འམསཿད་ཆྦ་འེནདཔ་ཉིད་ཐེབ་པར་བེདདོ ། གོ ཀོ་མི་གསམ་གགཏུ།རི འབི མཱ་པཱ་ཐམས་ཡདམའནད་པ་ཉེདདོབ་པདྱ་པེརདོ ། ཡོདེས་སུ་ས་བྟཏགས་པའཤེས་དགྱ་ཀ་བ་རོསོདྲཧྱ་བིནད་པའྲི་ནམ་ ; 

རམཁཆེནད་པ་ཉིད་བབོ་པར་བེད་དོ། ཡངོས་སུ་མ་བྟང་གས་པའི་ནང་ཧོཕ་ཉདེ་ནྡེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅར་མལནད་པ་ཉོད་ཐོབ་པར་བེད་ད ། ཡེདོས་སུ་མ་བརགས་པའྲི་ཕཱཿཧད་པ་ཉིད་ནམ་པ་གམས་ཆད་མྦ་འནད་པ་ ཉད་ཐེག ཧེནད ། ཡོངས་ 
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།ྭད་ད་ལ་འདོད་པ་ས་ེདཅིག་ འབེན རགས་་ུའདདྱ་སེནཡནའྲ་བེན་ད།ནམ་མདཤེསཔ་ལ་འདོདལཡྭ་སེནཆག་། ལེན །གས་ི་འདད་ྱ་གད་དན་གཡགས་པའོ ཆེང 
༡ རླའུནས་་༡འོད་པ མཆས མི་ཞེ ས་ཚི་འདྱ་ེ་ྲོ་དུངགཅུ་ས ༈ སྙེ་མཆིདྡ་ཱག་ལ་འདེད་པ་མ་སུར་ཙག་ ། རེ་་ཡུར་ཞེ་ །རིགསྤ་ཁིང་འདོད་པྲ་སེེ་པ་ནྲི་སེ་མཆད་དུག་གེ ། རེག་པལ་ལ་་ 
ལྡ ་སྱཾ་སེཚིག་ །ནུ་ཆའི་ཐོ་མཞ་ན་།རོགས་་ཁིབ་འདོདཔྱ་ཆིདཔ་ནིརེག་པའོ།  ཆང་བ་ལ་འདོད་པ་མ་ལེདངེག།རུཡའི་ཡོར་ཞེན་ །དགསྦ་ཁིག་འདོན་པྱ་མེད་པ་དིངོདབའོ།།སེད་པ་ལ་འདོདཔ་སྱ་ཆདཆག་།དེའི་ལུར་ཞེན་ ། གས་འ ༣ 

„ ༅ོ་བུ་འདོད་བྱུ་པེད་པ་ནོ་སེདཔའོ ། ལེནསལ་འདད མྱ ཿའྲི་པ་ཞེ་ན ། དེགསྦྱ་ཀྲབ་འདོདཔ་མེན་པ་ན་ཡནད་པའོ། སད་ལ་འདོདཔ་ཨ་ ྣི་ཁག་ུ་ །ན་འྲི་བུན་ཞེད ། རིགུསྱ་ཀྱ་བ་འདོད་བྱ་སེད་བཞ་དེད་བའོ ། ཧེ་བལ་ 
£ འདེད་བ་མྭ་ཆུད་ཆོག་ །ནཅའྲི་ཕོར་ཞེན་། དུགས་ཀྱི་བུ་འདོད་པྱ་མེད་པ་ ནྲི་ཧེ་བའོ ། གཤི་ལ་འདོདཔ།ཡ་སཱདག་།དེ་ཆིད་ཡོར་ཞེ་ན ཁུ ,ཀྱེ་བུ་འདོད་པ་མྱེད་པ་ནི་ད་ཤིའོ ྩི་བའི་ལད་ཕདཅུ་པུ་ནད་པལ་འདོད 

ཕས་ཧེདཅོག་ ། དེཆའྲ་ལིར་ཞེན་ །རགས་ཀ༡་འདོད་པ་སེར་པནྱེ་རྣིན་ ༧ ༼ བའི་ལ་དཁོདྱངྭ་ཕཱནད་པའོ ། ཚུལ་ཁམསྦ་ཅེ་པ་རོལ་དྲངྱ་ཐཱཾ་ནད་པ་ལ་ “འདོན་པ་མྭ་སེདཆོག་ དེཨེ་དྲ་ཕེར་ཞེན་ །རིགས་ ཀབ འདོད་ཕྱ་སེད་པ་ནི་ ཐཾ 
ཚལ་འྲསསྱ་ཀིཔ་རེལོདཱ་ཕིནད་པའ | བཟེད་པའོ་ཕ་རོལ་དྱངྱ་ཕོནད་པ་ལ་འདོད་པ་མ་སེད་ཅག། ། དེ་ཅའྲི་ཡེར་ཞེན་ །ས་སུདལནཔ་ནིགནོད་་ལ་ད་དྲ ཧྱིནེད་པའེ། བྱ་མནཱ་འྲགས་ཀོཕ་རོལདྲཱ་ཕཱོ་ནད་པ་ ལ་འདོན་པ་ ་ 
ས་སྐེདཆིག་ །དེཅིོ་སན་ཞེ་ན་ །རགས་ི་བུ་འདད་བྱ་སད་པ་ནི་བཅེན་འྱགས་ེཡའལ་དྭང་ནདཔའ ། བསམ་གདྱ་གིལ $ ལ་འདོད་པ་མྭ་ཨེང་ཅེག །དེཅེཁྲི་ཡར་ཞེན་ །འེགསྤ་ཁེབུ་འགྣོད་པ་པེད་པ་སེ་བསམ་གཏུན་གེ 
གྭ་བོལྭ་དྱང་ཕི་ནད་པའོ ༈ ཤེས་དབྲ་ཀི་ལ་ལོལ་དྱངྱ་ཕནད་བཡུ་ ལཱ་འདོད་པ་སྭ་སེད་ཚིག་ | དེ་ ཙྱ་ཐན་ཞེ་ནཱ་ ། རིགསྱ་ཀྲིས་འདོད་པྲ་སེར་པ་མིས་རཱ་ཀྱ་ཕ་རོལདྭ་པཱུནདུ་པ་འ ། །ནང་སྟོད་པ་ཉིད་ལ་འདོད་བ་སྭ་སྩེན་ཚོགེ །དེཆོ་འི་བོདེ་ 
༡ ༩5༠༣༣༣ ཧིད་ཀས་ཏ ཉེད ཅར ལའ ད་པ་ཨཱཿ རྐ པ། ། དེ་ཆིའྲི་ཡིད་ཞེ་ ུ 2 ། ༣༡༦ (རཱཧེའེ་པོར 
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_ ཟླ ཟིགས་ཨྱིབ་འདདབྱ་སེནཔཞི་ལ་ཡངགེངཔ་ཏོདདོ །སེངཔ་ཉིདསེང་པ་ཉིད་ལ་འདདཔྲས 
ཇུཅེའི་ཕེར་ཞེན །རིགསྔ་ ཚག་འདོད་པྱ་སེན་པ་ན་ཆན་པ་ཉིང་པ་ཉདེ་དོ ། དོན་དམ་པ་གོཔ་ 

སྙིདཅེག་ །དཆའི་ཕཱར་ཞེ་ད་ ། དེགསྦ་ཀྲི་བ་འདོད་པྱ་སེད་པ་ནི་འདུས་བས་ སེང་པ་ཉིདད་ ། 

ཁག་འདས་བ་ཧོང་བ་ཉད་ལ་འདོད་པ་མ་གེད་ཅིག །དེཨེ་ྱསོར་ཞེན་ ། དགས 
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52. ༣, ; ¬ £ [‹ ཧཿ 5 ༨ རེ ¿ ཀྐ ˆ ˆ ༣ < སྱ་སུདཱ་ཞུ་ད་ ཤེན་ ནས ° 
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ལཱ ར ། །བ་སྣོང་བྲ་ནམས །ཇཱ་འཕུཁྲ་གཱ་རྐརཔ་ནམས་ལ་འདོད་པ་མུ་སེད་ཅོག་ ། དཙའི་ཕོར་ཞེན་ ། དིགསྲ་ཀྲིབུ་འདོད་པྱ་མེདཔ་ནྡི་ཛ་འཕྲ་ལྷ་གི་རར་ཕྲ་རམ་ས ། རབང་ཕྲོ་རམས་ལ་འདོད་པ་མྭ་པདཆོག་ ། དཆེའེ་ཕོར་ཞེན་ །ནགེས ཌ 
༡ ཤྱཾ་བུ་འདོད་ཕྱ་བིདུཔ་ནིདབང་བོ་མམས་ས ། ཧབས་མམས་ལ་འདོད་པ་མྱ་སདཅག་ ། ད་ཞེའི་བོནེ་ཞེད་ །དགེསྦ་ཀྲབ་བདོད་པྱ་སེ་པ་ན་ཉོབས་ས ། བང་ཆུབ་ཀྲན་ལག་ནམས་ལ་འདོད་པམ་གྱེད་ཅིག་ ། དཅོ་བྱོ་ཡོར་ཞེན་ ། གས་ཀ 
འདོད་གྲ་སེར་པ་ནྲི་བརྡ་རུབྱ་ཀེ༢ད་ལ་གྲ་རམས་སེ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་གདཔ་ལ་འ ཊ་མྤ་སེད་རག་ །དཆཾའི་ཕུང་ཞེན་ །དགེསྲ་ཀི་བུ་འདོད་པྱ་པེད་པ་ནིི་འཕུགས་པའིལས་ཡན་ལག་བྱཧད་པའོ ། །འཕགས་ལཾ།འེ་བདན་བ 

ནཤས་ལ་འདོད་བཨྭ་པད་ཆོག་ །རེ་ཆོའྲ་ོརེ་ཞེན ། རིགས་ག འདོད་བྱ་མེད་པ་ནེ་འཕགས་པའེ་བདན་བ་ནམས་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལ་འདོད་པ་མྲ་སེད་ཅེག་ ། དཙའྲ་པོར་ཞེད་ །ནིགསྲ་ཀེུ་འདོད་པྱ་སེད་པ་ན་བསམ་གཏནནམས་ས ། རདྲ་པེན་ 
ཚ། ལཱ་མམས་ཡ་འདོད་པ་ས་སུད་ཆིག ། ད་འྱི་པརཞེན་ ། རགསྤ་ཀྲི་བུ་འདོད་པ༼ ༽ྱསེད་པ་ནེཛདྲ་སེད་བྲ་ནམས་ ། ། གཆུགསྤྱ་སིན་པའི་སྐོམས་མར་འ ]]པྲ་ནམས་ལ་འདོད་པ་ཡ་་སྙེན་ཅེག་ །དེཅེའྱི་བར་ཞེ་ན་ ། རགསྭ་བྲེབ་ 
2 འདོད་པྱ་སིན་པ་ནི་གཟུགས་མྱེན་པའི་ཧོམས་པར་འདུག་ཕྲ་ནཔས་ས ། ནུས ་པདར་བདད་པ་བྱ་སན་ལ་འདེད་པ་མ་ཧྱེདཅོག་ ། དཅིའི་ཕེུ་ཞེན ༥  ཤགུ་འདོད་པྱ་སེད་པ་ནི་ནམ་པར་བདད་པ་བྱ་ཧདར ། མཐདདྱ་ཉིས་ 

གུནས་སཤོགས་པར་འཇུག་ས་དྭག་ལ་འདོད་པ་པ་སྟེད་ཅོག་། དེཅི་འྲི་པར་ཞེ་ན་ ། རགས ཀི་བཿའདོད་པྱ་མེདཔ་ནི་མཐདདྲ་ཚིས་གནས་པའི་ཉོམས་པར་འཇུག་པ་དབུའ༽ ནས་པར་བདད་པའྲ་གི་ཞང་པ་ཉིད་དངལཚནས་ཟེའཔ་དད། ་ 
སནད་ལྱ་ཚིད་པ་ལ་འདོདཔམྱ་སད་ཆིག་། དཿའྲི་རིར་ཞོན །རགེས་ཀི་བུའདན་པྱ་སདཔ་དྲེ་ནས་པར་བནད་པའྲ་ཞེཉར་པ་ཤོདདངམཛན་ས་ཡེད་པ་དངསླདུདཔྲ་ཡིད་པའོ { མངོན་བརཤེས་པ་ནམས་ ལ་མདེདཔ་སྭ་སནཅིག་ །དེའིཔུར 
 །ེས་ཆྱི་འདོད་སྱ་དཔ་ན་མངོད་བདགས་པ་ཆུས ། ཏརར་འཇིདན་ཡས་ལ་འདོདཔ་སྭ་སེདེག་ །དའྱིཕོར་ེན་། རགསྲཁི་འདོད་ཁྱམདམ་ནཉིར་འཇེནད་ནསས་  གཞངས་་ཞནས་ལ་འ པ་ཡྲ་སེདག་ ། 
` # རའ ཨུ ཅོང ༢ ཏའ་ ཀཿ ±: ཙེ བི་ེན་ ཤགསྭ་སྔཱི་འདནཔྱ་སེད་པ་ནེདབ་ཞིན་ག་ཞགས་སྲགྱསོའས་བྱད། ཆུ བཱ 


¬ དུ „9 >` 
རི ་༽ 
ླ ྨ་ £. ༩ 
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བུད སཿ ངཤཱ1༠9/ ༡༩༠ཐ༧༧༢ ¥ ཁངེ་ ༅ ཚོ ཏི སཿ ˆ ༩ ར་ 
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༨ ས་ཞདོད་པ་མྲ་སེདཆག །གཅ་་ར་ན རཾ ྱིལ་འདིགས་ ༩ མ་ཞི ་སྱེདཙག་ དྱ [ེསྤ་ཀིགའདདྲ་སེདཔ་ནས་ ད་ཡིག 
ཕྲ་རམས་སེ་ ` ་ ། ཉའི་པོརེ་ཞེན  ིགས་འདད་ྱ་སེགདིརམས།་ པ་ཆན་པེའོ ། ཧཱངྡ་ར་ཅ་པོ་ཁ་འདོད་རྱ་པད་པྭ་སེདོག་ ། ད་ཅིའི་ཕར་ཞེན་ །རིགསྦ་འབ་འདོད་པྲ་སེནཔ་ནེ་ཤོརྡརེ་ཅན་ལོའ 
སངས་ཆསྭ་ཆིཆོས་ས་འདེས་ཁུ་བཅེབྱོདད་ལ་འདོད་པ་སྱ་སེད་ཆོག་ ེི་ིཡི་ཞད | རགསྦ་ཀྲི་འདོད་པྲ་སེནཔཱནཱ་སངསྦ་ཧས་༡ོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ས ། ཡེ མས་བདནས་པ་ཉདཔ་ ༥་འདོདོམ་མ་སྙེད་ཆེག་ ། དམེའི་ཕིར་ཞེན་ ། 

( ིགས་སི་འདད་བྱ་སེནཔ་ནེ་ ནེ་ཐམས་ཅད་ཤེས ་པ་ཉིད་དོ་ ། ལ་སྲ་གྲི་ནམ ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ལ་འདོད་ དོད་པ་མྭ་སེད་ཅིགེ 'ུ རཿའི་ཕོད་འར་ ། རགས་ གྱི་བུ་འདོད་པ་ཨྱད་པ་དེ་ ལམྲ་ཧི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉཾདདོ །ུ་པ་ཐམས་ཅད་མྔའེནད་བ་ཏོད་འ 
ས་སེད་ཅོག ། དེཅེ་ལཱ་ཧོར་ཤེ་ན། རིགསྐ་ཀི་བུ་འདོད་པ་ཧྟེད་བ་དེ་ནས་པ་བམས་ཅན་ .. སཏྱེནད་པ་ཉོད་ད་། རེགས་༡ཀེ་ཤུ།ཁོད་ཆུནད་ཏ་ཞུགས་པཞི་འྲས་ཤུ་ལ་འདེད་པ ༤༠ སྭ་སྙེད་ཅིག །དེ་ཅགི་ཤོར་ཞེ་ན ག་གེ 
བབཀསུ་བཞི་འབས་གཞོ ། ༩ལུན་ཆོག་གྲིམ་འོོ་ཁའི་ཞླ་བས་བཏམ་འདེད་བམ་ ༼ ༔ ) ཀྙིད་ཅོས།། དེ་ཅེའི་ཧེར་ཤེན ། རོགསྦ་ཀི་གུ་འདོད་བྲ་ཧེད་པ་ནེ་ ན་ཅིག་ ༣༨ | ཤརྩ་སཱའོང་ཁའའྲགས། 
སྱེདཅིག་ དེའྲི པིར་ཞན ། རིགེས་ཀི་ཟུ་འདོད་བྱིར་ང 
སྱེན་ག་ { དེ་ཅའི་པོ་རཞེན །རེགསྦ་ཀོ་བུ་འདོད་པྲ་སེད་པ་ནི་རར་བུརརུབ་བོ ། ཟརྭ་པེར་པ་ཡུརདུག་པར་ཇོགས་པའི་བརརཱབ་ ལཱ་འདོད་མ་མ་སྐེད་ཅག་ ། རའི་ཕཱར་ཞེན་ སོ 


བ་ཉད་ད ། རང་བརྡ་རྭབ་ལ་ འདོད་པ་ས་ 
ཙེད་པ་གླེགནྱ་བེད་པུ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་བ་ ། །དསེའྲི་པིར་ཞན །དིགསྦ་ཀྱ་བུ་ཆོས་ཐམས་ཧདན་དོཔོ་ཉདྲ་ཤེས་ཧོར་དོགས་ག་ཐར་ཁྱགཔརོ ། །དྲེ་གད་ཆེ་སྙཀ་ོསསདཔ་དད་ ། མདང་ལན་བར་འགོ། 


༡ ༡༠༽༡ེས་ ི་ོ ཇེ ས་སེམས ཉམས་ནི ཏོ རཿ 


ཟྭ ཧའ 1 དེཙེའྲེ་ཕོརེ་ཞེན་ | འགེསྱུ་ཀྲབུ་འདོད་པྱ་སེན་པ་ ཤྲ དག་བཅོམ་བ་ཉད་ལ་འདོད་པ་མ་ 


་ ་སེམས 'ཕུཏཧུའ་ེཿ་ཀཱཿདྦྲུཾ་ ཛམ སེ ` » = 


དུ > ༤ ཌོ ༧ཆ༤ོ་ཁོལ་ཀཡསར། ༈༼ ༢ ་ཆ་འ་ཁ་ཁཅ་འཆོརསྐོས་། འཁས 


་ 62/5611708)606161)212-162318)/35 ྲ ཿ ེ ཾ ལྨ་ 2322 522 རྩི དྲུ ༩ ྲ ལོ ལས་ 
༦ མ་ལ་ཝ ཅ་ཡས་ཝཝཟཟས : སས ལ27: ་་221.51555ཿ252 1:ྦ- དྷ 





རྩ་པཿ 


ཀཔར་ཞུགས འཇིག ཏན་སི་འམ་འེ་ནདཔེ་འད་འཤིསད་པདང། 
བར་ཿཤུས་བུ་དྲ་ཡེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་དོགས་པའེ་བརླརབྱཏཱ་ཡད་དག་པར་ 
` 
ྲ་་་་བ་ དག་འོ་་ རལ་བ ལཱ 
ལ་འ ཆ༈ཿ ཊཧཾག་ཤོདྱ་ཡང་སེམས་ཅན་གསས་ཅཧྱ་ཀྱ་ུག་བྱགཞསསངས་བྲུ་ མཿ 


| 


ཚེ རར ཅེ 


རའ བྱོར |བཞོད་པ་ཆི་ཞམ་པ་ད་བམས་ཅད་ཉར་ མ་ཆ ཡས་ཀོ་ཕུག་བ་སལ་ོངས་ དསུ་དྭགོས སོབདྱིཔོར་ ། བརྐོནོ་ཁྲགས་ཅོཡོས ལོག་པའི ༡༩ ད་ར བེ [གང་ˆ 
གྲ བར་འཇྲོག་པ་དེཐུམས་ཅདྭ་ཁབསེམས་ཅན་ནལསྲ་ཁལུག་ ་བྲསལ།སདས་སུ་དགོམ་བཞྲི་ཕོན་ད ན། ཤེས་འབ་ཅོ་ཞོམ་བདུ་བཡས་ཅད་ཀུང་ ངཱ མེསསྟརྒནམ་སྭ་ཀྱི་ཕུག་བུ་ ཡངོས་སུ་དགེལ་གཞུ་ཕེར་ཏ །རཐ་འྱྱོནདོད་གརན་བངནབ། 
་ོ ཐཱ་ནྱ་སིད་བ་ཡངད་གར་ཇོགས་པའི་བར་རབྱཏུ་མདོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚརྱ་ཆ་བར་འདོདོར ། འེ ་སེ་དན་ཀྱ་ཕིད་ཡང་དཀ་པར་ཞུགས་པ མནན ། །རབ་འགོནྐདྡ་ད་ལ་དན་བརྦརབུ་སེམས་དཔའ་སེ་དས་དབའ་ཆར 
་བན་བཞྲེ་པོར་ཡང་དག་པད་ཞུགས་པ་ཡེད་ཞེ་ན་ །ནབ་འཐེདོད་འདི་ལྱ་བྲར་ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་སེམས་ཅན་དམས་འགྲོ་བ་ ལཱའྱི་ཧུར་ནས་༥ངས་སུ་བཏོན་ཅོང་ ། སྱིཿའཛིགས་པའི་ཐང་བད་བ་འམ ། ༅ཿན་ལས་འད་ 
1 རབ་འུདད་དྭ་ཕར་ནྱ་པར་ ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེད་པྱ་བ་ ་ྱ་སེད་པ༼་ ` ཧཧ - ༽འདོད་ཅོར་ ། འདེགཏེན་ལ་ཕན་བའྲེ་བོར་ཨང ར་ཊ 


ྱོརད་ཅི་ལར་ནྭ་བར་ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདག་ཉནས་ ང བདེ་བ་འྲི་ཕཱུན་༡སད་དག་པན་ཞུགས་པ་ཡེན་ཞེ་ན་ ། རབ་འཐེནོད་འདེལ་ བདྲ་ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོག་ 
_ ཛེཀས་པ་འྲི་བྲཏྲརཱབྱཏཱ་བངོན་བདྡ་རེགོས་པར་འཚརྱ་ར་བར་འདོད་པ་ ། སེམསཅན་་༢ ནམས་སུག་བསུལ་དང | ཡེད་མྱབུད་བ་དད་ ། ། ཁྭ་ཁགུ་ཕ་ནསས་ཡས། ༥ཡོདོགསུ་བཀོལ་།ཞིང་ ། མི་འདེགས་བའེ་བང་དདེ་བྱ་མ་ངན་ལ།་ པ་ 
5 རྒ དཱ ། རབ་འབོནད་ད་ ཧར མེན འགེམས། དཔའ་ཆེན་པོའྲི་བ་ ་ན་མཱུན་པ།ཡང་དུག་པན་ཇོགས་པའི་བུར་ཆུག་མངོན་བདྡ་དོགས་ མཁོའ ནས་ག 
¡ྲ ཏ་ན་དཱ་བད་རུཁཀེསས་དནྡི །།དཊ་འཇེར་ ཕྩོ་བཱ་རྲ་པེར་པ་ ༥ང་དག་པར་ ་པ་འྲི་བྲར་ ཱ མངྱ་ཆཱ་གན་ འདོད་ཅིང ། དིག་ཏནྱ་ཧྱི་མ 
འ །ཅསོ་དཔའ་ ཅ མབྲོས་དགུར་། ཀེཏཿ་ཡའི་ཧུཀ་འང་ [རྱ ` ། འཁོ ] 








སོ ་ ཿ ས་ཁ ཐོ་རཿ ལེ༢༩༡༡ ༡༢༤༠ ཀློང ར་ས ཟུའི རྩ པ་མ 
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ས་བཀྲོཝ་ཞར་ ། ཕུང་པོམ་ཡུས་པའྱ་པ་ངར་ལས་འདས་པའི་ ' 
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ེདཔ་གངཡད་པ་དྲ་དེ་གཟུགས་ཀི་ལཱ་བྱ་མེནཔའོ ། གཟུགས་ཀྱསི་ཁྱ་མདཔ་གང་ཡདབ་དདེ་གཟུགསྤ་ཀེཿའགག་པྱ་སེར་པའོ ། གཟུགས་ཀི 
དནི་ ། ཆོན་བའེ་འབེལད་པྱ་ ཡད་པའ ། མོར་བ་འི་འབེལད་པྱ་པད་པ་གང་ཡེན་བ་དན་ཅོར་བའྩིས་བྱ་སད་པའོ ། ཆོར་བརྲེ་སཱ་བྱ་མེད་པ་ 







མུ གང་ཡིད་བ་ངེ་ནོ | ཆོར་བའི་འགག་པྱ་སེད་པའོ ། ཆོར་བའེ་འ 
_ པ་གང་ཡད་པ་དན་འདུ་ཤིས་ཀྱི་ཧཱེ་བྱ་མེད་པའོ ། 
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` 1༢ ༡ བྱིདགྲ་ཐགཀ་གནཔ་། བ་འག་ེད་གང་གདོའ་ད ན་ལ ཀག 
5 བད་ལའྱིེ་ྱ་སེན་པའོ ལྕྱ་སེ་བུ་སེན་བ་གར་ཡིན་བ་དེནི་བི་འགག་བྱ་སེན་པའོ ། ལྕེའིཁགགཔ་སེད་པ་གང་ལན་བ་དན་ལེའི་འྲེད་བྱ་མེདཔ་འོ །  ཡུས་ཀེ་འདེབྱ་མེད་ཕ་གང་ཡབདེའི་ཡུས་ཀིའྲབལད་པ་མེན་པའོ ། ལུསྱ་ཀུཁད་པྱ་སེད་ 
ཤམབ་དནི་ཡུས་ཀྱསེཁྱ་སེདཔའོ ། ཡས ལེ་བྱ་པེད་པའ་  ཡུས་ཤྱ་ེ་བྱ་མེ་པ་གང་ཡན་བ་དན་ཡུསྦ་ཀེའའགག་ལྱ་སིད་པཞོ ། ཡུསྦ་ཀིའགག་པ་ ཕེད་པ་གད་ལེནེ་བད་ནེ་ལུས་ཀི་འད་ྱ་པེན་པའོ ། ཡདྲ་ཨ་འྲ་བྱ་སེད་པ་གང་ལྔར་བ་དནེ་ 
/ ས་་ད་འལཡདསྱ་སདཔའོ། ཡད་ཀ༢འབེལ་དབྱ་སེད་པ་ གང་ཡིན བྲནད བྱ་ེད་པའོ། ཡདྲ་ཀྱིཉེ་བྱ་མེདཔ་གང་ཡནེ་བ་དན་འདྲེ་འེའགག་བྱ་སེད་པའོ ། ཡདྲེ་ཁེའགག་ ྱ་སེདཔ་གང་ཡན་གདནེཡིད་ཅ་འ་བྱ་བེད་འའོ 
རཾ ཀཆུགསྤ་ཆིའད་བྱ་མ་་གང་འན་བ་རནིགུགས་ིའཔེལན་པྱ་སེད་པའོ )གུནུགསྲུ་ཚའབེལད་བྱ་མེདཔ་གུང་ཡན་བ་དན་གཞུགསྲ་ཁུ གེ་བ ཀསེད་པའོ་ ། ཞགས་ྱིས་བ་སེདཔ་གང་ཡནེཔ་དེནེ་གཟུ་ཀས་འོ་ ཏཱ 
& འགུག་པྲ་སེདཔའོ ། གཞུགསྤ་ཆི་འགུག་པྱ་སེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་གཟུགས་ཉི་ ་ . དད་ྱིདཔུའོ །ལ་ར་དོད་ྱུ་ཡད་གགང་འདེཔ་དནྲི་གི བགད བྲ་སེན་པའོ ། སྤའེ་འབུཡད་བྲ་སེད་པ་གང་ཡེད་བ་ ` 
བའོ །སྣའེ་ཧཱ་བྱ་ེད་པ་གངཡནི་བ་དེནྭ་འི་འགག་བྱ་མེད་པའོ ། སྦའི་འགག་པ་གང་ལོདག་དནྲསའི་འདེབྱ་སེད་པའོ །དུའི་འདེབྲ་བེདཔ་གང་ཡན་བ་རན་དེའེ་འབེལད་པྱུ་བེད་པའ ། དེ་ལེའགཡང་བྱ་སེན་པ་གད་འེ ཚམ» 
བའོ རའི་ལེ་བྱ་སེད་པ་གང་ལནེ་བདེ་ནྲ་པེརི་འགག་པ་ ཧྲེལ ཨིདཔ་གང་སནབ་དྲནྲ་དའི་འདབྱ་སེན་པོ །ཟའི་འདབྱ་སེདབ་གུང་ཡེད་བད་དེཝའི་ ཊའཐལད་བྱ་ཡེད་པའོ ། ྲདེཾྲ -* 
མ་གུང་༥ནེ་བ་དེནའྱོསབུ་སཱན་པའོ །  གིད་གང་འན་གེ་འི་འགུ་གྲ་ཕེར་པའོ། ཀོ བུག་ཡིད་བཀང་ སདདེགཨ་འདབུ་སེདའོ །འགུ་གེ་འྲརབྲ་བདབ་གད་ཡུན་བཞེའ་འེག་གོའབཔད་པ་བེད 
སན །་ གི་འ  ་ སར  ར་ ་ ནེནི་ཆས་ཁེའགེ་ 
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ཿ ལིན་གོ་འྭེལན་བྱ་སེད་པ་གང་ ཡནེ་བདེ་ནརེག་གྱི་ལེ་བ་ ཀོས 
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2 །ཆསྤ་ཀེ་འྲབེལང་ྱ་པེད་པ་གང་ཡིན་བར་ནི་། ཆོསྤ་ཀྲ་སེ་བྱ་སེད་ཡདོ་རོསྤ་ཀྱི་ེ་བྱ་སེད་པ་གང་ཡིད་པདད་ཆོས་ཀིའགག་པ་ལེད་པའོ། །ཆོས་ཅི་འགག་པྱ་པེདཔ་གད་ཡན་བདནི། ཆོ ྱོ་ཀ་འདེབ་ཕྱེན་པའོ། |རྱོག་ག་མ་བརགེས་ཕའ་འདེ 
མེདབ་གང་ཡན་བ་དནྲི་ཡིག་གི་ནམ་གསཤེས་པའི་འབུལད་ ཕྱུ་པདཔའོ། མོ་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་འབལད་པྲ་བེད་པ་གང་ཡན་བདནེ༽༽ མུག་གྲ་དམ་གརཤེས་པའྱ་ས་བྱ་སེདཔའོ ། རོག་གྷནམ་པ་དགེས་པའྱ་གེ་བྱ་སེན་པའོ །ནབད་ནྱེ་ཡག་གི་ནལ་ 
དནཤེས་པའེ་འགུག་བྱ་སེད་པའ །ཚིག་གོ་ཆ་མརཞེས་པའོ་འགག་པྲ་སདཔ་གང་བདབ་དེནྲི་ཚག་གྲེ་རམ་གརནས་དཞེ་འདེ་གྱ་བདཔའོ །ར་ལའེ་ནམ་གདེས་པའའི་ཞྲེ་བྱ་མདཔ་གར་ཡཔའེ་དིནབའིནམ་པན་ཞེས་བའེ་འགེཡན་གྲ་ཡེད་ལའོ ། ན་པ་འདི ་ 
| ལ་འའྲལ་ཡད་ཕྱ་ཅིད་ཞགར་ལོ་བ འདོ མ་ཞི ན་པའོ་ ། རབ་རྲི་མཔ་པ་དེས་པའྱ་སེ་བྱ་པད་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ནྲི་རུ་བའི་ནས་པརཤུས་པའི་འགག་པྱ་བེད་པའོ ། ན་བའྲི་རམ་བརཤས་པ་འི་འགག་པྱ་སེང་པ་གད་པན 
བ་དན་ན་བའེ་ནམ་བརཞེས་པའི་འདེབྱ་སེད་པ་འོ ། ལའྲ་ནམ་པདཞེས་པཞི་ཡང་བ་ སེདཔ་གུང་ཡིན་ག་དེནྡི་གའིནས་དརཤེས་པའི་འབེལད་པྱ་པད་པའ །སའི་ ་ནས་པདཤེས་པའི་འགྲེལདཔྱ་སེད་པ་གང་ ཡན་་དེ་ནེ་ སེ ུ 
ཧེཐ་མྱེད་པའོ སྡའནམ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱེ་བྱ་མེད་ཏ་གད་༥ནེབ་དེ་ནི་སའི་ནམ་། ཿ །བདཞེས་པའ་འགག་བྱ་སེན་པའོ །སྣའི་ནས་པདཤེས་པའི་འགག་གྱ་མེད། ” ་པ་གད་ཡན་བ་དེ་ནྲཾ་པ་འི་ནས་བད་ཤིས་བའི་འདེ་བྱ་པེད་པའ ། ལྕེའིནམ 
བགགིས་ལཞི་འདབ་བིད་པ་གང་ཡད་བདེནི་ལྕ་འི་ནམ་པད།ས་པའི་འབལད་པ མྱིད་པའོ། །ལུ་འྲིརམ་ཕར་ཤེས་པའི་འགལ་དཔྱ་སེདཔ་གད་ན་ བ་ད་ྲིའའི་ནས་ཡརཉེས་བཅི་ཨཱ་བྱ་སེར་པ་འ ། ལྕའྲིམམ་བརཤེས་པའི་ལྱེ་ཁྱ་སེད་བ་གྲུ 
སནི་་ནསཔགཞས་པདེ་དགག་པྱ་ེདམའོ ལེྲནསཔགས་སའིའགལ་ལསེདསགཔ་ཡདལ་དེནི་ིནས་གསཞེསལིེྲ་ཡད་འུ།ཞུས་ཀནམ་པདཤེས་ལི་འའ གག གབམན་བདནི་ུནཤོནམ་དད་གས་པའེེ 
བྱ་ཡིད་བའོ་ ིའིའའའཁ་ལོ་་བལ་ས་་་་་་ེང་་་ས་  ད་ཞེ་དེའིང་བའོནག་ཡང་དག་བའི་འགུར་ སྦ་ཀླནུམ་བད་ཤེས་པ། 
༼ཏྭཀག་བྱ་ཧད་པ་གད་ཡི་ས་དནེ་ཡུས་ཀི་ནམ་བྐཤེས་པཞོ་འད་བྲ་པད་བཉེ་། ། ཨད་ཀི་ནམ་པརཤེས་པའི་འདྲེབྱ་སད་བགང་ཡོན་བ་དེ་ནི་ཡད་ཀིདམ་བན་ཤེས་པའ་འབེལད་པྲ་པེད་བའ་ ། ད་་ནམ་པརགེས་པའིཞྲགམདྲ་གཔགང་མ ཧུ 
༩ ˆ དྲ = ! | / ༢” ±: ོ ཌཱ 
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ཀག བཞེས་པའྱད་འམེནའོ། གོང་འགེས་པཅེཌ༨ ༨༤ ཡདཀི་ནམ་པབ་ཤེས་པའི་འགག་སེད་ཕའོ་ ། ཨོདྡནཔ་པར་ཤེས་ པའི་འགགཔྱ་ེདཔ། ཏའེ ུ 
[རིད་པ །ིག་གེ་འཛུས་ཏུརག་པའི་འྲེ་བ་ཆེད་པ་གང་སེན་པ་དེནི་ཚོག་གིའདས་ཏེ་དེག་པཞོ་འབེབད བཅཤདཔའོ་ ། བཀ་འས་ཏེདེག་བརིའགེལདབ་ཡེད་བཀད་གླིདཔ་ ༨ཅཾིཾིྲིྲ་ 
ཤིག་ཤི་འདུས་ཏེ་དེག་བཞྲི་བུ་བ་ཐད་པ་གད་ཡནི་བ་དེནི ༽ ཆག་གི་འདུས་ཉེ་རེག་པའི་འགག་པ་་མེད་པའོ ། ཆག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་འགག་པ་མེདུཔ་གང་ཡོན་བ་རྐན་། རིག་གེ་འུས་ཏེརེག་པའི་འབྲེབ་སྐེར་པའོ ། ན་བའི་འད་ ག་ཏེ 
་གོན་བཅ་་ཞིས་མད་ཟད་ ། །ནཱ་བའིའདས་ཉེརེག་ ག་ཡའིཞའཡདལ་ཡད་གརཡངམགང་ཡནག་ད་ཞནབའིའདུསཏདེགཔའྱི་སེབསདཔ་འོ །ར་པའི་འདུས་ཏེརགཔའྲི་་བ་དཔ་གངཨེ་་ེ་དྲི་པའ་འདུསཏེའ 
༢ །དགའའུངས་ཏརག་བའིཀ་བ་ཞིད་པ་གསགན་པ་དདི་དུ གཞྲིབས་ཉེ་རེག་ཁོ་འྲད ཤབྱ་སན་བའོ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རུག་པའི་༡ ༤ ༽ ༡ རབྱ་སད་པ་གཔུ་ཡནཔ་དེའྲསའི་འདུས་ཏརེག་པ་འྲ་བྱ་ཧེད་སང ། 
པཿ ཨརྐག་པའི་། འགྲེཡད་བྱ་སེཏ་ཁ་གང་ལནེ་དེ་དོ་ དེ་ནོ་ ] སྦའི་འདུ་ རཱུ /ཏེདག་པའི་ཨུ་སེ༔ ད་པའོ ། སཱའེ་འདུས་ཏེརག་པའི་སེ་བ་། ༠ སེད་པ་གང་ཡནི་བད་ནྲི་སའི་འདུས་ཏརེག་པའི་ འགག་རྱ་སེན་པའོ ༈ 
པཱ ལུའ་བྱངས་ཏུརེཀ་ལའི་འགག་བྱ་སེན་པ་འ ་གར་༥ནི་ཁ་ དེ་ནྲ་ཝའི་བདུས་ཏེའེ ༧ ག་བར བྱཕྙེད་བུདོ ༈ ལེ་ལྲིའུས།ཏེ་རག་པའྱི་ཆུ་བྲ་བེད་བ་གར་ཡིན བད་ནྱི་ཡི་འདུས་ཏདག་པ་འེ་འབཡད་པྱ་སེད་བའོ །  ལྕེ་ག་འབུས་ཏའེག་བི། བོ 
ཞྭགད་པྲ་བེད་པ་གླང་ཡནེ་བ་དེན་ ། ལུ་འི་འདུས་ཏ་རེག་པའ་མེ་བྱ་སེད་པའ ། ལེའི་གླངུས་ཏརེག་པའྱི་ས་ཁྱཔིརཱ་པ་གང་༥ནེ་བ་དནི་ ། ལྕེའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཱ་བྲ་པེད་པའོ ། ལུའི་འདུས་ཏེརག་ ཤ༽འགའ་་2་ \ 





 ལྕེའི་འུདས་ ་ པ་འྲར་བྱ་མེད་པའོ ། ལུས་ཁི་འུས་ཏོདག་པསའི་འདེ་བྱ་མེདཔ་གང་འདེབ་དྲནྲ་དསྲ་ལྲེའདུས་ཏེ་དེག་པཞའི་འྲབལད་པྲ་སེད་པའོ །སུསྦ་ཀིའདུས་ཏེརག་པའི་འབེལྡན་པྲ་སེད་པ་གུང་ཡད་ 


5 


ཀ་སེད་པའོ་ འི ཏེས ཁཿ ་སྱེདཡའ་ ཚོ ཝི ། ཡུསྭཀའིད ཤུ །ེརེག་ ཝའི་འག་ཀ་ ང་སི ངེ ཡཿ འབའ ངཿ 
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ཟེ རོ་པ གར་ཡད་གརདདྲ་ི་འདུས་ཉགཔའིའཁས་དཔ་སེདཔདོ ད རར ་ ་གང་ཡན་བརེནི་། ཡདྱ་ཨིའདུས་ཉེའག་པའི་གྩེབྱ་སད་པའོ་། ཡདྡེ་ོ་བཅུས་ཏེ་ཏག་པའ 
_ ཧེ་གླ་མེད་པ་གང་ལྙེད་བའེདོ་ ། ཡད་ཀེ་འདུས་ཏརེག་པའི་འགུག་ལྱ་ལེད་པའེ་ ། ཡདྡེ་ཀ་འདུས་ཏེརག་པའི་འགག་ཕྱ་པེད་པ་གང་ལནི་བ་དནོ་གདྲ་ཀེ་འདུས་ཏདག་པའི་འདེབ་མེད་པའོ ། ཿ ི་ 
དཾ །ཚུག་གེ་འདུས་ཉེརེག་པའྱིཉནདྲ་ཀས་ཚོང་བའི་འགེལད་པྱ་བེདཔའོ ། ཙསཀཀ་པའེན་སབོད་མའོ་ གད་ཡ་ ཡྱིན་པ་གང་ཡེདེ་བརེ་ནི་ ། རོག་ག་འདུས་ཏེ་རག་བཞྲ་ཆནདྲ་ཀེས་ཆོར་ 
ྱེད་པའོ ། ཕྱག ་།འདུས་ོརག་པ་འྱ་ནདྲ་ཀས་ཆོད་པའྱོསི་བྱ་མེད་པའ་གང་ཡྡ་བ་རེ་ནེ །མོག་ག་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱ་ཉིན་ ཀོསེ་ཆོན་གའོ འི འགག་བྱ་སེདུ་པའོ ་ ༽རྱོག་གེ་འདུས་ཏེརག་པའ་རནདྲ་ཉིས ཉས་ཚོང་བའི་འགག་པ༔ མྱེད་པ ངོ 
ནྱ་ཐོག་གུ་འདུས་ཏེརེག་ བའྲ་རེནདྱ་ཉིས་ཚོད་བུའི་འདེ་བྱ་སེད་པའོ ། ར་བཞི : ཀེ་ཏུ ད་བྲ་སེད་པ་གར་ཡད་བ་དནེ། བི་འྱས་ཏོ་དགོ་པའྱེསདད་ཉིས་མའི་ལཞོ་འྲོགཛོད་འྱགའགོ ཀའ འེ 
་ཆེ་ག་བའཉན་ིས་ཉད་པའོབགེ་མདལྲ་བེད་པ་གད་པདབ་དནེ་ /ནབའི་འདས་ཏེརག་པའྱའནད་ཅེས་ཆོར་བའྱེསེ་བྱ་སེན་པའོ ། ན་པའི འདུ་ས་ཏག་བའྱེ་ཏནདྲ་གེས་ཚར་བཞྲིེ་བའྱིབེདཔ་གུང་ཡེར་བད་ནེ་ །ན་ 
ཤཱི ༤༥ 'པྱ་སེད་པའོ ། ལིསགི རེག་པའྱིཉནདྲ་ཉས་ཆར་བའི་འདེབྱ་སེད་པའོ སཱའི་འདུས་ཏེའ་ག་པའྱེ་ཏེནད་ ཧཱ 
_ །འདངཱེཧ་སེད་པ་གང་ཡད་བ་དེན་ལའ་འདུས་ཏོརག་པའིིཉནད་ཤོས་འོད་བྲའུ། འབེལ་དུ་བྲ་སེརུ་པའོ འུ། མཱཔིའུཧ་ཏིའེག་ཀུའིཆེནདྲ་ཙེས་ཆོར་བཀོ་འབེལད་པྲ་ལེ་ ངའ ཞས་པའི 
། ར་རས ་དལགང་ཡན་་དེཞི་འུགཉརེག་པའིནད་ཉས་ཛོརབདིའགགཅན་པའོ །ལའི་ས་དྲགའ་ཉན་ཅིསཔ ུག་ལྲ་བདཔའ་གབ་འགེབདེནི དུས 

°» £ ££ ༡༢༣༦ ད £ འྱ་སེགཀད་འདབ་དབེ་ཞུཏ་ྱིའིདོས ད་པྱ་པད་པའ འོ ཝལ ག་པའི་ཧནད་ སྣ་རོར་བའི་འབ། ུ 
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ངཱ འགག་པྱ་སེན་པའོ །ཆུ་ལེ་ཁམསྱ་ཀི་འགག་ཁྲ་སེད་པ 'གང་ཡེན་བ་དན ། རུལའམས་ཀེ་འྲེདྲ་སེདཔའ་ ེའིའམསྱ་ཀིའ་བྱ་སནཔ་གང་ཡེཔེནི་ །ྱ་འཾེཁམས་ ི་ལམསྱ་ཀི་འལད་ཕྱ་སེདཔའོ ༢ ཀར་འ་ས་་ 
ཤེན ྩོ་མའེཁམས་ཀྱ་ཡེ་བྱ་པེད་པའོ ། མེའི་ཁམསྦ་ཀྱ་གེ་བྱ་སེན་ ་པ་གང་ཡནེ་བ་དེ་དེ་ །ཆྱེཁི་ཁཱམསྤ་ལེ་འགག་པྱ་སེན་པའ ། ཆྱེའི་ཁམསྱ་ཀྱ༠་འགག་པ་ 8 ། ཚེཁི་འམསྔ་༡༡འདེ་བྱ་མེདཔའོ ། །ཆུང་གེའམས་® 
ཅུ ལེ་བྱེན་པག་ཡན་པདན་བ་གས་ི་ འབེལ་ད་ཁྱ་མེད་པའོ །ནུང་གཞེམས་༡༡འབལད་པྱ་སེདཔ་གངལནེ་པ་དྲ་ནྷོ་དང་གཡཁམས ་ཀྱ་སེ་བྱ་སེར་པའོ ། ། ཆུར་གཾ།ཁསསྦ་ཀླ་ཧེ་བྱ་སེད་པ་གང་ཡད་བ་དནེ་ ། ཆང་གི ༡་འགཿ 

ཱ བའོ། ཆུང་གེ་ཁམས་ཀེའགག་པྱ་པེར་པ་གང་༥ནེ་བ་དེ་ན་ ངང ་ཁེ་་ི་ཁ|ྗ¥༩༥ཀེ ཤ་་ལ་ཅིལམསྲུ་ཚེའགེ་ལདཀྱ་སི  ཧོ་ དཆུ་ (ཀཾ 
ཆིན་པ་གང་སན་བ་དེན་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས ་ཀྱིལི་བླུ་མླེར་པའོ །དས༼ །མཁུལི་འམསྦ་ཀྱོ་སི་བྱ་ བྱ་པད་པ་གང་ཡནེ་བད་ནེ་ནས་མཁའི་ལོཌ ཅྱི་འགག་སྲ་སྲེད་པའོ ། ནམ་མཁའི་ཁམསྦ་ཀེ་འགྲག་བྱ་སེན་པ་ག 

་མཁའེ་ཁམས་ཀྱོཿའེ་བྱ་མེད་པའོ ། ནཔ་པར་ཤེག་པའི་མསྱ་ཀ་ ༼འདནྲ་ཕྱ་སེད་པ་གཔ་ཡན་བ་དེ་རིནམ་ ་པ་དཀེས་པ་འཁམསྱ་ཀེའབེ་ ནས་ པར་ཤེག་པའི་འམས་ ་ཀ་འགེལད་བ 

ཨེ་བ་དྲ་དྲ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁུམས་ཀྱ་སེ་བྲ་སེད་པའོ ། ནམ་པར་ཤེས་ ༥༡༦༢ (ཨགསུཿཧན་བདྷ་ནཾ་ ། ༢༢༩ མེད་པ་གཏ་ཡནས་དར་ནལ་པརཤེས་སྔའེ ལ་འ་ཁམས་་ ས་ོགགཔ་ེདཔའོ །ན་ 
ོ་གས་གིན་གངོ འི -{¡ ནྣསུ་པ་ ཤུས་པའེ་མསྱ་ཁེ།འདེ་བྱ་རྐེད་འའོ། 7 ་ སྱན་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ། རར ། མདཾག་པ་འེ་འབེ་ལང 
ཆེ་ན | མ་རགེ་པའྲི་ེ་བྱ་སྲེད་ཕའོ ། མ་དིག་པའྱི་ས་བྱ་སེད་པ་གར་ཡུནེ་བ་ད་ ཤེནེ་བ་དནི་ ། མ་རྐག་པའི་ 86 ཨུ་ིགའི་འགགནགརབག 5» 
_ འད་ཟེནྲ་ཀེ་འདེ་བ་ # ཆཀ་བཱ་ཀང་ ཀྱི་འབྲལད་ རྱེད་པའོ 
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སོས་སོ ཟོ (ཀྭ ༡ ་ % ཀཿ སྣ ོ་ཁོ་་ 
1 6911©2 1:4117011, (2011611219 ཏ2119)/11- ཾ ༡ ༦ ླ 343:9115©710-17©5©7%©6 1): 347, 
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ྭ ཁིམ མི་་ི་འ་1909) 69མ6ུ་ོ བར་ཡང རིན་ ཚ 
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འགག་པྱ་པེན་པ་དོ་དེ་ལེནད་པ་འེ་འདེ་བྱ་པད་པའོ ། ལེནད་པའི་འེད་བྱ་མདཔ་གད་ཡད་བདེ་ནི་གོད་པ་འི་འཕེལད་པྱ་སེར་པ་འོསོད་པའི་འབེལ་ད་པྱ་སེར་པ་གང་ཡན་བ་དེད་དདེ་པའི་ཧླེ་བྲ་སེར་པའོ་སྲདཔའི་ཧུ་བྱ་མེརཔ་གད་ཡད་བ་དེ་ནེ་ས་ ་; 
༤ ཆེངཔ་འོ ། སདེཔའི་འགག་ཕྱ་སེད་བ་གང་ཡནེ་པ་དེན་སོད་པའི་འདེབ་མྱེན་པའོ་།སྱེ་བའ་འདེ་བྱ་སེད་པ་གང་ཡནེ་བ་དྲནྡི་ཧ་བའི་འཕེལད་པྱ་མེདཔའོ སྱེ་བའེ་འ་ ལད་པྱ་མེན་པ་གང་ཡདེབ་དནྲེ་པ་བའྱི་སབྱ་སེད་པ་འོ །ཉེ་བའྲ་སེ་བྱ་པེར་པ་གད་ཡན་བ ༩༩ 
ནེནི་ས་བའི་འགག་པྱ་སེནཔའོ། ཧཱ་བའེ་འགུག་པྲ་པེད་པ་གདཡདེ་བདྡདྲོ་བེབའིའདེ་བྲ་མེནཔའོ ། ་གཤིའི་འྲེབྲ་མེནཔ་གང་ཡུན་བདེན་ནཤིའི་འབེ་ལད་ྱ་མེངཔའོ །ནཤིའི་འེགལད་པྱ་སེད་པ་གང་ལདེ་བདེ་ན་་ཤྱ་བྱ་སེ་པའ ཤིག 
བྱ་ཆེང་པ་གང་ལནེབདེ་ནི་ག་ཤིའི་འགག་བྱ་སེན་པའོ །གཤེབི་འགག་བྲ་མེདཔ་གང་ཡནི་བུ་དནིན་ཤིའོའདེ་བྱ་པདཔའོ ། ཟིན་གའིཔརོལདྱཅྭ་ཕནདཔ་འིའདེ་བྱ་གིད་པ་གད་ཡན་བདེ་ནྱ་ཉན་བའི་ཕ་རོ་ལདྱ་ཤནད་པའི་འགེལད་བྱ་ཆེད་པའོ །ཕེད་བའེ 
་ར་ོདཅུ་ཅིད་པའིའདྲེལདཔྱ་པེདཔ་གང་ཡི་བདེནི་ལུན་གའི་ཕ་ལོཕད་ཏ་ ༠ ཐུནད་པའྱ་ས་བྲ་སེདཔའོ །སཱིན་ཞིཔོ་ལོདཏཱ་ིནདལའྱི་ེ་གྱ་སྒད་ ཕ་གང་ལནེ་བདྡནྲི་ཆི་བའ་ཕ་ེལད་ཅྲ་པནད་པའི་འགུག་ཕྱ་བེད་མའོ །ཟུན་པི 
_ ཁ་རོལདྭ་ཏྲ་ཕིནདཔ་འི་འགག་པ་སེན་པ་གར་ཡནབ་དེན་ཕུན་བའི་ཕརོལོད ༤ ཅྭངྱ་ལུནད་པ་འི་འེད་བྱ་མེད་པའ །ཚུལ་ཞྲིསསྦ་ཚིལ་རོལ་དཏྲ་་ནོན་ ཕཔའི་འདེ་བྱ་སེད་པ་གྲ་ཡིན་པ་དདནེ་རུལ་འིམས་ཀིལ་ལོཕོདྱང་བུནད་པའི་འགེལ་ད ་ 
 ཕྱ་ྱེད་པའོ །རུ་ཡྭཞིམས་ཀིལ་རོལདྱཏྱཱ་ཕོནདཔ་འ་འགེཡད་པྱ་སེད་ཕག་འན ཱ ཟར 


འི་འགེལད་ 
རཾ 'ཚུལ་ཁྲིས་ཁིལ་དལོདྱྱ་ཕིཉདཔཞོ་ལ་བྱ་མེད་པའོ །ཚུ་ལ་ཞིཿསསྤ་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏྱ་ཕནད་པའྱིསི་བྱ་སེར་བ་གར་ ནེ་བ་ད་ནེ་མུལ་འིམ་སྔ་ཀིལ་དོལ་དྲ་ཡིདད་པའི་ 
འགུག་པ་ཕེན་པའོ་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏོལཕ་རོལདྷཏཱ་ཕོནད་པ་འི་འགག་ཕྱུ་པེད་པ་གར་ཡར་བུ་དེནི་ཛུལ་འིམསྦ་ཀིལ་རོལ་དྱཅྱ་ཕིནད་པའི་འདེ་བྱ་ཆེད་པའ །གཟེད་པའི་ཕ་འོལདྱཧྭཱ་ཕོནད་པའ་འདེ་བྱ་སེདཔ་གང་ཡེན་བདད་དཞོད་ལའི་ཕ་རོལ་དྱང་པུནེད་པའི་ 
གླག་ད་པྱ་སེད་པུའོ ། འཟོད་པའ་ཕ་རོཡདྲ་ཏཱ་ཕོནད་པའོ་འགེལད་པ་ཡེད་པ་གར་ཡན་བདནི་བཞོད་པའི་ཕ་རོལ་དྱདྱ་ཕིནད་པའི་སེགྲ་སེད་པའ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་པྲྲ་ཕིདད་པའྱི་སེ་བྭ་མེདཔ་གང་ ༥དེ་བ་དན་བཟོད་པའི་པ་རོལདྱ་ྲ་ཡུནད་ ེ 
ཆྱེན་པའོ། བཟེད་པའི་ཕ་རོའཏྱཱ་ཕིནད་པ་འི་འགག་ཕྱ་སེདཔ་གང་ལེན་བདྡ་ནི་བཞོད་པའི་ཕ་རོལ་དྭརྱ་ཉནད་པ་འེ་འདེ་བྱ་མེད་པའོ། བ་ོན་ཁྲགས།ཀི་་རོལ་ཧཱ་ཕོནདཔའི་འདེབ་མྱེན་པ་གར་༥ེ་བ་དེནིབཅོན་འགུས་ཀྱིལ་རོལ ཤོནད་པ་འེ་འགེལད་པྱ་རེ 


རེ 





༡༧༡༡ ༠༠ ༩ རར 
ཟླ 3 €1775, )འ58།༢༠ཿ 
ཌི ེ ༨. ` 
-#' ཁེ 
ཧི 


༠ ེ་་འབག་ཅིདནལི་འཐེམན་འགང་ཡནདནིཟ་ས་ིལདུདལྱི་སྲ་པད་པའ་ ' ཅད འན་ྟྱིི་་བདཝ་གང་བདིལ་ ༤ བོ་འི ལ་པ ། བེན, 
༢ ས་ཀ་རཁོདཏུ་ནད་ལ་འ་འགག་པ་ཆུད་པ་གངསིབ་ད་ནོ་བ་ཙན་ཁྲགས་༡བ་རཁད་ཤནེདཔའ་འད་བ་པིད་པའ ། བསྐར་གཏན་ ལ་ཉ ན་པའི་འབ ཡིད་བགང་གླུ ་དེན་བས་མ་གཏན་ཧཕ་རསོད་ཏཱ་བན་པའོ་འབལད་པྱ་མེད་པའེ་ ། བསམ་གཏ 
ཾ ཀ་འཕད་ཏུ་ཤནེད་བཁི་འྭབཝད་བྱ་པད་པ་གང་ཨན་ག་དེནི་བསམ་གཏན་རོབ་རེཁ་དྭཏུ་ཤནད་པའྱི་སུ་བ་མད་པའ་ ། བསམ་ གཏན་ཧཾ་ཕ་དེལོད་ཏུ་ཕོནད་པའི་ ེ་བ་མུད་པ་གང་ནེ་བ་དོན་བསམ་གཏན་ྱོལ་རེལདྭཏུ་བནེད་བའོ་འགག་བྲ་ཡེད་བཞེ་ ༈ 
༼ གྲད བནེད་བའོ་འགག་པ་མེད་གང་ཡནེ་བ་དནོ་གསུམ་གཏན་གོལ་དགོད་ུ་བནེད་བའི་འདུ་བྱ་ཡིད་པའེ ། ཤུས་རབ་ཉོའ་དཁོད་ཏུ་པནད་པའི་འདོ་བྱ་པད་པ་ ”གང་ཨྔནེ་བུ་ དེནི་ཤས་དབ་ཀཕ་དཁོད་ཏུ་བོནད་པའོ་འབ་ལ ་པྱ་པུད་པའེ་ ། ཤེས་འ 
| ཆཱུཧཏཱ་ད་ཁའྲ་འབལད་པ་གད་ཡནེ་བ་དེ་དཤས་འྲ ཀ་སརལདང་བནེད་པ།ི༽ ྱ་བ་ཡིད་པའ་ ། ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་དཁྲོདྐུ་ཤནད་པའི་སྱེ་པ་ཝིདཔ་ གདཡཞི་པ་དེ་ཤེས་བ་༡་རལོདན་ནད་པ།འྲ་ལད་བ་མེད་པའོ་ ( 
_ ནེས་རབ་ག་ལ་རེཁ་དྷཱ་ཡནད་པའི་འགག་པྲ་པད་པ་གད་ཡོད་བ་དེེ་ཤས་ཏེ /་འེཁོདཏཱ་བིནད་པའི་ཁྱ་ཧྐེད་བའོ་ ། ། ནད་ཧུང་པ་ཉིད་ _3བ་བྱ་མདཔ་གང་སྐ་པ་དུདེནད་སེང་ཁ་ཏེདཀིའབལ་བ་ཆེད་མཅོ་ ། 
ཀ་བ་ལི བཀྲིད ོང ཏདཀཾ་ རོའ ཞེ་  དང་སས་ཏིད ཧེཁ་ཡདག་སདཔ་དེནདུངགད་ཉདའགག་དྲོ་སདཡཞེ་ །ནང་སྟེང་བ་ཉདྱ་སི་བགག་རྲ་འེ 
ེ འེ །རྩཾ་སྟེད་པ་ ཏདཾ༡༡འདཱཾ་བྱ་པད་པ་གང་ཡིན་བ་ དན་ལི་ཧང་པ་ཉིད་ཀེའབལད་པེད་པའེ་ རྨ ཟོ ༡དེ་བཏྲབུ་བྱ་ཐད་པ་གད་མན་པ་དན་ཧན་གར་པ་ ཉིད་སཱ་བ་པད་པའེ་ ་། ི་ོདདཆོབྙེནལགརག་ལ 


ུ་སེདཔའ་ །ཕ་ནེདོ་པ་ཉིདྲ་ཀི་འགག་པྱ་པད་པ་གུ་ཡ་པ་དན་་སྟངཁཔ་ཏིདྱ་ཏི་འུ་བྱ་ཡིད་གཞཱུ་ ། ཤོ་ནང་སྟེང་པ་ཏིདཀ་དེཁྱ་པུ་པ་གང་ཡན་པ་ནེནེ་ཁོ་ནང་ཧུང་པ་ཉུདྲ་ཀིཁབཡད་བྲ་ཧེད་པའོ་ །བེ་ནང་སྟང 
༢ རི ༦ །ཕ་མད་པཁོ། ༈ བནེང་སརོ་བ།ཏིདཀེ་འགག་ ན་དན་ཡནང་སངཔ་ཉེདྱ་ཀ་དྲ་བྱ་ཡུད་བཁོ་ ། སེང་པ་ཉོད་ཏ་འད་། 
ཛྭ 





( ཏྲ :: ི ཤཿ ` 
0 | ཆེན་ཕོན། ད་ན རདལགངཞཞི་ནེད་ཆ་པ་མང་པ་ཏད་ཀ་བད་ྱ་ཡད་པའེ་ འོོ དབྱའ་ 
ན་པ་སྐང་པ་ཤིད་ཀ་འགག་ལྲ་ཡད་མའོ་ ། ཆེནཔམད་ས་ཉད་ཀེགག་པྲ་སེད་པགང་མ་པ་དནིནཔ་བལ་ཉད་ེྲ་བྱ་ེ 
བ་ལང (༈ དན་དཔ་པ 2: ་ཏད་ཀ་འབྲེད་ཁྱ་སོད་པ་ ཐབ ནེ་བ་དེ་ན༽ དནོདམ་མ་སངཔ་ཏོད་ཀ་བྱ་བད་པའེ་ །དེན་དམ 


® ལ་གཏིདོ་པ་ པ་ཉིདྱ་ཀའགུག་པྲ་སད་པ་ གང་ཡན་པ་དྲེ་ན་ ཐཱ་བ༩ཏིདོ་ཤུ། ཟུ ༼དྱ་ཀི་འདེ་ ་པའ་ འུསས་སུང་ལ་ཉད་་ད་བྲ་གིད་ཁ་གང རེ 


གཿ ཞ་བདེན་དན་ དམ་ད བགཅོས། ཏེད; ཀྱ་འགྲགྱ་པེད་བེ་ ང དེམ་ དམུ 


དས་བས་གང་པ་ པ་ཏད་ཏ་འབལད་པ་མད་ ་བའེ་ ། འདུས་བས་ བཏོད ༩པ་ ཏདྱ་ཀའབལད་མུད་པ་འགུང་ཨན་བ་དེ ད་ནའརུས་ སྭུ་ཧྲས་ ཤ་བ ཀ་བྱ་སེད་པའེ་ ག་ །འཇུས་བས་གྟང་ལ་ཉིདྲ་ཀི་སེ་བ་ཧེདགོ། ཡཿ ༣ 
ཟསྭ་བུས་སོ་པ་ཏད་ཀི་འགག་པ་ད་པའེ་ ། ཁདུས་ཤས་སྙེདཔ་ཏེད ཀའགག་པྲ་པད་པ་གང་་བའེ དནེསའགུས་བས་སཉ་པ་ཉིད་ཏེའདྲ་མེད་བའོ་ ། འདུས་མ་བས་པ་རཧང་པ་ཏདྱ་ཀ་འདེ་བྱ་ཡེད་པ་གང་ཡན 
མ་པས་་ གདོ་མ་པ། 'ཏད་ཀའྲབཡད་པ་མེད་པ་ཁེ་ ། འངུས་མ་ཧུས་ཧཏང་པ་ཉིདྱ་ཧའལད་པ་མྱད་པ་གང་ཡན་པ་ ་ཤས་ཧེང་ ༦ རི ཛས ་མྭ་བས་སང་པཱ་ཏོདྲ་ཀྲཧཱ ཐཞེད་གུ་ཡགེ་བ་ 
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_ོཾ་ཀོས་ཀ་འཚྱོ་ཧམ་ནས ། གེཔས་ཅད་ནས་ལ་འདི་ར་རོས་སིོ། ༽ 
ཡནཾན། འདྲུབེརྱ་ཧིཔ་རོཀད་གར་ ཡནི་བ་ད་ནི་འདྲུ་བདམ་༥ཡནན ། ནཱ་པར་ཤེས་ལའེ་ ( 
སསཟབ་ 
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རས 3༨༨༨ 


£ 


འོ འའུ 
བདནེ་མུའེ་ཁམས་མ་ཡེནན |༅ྱེའི་ 


ཞེ་ཁྭསྱ་ཀེཔ་དཔད་གད་ཡེན་ བ་དནེ་ནཾ་པད་ཤེས་ པའེ་༼བམས་མ་ཡེནནོ ། མ་རིག 
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༩ མངལ) £ ! | མཿ 3 => ཤོ ༠༥༥༥ 5 246༨ ཉེ 
|, ༦ རི ཌཱཾ རོ 


ཨ་པནཤེས་པ་ཨ་ཡནན་ ། ཆིང་དང་གུགསྱ་ཀུཕ་བསོད་གང་ཡེནག་དའྱེ་མིར་དཔགཟུགས་མ་ཡིནནོ ། སེ་མཆདྦ་དགུགི་ཕའོལོད་གང་ཡིན་གདདནྱིསེ་མཆེདྲ་རུག་མ་ཡིནནོ། རག་པའི་པ་འོའོད་གང་ཡིནུབ་དནེ་རག་པ་ཡ་ཡནདོ ། རོར་བའེ་བ་འགོད 
་ིན་བད་ནཆོར་བ་མ་།སེནནོ ། སེད་པའི་པ་འཕོད་གར་ཡིན་གདེནི་སླེད་པ་ས་ཡོནན ། ལེནད་པའི་ཕ་འཀད་གར་ཡིནགདགེལེནན་པ་མ་ཡེན་ན ། སད་པའི་པ་འེད་གཔ་ཡན་བདེནེ་སོད་པ་མ་འགོན། །སེ་བའེ་ལ་དེལདགར་ཡན་་དགཤྲེ་གེ་བ་ལ་ཡོན 
ཤེའི་བ་དྨསོད་གད་ཡིནག་དནེ་གཤིའ་མ་ཡེནནོ། །རླནགའི་ཕ་འའོདཏྲུཔོནད་པའི་ས་འོསད་གད་གནབ་དྱི་ཆིན་བའི་ཕ་དལེད་ཏྲུ་བནད་པ་མ་གནནོ ། རུལ་ཁིསསྦ་ཀི་ཕ་མོདྷཏྲ་པནད་པའི་ས་རོལད་གང་ཡན་བདེ་ནེ་ཚུལ།བ་མགྱ་ཀེ་ཕ་འ་ལེདཏ་ཅ་ནད 
ར་མ་ཡི་གནེ་༈ བཟྡད་པའི་མ་འེའོད་ཏྲ་པེདད་པའི་ཕ་དེ་ལན་གར་ཨི་ནག་ནེ་བཟེད་པའི་ཕ་དལད་ཏུ་ཧིནད་ད་མ་ཡེནན ། བཅན་འགགུས་ཀིཿས་འལད་ཏྲུསིནད་པའི་ཕརཕད་གད་ུན་བ་ད་ནེ་བཟེནོ་འྲགསྤ་ཤི་ས་རོསདྲ་དྲུ་བནད་པ་ལ་ཡོན །བས་ 

ཏནྱགེ་་འ་ད་ཱ་པནྐ་པའི་པ་རོའད་གང་ཡནག་དེ་ནི་བསམ་གཏན་བྱི་པ་མ་ལགཅུ་ཕིནད་པའཡ་༽ཞེ་ནེ། ཤེས་དབྱ་ཤ་ཕ་འལོདཏུ་སིནད་པའི་པ་འཁད་གད་ ཨུ་གེགདེགིེས་རབྱ་ཀ་ལའེ་བད་ཱ་ཤོནན་པ་ས་ཤོན་ནོ ] །ནང་གོང་བཏོ། ་ 
ཁཱ ཆ་  །གང་གདན་ ཡེ པ་འ ་ ི་་། ད་ལོ འི་འ 
སང་པ་ཏེནྱ་ཆཕ་འད་གང་ཡེན་བདེན་སེར་པ་ོད་ཧབ་པཏོད་མ་ལྷའའོ ཆེགཔོ་ར་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཕའཀན་གར་ཡན་གད་ནི་ཆན་པ་ནོང་པ་ཏད་མ་ལེ ཤ་ན །དོནདམ་པ་གར་བཞིདྱ་ཉེ་ས་ད་གད་ཡ་པ་དེ་ནེ་དོན་དམ་པ་བ 
 ཧེན་མ་ཡིན་ནོ ། འདུས་བག་གེར་པ་ཉིདྱ་ཀི་ལ་འཕོད་གར་ཡོན་བ་དནེ་འདུས་བས་ཧང་པ་ཉདམུ་འནནོ ༈ འདུས་མ བས་སེར་བཏེདྱ་ཀིཕ་ཞོལད་གང་ཡིནག་དེན་འདུས་སྱ་བས་སེར་མ་ཉེད་མ་ཡན་ནོ ། མཐའ་ཀས་འདག་བ་གཏ་གཉོདྱ་ཟེ་བ་ 
ལོད་གལ་བནགདྡདཟ་བམས་འདག་པ་གཉའས་ཏནམ་ལཞན་ །རེག་མ་དངབ་སྱསད་གེོལཏདསརའེད་གཔ་ཡནཐ་དན་ཐག་དངསསྱ་སེནཔ་སེད་པིན་ཡནནོ  ནོད་ྲསནཔ་གོརམ་ཉན་ཀ་་བ་པདགང་ཤན་དེད་བཅ 
རྐེརཔ་ཏའ་གན རང་བཞིན ལཟ་ོ་གབཡན་བད་ནདམགཞན་ོར་བཏོན་ུ་ཤན ། རོས་ཐས་ཅན་གང་ལ་ཉདྱ་ཧ་པའལོཀར་ཤོནཁུདནཆེས་གསགཙགཧནཔ་ཉད་མ་ཡིནནོ། རད་གིམརནཏནཧཌ་ི་གོད་གས་ཀེན་ 


# ་གད་ཡནཅ་ རེ ˆ ¥ རུ ' པེ ཤེ £ ༦ ད་ས 


[འོག་གད་ཡག་ཀདགོནཀའོཔཏད་མ་ཡན །མ་ཀ་པ་ཏིའཊོ ༈ །ེདགའ་གིགདད།ཅི འ་ི་  བིད་ག་པ། 


༡༥ 





ཞི་བབ་བོ།ཁང༩པ་ཧཤ་།)ཿ)ཊང་ སའབོ་ལར་ཞོ་བེལ 
(©6611611:3]3 ¥/111396, 14113111-11701361:41-1720651 






ཀཀ ལོ 






་ ,/- [ཧོ །གི་མཚན་ཉནམེངཔ་ཉིདམ་ཡིནནོ་ ། ཆྱེ་དམྱིགས་པ་སོར་པ་ གལ་མདོ ཧན གམ་ཀར་སས་ཞནནོ  ་འནཔནརཔ་་གརབནཔ་་ལེད་གན་པཞ་ས་བནདོ། འོ 
༡ ཿ ེད་ར་ཏྲེནྱཾ་ཀི་ཕ་དལད་གེང་ཡེན་ག་དནོ་རོ་དོ་ཏད་སེརཔ་ཉེད་མ་ཡནད་ | དངོས་པྱོ་མེད་པའི་དོ དོ་བོ་ཏི ཏིཊྱ་ཀིལ་བེསོདགད་ཡིདབ་དེ་ན་དངོས་ པྱོ་སེད་པའི་ངབ་ཏདེ་སངེ་པ་ ་ཉིད་མ་ཡེན་ན། །རཱན་བ་ཏ་བན་གཞག་པྲ་དསྱ་ཀེ་ཕ་ད་པད་གང་ཡེན 
ཁདནྲིཔདབ་ཏེ་དར་གཞག་པ་ནམས་མ་ཡེན་ན ། གྲན བབསལག་མོནད་ ། རུའུ ཀར་བར བ་འི འྟྲི་ཟློང་ ཙོགཔ་པ་ན་པག་ས་གདན 
རཡར་བ་ནམསྱ་ཁི་པ་འཁད་གང་ཡེན་ག་དེ་ནེ་དབར་ད་ནོམས་ མ་ཡེན་ན དྲག ནམ་པཱ་ནགཀ་ དན + ག་ད ་དུག་ཡིན་དདདི་ 
ཀག་ནསསམ་འནན ། འཕགས་དའི་ལས་ ་ཡནཁག་བྱ་སད་པའི་པ་ འཀན་གར་ིན་ག་དེནེ་འཕགས་ རི་ལམ་ཡན་ཞག་གྱུ་གདུ་པ། ཌོ ས་ལན ། འཕགས་པའེ་བདན་ག་གཞོའི་ པ་དོན། 
„ ཟེ ལགས་པའེ་དདན་བ་ནམས་མ་ཡེན་ན ། བསམ་གཉན་གཞེའེ་ས་འོའེ ད་གང་ལན་བ་ད་ནི་བསས་གཏན་ནམས་མ་ཡིན་ན ། ཚདྱ་སེད་ _ ཕ་བཞིའི་ག་འཁད་གང་ཡིན་གདེ་ནེ་ཚ་སེན་པ་ནམས་ས།ཡན་ནོ། 
གཅུགསྤ་ཧེད་པའེ་ཧཱསཱས་པན་འཇག་པ་གཞིའེ་ཕ་དོལད་གད་ཡིན་པ་ད་ནེ་ ༡ ༧ གཟུགས་མེད་པའི་ཧོམསས 'པར་འཇུག་པ་ནམས་མ་གནན།་ ། ་ ནམ པདབདད་པ་ཁྱ་སདྲ་ལི་ཕ་དགད་གད་ཡིན་བ་ད་ནི་ནམ་དདྡ་བརད་པ་ནས་ས་ཡེ་ནནོ 
སཐ་དདྱུ་ཆེས་གནུས་པའི་སོམས་པན་འཇུག་པ་དྲགའི་པ་དགད་གང་ཡིན་་དེན་མཐདདྲ་ཀིས་གནས།་ རགི་སོམས་པར་འཇུག་པ་མ་ཡོན་ན། ནས་པར་ཐན་བའྲི་ཞོར་བ་ཉིད་ནང་མཚན་མ་སེན་པ་དང་ ས་གཞི དགག་པ 
ནམ་སར་ཐདད་བའི་གྒོ་སྟོང་པ་ཏོད་དང་མཉན་སྲ་སེན་པ་དང་སློནད་བྱ་སེད་པ་མ་ཡོནནོ ། མདོན་བརགས་པ་ནསསྱ་ཀེ་ལ་འོལད་གང་ཡིནག་དོནི་ནཐེ གགེག་པ་ནཱས་མ་ཡིནནོ།། ཏེད་ར་འཇིནུདྲ་ཀི་ས་རཡེད་གར་ཡནེ་པ་དེསེ ་ 
- *ོ པཿ ༣ ་ ལར ˆ” པཡིནག་དནདེ་གཞེན་གགེགས་པའི་སོབསྐ་ནས་མ་ཡནོནོ། ཆི་འྔ་བས་པ་གཞིའེ་ལ་དོཔད་གང་ཡེན་པ་དེཤྱེཔ་འཇེགས 
༧ རེ ) ༡༡ ོ རྦར. ཾོ ཌཱ 




































ྭ ཀླ སྱ་ཟ་འཛ་ོད་ད ག་་གཞའི་ས་དན་གང་ཡན་བད་ནེས་ས་ ཡདདག་པར་ིག།པ ་ནམས་ མ་ཡོན་ནོ་ །བྱམས་ ༨ཅན་ཡོ་མའབད་དཔཡེའ་དདེ དྱ ིང་དཆེསཔོ་འིཕ་དགོད་ཅར་ 
གའི ི་ོ ± = དེ ག་འ ལུ ྲ རས 


བཿ ཁག གི ། ཆོར་བའི་ལ་འཡད་རྡ་རམ་བད་ 
རང་ རཿ ནམ་བད་ཤེས་ བཞི་ཕ་དོལ་ད་ནྲ་ར ཀལཁང་ 
གོས་སྣ ར འ་སྭ་ལོས་ མྣ་ནམ། པར་ 
སཔཞོན་པཀས། ཀཱ ཁསསོ། "་ པང་ཅ 





ཟླ མ་འ ཁཱ ཀྲུ རུ ཤཿ ཀ་་ཁ་ཧ་ ལོཁ་ྦ། སྩོ ོསཔས་ ཟོབ 
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° 4 7 | འ? 
= ° བདུ་ཏོན་མགང་ཡང་མ་མངེས་ས ། དཱ རཱཾའི་བཱ་རོལདན་ནམ་པན་རྐོག་པ་གང་ཡང་མ་མཆེསས་ ། རོའི་ཕ་དོལདན་རམ་པར་ཏོག་པ་གར་ཡང་མ་མཆིས་ས། རག་གི་པ་རལ་བན་ནས་དར་ཧོག་པ་གར་ཡར་མམཆེས་བེ། 
༩ བཏཁ་།༡ ༩ ཨེ་བ་གཏ་ང་སྔ་ཀ་པསཾ་། །རག་གྲེ་ནས་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རལད་ན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གར་ཡང་མ་མཆིས་སེ ན་བའི་ནས་ར།ཤེས་པའི་པ་རལདན་ནས་བར་ཏོག་པ་གང་ཡང་མ་མཆེས་ 
ཟཱའི་ནས་པར་གིག་བའི་པ་རོགདནནས་དར་ཏོག་པ་གར་ཡང་མ་ཆས་སོ། ཡེའི་ནམ་བརགེས་པཞི་པ་འཡད་ན་ནམ་པར་རོག་པ་གང་ང་མམཆིས་ས༽ ུ་སིད་གདི་མིདཁས་དདགསོག་བགང་རའ་ ཌཱུ 
རླ ྱཟིན་ཡུ་པརཤེས་པའི་ཕ་གོལ་ནྲ་ཚཔརྟ་ཏོག་པ་གར་ཡངམ་མཆེག ། རྱག་གའུངས་ཏེ་རག་དའི་ཕ་རོའ།ནནམ་དར་རྟག་པ་གང་ཡང་མ་མཆེས་སོ། ན་བྲི།འདུས་ཏེ་རག་པའེ་ཕ་འལད་ར་རཔ་རྟཏོག་ངཿ གར་ཡད་ས་ས་རེགག་ 

ཁཊ་ཏ། ཁགུ་བའི་པ་དོལ་ནན་པརཏོག་པ་གད་ཡང་ས་མཆེས་ ༼ གོ། ལེའི་འཇུས་ཏེརེག་ལའི་ཕ་རམེད་ནནས་བདངོག་པ་གདུ་། །ཨ་མཆེག་སི་ ། ུས་ཁ་འདུས་ཏ་རག་པའི་ལ་དལད་དྲན་གའ་ཁ་ཉོག།། 
གར་ཡང་ཨ་མཆེས་སོ། ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཕ་མོཔད་ནརམ་པར ༈ེགོ་པ་གཔ་ཡངམ་མཆེས་སོ། །ིག་གའདུས་ཏེ་དག་པའྱི་ཏཉན ཅཧྱེས་ཚོར་བའེ་པ་འཁད་ན་ནས་པར་ཏོག་པ་གར་ཡཔམ་མཆེས་ས ༽ 
ཆ་བའི་འདུས་ཏརག་པའྱེ་ཀནདྱ་ཟིས་མོད་བའི་ཕ་དཔ་ད་ན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གམ་ཤརམ་མཆས་ས་ ། སཱའེ་འདུ་ས་ཏ་དག་པའྱི་ཏནདྲ་ེས་ཚོན་བའི་པ་ལོལདན་ནམ་ནྡ་ཏོག་པ།གང་ཡར་ས་ཆེས་ས། ལེའེ་འཇུས་ཏརག་ པྱེ་སཀྲ་ཉེས་ 
ཆེད་གཞི་ལ་དོཔད་ནནས་པར་ཧོག་པ།གད་ཡད་མ་མཆེས་སོ། ལུསྦ་བེ་འདྲས་ཏེ་དག་པའྱེ་ཉནདྱ་ཤིས་ཆོད་བའི་ཕ་རེལེན་དམ་པརྟ་ཏོག་པ་གཟཡང་ས་ཆིས་སོ། ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱི་རྐ་དྱ་ཀི་ས་ཚོད་བཞི་པ་རོསེན་ན་ནས་པདྡ་ཏོག་ར།ཨ་ 
ཤཆིས་ས ། །མཁེ་ཁ་མསྱ་ཁི་ལ་རའོདན་ནམ་པརྐ་དོག་པ་གད་ཀད་མུ་མནེས་པ། ཆུའི་འསསྱ་ཀེ་ཕ་བརད་མནམ་མནྟ་ཏོག་པ་གང་ལང་མ་མཆིས་སོ་༽ རེའེཁསསྱ་ཀི་ལ་རབད་ནནམ་བར་ཏོག་པ་གད་ཡང་གྲ་མཆས་ས། 
ཧོ ཏ 


།།ྫྨྣྫྣྗ7¥†༈ཏ0༈7༡༈ ྣ/ྣ/ྣངོངདནོོ་་ར 
རྭ ངུ ༣ སླུ 2 ལོ ±= ། (2 | ཟི རེ ཅ ༢ ཁུ 
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༡༢༩ ཉ་པ ༨༨ ཆབ་ཆ རེ འདུ་ེནྱརོ་རོ་བདནནམ་བད་ཉོག་པུ་མང་ཡད་མ་མ ་མཆེས་ས སེ། ནམ་པར་ནས་ ་པའི་ཕདལད་རཆམ་ པ་པརཉོག་པ་གར་འདམ མཆེས་ས སོ བདགུནསྱའ་་བད་ནམམ་པརཏོག 
| ཁ་ནད་སུད་བ་གར་པ་ལ ི སྐྱེ་མཐད་གི་པ་འོལ་དན་ནས་ པན་ཏོག་པ་གང་ཡང་མ་ ་གཆེག་ སོ། རག་པ །འི་པ་ར་ལད་ན་ནམ་ པར་ཏོག་པ་གཔ གཔཡད་མ་སཆཀ་སཾ། ༥ མོད་བའི་ཕ་དཔོ་ ད་ནནས་ཕར་ཏོག་པ་གང་ཡང་ས་མཆིག་ག། སེ རོ ལ། སྐེད་པཀི་ལ་ ཙེ 
ག་མའི ལེནད་པའི་ཕ་ལོ་དནནམ་པར་ཏོག་པ་གར་ཡང་མ་མཆེས་སོ། སྲིད་པེ་ཕ་འཁད་ནནམ་ བར ཀོ་ཐུག་བྭསྲས་མཿ མཆེས་ས སོ མྒྱེ་བའི ཞི་ཕ་རོསགནངཊ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡར་ས་མཆེས་སེ་ ས།ཤའེ་པ་ རཾ 
དན་ནས་པ རྭ་ཏོག་པ་གང་ཡང་མ་མཆེས་ས། །སྦྱེན་བའི' ཞི་་རོགཏྨ་པོ་ནད་པའི་ཕ་ར་ལད་ན་ན་མ་ པ་ྟཏགོ་པ་གཱར་ཡང་མ་མཆེས་ས སོ །ཙུ་ཀ།འིསསྱ་ཀ་ལ་ཞོལྷྱ་སནན་པའི་པ ་ཕ་དལད་ན་ ± = ས་ཞི ངི 


བབ ྱ་སེདད་བའི་ པའེ་རོསད་ན་ནམ་ པྲན་རོག་པ་གང་ཡད་མ་མཇེས་ས སཾ། 
_རརོག་པ་གང་ཡད་མ་མཆེས་སེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལོད་ཏྭ་པོནད་པའི་ཕ་  བདདནནམ་པད་ཏོག་ས་གད་ཡད་མ་མཆིས་སེ ། རམངགེད་པ་ཉིད _ ཀྱིཕནེལྐོདནནམ་པད་ཏོག་ པ་གང་ཤད་ས་འཆིས་གོ 
བོ 'མཆས་སེ་ ། ཟེ་ནང་སེར་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ ༠ ་ན ན་ནམ་པར་ཏོགོ་པ་གད་ཡད་མ་ །མཆེས་སྭེ། [ཧངོ་བ་ ་ཏེན་སེང་པ་ ེནྱ་ཀྱི་པ་ _ རཾལོད་ན་ནམ་ པན་དོག་པ་གར་ཡང་མ་མཆེས་ས། ། 
ལབོད་ནནམ་བར་ཏོག་པ་གང་ཡངམ་མཆས་སོ ཤོ དོནདམ་མ་སེང་པ་ཏྭརྱ་ཉིལ་རལ་ནན་ནས་ང ་པན་ཏེ་གོ་པ་གང་ཡད་ཨ་ མཆིས་སོ ། འདྭུས་བས་སེང་པཏིད་ཀིཔ་ཆོལ་དན་ནས་པད་ཏོག་པ་གང་ཡབས་མཆིས་ས། འ འདུས་མ 
 དཱ་དབ་པད་ཏདོག་མ་གུང་ཚུད། སོ །མཐའ་ཞས་འདས་པ་སྐེང་པ་ཉིཧྱཀི་ལ་རོལ དུ་མར ཀལ འས་ཞིག་སེ་། །བླིགོཧུ དཔན་ཞྲརརས་ཧེང་པུ་ཏིདུ་ཡི་་ཁོཡདཿ གོ་པ་གར 
རྟོག་པ་གང་ཡང་མ་མཆིས་སེ །རངཞིན་ཀོ་པ་ཉྱ་ལཱ། རོ་ཡྲད་མ་ན་ ་མཆེས་ས རྫོམ་མཡསུ། ཧེ ཧོམ་པཏིདྱ་ཀཱ་པ་རོལཿ 


 བཚོན་འྱགུསྱ་ཀི་ཕ་དསོད་ཏྱཱ་པེནད་པའི་༢ ་་རོཡད་ནནས་པར་ཏོག་པ་ག ངྲི ༢ ཏནྱཀི་ཕ་དཀདྭཱ་པནད་པའི་ 









3 རཿ 4 རལ ལལ. ཿ་གས7པཏོ 
སི ༤¬ ༤༨༠ < (@911411313 \/11139©; 1,411:2131-1110332. 
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ཀོ་བ ོག་པ་གྲང་ཡ་ས་འལེག་ཡེ་ ཅི་ག ོ་བཏིན་ཚལ་བསོད་དན་བར་ཉིག་པ་གང་ཡདུག་འངོསལེ།།ོགམོི་ འཉལ་ཚོཊ་འའོའལ་ ༦ 
༣ བསསསོ། ངོབ་ཏད་གེང་པ་ཏེདྱ་ཀི་ཕརོ་དེ་ནན་པན་ཏོག་པ་གང་༥ཇམ་ཆེས་སོ། དངེས་པྱ་སེད་པའ་ངོབོ་ཉདེ་སོང་བ་ཉིདྱ་བི་པ་དཔད་ནནམ་པད་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་མ་མཆེས་སོ། །དནབ་ཉེ་བད་གཞག་ཕ་ནམས་ཀྱི་ཕ་འེའོད་ནཚ་ ཟླ 

ཟཏོག་པ་གང་ལདམ་མཆེས་སེ། ཡདདག་པར་དོ་བནས་འསའོ་ན་ནས་པར་ཏོག་གང་འབས་མཆེསསོ། ཇུ་འཕུལྟ་གིཀར་ས་ནས་ལིཕ་རོདད་ནནས་པར་ཏོག་པ་གང་ཡས་ཆིས་སོ།།དབང་པྲདམསྱ་ཀ་ཕ་འའདནཁར་ཏོག་པ་གང་ ་ 
ཨངས་མིལ་གི ། ས་ན་ས་ཧ་པ་འག་ན་ནས་པདཏོག་པགདསད་མ་མཆསསྐ །ཆྱནྱ་ིཡནལག་ནགྱ་ཤ་དགོད་ནནས་སན ཏྟོག་བཀལ་དང་་མཇོས་ག། པས་བ 
$ ། ་འངར་མཆས་མ { འཕགས་པའི་བདན་བཀ ༨ ནསསྦ་ཀི་ཕདལན་ན་ནམ་པན་རོག་བ་གར་ཡངམ་མཇས་ས། 7 /བསམ་གཏན་ཚསྱ་ཀ་པ་འོལད་ན་ན་མ་པདྷ་ཏོག་པ་གར་ཡར་མ་མཆས་ས། ཚད་ 
ཆྱེད་པ་ནསྱ་ཀི་ཕའེལད་ནྷ་ནམ་དར་ཏོག་པ་གང་ཡང་མ་སཆས £ སཾ། གཟུགསྦ་སེད་པའི་སམས་པད་འཇུག་པ་ནམསྱཀི་ཕ་རཔད་ན་ --ནམ་པར་ཏེག་པ། བཱ ཟད 
ཀྱེས་གནུས་པའི་སེམས་པར་འདུག་པ་དགུའི་ཕ་རོར། ཨནམ་པར་ཏོག་པ་གང་༥དུ་མ་མཆེས་ས ། ། ནམ་པར་སྲ་དད་པའི་ 
མདོན་བདཤས་པའི་ཕ་མོསདན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གར་ཡངས་མཆེས།་ག། ཏིདདའདེནདྱའ་ཕ་འོན་ནྲ་ཚཔན་ཏོག་པ་གར་ 
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, ས་མུཆིས་གེ་ ། ད་གཞན་གཤེགས་པའི་གངས་གཟསྱ་ཀིས་འའདན་ནམ་པར་ཏོན་པ་གར༥དམ་སཇས་མ་། ; 
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འབ ་ ོ ༩ ༤ (༩ ཡོ ཚོ : | སཱུ ཡྲ་ འ་ ལེ ཀུ ༤ 
ླི སམ 291162 17010101) (203411213 1(2139)/11 ང་འ ཡཿ ༨ ཀྲ ་ རྨོ 
° ° @ 511:3:052:21651163 1137) (1071, \/373:1351 +ˆ རྩ 2 (ཨཿ ཏྲེ ཐེ ༩ ། (©©1900-202 \/111256, 1.41-2011-111530-1-41-) 
པྲ . ༡༩77 ཅེ ˆ > ༢༡༩, :;ི ༠ པེ 


༣༣ 





ད འདི དོ ནེབ་པ་ཉོདདོ་།༈ འྲི་ནྱི་ས་ནང་དོང་པ་ཉིདདོ་། འདིནེཀེང་བཏོད་དང་བཏིད་དོ། འནོའ་ དབོ་སོམས་ཏིད་དོ། 
 དདི་ནིདནདམ་པ་སོང་བ་ཉིདད ། འདེནེ་འཇུས་ས་སེར་པ་ཉིད་དོ ། འདེ་ནིའཇུས་མྲ་བས་སོར་པ་ཏོད་དེ། འདི་ཞི་མཐའ་ལཱས་འདས་ས་མཛོ་པ་ཉིདདོ། འདིན་ཕོག་མ་དངབ་མྲ་སེདཔ་སོང་པཉེདད ། འདེན་དང་བྱ་མེད་པ་སེངཔ་ཏད་དེ་ ། འདི 
རང་གཞིན་སེངཔ་ཏེད་དོ། འདེ་ནཆོས་ཐམས་ཙད་གོང་པཉན་དོ། འདེན་དཔགི་མཚནཉེདགང་ར་ཏོདད།། འདྲེནྱ་པེ་དམོགས་པ་སང་བཉོད་དོ། འདེནེ་དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་སོང་པ་ཉེད་དོ ། འདེནང་བཉོད་སེཇ་པ་ཉིད་དོ། འདོ་ན་དངོས་གྱོར་བཀངོག 
༡ེ་ཧེང་བ་ཏོད་གྟོ། །དེའི།དད་བཉེ་བར་གཞག་པྲ་རས་སེ ། འདོ་ན་ཡང་དག་དར་སོར་བྲ་རམས་གི་ ། འདྲི་ནྲི་མའབུ་ལྱ་བཀར་པ་ནམས་པ་ ། འདོ་ནིདཔང་སོ ༤ ནུས་སེ་། འདེདསབས་རོས་གེ་ །འདིནྲི་བརུནུབྱ་ཀེ་ཡན་ལག་ནམས་ས། 
བླ དའནེ་འབུགས་པའི་ལམ་གནལན་བཆད་པའོ \ འདེན་འགགའ་དའི་ག། །དེད་གནགས་ཆཱེ་ དནི་གསམ་གཏན་ནས་ལེ་ ། འདནཅད། ༢༨ །སེན་པ་རུསས་ས་། འདེནི་གུགསྤ་འིད་རའི་གས་བད་འཛུག་ 
། ༼ཏའོསཊ་པུད་བནད་པ་འསད་རོ ༽ འདིནིམདདདྱ་འིར་གནུག་པའི་ དྗད་ིིིིིགིི།་ ཀོ ༢ རར གདོས 
ཤེས་པནམས་གེ །འདན་ཏའཛསས་ས  འདགུསཀི་ལོ་ནསསཔ་ འདའདེབཞིནགདགས་པའི་དགལ་བ་འོ དནིསམ་རདགདག་པ་པོ།འཞིནིལསས་ པོད ོད་པ དགེང 
ཅུ ༡ི་ཨ་འྲེག་པ་འཅོ་ལྱོ་དདོ།དེ་ནྱིྲཁུགས་བའོ་འབས་བའོ །འདིནི་ལགཅོགྱ་ཁན་འོང་གའི་འྲས་ཞུའ་། ཉདྲི་ར་ི་འོངགའི་འཁས་ཤུའོ། འདིནིདྲག་བཅོམ་གའེ ། འདིནོ་རངགུར་བཔོ། འདེམི་འསྱ་ཅར་ུང 
གས་པ་ཏིདད། འདི་ནེ་ནས་བ་བསར་ཅད་མྔ་འནད་བཏོདད། །ཞེས་བྱའི་བའོནས་བནཏག་པ་གང་ཡང་མ་མཆོས་ས་ ། བཅོམ་ལན།འདསྦ་ཤོས་བཀའ་ཆལད་པ། ། རབ་འབེདདདེ་བཞིནནོ་དེད་གཞོནཏ། གཟུགརསི་ཕར་བད་མ་པརྙ་ད 
པ༥རྩ་སེརདོ། ཆོང་བའི་ཕ་ལོལེད་ན་ནམ་པརྐདགོ་པ་གངཡངྱ་སྐེརདོ། འཇྲ་དྱའི་པའ་ལནན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཤངྱ་པད་དེ། འདྲུ་བེདྱཀི་པ་ལོ་དནནས་པར་རོག་པ་གང་ཡད་མེད་དོ། མ་པར་འ སདནནས་པ་ཏོ 


།©། །འདན་བསམ་གཏམྦྱཀི་ཕ་འོ་ལདཱཔེནད་པའོ། འདེནེགེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དབུ་ཕིནད་པའོ། ། འདེནིནང་སེང་པ་ཏིད་ 









































ཤྭ ༥ ར290850170/1ཿ3€77©6 
=± ` (©911411:313 \/¡11396; 1.413; 


ཡརྱསེདད།མིག་ི་ཕ་རོདནཇམ་ པད་ཏོག་པ་གང་ཡ་སེརདོ། ན་པའི་ཕའོལནནནམ་པར་ཏོག་པ་གང་།ངྱ་སེདད ། ལཱི་ཕདོཡད་རཔམ་པར་ཏོག་པ་གབལརྦ་སྐདདོ།། ལེའི་ཕ་མལད་ར་ནམ་པར་ཏོར ཆི 
གྱི་སྭ་རོ་བདན་ནམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མེ དདོ།  ཡེདྱ་ཀུཔ་འབདན་ནས་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་མེདདོ། _ {གཟུགསྱ་ཀི་པ་ལཡོད་མཆམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། སྦའི་ཕ་བལད་མ་རམ་པར་དོག་བ་གང་༥ བྱས 
པ་ ད། ཆོ་ཧཕ་དོདགནས་པརཏོག་པ་གན་ཡད་མེན་དོ། །ཆེཤགགི་ཆམ་བས 


±, ཟ་མོཡད་ནནས་པར་རོག་བ་གང་༥ད་ེད་དོ། རོའི་ཕ་རྭལད་ཨནས་པར་ཏོག་པ་གུང་ཡངྱ་སེརྐད། རེག་གི་པདོལདན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་པར་མདདོ། ཆོསྤོ་ཁལ་དོགདཿ བྱསེནདོ། ལུའི 
དེ པ་གས མ་ག [ར་ཆུ་པ་བསྟི་ལུ་ཊིས་འོན་་དམ་པར་ཏོག་པགུད་འདུང་འདོ། འཁོར་བ འ་་་་་ྷད 
རྨ ཟ་ རི རེ ེ་འ པེ རོ <` „ 


. རོ ད་ནྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡང་རྟེད་དོ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ལ་རོལདན་ནམ་ 3 རབ ༨ ངོ 5 
_ རཾཔརགེས་པའི་ཕ་རལདནནས་པར་ཤེས་པ་གང་ཡངྱནདོ།ཡདྱ་ྲིནས་པར་ གཤེས་པའི་ཕ་འའོད་ནནས་པར་ཉོག་པ་གུད༥དྲསེད་དོ། །ཆིག་ག་ ༠༠༨ འདུག་ཏེརག་པའི་ཕ་འོགདན་ནམ་པར་ཏག་རཿ་གདུཡཁྱསྟོ་།ན་གཞི་འུ 
ཏེ་དེག་པའི་ཕ་འོརདན་ནས་པར་རྟོག་པ་གང་ཡརྱ་སེདདོ་། སཱའེ་འདུས་ཏེའག་པའི ༩ པེ་དནནས་ལར་ཏགཔད་ུནད། ྕེུ་འདུས་ཏག་ལོ།  ར་དནནས་པད་ཏོགཔ་གརཡདྱ་ ནག ས་ངོ 
རོཡདནནམ་པར་ཉོག་པ་གང་གངྱ་དདདོ །ིདྱ་ི་འདསཏེའག་པའི་ལ་དཊདན་ནས ཕར་ནྟོག་ལ་གར་གྲྱ་བེནདོ། །རིགགི་འཇུས་ཏ་རག་པའྲིར ནྲེ ག་ཚོན་མའི་ཕ་འལད་ནྲ་ནམ་ལན་ཏོག་པ་གང་འདྱ་བ་དོ ར་བའེ་འབ 
ཅིས་ཆོད་བཞི་ཕ་དོལད་ན་ནས་གད་ཏོག་པ་གང་ཡདྱ་སེནདོ།། སཱའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ ནྙྱ་ིས་ཆོད་པའི་ས་འཕེདནནས་པན་ཏོག་པ་གར་འདྱན་དོ ། ལེའི་འདུག་ཏེརེག་བྱི་འནད་ཅིས་ཆོར་བའ་བའོ་ལད་ནྲ་དབ་པནཅོག་པ་གང་ཡད་ཆེད་ 
འས་ཏེག་པའྱི་ ནནིཊ་ཆོར་བའི་ཕ་འོདད་ནནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡངྱ་སེདདོ ། ཡིདྱའི་འདུས་ཏརག་པའྱིསུནདྱ་ཅས་ཚོར་བའི་ཕ་རོལད་ནནས་པད་ཏོག་པ་གད་ཡང་སྐེདད། །སའིཿའམསྦྱ་ཆ་ཕ་རོབདན་ནས་ལ་ཏོག་པ་གད་ 
_ཁམསྱ་ཀི་ཕ་རེལོདན་ནམ་པད་ཏོག་པ་གར་ཡར་སྐེརདོ ། མེའི་ཁསསྱ་ཀྱ་ཕ་རོལདནྡ་རམ་པར་ཉེགོ་པ་གད་ཡ་ད་མེད་དོ ། ནུང་གི སྱ་ཀི་ཕ་རོསདནནམ་པར་ཏེག་པ་གམ་ཡརྦ་སེདད། རམ་མཁའེཿཁམསྱ་ཀེ་པ་རལད་ན་ནམ་པ 


༩ ༡ ¡ ¥ 
92:# ངཱ 7 ×: ༠7 


= 
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ཇཱཨ་པད་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀེ་པའོལདན་ནས་ཕད་ཏྟགེ་པ་གང་ཡངྱ་སེནདོ། །ཡ་དིག་པའི་ཕཀད་ན་ནམ་པད་ཏོག་པ་གྲར་སེདདོ ། འདུ་བ་ཀིལ་འོལ་ད་ནནས་པར་ཉོག་པ་གད་༽རྱསེདདོ།། ནས་པརཤས་པའི་ཕའོ་བདན་ནཔར་ཏོག་པ་ 
དོ། ཟེདདང་གཟུགསྱ་ཀི་པའ་ལད་ནནས་པར་ཏོག་པ་གད་༥དསེད་དོ། སྩེ་མཆད་རུག་གི་ཕ་དོལད་ནནས་པད་རྟོག་པ་གང་༥ངྱ་སེད་དོ། རེག་པའི་པའོའད་ན་ནས་བད་ཏོག་པ་གར་ཡར་སེད་དོ། ཆོད་བའི་ཕ་དའན་ན་ནས་པརྐ་དོག་པ་གད་ 


_ ] ༠ ༡ནྩོ་ཕ་འིད་ནུར་ས་ 
ྩ ༨ ཀན སླན པར། 


. 





¦ ལེ - ༡ ¡ “རཀ ྨླ་ ; ¿; 4 ་ དྱ ཧྭ ཱ 

 བྱེ་ཟེད་པགེངཔ་ཏིདྱ་ལ་ཕ་རོལེདནནས་པརྷ་ཏོག་པ་གང་ཡརྦ་སེདདོ། ངཔོ་ཏད་ང་པ་ཉིདྱ་གིཔ་རགོད་ནནས་པརྙ་ཏོག་པ་གང་སརྒསེདདོ།དཔས་པྱ་སནཔའདེ་བོཏ་ོཔ་ཉནྱ་་བཡདནན་མ་མརྟཏོག་པ་གང་ཡདྦ་པད་དོ། །ཟུནཔ་ཉེ་བརགཞག་ 

ཕྲ་ལའྱ་འི་ཕ་པོད་ནནམ་པད་ཏོག་པ་གང་ཡར་ཡན་དོ། ཡང་དག་གྲ་ག་ནམས ་འི་ཕ་འོད་ནྲ་ན་པར་ཏོག་པ་གར་དདདོ། ཛའྲསལྱ་གི་གངཔྨ་ནམསྤྱ་ཀིལ་རལོད་ནནས་པར་ཏོག་པ་གང་དྱསདད། དབང་པྲདེསྦ་ཁིཔ་དཔད་ན་ནས་པ་་ཏོག་ག 

གར་ཡདྱ་སེདད། སབས་ནམསྱ་ཀི་ཕ་འགེད་རྒ་དམ་པར་ཏོ་ག་པ་གང་ཡརྦ་སྐད་དོ། ཟར་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམ་སྦ་ཀི་ཕ་རལེད་ནྲ་རམ་པར་ཏེག་ པ་གང་ཡརྱ་སེད་དོ། འཕགས་པའེ་ལམ་༥ན་ལག་བྱ་ཧད་ པའི་པ་ར་དད་ན་ནམ་སདྟཏོགཔ། གང < 

༅དདོ ། འཕགས་པའི་དདེན་དྲནསཔ་འཁེད་ན་ནས་པར་ཏོག་པ་གང་ཡད་སེད་དོ། བསམ་གཏན་ནམསྤ་ཀི་དའདན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གར་ཤར་སེདད ། རད་ཆེད་པ་ནསཀི་བའོཡེད་ན་ནམ་ལར་ཏོག་པ་གང་ཀངྱ་རེནད །གཅུགའད་དའ་ 

| ཌོ མགུལ་ན སའདོད་འན་ག དག་ད ༥  _|་་་ཁྨྨྣལ་་  ༽ཀ མཐནདྲ་ཁིས་གནས་པའི་གུནག་པར་འདུག་པ་དྲག་འི་ 
རེས་ 


| གཉོག་ལ་གང་དྷ་ཕེད་ད།ནས་བདུདདདུ་གའི་སྤོ་ང་ ྭ ་ཱ 
དེ ཏིང་པའཇིནད་ནས་ཉཔ་དོད་ནནས་པར་ཏོག་པ་ང་ཡུད་སེད་དོ། གཟུངས ཀོ་ནསསྦ་ཀི་ཕདཀོད་ན་ནས་པད་ཏྟག་པ་གད་ཡར་སྐེན་དོ། ད་བཞིན་གས། གས་པའི་ཧགསུ་ནམས་ཀོལ་རལ་དུན་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡ 
 ཁྱི་འདིགས་པ་ནསསྱ་གི་ཕད་ནནས་པད་ཉོག་པ་ག་ཡང་སེདད ། སེ་སོ་༣ད་དགག་པད་དེག་པ་ནམསྦ་ི་ས་དཀོད་ན་ཆམ་བུ་ཏོག་པ་གང་འཁྱ་པེན་དོ ། ཤམས་པ་ཆན་པའི་པ་དོལན་ནནས་པར་ཏོག་ལགར་ ཡདྡ་ཧེདད | ཧི 
ས་རོཕེད་ན་ཚཔར་དོག་པ་གལ་ཡདྱསེདདེ ། སརསྦ་རླསྤྱ་ཀི་ཆོས་ས་འདེས་རྲ་དམསྱ་ཀི་པ་འོལདནྲ་རམ་བརྟ་ཏོག་པ་གང་།ངྱསེད་དྡོ། ཁ་ན གད་མན་ངན། 


༼རག་སུ་སེད་པ་དང་སློ་སསེན་པའི་ཕ་དབདན་ནས་པར་ཏོག་པ་ག དད་ཡ་ལེདདོ། མདོན་བདཤེས་པའི་ཕ་རོདདན་ནལ་པར་ཏོག་ 


ནམ་པར་ཏོག་པརགར་ཡངྱ་སེད་དོ། ཙིརྩ་སིའང་བའི་འྲབས་བུའི་ཕ་རཀྐོད་ན་ 


༼ 


ཆུ རྒན འགས་པའི་ཞྭག་སྟུ།ཏས་དགོན་མཆས་སུནཏོག་པ་སང་ ར་སེད་དེ། འཆ 
ཤསེབ་ཉིདྱ་ཀིཕ་འཔེན་ནྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་༥ང་སེད་དེ ། དདྲ་བར་ཆུགྱ་ཀི་ཕ 
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/ ཱུ དུ ༤ རར < 

:÷ ། ངྒ་སེན་དོ། ལམྦྱ་བི་ནམ་པཤེས་པཏྲིདྱ་ཉི་ཕ་མོམོད་སྔནས་པད་རོག་པ་གང་ཡང་སེད་དེ་ ། རམ་རྭ་ཐུམ ཅད་སྦའེནད་པ་ཉིདྱ་འེཕ་བཀོད་ནྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། །འདེནེ་གཟུགས་སེ ། འདེ་ནཆོར་བཀོ།འདེ་ནེ་ཅ མཿ 
4 ཤེས་སོ འདོགས འནོ་དྷ་མས་པརཞེས་པའོ ། །འདེནྡིམིག་གི་འདི་ནེར་བའོ ། འདི་ནཾ་སའོ།འདི་ནིསུའོ། འདི་ི་ཡུས་སོ། འདིན་ཡེད་དོ། །འདི་ནིགཟུགས་སེ། འདིན་གའེ །འདྡ་དྲིདའ། འདྡི་དིབོད། འདོ་དདག་ག། འདི་ན་ངོས་ས། 

འན ཅག་གི་ནས་གར་ཤེས་པའོ་། འདེནྲི་ར་དའི་མཔར་ཤས་པའོ ། འདི་ནྲེསྭའྲེ་དས་པརཤེས་པའོ། བཛན་ལཱའི་ནམ་པརགེས་པའོ། འདེནེལུསྤ་ཀིནམ་པརགས་པའོ། འདེན་ཡནནས་པད་ཤེས་པའོ ། འདི་ནྱི་མོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའོ 
_ འདོ་ནྲེ་ད་བའི་འདུས་ཏེ་དེག་པའེ་ ། འདྲནི་ཝའི་འདུས་ཏརེག་པའོ་། འདི་ནི་ཨེའི་ ༥ འཇུས་ཏེ་དག་པའོ ། འདི་ནོ་ཡྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ ། །འདི་ནེ་ྱ་ལི་འདུས་༽འེག་པའེ་། འནི་ནྱ་རོག་གེ་འདུས་ཏརེག་པའྱི་ཧུ ནདྱ་ཁིས་ཆོད་བའོ ། འདི་གི 
ན་བཤེ་འདུས་ཏག་པའྱི་མནདྱ་ཧུས་ཇོན་བའོ། འདེ་ནྲེསའི་འཇུས་ཏེའེག་རྲ་ སྱཀད་ཉིས་ཚོན་བའེ། འདྲན་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཧདདྱ་ཧེིག། ཚོསའ་བའོ། འདེ་ནི་ལུ་སྦྱ་བི་འདུས་ཏའག་པའྱི་དདྲདྲ་ཉིས་ཆོད་བཞེ།། འདི 
རུ ཀྱི་འདུག ཞྱི་སནདྱ་ཀིས་ཆོར་བའོ ། །འདཾ་ནེ་སའི།ཁསས་སཾ། འ ་ནིནི་མུའེཁམས་ས། འདེནྱིསེའི་ཁས་ས། འདེནྷ་དུང་གོབསས། སསོ།། འདེན་ནས་མ་ཁའི་ཁས་ས། འདེ་ནྡེནས་པད་ཞས་བའི་ཁསས་ག། 
ཊས་དིག་བཞེ། འདེནེ་འདུཧེད་དེ། འདེ་ནི་ནམ་པརཤེས་པའོ། འདྲེྱེ་པེད་དང་གཟུགས་སེ་ ༈ འདི་ནྱེསེ་མཆེད་རུག་གེ། འདན་དག་གུ ། འདེན་ཚོད་གཞོ། འདན་སེད་པའ། འདེན་ཀེནད་བའོ། ། འདེ་ནེ་སྲེད་པའོ ། འདེ་དྱི་གེ་གོ། འདེད 


ཁི་ལ་དཁདཏ་པནནཔའོ །འདིནམུལ་མསྦམ་འབདཏྲཱ་བད་པའོ། འདོན་བདེད་པའི་ལ་ཞོཔདཏུ་པནན་པའེ་། འད་་ཅོན་འྱགསྦ་ཀ་ལདལདྲདྲ་བ་ནད་པའོ ། འདེནེ་བསས་གཏན་ཁི་ས་དོལ་དྱུ་འནད་པའོ ། དེ་ནཞ་ས་གགྱ་ཡི་ 















































(འདི་ནནང་སོམ་པཀོད་དོ། འདི་ནྲི་པ་ཧོང་པོདདོ། འདི་ནྲིཕོ་ནང་སེང་བཏོདདོ། འདི་ནེ་དང་པ་ཞིད་སད་པ་ཏོདདེ། འདེནི་རན་པོ་ཉོང་པཉོད་དེ། འདེ་དོན་དམ་རོངཔ་ཏོད་དེ། འདོ་ན་འདེས་བས་གེང་གཏོདད།འདེ་གེ་ 
རར དུ ུ འདྲེ་ནདོད་བྱ་མེན་པ་གཔ་ ཀིར དེན 


དད གྷོཏོནི་ཡབ་ལ་ཧ་འདས་པ་གོད་པ་ཉིདདོ། འདིན་ཐེགོས་ནང་བྱརིད་ས།ོངི་པ་ཏོདན། དད དན། འདོནརབ་གཞོན་སྐད་བཏོདདོ།འནོནོ་རེགྲ་ཛག་ཅད་ཧེདག་ཉིད་དོ།འདོ་ཞེདང་གི་མཆན་ཉོད་སོང་བ་ 
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་ཱ །ད་ཝགས་པདལྡོ བ་ོ་སག་ཏོདོ། ཀཀ | ད་ེབཔཏདད། དན་ག་ཉེ་གཞག་པྣ་དས་སོ།།འི རེ ཡདདག་པརབངོསནས་།འདནྩོམབ་ 

ཆིསུང་སྔ་ནསས་སེ །༡དདིན་དབད་སེ་ནེམག་ཡེ། འདིནྟ་ཊིབས་ནསག་ས། འདི་ནིབར་རུ་ྱོི་མིན་དགྲ་དངས་སེ། འདོ་ཤོའ་ཕུགས་བའོ་ལ།སན་མག་དྱརད་པའོ ། འདོད་འཁགས་པའི་བདན་པྲ་དམ་སེ་ འདིན་བསལ་གཏནནམ་འི། ༧ 
ནྲ་ཕིན་བ་ནཱམས་སེ་ ། འདེ་གེགཟུགས་ཆེད་པའྲ་སེམོས་པན་འཇག་དྲ་ན་སས་སེ་། འདི་ནོ་ནམ་པར་བདད་ད་བྱ་རད་དེ། དེ འདོ་ནསྦབདདྱ་ཀེས་གནས་པཀི་ཧསས་པན་འཇུག་པ་ནམས་།འདེ་ནིནམ་ གརྦ་དདད་པའི་གཱ་ཏོར་པཉིདོ་ནང་སརན་ ཡན 
བ ཉོནག་མེད་པའོ ། འདན་མངོན་གད་ཤེས་པྲ་ནམས ། འདི་མིཏེང་ བའཇི་ནད་ནས་སེ་ ། འདིནི་གའུརསྭ་ཀི་གནསས་སེ་ ༈ འདི་ཞད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྟེ་བས་ནམས་སེ སེ འདི་ོསི་འཇིགས་པ་ནམས་སེ། འདིནོས་སོ་ལད་ནག་བའ་ཡོ། 

འ "ང།ཅེན་པེའེ་[ །ད་ནཧེདྡ་པ་ཆམ་པེའེ་། ༢ འདཾནསསསྤྱ་གསྱ་ཀྲ་རེསེ། ཏ་རཿ འདནེས་ག་གྱོ་ྱགད་དེ ། | འདི་ནྩོརུནད་ཏུ་ཞུགས་ །གི་འཞོས་ཏུ་། ཉོ ¡ ཙོྱ་ཡིན་འོདབའི་འདས་བུའོ།འདིན་ཕྲ་མོའཇོ་དའབས་བའ། འདོ་གདབ གྲ 

དཱ། འནིནིདད་བརརུབ་བེ། འདི་ན ལྦ་བེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏོདད།འདེ་ནོ་ནམ་པ་པས་ ད་མ ཁནན་པ་ཉིད་དོཞེས་བ་བདན་དང་རེགོ་པ་གང་ཡདྱ་པད་ད། ༣ དག་འདུདན་བད་ཆུབ་སས་དད་ེམས་དཔའ་ཅན་པེ་ནམས་ས །ེས་འདི 

322  ༼༤༦ུ་ཅ་ཅཞོད། གས དེ་འི ༼མདོན་གནྡ་རོགས་པན་སརསྤྱ་ཆས་པརྡ་བའེ ། ཟ་ནྲ་སེད་པ་འངད་ ག་པར་རྡོགས་པའི་ཤརྲརུགཏུན་དྷ་ལར་མངེནོ་བང་ཛགས་པར་ས་དར 

ཆོས་དྭ་ར་ཞིག་དཔད་ལྟར་བངད་དེ་དག་བད་པར་བཞེ ། ཏེ པདེ་ནེ་དགའ་བྲ་མེད་པ་  དེདུཔནཁཿདུག་གིམས་དཔའ་སམས་དཔའཡན་གྲ་ནསེནཔ་སརདག་པན་ོགས་པའྱི་བདནག་ཏམོདབར་ཐེགོས་ག་ 
ན་འཇིག་ཏེ་ར་ཅ་དབུར་གཉན་རྩུ་མནད་པ་ཡིན་ནོ། རབ་འྲབོནདེད་ཏར་ནྱ་བར་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དགའ་ཆན་སྤེ་གནྭ་སེད་ །སུ་ཨང་དག་སརྡ་ཛོགས་པའི་ཀང་ཨུབྱཏཱ་མདོན་བརྡ་མོགས་པད་སངས་ཆུས་ནག་འཇིག་ཉེནྱ་གེདད། 

ཀན ། རབ་ཞྭཧདདའདི་ལྭ ལི་ཡུལ ལའ ༢ རབནོ། ར་ཐག ུམ་ཉཏྟེསྲི་སུ་བཾ། རྐུལ རའ ྒ' ཀྦ 
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་ུ །མ་མྱེན་པ་ཾདངཔཏིད་ནིནམ་སཁའི་དངནཱ་ལ་འནཞེསྱ་བ་བར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་རོས་སེནད་ཏོ ། དོན་བྱ་སེར་པ་སེངཔ་ཉོདན་ནམ་མ།ཁའི་རང་ཚུལ་ཅམཞེསྲ་བ་བརསེམསཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སནད་ཏོ །འད་བཞིན་གེར་ ིད་ནེ་ནམ་ས ཾཾ 
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སུནས་མཁའི་དངུཛུ་ཡ་ཅན་ཞེ་སྦ་བ་བན་སེམས་ཅནནས་ལཇོས་སེནདཏོ། རངོས་ཕྱ་པ་པའི་རབ་ཏོདེསེངཔ་ཏིདནེ་ས་ཁའི་རྲཅུ་ལཉནཞེསྦ་བདར་སེམས་ཅནནམས་ལ་ཆོས་སནྣདཏོ ། །ཟུན་བ་ཏ་བརགཞག་པྱ་དམས་ཞིནས་ས།བའི་རབཡུལ་ལ 

རར ི་ „ །དུས་སིདདུགཡནདས་གཟདགེ་སསན་ནས་ལ་ཅོག་གོ་ ན་ཏ ཆའཕུས་ིགཔལ་ནམས་ནནས་སུཁའི་རཐུཅནཞྱ་བན་ 
ུ དདུཚུ་ཡ༽ ༼གཞེསྱ་བཟུན་སེསུས་ནྭན་པས་ལ་ཆོས་སྐོན་ཏོ། ཧྐསྡཱ་དབཱས་ 


༧ 


££ ཆའ ` - (འ་ ༥ ནོནས་མཁའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞེསྦྱ་བ་བར་སེམག་ནམས་འཇེས་གཉོད་ 
ཏེ བརྩརུཁྱ་ཀི་སན་ལག་ནམས་ །གེ་ནམ་ས།བའི་དདམུས་ཡ་གཞེསྱ་བ་ཐད་སེམགཅན་ནམས་ལ་ཆེས་ཧེནད་ཏེ ། ༢༡བལལ་པ་་ ར་སེ ཞི་དང་ཚུལ་ཅན་ཞེ་ ° ར་ 


/ ཅེ ¬ ༨) །བ་དང་ཚུལ་ཅན་ཞསྲ་བ་དད་ མས་ཅན་ནསས་ལ་ཆོས་སྐེནད་ ཏཾ །༽ འར རྨ རེབ་ ྲ 
བདེན་བ་ནམས་ནནས་མཁའི་ངང་ཧུལ་ཉན་ཞེསྱ་བབུད་སེམསཅན་ནམས་ཆེས་གེནད་ཏེ ། བསམ་གཏན་ནགས་ནིནས་མ།ཁའི་དདཛུ་ལ་ཅནའེསྱ་བཟདསེམགདནསས་ལ་ཆེས་སེནད་ཏོ ། ཚདསེན་པ་ནསས་ཞི་ནམ་སཿབའི་རང་ = ཛ་བ རེ 

སཱེས་སཙན་ནམས་ལ་ཆོས་གོད་ཏོ། གཟུགསྦ་པད་པའི་ཧོམས་པན་འདུག་ག་ནམས་ནོནམ་མུཁཁའི་ངྲད་ཚུལ་ཧནཞེསྲ་བ་བུར་སེམས་ཅནྡ་རམས་ལུ་ཆོས་སྐནད་ཏོ ། ནམ་པར་ཟརུད་པ་བྱམད་ནེ་ནམ་མཁ་དི་ངང་ཚྭ་ལ་ཡས་ཞེསྱ་བ་གརྩ་སྟ་མ།ཅནྲ་དམ་འ།་ལོས་ 
_ཧ་ནད་ཏོ མཟ་དྷ་ཅེས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇྲུགཔ་དགུནེནམ་མ།ཁའི་དངཚུག་ཧན་ཞེས་བ། །ཤན་ནམས། | ཏེ ། ནས་པན་ཐརད་པའྩེ་སོ་ཧང་པ་ཉིདདང་སཛནམ་སེད་པ་དང་ལླནདསྱ་ེ ས་ནིནས་སཁཁའི་རང་ཚུའ་ 


ལབ 





° ཧོར @ » ) 12286669ཇ༩༦༠༠༠༠༦༠6 7༣6 ཐི༢9 
༢ (@011411:313 \/111386, 1⁄311:3111-117001361121.1) 
; 7 ཟེ 


མ་མཁའི་རྲ་ཚུལ་ཅནཞེསྱ་བ་བད་སེམསཅན་ནསས་༥། ཐས་སྐནད་ཏོ། ཤུར་མེ་འདེ་གའི་འྲགས་བུནི་ནག་ས།བཞི་དདྭད་པ་ནགས། 


ར)ྲ་པང་ ༧ཅརུག་ནེནམ་མ།།བའི་དད་ཆུལ་ཅན་ཞེས་བུ་གན་སེསས་ཉན་ནམས་ལ་རོས་སེནན 
དནཱཀསརེས་སྟོནོོ། །གཅུ༠ཅེ་དུདེ་ཏིད་གོ་ 
གཏ འིས ་ེའདྐེྱེོ། 
ས་ལོ ཡཱ 


ནེམིའྱ་གྱེ་བི་འོདེ་བཞིས་ ང 


1 126ཝ 1416) 60813216-1629)9ཛ ° ° 
[1::52131(511103 1-11)7317, (1015, \/273:1351 ི 





“རུ ༨ ± 
» ༣32 


; ཏྲ ༽ རཔ 287 - ཟི 2 5 ་ོྷཡ 

{ ° བཱརི་སཱང་པ་ཏནནི་འགོ་བྱེསདཔསྐེདཞྱསི་ཁ་གྱོམའོད་ངོ་ཞིས་བར་སེམསཿནནམས་ལྔ་རོས་གེནདཏོ།། ལུ་འི་སེཔ་ཉིད་ན་འྲག་བྲ་མེདཔ་སེདནྱི་མིའ་གྲོ་པ་འོང་ཞེསྦ་བབརྡ་སེམས༦ནྡརམས་ལ་ངོས་གནད་ཏད་། ཡུས་བོ་སང་བཏོད 

ཌྷ ནིའྲགྲོབྱ་སེན་པ་སེརྡནྩིརཧའ་གྱོམི་འཇོང་ཞེས་བ་བད་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་་ཆོས་སནདཏོ།  རྨ་ཀི་སེར་པ་ཏིདན འྭཱོ་བྱ་མེན་པ་སེདའྩིམི་འགྱོ་སོའའདོརཞེས་བཱ་བརསེམསཅནྲ་ད་མས་ལ་ཆོས་སནདཏོ ། །གཟུགསྦ་ཀི་སེར་པ་ཏིདར་འགོ་བཅཱད ་ ། 

པ་སེ་དཱ་ནེ་པ།འགྱོ ཨའེད་དཞིས་བན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ངོས་དརད་ཏོ། སྤྲའི་སང་པ་ཉིད་ནེའགོ་བྱ་སེདཔ་སེད་རྩི་པི་གྱི་པི་འོད་བཞིས་བན་སེམསཿན་ནས་ལ་ཆོས་སདདཏ ། བིཟསངཔ་ཉིད་ནིབྲགོ་བྱ་ེད་པ་སེད་རྩེཆ འགྱོ་འངང་ཞེས་ རཆ 

 ༔ སེསས་ཉནྲ་དམས་ལ་ཆོས་གཉད་ཏོ། ༦ དནྱི་སྲ་གཱ་མཱཾ་འོ་རཞེ་སྤྲ་བ་བར་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་སོནདཏེ། རེག་གེ་སེང་པ་ཏེདནི་འགོ་བྱམདཔ་སེད་རྩེས་འགྱོ་མེ་འད་བཞེས་བགད་སེམས་ཅན་ ངྒེ 

7 རླུ་བ་བཅོས་གེནདཏ། རོས་ཅི་སང་པཉདི་ོབྱ་ེད་དགེདེནྲེཔ་ལྟཁོཚ སའོཔཞེས་བ་བན་གེ་མས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སནདཏོ། །༼ གཀྲ་ནམ་པནགས་བདྲ་དཔ་ཏདགིའཕོ་གྲ་སདཔ་ེད་ཤོཔོ་འགྱིར་འདུད། 

༈ ཞེསྱ་བུ་བདསེམས་ཅན་ནསས་ལ་ཆེས་སནན་ཏོ། ན་པེ་རམ་པདགས ༠ མར་སར་པ་ཏདན་འགྲོབྱུ་མད་པ་སེ་དདྲེ་བའུགྱ་མོ་འདུར་ཞེས་བ བད་སསས་ཅན་ནམས་ཁ་ཆེས་གནནདཏེ། སྭའི་ནམ་བདཤེག་དཞི་འགྲ་གྱ་སྟེར 
པ་སེདནྲི་་གྱོ་ི་ེ་ཞྱབ་གདསཕས་པདནམསསསཡག་གེནྲད་ཏོ ༼ལེའིན་མར་ནས་ལའི་ཤེ་ཏེནན་འཇ་སནཔ་སེནནྲད མ་འདེབས གས་ག 
དགས་ པའི་སད་པཏོད་ནེ་འགྲོབྱ་སེད་པ་སེདནྱེམ་འགྱོ་མོ།འ་དོཞསྲ་བ་བར་སེམས་ཅནནས་ལ་ཆོས་སནད་ཏོ། །ཅ 


མེན་པ་སེ་དདྡི་མོ་འྲག་མཱ་འེརརཞེསྱ་བ་བར་སེ་མས་ཅན་ནསས་ 


འདུས་ཏེདག་བའི་ཧར་བ་ཏིན་ནེའྲགྲ་གྱ་སེད་པ་སེད་ནྩེས་འྲགྱ་མོ་འོད་བོཞེས་བ་བར་སེམས་ཅནན་མས་ལ་རོས་སདད་ཏོ། ན་བཞི་འདུས་ཏརེགྲ་བླིད་འགོ་བ། ཅོས་སོ། 
<` ཐེ ༧༠ ~~ ` ༢༨ ༡༡ ༽ ༽༽ ༤ ~` ༨༨ ༨ པཔ ` ༨༽\ ༄-. ༤༨ ༣ ༤༤༨ ༤ -༤`༽༽༨༽ ཝེ 
སཱཞི་འདུས་ཏེརེག་པའི་སོང་པ་ཏོན་ནེ་ཁྲགོ་བྲ་སེན་པ་སེད་ནྱིོའྲགོ་མི་འོད་པོ་ཞིསྱ་བ་བར་སེམས་ཧན་ནམས་ལ་རོས་སྐོནྐ།ཏ ། ལུའི་འདུས་ཏེའག་པའི་སེང་པ་ཉོདནེའགོ་བྱསད་པྭ་ེ་ེདྱི་མ་ྲགོགསརེརོ་ེསྦ་བ་བར་སེམས་ཅན་ཚས་ལ་ 


$ འཆི རེ ཌེ 
ངཱ 


ོྦ གས ༠, བནསམསན་མམས་ལ་ངོས ་ པ་ཆས་པད་། འའ 
ནམས་ལ་ཆོས་སེནད་ཏོ། །ཆིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་སནདྱཀིས་ཇོན་བའི་གཏང་བཞིན་ནི་འགྲོ་བྱ་མེད་པ་སེད་ནྱི་ཡི་ྲག་པུ་འཔཞེས་བཔར་ས་མསཿནནས་ལ་ཆོས་སེནདང ། ན་བའེ་འདུས་ཏར༢ ཆོ 
སདེཔ་ཏིན་ནེ་འྲགོ་བྱསན་པ་བེ འདགས འདེམཞིས བ་དད་སེམས། ༥།ཅན་ནསས་ལུ་ཆོས་སནད་ཏེ། སག་དདཔ་ཅོགག པའྱི་ཧུ་ནཀིཨས་ཆོད་བའེ་བཏོང་པ་ཉིདནའྲག་ ག་བྱ་སེད་བ་སེ་དསྦིལ། འ་ 
¦ ནྷ་མས་ལ་ཆོས་གཉདད་ཏོ། ཏོ ཝེའི་ཟ་ས་ཏེརག་དཀྱིནད་ིསཚོད་དེརིགོ་བྱ་སེདཔ་སེ་དགིའགྱོ་་འབང་ཞེས་བདར་སེམས་ཅན་ནངས་ལ་ཆོ ལ།ཆས་སེནདཏོ ། མུསྱ་བི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི ལེན དན ེ 
 འེང་རོའིས་བདད་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ནོས་སནད་ཏོ་། ཡེདྷ་ཀེ་འདུས༼ མིས ཏིག ལ་ཉི གོ་འ ; རར ` 


དཀགཀགསེཾཾ་ ལ་ས 





གྲོར གནསྱལ་པདསེམསཡནནམག་ཀ་ེི་ད་ོ ལུ ེུ་ཁ་་་སམག་ཛོ་སཏ བ་ བརཔ 
ཧྲས རོའ དར 


 ། ། གཟིད་སའི་དའདདྱ་བནད་པའི་ཧེང 
± - # ཡལ ་་ ༦ སནམ ྲག་ཧཾ་འོཕཞེསྦ་བ་བརགེ་མསྦ་ 


ཟེ རི་འགོ ད་ཏ། ་ སེ :༅ནན་ 
འི དེ་ ཞིས་བ་དད་ ན་སེུམས་ཤན་ནམས་ལཱ་ཇོག་སྙནད་ཏོ། ཤེས་གྲ་ེམདལ་ཏྱ་བནདཔ་ོཉར་ ར་བ་ཏོནགེའགོ་ གསན་དང ཞེས་འ བུད་གེ། 


ནྱ ཕགལཏཱ་ཤནད་པའི་སདོ་ད་ན་གྱེསད་བ་ཧེདེནྱ་ོ་འ 
ཡག་ལ་ཆོས་སནད་ཏོ། ། །ནད་ཧོང་པ་ཏོདྱ་ིསར་པ་ཏེདན་ རཆརེཾེིེཾིཾི སྤུ་བ་སུན་སེམསཤན་ནསས་ལ་ཆོས་སྐནན་ཏེ། རི བིས གི ཡ་བ ནྩེསིའྱཟྱ་ཆཾ 
གནནུཡས་ལ་ཆོསཀནེདཏ། ཟིནང་སྐན་པ་ཉེདཱ་ཀིཧེར་པ་ཉནནི་འགོ་བ་མེད་ར་སེད་ནྱི་ིའགྲོ་མོ་འབང་ཞེགྲེ་ བབར་གེ་སས་ ི་ོ ད་བ 

] །ཏཀ་ཀ་རག་སེནཱོ་རིཁཧེདའཧ ཁོ ཨེ ཡོ ཁོལ ཱུ ཧོ 
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རར་སེམས་ ནས་ས་ཆོསགད་ཏ།འདས་བསགུདརཏིྱ་ར་པ ི་ོ དགའ་བས མ་ས་ལ་ཆས་སེནད་ཏ ། སར ྲཨྲལྲ ཤའ དཱ 

དྲ སི་་འ་དག་འཝི་ལ་རོག་ སོ་བ སྤ་བའཀ་ས་འདས་པ་གན་་ཏིདྱ་ཀི་སང་པ་ཏིདནེ་འྲག་བྱ་སད་པ་དེ་ གས་གདན །གཇིས་ནཏི་ ། འགག་ལ་དཔབ་སྲ་ཅད་ཀ་རེའ་བ༡ི་ད་ 

ནེ་གྲ་བྱ་སད་པ་གེདེེ་མི་འགྲོ་མི་འོརབོཞསྲ་བ་བར་སེམས་ཅན་ནས་ལ་ཆོས་གོནདཏོ ། དེགརན་པ་ལོང། །༡ཏྲ་ི་ཝི་སི་པ སེན་པ་སེདེནྱིས་གྲོ་མ་འད་ང་ཞེསྲ་བ་བར་སྐེ་ ཉད་པ། ་ 

ཏེ་ཏེ ག་མེད་པའི སྦུ་བ་བན་སེ་མཅན་ནསས་ལ་ཆོས་སནད་ཏ། སྭ་བམག་བད་ད་པ་ཏེདྱ་ཀྱི་སེང་པ་ཉིད་ན་འྲགོ་བྱ་པེད་པ་གེ་དནྲེ་མ་འ་ 

7. ཏཾ དངག་སཛིདང་དཏོན་ེ་ང་བཏིན་ནོྱ་སད་་ྱེི ཟྱ་ལ་འད་དགསྱ་པགར་གནསཅནནམག་ཀཅ་གོནཏ་ རྨ གུས ནད ་ 

ཏྱ ཞེསྱས་བདག་སསདནསལ་ངས གཏེ དདོས་ཕྱེ་ཡད་པ་ཉེད་ ༥ ་ཉོདྱ་ཀེ་སར་པ་ཏིད་ན་འྲོ་ཁྲསད་པ་སེདནྱེ་སི་འགྲོ་མེ་འོརརོ་ ་  སྱ་བ་གེཡས་ན་ནམལ་ ལ་ཆོས་ག།ནདཏོ ། བོགོཉོད་ནང་པ་ཤོག 

རུངཔ་ཉིདན་གོ་བྱ་ེནག་ཧེནི་མ་འགྱོ་ོ་འབདཞེས་བཟར་སོསཅན་ ནམག་ལ་འོགོ་ཧེནདཏེ། དངེས་ཕྱེཔན་པའིཔ་ཏད་སོང་པ་དའི་ གད་ཏིདནའགྱ་པེད གདགྱིརྱི་ོ་བདའས་། སྐས་ལགྲགས 
ཏི །ནན་བ་ཉེ་བ་གཞག་པ་ནམསྦ་ཀི་ཧེཔ་པ་ཏེནནི་འྲགོ་བྱ་སད་པ་ཧེ ེེྱིརགོ་་འབོད་ྲ་བམགེམ མ༦ན་ནམཔ། ལ་ཆོས་སུ་ནད་ཏོ ། གར. ང་ས་་ གས རེ 


3 འོང་ངོ སྱ་བ་བར་སེམས་ཅནནམས་ལ་ཆོས་ཧུནད་ཏོ ཏོ མུའ་བྱ་བ་ཀཔ་བཨསསྱཀིསེར་པཏདནབའ གྱུམེན་པ་སེ་དེའྱིཤིའྲོ་མོ་འ་དེ་ཞིས་ 'བད་སེ་མས༦ 
བུ ཡནྒ་དམས་ལ་རོས་སེནད་ཏོ ། { དགད་ ཝི 
རས ཊས་བཁའ་ཨེམས་དུནར་ཀུརོལ་ཧིཉཊཏོ། དགྤོས་ེེོོགིོགོགོིསི། ོ་ ་ ལྕག 
° ཐཱ བ་ཀོན་དོ ¦ ཏཱ 


༤ 
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3 = 


ཁ། དརྟི་ཧི༔ 


) ནམ་བར་བརད་གཏྲི་ག 
་ཏདདེ་མོ་ག་སན 


མ་འ 


༈ 4 བརསེམས༩ནནམས་ལ་རོས་སྐནད་ཏོ། ཧྟེྡ་པརན་པའི་སེར་པ་ཉདནི་འགོ་བྱ་སེད་པ་ཧེད་ནྱིསགྱོ་མའོཔར་ 


རར 2 ཞེ 273 ༡. ༣ 





རླ 
 །ེས་བབྐན་སེམུས་ཙ་ནམས་ལྭ་ཇོཤ 


ག་པའྱི་བང་ 


¬ 


འཐོནད་ཆེས་ཐམསཿད་ དྲ 





”མཔཿཔརརརིར་རད།གསྐུམ་ཧ་་ ལ། བ་ཁ ༣ འིར ེ ༠ བཀོ།་ཟཆ་ཁ ཁིང = སྣེ འའའ ༡༡༡" ༩ ༩༩༢ ཀ་ཀ ༡༩༣ ༼ཊ)་སྟེ ༡ ལོ་བ ˆ 
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/) ཉི 'ཌཾ ་ ་ ༢༣ ༢ ` ོ \ རེ 





རར ༤༢༣ རོ རོ རེ 


ཨྭུ་ད་ཡ་སྦྱ་མི་དའོ ། ད་ཙམ་ན ཟརབ་དངདོརབྱ་སེན་མ་ཀ་འླགོ་བ་འ 


ཟླ ༼་༼ 


རརིཾཀཉ གྲི 
སོེ་ 


÷ འ་་་་ 
༩ ` 

༣ 2: 

སམ ་ 

༧. ༧ ༩". 


^ ༡ 
ལར £: 
2 ། 


ཅྱནད་ཆོས་ཐམ་གཅདནི་བད་པྱ་མེད་པ་དང 


/ 


རྱིར་ཞེན །དགུ་འབོནད་སག 
བ་ཉེདྱ་ཀར་གནད་ཏྱུསིད་དད་པ་ 


༡ 


ཡཿ 
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་ 
` 


་ནེ་ཡངསྲ་ས་ 
ནྭ་ཚུལ་ཆན་ཏ་དེ་དག་ནེ་ 
ཤི བང་ཆུལ་ད་ཁསྤ་མེའ། 


།འད་ལླུག་བྲསཔ་ཉིདྱ་སར་ཤིནཏྭ་ེད་ནད་ལ་འྲགོ་བའས་འདེང་ འྲདུ་བ་ལཱག་ལ་ཡདེ་། ད་འོུཆོས་འཕས་ད་ནེགདྱ་སེན་འ་ ངད་གུཀ་ཅནཏ་ད་དག་ནེདང་ཚུ་་ད་ལག་རོ་འདའ །ཧཉིཅེ་དགན ༡ འདཔདཀོགོ ༦ 

འགོབ་འམ་འོང་བ་ལུག་ལ་ཡོད་ ། དབ་འགོནྐད་ཆོག་བམས་ཅད་ནྲི་བེ་སྲུག་པའི་ ཞི་རད་ཚུལ་ཅན་ཏད་དག་ནེརང་ཚུལ་དཀསྤ་པེ་འདའོ། དེཅེདི་ཕུད་ཞེན །དག་འབེདྲ་གཔ་ཤྱ་སར་ནིན་ཉནནད་་འྲམ་བའམ་འོང་པ་གྲོ།ག་འད་ 

སམས་བ དེད དད་པ དེ་ད དགལ འཆནྐད་འདེད་ མགསྱ་བདབས་ལཉོཁཔ་ནཏདན ༈ དེལ་འའགོ་བེ འ་འོད་བཀ་ག་སྡེད ། རམ་འགནད་ཆོས་ཐམ་གཅད་ནེ། 
༡༨༡ ནདྭ་ཊྱུམདན ། དལ འགོ་བ་འམ་འོང་བ། ལྷག ! རྟའུ འཟོནདཆོས་ཐམས་༦དན་གཏེ་ མུགག་རབནུལཅནཏ་ 


གཾ འྲ་བིད་ཞ་ན། དབ་འྱོར གིའི ྲྲི 
དདལ་ཁྲམོ་བའམ་འེངབ་ལཱག་ལ་ཤོད ། དབ་འགོརདཆོས་བ ༽།དནཱ་ཏཱ་ི་དབས་ཅནཉདདགའེ་བདྲས་དབས་ཨིསདའོི འེ 
ཞིྱ་གི་ང་ཚུ་ལ་ཡཏེ་ད་དགནི་དབ་ལ་དེ་མགྲ་མེཿ་དདའོ \ 


འདད།ོ། དེ་འྲི་ཕོར་ཀེན། ད་འད་ིསཀགི་དངས་པ་ཉད་ཁརགིགདཏུ་ ཤྲ 
ུ ནཏྱུ་མེནནད་ཌ། ལགོ་བ་ལམཞདབ་ཀསགཔན། རབ་འགོནད་ཆེས་བསུས་ཅ་དདེ ” བི 
༤ ུཊ་ད་ལསྱ་མེ་འདའོ། ིྱི་ཞན རབ་འཁད་ཇོས་ཀརྱ་བ་པསལ 


ཡའ ན།།རས་འཕོོདལའི་ནམ་པའ་དངོས་རནྱརིན རྒན་པ 

ན།། རབ་འབེདད་དགཞིན་ཉེད་ལ་འག་བ་འམུ་འོད་བ་འྔ། ས་ཡ་ཡེད། རབ རྨ ༢ སབམག་ཐདིམ་ིས ིར་དམུ་ཤནཏ༽ ན་གང 

རླ མ་འདས ས་ནད དགེད ས་ད པེཅའྱི་ཕིན་ཞ་ནྭཾ། དབ གའུཤོནོད་ཨངདག་པའི་སཐའེ་ལ་ འགེ་འས་འོདགྲ་བེ་དྲམིགས་སོ། དཔ་འཆུ་ནདརོ 
༡༡ ་ོོ་ཁྱ་ལགེ།ག་དཔརབས།༽ ༨ ། དབ་འུབོདད ས་པོ །ཞེསི་ག་དི་བཅོད་ིག་ ོད ངོ ནཆོས་ཐམས་བདུནེ་གསུསྦ་གིྱ་མི ཁས་པའི་དབིརྲསཀིརར་བཅརུ། ། 
དྭདཆཱས་ད་ལསྦ་པཾ་འདའ དའ ཧི་ཧི་ག་ན ། རི རྱ་ཁག་སྱི་ཁསྦྱ་ཀླག། ཀཀ ལབ ཀཀ ་ ། པ་འི བ་འ ཧོ 


༡ 7༡ 


རམ ་ཚོ་ི ཟལ 





¬ ༡༢.༣༩༢༡༠༠༠9༦།༩༠༤༣༠༨༦༡"༦ིས་་ཚརཌ4 
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ཇོ ཆའ ཟུ 
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རཿ # 





° 22036597-1765༠ཿ)༩6-9)7-547- 82:63 1127 ༢༡༦༦ 
©©1:011312-)/711396; 1ྦ211:01-117033011] 1:305]) ° 





ལེ 


༩ 
, ⁄ 
/ . 


འོ། ཆའྲ་པེདཞེན།། རག་འགོནནགེས་འབྱ་་ལ་དོད།ཏཕནབཏདྱ་ཡགི་ད་སདནད་ལ་འགོཔ་འམ་འདོ་ 





བྷ ˆ འོམ. ར ་༡ྲ་རོ་ཁོམ། ༡ 
ཚནམ9༠635ཇཾ།༩༠༢༤༨༠༦།)ཿ༢༩ ོརབའ༧ང་འཚམཔ་1 ° 
(©6081:22-71522©612892-ཇཟིང༤ འལ 1༢2) རླ 





¬) 
$ 





ཚི = །ལྟག་ལ་འོད། རབ་འབུདད་ཆོས་ཟམསཿདནེདོད་བྱ་སེད་པ་ ཤབ །དའྱི་བིད་ེན་ །རག་ པོན་ད་་སེཔ་ངད་ཤིཏུ་ིགསདག་ྲལ་འམ་འརོ་བ་ལལ་ལྟོ་ 

༨ མ་འབརྣོན་ཆོག་བས་གཅདུནེ་ རྲར་ ་བཞིན་སྐང་པ་ཧེ ཀ་རད་ཆུལ་ཅནཱ་ཏེད་དགནི་རང་ཚུབའི དུ་ལསྤ་མ་འད་ད འོ ། དཆའྲི་ཕེར་ཞན །རབ། འརདརང་བཞན་སོང་པ་ ིདྱ་ཀུམ་ ཤནྱཿྱབི་དྲིགསན་ད་ལ་འགྲོབ་འས་འོང་བ་ལཱ་ག་ཀ་ཡོད ། རབ་འྱགོདད་ཆོས་བགས། ` 
ཅདནེཆོས་བམ་སཅད་ ནབང་ཏིདྱ་ཀེ་དངུརུལ་ཅནཏད་དགན་དང་རུ་ལད་ལས་ ད་ཁ དོས་བསསཅད་གེད་བཏིདྱ་ཁཔ་ཤིནད་ཏྲུམི་དྲངེ་གས་ནད་ལ་འགོ་བ་འམ་འདོད་བ་ལྟ་ག།འ།་སད།། དབ་འགནོད་ཆོས་བམག་ཅད་ནེདད་ 
གི་མཆན་ཏིད་སེང་པ་ཏེདྲ་ཀེརངརུ་ཅནཏ ནད ་ ཅའི་ཤཱར་ཞུན ། ནད་འབོདད་རང་གི་མཆཿཏུད་སོང་པ་ཏི་ སས ག་ཞ ལ བ་ཉནས་འོ་ཅུད་ཞབ་ལདོ ། རོབ་འབོདུ་ཆོས་ས་ 
གས་བ་གང་པ་ཏེདྲ་ཀེ་དང་མུས་ཅན་ཏད་དགནིངད་རུལ་དེ་ལ་སྤུ་པི་འདའ ། 0: ེཿྱི་སིད་ཞེ་ན ། རབ་འྱབེརྙུ་སི་དྲཔ་གསུ་པ་སེང་པ་ཏོད་༡དགིན ,85586) བར བ་ལྟ་ག་ཱ། ཡེད ། རབ་འཧོདད་ 
༧ ཆེས་ཟམས་ཅདནེ་དངས་པྲེ་མེད་པ་སད་པ། ་ཏེ་ཤིརདཆུ་ལ་ཉནཏེན་དག་ནེ་ དགས ཆེཏརྒུའོ \ དབའྲི་ཕོར་ཞྲན ། རབ་འབུརད་ད རོ བ་་སུངཉིདག།ཅབགོག་སགད་པ་ྲག་འ་ 
བ་ལཱག་ལ་ཡྡོད ། དབ་འཐེརེན་ཆོས་ཐམས་མདནེདེས་ཉོད་སེང་པ་ཉེད་ཉེརདམས་ ཅན་ཏེད་ བྱཨགུསྦ་མ་འདའ། དེ་ཡའི་བ་དཞེ། ། རབ་འབོརདང་བཞོདེཧར་པ་ཉིདྱ་ཀཔ་ནོནད་བི་དི་གསན་དཔ་འགོ་བ་འའོར་བ་ཉག་ལ་འོད། 


རབ་འོརྐདོ་ཆས་ཟམས་ཿདན་དདོས་ཕྱེ་སེར་པའི་རབོད་སེངཔ་ཉིདྱ་ལེ་དས་ཡཅ་ནཏ་དཱདགནིངངམཱ་དཱ་ལསྦ་ལེ་འད་ ར་ །ར་འེནཾདདདས་སྱེ་སེད་པའེ་དར་ཉད་སེར་པ་ཏིདྱ་ཀརདིནད།བོ་ོགས་ནད་ལ་འགོ་བ་འམ་འདོ་ 





33 འར ་ས་་འབོ་ཆོར་ རེཉའྲི་ཡེརཊ ༥ |`;||་ྩ 
རབའྭཀོ་དད་ཡད་ད་ སྱིད་ྱིགསན་དེ་ཁ་འྲགོ་བ ཡོ 


༡ ཚོ ཨ་ཚུ་ུདི་ཡདུདུཏའོ་ཁའབཱ་ཧནད་ན། དི ད་འུ་ 


་ག་ནསྱ་ཤརྙཏཱ 


1:010011) 060961:21410219)77969ཿ ` ་ ༤ 2:38 རེ ཛཱ ལཾ 
1073:77;-01071་5, \/373033 ་ 


”/ +: \ 


' 


དྣཛུ་འྲགལྱ་གིགར་མ་ནམསྱ་བཔཤིནྐ་མིརསེགསན།། དེལ་འགྲོག་འམ་འཇོབ་ལལ། 


ཏྱ 


བྱ་རདྱ་ཧར་ཤེནདཏྱཱཔིམཱགས་ནད་ལ་འགགོབ་འདབ་ལྐག་ལ་ 





ཙེ ༢༤༧ ༨ རྒོ་ལྤོར་ཆེ རལ 
¬ 1256570)6 1'ཿ9501¥66 1977 545 12:03:51 71:31:01 


(61:11:21 )/111396/ 1-4113བ:11191361611):366511 མོ 
༤ " ༦ 


་ཱ ་་ ་ཞི་བྲ་ནསྱར་བ། རས ཧུ་༢༡བ་ འང ཕུན་ག་པ་ག་༥འཞིནཏྱ་ིཡ་ད །དསའྲོ་བ་ལམ་ཡདག་་ས་ཡད ། རག་ལས 
ད་དེནཔཔརདད་ྲི་་གོརཔ་ཤདདངམཛནས་ཡདཔདཔ ནད་པ བ་སེ དཔའེ་དང་ཚུ་ཤང ། དེ་དགནི་པད་ཚུག་དེལགྱུ་མི་འདའོ \དི་རིར་ཞེན།དག་འོརྐད་ནས་ སས ༡$¥༦ 
ཌཱ དོདབ་ལྭ་བ།འ།་ཡད། ། རབ་འཐོརདཆོས་ཟམས་ ཅདནེམངོནབརཤེས་པའི་ ཞི་ངད་ནཱས་ཅན་ཏ་ད་དགུནིརངཧཱ་ལ་དེ་ལསྦ་མི་ འདའོ ། དབག ་་ འྱབོདད་མརོན་བན་ཕཊ།ས། པྲ་རམས་རུར་ཤེནད་ྲུ་མི་དྲ་ིགས་ན་དལ་འབྲོ་༢ 
༡ ས་ད རབ་འགོརན་ཆོས་བཡ་གཅད་དེཏེེད་འཇི་ནད་ནམས་ིརབ་ཚུལ་ཅནཏ་དག་ནིཿས་བཉན་ལསྭ་མི་འདའོ ། གི་ཧོན་ཞན།། རབ་འཐེནནཏེངད་འེནད་ནམསྱ་༡ང་ཤིནཏཱ་ི་ར་ཡིགས་ན།།་ལ་འྲག་བ་འམ་འདོ་བ་ལག་ལ་ཡདོ ། རབ་འ 
པར་དག གཾ ་ ༽ཱཆིའྲ་ཕཱན་ཀཱན །དབ་འེ ནེད་གཟུཊསྱྱ་ཀྱ་ག་ནམས་ ད་ཤིན ཱ ཨེ་དུག གས་ན་ད་ལ་ ལ་ འགོ་ཟུ་འས་འོད་གཅུཊ་ག་ལཱགོན་༽ རབ་ཁ 


2 ས་པའེ་སེབསྤྱ་ཀེ་རད་ཚལྱ་ཡ་ན་ཏེ་ད་ ཀྐ དེདབདལ་དེཧ། ཏན ༨ དྭ་བའྱ་པུ་ད། གྲབ་ འཧནད་དབཞིནགཞགས་པའི་ ཁོ _ གེག བླུབུའི་ད་ཤིནདཏྲ་སི དྲ་ཡིགས་ནནེ་ལ་འགོ་བའྟས་འོང་ག་། 
རག་འྱབོདད་ཆོས་བསག་ན་ནྱི་མི་འདེགས་པ་འི་རདནུག་ན ཏད་དགནཱ་ ༥ རྱ དཾ དབའྱི་སེན་ཞན། རབ་འྱསེདྩ་བི་འདེགས་པ་ ཨོ ཀོནོིིས་དོས་མདེ་ཞུ འོ འོ རབ་འགྱེན་ ༈ཆེས་ཟམསས་ད་ན 
མོ་སོ་ཡངདཱག་པ་ར་རོག།བའི་དུང་ཅུལ་ཅ་མཏདོ་དག་ནཱ་ན་པ་ ལས་ལ དཊྲི་པཱར་ནི་ནཾ། ར་འ ཤྱ ཤ་དནྡཾ་བ་སས་འ 
དདཚལ་ཅན་ཏད་དགྱ་དེངང་ཆུལད་ལསྦྱ་མི་འདའོ ། དཌའི་ཟིརཞེད ནད ༡ བ་པ་བ བྲལ (ལ་འྲག་འས་འདོད་བ་ཉག་ལ་ཡོད ། རུབ་འབེནྐདཆེས་ ཛ་ལ ལེས 

) ཏི ་ གྲོ་ ༦་ རའོ བཀ །འདེས་པའི་དད་ཚུལ་ཅན་ཏེད་དག་དརང་ཚུས་དེ་ལསྦ་མི་འདའེ་།། 


་ 
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£ ཱོ = "ོ ༣མ༥༤༠༧༤ར༥༥༧༧༠༡༩༢ལོ ོ་ིག་ོག་ཁར་ར 
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ལེ ཧང ` ཧཱཾ ° =“ = ཏུ དྷུ 3 ་་ རོ་རེ རར ༩ #£ཤ 
རར ་ ཙགས་པ་དདགགདཀའབདབྱ་དཔའ། །བཆོམ་ལན་འདས་ཀིས རཀའ་ཿལན ། ། དབ་འྱོནདདདཏནནོ། རར ་ ྦ 
སུ ཞེས་གོམའད་ཁགོས་ པ་དདག་ནེརགའ་བརྡ་བེན་པའོ ། རབ་འབརད་བརརུབ་སེམས་ 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའི་གོ་ གོ་ཆདནེ་གཟུགས་ དང་འབེ་ད་པ་མ་ ས་ཡིནཏ ཏེ །དཆོནྲི་ཕིར་གུན ཀཀ ༡༡༧ 










བརག ་ རྔ མ་ཡིན་ཞེས་བ་བའོ ། དཔ་ལྱ་བནདྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའའེན་པོའི་གད་ནིཆོར་བ་དད་འབ་ལད་པ་མ།ཡེནཏ་ ཀད 
ཞེན། ་་ བ་ཞི ༦ རྩངདརུབ་སེམས་དཧ་ ད་ར ཊི ས་ལ་ལ ཀག ༣༨ 
ཀ་འ ༦ རབ་འགོདྐད་འདནེན ༤ ༡ྱང་ཤིདད་ཏྱུཔེད་ཀླ ཅང་རུབ་སེསུས་དཔའི་ག་ཆ་ཡབྱ་ད། ÷ མྱན་གཆེད་ནི་འདུ་ ཞིང་འ ༤༤༤༤ 
འྱ་བནྐད་བང་རུབ་ །སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པའེ་གོ་མེདནི་འརུ £ -ཅིན་དང་འྲ་བལད་པ་མ་ཡེན་ །ེཉའྱི་པཾནཱུ་ཞེ་ན ། རབ་འཁོད ༼ད་འདུ། དྱ་ཀམ་ཤིནད་ཏྱ་སེད་ལ ། ཟུདཆུས་ མས་རཔ་འི་གོར་ཡ་རྦའ རྒུ ཱ 
༤ རྱ གིས་དགགཅེན་ག ནུས་པ སཱ་ཡེནཞེས་བའོ ¥ ར་འྲའོཏད་བར་རག་སེམ་ས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆན་པོའ་གོ་ཆད་ནེནས པར་ཤེས་པ་དཔ་དྲགཡད་མ་ཡེནཏེ། དེྱ་ེད་ཞེན ། དབ་འྱབདད་ན་ 
' ཡ་ཡད་ཤིནད་ཏྱསེད་ལ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གོཆ་༥ཡད་ སིི ས་ལ ་ ཀད རཿ གསག 
ཆེའྱེ་རེར་ཁཾ་ན ། རབ་འཐྱོན་ ད་ལ་ ། ཆང་ནག་སེམས་དཔའེ་གམ་ཡརྦ་སེུད་པས་། དའྱི་ཕིར་གམད་ནྱི ཡདང་འབལད་པ་ས་ཡིན།ཞེས་བུའོ ། རབ་འཐོདོད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ། 
 དཱཌཾའྱེ་ཧེན་ཁེན ། རབ་འྱོནྐདྱ་མིགྱུ་ཧ་ཤོནད་ཏྲ་པིད་ཁ་ ། ཅར་རབ་ དྲ་སེད་པས་། ད། ལ་ཡི ་ེན་དེནབདཔ་ $¬ ས་ཡོ ༈ རབའ་ བྱར་ཇུག་སེམས་ དཔའ་སེཡས་དཔའ་ = 




















ཏ་ ༡༩ །ེྱ་སེདཀན། ། ནམ་༽ྱད་ནག་ལབ་ཤིནཏསིན་ལ་ ཧ་སག 














ཧཿ ཟོར ༧ ཆོ 
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པོ ་ ༣འ༩༢༠35༣་ „རེ. 4 '„ 4 ༣ རྭ (©691:611:314 \/11136, 1⁄2113131-117101361141 1366 ⁄⁄ 
པོ £ 65 ' ༨༨ “ ༧༡ 


6 གྲིས རར < 
འུ = པཔ ། དའྱེ་ཅན་གོ་མདནེ་ལུའེ་དཔའབེ་ལདུ་པ་ས་ཡེ་ ཞེསྦྱ་བའོ། ད་བ་འགོརོད་ 
2 ཁིན།། རུབ་ རྩ བཿ རྲུབ་སེམས་དཔ་ི་གྲོ་མ པྱེན ༨བྩཾཾར་གོཆ་ ནི་ཨམ་དཔུའ་བ་ད་བཨ་ཡན་ 
$ ་ ,།དཅིའྱ་སིན་ཁེནན། རབ་ འགད་ཡིདཔ་ིཞདྱ། མེད་པ་ ཤུ །ཅུམ་རུ་བསེམས་དཔའི་ན་ར་པར་ པས་བའྱི་མེུགཆ་ 
. ༽སེསསུ་འྦུ་མུད་པོའི་ཞ་ཁཏཞིཤ་གས་ དཔ་འབལད་པ་མ་ཡེན་ ༢ །དྱེ་སེར་ད །ར་བ་འབོནད་གྱིའགས་ ་ནིནུད་ཏྲུ་པེད། ཀྲ བད་རའ་ 
༥ 


རར (° 


འབག ། རག་འབོརད་བང་ བསམས་དཔའ་སྤེམས་ པའ་ཆེན་པ་འི་གོ་ཆད་ནྱེསདང་འབེ། མ་ཡིནྟ་ པོ 
པས་བ ིནི ནྲད་དང་འ 
།དེའྱི་པོར་གོ ༩ ད་ རབ་འགརངྱ་བུརརཱབ་སེམས་དཔའ་སེས་དབའཅེ་ནཔོའི 
ཏེཧ་གོ་ཆདེ་རོ་ན དྲ ༈ རབ་འགརྐོད་བརརས་སམས་ ྱ་མིས་བས་ 
ཨྱི་རིར་གོ། དམཁིནདགྲ་བའི ༦ ` མས་རབ 





ི་ོ པ་མ་ཡིན \ ར་བདག (“ ༅ ཏྲ & ' 
དལ ། ཤཿ ས་འ : བགན ༩ 

ཆན་པའ་ ས་ 
[ ་གྲ་གཅང་་ འག རུ ཅཅ ཕག འོྱ་ཡགགེནས་་དགས་པ བཞིན་པ ཟཿརཱབསེ་ ཞོ  ་ར་ ཝེ 
དཔའི་ག་ཆ རབ ་ མས་དཔའ། ནཔའ་གོཆད་ནེང་བའེནམ་ པ་མར་ཞས་པ་དངའྲགཔ་ པ་མ་ཡིན སྲ ཞེན། = པི རག་ཆ་ པ་ལོ £ 7 
འུརདད་སའི་ན་པར་ཤེག་པ་༥ངཤིནེད་ཏྱ༔ ཐི་ ཏི ་་ ; ྲྩཨ ྣྩ གས་དང འབས་ཟ། ་ 

[གཤོང ༽ ངབ པས་ད དད ས་པད་ ནར ཛ-གི ཀད་མ་ཡིན་ཏ བེག 

༈ རྭབ་འབོརདྱ་བུང་ཆུབ་ སེམ་ 


£ ཆེན་པོའི གཆ་དེ་ནི་ལུའི་ནམ་ ་འ ཡུཾ ཧུ 
རཿ ་པན་ཤེས་པ་དད་འདབ་ལད་པ་ས་ཡེན་ཏ ། དིའི ༤ ྱོར་ཞེ་ན། དབ་ འགུརུད་ལེའེ་ན་མ་པར་ཤེས་ ་ ། བླ རཆུབ་ སེམས་དཔའེ་གཆེ་ཡརྱ་སེད་པས་ ། ཆར་ག ངི 


དང་འབེལ་པ་མ། ན་གསོ པས་ངནས་སེ་ ཱ 

དུ་ཤུནད་ཏུ་པིད་ལ་ ། ཟྲང་ཆུབ་སེམས་ ༡ འའ ±“ ༥༥ དེ་ནི་ལུསྱ་ཀི་ནས་པད་ཤེས་པ་ -- ེཅའྲ་པེན་ཞན། སེ རོ་མ ` 
ཀཿ རྣ \ དེཊའི་ཕོ་ར་ཞེན ། བོ་ལ པ་ཡང་ཤི་ ༣ ཡནཁེསྱ་བའོ། ། རག་འོདད་བད་རབ་ སསའ བུ་གོེ་འི ༨ སུ 

ེ རར ༩ >× ྒེ ཧཿ འའ ཏི ། ལ་ ཙེལ རྣ  ི༣”ིྲིླ ༤ ཡད་རུ་མ ང 
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ཿཱ 
(161116-1.1973ཿ3) €1 7115, \/253:11251 @ 37 ::£7# ©9161:212  ་ 21-23101226121524661) °) 





ཤོ །ང་ཧེད་པས | དད ནྣ རྤ: ཞས་འ ། £ ྫཚ རྫརརརིོོྣཾྣཾེཾཾིིི་ རོ ° ཟེ 
རོ གཞད དབ་འབུཌདན་པའེའདུས་ཏག་པ་ང་ཤིནདཏབིད་ལ ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་གོཆན་ཡངྱ་སེད་ཡས ། གའྱེལེདགོདྲནའི་འདས་ཏེག་པ་དཔ་འབེ་པ་ཨ་ཡིན་ཞེསྱ་བུའ། རབ་འགདོད་བདབ་བགེསས་དཔའ 
༥ ད་དེ་ག་ི་འདསཏ་རག པ་དངའབེ་ལདཔ་ས་ཡནཏ ། རཿའྱི་ཕེད་ཀེ་ ཁན ། རངབ། ྱཧདད་སའ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཡང་ཤནད་ཏུ་མེདལ ། བདྱབ་སེམས་་ ་དཔའི་ གྲེ་བ་ཡདྲ་སེད་པས ། དའྱི་མེར་གོར་ ཇམ ྣ 
£ ༡ ་བདུད་འབེཔད་འཁུཊ་ཞིན་དས་བེའོ འཾ། བར་ག ཅ་བ " 2: ། དེཌ་ྲི་པར་ཞེ་ན་ ། རབ་འཐོདུད་ལུའའི་འདུས་ཏའ 

རྐལ ། ཧུང་ནབ་སེམས་དབའི་གོ་ཡརྦ་སེད་པསུ དའུ་བ དེནི་ལེའི་འདུས་ཏེའག་པ་དང་འྲེལད་ར་མ་ཡིནཞེསྦ་བའོ། རག་འྱཧོརྐདྲ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅཆེན་པ་ག་དེ་ 
༧ དུ ས་བའས་ིགཔ་དང་འྲེ་ལད་པས་ཡིན༡ ། དེཅ་ཀྲི་པིར བཞེན སངས ར།་ཡ་ཤིནད་ཏྲུ་སིད་ལ་ བདར ༧༼བུསེསས་ དྭབའི་གོཆ་ཝདྱ་རཱད་པས { དའི་སན་བཀཆདནེ་ ཡྱ་ཀི་འདུག་ 
་ཱ རྐག་པ་དང་འགེུལད་པ་མ་འདཞེས་བའོ ། རབ་འགུརུན་བང་ནབ་སེམས་དཔམ་ག ལ་དེ ་པེའེ་ དྲ ་ ། དཊའྱི་པིད་ཞུན ། དབ། འཐྭདད་ཡེདྱཧ་འདུས་ཏེདག་པ་ ད་ཤ 
ཁའ ། བརར་བསེམས་དཔའི་གོ་ཆ་ཡ་རྡ་སཱར་པས ། དའླེ་ཕར་གོཆདེ་ནི།ེདྱ་ཧི་འདུ་ཏེ་རེག་ ` ང་པ་བ 


_  རྱེནད་ཁིས་ཆོད་བ་དང་འབེལ། བ་མ་ ན་ཞན། རབ་འབུདད་ དག་པའྱི་ཧཿ ནྱ་ཀིས་ཚོན་བྲ་ཨཱ་ ད་ལ ། བབརབ་སེམསད་པའེ་གཆ་ཡངྱ་སྐེད་བས 
ཧྷིཀ རང་འབལད་ + ཌསག་པི་ན།ོ་ོ ྲ་ བནུབ་སེམསད་པའི་ག ྱི་ག 


དྲུས ¦ 00 ཅྱནདཀིས་ཆོད ཧོའི ལག  ་ པིན 


> 


གཱ བ་ཡད་ཤིནད་ཏྱུ་པད་ཀ །་ ཅར་ཆུབ་སེསས་དཔའི་གཆ་ཡདྱ་སུད་པས་ ། དའྲི་ཕི་ ག་ཆ་འ ་འཔས་ག ནའས་བའོ།རབ་ ཱེ 
ུ རར ཁྲ རག ] བིན རབའ་བོནད་སཱའི་འདུསཏ་རག་ བུ 
རོ སེམས་དཔའི་ག་་ཡར་ེད་པས ། སག ཞྭསྱ་བའོ། རའོ བ་བའོས་དགལ་གེས་དད། རནཔ་འེག་ཡདངས་ པག 
_༅ནཏྱ་ཤས་ཇོར་བ་དང་ དུ་འབུལད་པམ་ཡིན་ཏེ ¡ 5 $© 5ཧུཾ ། རབ་འོདད་ལུའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ས ནདྱ་ཀུས་ཆོད་ ་བཡང་ཤྷེན་སཱུན་ལ། འབུརབ་སེམས་དཔའ འ་གོ་ཆ་ཡངྱ་སེད་ པས། ། དེའི་རུར་གཆད་ན་ལུའི་འདུས་ཏེ་དག་རཁ 
དང་ལ་ཤུ་པ་ཆུ་མིདགས་བའི་ ༈ འཁ དྱོ་ཡད་་གསོསའབུ་ཞ། ལག ཧིང དེག་པའི་རུནདྲ་ཀིས ་ྣ་ད་ལེ་་པ་མ་འག  དའཀིསིཀཞིན །ར་་འྱོདོ། 


_ཤྱི་ཧུ་ཏེག་པའྱིས་ཝོད་བ་དཤི་ཞྱུངད་ ། བདུབ ༨ ` ད་ཉི ནྲི ད་གཆེདནི་ཡུསྱ་ཀི་ 
རྐ ༢ 


སེམས་དཔའ་རག་པ༽གམ་དགེའདྲར ས་ཏརག་པུའྱི་ཏནད་ཀས་ཆོན་བ་དད་འབེ་ལད་པ།ས་ཡེན་ཏ ། ཅིན རག་འྱོདད་ཡིད་་འདུས་ཉ།ལའྱི་འནད་ས་ལ་ ཆོད 
ད་ལ ། ཧད་ཆུབ་ སྭ་དཔའི་ག་མ་ཡདྱ་སཱུད་པས་ རཱ དགྱི་པར་གོ་མད་ན་ད་ཀི་འདུས་ཏ་དག་པའྱིཧནདྱཀིས་ཆོ་ར་གདུང་ཁྲགཀན་པ་མ་ཡོ་ ཡནཞསྭ་བ ་ ནྭབ་འགོདདྲ་བུར་ བུར་ཇུབ་སེམས་དཔལ་ སྡེསས་དབའྲ་རན་པའི ‡ 
ཏའ འེ དིབ རཿ ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གོ་ཆ་ཡང་སེད་པས ། དའྱི་ཧུར་གོཿ་དན་སའི་།བམས་དང་འབལད་པ་མ་ཡེན་ཞེསྱ་བའི 


 ཤཚཿ་ 7 ཧ་ར 
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༣ 


དཔའི་ག་ཆེ་ལདྱ་པིད་པས་ ༈ 


ཧངྲ་ཇུབ་གེསུས་དཔུའེ་གོཆ་ཡངྱ་སླེད་པུ་ས 


རེད་ལ ། རི མ་ཡདྱ་པེད་པས་ ། དེའྱི་སིད་ ༡: པེ 
ར་ བ་ག ས་ག ། དའྱིབར་གོ་ཆད་ནྲེ་གསང ིདཟགདང་འབེད ལམ་ལ་ཞས་པར  རབ་འྱབད་བརའགུ་མེ་མས་དསའ་སམ་སད 

ཟུཔད་བ་མ་ཨནཏེ ། དེཙའྲི་མུར་ཞེན །དབ་འཧོརད་རེག་པ་ གག ་ ར་རབ་སེམས་དཔའི་གོཆ་ཡྱ་སེད་པས ། རྷྱེམགར་དནིརག་པ་དཔ་འེཁད་པ་མ་གནནས་བུའ་ ། རབ་འགོརདྱ་བང་ 
¥ ཅིང་བ :# ནྲ ོུ་ཚས་ཤི་ནས £: རར རཾ $ ི་ཤན་གོ་མད་ནི་ཆོན་ད་ རར ༧ པི 
ཆ་ལང་རྟིད་བབུ། རླ དྲནྲི་པར་གར་ད ་ནེ་ས་ པ།དང་འལ་ ཅུ་མགའ སྭ་བྱའཾཿ ལན་བ།འབོདོ་ 'གར་ཆུབ་སེམ ད་པའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་གོ༽ནེའ ནད་པ་དཔའ ངེ 
མ་ཡནཏ ། དེ་འྲེ་ཕོད་ཞེན ། རབ་འབདད་ལེནད་པ། ིི “དཾ ཅས ར་ཆུག་གསས་དཔའི་ག་ཡད་རད་ ༼ བསུད ཆེད་ན།་ནདཔ འ་བ ཅག 
ཤྭ འཚདད་བུར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ༩ རེ ནྲིསད་པཱ་དང་འབྲ་ལྐད་པ་མ་༥ ༥ཡནཏེ ། དམཀྲི་ཕཱན་ཞེ་ན འབོ །༥་ར་ཤིནེད་ྱུ་སེད་འུ་ ། ཤངརྭབ་ 2༢༠ ༢༤ 
འོ - ༧ ˆ ས་བོ ] རབ་འགོརྐད་གྲུར །སེ། ཡ་དང འེར སལས་ པེ ། ། ཧེཅའྱི་བུར་༩ ན། ། རབ་འགོརེད་སྐེ་ 

པས ཀ་ ་ བལད་པ། ས་བའེ་ ° ˆ : = རྡེ 


བབ ང་ཀེ༢དུ་གེལ་ལས་ ཧོ གའིག་ཆ ཁ་ ༥༣༥ ཁད་པ་མ་ཤནྟཏ་ ། གཀྱི་བོད་ཀིནུ དད ་ ཆད་འ། ། ཤུང་ 





༩ ་ཁལ་བ་༠༠༠བས9ཿ བ༠༠༠༠༠ 0) ཉོ ི་ཿ་ཐཿཿ།ཁ8219152)7] 
(@011011314-)/111396, 1⁄2113111-111023611] 1)(3:46513 


3 


 པ་མ་ཡནཞེས་བའེ 
 མའི་གཆ་ཡདྲ་ཧིན་པུག་ ¡ 
ཤ ྒ; 


རལ 


ར་ 
ར་ཡརྦ་སེད་ཛྷཱས་ རི བེ་བདང་འབྲེལ་བ་མ་ལན་ཞེས་ཤའེ ། 
།གད་ནུབ་སེམས་ད་པའི་གོཆ་ཡད་ཨེད་པས །དེའ་གེན་གེ་མད་ནེ་གསབ་དང་ 
འུ ༢ ཀིད ན་སསལས་ད་ོ། །དེའི་ཧོར་ 
གདུསྲབལ་པ་མ་ཡིན་ཏི ། དའི་ཤེར་ཞན་ནབ་འབེནད་གན་ཟག་ཉར་ཤིདདང་སེད་ནུ །བང་ཇུག་སེམས་དབཞེ་ 
།དཔའ་ཆེད་པེཞོ་ཀར་དེན་ཤེད་ཅན་དད་འབེལད་པ་ས་ཡེན་ཏ ། དེ་ཆིའི་ཤོན་ཞེ་ན་རབ་ཞགེནོད་ཤེད་ཅན།ཡད་ 


ལ་པ་མ་ཡ་ 


༨) 


¦ སི 
















= 3 ༩༡༡༢ ན་ག སོང་ི་2 རོ པས: སེརཆོཆོཿ ](4` རྷ༧ལལ ལམ་འ ཏྟ ཀ་རཿབ་་༠་འླྱ་་༡ པོ 44 (024 4. 47 2 44 ཛ% ༦ ༧" ཇོ་མོ 
ི¬ ༧ ཛཱ ༢༥ ¡་ -་": 73 /2¡/#7#8/༧༩. ༢ སལ།ས་་ཤ།པཤ མ་ནང ས་མོ ཀཀ 
བ༼ བཉངའོང།ཟངཞ །ིཟ4ི9༩ཞ0) ༦018) ཝརའབའ། + རྗོར = ཡ་ཡ ¿° | -_ _ ©6011:411:312 \/¡11386, 1:2113 9; 
ལཿ ༢ ཆེ རི £; ` ༡ ' =÷ ) 
ཁོ ༧47 ༡ ༧ ་ ཱ . 

















རོ རཾ ཀཀ ་ དན ་ 

| ྤ ' ¬ ": རེའི ཤི རེན རོ ༢༠༥ ཤོར ཛ་ 'འྲན་རང་ རླེ །བཔ།་ར་། ༥༡ ༡, སྲ ངཿ བརད་བྲར། དཿ རི འ ' ངུ ཆེ པོའི་གོ་མདེ་ན་ཤེ ་ །དང་འབེལན་པ་ལ་ཡོད་ཏེ་ །དེ་ཙེ 
ཤོནད་ནུ་མེད་ལ ། ཤར་རུབ་སེམས་དཔའི་གོ་ཆ་ཡད་སིན་པས །དེའི་ཡེར་གོ་ཆ་དེ་ནེཤི ཅན་དང་འྲབེལད་པ་མ་ཡད་ཞེས གེ ། ནབ འཐརད་བརྦ་རུབ་སེམས དཔྲའུ་སེམས་དཔའ་ཟེ ན་པོའ་གོ་ དད་ན འད་ནང པ་ ཞབ 
ཞེ་ན ཐོ ོཞནབདགར་ག་ེདལ་ཁད་གསེམསདའི་གང་ཡབ དས །དེའི་ཤོནག་མད་ཤེན་འདག་དང་འབལད་པ་་ཡིན་ཞེས་བའོ ། རལ་འོད་ཧང་ཆ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔན་ཅད་པོ་འིགོདད་དེ་ཤད་ས 










དཔའབྲེལད་ས་མ་ཡིན་ཏེ་ །ན་ཅའེ་གར་ཞེ་དརབ་གགེནད་གེན་པ་ལཀཕདགནད་ད་སེན་ལ ། ཧར་རབ་སེམས་དཔའི་གཅ་ལང་སེད་པས་ །དེའི་ཤོར་གོམདེ་ནེ་བེན་ལ་ཕེ་དང་འབེལད་པ་པ་ཡིན་ཞེས་ཤའོ། །རབ་ཞཧོདོད ཤ་་ 
སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་གེ་ར་དནི་ཆོར་བ་པ་དཔའབལ་པ་མ་ཡན་ཏེ ། དེ་ཅེའི་སིར་ཞེ་ན་ །རབ།འགརད་ཚོར་བ་པ།ཡང་ཤིན་ཏུ་སེད་ལ །༤ད་ནུབ་སེམས་དཔའི་ ཆ་ཡད་ཨྟེད་ཁས་ ེནི་ལིམ་གཱོ་ཆ་དེ་ འི 
དབ་འབཡད་པ་མ་ཡིན་ཞེས་བའོ། རབ་འགེནད་གད་ནུབ་སེམས་དྲན །མམས་དབག་ཡན་པའོ་གཟད་ནི་ཤེས་པ་བདད་འལདལ་མཅི༽ །ེ་།དེ་ལིའི་ཧིརཞེད །རབ་འགོནདཤེས་བལོ་ཡད་གཞེདཊདས། ཤ་ཡ་་ 
_ ཐེམས་དཔའི་གོ་ཆ་ཡང་མད་པས་ ། དེའེ་པཾར་གར་དེ་ན་ཤེས་པ་པོདད ༼འབྲེལདཔ་མ་ཡན་ཞེས་ཤའེ ། རབ་འཐཛད་བང་རུཀ་སམས། ་ /དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོའེ་གོ་མད་ནི་མདོབབ་པ་དཔའུབེཡད་པ་མ་ཡནེཏ ལེ 
ད་ཆིའྲི་ཉོར་ཞེ་ན།། རབ་འགོརད་བོད་ཁ་པ་ལཔ་ཤིནད་ཆུ་མེེན་ལ ། གར་ཆུག་སེམས་རཔད་གོ་མཡང་སེད་པས། །དའྲ་པིར་གཆ་དནེ་མཐོང་བ་པ་དང་འབེལད་ ་མ་ཡིད་ཞེས་ཤའ༽ རབ་འགོརད་གྲ་རབ་སེམས་ད་བའ་སེས་དཔའ་ཆེད་བའི་ | 
མདན་སཱཾན་འ་ཕ་མད་ཏུ་ཤད་པ་དང་འགལད་ལ་མ་ཡིན། །དེཅའི་ཧོར་ཞེན།།རག་འཤདད་ན་བཞ་པ་ལད།ལོནད་ལ་ཡད་ཤིནདཏུསེཏ་ལ་ ། གངརབ་སེམས་དཔའ་གོ་མ་ཡང་མེད་པས་ །དེིཤིད་ག་མདེགའི 

_ མཔ་རོམདྱང་ོནདཏཱ་ཕིནདཔ་དཔའབལད་པ་མ་ཡིད་ཞེས་ཤའོ ། རབ་འབོནད་བར་རག་སེམས་དཔའ། མས་དབའ་ཆེད་པོའི་གོ་ཆ་དན་རུལ་ཁསས་ཀི་ཕ་རོལཔྭཏཱ་ཧེདད་པ་དང་ཀྲ་བལན་པམ་ཡིན་ཏེ ] དེ་ཅེའི་ཧེར་ཞེ་ན ། ། 
༼རཱལ་ཁིམས་ཀི་ཕ་འོལད་ུ་ཕིནད་པ་ཡང་ཤིནད་ནུ་མེད་ལ ། ཧང་དབ་སེམས་དཔའ་གོ་ཆ་ཡང་སེན་པས་ ། དེའི་ཕར་གོམ་དེ་ནི་ཆུལ།ཁིམས་ཧེ་ལ་རོབད་ཊུ་ཧིནད་ ། ཅའ རྭ 
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ོ་་བས་པ་ར་བགལས་ཡ་ལཏེ་ེ་ 
_ ༅ྱི་ཕ་རཡུད་ཏུ་ཐན་བ་དང་འབེལ་པ་མ་ཡན་ །ེན་སྲ་བའི་། 


> 


ཀང་ཤེས་ཏུ་ཕེེད་ལ་ཀ་ ྲ-ེེིཨ 
དང་འགེལ་བ་མ་ཡནོ་ཏེ ། ཧྷ་ཙི་ཅི་ཧརྦ་ཞཱ་ན 
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ཅཐ ་་ ཿ 


ངོ 


(ེ དགས་ཀི་དོགསོད་བས་ཀྲ་། དེ་ཆྲིརར་ཞེ་ན་། རབ་འབྲོཌད་གང་པ་ཉིདགདོ་ལཉོཁདཞན་ཏཱ་ཡཀ བར་རུབ་སེམས་དཔ་བེ་གཡ་ 
ཡད་སད་པ་ས་ ངེའི་པར་གེ་མདེ་ནེ་སང་བ་ཏད་སྙང་པ་ཉེདདང་འགེལད་པ་མ་ཡན་ཞེས་བའ ། རར བླ ུ་གསསག་ 
ད་ཆེའྲ་ལིར་ཞེ་ན ། རབ་གོདན་བདོ་པ་ཉད་ ང་ན དལ །ཁར་ནུབ་སམས་དཔའི་གྐ་ར་ ༥ཡདུ་ལད་བུས་། ནའ འི ཚིན་ག་ཆེ་དན་ཆེན་བ་གང་པ་ཏོད་དཔ་འབལད་བ་ཡ་ཡན་བཞས་བའ ། རབ་འགོརད་ 
ཟརཇུབ་སལ་ས་དཔའ་ལེས་འབའ་ཆེད་པའི་གཅ་དན་དད་དས་བ་ནང་པ་ཏོད་དང་འབེལ་བ་མ་ཡནེ་ཏེ་། དེ་ཅིའི་ཙོར་ཞེ་ན་། དེ་ད སོང་པ་ཉེད་ཀང་ཤིནྱང་ཧེད་ལ་བང་ཇུབ་སམ་སདཔའི་གཟ་ང་མདབས། 
དའི ་གོ་མདེནདདོདམ་པ་གེབཔཏདཔསའཐེལ་ པ་ ས་ཡན་ཞེས་བཞོ། ༽རབ་འཐཟུརེད་ ། ་བང་ཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔལ་ ཆེན་པའི་གོམ་དནི་ འདག་བས་གང་པ་ཏདདབ་འབེཁད་པ་ 


༄༽ 


བྱ ཡར་ཏེ ༣ དཅེའི་ཟཾར་ཞེ་ན་ ། རབ་ འཐིརོད་འྭཧ་ཁ་ཟས་༽ རྒད ད་པཏད་ཀུ་གན་ཱ་སེད་ལ། ། བམ་ཆུབ་སེམས་དཔའི ་ གོ་སྦ་ྲབས་ ཅྱིཧརགོ་ཆ་ང་དི་འབུས་བས་གོ་ 

པ་ཌེད་དང་ འབེལ་པ་མ་ཡུན་ཞེས་བའོ། ་རབ་འབདད་བར་ཇུབ་སེསྲུས་དཔའ་ཆེན་བཀྫདསྡུ་མ་ཧར་པ་ཏདེ་དད ། འབེལད་པ་ས་ཡེ་ ན་ཏེ ། དེ་ཚེའི་པར་ཞེ་ན ། རབ་འཐུདོད་འདུས་མ 
བུ ཀུ ཟགས་རཏང་པ་ཉིད་ཀར་ཤན་ཏུ་མེད་ལ་ ། གླརྨར་སེམས་དཔའེ་གེཆ་ཨང་ཏིཿ པས་། རི་ཁ ཞི་ལད་བ་མ་ཡིན་ཞེསྲ་བའེ་ ༈ རབ་འབེདདྲ་བར་ནུབ་སམས་ ཧའ 
° ཉམས་སུ ཏའ ཌ་ཡས་ ཁུ པ་དགོའི་བུཧཱི་དདའུའ་། ་དཅིའི་ དཅེའི་ལོཌ་ཞེ་ན ཉ་ག 3 22 ཱུ 





ཏཱ འི (99612166295ཏ་ཡང་ 3.  ི ) ཆོ ༡33 ཟླ བུ ༣༢༧ ཟཧ་ཀྲགས་ཀཿོ་ཏོ་ཁོཁཧཧ །ཚཟེ99566071766964-8)7575) 839ཿ651 ས་ 
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#་ བཾ  ུ་ྱ་གྲ་འྲགསསའ་ལེམཔགི་ན་འགི་ཆདགའགི་ད ལེན ཡ་ར་ མ་ཡེ ར་ལ ་འེ་བཀྲེ། པ་ཏ 
ཟན ཅཏཡ། བ་སེམས་དཔའ གྲོ་ཆ་ཕྲན་སེན་པས། །ནེའི་ཧ་གེ་རད་ནེ་ཐེག་མ་དབུ་ཐ་མ་མེད་པ། བ་པ་ཉིདདབའྲའེལད་པ་ཡ་ཡེན་ཞེས་གཞོ་ ། །ག་་ས་ེག་་་ ` ག་ཆ 


བ་སེད་ཁ་ཧང་པ་ཏ ཉོད་དད་འབེལད་པ་མ་ཡནཱཏ ། དེ་ཅི ི་ཕོར་ཞེ་ ན་ །རབ་འེཌད་དོར་བ་ བ་སེར་པ་སཱང་པ་ཏོད དྱ་ཀྱད་ཤིནེ་ཏཱ་སཱེན་ལ་ །ཤང་ཆབ་སཔ་དྲ་གོ་ར་།ཡད་ ལེན སད ཤེར་གོ་ཆོདེ་ནི་ །དམ་བྲ་མེད་པ། རེབ་པ་ཏ ཉིད་དད་འབུལད་པ་ 
མ་ཡེན་ཞེས་བོ ། རབ་འཐེརད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཞོ་གོ་མདོ་ནི་རད་བཞིན་སྲེད་པཏིད་དབའབེལད་པ་མ་ཡེནཏེ དིའི ཧོརཞེ་ན རས ཀྲ 
£ = ཤདེའིཤར་གེ་མོདནི་རང་བཞིན་ ཧཱབ་པཏོད་དཔའཕེལ་བ་ལ་ཡིན་ཞེས་གའོ ༽ རབ་འགནད་གརནུའ ༨ སེམས་དཔའ་སེམས་དབད་ཆེན་ 


ཆཿ ༤༤༦ 
།"; ང›་། =£ ཊཔ་ཏིད་དད་འབྲེལ་ 
 ་དཔའྲ་པནཔམ་ཡོདོ། །ན་ི་ཤི་པནད་རསོུཆས་ ཊིས་ད་དབ་དཁཔ་དད་ོ་ ལ་རོལ སྐུ་ཞུམས་ད་ ཱི 
པ་པོ དི་ག་ལ འ་འ ི་ཁ་ི་ས་ 
= འཁ རོ །དའ་ ནི ་ རཿ ན་ ། ཤ་ པོད ཟོ རེར 
ཅི ངད ས་པ་ཧཱང་ ན ཏཱ ཁི ཡུ དཱུ ཐབ 
ནན ྣི་ པཿ ེ ར ཧའ བཱ ཀ་རཞེ་ན། རབ་ཞབེཌདད་ རྐེ་བ ལྒེག ཐུའོ 
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7 རང 


ནི དབེ བར་གཞག་པ་ རེ ་པ་མ་ ་ 


ཅའཕོད་ཞད་། རབ་འྲརདརན་བ་ཏི་བརགཞག་པ་ནམས་ཀྱ ས་ཁྲ བྲེ ྫ ཐྔ་ ཅའ ། ངེའི་ཕོར་ག་ཆ་ཏེ་ནེ་དན་བཉེ 'བ་གཞག་ 
ར་མ བོན བ་མི ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་འི་གེ་ཆད་ད༥ང་ ཊབ་དཔ་འདེལ་ ཕམ་ཡོད་ཏེ ། ང་ཅའི་ ལཞིདུ་ །རསུ་འའོཉི་ཡུདདག་ཡལ་སདོ་ 
_ ཀར་ཤིནྷ་ཧསེང་ལྲ་བང་རུང་ གོ ད་དེདཔས་རེའི་ཤིད་ ། ཡད་དག་བར་སང་བུ་ད་འབཝ་པ་མ་ཡེན་ཞེས་བུའོན ་ ཱ 
༩ ཅ་བ འཆེཏ སྐིའི ཕྱཌཔཞེ་ན་ \ &ཨ རཿ རེ ཡུ ཛ 













པྲ མམ སོ་ ༡༡17 ཀཱ ཏྲ ཱཿ རོ ༣ ¡ ཤཌོཌཌོ་ལོག - ཁས ༡༡༩ ༩༣༡ ` ཤདཞོསས༩༡༡༡༠༧ ༢༠༠ར་ཁར་ རད: 
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་ རྩ 
༣ ༩ 
' 


༧ ཾུ ༤ £ ༨: 5 £ £` ` = =: $ 5 ཛཾ འི ངོ 
°] | ཨནེ་ཞེསྲ་བཌོ | རབ་འཆོདདྲ་བར་རབ་སེ་མསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པའོ་གོ་ཆོ་དེ་ན་དབང་པོ་དོད ་འཐེལ་པ་མ་ཡིད་ཉེ་དེ༦འྲི་རེར་ཞེ་ན ། རབ་འཐོདད་དབང་བ་ནམས་ཀང་ཤིན་མེད་ལ། ། བང་རུབསེམས་དཔའི་གོ་ཆ་ ཡཱ་སཱད 
ཕས ། དེའྱི་ཟིར་གོ་་རེ་ནི་༧ ༨ ་དབང་པ་དང་འབེལ་པ་ཡ་ཡེན་ཞེས་བའ ། རབ་འཐོར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་ལིགོ་ཆ་དདེ་སཟེས་དང་འཐེལ་པ་མ་ཡན་ཏེ །དེཿའྲི་ཟིར་ཞེ་ན ། རབ་འགོརད་གོབས་ཀང་རཤིནྱ་ཏྭ་མེད་ 
ལྭ་བཛྲ་རུབསམས་དབའེ་གོ་ཆ་ཡང་སྐེདྷ་ཡ་ ། དེའི་པར་ག་མེན་ཧབོས་དང་འགེལ་བུ་མྲ་ཞེས་བའོ ། །རབ་འཆོོད་ཧང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས།པའ་ཅེན་པ་འི་གེ་རྡེ་དྲེ་བར་རུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་དང་འབྲེལ་བ་མ་༩ཡེན།ཏེ་།། ད་ཆིཟྱི་ཡིང་ཞེ་ན་ །རབ 
_འཆྩརཾདྱ་བང་རྭབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ ཀཔ་ཤེནྱཏཱ་མེད་ལ་ །བུང་ཆུབ་སེམས་བབའི་གོ་ཆ་ཡང་སེད་པས་ ། རེའི་ཕུར་གེ་ཆ་དེ་ནྱི་པང་ཆུབ་ཏ་ཡན་ལག་དང་འབེལ་བ་མ་ཡིན་ཞེས་བའོ ། རབ་འཐེར་བང་ཆུབ་སེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
མཾ ༼ཐ་འོ་གོཆ་དེ་ནེ་འཕུགས་པ་འི་༥ལམ་ཡན་ལག་དྷད་པ་དང་འགེལ་པ། །མ་ཨནཏེ། དེ་ཅའི་ཕིང་ཞེན། རབ་འབུར་འཕུགས་པའི་ལས་ །ཡུན་ལག་བྱ་སད་པ་༥ཡང་ཤིན་ཅུ་སེད་ལ ། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའེ་གོ་ 
༧ ་ཡུརསྱེད་པམ་འེ་ཚད་གོའི་ནེ་འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད པ་དཔའདལ་པ་ཡ་ཡན་ཞེསཤའོ ། རཔ་འབོརད་གར་ཆུལ། སེམས་དཔར་སྤེམས་དབའ་ཆེ༽ པའི་གྲང་ དད ཤང པ་ནབདན་པ 
ཏ འནལ་པ་མ་ཡན་ཏེ ། དཅིའྲི་པིར་ཞེ་ན ། རབ་འབུརོད་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནས་ཀུང་ཤིན་ཏུ་སྲེན་ལ་ { ཟང་རུབ་སམས་དཔའི་གོ་ཆ་ཡང་སྱེན་པས་དེའི་གོ་མད་ནི་འཕགས་པ་འི་བདེད་བ་ནམས་ ༥འཐེལ་པ་པ་ལན་ཞེཊ ལོར 

རིས་འ བ་ལི མ་འ མསམས་་ འད །རྲ་ཅོབ་པོར་ཡེན། རྔལ འགེར ྲི དང་འབྲེལ འཛལ དད ཞ་བོ 
རབ་འཐོར་བར་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པལོ་གེ་ཇནེ་ནི་བས་གཏན་དའདེལ་པ་སུཡནཏ །ད་ཅོའི་ཧོར་ཞེན། རབ་འབོད་བསམ་གཏན་ནས་ཀྱ་ཤིནྱྭ་སེངལ་ ། ཟང་ཆུབ་སེམས་བཔའིགེ་ཆ་ཡང་སེད་པས། དེའྱི་ལིརགེཆ་ད་ཞེ་བཿ 
[ཀཿ ཆ་དངུ་འཐེལ་བ་མ་ཡུན་ ཞེསྭ་ུའི ། རབ་འཐཾནཾདྱ་བང་ཆུབ་སེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འི་གོ་ཆོད་ནི་ཚད་སྱེད་པ་དང་འཐེལ་པ་མ་ཡེསྟེ། དེ་ཅིའྲི་པཾར་ཞེ་ན། རབ་འགྱོར་ཆད་མེད་པ་ནམས་ཀྱང་སེད་ལ་། བང་ཆུབ་༢ 
དཔའི་གོ་ཆ་ཡང་མྱེད་བས་། དཀྱི་ཕིར་གགོ་མངེ་ནི་རད་མེད་པ་དང་འགེལ་བླ་ཞིས་རྱའོ། ར། འབྱནྱཾ་བང་རུབ་སེས་ 'རཔ། ཞསེམས་རཔའ་ཅེད་པོ་འོ་གེཆ་དེནེགཟུགས་སྱེད་པའྭི་སམས་བཟ འཇྲག་པ་དང་འབེལ་པ་མ་ཡནྟཏ། དཅེ 




















ཅི ཡེན །པ་ ། ཆེ ཙསེདཔའ་ཧོགསཔར་འཇ་ལནམས་རྱདྲེན་ིད་ལ། ཆང་དྲ ཁབ རར པས་། ལ་ཧ ཧྱབརོ་ འི་གསལ འོ སེ རོ 
ཧར་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོི་གེ་ཆ་དེ་ནིནམ་པར་ཐར་པ་བྲརད་དང་འབྲེལ་པ་མ་ཡན་ཉེ ། དཅའྱོ་ཕེད་ཞེན། ལུ་ཁཱ་དཱ་ནམ་ པར་ཐར་པྲ་དདྲ་ཀང་ཤནངཱ་མེད་ལ་། བྱང་རུ་བ་སེམས་ ུའིག་རྭ་བེད་བསུ་ (དེཁི་ཤེར་གོ་ཆ་ 


རརམ་པར་ཐར་པ ་བྱརད་དང་འཐེལ་ བམ་ཡོན་ཞེསྤ་བའོ ། རབ་འྱོར་ཡར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འི་ག་རྐ་དེན་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་ ཧྭེམྲས་ལྲཾས་ འཇག་ པ་དགུ་དང་འབེལ་ ་པ་མ་ཡནཏ། ར་ཅའི་ ཕྱིར་ཞེ་ན ། ངབ་འབྱོརྐོན 
པའི་སམས་ པར་འཇག་པ་དང་འབྲེལ༔། མ།ཡན་ཞེས་བྱའོ |. རཟ་འབོར་བང་ཆུང ]ེ 


' ་མཐར་ཀྱིས ་གནས་པའི་ཧམས་མན་འདག་བ་དབ་ ཡང་ཤན་ཏུ་ཧིདུ་ལ་ ། ། བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་གེ་ཆ་ཡང་སད་པས། ། རེའི ཡིར་གོ་མ་དེ་ནི་མཐར་ཀྱིས་གནས་པ 
་ ཏེ ། རེ་ཆོ་འྲི་ཕོརཞེ་ན །རབ་འཤྱཾདྲ་ནམ་པར་ཐང་པའྲ་ས་སེང་པ་༡ད 


སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པའི་ག་མེདེ་ནྲེ་རམ་པར་ཐར་ པའྱི་སཾསང་ / ` ༽པ་ཏན 7རཾ་དང་ ་མཚན་མ་རམྱེད་པ་ དང་སྐཾད་པྱ་མིན་པ་རུང་འགི་ལ་ཁ་ ་མ་ 

མཆན་མྭ་ལེནཔ་ནཔ་ེད་པ་ལབ་ཤན་མེན་པ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི ༢ ! རེའྲི་ཕེར་ག་ཆོ་དེ་ནྡིད་པའར་པ་འྙིགོ་  གེབ་པ་ཉིད་དང་མཚན་སྱ་སེང་པ་དུང་སཱན་ལ་སེན་པ་དང་འཕྲེལ་བ་མ 
ཞེམ་ཧུའེ། རབ་འཧོདྲ་ངྲ་རཱབ་ 'སེམས་རཔའ་སམམ་ དཔའ་ཅེན་པོའོ་གོ་ཆ་ ནི་མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ འབྲེལ་པམ་ཡན་ཏ ། དེཅོའྱི་ཕིར་ཞེ་ར་ ༈ རབ་འཐང་མོན་ ནེ་བར་ཤེས་པ་ནམས་ ཀྱར་ཤཾནཏུ་ སེད་ལྭ་ཐར་རུབ་སེམས 
ོ་་་ེདས་ད་ལོགི་ཡདན་མདན་བར་ཤེས་མ་དམའཞེལ་པཡ་ཡན་ཞསྦ་བའོ །བ་འགུ་རད་བད་ནབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཤེ་མདེ་ན་ཉོངརའ་ཇན་དུ་འགེལ་པ་མ་པནཏ། དོལ 

_ ཚཱམསྭ་ཀང་ཞདེ་ཏཱ་ཧེན་ལྭ་བང་ཆུབ་ སེམས ཏུབ གོ ༤ུད་པས་དེབྩི་ལིར་གོ། ཏོའུ ང། འཐེལ་པ་མ་༥ འཾ། རབ་འ ཆདྲ་བང་རུབ་སེམས ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེར་པ་འི་ འི དཔོ འིལ ང་འྲད། 
=>. ¦ $ ངསྱ་ཀྱི་ཧཾ་ནམས་ཀར་ཤེནཅུ་སྱེན་ལ | བྱང་ཆུབ་སེམས་རཔའེནོ་ཆ།ཡང་མྱེད་ར དགས དོ་ོ་འེའ་འོག་ེས་ཁད་ུ་བུ་ " 
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£ རར 926 £ 
ཏར 3578 ཐོ ཀོ ¬ ༣༢༢ > ངུ ང་ང རོ དྲང 0 ླ ༤༽ ¬= ༥ 2 ) ‹ གར - 
༠ །ེར་པོ་འིགོམདོ་ནད་བཞ་གཞེམ་པའི་ཧོབས་དང་འབྲེལ་པ་མ་ཡནེཏེ །ད་ཅིའི་ཕེར་ཞེན། རབ་འབོརན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སེཟས་ནམས་ཀང་ཤནྱར་ཕེར་ལ །ང་རུབ་སེམས་དཔའ་གེ་ཆ་ཡང་ལེདས། ། དེའྲི་པེར་གཞེ་དདེ་ ་ 
འྫ་ཞིན།ཀྲེབཞིཀབས་དང་འབེལ་བ་མ་ཡེ་དཞེས་བའེ ། རླབོད་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོགོ་ཆ་ད་ནྱསི་འཇིགས་པ་དཔའྲགཝས་མ་ཡནྷ་ཏེ། །ར་ཅའྲི་པིཔཞེ་ནངབ་འབོརང་མི་འཇེགས་ལྔ་ནམས་ཀྱཔ་ཤིསྱཏཱ་སེད་པལ། 
¡ „# ཟར་རབ་སེམས་དཔའ་གོར་སྱེད་པས། དའི་ཕོད་གོ་ར་དེ་ནྲི་པུ འཇེགས་པ་དང་བལ་བ་ཁས་ཡེན་ནོ་ཞེསྤ་བའོ །རབ་འྱརདྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་གོ་རད་ནེ་ ་ྷ 









ཕ་དང་འབལ་པ་མ་ཡིན་ཞེས་བའེ ། རབ་འེརྲེ་བར་ཆུ་བ་སཾས་ 


ཡི་ན ིལྱི་ཟར 


'ཧྱན་ཏུ་ཞུགས་ 
གོ་ཆ་རྭ་ ཤྲ ཤཿ ན་ 
\ 


རྐེལ 
ཁ© 


༄༧༢-= 
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"པཾ ཱཾ ལའ ༥༢༠༢༠༩༠ཿ བཱ ཱ ¿ 4 བླ རའ ། .£ £ ༠༠༠༩༡༧༩༣༧༩༠༠/༧༧མ༧༢།པརལས་ཆངཔབ། + ི 
,-‡ | རཾ ཱ དཱུ བླ རྨ ¡ 
` 3, | ཟླཟ་བར་ ཤའོ་ཞེས་གཆ གཆ་ འཚལ་པའོ། རར ཅོར དཔའ་བཅམ པས ས་བའི ༡༥༢5 ས་འམ་ རང་སངས ག་རས པར་ 'ལྕཕ་བཀྲིགནྒཊ་དང་རྐབ་སེ་ཝ་ སཆས་ཏེ དེ་ནགནས་ཞུ་ ༦མཆེས་ལོ ོ ། 


ནྣ ་དེ ནེིའྱི་ལིར་ཞེ་ན ཙཿ ཅབ་ཁེམཱསཧཱབའ་སེམས་དམའ་ཆེན་བཅ་ ཚས་བ ། སེམས་ནྡ་ཧཱ་དེནཱངགེཆོ་འཚལ་པ་ མ་ལགས] གཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀོས་བཀ་སུལད་པ ། ། རབ་འ རྲཾ་ཌདྲ་ཀྱས་དོན་ 

མཐངོར། དུ་གད་རྭ་ཟང་རབ ་སེམསདཔའ་སོས་དཔའ་ཆེན་པདེ་རཱང་གོ་གོས གས་ཤིད། ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རོ་ལ་ཏཱ་ཕར་པ་ཐབ་མ་འདེ་ཡྭ་སདོ་པ་ནེས་༡ན་ཐོསྲ་ཀ་་ཁམ་རང་སངས་རླསྱ་ཀེ་ས།ལམ་། སངསྤྱ་ཧསྦ་ཀེ་ས་གནས་གཏོསུ་ 

རོགས་བརྡ་ཁྲི་བའོ་ཞེམ་གླཡ་ ཉིད་བ རེ་འ `÷. བང་ཆླབ་སམམ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་རེས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཉེ་ཚེ་ *༢ང་ ཟནད་ཅོག་གི་སདང་གོ་ཇ་ ༦ ཉེ 
༥:༦༨ ་ནེསེམས་ - ཅནཐམས་ཅད་ཡངས་སྱུ ས་ངན་ལས་ཟླ་བའེ་སྲད་ངུ་ གྲོ་ཆ་འཚལ་ཏོ། 

3; བདས ར་བ་ན | ེ་ ནོ ལ་ཡི ད རབ་འཟེང་ འའ ༦ 
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།འདྲིལཱ་༡སེ ། ཤེས་མབྱུ་ཀེཔ་ལེལོ་ཅྲ་ཕིན་པ་གྷེམོ་བདེ་དེ་ཡངོས་སཱ་འཛིནཔ་ས་མཆེས་པ་གསབའོ ། བཅ་མོ་ལཱན་འདས་འདི་ལུགེ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་རོཁོཿཅྲཱ་ིད་པ་གམོ་བ་དེ་ནྷཾ་སམ་བྷཱ་མམོ་བའོ ། བཅོམ་འཛམ་འདས་ཀྱོས་བཀའ་ 
 རྩལཡད་པ་ ། རབ་འགེནོ་དེ་ལར་ཤེས་རབྱ་ཀེལ་འལ་ཨུ་ཡིནཔ་བླམམ་བ་རརིགང་བྱག་བ་ན་པར་གས་བའ། གསལ་པ བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སྟེ ། ཤེས་རབ་དཀཔ་བཁོད་ཅུ་ཡིན་པ་གམ་བརེ་ནི་གཟུགས་ལམོ་བ་ནམ་པརྡ་གསོ་བའོ 
 བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྭ་སེ ། ཤེས་དབྲ་ ༡་རོལ་རྭ་ཕིན་པ་ལམ་བ་འདེ་ན་ཚོར་བ་སཱམ་བ་ནམ་པར་འགྭམ་བའོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འད་ལྟ་གེ ། ཤེས་རབྲུ་ཀྱི་འོའོདྱ་ྲུ་ཕནཔ་སྲམེ་བྲ་འུཆ་ཤེས་བྲསས་བ་ནམ་བར་བགམ་བའོ་ ་ 
ཅོམ་ཁཱན་འདས་འདེ་ལཱ་བེ ། ཤེས་རབྱུ་ཀིཔརོཁྱཅཱ་ཤེ་བྭ་གཱ་བ་འདེ་ན་འྭུ་ཧེན་ཞས་བ་ནམ་པར་གམེ་བའོ་། བཅེམ་ ལཱན་འདས་འདི་ལ་ཧེ།། ཤེས་རབྲ་ཀྱཕ་རལྱ་ྲཕན་པ་སཱམ་བ་འདི་་ནམ་བར་ཤེས་ པ་གྲསོ་བྲཛ་བབྲ་གསུ་བའོ 
འཅོམ་ལྡན་ཁནས་འདེ་ྭ་གེ ། ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རེཡོདྱཏྲ་པེན་པྭ་གས་ པ་ཁདེ་ནྲི་སོག་སེམ་བ་ནམ་པར་གམ་བའ ། བཅོམ་ལར་འདུག །དཀྭ་ཧ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་བླསམ་བའདེད་བ་གསོ་ 
བྲ་ནཾ་བཔབ་སཱས་བའེ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སེ ། ཤེས་རབྲ་ཚ ' ལ་རོལེདྭ་ྲུ་ཚིན་པ་གམ་བ་འདཾན་སྭ་སམ་བ་ནམ་པར་སམ་བའོ _བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ཀ་སེ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རས་ཅྲ་པན་པ་གམོ་ང 
ཤིལ སམ་བ་ནས་པར་གཱས་བའེ ། བཅོས་ལྔན་འདས་འདེལ་སེ། ཤེས་རབ་ཀེཕ་རོལ་ཅྭ་ཕིན་པླའདེ་དྡེ་མུ་བྲགམ་བ་འདིནི་གཟུགས་ལྷམོ་བྲ་ཛཾ་པར་བསོམ་བའོ། གཅེམ་ལྡན་འདས་འདེ་ཀྭ་ཧེ ། གས་རབ 
ཅཱ་ཚིན་བ་ལོམ་བ་འདེ་ནི་ཡཡད་རོས་བ་ན་པར་བམ་བའོ། བཅོས་འྣ་ན་འདས་འདེ་ལྟ་གེ། ཤེས་རགྱ་ཀ་ཕ་རལྭ་སིན་པ་གོས་བ་འདེ་ནགཟུགས་བསམ་པ་འདནི་ནམ་པར་བྲསམ་བའོ །བཟེམ་ལྔན་འདས་འདི་ལྭ་སེ། ས་རབ 

གྱ་་རོལོ་ཅྲ་ཉིན་པ་བླག་བ་འདེ་ནི་ཝཱ་གྷམ་བ་ནམ་པར་གམ་བའོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་འད་ལ་སེ ། ཤེས་རག་ཀུ་བ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་གྣམེ་བ་འདི་ནྲིར་གམེ་བྲ་ན་པར་གམ་པའེ་། བཙོ་ལྕན་འདས་འདེ་ལྭ་སེཤེས་རབྲ་ཀེལ་རོ་ལ་ཏྲྭ་ཟིན་ 


5ཿམོ་བ་འདི་ནེར་ཧོམ་བྲ་ནམ་བཱརྒ་དོཊ་བ་ཌཱེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་འདཱི་ལྭ་ཧེ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རསྦྭ་ཕྱན་པ་སྙེམ་བ་འདེན་དིག་སྭ་བ་ནམ་པད་སྣམ་བའོ། བཅོ་མེ་ལཱནའདམ་འདེ་ག་སེ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལང ཟོ 
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_ 6¡ _ །པ་བསྫེཔ་བ་འདྙིནི་ཆོས་ཁྭག་བ་ནམ་བུར་སེམ་བའོ ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལུ་གེ ། ཤེས་རབ་ཀིལ་མཁོ་འེད་པྭ་གུས་བ་འདིྲོ་སགག་ནས་བར་ཤེས་པ་གོ་བྲ་རམ་བར་བསྒོམ་བཞོ ། བཅོམ་ལུད་འདས་འདི་ ཀུ 
༡༣༡ གས་བ་ཆོག་པོ་དྲ་ོན་བབ་བའདདེནལ་བར་ཞམ་བླ་གོས་བའོ ། བཟ་ལགའགས་འདིགསེ །གླསརའི་པད་སིག་པསྲགས་ར་།ི་འའེན་ བོ བ་འི ་་་་ཡ་་ 
ལཱམཁདས་འདི་ལྭ་སེ།། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལདཏྱ་ཡིན་པ་སྨམ་བ་འདྲནེ་ལེའེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟློམ་བ་ནམ་པར་སྐུམ་བའོ། བཅོམ་ལཱནའདས་འདེ་ལྭ་སྟེ ། ལིས་རུབ་ཅིལ་ལོན་ཏུ་ ཤེ་ན འ་ ༡༤ བརག ཛི ༡༤ 
ཆུ འདེནི་རྣམ་བ ར་བསྣཾམ་བའེ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་ཧེ །ཤེ་ས་བགྱ་ཀི་པ་བསྲུ་སིན་པ་ལཱམ་པ་འདྲིན་འདྲ་སིནས་བརཤེས་པ་བླམས་བཏབ་བར་བླསསི་བའོ། ཐངས $ ༨ ༢ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་༢ མ་ལསྟཱ་འྲཱ་ཀཾ ས་པ 
བ་འདྷི་ནྱི་ཡིག་གོ་འཇུས་ཏེརེག་པ་སྣེམ་བ་ནམ་པར་སྲམ་བའོ ། བཅོས་ལྡན༼ ༽ཞནས་འདེ་ལ་སེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཧཱ་ཧུན་པ་བམོས་ཁ་འ། ཿཱ ༽ིནྣོགསི་འྱུརསཏྲ་རག་པ་ཏྲགས་བྱའུ་ཅ་བརྡ་ཞེས ཟའོ ཐོ བྱ 
ལྲི ལྫན་འདས་འདེ་ལ་སེ། ། ཤེས་རབ་ཤིཕ་འོཁོད་ཅྲ་ཕེན་པ་སཱམ་བ་འདནི་སཱའི /དཧུས་ཏེ་རེག་པ་བླསམ་བྲ་ནལ་པར་སཱམ་བའེ ནང 3 དས་འདི་ལྭ་ཧེ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཁད་ཅུ་ཕྱེན་པ་སཱམ་བུ་འདི་ 
- དྣ་ལུའེ་འདྭས་ཏེ་རེག་པ་སོམ་བ་ནམ་པར་སྨམ་བའོ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདེ་ ཧྭ ། །ཤས་རྭཕྭ་ཀི་མ་ཁོཕ་ཧཱཱ་ཏན་པ་སཨ་བུ་ཁད་འ ཡུས་ཀྱི་ུངས་ཏེ་རག་བུ་གས་བ་ན་བར་བླགས་གའེ་། མོ དུའདསའདིང གི 
རབ་ཀར་ར་བན་པ་ཞོམབ་འདིཞ་ ཡོ འདསཏེ་རག་པ་གས་ཁུནམ་པར་ཐམ་བཆོ། བཅོམ་ལྡནའདས་འདྲེགེ།། ེསརབྱ་ིསརོལ་ཅུ་རན་པ་པ་བའདིནི་ག་ག་འཇས་ཏརགའིེན་ཅས་ལེ་པབ་བའ 
ངེ ནམ་བར་ཐྭ་བ་ནམ་བར་བླསམ་བའོ། བཅེས་ལྔན་འདས་འད་ལཱ་སེ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལྭ་ཏཱ་པི པཿ ནིནླན་བའི་འྱསཏེ་རེག་སའིསྱ་ོས་ཆེརི་བཅྭ་ཞོས་བ་ན པར་སྒེམ་བ' ས་ལ་ན་ཁས་ཁ་ བཾ 
༧་ཧེ།། ཤེས་ཇབ་ཀྱེ་ལ་ངོལ་ཏུ་ཧྱིན་བ་སཱམ་བ་འིད་ནི་སྣའི་འདས་ཉེ་རག་མའི་རྐརྱ་ཉིམ་ཚེར་བ་ལོས་བ་ནམ་བརྡགོམ་བའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་གེ་། ཤེས བྱ་ཀེ་ཕ་རསྲ་ཧྲ་ཡིནཔ་གམ་བ་འདིན་ུ་འྲས་ཏེ་རེག་ལ་ བཱུ 
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ཅེན་ཀེས་ཚོར་བ་སྗེམ་བ་འདྷེ་ནྲི་སམ་བའོ ། བཅོམ་ལཱནའདས་འདེ་ལྟ་གེ །ཀེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏྭཱ་ཡིན་པ་གམ་བ་འདེནེ་ལུས་ཉི་འུངས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཀེནྱ་ཉེས་ཚོར་བ་སྣེམ་བ་ནས་པར་ གྲེམ རོ ལཅར་འརོ་ོ་ 
ཧྭེ་། ཤེས་བབྱ་ཀིམ་རགོདདུ་སེད་བ་ཁྷ་མོམ་བཱ་ཏད་ནི་ ཡིདྲ་ཀི་ཞུངས་ཏེརེག་བའྲིཧྲ་ཀིས་ཆོར་བ་སེམ་བ་ནས་བང་སམ་བའ།། བཅོམ་ཁཱན་འདས་འདེ་ལ་ཧེ ། ཤེས་ངའྲ་ཀེ་བ་འབད་ཏྲུ་བད་བ ནོམ་པ་འདེ་ནེ་ཡསཁིའལས་ 
ཟམ་བ་ནཔ་པར་བསམ་བའོ། བཅེམ་ལྔད་འདས་ཞདེ་ལྭ་སེ། ཤེས་རབྱུ་ཀི་བ་རོས་ཅྭ་ཡིན་པ་སོམ་བ་འདི་ནྱིནལེཁམས་གམ་བ་ནམ་པར་སྣམ་བའོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སེ ། ཤེས་རབྲ་ལེ་ཕ་རོས་ཏུ་ཕིན་བ་ཝམ 
འདྱིལེའི་ཁམས་བསམ་བ་ནམ་པར་བསམ་བའོ། བཅམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སེ།། གེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཅཱ་ཕྱེན་པ་སྤམ་བ་འདེ་ནེ་རུང་གེ་ཁམས་སླམ་བཿནམ་པར་བགས་བའོ། བཅོམ་ལཱནཞདས་འདྲ་ལྭ་ཧེཿ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ལ་ 
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བའོ བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སེ ། ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་མོཡོད་ཏུ་ཕེན་པ་སློམ་བ་འདི་ནི་སེད་པ་གམ་བ་ནམ་པར་ཐ 
0 དགག པས ི ་ིི་ཤི་་ྲ་ྣ་ྱྲིྣ༨་། `་ 


༥བའདེ་ནི་ཆོར་བ་ གིམོ་བ་ནམ་པར་བསླམོ 





ཐོའིབས་བ ཕའ ཀླ ཌ པེ ` ས་ལ་ལ 
ནཿ ' ཝྲི ཁ། ལ་ཆ ® 16: °  ་་ག་་་ 
ི _& 2222 ༦ ཱུ ༡ རི ¢ ©༠༠ཙ།མ༣འེབ8༠ རེལ།མམ་འོ་འཕ །བ6པ། ༡) 


+` པ ་ ༤ རར ཾི་ ཤ་བ ལོལ 
©] _ །འཕྲེག་སྭ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡོདྱརྭ་ཕིན་པ་གམ་བ་འདེ་ནི༤ལེན་ པ་པཱམ་བ་ནས་པར་གམ་བ་ཁ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེལྟ། སེ ཤེས་འགྱིལ་ལོ་ ད་ཆ རི་འ ཛི 
7 [རྔམ བཅམ་ལྡགན་འདག་ཞངི་ལྷ་གེ་ ། ཤེས་ལབྱ་ི་ཕ་འན་ཅྲ་ཡན་པ་གམ་པ་འདི་ནིལ་བ་བླགས་བ་ནམ་བང་བླགས་བའོ།། བཅེམོ་ལྔན་ཞས་འདི་ཀུ་གེ།། ཤེས་རབྲ་ས་རོལ་ཅ་ཡིནཔ་གས་བའདེ་ད་གི་བླགས་པ་ནལ་ 
བར་བསམ་བའོ། །བཅམ་ལཱར་འདས་འདི་ཀ་གེ། ཤེས་འབྱུ་ཀུ་ཕ་ངལ་དྲང་ཕིནཔ་ལམ་བ་འདིནི་བདག་བླ་གསོ་བནས་པར་བྲམ་བའ། བཅས་ལྡན་ཁགས་ཁད ཏཱ་ར ཞེས་རྲ་ཧ་མངོར་ཆོིད་དོ་་ དའ 
ཅན་བསམ་བ་ནམ་པར་བསམ་བའོ། བཅམ་ལཱན་འདས་འདྲེཀྭ་སེ ། ཤེས་མབྱ་ཀ་ཕ་བོསྟ་ཏྲ་ཡིན་པ་བླསམ་བ་འདིནེ་སག་སམ་བྲ་ན་པར་སམ་བཞོ། བཅོམ་ཁྣ་འདས་འདི་ལྟ་གེ།། ཤེས་རབྱ་ལཕ་རོལད་བུག་པ་ལལ་བ ལིར ༢ 
རླ་གམ་སྷ་ནམ་པར་སམ་བའོ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདྲིལ་གེགས་རྟག ཤྱེ་པ་རལྲྱ་དཔྲ་སམ་བ་འདེ་ནེ་གས་བྲ་ནམ་པར་གས་བའོ། བཅེམ་ལུག་འདས་འདུ་ལྟ་གེ ། ཤེས་རབུ་ས་བ་ལོ་སྤྱད་བད་བ་ ཞེས་པ་ལ 
བོ གིག དེ ༽ ར་ས ག་་རྲ་བ་རི་་རོལ་།ད་པ ཟོམ་བ་འིནིདི་ཤེད་གདག་པོ། བ་ནམ་བར་བྲགཟོ བའོ། ཟ་སེ་ལ་ད་ོ་བ་འཧེ་ 7 ། སུ 
ྭ་ལ་བ་འ་ཞི་ན་གལཔ་འདིགྲ་ལསཔའོ། བཅམ་འུན་ལགསའད་སེ གསར་མ ལ་ཞེས་པ འོལ་བ ནམ་པར་དས་བའ། བཅེས་ལཱན་འནས་འདེ་ལྭ། གེ རར 
ལརོལ་ཏྭ་ཡེན་པ་ལསམ།་བ་འདེ་ནྲ་ཤེང་པ་བནོམ་པར་སམ་བ་ནམ་བར་ ཱེ ཁ་ རདྲ་དྲ་ཟེན་པ།པམ་བའདིན་མཐེང་བ།བླད་བཛྲཔ་གམ་བའོ། བཅེམ = 
ཟི ྱྱ་ཚི་ཞོས་པཡ ངི གོད བི་རོ་ོལབ་དམ་རར་མ་མའི ། བཅོམ་ལནའདས་འདི་ལ། ༡ ༩ ི་ མ་སེས་པ 
༢བ་ཀེ་མ་རོལྱ་ཕིར་པ་གྲསམ་བ་འདིནི་སམ་བ་འདིན་སྩོན་བ།ཁིཕ་འོལདྲ་ཏྲ་ཡིར་པ་བམོ་བ་ནམ་པར་སབ་བའ་། བཅོམ་ལུན་འདུས་འད་ཏ་ ། ཤས་རབ་ཐ་བ་ ད་འ 
༤ དགོས་གལ ངེ ་ པས སས  ྲ ིེིེཾཾིི | 


2 
ལུ > 


༧ ཐོམ་བ་ནམ་པར་སཱམ་བའོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་ཧེ། ས་ཇྱྭ་ཉིཕཾམོཡཱ་ཆུ 
/༠ ཧེ་བཱ་སམ་བ་ནམ་བར་གབྭ་ ལཱན་འདས་འདེ་ལྭ་ཧེ། 





་ོས་རོ་ 2 ཁང་ོས་ ི་མོ་ི་ིལ་ི 
(©01:311:314 \/211396 1,2113111-111/013113] 1) 


ཌེ 


 ༣ལྱ་ལེའ་ངོ ཅར་ཁྲོའ བ་འདི་ྱོའདཔ་ཁིགེོ་བཅོོ་བནག་པར་གས་བའོ། བཅོག་འུན་འདུསའདྲིལགི ། ཤས་མབ་ཀལ་འཁོན། ཅོད་པ་འམོལ་ག་་ོ་ ་ི་འ་་་་ 
༣ རྭ ད་ལདས་བྐད་ལ་ེགས་རབྱཀ་ལོ་ྤྱར་ཡོན་པགམ་ཁའདེང་བོ་ཉབསངལ་ཤདལམ་བ་རམ་པར་གམ་བའ་བཅོམ་ལྡན་དས་འདི་ལུ་ཧ །ཤེས་ལབ་ཀེལསྭ་ཏྲ་ཤིནཔ་བླགམབ་འདེན་དངས་པྱ་བདཔའ་བའ་ཏད་གང་པ་ཉད་གསོ་བ་ནམ་པར་ལ 
¬ བའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་འདེ་ལྟ་གེ། ཤེ་ངག་ཀི་ཕ་རེལྟ་ཏཱ་ཕོན་པ་སྣམོ་བ་འད་ནྲིདན་ཁ་ཉེ་བར་གཞག་པ་སེམ་བ་ནམ་པར་བྱ་མམ་བའེ། བཅོམ་ལྡན་འདས འདི ལུ་སེ།། ཤེས་རབྲ་ཀྲསམོསྱ་ཏྲ་སིན་པ་གེམ་བ་འདི་དི་ཡང་དག་བར་བྗོང་བ དུ 
རུ , རཱ་པར་གཱོམ་ལུནཱ་འདས་འད་ལྕ་ཧེ། ཤེས་རབ་ཀབ་རོཔདྱ་ཧྭ་ཕོན་པ་པ། =÷ བ་འདིནྲི་རཱའཕལྲ་ཧེ་ཀདྨ་དཱམ་བ་ནས་པར་གམ་བའེ།བཅམ་ལུན རོ )འདས་འདི་ལྟ་སཱེ་ེས་རབྲ་ཀེས་རོལད་ཏྭ་ཕིནེ་བ་ཟམ་བ་འད་ན་དངང་བྱེ་གོས 


=--- ཆི ༩ སི རྱ =± - ˆ <` ཾ ༤ ! ༡༢༠༨ = ¬ ༢ ཀྭ ེ 3 ཏིཿ ཟོ 2 - ༤¬ £# 
_ ©† _ །ཅད་གུང་པ་ཉིད་གམ་བ་རམ་པར་གསོ་བའ༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེ་ཀྭ་གེ།། ཤེས་འདྱ་ཀེལ་རོལྱ་དྲ་ཕིན་པ་གྷམོ་བ་འདེ་ན་རང་གོ་མཆ་ཉིད་ཧིང་བ་ཉིད་སྣོམ་བྲ་ནས་བར་རྣམ་པར་བོས་བཟོ་། གཅོམ་འཱན་འནས་འདེ་ལྭ་གེ 


བརམ་པར་ཤིཔ་བའེ གཅོམ་ྔན་འདས་འདྲ་ལྟ་ཧེ་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་ ༼ས་དྲཱ་ཟིན་བ་སམོ་བ་འདེ་ནི་གེབས་སྨམ་བྷ་ཛ་པང་གམ་བའོ། ༦ ༼བཅོམ་ལྔན་འདས་འདི་ལྟ་སེ ། ཤེས་རབྲ་ཀ་ཕ་རོལྭ་ཧཱཱ་པིད་པ་ཟམོ་བ་འདན་ 
_ ཤར་རབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲསམ་བ་འདེ་ནི་ ་ཧཱམ་བའོ། འཅམ་ལྔན་འདས་འདེ་ལྭ་སྟེ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཧྲཱ་ཡེན་པ་སིམ་བ་འདེདི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་གམ་བ་ནམ་པང་སླམ་བའོ། བཅམ་ལྔ་ནའདས་འདྲ་ལ་ས་། 





ཟ ༣།༣༢༠༦༦ ༠ མུ ཌེ 
༠༠༦༧༦༡༦༡ ༤2 


བྱེ ལེ 


། གླ བབ་བ་ནས་ཡར་ལྣམ་བའོ།ཟཅོམ་ལཱན་ཁདས་འདི་ཀ་གེ། ས་རབ་ེ་ཕ་རོས་ཅུཧནཔྲ་སོམ་བ་འབིའི་ནས་པར་ཐར་པའྲི་ཞོནངཔ་ཉད་མཚན་སྤ་པད་པ་པ་སད་པ་ཡེད་བྲ་ཐམ་བ་ས་ཆར་ལེམ་བལོ།། མཆོམ 
ཤེམ་རབ་ཀི་མ་ལོཡདྱཧྭ་ནད་པ་གཱང་བ་འདེ་དེ་མདོན་བར་ཤེས་པ་བྱ་གསོ་བྲ་ནམ་བར་ལྷམ་བའོ། བཅོམ ལཱན་འདས་འདོ་ལ་གེ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལྭ་དཱ་ཕིན་པ་ཧམ་བ་འདེ་དཏོང་ང་འདིར་སབ་བ་རས་བང་བཟོས་བལོ །བཅེམ་འདདུ། 


ཧེ། ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རོལིད་ཏྲ་པིན་བ་སྦེམ་བ་འད་ནེ་གཟུངས་ཀྲེ་ས་སཱོས་བ་ནས་པར་གམ་བའ ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་འདེ་ལསེ་། ཤེས་རག་ཀོ་ཕ་རོཁདྱ་ངྲ་ཕིན་པ་གས་བ་འདེ་དེ་ད་བཞེར་གཤེགས་པའེ་གབས་གྷམ་བ་ནམ་བར་གྣབ་བའ། 
_ ཁྗན་ཁད་ས་འདོ་ྭ་སེ ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལདྷ་ཏྲཱ་ཡིད་པ་སམ་བ་འད་ནེ་མཱ འཇིགས་པ་སྦམ་བནམ་པར་སཱས་བ་ནམ་པར་སམ་བ་འ། བཅོམ་ལཱར་འདས་འདཾ་འྭ། སེ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རོལྟ་ཏྲཱ་ཕཾན་པ་སེམ་བ་འདི་ནེ་སོ་སོ་ཡད་དྭག་པར་རག་བ། བ་ 
བར་དམ་བའོ། བཅམ་ལྔན་འདས་འདེ་ལྭ་ཁསེ་ ། ཤེས་རབ་ཀེཔ་རོསོ་ཏུ 


„ ༽༄༡,ནི་བྲ་གམ་བ་འདེ་ནྲ་བམས་པ་ཆེན་པོ་གམ་བན་མ་པར་སམ་བཟོ། ། བཅོམ་ལྡན་ཁདག་འདེ་ལྭ་གེ །ླ ཤེས་རབྲ་ཀེལ་རོལ་ཅུ་ཟུན་པ་སེལ་བ་ཁད 
ང་རེན་པ་བྲསམ་བ་ནམ་པར་གས་བའ། བཅོམ་ལསའདས་འད་ལྟ་སེ། ་ ༼ཤེས་མགྲ་ཀིཕ་རོསྭ་ཏྭ་པཱན་པ་འྭོམ་བ་འདིནི་སངས་རསྱ་ཉིངས ཅི ༼མ་འདེས་པ་གོམ་བ་ནམ་པར་སྣས་བར་རྫུམ་བའོ། བཅེམ་ ལན་འདས་ ! 
ཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་རོམདྷ་ཏཱ་པན་པ་གོམ་བ་འདེ་ནི་མུན་ཏཱ་ཞུག་མའི་འྲས་ཐུ་དམོ་བོ་ན་པབགམ་བའོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འད་ལེེ་གེ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ལ་རོཁད་ཧཱན་པ་གམ་བ་འདེ་ནི་ལན་ཅགྲ་ཅར་འར་བའེ་འགས་བུ་ེས་ བ་ར 
བ་ད བཅམ ལ་ག གས་བྱ་ི་རོ་པན་པ་ལབ ར་པའོ ཅེལ ས་རབ ་བཅུ་ཆ་པ་ེ་ལ་ཞདཚ་ཁཏ་ག་གནམབདུ་འི 
རའ བཅ་ལྡག་འདས་འདེ་ལ་ག། ཤེས་རབ་ཀམརེ་ཇུ་པ་དམཔ་འདིནིརང་བབའུབ་གམ་ག་དས་པརྨ་སམ་བཞོ། བཅོས་ནད།  ཤེས་རབ་ཉི་དོསཏ་ིནཔྭ་འག་བའད་ནལྱ་ག་ནས་པཤས་པཤདྲ་གེས་བནཿ 


'ཱ 






ཡོ ༤ ༡. ༠ ~~ 2 ¬~ ༤༽` ༤ ༽ = ' ༤༣ ¬= འི ོ» 
` བཅེམོལནའདས་འདི་ལུརྟེ།།ཞིས་རབྱ་ཆི་རོལ་རྒུ་ཕན་པ་ཞེམོ་བའདེ་ནེ་ནས་སཐུམས་ཅན་གཏན་པ་ཉིད་དཱ་བཏཱབྭ་དཱཀཱ་བའི། །བཅོམ་ལཱནའདསྤ་ཀིས་བུག་རྱཿས་ཐཱ ། རབ་འཤྱོརད་དེདེ་བཞནན།།ད་ད་བཞིན་ཏེ ། རབ་འ ངོ 
༧ . ཿ ་; 








༩ = མ་ཏ ༡༩ ངོ 


ཛཾ ཛོ ༩ ཀོ་ཁོ ཡང་ད = "ོ 
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ཤོ །གེ།ཤེས་འབྲ་ཀིས་བྐ འཟྐིནཾ་གཟུརས་གམ་བ་ནམ་པར་ སམ་བའོ།རབ་འབྱེར་འདེ་ལྟ་སེ། ཤེས་རབ་ཀལ་རོབ་ཧཱ་ཕུན་པ་གྒེས་བ་འད་ནཆོར་བ་གམ་པ་ནས་པར་གས་བའི། ཤི 
° ཀཿ ཛཾ [2 ཀའུ = རེ རརར ཧི ཕ་རོལ་ཏ་ཕཾན་པ་ལམོ ད་ནེའར་བེད་པཱམ ངི ལོ ཧིར ཡོས 
ཤེས་རབ་ཀྱ་ལ་རྱོགསནཔ་ལས་པ་འྭྲི་བི་ཤེས་བྲགམ་བ་ནས་ཡར་སྣེལོ་བའོ། རབ་འབོང་འདི་ལ་གེ།། གས་ངབྱ་ཀི་ལབས་ཏུ་ན་པ་དམོ་བ་འད་ན་འབཟེན་ོ་བ་ནས་པར་གྙེམ་གའོ།ཿརས་འབེར་འདི་ལྟེཤེས་རབ་འལ་རོ་ 
ུ་ག་པ་་ཁོ་ནནས་གརས གམ་གནམ་པས་གོ་པལོ། །རབའཔོ་ད་ུ་པ། གསརབཉོ་ལས་ཡསསེ་ལོ་བད་ས་མནསཔསགིསཔའོ ། དག་འབོར་འ་་ེ། ཤས་སའེ་ 
མ་ཐ་ནམ་པར་བླསམ་བའོ། རབ་འབརོད་འདེ་ཧྭ་ཧེ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རལ་ཅུ་ཕྱེན་པ་སྒམ་བ་འདེན་ས་སྒམ་མ། རམ་པར་གམ་བའེ ། རབ་འཟརད་འདེལ་སེ ། ཤེས་རབ་ 
 བ་ནས་པར་གྣམ་བའོ་། རབ་འདདོད་འདེ་ལྟ་སེེ། གེས་རབྲ་ཀེ་བ་རེ 


ཝ་རལེདྷ་ཅཱ་ཕིན་པ་ཟཱམ་བ་འཾདེ་ 
ཅཱཉིན་པ་ལེཌ་བ་འད་ནི་ལྕ་གཱུམ་བ་ནས་པརྡ་ལམ་བའ ། རབ་འབུརད་འདི་ །ཱ་གེ། ཤེས་རགྲ་ཉེ་རའོད་ཅྱ་ཡིན་པ་གམ་བ་འདྲེ་དླི་དགེས་། 
ཅཱུཧཾན་པ་འདེད་༥ད་གཱམ་བ་ནམ་པར་སྣམ་བའོ ། རབ་འབརོད་ད་ཉ་ཏི ཤེས་རབ་ཀི་ཕརཁད་ཅུ་ཕིན་པ་གམ་བ་འད་དོ་གཤུགས་སྐམ༽ བ་ནམ་པར་གྲམ་བའོ། རབ་འབེར་འད་ལ་གེཿཤེས་རབ་ཀེ་བ་ལོའོ། 
ཆིནཔ་སྣམ་བ་འདེན་ཝ་གསོ། བ་ནམ་པར་གམ་བའོ། རབ་འབོམ་འདི་ལྭ་ཧེཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལྟ་དྲ་བིན་པ་གས་གྲ་དུས་པར་གཡོ་བའ། རབ་འཧཾར་ འདེ་ལྟ་ཧེ།། ཤིས་རབྱ་ཀ་བ་ལོསྔོར་ཕིན་པ་གས་བའདེ་ ཟླགབ་བ་ ཐ་བ 
”སམ་བའེ། རབ་འཧར་འད་ལྭ་སེ། ཤེས་རབ་ཀ་བ་རོལོཏཱ་ཝི་པ་གོ་ས་ཁབ་འདེན་རེག་གླམོ་བ་ནམ་པར་གླེམ་བརོ། རཔ་འགབྱློན་ཁདི་ལྟ་སེ། ། ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོས་དྲ་སེན་པྲ་དམོ་བ་འདེན་རྡོ་མམོ་བའོ། རབ་འཐེང་ཁདེ་ལ༽ 
¬+ ༣ ལ་བ འོ་ག སམ་བ།ནམ་བྒར་གམ་བའོ། །རབ་འཐམའདེ་ལ་གེ། ༽ 
༼རེཁྔ་ཱ་ན་ྭ་སམ་བ་འདིནྲ་པགེ་ནེ་ནས་པར་ཤེས་པྲ་གམ་བ་ནག་པང་སྣལ་ཐའོ།། རབ་འཉོར་གདིས་གེ། ཤས་རཀྱ་སེས་རཊདྲ་ཡན་པ་ཞྐེསོ་བ་འད་གན་བལིནས་བརགས་སྨ་ནས་པའོ་། ཆབ་ཞྭཐརབ་འགེས་ཏེ།༽ གསའ 
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ྲ་བྒ་གབ་དྲ་འི་ནས་པརཀསཔ་གགསསའོ། རས་འདི ཀས་་ས་་ནདཔ་ལས་པའདེཞེལེིནསཕ་ཤེས་་ ལའོ །རབ་འདི་ཀ  ཤེསརབྱསེལ་བ་ན་གས་ལད 
་ལུས་ཧི་ནམ་བརནས་པ་གྤལ་ཁྲསྒ་ དགལ་བུ་ནས་པཔསྲ་འཔ་བུའོ། པབ་འཚོར་འདོ་ལྭ་གེ། ཤེས་རབྲུ་ཆེ་ཕའུས་ིད་པ་ཁདནི་ཡིདྲ་ཡིནས་བཔཤེས་པ་ ་ཀུ་ལ་བརྒ་དའེ་བཛྲ། ། རབ་འབོནད་འདྲི། ཏེ་གི་ཡ་ ༥་ ་། 
 རོལདྱཏྭ་ཤྷྱིར་པ་གཱམ་བ་འདེ་ནྲི་བིག་གི་འཇུམ་ཏ་རེག་པ་་སྒོ་བ་ཞམ་འཔྲ་ག་བའི ། རབ་འཧིརོད་འད་ ལཱ་ཧེ། བར ་འ་ འག་ཡ་་ ཡ་ཡོ ་ རྨ 
ཤེས་ན ཀ་རོ་ཡདྱཧྱ་ཤིན་པ་ལོ་བ་འདེནྲ་སཱའི་འདསབྭ་གམོ་བ་ནམ་པར་གླམོ་བའེ ། རབ་འཧོན་འདེ་ལྟ་གེ། ཤེས་བབྲ་ཤེས་དྱ་ཧོན་པ་གསས་བ་འདི་ནེ་ལེའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་སམ་བ་ནས་པར་གམོ་བའེ། རབ་་བིར་ 

འདེ་ལྷ་ཧེ། ཤེས་རབ་ཁེ་ཕ་རལ་ཅུ་ཐོན་པ་བ་འདེ་མེ་ཡུས་ཀའདུས་ཏེ། རེག་པ་བླསམ་བ་ནམ་པར་གམ་བའོ། རབ་འན་འདེ་ལྟ་ཧྲེ། ཤེས་རབ་ཀེ་པ་རཁྱོཏུ་ཧེན་པ་བྲསམ་བའདེན་ དྲ་ཀེ་བྱངས་ཏེ་ 
__ ནལ་པར་གྲམ་བའེ ། རབ་འཐེནོད་འདིཀཱ་ཧེ་ཤེས་རབ་་ཀེལ་རེལོཏཱ་ཧིན་།་སའོག་ཧེ་བ།བླུ་གྲིམ་བྱའ་ཆུས་པར་གྣམ་བའེ་། རབ་འབེར་འདི་ལྟ་ཧེ། ༢” གེག་དབྲ་ཀེ་ལ་ོསྤ་ཏྲ་ཤིན་པྲ་གམ་བ་འདེ་དྲན་བའེ་འདུས་ཏོ་རོག་བ 
༥ ཆེམ་མེང་པ་བྷགས་བནསལརགམབའོ རམ་འཁོརའད་ུཧེསབ་ཤགརལ་ཙ པིང དེནྡལ་བ་ཉརག་པཉན་ ཐང་ལ ལཱས་བ་ནམ་པང་པ་ཡའ། རལ་འོལའདེ་ཏ་ཧ ས་དག་ལ 
ཅཧྱན་པ་ སྒོམ་བ་འདེ་ནེ་ལཱེའི་འདཱས་ཏེ་རེག་པའྲ་ཀེན་ཀྱིས་ཚོར་བ་ལྡམ་བྲ་རམ་པར་སྣེམ་བའེ། རབའབདད་འདེ་ལྭ་ཧེ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལདཏྲ་ཧིན་པ་གཱམ་བ་འདྲ་ནེ་ལྕུསྲ་ཀའངས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཀིན་ཉིས་ བྲ་སམ་བྲན་ པར་གམ་ 
_ ཟཊ་འཉོར་ལདེ་ལྟ་ཧེ ། ཤེས་རབ་ཀེལ་རློད་ཅུ་ཕོན་པ་ལམ་དདེ་ཡེདྲ་ཀེ་འདས་ཏེ་རེག་པའི་ཉིནྲ་ཀིས་ཆརབ་གམ་བན་པརྦ་གམ་བཅི། །རབ་འབོར་འདོ་ལྷ་གེེ།། ཤེས་རབྱ་ ཁེཔ་རལྟཏ་ཤིན་པྲ་གེསོ་བ་འདེ་ནེ་སའི་ཁམས 


རམ་པར་སྦེམ་བའོ། རབ་འཆེར་འདི་ལྭ་ཧེ་ཤེས་རབྱ་༡ེས་རོལ་ཏྭ་ཕིནཔ་སེམོ་བ་འདིནྱི་མུཁམས་བསམས་བནམ་པར་སས་བའོ། རབ་འབོངད་འདེ་ལྭ་སེ།། ཤེས་རབ་ཀིཕ་རའྤེྲ་ཟིན་པ་གམ་བ་འདི་ནྱི་བའི་༩ 




























༢༠'༠ུ༧༢༨ 


-  ནུབང་ོ་ ༢༡༡༠ ་ལྕེམ་ཤོ་ཆས། 
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༢་བནག་བསྒྲནས་འའོ། ར་འོ་དེ ཤིས་རྲྲ་ཀིབ་རོས་།སིན་དུ ོང པ་ཁ་འདྲ་དེ་འདུས་ས་འག་གཡད་ཏི་སྐག་ས་ནབ་པར་དླུ་ཞོབ་པའི་ ཚལ འདོད་འདིད་ཉེ།གསཔ་་ཅ་འད་འ་ 
 པྭ་གྷོམ་བ་འདན་སཐ་ལས་འདས་བ་ཧང་བ་ཉད་བྲསམ་བ་ནམ་པད་གམ་བའེ། རབ་འབུརད་འདེལ་གེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཟིན་པ་ གྡོས་བ་འདེ་དེ་ཟེག་མ་དང་ཐ་མྲུ་ཆེདཔ་ཧངབ་ཏིད་བགམ་བ་ནུམ་བརྨ་དབ་བའོ། 
 རབ་འགྱརེད་འདིལུགེ །ཤེས་རབཀ་ཕའལ་ནུ་ཟིནཔ་བྷགས་བ་འདིན་དང་ལྱ་སེན་པ་ནུང་པ་ཉོད་བྲགམ་པ་ནམ་པར་གམ་བའོ། རབ་འབོར་འདིགྟ།་གེ། ཤས་རབྱ་ཀིཕ་རལྱ་ད་ིན་པ་ལཱམ་བ་འདན་རང་བཞན་གོང་བྷ་ཏེ་ 
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རབྱ་ཀ་ཕའེལྱ་ནྲུ་ཅགཔ་བྲ་འོམ་བའདན་དངས་པ་སེན་པ་ཧེབཔ་ཏདྱད་ ས་བ་ནཱ་པར་གཱམོ་བའོ། རབ་ཞཤོར་འདི་ལཱེ། ཤེས་རབ་ཀོ་པརོཡ་ཏུ་ཡིན་པ་དམ་པ་འདིདཔ་བོ་ཉིད་གེང་པ་ཏིབ་གམ་པ་ནས་བར་གས་བའ །རབ ་ 


 ཟཆར་འདི་ཞུ་སེ། ཤས་དབ་ཀིཁ་ྲ་ོཔ་ོ་བ་འདན་དངསཔ་བད་པ་་་ལ་ཏདབླདམ་ལནས་བར་ལེལཔའེ་།རབ་འཁར་འད་གེ། སརབྱ་སཁས་ཁུ་པོན་ྭ་བའདེ་་དགསཏེབར་གཞད། 
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 ༡ཧིཊལ་ནཱ་ལརྒགསོ་བའེ་། ༢ཁའབེར་བདེ་ཉ་ཧེ། །ཤེས་རབྱ་ཀིལ་དེ་ལ། ཧེད་བབྲགཌདཏོཏ་ཌའ་ཝ་བུ་ནཱ་ ཀཉོཁ་བར་ །དཔ་ྱའདི་ལྟ་བ།ཀེས་འཕྲི་རྲོལ་ཆུན་པ་ས་ཆེ་བུཏདནེ 
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བ་ འདེནྱྱ་་ོབ་བབའབས་བུ་བགས་ལ་ན་འབྲ་གབ་བའ། ས་ལ 


¦! ཤེར་འང་ མཤྭ་པཾམོ་བར་བར་བླསམ་བའོ། རབ་ཤེང་འ ལོ ༅ 
༈ གས་པ་དེས ཆུ ཟེ ཟུ བྲ ུ ལཱ ཟླ སེམོ་བ་འདི་ནྭརབུང་རཱབ་གཱམོ་བ་ནམ་པར་གསོ་བའི །རབ་འབརོད་ དི་ལཱ་ཧེ། - 


ཤོ འི་ཧེ ` དབདོ་ལ་གེ་ ༤ 2 འའ བེན་པ་ སྦམ་བ་འདེ་ན་དྲག་བཅོམ་བོད་གམ་ མོ་བ་ད་པར་ སཾམོ་བའོ།་ར་བཱ་འགོརད་ འདྭ་ལ་སེ་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོཁ་ཏྲཱ་ཙིནད་པ་ བསམ་བ 
] ° ཟླེ་རབ་ ཧེ ་ར་ྱ་བོན་ཁ་ལཱམ་ལ་འདི ཿའདཱ་ན་ ལྭ་ཧ་ན་ ་པ་ཤེས་ ་པ། ༡དྭ་བཱམོ བནམ་པར་ 5 རབ་ འང འདི དེ་ལྟ་ཧེ །ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ་ཉེ་ལ་རལ ཏཱ་པེན་བ་ སྣོམེ་བ་ འད་ན་ནམ་ པ་ཐས་ཅད་མེན་པ་ཉིདྲ་སཾམ་བ་ནམ་པར་གམ་བའོ། 



















































རས་ ༥མང་བ་ཅོ་མ་བྱར་འདས་ ཀོས ཆེ་དང་ ཡུན ་རབ་ འཐེརད་ལ་འདྲི་སྐདཅེས་ ་བཀ་སུཡད་ཏེ། །རའ་འཧོངོད་འདེ་ལྲ་བརྦ་རཱལ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ པོ་ཡི ` ་ ཆོ 
་ ཇོ £ ༤ བོ་ཅནོ་པ་ཐུབ་ མ་ཁངེ་ལྲ་པར་ལཾ་ ཉ་ལོ་བའི་བང་རུའ་ ༠སེམས་དཔའ་སེས་ དཔའ་ཆེན་པ།མངོས་བརྟག་བནྡ་བའོ། རབ་། ཚི ཡི ཨོ ག་མ་གིི་ 
ས་ཧེད་དཔ་ཞེས་ བསམ་གཏ ་ཀེ་ལ་རོལ་ཅཱ་ཧོན་པ་ལྔ་བརྡ་རུབ་སེས་དཔའ་སེམག། /དཔའ་ཆེན་བ།མདཔ་སུ་བཏག་ ི་ མས་ད ར་ར ཊུ 
ཟར་ཆགམས་བ་མེད་དམཿ ར ཞེས་བརར་འྱགམ་ཀི་ལ་རེ ་བལ་ཅྲཱ་བྱན་བ་ ལྭ་བར་ཆུཔ་སམོས དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ་བ།ཡངས་ ོག་ ཅདོ་་ ར་ བ་བཟད་པའིཔ་ར། ཅུ་ 
3 ཞེས་བཟོད་པའི་ ཕ་རོའ་ཏཱ་ཤིར་པ་ལ་བར་ཆུབ་ ་སེས་དལའ་སྙེམ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོ པ་ཡདས་སཱ་བརུག་ བའོ། 


ཀྐ་རྡ་བུའོ། ར་ར ལཱི 
འཕས་དམཔས་སམ་མམ་ཆེཔདཔགཔ་ཤོཁམོཔ ལྦེ 








¦ྲ ་ལ་ སམས་ རཔའ་ཆེ་ དཾ 
 ཆགས་ཁྲ་ལེེད་དཔ་ཞེསྤ་ཚུལ་འམསྭ་ཀ་ཕ་རོལད་ཏྲ་ཡོར་པ་ཁྭ་བཛྲ་རུབ་སྙེམས་དཔའ་ ཤཱ 
 རྩ་་ ཨོས་བཏག་བར་ ་ོ 
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 ཁབ་སེམས་དཔའ་སེས་ངབ་འཆེན་པེ ངོས་ཨཱ་ རྟག་བརླ་བའེ་། རབ་འཐེར་བར་ཆུས་སེམས་ ཡོར དཔའ་ལ ཆེན་པ་བ། ཙི) - བར་ཆགས་པ་ ༢: ༨སྱ་ཆ་གོང་པ་ཉོད་ གརའ་ཡིཤས་འཞགད་༼ ྲུ 
༧  ཡབོས་ཨུ་ཏག་བར་བའོ ཁེ།རབ་འྱབངྲ་བྲར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ སེམས `དཔའ་ཆེན་པ་༅ོནང་ཧེང་ ཧེང་པ་༡ད་ལ་མངད་བརཆ་གས་ ་པ་མེད་དམ་ །ཞེས་ཐནང་ཧང་བ་ཏར་ལ་ ་ཤརྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་བའའཇྲོམ་ཏག་བར་ག་། འབར་བ (/ྭ 
ཆུབ་སེས་རཔའ་གེམས་དཔའ་ཁེན་བ་ག་པ་ཏདེ་སང་བ་ཉིད་ལ་མདན་བར་ཆགས་བྱ་ལེད་དས་ཞེས་གོང་བ་ཏད་ཧང་བ་ཉིད་ལྔ་བཅྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེག་པ་སདོ། ཟ་འ 
བ་ཆེན་བཏང་བ་ཏོད་ལ་མངོད་བར་ཆགས་པ་སེད་དཔ་ཞེས་ཆེན་བ་གེང་པ་ཉི་ ཉིད་ལྭ་བརྨ་ཆུས ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ན་པ་ཡངོག་སུུ་ཏ་ག་པར་བའོ་། ཁེ རབ་འགེན་ཤང་ཆུབ་སེམས་དམའ་སེམས་པཔ་ཇེན་པ་དདོ་དམ་པ་ཉང་པ་ཏད་ལ་མདདོའ 
ཆགས་བྱ་ཧདདམ་ཞེ་ས་དད་དབ་ཧོད་པ་ཉིད་ལ་ ་བརྦ་དཱབ་སེམས་དབ་འ་སེམས་དཔའ་ ༩ ཆེན་པ་ཡོངས་སྐུ་ཏག་བརྡ་གར་། རབ་འབར་བརྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དདཔའ་ཆེར་བའས་ས་ཧོད་པ་ཉོད་ལ་མདོད་རར་ཆགས་བབྲ་སེད་དམ་ 28 


བཅས་ཟས་གབ་བ་ཏིད་ ལོ་བགོབ་གོབཀ་་འི་མ་འབ་འཇེལཔ་འབྱོམ། ༩ ལ་ འའ ་སེམས་ངཔའ་་ སེསས་དབ་འ་མན་ བ་འད 
བམ་གིའི་གྱ་ཉོད་ལྲ་བང་དབ་སམས་དཔའ་མེས་དཔའ་ཆེན་པ་ལངས་སུ་ཏག་པར་གཏོ། རབ་འོརྡ་བར་ཆུག་སེམས་དཔའསེས་དཔའ་ཆེན་པེ་མཁ་ལས་འདས་བ་གཉོང་པ་ཉད་ཁ་མངན་བར་ཆགས་པྲ་ སད་དཞེས་ས་བ་ལས་འདས་བ་ཧེང་བ་ཉད་ལྱ་བབ་ 
༤ ཆུབམེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཁེན་བོ་ཡོངས་གྟཏག་བར་བཏ་།རབ་འབེར་གང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཅད་པ་ཐོག ཐོག་མ་དད་ཐ་མྭ་སྙེན་པ་ཧང་པ་ (པ་ལོ (ཚ་ འའ ཡུར ་ལ་་ རུབ་སས 
_ བབའ་ཆེན་པོ་ཡས་ཁྷ་ཅག་བརྡ་བའོ ། རབ་འཐེརོ་བར་་ཆུཁ་སེམས་འབའ་སེས་དབའའཆེན་བ་དང་བྱ་སད་བ་སེང་པ་ཏདེ་ལ་མདོནབཆགས་པྱ་ལེདདས་ཞེས་དོརབྲུ་པ་ད་པ་གང་བ་ཏིད་ལ་ཤང་རབ་སེམས་དཔ ཏ་ར 
ཅོ་རྟ་བད་ཤད་འོ་གིཉསཆི་ས་གས་ ཀ་ལོ 3 ཀས ་གེ་གཙུང་འཛིར་ ང་ཡོང ། ང་བ་འ ཧརེདྲ་བར་ཆུང 





4:75 ར་ཡ ོ་ཚཁོལ་ བོ” ཁཿ ༣།ཤཾ99565196-1༠༠༠ར༦༦ཡ ཕོ) ནོར རི 71121012 
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༤༨ ~= 


ཅོ ། ཆེན་གཅས་མམས་ཅད་ག་པ་ཏདལ་མངན་པར་ཁགས་བྱ་སེཔཞེས་ཁོས་བམས་ཐདགང་པཏེ་ཁ་ཏྲ་སདྲཡཔདའཆན་པ་ཡབས་སུ་ངག་པང་ལོ་།བ་འབེར་ཤརྱ་བལཿ 
¬ 0 འ་འ "དཔའ་ཆེན་པ་ཡངས་ཟཏག་པར་བཉོ། རམ་འཉོརྦོ་ཧང་ཆུབ་སེས་ ༦༩༧༠ ༤ འའའ 
ཅི ེས་༠ཨྱཿརྩ་སིགས་ལ་གེང་བ་༡དེ་ལ་གར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔ་འཆེན་པ་ཡངོས སུ་བརྟག་པ་རྦ་བའེ།རབ་ འྭོདད་བརྡ་རུག་སཾས་དཔའྱུདཱ་པའ་ཆེན་པ་དངས་པ་ ཨིངཔ་གེབ་བ་ཤདལ་མདོན་འཔཆགས་སྲ་ཆེད་དཞས་དངས་བྱོ་བེནཔ་གྫ། 
= ཤ་ཏེད་ལ་ཧང་ནབ་སེམས་དཔའ་་སེམས་དཔལ་ཆེན་བོ་མངོས་ སྐུ་ཏག་པར་བའོ། ། ང་འཤོང་བཧྭ་རག་སེམས་དཔའ་ སས་དཔའ་ཆེན་པ་ངོ་བོ་ ༡ད་སང་པ་༡ང པ་ཉོད་ལ་ ༥་མངེན་བར་ཚགས་པྲ་སེན་དམ་ཞེས་དོ་བོ། བོ་ཏོད་སྭེད་པ་ཉིད་ ལ་བར་ཆུབ་སེས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ 
£ ༩ བམཐས་རཱག་བརྡ་བའི་། ། རབ་འབཾནོདྲ་བང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དདབའ་ཆེན་པ་དངོས་བྱ་སེད་པའ་དཔ་ོད་སེང་ཿ ངོ་པ་ཉིད་ལྭ་བངྲ་རབ་སེམས་དཔ་ ངོ ྣའ་སེས་ དཔའ་ཆེན་པ་ངས་ཅག་པར་བའ། །རབ་འགར་བྲདྲ་རག་སེས་དཔའ་སེས༔ 
༢ དཔའ་ཆེན་བ་ད བྲ་དན་བྭ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནས་ལ་མདོན་བར་ཆགས་པ་ /མྱེན་དམ་ཞེསྲ་བཉེ་བརགཞག་པ་ནམས་ལྲ་བར་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སོས་ ` ༼དཔའ་ཆེན་པ་ཡོངས་སྐུ་ཏག་པར་བའོ།རབ་འགར་ཧང་རབ་ ༣༡༠ 
ཉན་པོཏམང་དག་བར་རྔ་ོང་བ་ཚོས་ལུ་མངོན་བར་ཆགས་ཕྲ་ཧེན་རམ་ཞེས་ཡཔ་དག་པར་སྲ་ོ་བྲ་ན་ལྲ་བརྡ་རུག་སེས་དཔའ་སེམས པའ་ཆན་པོ་ཡྡོས་ཏག་པ་ར་ཧོ། རབ་འ གྲཔ་ཆབ་སེས་རབའསམས་དབ་ཁཆན་བཛའ་ཕླ་བི་ཀང་བ་ནམས་ལ་ཡ 


ཆགམ་ལྲ་ཡེར་དས་ཞེ་སྲ ར་འཕུལ་ཧི་ ཀང་ཁ་ནམས་ ཡ་ངྱ་རུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས དཔའཉེན་པ། ཡངས ཏག་ ་པརྡ་བའོ། རག་འབོར་གང་རག་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པ་དབད་བ་དབས།ལ་མཇན་བརཆགས་པྲ་མེད་རམ་ཞེས་ཧབས་ནམས། = པ་ 
| ཏ ཏུ་ཏ་དད་ཧཆེ་ུ་ཁ་ལོས་ཨ་ཏག་ པར་ཤའོ།རབ་འབརད་བར་རུབ་སེམས་དཱཔའ་སེ དི ཊི །ཀ་ནུང །པམདདོ་ཡ་ཞུགས་ པྭ་སེདདན། ཞེ སྲ་བར་ཟབ་ཁན་ལག་ནམསས་ལྭ་ཧད་རུབ་སེལ་ས། 
£ 7 ༡དྭབའོ། ླ དཔའ་༧༩ པ་འི་ལམ་ཡཿ དདེ་བར་ཚགས་པ 'ཀྱེན་དམ་ཞེས་ འཁག །ི་དཏཀ་སྟུསཧཱཿ ངང འེ 





ཇཐཿ)) 107'5, \/23:8657 


ཟེ 


ཤའོ  བ་འྱེ་དདེ་ཁར་ཆུབ་སེམས་དབལ་སེམས་ ས་མོ་ལགས་ཡ འགམས་ པབ ་འག་ཀས་། བ་་བནགས་ལ་མཞལཔསམས་དི་བཆན་བ་འད༡པའ་བོ། ཚོ 

༣༡ ལསང།འོན་བརགས་གཏན་དམ་པ། ལ་མདན་བར་ ་ཆགས་པ་མེད་དཔ། ིཊ་ཧཧཱོགཏ ན་པ་བ ཇང ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པ མརོས་སཱ་བརྟག་བཔར་བའེ།རབ་ ངོ 

_ ཆེན་བ་ཆད་ཆེད་བ་ནམས་ཡ་མངོན་བར་ཆགས་པྲ་མེད་དམ་ ཞེས་ཚདྱ་སེད་པ་ ་ནམས་ལྭ་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པལངོག་སུ་བརྟག་ སར་ལུཌི། རབ་འོའོ་བརྦ་ཆབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཅན་པོ་གེ་བགས་ལེད་པའིཧཱཡོས་ལ ་ 

ཁྲདག་བ་ནམ་ས་ལ་མངདོ་བར་ཆགས་པ་ཡེད་དམ་ཞེས་གཞུགས་ ཨྱེད་པའི་སཱརཿ ཁར་ཆ ` ཾ 

 རས་འཐོར་གངནན་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོཁྲར་ཧ ཐུ 

རྩོ གནས་པའི་གཱམས་ པར་འཇུག་པ་ནམས་ཁ་བབྱ་རུབ་སེམས་དབའ་གསས་ རར ] 

ཆེན་གླབརཐརབའྲིགགཉད་་ཉད་དབསཆན་་པད་བ་དང་ལྷའོ་བྲ་མེད་བལ་མདེད་བང་ཆགས་པྱ་སེཏད་ཞས་ 'ནམ་པར་ཐར་བའི་གྷ་གཏོངབ་ ཉདདང་མཐན་མྤ་སེད་པ་དཔོ་བྱ་ཧེར་པ་ བང ་ཱ 

| འཆ་ཨེ་ཡསུ་འཔ་ཁ་སེམ་ས་དབ་ཆེན་པ་མདོན་པར་ཤེས་པྣ་ཚས་ལ་ཨ ལ་མངན་གར་ཆགས་བྱ་བེད་དཞེས་མངེད་པ གེ་སར ནུསས། ས་བཏྲ་འུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པ་འདོས་བཏག་པརྡ་བའེ་། རབ་འཁེ་རོ་བང་ཆུག་བཨེཿ 
_ གེས་དཔའ་ཆེན་བཏོངི་ངེ་འཛིན་ན་མས་ལ་མདོན་བར་ཆགས་བྱ་ལེད་དཞེས་ ཏེརད་འཇེན་ནམས་ལྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ཤཿ རཧྭ་ ལས ་ྭ 

ལེའ ཟ་ལ ཌབ་རྭ་བཏོ་།་ 


£--¬ 


| བ་ཆ འཇག་པ་ནམ་ས།ལྲ་བརྱ་རཱ་བསེམས 'དཔའ་སེསྱས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆེངོས་སུ་ཏག་ །བརྡ་བའོ། རབ་འརོད་བང་ཆུའ་སེམ 
ནམས་ལ་མདོད་བར་རགས་ཁ་ལེད་དཞེས་ནས་པང་བར་པ་ནས། ་ ༽ེ་ལ་ །བར་རཱབ།སེམས་ ༡དཔའ་སེས་དབའ་ཆེན་པ་མངསུ་བངག་པརྡ་བཟོ། ཌ 
འཇག་བ་ནམས་ཁ་མངོན་བར་ཆགས་ཁྱ་སེད་དམ་ཞེས་མཐདྲ་ཀྲས 


ལལ ་ ཚི 
ལཏུ་ ཱ 
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༩: ༦ `: ༢༨ ལེའོ 'ུ ©01:611214-)711396)11-2112101-11101361-11:20651) 
ཅ*་ ཨ-་ སཱ 2པ*# ཟླ ངི . ླ ༠ 











རའི 








༣༣༤ ཤཱུ 2725: ༢ ༩ 3 


༠ །བང་ཆགས་ པྱ་སྐཞས་ར་ གཞིནྭག་ཀགས་ པའི་ཧབས་ནམ་ས་ ལྭ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེར་ །རཔའ་ཆེན་བ།ཡང་སུ་ཏག་ དཀའོ རབ་ཁྱ་ཧདྲ་བད་། ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཆན་པ་ བ་ཤའཇིག་ ཡཿ ཝནསཔ་ྲ་བརན་སགས་དམའ་སེལས་ 

རབའ་ཆེན་པ་པརོས་བཏག་བརྡ་བའི།རབ་འབརདྲ་བཔྲར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ས་ག་ཡང་དག་ང་ རོག་པ་ནམས་ལ་མདོན་བར་ ཆགས་པ 'མྱེམྐད་ཞེས་སེ་སོ། ༡ཡང་དག་པར་རོག་པ་ནམས་ལྱ་ ཧརྦ་དྭབ་སེས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པའཕེདང 

ཟའོ་། རབ་འ་ངྲེ་བང་རུབ་སེས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ྱབམས་པ་ཆེན་པ་ལེ།པདོ་འམ་རགས་བྱ་རྐདནས །ཞེས་བམས་པ་ཆེད་པ་ལ་བམ་བ་ཅན་པ་ ལཏཔསེསས་དཔའ་སེམས་ ༡དཔ་འཆེན་བཡངོས་སཱ་བརྟག་ པར་བའེ།་ ་རབ་འབེརྐོད་བར་ཆུག ་ 

_ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པལཔོ ཡོས་སུ་བརྟག་པར་བའི ། རབ་ །འབརདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པ་ང ཧེང་ཇེརེན་བ་འ ལ་མདོད་བར་ཆགས་པ ཆེན་ད ` ཞེས་སྭང་ཇཇེད་ པ་ པུ་ཡལྭི་ལྡ་ཱ་སེབས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཡངས་བཏག མུ 
པར་ཟའོ། རབ་འཐོན་བངྲ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སངས་ཆས „ ༡ཆོས་མ་འདེས་པ། ་ནམས་ལ་མདཾན་ དོན་བར་ཆགས་པ་མེད་ད།ཞེས སངསྦ་ཧཱསྱ་ཀེ་ཆོས་༩ མ་འྲེས་པ་ནམས་ལྔ་བར་རུབ་ ༢ེཡས་དབང་ལོསས་ཞང་ ཡི 

ཌུ ཆེད་བ་ལོངོསུ་ཏ་ག་པད་བའོ། རབ་འབོརདྲ་བང་ནུབ ་སེམས་དཔལསེསས་དཔའ། ེན་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདལ་མངོད་བར་ འགསུ་པ་ཧོད་དྲག་འེ། _ -ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ ཉིད་ལྭ་བར་ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སངྲོག ༠ 
རྟག་པར་ཟའེ༣ རབ་ འཧེརཧབཇུབ་སེམས་ ངཔའ་སེས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ༔ ་གྱེནམ་ པཤེས་ པ་ 7 ལ་མདོན་བརཆགས་པ་ཆད་དམ་ཞེས་ཡམྲ་ཧནམ་པཤེས་པ་ཉིད་ལྔ་བང་རབ་ སེམས་དབའྱ་རེནུ་པེ་ཡངས་སུུ་བཏག་པརླ་བོ་ །ར་འྱ་་ 

; ༣ཨེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བ་ཐམ་སྣྲ་ལྔ་ཟེན་པ་ ཉིདལ་མངན་བར་ཆགས་པ་ ཧཱཾ ཨ། ཞེས་དནམ་པ་ཐམས་ཅ །དྱ་ར་རབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཡངོས་བཏག་པད་བཌེོ ཏྲི .་ 

_ ཤིས་ཁབུ་ཚུ་ལ་ རལོད་ཏུ་ཉོནད་པ་ཉེངོ་ཕག་བྱ་ཆཔ་ལས །། ༅ིང་པལཱག་པའྲི་བང་ཆུབ་སེས་དཔལ་སེམས་ རཔ་་ཆེན་བདེ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕརཁནྭ་ངཱ་ཕེན་པ་ཟབ་ཁེ 
༡༤3 ཤ་ ར་དོཡ་ ཉིུ [0 འཊ། དཔའ 3༢ སྐ གཔ མོ་ ག་འ ཕ་རོལེ་ཀྱེ་དད་པས 











འ མལག་བའྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ཟབ་མ་འདི་ལ་ཧད་པའི་ཚེ ། 'འདབཆགས་དང་བཅས་པའིསེམས་བསྟེང་པས་འབུགོས་པ་མ་ཡནན། ཞེ་སྣང་དང་བཅས་ལའི་སེམས་བསྐེད་པས་བཟླག 
པ་ཡ་ཡན་ནམ །གཏཱསག་དང་དཅས་པའི་བསེམས་བསྟེད་པས་འཕྲགོས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ལརེ་མི ལཱགེ་པའཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀཿཕ་རཁོདྷཱ་ཡཾནད་པ་ཐབ་མ་འདི་ལ་ཏྱད་པའི་ཆེ་ ། ཧྩནཾ་བའེ་ཕ་རཡད་ ན་པ་དང 

བར་ ཏམ་ཚལ་འམསྱ་ཀ་ཕ་རལ་ཅཱ་ཚོན་པ་དང་བལ་བར་མྲ་ གརད་ཏམ ། བཟད་པའི་ཕརཡྭཏྱ་ཕིན་པྲ་བཝ་བར་མྱ་བུར་ཏམ་ { གཛན་འགྲུས ཀྱི་ཕ་རོ་ཡོ་ཏཱ་ཕྱད་པ་དང་བལ་བང་མྭ་གུད་ཏམ ། ་བས་གཏན་ ཉེ་ཕ་རལ་ཁྲ་སིན་པ་དང་དལ་བཿ 

རླི ཀ་ལ་རཁྦ་ཏྭ་ཧིན་པ་དང་གལ་བར་བུརད་ཏམ་ཞེས་༥ཇོས་སུ་བཏུག་པར་བ { གལ་ཏྲ་ཧརྦ་ལགོ་བའྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེཤེས་རབ་ཀུ་ཕརོལྤོངྲ་ཡོན་པ་ཟབ་མ་འད་འཆད་པའིཚེ ། མེ་འཇིགསྤ་ལེ་སང 


།-=¬ 


| ཧཱ ཞུམ་བ་དང་སངོས་སུ།ཞུམ་བརྩ་སཾ་འགྱུང་ཞང་དེའི་དདྲ་པརྱརཔ་ཐ་ ༣རྩ་སེའགགུ་རྟཏེ ། ཤེས་རབྱ་ཀམ་རེཁོད་ཏྲ་ཕནེ་པ་འདིཐས་པང་དག ལ་ལ་ཐེས་ནས་ཀང་འཇིན་ཅིང་འཆང་ལ་ ། སྩོན་ཅིང་ཞུད་དུ་ད 
ཟེ ་ ལའ ཤཔ་ཡོངེས་སུ་ཁབྟཏ 


ད་ལྭ་བེནདེ་བཞིནྱཔནད་ཏན་བེད་ན། རབ་ཞྱོ་རེད་པང་རུབ་སེས་དད འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བསྐ་ནི།  བླདྩོ་ི་མཐར་༥པགེས་རགྲ་ཆེ མ་འཕད་ཅྱ་ཧིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཡངོསྲུ་དེས་ཤར་ཡོངིསྡ་སུ་བཏཏག་པ་ཤས་བ་ ་ 
ཤའི འུ ཤརེ་ ༤ ཿ/ ` “, ", ངེ ༥༩ ༤༤༽ ༠༤ རཱ ༨ བེ འེ སྤུདས་ཤབ་འཇས་ག་བྟང་ ; 

དུད། འབུ་ཤང་བཅངས་ཏེ་ ། ཀནརུ་བ་པར་བས་པ་དང་། ཆུལ་གཞི་ནང་ཡདལྲ་བམ་ རོག ་པརྨ་བཌོ་། །རེ་ྱ་ཕངཞེན།དེནིའདིལརལའྲེ་པལག་པའྲི་འཛྲ་ནམ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནེ་ཤེས་རབྲ་ཀིསས་ར་ལདྱཅྭ་ཡ 

ྭུ ཐ་ཞཱཀ་འཆད་བའི་ཆེ། ༅ འཇིགས་ས་རྔང་སླག་པར་མ་འགུར་ལ ། ཞམ་ཟར་མུ་འྱག་ཡདོས་སུ་ཞུས་བརྡ་ལི་འྱབུར་ཞིང་དེའིདྱེབརྱ་སིའགལ་ ། ཐསེ་ནས་ཀང་གེདདུ་འཇིན་ཅིང་འཆང་ཁྲ་ཀག་ཅེང་ཀུན་དརྦ་ཧེད་ ། རུ 
༩ ཁྭ་ཟེད་བའི་པར་དོ། །གསངད་པ་ །གཅེམ་ ལན་འདས་འརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའཆེན་པ་གངནེས་རབ་ཀིལ་རོལདྲདྲ་ཤིན་པ་ཐ་མའདེ་གནཔའིཛེ། རོ་འཇེགས་ྱསངྱགག་ལརྡ་ས་ྱགར་ཞིང་ །ཡེངས་ ༥ ཁུམ 
>» ཧཱ *འ་༨་ ཿ 7 ཅེ ྱུ ཆི བང ང་ བཿ་བྲ་བ། ཀྲ སར ' འེ ེ ༨ ˆ ཆི ༣ 
དྲ .འཆྱར་ ༢ ལཱན་འདྲསྱ་བརྱརུབ་ སྱ པས ༢ཐའ་སྐད་པཞས༽ ཏུ  ༈ི་བུཊཧའ ༡༣ རབྟཏཀ་ཊམཿཿ བཅོས་ལཱད་འདྟ།གླིཿ་བ་།འགྲཿ་ཁླཾ། ཿཧོ་ོབངཐ ༦ 
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རེ | །དེསྣ་ཚི་པ་ཟམས་ཅད་མེན་པ་ཉེདེ་ལ་གྲཞེཁ་འའབས་བས་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཅྱཱ་ཡིད་པ་ཟབ་མའོད་ཏག་པར་བའ། གསཁད་པ །ཟཅེམོ་ལཱནཱ་འདས་ཇེ་ལང་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་ལ་གཞོལ་བའི་བས་བས་ཤང་ 
བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ལ་རོ་དྱ་ཏྲ་སད་པ་ཟྲབ་མོ་འདི་ལུ་ཏག་པ་ལགས། བཅོ་འྡེན་འདས་ཀྱེམས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། རབ་འབོརད་གཏངཔ་ཉོད་ལ་གཞག་བའི་བསམ་བསྲ་བརྲ་རུབ་སམས་རམའ་སེམས་རཔའ་ ཏཱ 


དཱ 
ྲ་ྱ 
ˆ 





པ་ཞབ་མོ་འདེ་ལ་ཏོག་པ་ཡན་།རབ་ལུཧཿ 
འཉེར་སུ་མ་ལ་གཞེམ་འཞེ་བསམ་བསྲ་བབྲར་བ་སེང་དཔའ་སེམས་དབ་ལ་ཆེན་བའགེས་ 
རཔ ཅེད་པ་ཤེས་རབ་པ་རོལ་ཅུ་ཕེན་པ་ཟབ་མ་འདོ་ལ་ཧོག་པ་ཡན་ ། གསཁོད་པ 





དཔའ་ 

འགུར་རོ། བསམ་གྲེས་ ལ་ར གབྱཿ་བརྡ་གུལ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་རམའ་ཆེན་པ་ 
- རེ ཏྲུ་ཧྱན་པ་ཟབ་མ་ནད་ ལྟཏག་པར་འགྲུ འགུམར། མངོན་པར་འ བཀྱི་ མ་མཆི་ས་པ་ལ་ལ། (ཁབ་འསྲ་ཤབཇུབ་ཀིམ་སྲུའ་ ° འ་ དཔའ་ཅེན་བཤོས་རབྲ་ཀོ་ལ་རོ་མདྲ་ཤན་པ་ཟབ་མོ་ལེ ལའ 
2 འགར མཱ་ཡོ་ཁ་གཞལོ་བའི་གྲསམ་བས་བ། བ་སེམས་དཔའ སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པཤེས་རྦབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རབ་མཁདི་ + ར་ 


° [ཆུཐ་སེམས་དཔའ་ལེ ལ་ད ན་པ་ཤེས་རརྦ་ཀི་ལ་རོ་ཡད་ུ ཧིན་པ་ཟབ་ མོ།འདྲི་ལཏོག་པར་འཕགུར་ ། ཟླ་བརྟན་ ལ་གཞོལ་བཟའབ ༼ས་བས་བར་ཆབ་ ༢༠ མང 
` རོལྟ་ེན་པ་ཟབ་མ་འདི་ལ་ཏོག་པར་འགྱུར་ ། ཌགི་མུལ་གཞེ་ཁ་འ འནབསམ་བས ཧར་ལི་ཨེས། རབལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབྲ་ཀོ་ལ་རམཏུ་ཡནེ་པ་ ཟབ་མོ་ མོ་འདེ་ལ་ཧྟགེ་པར་འབུཅར་ སཿ 
/ཧྱང་ རུའ་སེམས་ དཔའ་སེལ་དཔ་ཆེན་བཤིས་ རབྱ་ཀི་ཕ་རམྭ་ཏྭ་པཾ་ད་པ་ཟབ་མ༥ མོ་ྐད་ལྷ་དྷོག་ པར་འགྱར། ཇྲཿལ་པ་ཡ་ །གཞོཊོ་བའྲ་བཱས་ ཏུཿ ༡ །སའུ་པད་ ེ འསེམས་དཔའ་ཆེན་ང འཤེས་རགྱེ་ཀི་ཕརེ་ཁ 
® ་ལ་ཧོག་པརང་འགུར་ ། བཅོ་ཧྭ།ལྤན་འདས པསས་ ”ཨཾ{ ཆེར་བ་ཡ་ཧོག་ ་ མཁཧཏོགེ་ཝཿ ལུགྱ་ཨཱཛ ། ྱ་གནསསོག་པ་ལཀལ་སམ་ནས་ག པ་བར་ 
) ༼ ལུ སྨུམ ཡིན ཐཏོཞ ༢ཉ༦ནས་སཔ། ; པྲ ༥༦ ཆ་ ( 
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རྨི ་ 3 ; ˆ ༢; རེ : 7: ཌཱ རོ ': ཧོ £ ༩ 

སྭ ལ་རོག་པ། ལགས་སལ་ ། ར་ལ་ཧ པ།་ལགས་ས། རོམ་ཏོག་པ།ལགས་ས་ { རེག' ཡ་རྟོག་པ་ལགས་པམ་། ཆོས་ལ ཏོཀཾ་ ལྔ་འགོའ་པོ། { [སྲིཾག' གཾ བརགས་པ་ཀཀ་ག་ ཡགས། ན་བའྐིད་པ། རོ 
རར །ལ་ཡགས་སུམ་། ལེའི་ནས་བླཤེས་པ་ལ་ཧོག་པ་ལགས་། ཞུས་ཀི་ནས་རུར་ཤེས་བྟུ། ཏོག་པ་ལགས་པམ་། ཡདྡ་སྐོ་ཁཀགས་པ་ཡ་ཏོགོ་ ་ག་ ། རྱ ༣ ་ལ་ ༤ 
ན་འའེས་ཏེ་དེག་ཁ་ལགུས་ སམ་། སལའུུས་། ཉེ་རེག་ པ་་ཡ་ཏོག་བ་ཡགས་ ། ལེའ ཞླངས་ཏེ་རག་པ་ཡ་ཏེག་པ༥ལགསོ ། ཡུས་” རས་ཏ་དེག་ པ་ལ་ཧོག་པ་ ཡགས་གབ་། ཡདྤ་ཀེའའྭདས་ཏེ་ ་དེག་པ་ལ་ ོག་་ོགས་ལ། 


ཅི ཧྱག་གི་འཇས་ཏེ་རེག་པའི་ཆེན་ཀྱ ཀྱས་ཚེར་བ་ལ་ཧོག་ ང་ལགས་སམ་། བའི་ཞུངས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉེན་ཀིས་ཚངབ་ལ་ཏེཀོ པད་འགྱུར། ད། ཟླ ལྲི་འས་ཏེ་རག་བཞི་ཉེན་ཉེས་ཆེང་བལ་ ཏོག་པ་ལགས་ས། { ལེའི་འདྭས་ཏེ་རེག 
།པ་མགས་སམ་། ཡུས ཀ༢འུངས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏནྲ་ཉེས་ཚོང་བ།ལ ཊུ རྟེཀ་ཁ ཁགས་སུ { ཨདཾ་ཀྱེ་འུད་ ས་ཀེ་རེག་བའི་རྐེ ་ཧེན་ཀེས་ཆོར་ 


༧ བའ་ཧྐན་ཀོས་ཚང་བ་ ༢ཏོཀ་ཧཱ། འགས །༼ར་འཁམས་ལྭ་དུག འ 
_ རྟོའ་པ་ལུགས་སམ་། མའི་ཁམས་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ {རཱུའ འམམ་ལ་རེགོ་པ་ལགས་སམ །མེལི་ཁམས་ལྟ་དགོ་བ་ལགས་ རུང་གའམས་ལྟ་ཏོག་པ་ལགས་སམ ཅོ 
: ཆེ ཛྲ ། ནམ་ཀའ་ཁསས་ ཿ ཧོ 
ཛོ ཇབ མར་ཤེས་བའི་ལས་ལཱ་ཏོག་བ་ཡ་གད། ཧཿ ༡ འོག་པ་ལ་ཏགེ་པཿ ལགས་སམ་ | # །ད་མཾ། རྔམ འོན ་པ་ལ་ཏཱགཔ་ ཡུགས་སམ་ ཅིང་ཡད་གུགས་ལྷ་ཏོག་སུཿ་ཡག་ པི ཆོ | ཤཿ 
¦ 'ཕཾ། རེསྦརྭ། ལ་ཏྟོག་མ་ལགས་སརམ ཆེརོ་བ་ལ་ ཧོག་ལ་ སཿ སམ་། སྲེད་པ་ལ ་བྟཏག་པ་ ལགས །སས་ལེན་པལ་ཏེ་ རིག་པ ལགས་པ། སདཔ ལ་རྟོག་པ་ ལགས་ས ཨཱ 
_ /རེཡ་ཏྭ་པར་པ་འ་གས་སམ།། ཆུཔ་འྲོབ་སྱ་ཀཕ་རོཁད་ཏུ་ཕིནན་པ་ལ་རེག་ལ་ལགས། ། བཟེད་པ་ཁིལ་རྐཏ པ་ལ་ཏོག་པ་ལཀསས། བརྔན་ འྲགསཀིསའོསྭ་དྲ་ཡིག་པ།ལ་ཏཿ 
ྲུ ༨༦ ལགས་སམ ། །ནང་སྐོང་པ སུ་བྱ་ཝ་ལྷལ སན་ ། * ཚུ སྩ { ཡཱཿ ་ ± རྐོག་པ་ལ་གས་ས སམ་སེ་པ ་ཱེ 





ཟོ་ (གེཁ་པཏིདལུ་ཏོས ལགས་སམ། དེད་དམ་ ཛང མིང་ཅ ་རྟོག་པ་ལགས་ སམས་བ ཉད་ལ་ཏགེ་པ་ པ་ལགས་ སམ། ཞུངས་སྲ་གས་ཧོཔ་ཉད་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ། མཐ་ལས་འདས་པ་གོང་པ་ཏིད་ལ་ཏག་པ་ཡགས་སམ ། ཐོག 
།བསྐ་སེད་། ཧོང ༡སིཆས་ སབ་།དེབྱ་སེན་བསང་བཞིད་ལ་རོག་ཁཁགས་ཨལ། རད་གཞིན་ཧ་པ་ཉོད་།ཆོག་པ་ལགས་སད།། ༠ རེསོ་ཁྲབ་ཆད་ཧོང་བྷིག།།ད་པ། མགས་སབ་།རད་ཧིཧཆོནྡཏིན་ཧོངལ་ ཉེད་ལ་རྟོག་པ་ལགས་གས་མཱ་ 
རྒྩ་སགས་པ་སོང་པ་ ༡དེལ་ཏོག་༤ པ་ལགས་སམ། དངོས་པྱེ་སེད་པ་སང ཤོང་གཏི་པ་ཏོག་པ་འ༢ ཡགས་ས། རོ་བོ་ཏད་ཧྭང་ལ་ ཉེལ་ཏོག་ པ་ལགས་ས།། དངོས་པ མྱེད་ཕའ་པ་བོ༧ ཉེད་ཧིངས་ཉིད་ཡ་ཏག་པ་ལགས་སམ།  །རཱན་བ་ཉེ་ བར་གཞག་ ར་དམམ་ལ་ཏོགས་སམ 
1 ཡར་དགུ་པར་སངེ་བ་ནམས་ཉ་ཏོག་པ་ལགས "སམ ། རའཕུལ་བྱ་ཚ རྐང་པ་ནམས་ལ་ ་ཧོག་པ་ལགས་སས། དབང་བ ནམས་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ། ཧེང་ཞྲ་་ ཏུ 'རྟོག་ པ་ལགས་སམ་ །ཟརར་བྭ་ཀཡན་ལགྱླ་ས་ལ་ཏེག་པ་ལགས་ ་སས་{ འཕ པྲ ་ཱ 
ཉའྲགར་ ཁེའད་བནས་ཏོ་པ་ལགས་སཔ། { བསམ་གཏའ་ནམས་ཡ་ རྟོག་པ་ལགས ིེ ༽དྱ་སེད་རནསས་ ལ་ཏག་པ་ ཡགས་སཔ། གཟུགས་ ་ཆེད་པའི་སྙོས་ ;༽༥སར་འཇྲ་ག་ས་དཔསས་ རྟག་པ་ལགསསམས། ན་པ་ཐར་བ་ནལ་ལ་ཏོགས་ ཧེ རཾ 
ལགས་སམ མདར་ཀས་གནས་པའི་ཧོམེས་པར་ འདག་ས་ནཔས་ལཏག། ¿ /ཞཀུས། སམ། ན་པར་ཐར་བའྲིསཧྐང་པ་ཊ ཉདེ་དང་གཱནྭ་ས་ཡེད་པ་དྲང་ ཱ 
 ཏང་རེ་འཛིན་ཛཾཔ་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ་ ། གཟུངས་ཀྱེ་ས་ནམས་ལ་ཏོག་པ་འགས་སྐོམ །དེ་ བཞིན་གཤེགས་ རའི་ཧཾབས་ནམས་ལ་ཏོག་ 
ཆེན་པོ་ལ་ཧག་པ་ ༈ཐས་ཧས། ཧཱངེ་ཇིཆེན་པ་ ལ་རྟོགོ་པ་འུགས་ པཾ ། སངས་རྱས་ ཀི་ཆྲོས་ མ་འཇྲེས་པ་ཚས་ལ་རྟོག་ པ་ལགས་སམས། ཞམས་ དེས་པ ཏིད་ལ་ཏཱགོ་ ག་པ་ལགས་སམ ། མ་ས ས་བ་ཉིད་ལུ་ཏོག་པ་ ལགས ༣ 
 ཐམ་ས་ཅད་མ་ཁེན་པཏ ཏད་ལྟཏརག་ཕ་ལགས་སཾ། འཅོས་ ལ་ལགས 'ཀྱས་བཀ་ རྩཿཡ་པ། རབ་འབྱོར བྲཿྦ་རུབ་ ལེམསཿ ”ཞཔའ་ཟེ སམས་དཔ པོ་གཟུགཿ ལརྐེགེ་ པ་པ། ན་ན ། རྫམི་ཁཏགཿ ་པ' ཨ་ཡནནེ། རོ ཡུཿེས་ལ་ ོང ཝུ ཊུ 
# ཏན ངོ རཱ % ༡པ་ཡནན་ ༈ ཌཞེ་ལ་ཏོན། པ་མ། ». ངོ ༡༩ ®་ ན་ན ཅར སབ ཡན་ནོ།། ཡཱུ་ལྟ་ཏྐག། པས ་ས་ཡེནནོ། 


` ༼བྷེན་ལྱ་ཡརལ་ལ་ཏོག་པ་ལགས་ སས ། མངོན་གར་ཤེས་ཟླ་ལུ་ཏོག་པ་འ 
པ་ལགས་ ་སམ། མྱ འཇིགས་པ ་རྣམས་ལ་རྟོག་པ་ལགས་སཾ། ས་ས་༥ ཡེད་དག་བར་རེག་པ་ནསས་ ལ་ཏེ 





ཧཱ་ལ པ་མ་ཡནད། ད་ལ་རྟོག་པ་ཨ། ནོ། ན། རེ་མོས་པ་ མ། རྟོ ེ ཡཿ 44 ནོ །ཆོས་ཡ་ཏོག་ པེན ནོ ཤ་གས་བས། ཏི 
(མམས་པ་ལ་ཏེག་པ་ཡ་ཡིན་ནེ། ད ལྕེའིནམ་པར་ཤེས་མ་ཡ་ཏོན་པ། ་མ་ཡེནནོ། ལུས་ ཀྱེ་རྒམ་ པརཤས་ང་ལྟ་དེག རྟེག་པ་མ་ ཡིན་ན །ཡང་ཊྲི་རམ་པར་ཤས་ པ་ཡ་ཏོག་ ་ཡ་ ས་ཡནནོ རེ ག་ཀི་དས་ཏརགལ་ཁགོག་པས་ལད་། ན་བའི ཆོ ཀི 
ཅེ་རག་པལ་ཏོག་པ་མ་ཡེན་ནོ། ཁྕེའི་འདུས་ཏ འེག་པའ་ལ་ཏོན་པ་མ་ཡན་ནོ། ཡུས་ཀི་འཐུསཏ །རག་ཕ་ལ་ རྐོག་པ་མཱ་ཡནེནོ། ཡདྲ་ཀི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཨ་ཏོག་པ་མ་ཡན་ན་། སིག་གེའརས་ཏེ་རེག་ བཉིན་ཁའོབ་ཁ་ཏོག་པ་འ 
འྭངས་ཏེརཀ་པའྱི་ཀྐནྭ་ཉེས་མོར་བ་ལ་ཏྟོག་པ་མ་ཡནནོ། པྭའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཀེན་ཁེས་ཚོརབ་ས་ཏོག་པ་ཨ་ཡནནོ་། ལྕེའིའསཏེརེག་པའྲིསནྱ་ཉུས་ཆོར་བ་ལ་ཏག་པ་མ་༥ནནོ སྭ་ཀི་འྱངས་ཏེ་རག་པའྲེེན་ཀྱོས་ཁོ་་མ་ལ་ཧོག་པ 
ས་ལ་ཧོག་པ་མ་ ཆེད ། ཆུའིཞམས་ལཱཏོག་པ་མ་ཡུནེནེ་།་ །མེའི་ཁོས ཚི ` ལཱ་རྟོག་པ་མ་ ཧ༥ནནོ། །ཆུང་གམས་ལ་ཏོག་ པ་མ་ཡནནོ། ། ནམ་ཀའེ ༽ཊམས་ལྭ་ཏོག་ པ་ས་ཡནོ་ ། ནམ་པརཤེས་པའམས་ལ་ཏོག་ 
ཡཏ པ་།ཡནན།།འད་ཤེན་་ཏོག་པ་ཡ་ཡད་ད།ནམ་པད ༡  ཤེས་ལ་ཀུ་རོག་ི་མ་ནན། ས་དང་གཟུགས་ལ་ཏོག་པ་མ་ ༥ ༥ནོ།སྣེ་མཆེད་དུག་ལ་ཏོག་པ་ས་ཡནནོ།རེག་པ་ལ་ཏོག་པ་ཡནེ་ན་ 


།གཏོན་པ་ས་ཡནན།སེད་པ་འཏོག་བ་ག་ཧན་ན། ལེན་ལ་ཏོག་པ་མ་ཡེདི༽ སོད་པ་ལཏེག་པས་ཡད་ནོ། སྒ་བ་ལ་ཏོག་པ་ཨ་ཡན་ནོ། རཞི་ལ་ཏོག་བའ་ ༩ ཏ་ །སྷཾན་བའི་བར་ཏཱ་ཐན་བ་ལ་ཧོག་པ་མ་ཡན་ན། ཆལ་ཤུས 
བདྲཁྲ་བིན་པ་ལ་རོག་པ་མ་ཡནདོ།། ཧཟེད་པའི་རཿརོལ་ཏུ་ཤོན་པ་ ལ་ཏོག་པ་མ་ཡིན་ནེ། བཅེན་འགྲུས་ཀི་ལ་རེལདྷ་ཏཱ་ཧིད་པ་ལ་ཏོག་པ་མ་ཡཞན་། བསམ་གཏན་གེ་མ་འོཨ་ཅུ་ཕོན་པ་ལ་ཏོག་བ་མ་ཡནོ ཤེས་དབྭ་ཀེ་ས་རེཁ་་ཛུནེ་པ། 
མནན ནང་སངཔ་ཏོད་ལ་ཏོག་ཛམ།༥ནེ་ནོ། ཧོ་ཧོང་བཤིད་ས་ཏོག་པ་མ་ཡན་ནོ། ཤོ་ནང་གེང་པ། ཉིད་ལྟ་ཏོག་པ་མ་ཡན་དོ།ཧོར་པ་ཉིད་དོཔ་ཉེད་ལ 2 ༦ ཁྲིང ། དེན་ད་པ་ཧབཔ་ དེ་འ 
ཏཏེཧ་ཏིཏཏཱ ཏོན ཁཊ་སྭ་ཤམ་ / ྫ མཐ་ལ་ས་ ༢༤༣༤ ༣༧༥༢ འའ ་ བོབ་ཡེད་་ 





ས་ཡ ཧོང་བེད་ལ་ཏེག་པ་ས་ཡན་ །ཆེས་ཐམས་བན་གཏོངཔ་ཉོད་ལ་ཏོག་པ་མ་ཡིན་གེ།། རཔ པག་མཚན་ཉནག་པ་ཉདལ་ཧོག་པས་ནོ། ྱརཕྱོགས་པ་ ར་ད ཧག་པས་ཡགན། ཤེ ) 
མ་ཤནེ་ནེ ། ང་བོ་ཉི ཁོ ལཏག་པ་མ་ཡིནནོ། དངས་པ་སྐཔྷ་པཁིངོ་ཕོ་ཉོད་ལ་ཏེག་པ་མ་ཡིན་ན་། དན་བ་ཉེ་བང་གཞག་པ་ནམས་ལ་ཏོག་བ་མ་ཡེན་ན ། ཡང་དག་བར་བདོ་གྲེ་དམུས་ ཡ་ཏོག་པ་པ་ ཤད མངས 
ཐས་ལ་ལོན་པ་ལ་ཡན་ནོ ། དབང་པོ་ནཱམས་ ལ་ཏྟེག་པ་མ་ཡནེ་ནོ༔ ] ཧབོས་ནམས་ལ་ཏོག་པ་མ་ ཡིན་ན ། ཟྲརབྱ་ཀ ཡན་ལག་ནམས་ཏོག་པ་ས་ཡན་ན། འཕགས་ ་པལི་ལག་བླསད་པ་ལ་རེག་པ་ས་ཡེན་ན ། འཕགས་པའི 

¡ ས་ཐ་ས་ཡུན་ནོ། ཟསམ་གཏམ་ནཔས་ རེ་ག ་ཕ་མ་ཡད་དོ། །ཚད་སྲེད་བ་ནས་ ཡ་ཧོག་པ་ མ་ཡིད གསས་ེདཔའི་ཧསོལ་ ༨ ་བ་ན་མས་ཡ་ཏོ་གཔ་ མ་ཡིན་ནེ་ ། ། ནམ་པར་ཐར་བ་ནམས་ལ་ཧོག་པ་༢ 
ཐརྱ་ཉས་གནས་པའི་ ཧྭམས་པརའཇུག་པ་ནམས་ལ་ཏག་ པ་ཡར་དོ། །ནམ་བར་ཐར་ པའེ་སཾ་ཧྭང་པ་ ཏིད་དང་མཚན་མ་ ལིད་པ་དངབློ། . མམ་མྱེད་པ་ ལྟ་ཏོག་བ་མ་ ཨནནོ། མངོན་བར་ཤེས་བ་ ཊ ནམས་ལ་ 


།ཏངོངེ་འཇིན་ནམས་ལ་ཏོག་པ་མ་ཡན་ནོ། གཝངས་ཀྲེསར་ ས་ལ་ཏོག་པ་སུ་ཡན་ནེ། དེ་བཞིས་གཤེགས་པའི་སེབས་ནག ཚས་ལ་ཏོག་པ་ཡ་ཡེན་ནོ། མོ་འཇེགས་པ་ནས་ལ་ཏོག་པ་མ་ཡེ་དན། ༢ 


ཀ་པར་རོག་པ་ནཔས་ལ། ཧོག་པ་མ༥ཡན་ན ། གསས་པ་ཆེད་པ་ཆུག་པ ཡ་ཡ་ ནོ་། རྒྱིདརྡེ་ཅན་ཡྭ་འ ལ་ཏྟོག་པ་ས་ཡནོ། སརསྦ་ཆས་ཀེཆེས་ ་མ་འེས་ པ་ནས །ལ་རྟོག་པ་མ་ ཡེན་ན། རའི 
༼་འཕས་ཅད་སྱེན་པ་ ཉོད་ལ་རོག་པ་ཡ་ཡན་ནོ། །དུ་ཆེའ་ཕིར་ཞེན། རུའ་འབོརདདེ་ནི་འདི་ལར་ནས་པ་འསས་ཅད་སྦན་པ་ཉོད་དང་གང་ ཡིན་བདེ་རི་སུས་ཀར་ས་གས་ ། ནམ་བྱབ་ཆས་ལའ 

ཨ་གཟན་ ངགནམ་།༥ལ་གཟུན་ཡད་ཧེ་གནས། གངས་གདྭ་ོ་གནས་ཏ།དེ་ 1 ་ ༣༨ དླུ་ཀཱིསགསུ་] ཊ ཆ་ཁ བོ་ྒནས་ལ། ས་འོག 
ེ་གླགས་ེསམ་ལད ར་ཁ འྭཧཤེསྭ་ཀཱ ས་མ་ཡཱཾནདྷོ །པངཤིས་༢ པ་ཡིན་ནོ །ན་བ 


` 
| 





་ ༩ 


ེས་ཨ་ཡན་ནོ། གཟུགསྤ་ཀིས་མ་ཡིན་ནོ། སཱས་མ་ཡནོ། ཟས་མ་ཡིནནོ།།རངོས་མ་ཡིན་ནོ།རག་གིས་ཡ་ཡེས་ནོ །ཆོས་ཀེས་མ་ཡིད་ནོ། ། ཆིག་གི་ནས་པའགེསྭ་ཝ་ཡ་ཡིན་ནོ། ན་བའེ་ནམ་པར་ཤེས་ལས་ལ་ཡིན་ནོ། ལཱི་ནམ་ ུ? 
ཨནདོ། ལུལྦེནམ་པརཤེས་པས་མ་ཡིན་ན། ཡུས་ཏནམ་བརཤེས་པས་མ་ཡིན་ནོ། ཡོང་ཀློས་པརཤེས་པས་མ་ཨན་ནོ། རིག་གི་འུུས་ཉེ་རེག་པས་ས་ཡིད་སོ་ ། མ་བའེ་འུངསཏེ་རེག་པས་ཡ་ཨནོ། སཱའི་འས་ཏེ་རེག་པས་མ་ཡདད། ་ 


༨ ཡོ 


ཡིན་ན ། ཡུས་ཀེ་འས་ཏེ་རག་པས་མ་ཡནོ་ ། ཡདྲ་ཀེའླངས་ཏོརག་པས་མ་ཡན་ནོ། མིཀ་ག་འུདས་ཏེ་རག་པས་ཀན་ཀེས་ཆོད་བས་ས་ཨན་ནོ། ན་བའིའདུས་ཏེ་རག་པའེ་ཀྲ་ཉེས་ཆོར་བས་མ་ཡེན་དོ།སྣའའ ཆོོ 


ཁམ་ནག ག་ྱི་རིསཆབསཔ ནེ ར་སར བ་འ ཉིའི གོལ་ས །སི་ཀག་ི་ བ་ 


_ ཆས་ཨ་ཡརནོ ། ཆེལེའམསྔ་ཀོས་མ་ཡནན །རུང་གའམས་ཀིས་མ་ཡནནོ ། ༼ ནནམ་མཁ་མེ་ཁམསསྭ་ཀྱོསེ་མ་ཡོན་ན ། ནམ་ཕར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིག ` _མཡནདོ་། །མ་དག་པས་མ་ཡདནནོ། འདུུ་བེནྱ་ཀུས་མ།༥ནེནོ ། ནམ་པར་ཤེས་ 30 
པསྭ་མ་༥དེ་མ་ཡནེན ། ཆེར་དང་གཟུགསྲ་ཀས་མ་ཡནན ། གེ་མཆེད་རུག་གི ༼མ་ཡུན་ནོ་ ། རེག་པས་མ་ཡན།སོ། ཚོན་བས་མ་ཡནེན་ །སེད་པས ས་ཡིན་ནོ ཡེནད་པས་མ་ཡནེན་ ། སཾད་པས་མ་༥་ནོནོ།། སྐེ་བས་མ་ལན་ནོ། ་ 
རྒ་ཤཱིས་མ་ཡནནོ ། །ཕྱིན་བའི་པའེཡདྱདྲ་སནད་པས་མ་ཡུནནོ་། ཚུལྔ་འམས་་ཀ་འོདཱ་ཕནེད་པས་མ་ཡ་ནོ ། བཟེད་པཁི་ཕ་རོཁདཱཱཏཱ་ཕིན་པས་མ་ཡིན་ནེ ། བརན་འྱགས་ཀིཌཕ་རོཁ་ཏྭ་ཕིན་པས་མ་ཡན་ནྲོ  བསམ་གཉན་ཤཅས་འོརོདང་ཤིན ་ 

_ ༩ ཝ་ད ཤུས་རབ་ཏ་ས་རོལད་ཏུ་པེན་པསུ་ཙཾཊཡེདནི་། །དཔ་སོར་པ་ཉིདྱ་གོས་པ ཧ་ན ཧོཿ ༡ཨ་ཡེན་ན། ལོ་ནད་གེང་པ་ཉདྲ་ཀེས་མུཿ ཡན་ནོ ཧང་པ་ཏིད་གང་པ་ོདྱ་ཀེས་ས་ཡིན་ནོ། 

` རྱོས་མ་ཡེན་ནེ། དོད་རམ་བ་གང་པ་ཏོདྲ་ཉས་མ་ཡེན་ནེ། འདས་བས་ཧཉོང་པ་ཏིད་ཉེས་མ་ཡན་ནོ། མཐལ འདས་པ་ཧོང་པ་དྲ་ཀས་མ་ཡེན་ནོ། ཐག་མ་དང་བ་མ་སེད་པ་ཧང་ ; པ་འ 

_ ༢ཞེན་གོ་པཏད་སིསཨ་ཡདན་། ཆེས་ནམས་ཅད་གང་པཏོ་ཉསམ་ཡད་ནོ །རངག་མཛནཉ་ང་པ་༡དཉས་པ་ཡིསན་། ཧི་དགགས་པ་གབ་པ་ཏ་ིསཔ་ལ 


ཨ: / 0 ་  ་ | 
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ས་ས་ས ཐམས་ ཤད་མཌེན་པ་ཉདེ ཤད་ད རོ པས་བ ༦ ་ ད་ 

འུ ༢༤༡ ར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏོདེ་དེ ནོ སཱཁི་འུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏོྱ་ཀཏ་ནས་ ལ་ཝས་ཙུད་མཆེན་པ་ཀོད་ད།།ལུའི་ཞནས་ཏེ་ཟག་པ་ཏིྲ་ཀད་ནམ་པཝ་མཅད་ ¡ ངོ ཡུས་ཀྱོ་འད་བ 

ཅད་མཉྲེན་པེ་དེ་ ༽ ཡདྲ་ཀིཿའུདས་ཏེ་ངེག་བའ་ཌདྲ་ཀང་ནམ་ས་ཐས་ཅད་མཁེན་པཱ་ཏོད་དོ། རགེ་ག་འཇངས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེན་ཀིས་ཆོར་བ་ཏུདྲ་༡པན་པ་བམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉདད ། ན་བལེ་འས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཏིཿ 

_ པ་ཝམས་ཅད་མཁེན་བཉདོ་༤ རྫ འི་འུས་ཏེ་རེག་པ་འྱི་ཧེནྱ་ཀིས་ཿ ་ཆོར་བ་ཏིདྱ་ཀང་ནཾ་པ་ཐམས་ཅད་སྲ་འེར་པ་ཉཾདདེ ། ལེའི་འུཏས་ཏེ་ངེག་ ལལ ་ པ་ཐམས་ཆད་མྱའེན་པ་ཏད་དོ ། ཁུས་ཀེཿའཇུས་ 
རྐྱས་ཚེར་བ་ཉོདྲ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏད་དོ། ་ཨད་ཀེ་ཁངས་ཏེརེག་པའྲི་ཉེན་ ་ཚར་བ་ཏོདྱ་ཀུྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་༡ེ ཏེད་དེ་། སའེཞས་ - $ དྲ 


` ཉད་ཀང་ནས་པ་ཁམས་ཅད་མ་ཁེན་ལྷ ཉིད་ད ། མེལེཁམས་ ཉོད་ཀར་ནམ་པ་ཛཾ ་ཅད་མཌེནཔ་ཏང་དོ། ཆུང་གི ཁམས་ཉིད་ཀར་ནམ་བ་ཐས ོ འེ 

ཨེན་པ་ཏེད་དོ། ནམ་བརཤེས་པའི་ཁམས་ཏྭདྲཀོ་རམ་པ་འམས་ ཅད་མཉེན་པ་ཉད་དོ། མ་རགེ་པ་ཉོདྱ་ལྐར་ནམ་པ་ ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཏདད ཧཱཾ ཆུར་ཧེད་ཉིར་ཀཔ་ནམ་པ་ཐམས་ ཟེ པ 

/ སྲ་ཟམས་ཅ་མྱེས་པཀོ་ཀ་ཆད་རག་༡ད་ཀཔྦརམ་པ་ཟམས་ཅད་མྲའན་པཉདོ་ ། རེག་པ་ཤོྲ་ཀ་ནམ་པུ་ཛས་ཅར་མཁེན་པ་དདེ། ཚོང་བ་ཏིདྲ་ཀད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁུམ་པཏོང་དོ་། སེ 
ཉན་པ ་ར་ལ་ སདཔ་ཌོདྱ་ཡང་ནམ་པ་འཡུསཅར་མཅནག་ཉིན ་ཧཱ་བཏེད་ གས་སསུང་བཨ། འགྲལ རཱ ; 
མ་ས་ཅད་ཨྱ ཀླིན དྲ་ཀུང་ནམ་བ་ཐམས་ དདོ།། བཞོད་པ་འི་ཕ་རོ་འྭཏྲ་ཡོན་པ་ཉིདྲ་ཏང་ནས་ 
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འཿ རཾ སེ ི :>ི ཚུ - ཚེ < 
༦} ཤབྱེན་པ་ཉོད་ཚཔ་ཐས་ཅད་མེན་པ་ཏོད་དོ། བས་གཏནྱ་ཧེལ་རསྟོ་ཏྭ་ཡེན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་༡དད། ཤེས་རའྭ་ཀི་ཕ་རལོ་ཏྲ་ཡིར་པ་ཉེདྲ་ཏཔ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་ཏདདོ། ནང་སངོ་ལ་ཉེབ་ཀབ་ན ་ 
་ཐམས་ཅད་མཁར་པ་ཏད་དོ། ཝི་སྭང་བ་ཉིད་ཀང་ནམ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིད་དོ། ཝ་ནང་ཧེང་པ་ཉིད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མརཔ་ཏད་དེ། གཁས་ཏོད་ངས་ཉིདྱ་ཀ་དྲ་ལཾ་ཝས་ཅད་མཁེན་པ་ཏདདོ།ཆེར་པ་ཧཏོཔ་པ་ཉོད་ཀཁནམ་པ་ 
མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ། དོན་དམ་པ་སང་པ་ཉོད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དོ། འརསྤ་བས་སྟདོ་པ་ཉིདྱ་ཀང་ནལ་པ་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཉདེདོ། འངས་མྲ་བས་སྟང་པ་ཏད་ནམ་བ་ཐམ་ས་ཅད་མཁེར་བ་ཉདདེ་།མཐ་འ 
 ་  འདྭག་པ་ཉོདྱ་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེར་བཏའད་ ། ཐགམ་དང་ཐ་མ་མེར་པ་སང་པ་ཏོདྱ་ཏང་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མེན་པཀོད། དེར་བྱ་སེད་པ་སྟེངཔ་ཏིྱཾ་ཧང་ནས་པ་ཟམསཅད་མཁེན་པ་ཉད ཞི་སོས་དའར་ུས་པ་པ་ 
༩ ཅད་གླུར་པ་ཏདེད་། ཆེམ་ཛམ་ཅད་སར་ཨ་ཏོད་ཀམ་རམ་པ་འསས་ཅད་མཆཧེ ན་པ་ཉདད་། རང་ག་མཚན་གབོཔ་ཏད་༡ར་ནམ་པ་ཐམས་ཅདསྱུག ཀ།ར་པ་ཉོདདྟོ། མོ་སགེས་བ་ཧེད་ང་ཉདྡ་གམནམ་ས་བམས་ཅད་སྔག། 
༡ པ་ཉད་དོ། རང་ག་མཚན་ཉིད་ཧང་པ་ཉིདྲ་ཀམ་ནམ་པ་ཐམས་ཁད་མཁྲེན་ཤདཔོབ་ཉེ་གཌོཔ་ཉིད་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དོ། དངོས་བྭ་མེད་པ། འ་ང་བ་ཉོད་སོང་པ་༡དྲ་ཏར་ཚབ་ཟམས་ཅད་མཁྲེན་པོད་དོ། དད 
་གབགཞག་ལ་ཏ་ཡནས་པ་ཐས་ཅདེན་ད་དེ ཡང་དག་པར་བ བ་ཏོདྱ་ཏུང་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཏཾདད་། རྔའཕཕཱལ་ག་ཀད་པ་རཏོད་ཏཔ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུར་པ།ཉོད་ད ། དབང་པཏིདྲ་ཀཔ་ན་མ་བ་བྲབ ་ 
ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དེ ། ཧབས་ཏདྲ་ཀདནཾ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏད་དོ། བར་རྭབ་ཀྱ་ཡར་ལག་ཧདྱ་ཏར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདདེ། འཕགས་པའི་ལ་ཡན་ལག་བཧད་པཏརྲ་ཀང་ནམ་པ་ཁས་ཅད་མཁེན་པ་ཉད་ད། འཕགས་བི་ 
བདེན་བུ་ཉོདྲ་ཀང་ནཾཔ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉད་དོ ། བསུས་གཏར་ཏདྲ་ཀ་ནས་པ་ཐགས་ཅད་སྦལམཔ་ཏོད་དོ་། ཆད་སིད་པ་ཌིད་ཧང་ནམ་པ་འམས་ཅད་མྤ ཆེན་པ་ཉད་དོ། གླ་བཀསྦ་སེད་ལའི་ཧམས་བད་འཇུགཔ་དང་ལ་བསས་ཅདམ་ཆད་ 
༩རཱ་ཉེད་དོ། ན་པར་ཐར་ཐ་7དྲ་ཏང་རམ་པ་འམས་ཅད་མཉེན་པ་ཏོད་དེ ། མཐུརྭ་ཀཱ་གནས་པའི་སྭམས་པར་འཇྲུག་པ་ དྲ་རེ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉདདོ། ནཾ་པཧཐར་པའ་ག་ཧཏོ་པ་ཉོདེ་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་བླན་པྲ་སེཊ ཅུ 

- ཉད་ད་། མདོན་ཟར་ཤེས་པ་༡ེ་ཀད་ནཾ་པ་ཐསས་ཅདམཆྱེན་པ་ཏོད་དེ་།ཏདེ་འཛིན་ཉདྲ་ཀང་ན་པ་ཐསས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདདེ་། གྲ་གུངསླ༔ཀྱགཉིས་ཀངྒ་ན་ལ་ཝཾས་ཅད་མཁེན་པཏོདདོ། ད་བཞན་གཤེགས་པལི་གརས་ཉབྱ་ཀར་ནམ་ 
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ན་པ་བ ལ་ ཤཱ མག་གིདམས་༡ པས ཏད་དེེ། པ་སེ ངབ པ། ཏོད་ཀུཔནམ་པ་འ ཐམས་ 


ངཱ རའ རེ 

| ངཔ་ སམ་འེམ་པ་ཏདྲེ་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནཔ་ཏདདོ།། །ད་ལི་ཕིར་ཞེ་ན།།རབ་འགོམད་ནི་འདི་ བཞོནཌ་ཤི་ོཞབ་། ¡ 

ནི ས་ས་ས ས་པ མས་པའི ོག་ོ་གང་ ༥ བསེ་ཏིད་གཅ་བ་། ། འདུགས་ ཀྱར མནགཏར་གད་ཁབདང་།པ་ཡམས་ཅད་ 
_ ཧྱེདུ་བཞིན་ཏིད་ གདང་ཡད་བ་ད་ནེད་བཞན་ཉོད་གཅོག་པའོ། འུདུ་ལདྲ་ཏོད་བཞིད་ཉོདགང་ཡན་བདྲ་པ་བ་གམས་ཅད་མཁེསཔ་ ཉེད་ཀི་ད་བཞིན་ཤད་གང་ 

, མནའ ་བཞིནཉདགཔཡནབདུདེེ་གཞན་ཏོད་གཅེག་པའ། །རྱིག་གརེ་བཞེན་ད་ (གར་ཡིན་ 

ཅད་མ ན་པ་ཏེདྲ་ཀེད་བཞན་ཉད་གང་ཡེན་བ་དེ་ནེདབཞིན་ཏོད་གཅག་པའོ། 


ཚཱཔ་འུས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྲ་ཀད་བཞེན་ཉོད་གང་ཡེནབད་ནེདེ་བཞེད་ཏེད ་ 


ཨིན་བ་རཱ་ནིད་བཞིན་ཏོད་ཅིག་པ་འེ ། པད་ཤས་པའ་ད་བཞན་ཉོད་གཔ་ཡིན་བ་དངྡ་ར་པ་ཐམས་ 
བ་དང །ནམ་པ་ཟསས ཅད་མཁེན་པ་ཉདྱ་ཏིདེ་བཞིད་ཉད་གང་ཡན་བ་རེ་ནི་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པའོ།ན་བའ་དབཞིར་ཉད་གང་ཨེན་བ་དང་ནམ་། ལ་ད 
ྔའིདེ་བཞིན་ཉད་གང་ཡོན་བ་དང་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཏེདྲ་ཀེ་དེ་བཞི་ ན་ཏིད་ནཱང་ཡད་བ་དེ་ནདེ་གཞེན་ཉེད་གཅིགྲ་པའོ་། ལའི་དེབཞེན་ཉོད་གང་ཡན་བད་ 
གཅིག་པའོ །ཨས་ཀོ་ད་གཞིན་ཏེད་གང་ཡན་བ་དང་ནས་ལ་བཾས་ཏད་པ ༨ ཁིན་པ་ཉད་ཀད་བཞིད་ཉད་གུང་ཡནབད་ནེད་བཞིན་ཌོདཆོག་པའོ་ཡདྲ་ལད། 
བནན་ཉིད་གང་ཡན་བདང་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ིདྲ་ཀེར་བཞིན་ཉིད་གད་ལཀེ་ནོཔསཞི གསྭ་ཀ་ཏ་ྟཞིན་ཏིགཱ 1 =ཏཱད་ ¦ དེ་གཞེན་ཉོད་གང་ཡནའ 
དནེདེ་འཞན་ཏིད་གཅིག་པའོ། དལིདེ་བཞིས་ཉེད་གང་༥ནམ་དད། ནམ་པ་ཐས་ཅན་མཉེན་ཏོདྱ་ཀིད་བ ིདགཔ་ཡིན་བ་དེ་ན་བཞིན་ཉདེ་གཅེག་ལའེ་།རོའི་ད་བཞིན་ ཛུ 
_ དེ་ནེདེ་འཞེན་ཏད་གཅོག་པའ་ ། རེག་གདེ་བཞིན་ཉོད་གང་ལན་བ་དང། ། ནམྲ་ཞས་ཅད་མེར་པ་ཏིདྲཱ་ཀེད་བཞིན་ཉེད་གང་ཡན་ག་དེ་ནད་ཞེན་ཏོད་གཅིག་པའོ། ཆསྦ་ཀེ་དེ་བཞིན་ 
ཧོང ༈ ཇག་པ ཤྲ ཆྡ་ཤིས། །"་ ¦ པཱམ ཅད་མཐྲེན་པ་ེདྲ་ཀྱེད་བཞེ 





¡6 1)©5©7%©6 1) 54£, 113:026511 1711:210111 
701 314 \111366, 1⁄2112131:11701361)] 1)(36€511 


ཏོ །ནས་པ་ཁས་ཅད་མཆེན་པ་ཤི་ཀུད་བཞིད་ཉེད་གར་ཡན་བདེ་ནེ་དེ་བཞུན་ཉེད་གཅིག་པའ ། ལཱརི་ནམ་ཤེས་ ༩པའིད་བཞིན་ཏིད་གཔ་ཡེན་བ་ངང་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཏད་ཀི་ར་བཞན་ཏེད་གང་ཡད་བདེ་ནེ་ད་བཞེན་ཉིད་གཅིག་པའོ་འུྲེའ་ 
བྱ ཤེས་བཡིད བཞིད་ཉདན། བ་ར ནབ་པ་བཟས་ད་མྔའེན་པ་ཉོད་ཉོད་འགེད་ཉོད་གང་ད་བནནད་བཞིད་༡ར་གཅོག་པའོ ལུསྭ་ཏེནམ་པར་ཤེས་པའིད་བཞིན་ཏོད་གད་ཡིན་བ་དང ། ནམ་པྭ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་ ན་བ་ད་ 
དེ་གཞེད་ཉིད་གཅིག་པའོ། ༈ དདྱ་ཁིནས་པད་དེས་པའིད་བཞྲིན་ཉད་གས་ཡད་བ་ད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉདྲ་ཀེདེ་བཞིནོད་གང་ཡེན་བད་གིདེ་བཞན་ཉོད་གཅོག་པའོ། ཕིག་གི་འཇས་ཏེ་དག་པའིད་བཞིན་ཉེད་གང་ཡན་པ་དཔནས་བུམས 
མཁྲེན་པ་ཏིནྭ་ཏེདེ་བཞིད་ཉེད་གང་ཡེད་བ་དདེ་ (འཞིན་ཏིད་ག ཙག༽\བའེ ། བལིའྭཾདས་ཏེ་རེག་པའདེབཞེན་ཉེད་གང་ཡན་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཐས་ཅད་མ ཏྱེན་པ། ཉད 


རུ ཀྱེདེ་བཞེན་ཉོད་གཅོག་པའོ། སཱྲིའངས་ཏེ་རག་པའི་འན་བཞིན་ཏེད་གང་ཡེན་གད 
ཆམ་པ་ཟས་ཅན་མེན་པ་༡ ཞེ། ལྕེའི་འྭཅུས་ཏེ་རེག་པའེ་དེ་ཞེན་ཉོད་གར་ཡེན་བ་དང་ན་པ་འམས་ཅད་༧་ ཟི 


དྲ་ཀེར་བཞིན་ཉེད་གང་ཡ་བ་དེ་ནེ་དེ་བཞིནཉད་ག 

- ; བརར་རོ ཆོ ཞིན་ཉེར་གང་ཡིན་བདང་ནམ་པ་བསམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏད་ཀི 

༡ ར་གཞེད་ཌོད་གད་ཡགའ་དེནེ་ད་བཞིན་ཏོད་གཅིག་པའོ། ཐོག་གའངས་ཏ་འེག༽ ༼འིཉེད་ཀས་ཚོར་བཞིད་བཞིན་ཉེད་གཔ་ཡན་བ་དཔྲ་ནས་པ་ཐམས་ཅ ད་མྔའེགཔ་ཏད་ཏེྲ་བཞིས་གབ་ཡད་བ་དདད་གཞིན་ཉེད་གཅོག་བའ །ན་ཤའ 

ཊཱས་ཏརེག་བའྲེ་ཉེན་ཉེ་མཚོབ་སུ་ཡེད་བཞིན་ཉོད་གང་ཡན་བ་དང་ནབ་བསས་ཅད་མཁིན་པ་ཉོད་གང་གླུན་བ་དེནོད་བཞོད་ཏོད་གཅིག་པའོ་། སཱའི་འངས་ཏེ་རེག་པའྷི་ཉེྲ་ཉེས་ཚོང་བའི་དའཞིནཉེད་གང་ཨན་བ་རང་ནས་བ་བཡམ་ཅར་མྱ་འན་བཏོད 
ཀྱེརེ་བཞེན་ཉོད་གང་༥ནརད་ནེད་བཞིན་ཉིདགཅིག་པའོ་། ལུའི་འུདས་ཏེ་རེག་བའྱེ་ེཉ་ཉིས་ཆེར་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད་གང་ཡིད་བ་དེ་ནདེ་གཞིན་ཉེད་གང་མོན་ནདནལ་བམས་ཉད་ཁྱེན་པ་ཉིད་ཀུད་དནེན་ཉོད་གང་ཡ་བ་དེ་གཞིན་ཉད་གཅོག་བཞྲོར་ས་ ཏི 

_ འདུས་ཏེ་ཆེག་པའི་ཆེམ་བཏམ་ཆོང་བཞིད་བཞེན་ཏར་གཔ་ཡོན་བ་དཔནས་པ་བམས་ཅད་མེན་པ་ཏདཱ་ཏིད་བཞན་རགང་ཡན་བད་ན་དེ་འཞིཉོད་གཅག་པའོ། ཡིད་ཀེ་འདས་ཏ་རག་པའི་ཏེནྱ་ཉེས་ཆོང་བའིད་བཞན་ཉིད་གང་ཡིན་ག་དང་། ནམ་བ་འ 


ཤཱ ད་ན་དོ ཟུ རུ པ་ཐམས་ཅད མཁྲེན་པ་ཏོད་ཀུར་བཞིན་གང་ཡན་བད་ནདེ་བཞན་ཏགཅོག་པའོ། ལུས་ལ 
8; 3 ༤༢༨ + །གཞིད་༡་གང་ཡདཔ་དད་དྲཞད་༡ད་གཅོག་བའི། ཡི་འ ༥ ས་ས ཟོ 


_ ྲ་གན་པ་ཉིབ་ད་གཞནཌདགཔ་ལག་དེ་ནྲནསནདཏོད་ྷི་ལའོ། ། མཁི་ཁམས་ཉིད་འཞིད་༡དགཔ་ཡར་བ་དསན་ཡལ་དག་རུནམྱེན་པ་ཏད་ཀེད་ཞིན་༡དགང་ཡན་ཐན་ནའེ་བཞན་ཞེད་གཅས་པའ་ ། ཆགིཁམས་ 





9537) €10718; \/253:351 
- ཡོ 


3# ཏེདགཅིག་པའ། སྭེ་བའ་དེབཞན་ཉིད་གང་ཡནེ་བརད་ན་ ་ 
རཾ ཱ སྩིན་བཞིཔ་རོལེད་ཅུ་བན་པ་འིདེ་བཞིད་ཉིད་གང་ཡནེ་བྲད 
དབ་ཞན་ཉ་ 





༣ 


“རར རེ 


= ཀཱ ༧ ཏྲི ཀད 
༧ ཀྱར་མཞད་ ངཱ ཀཔ་ཉིདྱ་སད་བཞེན་ཉེདགཔ་ཡེདབ་དབནམ་པ་ཐུམས་༔ 
རེ་གང་ཡེད་གུང་། དལ་བ་ཐམ་སཙད་མཆེན་པ་ཉིད་གུང་ཡེད་ཕླད་དེད་ང ༧ཞད་ཉིད་གཅིག་བའོ། རྩོནའཡ་ཁཧཔ་ཉིད། འདཞིན་ཌིད་གྲ་ 


ད་ཟ་དཔ་ནམ་་ དཱ པ་འམས་ཅད་མཐེནཔ་ རོ 


_ ༩ །ལརའོ།བཟོདོཔའི་ཕ་རཁདྱང་ལིན་པའིདབནན་ཏདགང་ཡིན་བ་དཔནཔ་པ་གམས་ཅད་མཉེན་པ་ཏཾྲ་འནབཞིན་ཉིད་གཅིག་པའ་། བཟེནེ་ཁྲའསྤ་ཀེལ་རོ་དྱར་ཡནཔའིད་ཞོན་ཤདནང་ཡིད་བ་དཔད་ 
ག་པའེ། ཤེས་རབ་་ཕ་རོཁ་ཏྲ་ཙིན་པ་འིད་བཞན་ 
དདཞ་ 


ཏིདྱཉིད་བཞིག་ཉེད་གང་ཡའ་བད་ནེར་བཞེན་ཉིད་གཅིག་པའི། བླ་་གཏནྲ་གི་ཕ་རཡད་ཨཱ་ཡིད་པའི་དེབཞིན་ཏོད་གང་ཡན་པ་དང་ནས་པ་ཤམས་ཅད་མཁྱེན་ཉོད་གཔ་ཡན་བ་རེ་ནི་དེབཞིན་ཉོད་གཅུག་པའ། ཤུས་རབ་ེ་ལ་རོཔོ་ཅྲ་ཙིནཔ་འིད་བཞན་ 
ཱུ ཏད་ཧེ་དེ་བཞིན་ཏོད་གཔ་ཡན་བ་་ནད་བཞིན་ 


ཉེད་ཏེད་ ༨ = ཆེ 3 ཊོ 

ཧདགང་ཡར་བ་དང་ ། ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉེདྱ་ཀེད་བཞིད་ཉིདགང་ཡིན་བ་དེ་དེ་དེ་བཞིད་ཉད་གཅིག་པའོ། །དང་གངོ་པ་ཏདྱ་ཀིད་དཞན་ིད་གང་ཡན་བ་ངང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྦ་འིན་པ 

ཞེགནཱག་པའོ། {ཕི སེང་པ་ཉདྱ་ཀི་དེ་བཞད་ཉོད་གང་ཡན་བ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཤྱཀེདབུཞིད་ཏེད་གང་ཡ་བ་དྡེད་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པའ། ཙེནང་ཧང་པ་ཉནྲེ་ཀདེ་བཞན་ཉིད་གཔ་ཡེད་བ་དཔྲནས་པ་བམས་ཅད་མཁྲེན་ 
་ཱ གང ༽ཏོད་གང༠ཡིན་བདེ་ནབཞིན་ཉད་གཅག་པའོ ། ེན་བོ་ར།ཐོ་ 


¬ 


མལ ༽པ་ཏོདྱ་ཧིད་བཞན་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དབནམ་པ་ཛུམས་ཅད་མྱའེ༔ 3:39 གུ ན་པོ 
རཿ བདུང་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྲ་ཀེད་བཞེད་ཉིད་གང་ཡེན་བདེ་ཆེ 


ཉེདགང་ཡན་བ་དེར་ད་བཞན་ཉོད་གཅོག་པའེ། ཧོང་པ་ཉིད་ 

ཉན་ 
ཉིད་གང་ཡནག་དེ་ནེདེ་བཞེན་འིགེག་པའ། འཉས་ཅས་སང་པ་ཉིད་ཀེད་བཞིན་ཏིད་གད་ཡེན་བ་དངྲ་ནབ་བམས་ཅད་མ འན་པཉོད་ཀིར་གཞད་ཏེད་གང་ཨན་གད་ནིད་བཞིན་ཉེད་གཅིའ་པའ་།འདུས་སྲ་བས་གཏོ་བ་ཏདྲ་ཀེ་ད་བཞིན་ཉེདགང་ཡན་བའ 
ནིན་ཏིདགང་ཡན་བ་དཔནས་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏེདྲ་ཀིན་བཞིན་ཉོདགཅེག་པ། ཐགོ་མ་དང་ཐ་ས་པེར་པ་གངོ་ 


༩ 


་བ་འམས་ཅད་མཁྱེན་བ་༡དྲ་ིད་བཞིན་ཉིདགད་ཡིན་བ་དེ་ནིད་བཞིད་ཉད་གཅིག་པའ། མཐ་ལས་འདས་པ་ཧང་པ་༡ (ཀྱིདེ་བཞིན་ཏེ་ ) < ( ཤེ \ 
དཔོབྱ་བིད་བཅས།ཏོས་༡དྲེ་ཊིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དཔནས་པ་ཐམས་ཅད་སཆེན་པ་ཉིད་གང་ཡན་པ་དན་རེ་ོན་ཀད 


 ཀྱིནེ་གཞེད་ཏེད་གད་ཨུན་བ་དམ་ནམ་པ་ཐམ་སུཧན་མཉེན་པ་ཏྲ་ཡད་བཞན་ཌེད་གས་ཡན་པདེ་ནིད་བཞན་ཉད་གཅེ 





༢ ཆིན་བའོ། བཀགནིན་ིོ་ཤ་ོཿནན་ཉད་གུང་འེ་འྲད་ནམ་བསྟོས་ཚདཌད་པ་རྲི་ 


༢ རུ 


རི ;„ 


༨ཡད་ བདང་ནས་པ་ ཡམ ས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད། ཀ་དེ་བཞེན་ཊེདགང་ ཨན་བ་དེ་རེད་བ 


རླི 
༨ ལེྡོསངོ་ ཤོང 
ལར 


ཤཱ 2༽ 
ཧཀད་ཏན་ 
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འེ ༥ 
་༼ 
ཧཾ 


རབ 





རུམ་པ་ ཛག༡ཅད་མཁཱེན་པ་ཏདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཏིད་གངུ་ཡེན་བདེ་ནད་བཞན་ཏད་གཅིག་པདོ། མངེན་བརྡག 
' དེ་བཞུན་ཏད་གཅོ་ག་པའེ་ ། ཏཾངང་འཇིན་ནས་ཀིདེ་བཞན་ཉེན་གང་ཡནད་བརང་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཟླ །དེ་གཞིན་ཉིད་གང་ཏི དུ་བ་དང་ནམ་པ་ཕམས་ཅན་ཧཆེན་པ་ཉེད་ཉིད་བཞུན་ཉིད་གང་ཡན་བད། 
༨ །བ་དང་ནམ་པ་ཐ ༥ ་མས་ཅད་མཁེརད་པ་ཉདྲ་ཏིརེ་བཞན་ཉོད་གང་ཡེན་བད་རདུ་བཞེད་ 
# ང་ང ེན་པ་ཉེད་ཏདེ་ ༧བཞན་ཉད་ག་ཡན་བདེ་ནེ་དེ་བཞན་ཉིད་གཅིག་པའོ ། ས་མ་ཡ 
ནོ་དེ་བཞོན་ཏད་གཅིག་པའོ། ཚོམ་པ་ཆེད་པ་ལིད་བཞིན་ཉེད་གང་ཡེན་བདང་ །ནམ་བ་བམས་ཅད་མེཿ ངཿ 
།ཅན་མེན་པ་༡དྲེ་ཏིའི་བཞན་ཉིད་གང་ཡགབད་དེ་དེ་བཞིན་ཏོད་གཅིག་པའོ། སངསྤ་རུམ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བ་ རེ 





ལཾ = ' 
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¡625216511163-1-1)737)/ (1777) \/253:125 : 23 རཿ 3 ° རྩ པའ རྫ ཀུ ལཱུ ཙི ཀག 
ེ ` རྨ ༧ ུ ྭ ༅ © རླ ཆོོ -: 
„ རེ་ཿཤེས༽བ་ཀ་བ་འོའད་ཏུ་ཤིན་པ་ཧང་ཝག་བྱས་པ་ཞས ༈ ་ནས་ འདོད་པ་ནྲ་སདོཔ་དང་གཟུགས་ཡདོ་པ་ན། སངོཔའི་ལཱའི་གུ་ནཔས ། རླར་ཇས་ཀི་ཅནྲད་ཀི་བི་ས་དང་ ། འདུངས་ཚ་ཏོག་ 
པ་ལ་དང་བད་ས་དོང་ཀུ་མུ་ཏ་ངང་པུན་ད་ར་ཀ་སང་པེ་ཁེར་ཏེ རབདཔ་འཐོར་བར་རུརདཏོ ། གཏིར་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་གངན་གདེང་སེར་སེ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཞབས་གཉིས་ལ་སེ་བྲེས་ཡུག་ 


ནས། གས་གཅིག་ཅུ་འཁེད་དོ། འཁེད་ནས་འདེད་པ་ན་སདོ་པ་དང་གཟུགས་ཡདོ་པ་ན་སིད་པའི་ལལྟེབུ་དདག་གས་བཅོམ་འན་འདས་ལ་འདེ་གད་ཅེས་གསལོད་ཏོ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལུར་དབཞན་གཤེགས་བའ་དྲག་བཅེ 
_ བ་ཡད་དག་པར་ཛེགས་པའི་བསངས་གས་ནམས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕནེ་པླ་བ་མ་འད་ལས་འདྟི་སདྲ་པགཟུགས་ཏོད་ཞ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ།ས །ནམ་པ་ཐམ ས་ཅད་མཁེན་པ་ཌིདྲ་ཀང་གཟུགས་། ཚེར་བ་༡དེ་ནམ་པ་ཐས་ཅད་་ 
མཁྲེན་པ་ཧེ ༦༠ ོད་་་ པ་ཉདེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སཁེན་པ་ ༣ ། ནམངཔ་ཐམས་༼ ཧད་མ་ཁེན་པ་ཏོད་ཏརྨ་ན་ས་བྲཿཞས་པའོ ། མེཾག་ཉིད་ནམ་བ་ མས 
ཁདམཁེནད་པ་ལེ་ སཿ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདྲ་ཀཔཉནྲི། ན་བ་ཉིད་ནཔ་པ་ཐམ་མཁད་སྔའེནད་པ་ཧེ ། ནས་པ་བཟ ༡མ་ཙུད་མཉེན་པ་ཏོད་ཀྱང་ན་འའི། རྔ་ཌདྲ་ནས་པ་འམས་འ 
དེ། དང་པ་བསས་ཙད་སྲ ཁེནད་པ་ཉིད་༡ད་ཤཱའི། ལེའི ༡ ཉིན་ནམ་པུཌ་ཐཱམ་སཱ་ཌད་སཱཿནདཱ་པ་ཧེ། ནུམ་ས་ཐར་ས་༤དཱམ་ཤྭོནད་པ་ཏད་ཀང་ལཱའེ། ཡུས་ཉད་ནསཌ་འགམ་ཅད་ལྔ་འེད་བ་གེ། 1 
ནས་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཉདྲ་ཀང་ལུས་ས། ཨདེ་ཏད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་སྟེ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉེདྲ་ཀང་ཡེད་དེ ། ། གཟུགས་ཉེད་ནམ་པ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ེ ། ཿ 

ནམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཧེ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏདྲ་ཀང་གཞུགས་སཱ ༈ སླ།ཏིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་གྱཁེན་པ་ཧེ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནདས་ཏད་སཱའ ། ད་ཉིད་ནམ་པ་མས་ཅད་ 
_ བ་ཧེ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉོད་ཀྦ་པཾད། རོ་ཏོད་ནས་པ་ཐམས་ཉདམཁེརད་པ་སེ ། ནས་པ་ཐམས་ཅད་སེན་པ་ཉད་༡ང་རོན་ ། རེག་༡ད་ནམ་པ་ཐགས་ཅད་མེན་པཿཏེ ། ནསྲ་བམས་ཅད་སྔའེཿ 
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6 ༈ „བཾ 


གྲ་གེ། ཆེས་ཉིད་ནམ་ ༩ ༨༣ ་སེ་ ། ནམ་ པ་ཐསས་ཅད་ རར དྲ ཀང་ཆོས་སོ་ ། ༧ གུྐ་ག ནམ་ ༨༢༤ པ་ཤིད་ཞཔ་པ་ཐམས *° ། ་ རོ 
ཐམས་ཅད་ཁེནད་པ་ཉོདྱ་ཁངྱ་སེག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པའོ (ནཾ ཁི་ནམ་པར་ཤེས་བཏོད་ ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁེནད་ ཊར ། ནམ་བ་ཐམས་ཅ་ད་མཁེནད་བཏོདྲེ་ཀང་ན་བལྲི་ན་མ། ? ་བའོ། སཱཁྐིརམ་པར་ཤེས་པ་ཏོད་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཧེ ། ན་མ་བ་ཛས་ | 
མཁེནད་བཏེདྲ་ཀར་ ལྦི་རྡམ་བབཤེས་པའོ ༈ ལྕེའིནས་བདཞེས་པཏོད་ནས་པ་ཐམས་ཅན་མཉེནད་པ་སྟེ །རྣམ་པ་ཝྲཾསཐད་ཨཁྱནད་པ་ཏོདེ་3ད་ལྕེའི་རྣས་པར་ཤེས་བའོ། ལུས་ཀྲིནམ་པརཤེས་པ་ཏོདྲ 
༤ ༤ རགེས་ལའོ། ཡིད་ཀི ནམ་ཡར་ཤེས་ལ་ཏིད་ནམ་ མཞསས།ཧད་མྱེནདབའེ ། ནམ ལར ེ་ཤ _ |གྱོག་གེ་འཇུས་ཏེ་ར 
ེནད་བ་ཏདེ་ཀར་ཧཱག་ག།ཞཇུས་ཏེ་རེག་པའོ ། “༥༦ ཐཱ 
མ' ཁུན་པ །་པ་ཐམས་ཉདམེད་ལཏི་འཔ་འ་་ལ་ེ་ག། 8 
ཁཿསྟསེརེཀ་ལ་ཏོད་ནམ་པ་བསས་ཅད་འྲཊེནད་ 


ནམ་བུ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བཱ ། ནལ་པ་ཞས་ཅད་མཁེནད་ 
གཙད ཞཁསད་་ཏ བ་ས 
མས་ཅད་མཁེནད་ པ་ལི ¡ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཀ་ རཿ གཞེ་འས།ཏེ་རླེ་ཀླ།༢༡༠པའོ །སྒའི་འདུས་ཏེ་ཆེག།པ་ཏོད་ནམ་བ་ཐས་ 
འོ ལེིས་ཏེར །་ཏིནནམ་ལ་ཤསཅན་ཡད་བཏི།། ༥ ནེས་པ་ཞལ་སུནཁཤནཏ བཏི་་ཉ་ལན།ལ་་ 
རམས ཉན་ཀད་ཡུས་ཀིའུསཏེ་རེག་པའོ། ཡེདེ་ཁེ།འནུསཏེ་འག་པྲ་ནུས། ༨ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མཁེནད་པ་ཏིདྱ་ཀབ་ཡེད་ཀེ་ 
ེ་རེག་པའོ ] །མཱིས་གེ་ཞདུས་ཏེ་རེག་པཞི་ཏནདྲ་ཉེས་ཆོར་བ་ཉིད་ནམ་པ་བསས་ཅན་སཌནད་པ་ ྭ ཁིནན་བཏིད་་མོ་གགིགསེ་ེགི་ཉེནད་འིས་ཡོད་བདོ་ + 
བཏིད་ཆས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ །ནམ་པ་ཐམས་ (± འི་ཞུཿ ི་ོ ད་ད ་ 
ཊཱ + བའྲོ། ཟིས ཀ་པ ཏྲ ཧཿ ཁམས་ཅད་མཁེནད་ པལ སྟ་ཏེ་ 
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དཱི བཏིད བ་ཞམས་ཅད་མཁེནད་ པ་སེ །ནམ་བ་ཐམས་ཅདམཁཧནད་བ་ཉོདྱ་ཀབལུས་ཀེ་འུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཀྱིས་ཡོར་བའོ ། ཡེད་ཏིཞདས་ཏེ་ངག་བཞི་ཉེནདྲ་ཚིམ་ཚོར་བ་ཉོད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་བ་ག །ནམ་པ་ཐས་ཅད་མཏེནད་བཏོད་ཀྱང་ ་ 
ལི ཟེད ེརིག་པའིཏནད་ཉས་ཚར་པའ་ ། །མཁི་ཁམས་ཏད་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་རྭ ཅེས་ག ནི་ ངོ 
 ཆར་རའི་ཁམས་ས་ ། སེལི་ཁམས་ཌདེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་སྟེ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིདྲ་ཀར་མེའི་ཁམས་ས། རང་གེཁམས་ཏོདནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནང་པ་རྟེ།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པཏོདྲ་ཀརྲྱ་རུང་ག།ཁམ་ས་ས། 
འི ནམ་མ་འའི་ཁམས་ཉིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ད་མཁེནད་བ་ སཾ །ན་ས་པ་གསས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ཉང་ནས་མཁའལ་མཁམས་སེ། ཚཱ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཏ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་བ་ེ།།ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁེནཔ་བཏོདྲ་བར་ནི་པར་ཤེས་ ོ 
་པའི་ཁམས་སེ ། །མ་རེག་པ་ཏོད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་སེེ ༼ རུམ་བྲ་བམསཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཀར་མཱ་འག་པའོ །ཞྭད་ཧེད་ནཔ་ཏ་ ཱི ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་སཾ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་པཏོདྲ་ཀང་ཞྭང་ཧེདོ ££ 
ནམ་བརཤེས་པ་ཏིད་ནམ་ལ་བསས་ཅད་མཁེནདཔ་གྭ །ན་པ་ཤམས་ཅད ་ མཁེནད་པ་ཏི་ཀར་ནམ་ལར་ཤེས་པ་ཉདད །ཧིམ་དདུགྱུར་ཀིས། ༥ ཉིན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེདད་ལ་ཧྟ ། ནམ་པ་གམས་ཅད་ལནད་པ 
_ ཏོད་ཀང་ཧིར་དང་གཟུགས་ས །སྐྱེ་མངེད་ཇུགཉོད་ནས་པ་ཐམས་ཅད་སཁེན ད་པ །རྣམ་པ་ཤཾ་ས་༦ད་མཁེནད་པ་ཏོད་ཀམ་སྐྱེ་མཆད་དག་གེ། ་རེག་པཏོདྡ་ནཾ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཧེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྔའནད་བཏོད 
_ཀྱབརེག་ལའོ ། ཆོརེ་བ་ཏདེ་ནམ་པ་ཐསས་ཅད་མཁེནད་པ་སྭེ། ནཱཾབ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བཏིད་ཀད་ཆོན་པའོ། སད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མཁེནད་པ་གེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏོདྲེ་ཀཔྲསད་པའེ །ལེནད་པ་ཏིད་ནམ་པྲ་ཐས་ཅད་མཞེད་ 
སྟེ ནས་པ་ཐུམས་ཅད་མཁེནད་པཏོད་ཤབེན་འ།སདཔ་ཉདྡཔྲ་ཐསཅད་ཨེན་པ་གེ།།ནམ་བྷ་ཚས་ཅད་མཉེན་པ་ཏིད་ཡར་བདཔའོ ེ་ཏིདནས་པ་འསམ་ཅད་མཁེནན་པ་གེ།ནམ་པ་ཝས་ཅདམེནམཏིག་པེ་བའོ ་ཤིཏདེ་ནཔ་ཕེས་ 
_ ༼ད་མཁེནད་པ་སྭ །ནཾ་པ་ཐཾས་ཅད་མཉེནད་བ་ཉིད་ཀར་ན་ཤིའེ །སྙེན་བཞི་ཕ་རོལདཏུ་ཧེནད་པ་ཏོད་ན་པ་ཛཾས་ཅད་མྦལའནད་པ་ སེ །ནམ་པ་ཞིས་ཅད་མཁེན་པཏོདྲ་ཀར་སྐྱིན་བཞི་ཕ་ནོལོད་ཏུ་ཧོནད་པའོ །སུ་ལ།ཁྲིམས་ཀྱི ཕའེམད་ཏ་ཧོནད་པཏོད་ན་བ་ 
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༣ གིསཆནཏིད་སེང་པྟཏིདེད། མྱིདསིགས་པ་སེང་པ་ཏོད་ནས་པ་ཝས་ཅད་མཁེནད་བ་ྟེ། ནས་ 
ཡསད་སྭའིནཁ་ཉྟིན༡པ་དངོས་པ་མེད་པ་སྟབ་པཏོད་དོ་། པས་ཏོད་སྭབ་པ་ཉིད་ནམ་པ་བམས་པད་མྱབནག་པ 


3༣ 
- 





༢ 





























རསམ་ཕ་ཞམས་ཅད་མནད་པྷཏིདྲ་ཀདང་བཉོད་སྟད་བཏོད་དེ། དངེས་པེ་སེད་པའི་བེབ་ཏོད་དེང་པ་ཏོད་ནས་པཞམས་ཅད་མེནད་པ་གླ །ནཱ་པ་བམས་ཅ་ད་མཉེན་བ་ཏོད་༡ཿདངོས་ལྲ་སེན་ལའིད་ཁ་ཉོགགེབ་བ་ཏོད་དོ༽ །དཱན་བཉེ་འར་གདགས་ 
(¿ ཀཾ ་པྲ་ཐམས་ཅན་མཁནད་པ་སྭེ །ནཱ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏོད་ཀྲང་དུན་བཉེ་གར་གཞག་པ་ནམས་སེ་། ད་དག་བརྡསྨརོབ་ཏོད་ནམ་པཐམས་ཅད་མཁེནད་བ །ནས་པཝས་ཅད་མཁྱནད་པཏོདྲ་ཧད་ཡང་དག་པརྡ་སློབ་ནམས་སོ། ར་འཕུལཆ 
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ར་མཉིད་ན་ས་བཞམས་ཅད་མཁེནད་པ་ས ། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པཏོད་ཀད་ཛ་འཕལ་གེརབཔ་ནཱས་སེ །དབང་སེ་ཏོདན་མ་བཝས་ཅད་མཁེནད་པ་གེ །ནཱ་མ་ཕ་ཐམས་ཧད་མཁེནད་པ་ཏིདཀཿ་དབད་པ་ནམས་སེ་། ཧེབསྟཏོད་ནཾ་པྲ་ཐཾས་ཅད་ མཐེནད་པ་ 
ནམ་བ་ཛཾསཧད་མཁྱེནད་པ་ཏོད་ ཁང་སེབས་ནས་མ །ཧང་ནུབ་ཏི་ཡན་ལག་ཏོདྲ་ནམ་བ་ཝས་ཅད་མཁེན་བ་གེ །ནམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་གད་ནགྱ་ཉེ་ཡན་ལག་ཚས་ས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གདད་པ་ཉིད་ནལ་ལ་བམས་ཅད་མཁེན་ལ་ 
¿ ནམ་བླ་ཐཾས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཀད་ཞཕགས་པཞི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱ་རར་པཞེ་ཤ འབཕགས་བཀེ་གདེན་བཏོདྲ་ནཔ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་སེ། ནམ་ཀ་ཛཾས་ ་་ ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིད།༡ར་འཕགས་པཞེ་བདེན་བྲ་ཞས་ས་། བསས་གཏན་ཏེད་དན 314 
་མས་ཅད་མཁེནད་པ་ཧེ །རྣམ་བ་ཐས་ཅད་མཁེནད་པཉོད་ཀཔབསམ་ ` གཏན་ནསས་སེ། ཚད་སྱེན་པ་ཏིད་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེན་པ་སྭཾ་ སྒེ ༼ནཔ་ད་ཐརས་ཅད་བཉེན་ཨ་ཏད་ཀ་ཚད་སེད་བཞམས་འྲ་། ༥ ་; 
མོ ཉམས་བན་ཞངག་པ་ཉིད་ཀད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནད་བ།གེ །ནམ་པ་ རླ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདྲ་ཉད་གཟུགས་མེད་པའི་སྭེ་མས་བརའྱདག་པ་ནམས་ས། རྣམ།པར་མའནད་པ་ཏོད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ག ། ནམ་ བོ 
ཧུ རཐུམས་ཉནྲཾ་ཨྭཧེནད་པ་ཏོད་ཏབན་མ་བརཱ་ བྐབནད་བནམསྲས་། མཐརད་ཀོས་ ༼ཀཉས་པན་ སོམས་པན།འཇག་པ་ཏིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ས །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེ་ནད་པ་ཏོདེ། ཏང་མཐརདྲ་ཀིས་གནས་ལཞི་ཧམེག ¡ 
_ཐན་འཇཛཀ་ཡ་ནཡས་སཾ་ ། ནམ་པར་མདདུ་བའི་ལྷེ་སེང་པ་ཏིད་དང་མཛན་མ་ཆེད་བདང་སྐུནད་བ་མེད་སྟ་ཏིད་ནམ་གགསསུཅད་མཁེནད་པ་གེ །ནས་བཝམས་ཅད་མེནད་པ་ཏོད་ཀངྡ་ནམ་པར་མཐདད་པའི་གསེང་བཉིད་དད ཌོ 
ག་དཔ་སློནད་བྲ་སེད་བ་ནམས་སེ།མདོན་བར་ཤེས་པ རམ་པ་ཐམས་ཅད་ཁེནབ་ཁ་ཧེ། རྐཔྟབ་ཐཾས་ཅན་མཏྐརྐུ་ ཏོད་ཀད་མདོན་བར་ཤེས་ཕྲ་ནམས་སེ །ཏེདེ་ིན་ཉིདྲ་ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མཁྲེན་པ་གྟེ། །ནཔ་ཐཾས་ཅད་མཁྱེན་བཏོད་ཀར ༩ 
༨༢ལུ་སླབ་བལཔ༽ ༡ཝལ་འདལས་༽ ཀ་ཁ་གང་། ༥ ཤེས་འ 7 ° „:÷ 3: སས 

ཌ ྲཱ སོ རའ རོ ༈ རར 
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ྨ ÷ 


༥ 
མོ ༡༣༨ 


< : ཉད་ཚཾ་པ་ཐས་ཅད་མེནད་ །ནཱཾ་ཕ་བྲམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏོད་ཀཔག་ཐུདསཀྱི་དེ་ལམས་ །དེ་བཞེན་ ས་པའི་སབས་ཏིདྡ་ཐཾཔ་ཐཾས་ཅད་མཁེནད་པ །རྣཾཔ་ཛཾ ཁྱེ སར 
¦? གས་ གག རོ གེ སགལྲི་ 
ས་ཅད་སཁེན་པྭ་གཱེ་ན་མ་བ་བམས་ཅད་མཁན་བ་ཏིད་ཀང་ཧམས་ལ་ཆེན་པེའེ་།སྟེངྡ་དེརེན་པ་ཏིདྲན་ས་བཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་པེ ། །ནམ་པ་བམས བཉད་ཧ་ཧདྡཟན་པའ། མངས་ཚུས་ཉེ་མ་ 
| རའ རཾ རོ ཁྱེ: ནད་པ་སྟེ་ ནཱ་པ་ཞམས་༦ཅད་མཁེནད་པཏོད་ཀང་སརསྦུ་ཧམས་ཀོར་སམ་ཀདེས་བྲ་ནམས་ས།ག རལ ནམ་ཀ་ཐཱམ་ས་ཅད་ཨཁེནད་ ཏོ 
= ༼ གཞན་ཉིད སྐ་ེ་གཏོས བད་མ བཞན ཉཀརིན་ང་།ལགས་ཡད་ན་བཏི ་བཞནཏོདགང་ཡ། ི་ ེ་ཁུཞི་དཏོད་ཀེ གཏས་ཨུ་དབས་གཏས་གཤར་ཧེད་ན་ ་ 
 བགེས་ཆེད་བཞོན་ཏོད་གང་ཡེན་ལ་དང །ནམ་པ་མས་ཅདམཁཧནད་བཏོད་། ཅིན དཏོད་གྱཌ་དང འད བགྟི་ཉོད་གཅིགཔ་ རེ་འ ° ` སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བན་མོད་དོ །འྱ་བྲདྲ་ཁད་བདན་ཏོད་གབ་ཡིན། 
| ༢ གདང་ནམ་ལ་ཚས་ཅད་མཁེ8ན་པ་ཏོདྲ་ཀིདེ་གཞིན་ཏོད་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་ ༡ ཌཏྡོ།ཅོག་ས་ཧྷེ། འཉིས་གྲ་ཅད་ད་གཏོག་སྲ་བདསད་ོ། ནལ་བར་ནེས་ བོཀི་དེ་བ་ཞིན་ཉོན་གརུ་ཞོན་ག་དང་།ནག་བ་ཐསས་ཅན་མཁེན་ཀཏིལེ 
དེ་གཞིན་ཏོད་གད་ཡེན་བ་ད་ནི་དེ་བཞེན་ཏླགཅེག་པ་སྟེ གཉིས་སྲུ་སེད་ད་གཉིས་སྲ་གར་སེད་དོ ། ༢ ` རྐམ་ཡད་བྷུ་དད་ན་ཡ་ ༨༦ ད་གར་ཡན་བ་ད་ནེདེ་གཞེན་ཉོད་གཅོག་ལ་ག །གཉོས་གུ་ཧེད་ 
དེ་གཉིས་སུ་ཁན་མེདདོ་། ན་བའིདེ་གཀོན་ཏོད་གང་ཡེན་ལདྲདྲ་དཔ་པ་ཞགས་ ཅན་མཁེནད་པ་ཏོདྲཱ་ཉིད་བྐ ཉིད་ནར་ཡཱིན་ཁད་ནཱད་བཞིན་ཏོད་གཅིག་ལ་ག།གཉིས་སུ་སེནད་གཉིས་སུ་ཤན་མི་ད་། འའ 
ྲཾ མཱབས་ཅད་མཱཁེནད་པ་ཏོད་ ཀདེབཞན་ཉོད་ གན་ཡིན་བེ་ནིདེ་གཞན་ཏེད་གཅིག་པ་ཧེ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲ་བར་སེདད་ །ལཱུའི་ནེ་བ ཞན་ཉིན་ཀར་ཡུན་བ།དཔྡ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མ 0@་ 
_ "་ཉཱ་ཕྱེཞེ་ཀཏེས་སུན་ཉནན། ཉིད་འ ༈ ༩ ཏ :: „¬ ཉན་ཀེ་དེ་བཞ་ ཏོནག་ཡག་གདེ་ནན་བཞིན་ཉད་གཅག་ ་ སུཕྱེན་དེ་གཉེ 310 ཏཾ ; 









ནམ་པ་ག་ ་ ༈ གཉོས་  ་ རག  ན་པལ་སལ་་དབག་ད་འཞི ` 
དེ གོ མེ གག ཐམས ཡནམཏན་ཉི་ ཞིནཤདགང་ཡན་གདནེད་འཞག་ཏད ཅིག་ག གཉོས་སྐུ་ཕེཅ་གཉོས་ུ་ཤ་སེ། 
ཀགྲ་ ཤནད་་ཞིག་དགཔ་དོག་གཞནཉགགག་པི །ཉིས་ུ་པ་དགཞས་ལ་ཧར་མེདད །རའདེདནཏད་གད་ཡོན་བདང་ ས་ཡི ་] 
རེན ཅིག་པ་སྭེ་གཉེས་ སེནད་གཉོས་སྲུ་བར་མེན་དོ་ ། ` -» ± ཆིག ཀ་འ དོ །དེ་བཞིན་ཏེད་གཅོག་བ༽ གཉིལ 
དེ་བཞེན་ཏོད་གང་ཡན་ག་དེ་ཞི་གདེ་བཞོན་ཏོད་གཅོག་ སྟེག ངི པཱཏོད་ཉེད་བཞིནཉེད་གད་ཡན་པད་ན་ད་བཞིན་ཏོད་གཅིག་པ། །གཉིས་སུ་སེན་ད་གཉིས་སྭ་བར་མེན་དེ ། སིག་གྲི་ནམ་པར་ བདེ་བཞེན་ཉད་ 
གཉས་སུ་ཀར་མེན་དེ་། རོས་ཀེ་དེ་གཞེན་ཉེད་གང་ཡེན་བ་དུད །ན་ སཿ ལྔ ཞཱཉཀ པ་ག །གཉིས་སྲུ་བེདད་གཉེས་འ &: དོ།༼ ནྭ་བའྲིནས་པར་ཤེས་བའི་དེ་བཞན་ཏིད་གང་ལེནབ་དང་། ན་པ་ལ རྩ 
ྐཏ་ཨིན་ལ་དད །ནལ་བ་ཐམ་ས་ཅད་མཁེནད་པཏོྲ་ཀིད་བདིན་ཉེདག་ཡིན་བདེ་འི་ ×» ` སགནོད་གར་ཡིན་བདང །འས ་ཐརས་ད་སཧེ རམ 
 ཁདཱ་མཉེནག་ཉད་ལེསམིརབད་ནད་བཧིན་ཏ སརཔ ་ ཟྭ དི ནག་་ཁེབཏན གང་ཡདབ་དེ་ཞདེ་གཞིནཏདགཅིག་པ་ གཉིསས་སེདདགཉིས་ས་ར་ཁིད །ལྕའི 
ཌཱ ། གཉས ས་འོད ལྒ ན་ཉིད ལཿ ་ཧཱཿ་སེནད ། ལུས་ཀྲནས་བརཤེས་སག་འཞིན་ཉོད་གར་ཡེན་པ་དད་།ནུལ་ག་བས་ཅད་མེུདུ་ པཏད་ག་ 
་ུ ཐ་མ གཉསས ་ ུ ཉད་གད་ པ་ལ § ས་ཏ ཏཱ ༢༥༥༥ ཁོའི ]གཏེཿ ཡུ་མེད་དེ་གཉིས་བ 








ཡི་ད །ནས་པ་ཐམས་མདམེན་་ི་ག་ཉིདགང་ཡ་ད་ནེབཞཉནགཅག ལེ །གཉས་ས་ེ་ཉསག་ཤུ་ེནད།བ་ཁམསའིདེ་ཞནཉོད་གང་སིནདྲན་ཞས་ལད་མཁེད་ེ་འིགོནསཕག་་ད་ 
ཞནཏད་གཅིག་ལ།གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བར་སེད་ད། མེའེ།ཁམས་ཀདེ་འཞིནཏགད་ཡིན་བདད་། ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་བ་དྲ་སད་གཞནཏིད་གང་ཡད་བ་དདེད་བཞིན་ཉད་གཅིག་པ་ །གཏིལ་སྲལདད་གཉས་སྲབར་མེདདོ ། རུབགི།ཁ 
ཞེན་ཏིད་གང་ཡེན་བདད་ ། ན་པ་ཁ་ཐས་ཅད་མཉེན་པ་ཉིད་ཉེད་བཞིན་ཉོད་གཔ་ཡིན་བདེ་ནིདེ་བཞིན་ཉོད་གཅིག་པ་གེ་ །གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉོས་སུ་ཤར་སེདདོ །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀོད་བཞིན་ཉོད་གར་ཡེན་བདད།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏོད་ཀིད་གཞིན་ 
ང་ཡནབདེ་ན་ད་བཞོན་ཏོད་གཅིག་པ་ནེ གཉིས་སྦ་སེད་ད་གཉོས་སུ་ཤར་སེདད།ནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམསཉེད་བཞིན་ཉོད་གང་ཡེན་བནང །ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏོད་ཀིད་བཞེད་ཉོད་གང་ཡིན་བད་ནེད་བཞིན་ཉོད་གཅིག་པ་སེ། གཉིས་སྲུམནད་ 
ས་སཱ་ཧར་སེདད། །མ་རིག་པའིད་བཞེན་ཏིད་གང་ཡོན་བ་དད་པ་ ྫསས གཅིག་པ་སྭེ །གཉིས་སྐ་སེདད་གཉིས་སྲ་བརྡ་སེད་དོ། །འདྭ་བདྱ་ཀེད་བ 
དེ་གཉིས་སུ་ 


༤༨ 


བ ཧུན་བདང་། ནཔ་ལཁུཡས་ཅད་མཁེདུ་པ་ིན དཞོདཉེད་གད། ༡ །ཉོར་འུ་ དེ་བཞི དདངེད་ཀྲ་། ཁོ་སྲག་པ།གིས་སྤུ སེད ། ན་པརཤྩེས་བུའི་ད་གཞིན་ཏིད་གང་ཡིན་བ་དབྲ་ནམ་བ་གུས་ཅད་ 
ཌ༔ ˆ ཏྣད་ཉིད་བཞིན་ཏོད་གང་ཡེན་བ་དེན་དེ་བཞོན་ཉིད་གཅིག་པ་གེ ། གཉིས , &< སྭུ་སྐདན་གཏས་ས་བར་མཱད་དོ ། སྱིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིནཏིད་གད་ཡིན་ བ་དང །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིདྱ་ཏེདེ་བཞོན་ཉདགད་ཡིན་ ཀད་ནེ་ད་བཞེན 
༼ིད་གཅག་པ་གེ། གཉིསསུ་ཟེནད་གཉསསབརས་ད། སེཆདྨ་གགད་གཞནཉིདགབ་ཡིན་བདང་།ནས་པ་བམས་ཅདམནམ་པིདཉིད་བཞནཉདག་ཡནཔདནད་གཞན་ཏིད་གཅིག་པཧ ། གཏས དེདཏས་པ་གནྦ་བནད། རག 
ན་དང ིན་ས་དང་། ནས་པ་གསས་ཆད་མཁནད་པཉདཔདབནིནཉདགརལྟོནབནེནེ་ིན་ཏོདགཅིག་ལ་སེ ། གཉིསསྲ་སེནད་གཉིས་ས་པརམེནད་  ཆོར་བའི་ད་ིནཏ་གབ་ཡན་པ་དང །ནམ་པ་གནས་ཅད་མཐན་བ་ཏད་སེད་བཞིན་ 
ཌན་ཀ༥ན་བ་རེདད་བཞིན་ཏིད་གཅིག་པ་ྟ ། གཏིས་ལྲ་མེནད་གཉིས་སྲ་བར་མེདདོ །སྣེཀཞི་དཔནད་ཏིད་གད་ཡིན་བ་དང་ ནམ་ལ་ཐམས་ཅདམྔནད་པ་ཏོད་ཀད་ཉཞིན་ཉད་གང་ཡོན་བ་དདིན་བཞིན་ཏིད་གཅིག་ལ་ལེ། གཉོས་ལྲ་སེནདེ་ག །་མེར་དེ་གཉིས་ས་ 
༡. ££ 32 2: ླ ༢༧༨༩ ཿ ཆི ༣༥ ༩ ༣༩ 
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ནཿ - {£ ཛྲ ; ༡༩ ཱུ ཁཱ ; = ཡ་ རྒ ུ 
་'  ཡེནད་བའེད་བཞིན་ཉིད་བོ་ རེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དང །ནམ་པ་ཛས་ཅད་མཁནད་པ་ཏིདྲ་ཉིད་བཞིན་ཏིད་གཔ་ཡིན་གདེ་ནི་ད་བཞིན་ཏིད་གཉིག་པ་སྡེ། ། གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉོས་སུ་པར་སེན་དོ། སེད་བཞི་དེ་བཞོན་ཉོད་གན་ཡོན་བ་དང་། 
ཐ་ཡ་འམམ་ཆད་མཉེནད་བ་ཏོད་ཆེད་བཞིན་ཉོད་གང་ཡིན་བདེ་ནོ་དེ་བཞོན་ཉོད་གཅིག་པ་སེ །གཉིས་སྲ་སེན་དེ་གཉིས་སུ་བརྦ་སེནདོ། གཏམ་སྐུ་པདད་གས་སུ་དརྱཧདད། སྷེ་བའི་དེ་གཞོན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང །ནས་བ་བམས་ཅད་མཁེནད་བཉིན་ཁིན་བཞིན་ཌེ 
 སན་བ་དེ་ནེ་དེ་བཞེན་ཉོད་གཅིག་པག །གཉིས་སུ་ཡེད་ད་གཉིས་སུ་ཤརྦ་སེདདོ།། ར་ཤའིདེ་བཞིན་ཏོད་གང་ལན་བ་དད །ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པཏྣད་ོ་དེ་བཞིནོད་གང་ཡིན་བདེ་ན་དེ་བཞིན་ཉོད་གཅིག་པ་སྟེ་ ། གཉིས་སུ་སེན་དེ་གཉིས་སུ་བར་ཧིན་དོ ། །ཧེན་བཞི་ 
ཕ་མོཐད་ཏུ་ཧོནད་པའི་དེ་བཞིན་ཏོད་གད་ཡོན་བ་དུང་ ། ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མཁནདདློན་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་བ་དེནོད་བཞིན་ཏིད་གཅོག་པ་སྭེ ། གཉིས་སྲསེན་དེ་གཉིས་སུ་གར་མྱེམ་དོ །ཆུལ་ཁམས་ོ་ཕ་རཔད་ཏུ་ཧནད་པའི་དེ་བཞོན་ཏོད་གང་ལེན་བ་རང་། 
རྣེ = ༠ ་ ་པའིི ཿབཞིན་ཏྭཾདླཾ་གཔ་ཡན་བ་དང །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེཿ པ་3 


ང ཱུ བྲུ 
།ཧིསར་ཕིྲ་ིདེ་གཞིན་ཉིད་གུ་ཡེན་གདན་ ། ནམ་པ་འམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉོད་ཀི 


མཁན་བཉད་ཉིདེཞནཉད་ 
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-¬ ག་དེ ཿ་རེཌ་བོ2 >= =“ ༡ 
343:9115671094-1'7©5©7%©6 1): 545» 


ཟོས བོ ལུང་ལ་༽༡ཅང་ང་ ཐ་པ 7༣ 
7 *  192།(1-86)1162-1:01(101) (2011611212 1421189)117 ° = ལོ ༡ རྔ ༠༧ ཌཱ 
££ (©61:61:316-\/111296; 1⁄411:111-111001661 


ཚ @ @ 810:3:12521651102-1-11)7377) 01), ༢/272:1357 
(༩༤ པཿ 
[7 









# ¡$ ` - ༼ ཱུ = 7༤ 
ར་མེད ༡ སེབ་པ་ཏདགབ་བཏདྲ་་དེ་བཞིན་ཏདགརཡནཔ་དང།ནམ་པ་ཐས་དམྱ་འེད་པཏྲེ་ིདེ་བཞི་ཉིན་གད་ཡིནག་དེནིདེ་བཞག་ཉི་གཅིག།པ་ལེ་གཉིས་འྲ་སེནདེགཉསསུབར་སེད་ད།ཆནཔེ་སྟངཔ་ཉེ་ཀདེབཞན་ཉོད་གང་ཡིགཔད་། ནས་ལ་བ་གཅད་ལཁེད་ཏཀོད 


མ་པ་ཐམ་ 


ཧཱུ ཐའ 


-ཀྱི་རེ་བཞི་ 


7. ༨༨ 


` ༤ཉདྱ་ལེདེ་བཞ 


[ྱན་སེྐདེ །འཕགས་དྲེ་བདེད་བྷ་ཚསཏེ་དེབཞིན་ཉོད་གང་ཡིན་བདད།།ཚཔ་ཐཾས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་ 
ཏ་ཏོད་ཉདེའཞནཏདེགང་ཡནབད་དདབཞིནེཏད་གཅིགཔ་ཧེ །གཉིས་སུ་སེན་དེ་གཏིས་སུབར་སེནད།ཚད་ 
ཟིནདེ་གཉིས་སུ་་མེད་ད། ཟགསསེན་པའ་སནསཔས་པསཀོ་ཞིནཉག་ཡིག་བདད་།ནས་པ་པལསཿ 
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༡ 





ཆེ 

= འཛོ །རྒྱནད་ཏྲ་ཁུགས་ སའི་གོ་ལ 
ཏཾ, །།་ཧྭེས་ གརཞབ་བའ་འཁམ་བུའི་དེ་གཞིནཉདགད་ཡིན་བ་དང རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ཏི་དེ་བཞིན་ཉོད། ་ཡནབད་གོ་གཞིནཉདགཅོག་ལ་ར། །གཉིས་སྭུ་སེནད་གཉིས་ས།གར་སེརདེ ། ཧོར་ཧོཿ་འོང་བའི་འབས།བའེ་དྲེ་གྲ་ ་ 
ནྟ ཀག་ས བཞནཏོད་གཅོག།པ། སྭ གཏོས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརསྙེད་དོ། དྲ་ག་བཅོམ་བཞེད་གཞིན་ཉོད་གང་ཡན་བ་དད །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱེད་བཞོན་ཉོད་གུང་ཡེན་བ་དེ་ནད་བཞིནཏོད་གཅིག་པ་སྭ་ །གཏིས་སུ་མེདདེ་ ིས་སུ་ཧརྦ་སེད་ད ། ཧར་རུབ་ཀྱིཿ༥༥ཝ་།དེ་བཞིན་ཏིད་གད་ཡིད་བ་དང། ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ཉིད་གཞིན་ཉིད་གབ་ཡེན་གདེ་ནི་དེ་བཞིགཉིད་གཅིག།པ་ 
+ ི་ ༽ཏིར་ཆིད་གཞིན་ཉེད་གང་། ཡིན་པ་དང ། ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མཆེན པ་ཉོདྲ་འིེ་བཞིན་༡ཏི ཀའ 

ཚི གཏིསྤ་སྲ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་དོ། །རྒནདཏཞུགས་བཞི་དེ་བཞིན་ ༼ཉིད་གབལཡི་ནག་དང་། ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདྱ་ཧིད་བའི།་ ༼ཉིད་གང་ཡིན་བདེ་ནེདེ་བཞིནཉོད་གཅིག་པ་གེ །གཉིས་སུ་སེད་དེ་གའི 
 ་ ། ལན་ཅིག་ཧོར་ཞད་བའི། ེ་བཞིནཏོར་གང་ཡིན་བདད་། ནམ་པ་བམས་ཅད་ཨེནད་པྷཏིདཉིདེ་བཞིན་ཉོད་གད་ཡོན་བད་ནེད་བཞིནཏོད་གཅོག་པ་གེ།།ག༔ གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྭ ཧརྦ་སེདདེ །ཉིར་ེ་འབ 





ཞ་ཉོན་གང་ཡིན་བ་དང་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བཏིད་ཉོད་བཞིན་ཏོད་གང་ཡིན་བ་དེནདེབཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་དུ།། གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་བམ་སིདད །དྲག་བཅོམ་བཞི་དེ་བཞིན་ཏོད་གང་ཡེན་བ་དང ནལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན 
བ་ཏདྱ་ཧོད་བཞིན་ཉོད་གང་ཡིན་བ་དེ་ནིདེ་བཞིད་ཏོད་གཅིག་པ་སྟེ་།གཉིས་སྭ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སདདོ།རང་སདས་ཧས་ྱེད་བཞིན་ཏོད་གང་ཡྲིན་བ་དང་། ནས་པ་ཐམསཅད་མེན་ཉད་ིདགཞིདིདགཔ་ལན་དེི་དེབིན་ཏད་ 
ཀཀ །གཉིས། སསག་སལ བུ ལི་ཀ་ཏ ཡེ ཅའ ༩༧ ༣༨ རི 11 །ཀེག་ལ་ཡེན 
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ཧོ དཱ སཱའྲིན་ཕ་ཁར་ཤས་པ་ཏོད་ནམ་པ་ཐས་ཅད་མཉྲེན་པ་ །ནྣམ་བ་ཐཱཾས་ཅད་སཁྱན་པ་ཏོདེ་ཀྱང་སྭའི མ་དར་ཤེས་པའོ །ལྕ་ལྡི་ནམ།པར་ཤེས་པཏོདྡ་དམ་པ་ཐམས་ཁད་ནཏྲེན་པ་ 5 ༢༨་1:༨སར་ ཀཀ ོི་ 

རེ ༣ རི ༧ › = 6 ཊཱ ༥ ཀཿ ཁུན་པ །རྣཾམ་པ་ཤོས་ཅང་མཁྱེནད་བ་7 'ཀད' པའོ ལྔས ཚོ 
གས་ལ་བ ས་ཅད་མ།ེནད་པེ། ན་ ཐམས་ཅད ནེན་པ་ཏིན་ཀཔསུས་ཀཉན་པརཞས་ལའོ སས སགཾ་ ་ ( 
_ | ༼ཀ་གི་ཐུཅས་ཏེ་རེག་པ་ཉིད་ནས་པ་བས་ཅད་མཁན་པ་དེ །ནམ་པ་ཞམས་ཅད་སསེན་བཏནཱ་ཀད་སག་གི་ངས་ེ་དེག་པའོ་ །ནཱ་པའི་འདུས་ཏརེག་པ་ཏོད་ནམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་སླེ །ནཾ་པ་ཐམས་ཅདསཁེནད་པཏོད་ཀྱང་ན་བའི་འཇུས་ཏེ་དག་པའོ ། སྤའི ° 
ཡེ འི བ་ས །ུག་ལས་།་་ ༧ ག་ལ འ་དང འ་ །ནས་པ་བམས་ཅད་གསེན་པཏོདྲ་ཀང་ལྕེའི་འདས་ཏེ་རག་པའོ། རི མི ྦཾ 
ཀརབ་བང་ །མཁནད་བ།ང ། བསསཏད་སུཊན་། དྲུད ུ ༽ཡལུས་ཀ་ཞྩདས།ཏེ་༡ ག་པའོ།ཡིདྲ་ཀེ་ཞསཏེ་འེག་པ་ཏོད པཔ ༽ ཱ ཛེ །ལུས་ཁེགྱུངས་ 
/-= ཤོ ༥བའ༣རེའད་། ་བའད།རཆམ།་ཿ འ ]༩ བེ འུ ོ བཿ མ་པ་འ ཐེས 
སྲི 
འ ཧོའི ་་་་ རྨ གལ།་ཉེར འ ལའི ན། ཅུས་ཏེ་འེག་པཞྲ་ཉེན་ཏེས་ཆོར་བཏོད་ མཱ་པ་ཐམས་ཅད་མུཁེན་པ་ས །ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མྦའེནད་པ་ཉིདྲེ་ཀར་ འེ་འདུས་ཏེ་རེག་བཞྲེ་ཉེནད་ཉེས་ོར་བའོ།ལེའི 
ཁས་ཏེ་རེག་བཞི་ཏེནདྲ་ཉེམ་ཆོརབཏདེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་གེ །ནས་ཕ་ཡམསད་མཁེན་བདྲ་ཀས་ལེེ་འདུས་ཏེདག་གའྦསནྐད་ཁེས་བྐད་ས། ལུསྭ་ཏེའུས་ཏེདེག་བཞི་ཏེན ཟས འ་ ཡི 
ཟསས་ཁད་མིན་བཏོད་ལབ་ལས་ཀེ་འཏསཏེདག་བཞི་ཉེནད་ཉིམ་ཆོར་བའོ། ཡོད་ཀེ་འཏསཏེ་རག་ཁཞི་ཆེ་ནད་ཉིས་ཡོ་བཏོདནམ་པ་ཐསསཅད་མཁེན་ལ་དེ ད་ཉིས་ཡོར་བ་ཏདེ་ནས་པ་ཐམས་ཉད་ཆ 
| / ༼ེ་ནབ་བ་ཀཱ་ཅད་གཉེན་པ་གེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་ཏིདྲ་ཀད་སའི།ཁམས་སའ་ །རུལིཁམས་༡དེ པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ 
/_ 3 ༼ཏ༔ཡཇ57༡95བ ཏོ ཿ ¿& ྣ༧ ཡི ད 
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ཀཱ གེ །ནས་པ་ཐཱས་ཅད་མཁེན་པ་དྲ་ ཀང་མེའི།ཁམས་ས །རླང་གམས་ྟེད་ནམ་པ་ཤམས་ཅད་མཁེན་པ་སྟེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ཀདྲ་དུད་ག།འམས་སེ། ནམ་མ།འཞེ།ཁམས་ཉིད་ནས་ག་ཐསས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཏེ ༣༠༠༩ 
ཱུ ཅད་མཁེནད་པཉོདྲ་ཉད་ནལ་མཁའ།འམས་སོ །་པརཤེས་པཞི།ཁགས་ཏོད་ནལ་པ་ཐམས་ཅད་སེན་པ་སྟེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པཏོད་ཀཔནས་གརཤེས་པའི།ཁམས་ས ། མ་རེག་ལཏིདནམ་པ་ཐགས་ཅད་མཁན་པ་ཧེ ཨི ཙཱ ད་མཁེནད་པ་ 
ྫ ཏིདྱ་པར་མ་རེག་པའོ ། འདྭ་ཤེད་ཏད་ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མེཁེནད་པ་ཧེ །ནྣམ་ཕ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེནད་པཏདྲ་ཀར་འདུ་བེད་དོ ། ནམ་པརཤེས་པ་ཉད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་གེེ །ནམ་ཕཱ་ཤས་ཉད་གཉེནད་པ་ཉིད་ལན་ནས་བར་ཤེས་བའོ་ ཅིཡདཔ་ཀྱག་ཀས་ 
ཏདན་པ་པཞམས་ཅད་མཉན་པ་གེ །ནས་པ་ཞམས་ཁད་མྭ་ེནན་༥ཏད་ཀམ་བཏསགནས་ས་ སྟེམཆདཇུགཉིད་ནས་པ་ཞམས་ཅདསཁ་པ་གེ །ནས་པ་ཞས་ཅད་མྱན་པ་ཉད་ཀང་གེ་མཆནརགག །རག་ལ་ཏོདནས་ལ་གས་སཅད་སེན་༽ི 

ནམ་ལ་ཐས་ཅད་མཁེན་བ་ཏོདྱ་ཀབ་རག་པའོ ། ཚོར་བ་ཏོད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ བ་སྟེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉོདྱ་ཀང་ཚོམ་བའེ །ཧེན་ཞྐི མ་ལྭ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ ས། ན་པ་བྲ་ཐམས་ཅད་སཏེནད་ ད་ཀ 
༠  ལེན་པ་ཉདནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་སེ་ །རྣཾ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏོད་ཀང་ ` ༼ལེན་པའ་། སྲཾད་པ་ཏོདནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་སྟེ ས་ད ༽ རྱ ཐམས།ཅད་མཁྲེན་པ་༡དྲ་ཀུད་སདསའ །ཧེེ་བྭ་ཏད་ནམ་བྲ་ཞམས་ཅད་ 
_ མཉྱེནད་པ་དེ །ནམ་བ་ཛཾས་ཙད་མཁེནདཔ་ཉོད་ཀང་སྟེ།བའོ་། ཧ་ཤིཏོད་ནས་པ་ཞས་ཅད་མེན་པཧ །ནྣ་པྲ་མས་ཅད་མཁེན་བཏོདྲེ་ཀཔ་ད།ཤིའ །སན་བཞི་ལ་འོ་ལད།ཏ་བིན་པཏད་ནམ་པ་ཤིས་ཅད་གཉེན་པ་ཞེ ནས་བཞམས་ཅ ཟེ 
བཟེ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཕོཾནད་བའོ །རུལ་ཁེམས༡ི་ཕ་རོམརྭཏྭ་ཧཾནད། པ་ཏོད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཧྭ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏོདྲེ་མཚུལ།ཁམས་ཀེ་ཕ་རོལདྲ་འཱཧཾན་པའོ། འཟོད་པའི་པ་རོལདྭ་སཱ་ཕིནད་པ་ཉདེ་ནས་པ་ཝས་ཅད་མྔབེནད་པ་གེ ། 
ནམ་བཱ་ཐསས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ཀང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཤོནད་པའེ ། བེན་འྭགས་ཀི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ཤིན་པ་ཏོདནས་ལ་ཐཾས་ཅད་མཁེནད་པ་ག །ནམ་ ཕ།འམས་ཅད་མཁྲནད་པ་ཉོད་ཀར་བསེནཀྲགས་ཏེ་ཕརཡེདྭ་ཏུ་ཤནད་བའེ། བས་གཏདན་ཅེ༠ 
རཟདཏྭ་ཐོན་པ་ཏོད་ནས་ཨ་ཞིས་ཅད་མཁེན་བེ།རྡ་པ་ཁས་ཅད་མཉྲེན་བཏོད་ཏང་བསམ་གཏནྱ་ཀི་ཕ་ཞེལདྱབྱེན་པའོ ། ཤེས་ར་གྱ་ཀི་ཕ་རོལདྦཏཱ་ལེནད་པཏིད་ནམ་པ་ཐས་ཅད་མཁེན་བ་སེ །ནམ་པ་ཛས་ཅད་མཉེན་པ་ཉིད་ཏབཤེས་རབ་ཀེ། ཕ་ར་པད་ཏུ་ 
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©] །ནད་སྟབ་བ་ཏོད་ནམ་པ་ཁས་ཅད་མཉྱེན་ལ་གྲེ །ནལ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་ཀཏགབ་སྟང་བཏོདད་།ཧིཿསཔ་པ་ཏོད་ནམ་ལ་བམས་ཅད་མཁན་པ་ག ན་་ཛས་ཅད་མྔེན་པ་ཉིད་ཁབཤཾ་ཧེང་བ་ཏདད།ཨདབ་སེང་ལ་ཏོད་ནམ་པ་ཛས་ཉད་ 
ལཱ །ཏིན་པ་ཧེ །ནས་ལ་ཞས་ཅད་མཐེན་ལ་ཉོད་ཁཔ་པོ་ནངསེདབཏོད་དོ།།གེབྱ་ཉད་ོ་བཉད་ན་མ་ལ་ཛཾསད་སྦཧ°ེནད་པ་ཧེ་ནམ་ལ་ཐས་ཅད་མཁེན་པཉོད་ཀ་སེབཔཏོད་སེབཔཉདད་། ཅེག་པ་གཇབ་པ་ཉོདནམ་ལ་བང་ཅད་མཁན་པ་ཧྷ། ན་བ 
གུ ནང་ཁ་ཏོདྲ་ཁར་ཅན་པ་འིོག་ཏིད་དོ །དོན་དང་ སྙེང་པ་ཏོད་ནམལ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ས །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏོདྲ་ཀང་དོན་དམ་པ་སེབ་པ་ཏོད་ད ། འཇུས་ཁས་སང་བ་ཏོདྲ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའྟེ། །ནཾ་པ་དམས་ཅད ༧ 
ཌོ །མ་ཁེན་བ་ཏོདྲ་ཁར་འཇུས་ཧས་སྩོང་པ་ཏོད་དོ ། འདུས་མྲ་ཧམ་ཧད་བ་ཏོད་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བ་གེ ་ ནྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་མ།ཌེནད་ག་ཏིདྲ་ཀང་འཇུས་མ་ཤས་གབ་པ་ཏིད་དོ ། མཐའ། ལ་ས་འདས་ལ་གབ་པ་ཏདྡ་ར ཾ ཁཱ 

རླ ན་གཱ་ལ་ལ་པ་ས་ཇན་ཡྱ་འནད་བ་ཉོད་ཀཊ་ མཐའ་ལས་གདས་ཁ་གད་བ་ཏོན་དོ།ཐེག་གླ་༼ དདང་ག་ཨ་ཡེད་བ་ཀད་པ་ཏེ་ཁད་ནག་བ་ཁགས་ཅད་སེནད་པ ཀེ། ཀནས་སྐ་ཐག་ས་ཅ་དུ་ལཉེན་པ་ཏོ ཀུ བ་སུ། 


ལམསཐད་ལཁེན་བཏོདཆརར བཞིན་ན །ཆས་ཐམས་ཅད་ག པཔ་ཏ་དམ་པ་འམས་ཅད་མཉནཔ་ཀེ།ནམ་པ་ཐས་ཅད་མཁེན་དཔཏད་ཉཔཆས་ཞས་ཅད་ཀསོདད།རཔགི་འཛན་ཏདག་ཏོསནལ་ཐམས་ 
ཆད་མཌེནད སེ་།རྣམ་པ་ཐཾས་ཅད་མཧནད་པ་ཏོདྲ་ཀང་རཔ་གི་མཚན་ཉིད་ཧང་པ་ཏོདདོ། སྱི་དམིགས་པ་གང་པ་ཏིད་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་གྭ ། ནམ་ལུ་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏོད་ཀུར་མིད་ཧེགས་པ་གོང་བ་ཏིད་དེ ། དངོས་པ ཱ 
སྭང་པ་ཏོགྲ་ཁར་ནམ་པ་ཐཾས་ཅད་མཁེན་ཧ་སྭེ །ནམ་པ་ཝམས་ཅད་མེན་པ་ཏོད་ཀབ་དངོས་མོ་མེདཱ་པ་ཧང་པུ་ཉདདེ། བཔཾཏོད་སབ་པ་ཏོདྲ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་གེ །རྣ་མ་པ་ཝས་ཅད་མཉཁྱེནད་བ་ཏོདྱ་ཀངོ་བོ་ཏིད་སེ་ 

དརཱ་ཁོ་ཧེད་པའི་པ ༤ = ཁི་བཔ་ཏོདེ་ 


བ་སྟེཛ་བ་ཏོད་དོ།དར་བྲ་བེད་པ་གད་པ་ཏོད་ནམ་པ་འམས་ཅད་མཁེནད་པ་གེ།ན་བ། བསས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོད་ཀང་དོད་བ་མེད་བ་སེང་བ་ཏོདདོ།རང་ ༡ གཞིན་སྟང་པ་ཉོད་ནམ་པ་འམས་ཅད་སཁནད་བ་་གེ །ནཔ་ ་ 
་་ 


ཁཁོ་སིན་བའི་བ་བཱ་ཏོདེ་སྭང་པ་ཉདྡ་རཾ་བཾ་ཐམངས་ཁད་མྭའེནད་པ་ས །ནས་ལཱ་ཝིས་ཅད་མཁེན་ པའི་འབོ་ཏོ དོ་པ་ཏིད་དོ། །ད་བ་ཉེ་བབ་གཞག་བ་ཏདན་ས་པ་ཛཾས་ཅད་མཁེན་པ་གེ ཾ།ནས་བ་ཐམ་ས་ད་སྭ་འ 
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།ནིགུ་པ་ནམས་སྭ །བམས་པ་ཆན་པོ་ཉིད་ནམ་པ་ཐམ་ས་ཤད་མྱཁནད་པ་ཧེ། ། ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་སྦའནད་པཉིདྱ་ཀར་པམས་པ་ཆན་པའོ། 
ཆང་ང་ེན་ང་འོ། །སངསྦྱ་ཆྭསྱ་ཀྱིཆས་མ་འདས་ ཤུ ི 
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ཉིད་གད་ཡནཾག་དེ་ནིད་བཞེན་ཉེད་གཅིག་པ་སེ ། གཉིས་སྲུ་སེད་ཅོད་གཉིས་སྲ་བརྱ་སེདདོ ། ཊགཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་ཧེ། { གཉོས་སྤྱ སད 
ཏིས་སྱུ་ཁར་སེད་དེ། ། ལེའི་དེ་བཞེན་ཉིད་གང་ཡེན་པ་དང། ནམ་པ་ཐམསུ་ཅད་སྦའེནན། དེ །ནེད་ ད་གཞིན་ཏིད་གཟགུ།པ་སེ ། གཉིས 


ཟམ་སྦ་ད་མྔ་ཧེནད་པ་ཏོདེ་འིད་བཞིན་ཉིན་གར་ཡིན་བ་་ནིད་བཞིནཏད་གཅོག་པ་མེ ། ཡྲིདྱ་ཀིར་བྲཞཱན་ པད ` 
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དདོ། ཧ་ར + ཊཉའགེནཉིགཔ་དནབའ དནད་བཞནཏིདགཅིག་པ + དེ་བ དྲ།; 
ནམ་པ གའའའ་འའྲ་གྲ་།་ གཉིས་སྱུ་སེནཅིད་གཉིས་སུ་བནུ་མེན་དོ། ་ གཀཀའཁཁ་ ཡོ་་་ 
ཡད ཧ་གོ་བ །གཉིས་སྱུ་སེརཅོདགཉེས་སྭ་བཅྡ་སེན་དེ།། དོའི་ ཞིནཉོད་གཔ་ཡིན་པདཔཅས་ །པ་ཐམད་མཁེནད་པ་ཏདྲེ་ཉིད་བཞུནཉད་གང་ཡིན་བུ་དེ་ནོད་བཞིཿ རི 
| རེག་གེ་དེ་ཞེན་ཉོད་གང་ཡིན་བ་དང ། [ན་བའི གྲན པོའི གན་ འོ་ཏི་ གཉིག ཉྱ་བ་་ ལིན 
¿ ཅི བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་་དོན་ད་བཞོན་ཉདོ་གཅིག་པ་སེ་གཉིས་སྲུ་པེར་ཅིད་གཉིས་སུ་བན་ཤེད་དོ།་ །ཆག་གི་ནས་པར་ཞེས་པའི་ད་བཞན་ཏིད་གང ཡེ་ནཔ་དང་ནམ་པ་ཐམས་ཤད་མ གི 
ེ་ནདེ་བཞིན་ཉད་གཅག་པ་ག་གཉིས་ དད་གཉས་དུ་བདསེདདོ། ། - ༽། ནཱ་གའི་ནམ་པདཤེས་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གད་ཡིན་བ་དད། ནམ ༢ པ་ཤས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏེ་ གེ དེ ་ 
དུ  ཀགེ་ཉིས་བ་་ཏས་ག་ཆོ ། །སཱའི་ནས་ རའཞེས་ད ེནི་ཀན་ཏན་གནཿག་བཱཏཱཏཾ ན་པ་བསས་ཧད་མྦའེནད་པུ་ཏིད་ རྱན་གཞིགཉད་གར་ཤེནཔུ་དདད་གཞིནཏས གསཔ །གཉིས་སྭ་ 
ཆར་གཉིས་སྣ་བནྭ་སནདོ། །ལུ ནམ་མདཤེས་དྲིད་བཞིན་ཏིད་གང་ཡིན་བདང། ནོས་ པྲ་བསས་ཤད་མྭེནད་པ་ཏིདྱ་འད་བཞིན་ཉིད་གར་ཡིན་བ་དེ་ནིད་བཞིན་ཏིད་གཅིག་པ་སེ གས་པ ཐུས་ཁིནས་ 
ག་།ཉི་གར་ཤེརཁ་ ། ནམ་པ་ཐུམསཅད་མཆེནད་པ་ཏྭདྱེ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དེནདེ་བཞིད་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ་ གཉིས་སྲུ་སེནཅེད་གཉིས་ས་གཉིས་སྲུ བརྡ་སནད། ། ཡིདྱ་ལིནམ་མདཤེ 
| ་ཧུ་ ། པ 7 ༢3 ྲ ་ ལ་ན འབ་ས ༩ ཕྲིས 
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ཉིས་སྱ་བརྩ་སེདདོ། །ལྕའི་འདུས་ཏདེག་པའིའ 
།བཞན་ཉད་གན་ཡོན་བ་དང 


ད 
` 

ནདྱ་ཡིས་ཆོན་བའི་ད་བཞིནཉིད་ག 

ཞིད་ཉིན་ །ཉནས་ནྟང་། 





ར་ལ འོ ངོ ཡི་མབྱཀིདགཞནཏདགངལི་བད ། ནས་པ་ཐམསཡ་སྦའནན་པ ས་འ ཏ་ག་ཡིན་་ནགཔཞིཏདའབག་ £ 
གྱིད་གཞིན་ཏིད་གད་ཡེན་བདད ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔ་འནན་པ་ཏྲད་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ག་ཡིན་བ་དནིད་བཞིནཏོད་གཅིག་པ་སེ་གཉིས་སྤ་སེདཅི་ £ ཏིས་སྤུ་བ་སེན་དོ། ་་ འའ 
ངུ ན་ནཉད་ལདབཞིན་ཞདགངཡནབདགེད་བཞནཏདགཅག་ པ་སེ་གཉིས་སྲ་སེདཅིར་གཉིས་སྲ་བན་མེདདོ ། ུ་གི་ཁམས་ན་གནཏི ་གང་ཤན་བ་དང་ནས་པ་ཟ་སུཔད་སྦུའནད་པ་ཏད་ ཏེ 
ཉིད་གཅིག་པ་སེ་གཏིས་སྱ་སེདཅེང་གཉིས་སྲུ་བུར་སེད་དེ། །ནམ་མཁའིཌམསྦ་ཀིད་གཞིན་ཏིད་གེང་ཡིན་བ་དུད ། ནམ་པ་བམས་ད་སྦྲ་འནདཔ་ཏིདིདགཞིནཏདགངཡེནཔ། ྲ ཅར གཉིས་ས་ 
ནམ་པ་ཐམས་ཙུད་མྦུཧནད་པ་ཏིདྱ་ཉིན་བཞུན་ཉིད་གད་ཡིན་བ་ ད་ནེ་ ་ཞིནཉད་གཅིག་པ་སེག་ ཉད་ིད་གཉིས་སུ་བཞ་སེད་དོ ] །མ་ིགོ་ཁའི་ 
ཞིན་ཏིད་གད་ཡིན་བ་དང་། ནམ་པྲ་བསུ་ས་ད་སྔ འདད་པུ་ཏོདྱ་ཉད་ག 
ཨཤད་སྔ ནཔ་ཉིན་ལིད་བཞིདཉིད་གང་ཡིནབ་དནོག་གཞིན་ིག༽ ལག་པས གཉིས་སྦ་བདག ཉིས་དྱ་བ་སདད ། ནུས་པས གེས་ཀདེ་གཞིན་ 
་བཞིན་ཏིད་གར་ཤཔ་དནིན་བཞིན་ཉིད་གཅིག་བུ་སེ་གཉིས་སྲུཔ་ཅིཔགཉིས་སྤ་བཅྱ་སི་དེ ཆིད་དང་གླནགསྱ་འད་གཞིག་ཏོད་གར་ཡིན་བ་དང | ནམ་པ་བསུསུད་སནདུ་པནྱིལད་གཞིན་ཏོད་གང་གྲེན་བ་ད 
གཉིས་སྲ་སེན་ིད་གཉིས་སྲ་བརྩ་སད་ད ། །སེམིརར་རུག་གིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིནཔ་དང ། ནསུ་པ་བམསཅད་སུཁེནུད་པ་ཏིད་ཧིད་བཞིན་ཏིད་གར་ཡེན་པ། རཾ གཉདགཙགུ་པ་སེ་གཏིས་སྲ་པདའ་ 
ད་བཞིཊ་ཏིད་གར་ཡིན་བདང ། ནམ་ཕྲ་བཱཊ །ཅད་མྤའེནད་པ་ ཉི་ཉེ་འགིཏོ་སཱཿ །ཆེ་དེ། འི ག་གཉིས་ལ རྐད འག་འ 


ཟྱར་ཧེདད། །ནམ་པར་ཤེས་ འི སས་དདགཏད་གར་ཡནག ཡོ 
{ ཀཀ ་ _ ཤབཀྱཉིས་སླུ་བར་ རེ ༢: ན་ས 





།པ་ཏིདཀིད་བཞི་ ན་འགནདེནོན་གཅགཔ་གསསུ་སེ་གཉིས་་བ་སེད་ད། 0 རཾ ་ ༡༨༡ 
ས་ས་སེད་ཅང་གཉིས་སར་ཡེདད དད ་་ ༈ ནམ་པ་ཛུས་ཅད་སྦའནད་པ་ཏིད་ཁིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བདུ་ནེད་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་སེ་གཉིས་གྱུསྟེདཅད `; ་ ལལ ་ 
ཀླ ༢༣ བག ོ་ྲངི་་ཉིང་ ལོ །དནད་བཞིན་ཉིད་གེ ཅིག་པ་སྟེ་གཉིས་སྤུ་མེརཆིད་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སེད་དེ ། སྐྱེབཀེད་བཞིན་ཏོད་གད་ཡནབ་དང ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་སྔ་ལེཿ 
ན་ དཔནཔདནིད་བཞན་ཏདགཅག་པ་ད། ེ་གཉིས་སྤུ་མེདཅེད་གཏིས་སྱུ་བར་ ༤ ཅན་ད མདིའི ད་བཞིན་ཉིན་གང་ཡིན་བ་དང། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲ ཉི་ནག གར་བད་པ་འེད་འཞིནཏན གཅག 
དུ ཅགཉིག་སྤུཔར་ཡད་དོ། ། །ྱིན་གི་ས་འལདདུཔན་པའིདེ་བཞནིད་ག ° ༡པ་ཡིནབ་དང་། ནམ་པ་བམསཙད་མྟ། འཉད་པ་ཏིདྲ་ཉེད་བཞིན ཞུད་གར་ཡིན་བ་དྲད་བཞོན་ཉིད་གཅེག་པ་སེེ །གཉིས་སུ་སེན་ཅོད་གུ 


མེད་དོ སུལ་་མསེཕ་ལབདདུ་སནཔ་འིད་བཞན་ཏོད་ཞེ་ག་ཤེཤ་བད༨ད ༡ མ་པས : ིད་ཧ་བཞིན་ཏེད་གར་ཡིན་གད ཀེ ་གེཉ་གཅ་པ་ ཉིག་བུ་ཆེཅ་གཉསད 
གསེད འོའཀསསིནདཔའི་དེ་བཞེན་ཏིག་གར་ཡེན་བནན ༢ ཞིད་ཉན་ཤང་ཡིག་བ་ད ཞིད་བཞིན་ཏོད་གཅིག་པ་ཉེ་གཉིས་སྤུ་སྐེརཅིད་གཉིས་སྱུ་བརྡ་སེན་ད ། བཅོན་འགུསྤ་ཀེལ་དའེ 

དགཞིན་ཏིད་གང་ཡིན་བ་དང། ནས་པ་བམ་སཿད་མཁེནད་ས་ཏོད་གི་ །དེ་བཞིནཏིད་གང་ཡིན་བ་ད་ནེ་ ེདབཞིདཀདགཅ་ས༢ གཉིས་སྤུ་སེན་ཉིན་གཉིས་བན་སྱེན་དེ ། བསམ་གཏན ེ་མ་རེལ་དྭང་སནད་པའི་ད་ཞན་ ཏེ 
པ་སྔ་བསས་ཤད་མཁེན་བ་ཏཾད་ཉིན་བཞིནཏོད་གར་ཡིན་བ་དན་ད་བཞོན་ཏིད་གཅོག་པ་སེ་གཉིས་སྱུ་སེནཆིདགཉིས་སྲུ་བར་ཡེད་དོ། ༈ ཤེས་དགྱ་ཀ་ཕའབད།ུ་ཧནད་པའི་ད་བཞིན་ཏོད་གང་ཡེན་བ་དང ། ནམ་པ་གསུས། 
ཏཾ ཏརཀརའདའཞིསན་གཅག་ེསསན་ཡ་གཉསསུཿཆནི | ནང་སོངཔ་ཏིནྱ་ཀིད་གཞེན་ཏེད་གང་ཡེན་བ་དད་ སྒ པ་་དསསཅད་སཌནད་པ་ཉིད་ཉིད་བཞིན ན་ཉིད་གང་༥ེ 





རོ 25 ཤཀ57 ཀ་ར ཏོ ཌོ ༢ མམ ས་ས་ས 
ཌེ #“ ཤའ ཟེ ཿ ར་མོ ༤ > ༡” 534 ཏོ 
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གས་དག ཁ་འཆ་ིང་སགིང་ད་ེདྲོ། བཞེར ༥ པ་ཐས་ས་ཤད་མ།ནན་པ་ ེདཀི་ད་བཞནཏད་གང་ ཡིན་བདཞིད་བཞིནཏིད་གཅིག་པ་༢ ིཏེར་ེཆརགཉག་ས་ཁར་ནད #` 
ཧེནད་དོར་བུ་ ཉེདྱགིནེ་གཞིན་ཏོད་གང་ཡེན་བ་དང ིསིྲིསཾིཾིཾིཾཾ་ "¬ ` སྒངཔ་ཏིནེ་སྭང་པ་ཏིདྱ་ཧེད་བཞིན་ཉེ་ ངང; / 
གའ མཁནད་པ་ཉོདྱ་འིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཤིན་བདེ་ནིད་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་གཤཉིག་སྲ་རེརེད་གཉིས་སུ་བརྩ་སེདད ། ཆནཔོ་གེད་པ་ཏོདྱ་ཉེད་བཞིན་ཏིད་གང་ཡེན་བ་དད ། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མན་པ་ཏིདེ་ :#‡ 

གད་ཡེན་ ལཱི དར།ཞིན་ཉིད་གཅོག་ད་ ་གཉིས་སྲ་སེདཅིད་གཉིས་སུ་བར་ཨེདད། དེན དན་དམ་ད་གེང་པ་ཉིདྱ་ཉིད་བཞིན་ཏིད་གད་ཡིནབ་དང ། ནམ་ ་བགས་ཐུསཿུ་མཁཱནུ་ལ་ཏིད་ིད་སུཞགཉིད་རུ། ར་ཡེནྐབ་དནེ་ རེ རཿ 
འེ - ཉིད་དོ འདུས་བས ་སང་པ་ཏིདྲ་ཀིད་བཞིན་ཏེད་གང་ཤོནབ་ དང །ནམ་པཱ་ཐམས་ཤདཱ་མཁེནད་པ་ ཉེདཾརཾ་བཞན་ཏཾད གུད་ཡེན་བ་ད་ནདེ་བཞིན་ོད་གཅེག་ ་ །གཉིས་གྲ་ེཅིད་ ཁ་འ 

དོ། ཞལ་མང །བཞིནཏོད་གང་ཡི་ནད་དད ། ནས་ཧ་ ༽གཟམསཿད་མཁེནད་བ་ཏིད་ཀིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡན་བ་ད་ཞེདད །ཞིན་ཏེན་གཅིག་ས་སེ་ ། ༈ གཉིས་སྲུདནབ་གཉིག་སྲུ་པར་མེད་དོ། ་ྲ 
མ་འགྲོ རོ ཉེན་ཀྱི ་གཞིན་ཏེད་གང་ཡིན་བ་དད | ནཱས་པ་ཐ གུ ཡོན ནྲ་ཀིད་བཞིན་ཏིད་གཅིག་པ་སེ།་གཏིས་སྐུ་ཧྐེད ༧ཚིརགཱཉིས་ ས་སྭ་གན་མེན་ད་ ན་ད] རོག་མ དྭ 
བཞིན་ཉེད་གང་ཡེན་བ་དང། ན་ ནམ་པ་ཟུམས་ཅན་མྔཁེནད་ད་ ལ་ཁ གོུ་ཡིན་བ་དནེ་དེ་བཞིན་ཉེད་གཙོག་པ། ་སེ་གཉིས་སུ་ཧེདཅེད་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དོ ། དོང་བྲ་སེད་པ་སང་ས་ཏདེ་ཆེའེ་གཞེན་ཏོད་གད་ཡིན་སུ་དང་།ནབ་ཀ ཤཱ 





བམས་ཅད་མ་ཌནད་པ་ཏུདྱཀེདེ་བཞོན་ཉིད་གང་འནབ་དནེད་བཞོནཏེད་གཅིག་པ་སེ།གཉིས་སྤུམེདཆེང་གཉིས་མུ་བརྱ་སེནད། རང་བཞིན་དོང་པ་ཉིདྱ་གེད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡནབ་དང་། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་སྦ ན་པུ་ཏོད་ཁེད་བའ 
ཤདུ་ཡིན་བ་ ཡ་ བ32 བ་ལ ཆན ་ ཅཅ ་ལ་ཁྲས་ ཏས 
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ནེ ཀོ གས་བ པ་ག་ཏ གྲེ ྫངཾེཾཾཾ ྲ}ྲ་ “འ 
རྭ་ པ་ཧེར་པ་ཏདྱ་ཀིད་བ ར་ཡེན་བདང ། ནམ་པ་ཐས་སད་མ ཤྱིད་བ དཱ་ཡེན་བ་དེ་ནད་བཞིན་ཏིད་གུཅག་པ་སྙེ་གཉིས་སྲ་མིདངད་གཏིས་སྲ་བརྱ་སིདང 

ཝེ པ་བ རྩས ×: ད་འཞན་ཞིདགར ཡོན ད་ནིདའ་ཞེཞིད་གཅིག་པ ེ། གཉིས་སུ་མེད སབ བཞཊཏད་གང་འི་ 

ངཱ ༢༡༡༤ གཞིན་ཉེད་གཅིག་པ་སེ་གཏིས་སྤུ་སེན་ཅེད་གཉིས་སུ་བརྱ་སེ ད་དོ། དངོས་སྱོ་སེད་པའི་དཔ་ཏོད་ཧང་པ་ཏེདྱ་ཉེད་བཞིན་ཏིད་གད་ཡེན་བ་དད། ་ 

+ ± 'ཐམས་ཅད་སྔ་འེནད་པ་ཏིདྲ་ཉི་ད་བཞིན་ཉེད་གང་ཡེདབ་ ་ །ད་ནེད་བཞིན་ཉོད་གཅིག་པ་སེ་གཉིས་སྲ་སེད་ད་གཉིས་སྲ་བན ༢ ཤེད་དུ ། ། དུན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀེད་གཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་པ་དང 
ཌ ནཊ་པ་ཐམས་ཅད་མྦཁེནད་པ་ཉེདྱ་བིད་བཞིན་ཉིད་གར་ཡེན་བ ༼དེནད་གཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་ེ་གཉིས་སྤུ་པེདཅོད་གཉིས་སྱ་བ ན་ཡེད་དེ། སད་གགཔ་གླེ་བན་མརྦ་ཡིད་གཞིནཏེདགད་ཡེན་པ་དང། 

ཀཀ ནམ་པ་ཐམས་ཙད་མཁནད་པ་ཉདྱ་ཀིར་བཞི ་ག་ཤིགགདེ་ནདགཞགཏི་ ད་གཅུག་པ་གེ་གཉིག་སྤུ་བེདཙེང་གཉིས་སྱུ།བན་ཆེད་ད ། ཇུའྲ་གུལྔ་ི་རྐང་པ་ནས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་གར་ཡེག་བ་དུད [ ནས་ག་ཐུས་གཅད་སྦན 

0 ཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་བ་ད་ནདེ་བཞིན་ཏིད་གཅིག་པ་སེ ། གཉིས་སྤུ་པེན་དག ཉིས་སྲ་བུནྲུ་སེད་དུ་། ། དབད་པ་ནམས་ཀྱི ཡ་ས་ གང 

= ° བར་ག འགོ ཆབས 5 ` །གར་ཡིན་བ་དང ། ནས་་པ་ཐམས་ཅདུམྭཤུནད་པ་ཏིདྲ་ཧིད་བཞིནུ་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དནེད་ 

- སེག དོ་ཅའ་དེ། ༧ དྲ་བ ཀ་ལ་ཏ ༡༩ ་ ཧཱཿ གུཿསྭསཱཧྭཧཏཿཁཉིནྷི ས་སྒ ལ་ཧ (ཞིད ག་ས 
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ཅགླམ་གེ་གཉིས་ 
ཆུནཔཉདཉིདགཞིནཏ ར་ག ། 
ན་པྲ་དསསྱ་བདདཞིན་ཉིད་གར་ཡེན་བ་དང་ | ནག་ 
` པ་ ད་ཀ བཞིན་ཉིད་གཡ་བྐེནནད (ནིད་བཞན་ཏིད་ག རས ཅོ 
ཉེདིད་བའི ིགིའ་ག་བནཔ་དཞིན་གཞནཏད་ཅོག་ ངཿ སཱེ་ གཔ ་ འ་ དབདསཅདབདེཉི་གང། ༣ 





གག རམ ་ ༣༤ བུའི འརི ཱ 

‹ ཞྲཾཀྐུ་ཁཏདཱ་ཉེད་བཞི་ཏིད་གད་ཡོན་པ་དནོེད། ༈གཞིན་ཉོད་གཅི ག་བ་གྙེ་གཉིས་ས།་ཨེད་ཅིང་གཉིས་སླུ་བར་ཨེད་ད། ནག ྲདེཾི 
བུ རི་ད་གཞིན་ཏིད་ གར་ཤན་བ་དང ། ནམ་པ་ཐམས་གད་མྱ འེནད་པ་ཏི། དྲ་ཀེད་གཞན་ཏིད་གང་ཡེན་བ་དདེ་ ་ ཉིད་གཅོག་པ་ གཉེས ཁི 
ི་གཞད་ཏ་གཡོད་པས། །ནམ་ལྭ་ཝས་ཧད་མཁནད་པ་ཏོད་ཅེན་བཞིན་ཉིད་གར་ཡེན་ག་དཞེར ་ི ་ 
༡ཞ་གཙཡིན་ག་དངལབྷནས་ཉན་པ་ི་ི་གཞིན་ཏོད་གངཞོན་བད་ནིད་གནདཏད་གཅིག་ ༡༢ གཉིད ཏགཏས་སུ་་ིཀ་ ། གཟུརསྱྱ་ཀི 
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_ - 6[ |།ཉྱིར་གཞེད་ཉེད་གང་ལན་པ་དནེད་བཞིན་ཏིད་གཅིག་པ་སེ།གཉིས་སྲཕེདཅིང་གཉིས་སྲུབནསད་དོ ༈ ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བྱས་ནགྲ་ཀིད་བཞིན་ཉེད་གང་ཡིན་པ་དང།། ནམ་པ་ཟམ་ཅད་མྭ་འེནདཔ་ཉེད་ཉ 
།གཞག་ཉེད་ག་ཡེན་ག་དནེད་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་གེ་གཉིས་སྱུ་སེདཆེད་ག 
. བ་གེ་གཉིག་གྱ་སེན་ཅད་གཉིས་སྲུ་བཟུསེདདེ་ ། །སེ་གོ་ཡང་དག་པན་དི་ 
མཾ སྦ་ཧན་ཆདདོ། གམས་པ་ལེན་པའ་ད་བཞིནཏོད་གད་ཡིན་བ་དར། ནས་པ་བཾསཤ༼ ༨ 
, % ་གཞིན་ཉེདེ་གར་ཡེན་བ་དྭ་ནམ་པ་བསས་ཅད་མཁེནད་གྱེ་ཀ་དེ་གཞིན་ཏོད་གད་ 
_ ༩ ཉེད་གར་ཡེན་བ་དང། ནས་པ་ཟམག་ཅད་མྤ། ཉནད་པ་ཉེདྱ་ཧིད་བཞེན་ཉེད་གད་ཡེན་བ 
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རོ ལོ་རེ ས་ཚ བ་ར ་ % “ ཀ་ཁ ཀ་ཁ -, ཟིསས་ --~ --- 


༧ དུ ཁས 


` ༣།ླ་ཟ་ཐ།956219ཇ-07656796 ཕེའི ་ྲིཞི81658/21)2195 
(6011011313-\/¡11396, 14113111-1110136112] 1):34663) 





ྭ ཐཾ [©$ །ལཱི་བུཿདག་ཡར་དག་པའི་མཐའ་ཟབ་པའྲེ་ལོ་ཆོས་འདི་ བ་བ །ལའྲི་བུ་དག། བསམྱ་ཧསྦྱ་སཧབ་པའྲི་བངས་ཐབ་པའྲེ་ཀློམ་ཆེས་འད་ཟབ་བོ་ ། ལཱའྲི་བུ་དག་མཐའ་ཡ་ས་ཆ བ་ཟབ་བའི་ར་ཆོས་འྡད་ རོ རོ 
བའརང་ལོད་བྲ་བབ་པའི་ཧོར་རོམ་འདྲ་ཟབ་བྱོ། ལའི་བུ་དགྱ་མི་སྐེ་མེ།འགག་པདང །མངོན་བར།  ར་ཀས་པར་གང་ནབ་པྲ་མེདཔ་ཟབ་པའི་པོར་ཆེས་འདྲི་བབ་བ ། ལྷའི་བུ་དག། སུན་ནས་ཏོནོ་མེངས་་ཆེན་ལདང་ནཾགང་བྱ་སེད་ཀསས་བཟྡན་ ཆུ ་་ཁག་ 
ཉི ༩ རླ ནུབ་པ་ ཉི་་སེད་ཀྲཞི་ཧ ཆྨོས་འད་ཟུབ་བེ འི་བ དག་མཉོན་ཁར་ཉང་བྲཱ་པཱད་པདད།། མདོན་བདྡ་པགས་པར་བར་རུབ་ཕྲ་པེད་པ་ཟབ་པའྲི་པིད་ཆོས་འདི་ཟབ་བ། ལཱའི་བུ་དག་བནག་ཟག་པའེ་ཕད་ཆོས་འདོ་ཟབ་བ།། ལྕ་བ 
¦ ནུག་སེམས་ཅནུབབ་པའྲ་བ་ཆོས་འདེ་ཟབ་བོ ། །ལྷ་འི་བུ་དགྲ་སེག་དབ་པའྲི་པན་ཆོས་འདི་ཟབ་ལོ་། ལཱའི་བུ་དག་འགོ་ཟབ་ལའི་ཤུར་ཆོས་འདྲེ་ཟབ་བོ །ལཱའཀི་དུག་གསོའ་བ་ཟབ་པའི་པིར་ཆོས་འདི་ཐབ་ད། ངཿ 


ཱེ ཟུབ་བའྲི་ལིཏཆོས་འདེ་ཟབ་བེ ། ལཱའྲེ་དུག་གད་ཟག་ཟབ་གའྲི་མིར་ཆོས་འདེ་ཟབ་དེ་ ། ལགདག་ཤེན་ཅན་ཟག་པའྲི་པོན་ཆོས་འདེ་ཟབ་བ། ལྷུའི་བུ་དགཤེད་བདག་ཟབ་པའི་སར་ཆོས་འདེ་ཟག་གོ། ལ་འི་བུ་དགྲ་བེད་པ་པའོབ་དའེ 


† 


༤༨༠༨ 


3 རདཆོས་འདབབ་ད ལུའི་བུ་དག་རོདི་བ་པ་ཟབ་པའྲ་པ༼ རུ །ན་ཆོས་འི་དབ་ག | ལཱའི་བུ་དགཤེས་ང་པ་ཟེབ་པའྲེ་བེན་ཆོག ༨ །དདེ་ཟག་བེ་ ། ལྷཀའི་དུ།དག་མཐོར་བ་བོ་ཟག་པའི་པན་ཆས་འད་ཟབ་བ། །འརར་བཱ་ 
ཐས་གཟ་བཱའྲི་ཧཱན་ཆོས་འནེགད་གེ། ལའི་བ་དག་ ༼ཆོད་བ་ཟབ་པའྲི་རེར་ཆས་འདེ་ཟབ་བ། ལཱའི་བུ་དག་འདུཤེས། ` ༧༼གབ་པའི་ཕར་ཆས་འདེ་ཟབ་ག ། ལཱའེ་བཱ་དག་འདུ་ཧེད་ཟབ་པ་འེ་ཤིར་ཆས་འདྲེ། 


ཟྭསཔོ། ཝ་འུ་དག་ནས་པར་ཤེས་པ་ཟབ་བའི་ཧོད་ཆས་འདི་བགབེ། ། ལའི་བུ་དགྲ ཧོག་ཟབ་པའ་ཤོན་ཆོས་ཁདེ་ཟག་བ། ལཱའི་སྐུནག་ན་བ་ཟབ་པའི་པད་ཆོས་འད་ཟབ་གོ ། ལཱའེ་བུ་དག་སཱའི་ཟབ་བའྲེ་ཟེད་ཆོས་འདེ་ཟབ་བ 
_ ཌྭའི་རུག་ལེ་ཟག་པའྲི་སིནཆེས་འདེ་ཟབ་བ། ལྭའེ་བུ་དུག་ལས་བག་བུའྱི་ཆོས་འདེ་ཟུག ། ལྷའྱིདུག་ཡིད་ཟག་བཀྲི་ཤོན་ཆོས་འདེ་གབ་བ། །ལའི་བུདག་གྲཟགས་ཟབ་བ་ཀྲི ཤིར་ཆོས་འདི་ཟག་གེ་ ། ལའི་བུ་དགྲ་ག་ཟད། 
 ཁའྲི་ཤ་ཆོས་འདེ་ཟག་བ ། ལཱའི་བུ་དགྲ་ད་ཟབ་པའི་ཕིན་ཆོས་འདེ་བབ་བ ། ལྭགི་བུ་དགའ་ནབ་པའྲི ཆོས་འིད་ཟབ་བ། ལཱའི་བྲུ་དག་དག་ཟབ་བའེ་ཆས་འདྲེ་གབ་བེ། གི་ུ་དག་ཆོས་འབ་བཀྲི་དྲགཆེསས་འདི འེ 
_  བའེ་བུ་ནཀྲ་སིག་གི་ནམ་པར་ཤེས བས་བ ། ཏུའང དཀྲན་པའི་ཆུལ་དུཞེ། དའེ དངོས་འདི་གྲ་པེ ། འི་བར ཤེས་པ་ཞག་ འྲི་བེ 
ཉབདག་ལཱེའི་ནས་གནཤེ་ བེ 'ྷའེ་སཱ་དག་ལུསྱ་ྷ་ནག་དཿ  རེར་རེཀླི།ི་ག། { ལཱའི་བུད ད་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་ལ་གབུ་པ་ཀི་ལ་རརེ 
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ལིས ལཁཔ་ཆོི་ 
1: 6015, རོ ༩ ཤེ 





ཛའ ཤག པ་ པའྲེ་ཡཾད་ཆོས་འདེ་བབ་བ། ལའི་ུ་དག་པའྲི་འདས། གགྱི་ལཅས་ཞནའ ། ལཱའབུ་དགྲ་སཱ་འའདུས་ ས་སང ཚེ ཀ་འ ོཾ 
གུ ི་གི་་ ཧུ )རག་པ་གབ་དྲི ཟིན་ཆོས་འདེབད་བ ། ལྷའི་བུདག་ཡདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཟག་ སས ་ ལཱའི་བུ་དྭགྱ་ཧིག་གི་འདུས་ཏེའེ་ ངོ 


འཇུས་ཏ་རག་པ་ ་ག་པ་འི་རཱར་ཆོས་འདེ་ཟབ་བྱོ་ འཇགལུསྦ་ཀི་འདུས་ཏེ་ ྭུ 
ཆོད་བ་ཟག་པའི་སན་ཆས་འདེ་བུབ་ར ། བེ དས་དག་པྱི་ནྱས་ཚོད་ག་གས་འྱ་འགངསའའི བ་བ ། ལལའི་བུ་དག་བྫསའི་འདུས་ སྟཉ་གཛི་ྱཡིཀ་ཚོད་པ་འ་པའི་གདིངོས།འདོ་གཀུའ། ལཱའི་བུ 


,* རུག་བྱ་སའི་འདས་ཏེ་རེག་ བེསྲ་ཆེཉ ཐིལ ཟབ་བ། ལཱའི་བུ་དག་ལུས། འདུག་ཉེ་ག་པའྱི་བནཏ་ཉིས་ཚོཿ །ཏོར་ཟྭས་ ་གཞྲི་པཾན་ཆོས་ འིཁཱ་ཧྷོ། ལཱའེ་བུ་དག་ ཤྱ་ཀེ་འདུས་ཏའེག་པའྱི་རནདྲ་ཀྲིས་ | 

༢༣ ོའྱི་སའ་རོས་འདོ་གབ་པོ ། ལཱ་འ་བུ། དག་། ༽ཀིཁུགུག་བབ་བྷའྱི་བོན་ཆོས་འདེ་བག་སེ།་ ལའི་གུ་དག་ཆུའིཁ ེལྟ་ག་ པྱི ཤིན་ཆོས་འདེ་བེག་བ་ | ལྷ་འེ་བུ་དགེའི་ཁམས་ཟབ་པའྲེ་ཆེད་ 

_ ཆོོགེ་འདེ་བབ་བ ། ཱའི་ཨུ་གྲ་དུགི།འམག་གབ་ལཏ༽ ངེལ _༼མནྐེ་ཆོས་འདི་གུབ་སེ། ལཱའི་བུ་དག་ནས་ཨཱཁའི་ཁམས་༢ ་ །འནེ་ཟབ་བ ། ལྷ ེ་གུ་དག་ནས་པར་གས་པའི་༼གས་ །ཟབ་བའྲེ་ཕེར་ 

° ཆོས་འདྲ་ཟབ་བེ། ཊ། ཁཱ འབུ་དྭགུ་མ་ན་ག་པ་བབ་ པའི་ཤོར་ཆེས་ འདི་དད་གེ། འཕྲའི ཀི་བུ་དག་འདྷུ་བིད་ཟབ་ པའི་ཡེནྷ་ཆཾས་འདེ་ཟབ་བེ ྷའི་གུ་དགུ་ནམ་པར་ཤེག་པ། ཟབ་པ་འི་ཆས་འདྲེ་ཟབ་བེ བ ། ཁྭ འྲེ་བུ་དྭགྲ་མཱིར་ད གྲུ 
སབ བའྲི རིན་ཆོས་འདེ་ཟུག་བ། ལེ་བདག་སླེ་ས་གྲག་ཟབ་ ིཏོཾ ོད ཟབ་བ་། ། 'ྷ།འི་བུ་དགའག་པའ་ཟབ་པའི་པོན་ཆོས་འདི་བ བབ ། ཁྱས ེ་བ ཊྲེ་སླུདག་ཆོད་ཕཟས་གཞི་ལུརོརོས་༢དྲི་ལྔབཀ ཀིཾ 

` །ལྭའུ་དག་སེ 






































ད་པ་ཟག་པའི་ཤིཌྦ་ཆོས་འདི་ཟགབ ། ། ལ༣སདག་ ནྐཧུ་ཏ ཏེ བས་ལ ལུའི་སུདག་སིད་པ་ ཟབ་པའྲི་ཕིར་ཆོས། འདི་ནས ལཱའི་བྱ།དག་སཱེ་བ་ཟབ་ འྲོ་པུ་མཆོས་འདེ་ཟབ་བ 
ཌཾ ཝ་བུདག་མཞི་ཟད་ པགུ་ བཀའ རྭ :; ཅཅ ` འཆ ཚོ ཅུ 3 ། དཀས ལ༢ནཚནཟཚཾ་བ 
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༧ 


བ་དོག་བྲབད་བའི་བ་འཁདྲ།ནན་པ་ཟབ་པ༽འྲ ཤར་ཆབ་ ྲིསོག་དགབྱོག་འབའིརོད་ུ་ཡི་ནད་པ་མབ་༢ པའྲེ་ཕཱརཆོས་འདེ་ཟབ་བ བ། ལའི་བདག་བསམ་གཏན་བྱི་ལ་འོ་འགྱར་མོརད་པ་བབྲ་བེན་ 
༧ ཀྲོ ་འདི་ཟབ་བོ ། ། ། ལཱའི་བུ་ད་ ས་ག ལཱའི་བ་དག་ཤི་སང་བཉིད་ཟབ་པའྲི་བེན་ཆོས་འདེ་འགབ་བོ། 
ལའི་ཨཱ་དགུ་བིཿདད་ཧེང་པཱ་ཉིད་བབ་ ིིོ་་ དད ཁ འི་ རྲ་ཆོས་འདི་ཟབ་བེ། ལའི་བུ་དག་ཆེན་པོ་སང་བ་ཏིད་ཟབ་བའེ་ཡུར་ཆོས་འདེ་ཟབ་བེ ། ལྷ་འེ་སུ་དག་དོ། 
. བ་ཧད་རཊ་ ཉད་ཟབཱ་ཤ པའི །ཧན་ཆོས་འད་ཟག་འ བཾ ། ལཱའ་བུ་དག འདུས།ཧས་སད་པ་ ཏད་ཟབ་བའྲི་ཕིན་ཆོས་འ དྲི་ཟབ་བེ། ཇེ - ༨འུདག་ཨ།ས་སྟོང་བ།ཉིད་ཐབ་༢ ་བཞྲི་ཧར་ཆོས་ འདྲེ་ཟབ་བེ བེ། ལྷ འྲེ་བུ་དག་ 
# ཤས་འདས་བ ་སང་པ་ཉིད་ཟབ་པའེ་དོར་ཆོས་འདི་ཟས་བོ་ ཿ )ལའི་བུ་དག་ཐོག་ ད་ས 52 ག་ལ (6 ཧཿས་དན་བག་ འི གས _-ྲྲཔ- 


ནྱ ༦ $ 18 ར་ཆོས་འདེ་ཟབ་བ སི ལུའིབུ་དགུ་རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིད དག་ཆ ༩ ་ི་འི་ ་ ༤ ཡུ ཤྲ 
£  ཧིད་སྐང་པ་ཏེ་ །ཏད་ཟབ་ པའྲ་ཤན་ཆོས་ 'དདྡི་ཟ་བ་བྲཱཾ། ཆི་དྲ་སོགས་ཿ ་ཧང་པ་ཉིད་ཟབ་བའི་པིན་ཆོས་འདེ་ 

2 གྱང་ངོས་འདོབ་བལ ལཱའི་བུཏདག་དངོས་པ་ཅ ོས་ཉོད་གང་པ་ གྲ་་བཀི་་ཆོག་འདི་ཐབ་ལ། 
༡ ༢ གོ་འདྲེ་ལབ་བོ། ཏྷའི་བ་དྭག་ཇུ་འཕལྔ་བིཀྐར་པ་ཟབ་ གའི་ཕོན་ཆོས་ ཆ་ཟབ་ག ། འི་སུ་དཔར་ར་དང་ལ པའ ་ཕོན་ཆོས་འདེ་ ད་ཟབ་བ རཾ གྲ 


དྭགྲ་གར་ར་བ་ཀ༩་ཀ་ན་ལག་ཟབྲ་བའྲི་པོད་ཆོས་འདེ་བབ་བ ། རར ༤༠ ལམ ུ བ་ར ེ་སསོང་ས་འདི་ ཕབ་གེ་ ཏྭ ཅེ 
རྦི  ་ ་ ] ཤཿ 


བཾ ། ལི་འགགསས་གཏ་གསསཞ་ཆོ་དོན ཱེ སྐོ།ཕའི་སྭུ་ གསས ་ 





 མགི་ཟིར་ཆོས་འདེ་ཟད་ད ། ། ལྭའི་བུདག་ནམསྲ་ལོཿ 


) ˆ“ རར ུ - 

_ །ལྔའི་བ་དག་ནམ་ པཔར་བརད་པའི་ཟད་ ྱིཔིརཆོས་འདི་གབ་གེ་ དྷ འི་བདག མཐརདྱཀིས་ག །ྲི་སེམོས་པཿ ཚོ དབང་བཅྱ་ུཆོལ་ འོ བ་བ། རཾ  ལི་བུ་རག་ནས་ར་ཟངད་པའྱ་དགོ ུ 
བེས ་མེད་པ་ཟབ་པའི་ཛིར་ཆོས་འདེབ་ བ་ག ག། སངོན་བར་ཤེས་པ་ཟབ་པའྲི་ལིཿཆོས་འདེ་ཟབ་བ། ཝཱའེ་བྲུ་དགཏིཔང་འཇོནད་ཟབ་པའི་ཤར་ཆོས་འདྲ་ཟབ་བོ ལའི་ཨ་དག་གཟུངསྱ་ག ཟླ 

-; ཧོན་ཆོས་ིདབབ་བོ ། །ལྷའེ་བུ་དག་ དདེ་གཞིནགཤགས་བ།འི་གབས་ ཟག་པ་འི་བནམོའོད་ཟབ་བ། ལའིུ་དྲ་མི་འཇིགས་བགའ་པའྱི་འནཆས་འདགབ་ག །ལའེ་ཞུདག་ལ་ོ་གདདག་པའ་དག་བནབ་ལ་ཅས ག་གེ ༄ 

ངཱ 'པ་ཆེན་པགབ་པའི་ཛོེ་ཆོས་འདེ་ཟབ་ད ། ལཱའི་བདག་ཧཱད་དཆེན་པེ་ཟེད་པའྱི་ཟོན་ཆོས་འད་གད་དེ ༈ ལྷའེགུ་དག་སརསྦྱ་ཆུས་ཀཆོས་ས་འདས་པ་བཅ་གྱོ་གན་ཟ་བའི་ཡོན་ཆོས་འདོ་བབ་ག།། ། ལཱ ཅག་དགྱ་ཆུ་ནཏ་ཀུགས་་འོ་འྲ་ག། ཧྱ 
ཟབ་པའི་པདཆོས་འིད་ཟ་བེ ། ལཱཌི་བུ་དག་ཀནཅེ།སེད་འྷོང་ ༣ ཟགས་གུ་ཟག་ར་ཞྲི་ཕོན་ཆེན་འདེ་བབ་བ། ལཱ་ཊི་བུ་དགྲ་བིར་ཧ་འྲེར 'བཞི་འྲགས་སུ་ཟབ་སུའི་ཧེདྡཆོས་འདེ་ཟབ་བ ། ལྷའི་བདག་དྲག་གཅོ་མ་བཉིད་གབ་བཞེ ་ 

དདེ་ཟབ་བོ ། ལཱ་འྲ་བ་དག་ལ་སྱ་ཧྱིད་མ་ ཤྲེས་ ༩ ༽ཟབ་གའི་སན་ཆོས་འྲད་ཟབ་དེ ། རྨ་འི་བྲ ས་ཡ 


ཤེ་ཆོས་འདི་བད་བོ ། ལྷའི་བུ་དག་རད་བརྡ་རུག་ཟབ་འ དད 
_ ༼ལད་ལ་བཅེམོ། ལཱན་འད་ས་འཇིགཉེན་ཟམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཡེད་ཆེས་པུ ་ ༼དཀའ་བའི་ཆོས་གསྐནད་པ་ནེ་བོམཚརད་ཏེ། ། ྲི་སད་དུ་གན །བཅོམ 


རོ  ཆས་འདེ་དེ་གཟུགས་གཟུད་དའྲི་སདདུ་མ་ཀ་གས་ [ཆྱི་གཟརཔའྲེགདུ་བསནད་ར་ས་འྲག། | ཤ་བ བའྲི་སད་ད་བསནད་པ་མ་ལགས་ | འདུ་ཤེས གིལ ཉི 
༥ མཱནདུ་བསུནད་པ་མ་ལགས། འདུ་གུན་གཟུར་གའི་སུད་དུ་ཀགས། ཆོ་གཟུང་བའི་སྐད་དུ་བཏནད་པ་མ་ལགས། ། ནམ་པདགེས་གྲབང་བྲའྲི་གླད་དུས་ལགས། རི་གགུར་བའི་སྐད་དུ་བནད་པ་མ་ལགས། ལེ 
གལ ཆོཞུདབཀྲ་མདཔ་བསཀའ ཀ་མ་ཡགས། ན་གང འདོས་དུས་འགན། ¡ ༅ྱི་བཟུར་བའླི་སདྲ་གུཉནད་པ་མ་ཀགས ། ས་བརཔའ་དད་ནུ་མ་ཁ་གས། །མ་དྔ་ཟབ་ད་ བསན་པས་ལགས། འ་བ 
༅་གའུའ་བའི་སྐད། ལ་ཨ # 0 ཡལ་་ ཀྐ ཀཀ ་ ་ྟཊ་པ་གུ་ཀླགས། །ཿ ངཱ 











རྭ 
ྐྒ 
རྡ 





།ཧཱོ་ཀཱད། 
ཁ་འབུས ག་ར་བཟུང་གའི་སླད་དུ་མ་ལགས། | ཆྱཾ་གཟུང་བའི་སྲན་དུ་བསནད་པ་ས་ལགས ། ཡུག་ 
ཁགསྤ་རི་གཟུད་བའི་སདད་ཧནད་པ་མ་ལགས ། ། རིགག་འཇུས་ཏེརག་དའྱི་བར་བཞི་ཚོད་བ་གཟུང་ 
མན་ནུ་མ་ལགས། རཱ་གཟར་གའེ་སྭད་རུ་ཉཏདད་པ་ས་ལགས་ ། སྣ།ལེའདུག་ཏེནེག་པ་ལཱས་བུར་བའི་ཚོང་བ་ 
མའི་སླད་ནུ་མ་ལགས། རི་གཟུར་བའི་སྲད་རུ་ཧནད་པ་མ་ལགས། ། ཡུས་ཀི༡འཿ །༽ག་པོ་ལསྦ་བུང་གུའེ། 
/།་འོ་ཕཱད་ཅུས་ལུགས | གྱི་གཟུའ་ཀཧེ་སཱད་དྲ་བསུ།ཏཱཏཀ་ལགས | །ལཀེ་ཁསས་ 


£ 





ཀྲས།སས༡ བ་་་ བ་ར་ར་ ཁཾ་ོརོག་ 
3431310507101 1'(©597766 1) 545 1ཿ3:015]1 
(©61::011:313 \/¡1136, 1,2112131-117101: 


ཆགཟུང་བའྲི་སདདུ་བ་སཱནད་བ་མ་ལགས 
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- ཁགསྦ་མ་གཟུར་བའི་སད་དུ་བསནད་ད། གསག པཿ ན་ཀ མདག །པའིཁམས་གཟུང་བའྲི་སྐད་དུ་མ་ལགས་ ། སི་གཞུང་གའྲི་མདདུ་གཏནད་པ་མ་ལགས། །མ་དིག་པ་གཟུང་བའི་སད་ ། དའ།ན། ཟུར་བའ་ མ་ཧྟདོད་སཁབ། - རུཾ 
སགས།། འདྲ་ཟེད་གྲབ་བཀྲི་སད་དུལ་ལགས་ ། མི་གཟུར་བའི་སད་དུ་བསནད་པ། ས་ལཱགས་། ཆཁུ་ ངམ བཟུ བཟུད་དའྲི་སད་དུ་མ་ ལགས། ཨྱི་གཟུར་པའི་སདདུ་བསནད་ པ་མ་ལགས ! = 100 

_ཆྱེག་ཟུད་ ཁྲི་སྐད་དུ་བསནད་པ་མ་ ལགས ། སྐྱེ་མཆན་རྲུག་གཟུད་བའི་སྐད་དུ་མ་ལགས ། ༅ི་གཟུར་བའི་སྐད་དུ་བསནད་པ་མ། ལས་། དེག་ པ་གཟུར་བའི་སྐད་དུག་ལགས།། མེ་གཟུང་དའིི་སདད་བསནད་པ་མ་འགག ། རོ 
 བའྲེ་སད་རཱ་མ་ཀགག་ ། ཆི་གཟུང་བའི་སད་ནཱ་ཧནན་པ་ས་ཀགག ། ( སྙེན་པ་གཟང་བའི་སླད་ནུ་མ་ལགས | མྱེ་གཟུང་དའིི་སུདྭ་བསན་ ད་པ་མ་ལགས་། ལེནན་པ་གརུང་བའི་སད་རུམ་ལགས། །རྱ་གཟཟུང་བཞི། 


བ་པ་ཀགྲ་ག སྱེའི་ཁམས་གཟུར་བའི་སྐད་ སྲད་དུ་མ་ ་ཁགསྦ་ཆེགཟུར་གའི་སཱད་དུ་བསནད་པ་མ་ལགས ། རུདགི་ཤུསས་ ་གཟུད་ ་བཞྲི་སད་དུ་མ། ཁྲགས ཐའ བཞི་སྭདྲདུ་མནད་པ། ©ཿགས་། © མ་ཁའི་གམས་གཟུར་བའ་སད་དུ་སྷ་ 


ཤཿ ཧ་ས་ལགས། ¡ སེད་པ་གཟུར་བའྲི་སད་དུ་མ་ལགས་ ། ་བའྲི་སྐད་རུ་བས་ནད་པ་མ་ལགས་ ། སེ་བ་གཟུང་བའི་ ‹ །སྐད་དུ་མ་ལགས། མྱི་བཟར་གའྲི་སདྭད་བགཏད་པ་མ་ལ་ རྭ 
° བའི་སཱད་དུ་མ་ལགས ། ཤི་གཟང་བའི་སཱད་དུ་སཏན་པ་ས་ ལགས { ག་བ རར་ར་ ད་ར = ༤ ་ ༨༨ 
རླུ གླཟམ་བའི་སྐད་ནུ་མ་ལགས་ ། རུ གཟུར་བའྲི་གྐད་དུ་བསནད་པ་ས་ལགས་ ། ག་པ་ལ དས་ག་འི་སྱུ་་ ལུགས།། མཱ་གཟུང་ བའི་སྐདདུ་བཏནད་པ་མ་ལགས ། དོནེའྲ་གས་ཀེ་ཕ་དོ་བད་ཏྲ་སནད་པ༽ ཟུད་བཞི་ 
};7 ༧གྲས ས། ཧི་གཟུད་བའྲི་ཕད་དུ་ཧནད་པ་མ་ལགས 72 ༈གཏདྱ་གི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཧཱཾནད་པ་གླཟྲུར བཞྭ་སད་དཱ་ས་ལགས་། ར་གཟུངལདྡམདན་བདནདཔ་ས་ལགས ས་དྱ་ཆིརོ་བདྱནཱ་མི་གདོ་པ་གྲན་ ཊཱ 

_ ཤས །རྱི་གུར་བའྲི་ལནད་ཀསཀྟན་ས་བ་ལཱ་ཀས ། ། དཔོ་སིངོ་ས་ 05 ཡ་ ༩ (1 ཤ་ མཁ སི ” །ཟུས་སའྱ་སྙན་ 


+£ ༩ པོ ༩ ; 
ྭ ༩ ¡ྲ ངོ ཱ ཆེ / ཐག པབ 
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༧ རེ ཁ་འོར་ཀཅཔངྦཔྡཏྱཌ་༡་ ༡ (བསམ་ལ. 
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ཐབ , ཏི 4 ཌཱ རའ ཤུ རྔ 
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ˆ ༢ ¡2 190101611, (01411:213 12119)/17-////,2 ¿ ˆ 
ཝཅིཐའབ་འལ།༦།༢༣ 1ཡོམ9ཟ0)) ©(ི1$:\མཉ། ཙི ཱ 
`: ༥` གོ ` ུ 
3༡༡ ཀཿ 


གདགག་ནད་འ་འསཉགཔའི་ནད་ཉསར་ ཆོད་བའོ ། དགནིམག་ལའུ་ལེགཔྱི་ ས་ད ུན་པའོ། ། བདག་གི་པཱའི་ འག : ¬ བདག་ནེ་སཱའེ་འདུས་ 
ཀུནཆོན་བའེ ། བདག་གྱི་ལའི་འདས་ཏལེག་པའྱིསནདྲ་ཤིས་མོད་བའོ ། བདག་གེལེའི་འདུས་ཏརེག་པའི་སུའགྲ་གས་ཚེད་བ་ཀུམ་ོན་བའོ།། བདག་གི་ལུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏེརག་བཀྲི་འ ནད་ཀིས་ཚོར་བ་འོ ། ག་གྱ ཝི 
ལི བདག་གེ་ད་འདུས་ཏེ་དག་ པའྱིསནདྲ་ཀིས་ཚོའ ཆོད་བའོ། གནག ོ་འདམ་ཏེག་བའྱི་༣ནད་ཀས་ཚོརབ་ཀྲནངོད་བའོ ༈ ། གདག་གི་སའི་ཁམས་སེ་བདག་དེ་སའེ།གསག་ལས་ ཤྲ 
མ་འདག་པའེ ། གདག་གྱིརའ་མ་སོ་བདག་ནི་ཆུའི་ཁལས་ལཀྲ་ནམ་ཀར་མ་འདམཔའོ ། གདག་གྱི ཀའི གས་ཁ ཁུམས་ལས་ནམ་ར་མ་འདུས་པའོ། བདག་གྱེ་རུང་གེ་ཁམས་ས་བདག་ནླ་དུང་གའལས་པ། 
ནཱས་པད་མ་འདས་པའེ།། དདག་གེ་ནས་མ་ཁའི་སལ་སེ་བདག་དེནས་ཝ་ །ཁའི་ཁམས་ལ་སྔ་དག་པརམ་ འཇས་མནོ། བདག་ག་ནས་ དརྦཤེས་པའིེ་ཁམས་ས་བདག་ནེ་ནམ་བར་གས་པའི་ཁམས་འ། 
༧ ག་ཡང བེག ནོ། - ར་ཕའ །བུད ག་གྲཱི་རམ་པར་ཤེས་པ པའོ ། བདག་ནི་ནམ་མརགེས་པར་བད་ར 
༩ གདག་གྱ་མད་དང་གྲཟུགས་ སཾ བདག་ནྱི་བྲིར་དང་གཟུགས ཡན བདག ་ རཆནླུརཱག་གོ་བདག་མེ་ )མཆནྭ་དཱགཿནནོ ། བདག་གའེག་པའོ་བདག་ནེརེག་དར་ཧེད་པའོ ། ། བདག་གི་ཚོར་བའོ་རདགུནཆོའ ་བར་ 
༡ མའོ འེ ། བདག་མི་མེང་པའོ་བངག་ནེ་སེད་པརྦ་པད་པའོ། རར བག ྲི་དདཔདོ་ཏང་གི སོནས གསོ བོ་གི་་བ་བདག་དེའིཡང་དའོ། ག་དཔ ཀོ 
ནོན །བདུག་ག་སཱན་བའི་ཕ་ནོཔདྭཏུ་ཤོནད་པའོ །  འདག་ནི་ུནགའ་་ལོ་བདད་པའདས་སུ་འགས་པརྱལོ། དག་གི་མུལ་ཁམསྦ་ཀུ་ཕ་འོལད་ཀཱཔི་ད་པ་ ] བདག་ནྱིར་ལྔ་བིསོས་ི་ས་མོལ་ཀྱཆུ་ཇི་ཀཀང་ ོུ 


ཤའ རཏ ཤདལའི་ལ་འོྲོན། ། ཧཧ་རོད་པའ་ཁ། ཁ་འ རར ཀྲ ཏ་ཅོག་འི་ཿ ཀྱི་མ་མོསདྭཱསིནད་པའོ། དཔོབ 
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༣༢. ༽ རླ ༼ ¿ རའ ་; ༄- 
་འོད་ཏུ་ཕཱནད་པའ། བདག་ནབསམ་གཏདཏྱཀི་པ་རོ་ 
དགེ གོགི་གངཔ་ 


དཔསགེ་སིད་པ་ཧོད་བ་ཏིད་ལུཊགོག། 
བབ ་ རི་འ །སྔད་བད། 
དུ །གི་ཡང་ ེ པར་སྐངེ་བ་ནས་སོ། བའ་ 


(༡ ¿/¶ 
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ནམས་སོ་གདག་གིས་ཇ་འྲཀྱ་གིི་ང་པ་ནམས་ལྲ་སུར་པར་ཤའོ { བདག་གི་དབང་པ་ནམས་ས། བདག་གིས་དབང་ཕྤོ་དམས་སྤ་སྙད་བརྡ་བུའོ ། བདག་གི་ཧབས་རམས་སེ་བདགགས་གས་ནར་ས་ལ་སྟཉད་པད་བའོ། བདག་གི 
® £ ཆྱད་དབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནཔས་སོ་བདག་གྲི་བབརའ་ཅི་སུན་ལག་རམས་ལ་སཉད་པ་རྱ་བའོ་། བདག་གི་འཕགས་གའི་ལམ་ཤུག་གག་གྱ་རད་པའོ། བདགགས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་གླབདཔ་ལ་བྲ་སབ་བར་སའོ། བད 


འཕགས་པའི་བདན་བ་ནམས་སོ་བདག་ག་འལགས་པའི་བདན་བ་ནམས་ལ་སྐད་པར་བའོ། ཟདག་གས་བསམ་གཏན་ནམས་སོ་བདག་གི་བསམ་གཏན་ནམས་ལ སད་པར་བའོ ། བདག་གེ་ཚདྲ་མེད་པ་ནབས་ས་བདག་གས་ཚདསད 
ཕ་ནམས་ལ་སད་པན་བའོ། བདག་གི་གྲཟགསྤ་སེད་པའི་སམེས་པརའཇག་པ་ནམས་སོ ། བདག་གིས་གཟུགསྤ་རིད་བའི་ཧུམག་པར་འདུག་སྣ་དྲལས།ཀ་སཉད་ པར་བའོ ། བདག་གྲེ་རམ་པར་བརད་པ་ནམས་ས།བདག་གས་རོནག 
པར་བརད་པ་ནམས་ལྭ་སཱཿན་པར་ཧའེ ། བདག་གིས་་བརད་ཀེས་གནན། དཔའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སོ་བདག་གས་མཐརདྲ་ཀིས་ག༼ ༽རྣས་པའི་ཧྐམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་ས་ལྭ་རཉད་པར་བའོ \ བདག་གི ཧོ 
ནས་པར་མཐདད་པལྲི་ས་སོར་པ་ཉོད་དང་མཚན་མྭ་སེད་པ་དང་སླདད་པ། ཆྱེན་པའོ་། བདག་གིས་ནམ་པདྡ་བརད་པའྲི་གོང་པ་ཉིད་དད། མནནམ་རྱེད་པ་ད་གྲ རིད་པ་མེད་པ་ལ་སྙཿད་པར་གཞོ ། བད 
 དཔགས་པ་ནསས་མབདག་གེསམརད་གདཤེས་པ་དམས་ལ་སན་གརྱ་བོ དན་གཉད་ི་དནསས་སོ་བདག་གས་ེབབའདནདཡསསྲ་སད་བཛ་།བདགགས་གྲབསི་ག་ནམས་ས། དག་གསབས་བེ 
ལྭ་སད་པར་བུའོ། བདག་གདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གབས་ནམས་ས་། བདག་གས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སབས་ནམས་ལྭ་སུད་པར་བའོ ། བདག་གསེ་མི་འིགས་པ་ནམས་སོ་བདག་གེསྱ་པེ་འཇགས་བྲ་རམས་ལྲ་སན་བད་བའོ། 
ྭ བདན་ག་ས་ས་ཡང་དག་པན་རོག་པྲ་དམས་ས་བདག་ཀོས་ས་གོ་པདདག་པར་འགེ་བ་ནམས་ལྔ་སད་པར་པའོ ། བདག་གཏམས་པ་ཆེརཔེལོ་བདག་གྲ་བམས་པ་ཆེན་པོ་ལྭ་སད་པར་བའོ་བདག་གྲ་སང་དཆས་པའ་བརག་གས། སེང 
ཆཆེ་པོ་ལ་སྟད་པར་བའོ ། བདག་གོ་སརསྦྱ་གས་ཀེཆོས་ས་འདེས་པྲ་རམས་སོ་བདག་གོས་སངསྱ་སསྱ་ཀིཆོས་ས་འདས་བ་ནམས་སྦོསན་པན་པའོ ། བདག་གྱེ་མནད་དུ་ ཞུགས་བའི་འབས་གཞེ །བདག་ནྱེ་རནད་འར 
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ཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཟཟུང་བའྲི་ཕོམ་ཧནད་མ་མ་ཡིན ། རྱི་གཟུང་བའི་མོམ་ཡེན ། སཱའྲེ་ནམ་ 


ཏུ སནད་ལ་མ་ཡིནྱ་བཱི་ཟུ་བའི་ཕེནས་ཡིན ] ༣ བསིང དགས ་གགུནཔའི་སྐར ་མ་ཡིྱ་སི་ུབཀྱི་པརས་ བི། ་ ཀྱི་ནས་པདཀས་ ་པ་གྲུང་པཀི་ལགགནད་ པ་མ་ཡིན ། ཆོ་གཟུབ་བཏྲེ་རིར་མ་ཡིན་། ཡིདྱ་ཀྲ་ད་ 
གེས་པ་གཟུང་བའྱི་རེར་སནད་ པ་ཨ"ཡེན ༨ ། ཆོ་གཟུང་བའིི་བཾར་མ་ཡོན། །རྱིན་གེ་འདུས་ཏེ ག་ངཱ་གཟུན་ པའྱི་ཚན་ཧནད་བ་མ་ཡེན ། རྱིགཟུར་བའྲི་ཧནེ་མ་ཡོན་ ། ན་བའི་འདུས་ཏརག་པ་གཟུར་བའྲི་རདྱ་སཱ་ཡེད ཆི་གཟུ་ 
ར་ཡེན། སུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གཟུང་བའྱི་བུན་གནད་ར་ཨ་ཡིནྱ་མི་གཟུད་བ། ལེའི 


འྱ་བཨ་ཡིན ། ལེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་གཟུར་བའི་ཕིར་སུནན་པ་མ་ཡོན། ཧོ་གཟུང་བཞྲི་འན་མ་ཡིན། ཡུསྱ་ཀོ་འདས་ཏ་རག་་གཅུང་བཀྲི་རུ 
ཡོན ཤ་གཟུང་བའི་བོན་མ་ཡེན ། སི ཡོ བའི་ག 


བའྱི་སིན་སཱནད་པ་མ་ཨིན་། མཱི་གཟུར་བཞྲི་སོན་མ་ཡེན། རའ ` རགིཀུདམ་ཉརགཔའ་ འཆ བའཚོར་ག་ག གའི 
ྲ 'ཨེན། ཆི་གཟུང་བའྲི་བོར་མ་ཡེན ། ན་བའི་འདྲས་ཏེ་དེག་པ་ལས། ་། 


་ྲ  ཚུན་བའི་ཚོར་ག་གཟུང་བའྲི་ལོན་སཱནད་པ་མ་ཡེན། ཆིགཟུར་ . /འི་གིན་ཨཱ་སཱན ། © ཁ་ཚ 
¦ རྱིར་གནད་པ་ཨ་ཡེན། ཚྱ་གཟུར་བའྲི་སོན་ས་ཡེན་། ལུའེ་འཇུསཏའག་ :- བཤྱིབུང་བའི་ཚོན་གླུཀླགང་བའྲི་རིན་སུནད་བ་མ་ཤོས་མེཞབུའ་ བའྲི་སོན་མ་ཡིན 


།ཨུསྱ་ཅི་འདུས་ཏེརག་ར་ལྤ་བུང་བཞི་ཆོད་བ་གཟུད་བཞྲེ་བེརུ་ 
ཏན་པ་ཨ་ཤེན །ཆི་གཟུར་བའི་པརམ་ཡོན། ནྱོ་སེ་འདུས་ཏདག་པ་ལགྱ་བུང་བའི་ཆོད་བ་གྲུང་དའི་མཿ ཨཤིན་སུཿགཟུང་བའི་ཕིཌམ་ཡེན་ །  སའི།ས་གཟུར་བའྲི་མོན་བསནད་ ་བ་ཨ་ཡེནྭ་ཆཱཿགཟུར་བའི་ཤོར་མ་ཡེན། ཆུ་ེ་ཁས་གའ 
ཌི །ུར་བའྱི་སོརེམ་ཡེན།། [|༅ཏཱ།ཁམས་གསུང་གའྲ་སད་སནད་ ་པ་ཨ་ཡནྲམི་གཟུར་བའྱི་ཙེེ་མ་ཡོན ། །རུས་གི་ཁམས་གཟུང་གའྱི་རོད་སནན་པ་ས་འན་མི་གཟུང་བཀྲི་སོན་མ་ཤིན།། ནམ་གླུའསས་གྷནར་འི པད་ར 

ཀྱ གཟུད་བཞྲི་རིན་ མ་ཡེན། ནམ་པད་ཤེས་པ་འི་ཁམས་གུང་བྭའྱི་ཕོར་གནད་པ་ ཡ་ཡ ག་འ དྲ སྨ མརག་ པ་གཟུན་བའྲི་ཕུར་བསནད་ ་པ་ ༈་ཨ་ཡིནྱ་མཱ་གཟུང་བའྲི་ཕིར་མ་ཡེན ། འནུ་བུན་གཟུར་ ུ 
༩ པ་ལོ ཊེ ༡ནག་ལེཊ་ཀྱས་ ༨ ”གཟུང་བཀྱི་བོན་སྟར ལད ངཱ 
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6] །ཆྱི་གཟུང་བའི་ ཟ་སའ་འགད་བའི་ཁོ།༢༩ས་མ་ཡགདབུང་འའྱོ་ ཆོར་བ ལ་ལས དཔ་པ་དགིགས་འཛ་ངརོོ་ རར མ་ཡིན མི་གཟུང་བའྲེ་པེར་ 

འའ ར་གང ། བསྲུ ཡིན །སྩེ་བ་གཟུང་བི་ཚོན་སནད་པ་མ་ཡིྷ་པེ་གཟུང་དའ་པེར་མ་ཤན ཤི་གགརའའི རན 

„ པ་མ་ཞིནྱམི་གཟུང་བའི་ཤེན་མ་ཡིན ། ། ཧཱུན་བའི་ཕ་རོཁདཏུ་གིནད་པ་གཟུང་དྲོ་ ིསའ་སྐན་ག་ཨ་ཞིྱ་སི་གབུང་བཀྲེ་བིད་མ་ཡེན རརེག་ྲིིས་ ཿ ÷ 
 བཟད་བའི་ཕ་འོཔེད།ཏུ་ཧནད་པ་གཟུང་བུའི་སརོ་གནད་པས་ཡིན་པི་གཟུང་བའེ ཨའི ཀྱིབ པརཔ་འགིོལསས་དེྱ་བང་འཆོ་བི་བེད། བག་སཱ་གཏནྱོསི ཐཾ 

` 1 བཟུང་གའྱི་ིཿགད་པ་ཨཱ་གིནམོ་ གཟུང་བའྲི་ཕུན་མ་ཤན།། ཤེས་འབྲ་ཀི་བ་དོའ ཏྭསིནད་པ་གཟུར་བའྲི ཉེནད་བུ་ཨ་ཤིནྷ་མི་གཟུར་བའྲི སིནམ །ཡེན། །ནང་ཧོད་ ག་གནས 


།ཟརམ་ཡེན་ ། མ་སོང་པ་ཏེདེ དག་པའི ཡྲས་་ྲ་སི་བ ༩ | ཤ་ནཔ་ ྐོད་མ། བ་ 2 ་ ༼ གྱེ པི་གཟུད་བའི་ མ་ཡེན ཅེན ། ཧོང་པ་ཏིད་རེར ཟུ 
ཧྲ ༡ ཅར་གནད་པ་མ་ཡིན་ཤོ་གཟུང་དའི་པེར་མ་ཡེན། ཆེད་ པེ སེད་པ་ཉིད་གཟུཿ གཟུད་བཀྲི་སེན་གཏ ནན་པ་མ་༥ེནྡེ་རཱ་གཞུད་གཞྲི་པརམ་ཡེན་། དོན་དམ་པ་གྐེབ་ པ་ཉེད་གཟུཔ་བའི་ཤུད་གནད་པ་ ་ཨ་ཡནྷ་མུན་ཟུང་བའི་ཕུར་མ་ཡེན ། འདུས་ཧས་བ་པ 
བོ་ཏ་ས་ཡེགོགཡུང་པ་ བའི 'ཕོར་ས་ཡེན ། པཡ་ ་ `: སན ་ཡོན་གཞདགའ་ལདམ་ ། ༈ མཐའ་ལས་འདྲས་ ས་ར གོང་པ་ཏེད་ གཡུང་བདི་ཤིསདད་གུ་ཡིན་ལེ་གཱ བད་རྭ 
ཤིན་སྭ་ཡོན་། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་གེངོ་ 'ཧོངོ་པ་ཏེ་ ཉེད་གཟུང་རའྲ་ཕོནྩོ་མཱ། མནྱ་རེ་ཐུང་བཞི་ཡོར་མ་ཡེན་ འས ཏད ད་བ ཊནད་པ་མ་ཡིནྷ་མི་གཟུང་བཞྲེ་ཧེར་མ་ཡེན །རང་གཞིན་ོང་པ་ཉིད་གཟླུར་གའེ་རེ་ 
༩ ཧཧཿཧབའྱི་ེརྟས་ ཡོར ལྟི ༢ ལཙི་ ཁ་ན 9 ཊར་ཏྱསེ་པ་ཤེན ཏ་ ན་གར ་ནཔཡ་ནགད „ 





རཾ ེཀིགཞ་འྱི་ེ་གནདས་མ་སནཔེ་ཟུ་ྱ་ལན་མ ཡན།ནངས་ཕེ་འན་པ་སོདཔཏདགཟར་པའིཡརས སིངས བར་དན་དང དད བ་ཅསནད་པ་མ ༨༦ ངཱ 
དས་སྱོསད་པའ་་བོ་ཏོད་སོངཔ་ིད་གྲཟངབ་ཀེ་དིརྩ་ ནས གཟུང་བའི་ཝེན་མ་ཡིན ། །དན་ད་ཉ་བར་གཞགི་པ་ནམས་གཟུབ་པའི་ཡརེསནདས་མ་ཡེརྱ་སི་གཟུང་བའི་མེད་མ་ཡིན། ཡར་དག་པར་སླེ་བ་ནམས་གླཟང་བའི་སོདགུ 
; ནྡསི་གཟུང་བའི་ཧིན་མ་ཡིན་ |, རའྲབ་ལྱ་བ་གུང་པ་ ༈ནས་གཟུང་བའ་ཕིར་གཞད་ ར་མ། ཤོནྷ་མོ་གཟུང་བའེ་ཕིརམ་ཡེན ། དབང་པྲ་རམས་གཟུང་བའྲི་ཕོད་ཧནད་པ་མ་ ༥མྩ་སི་གཟུར་བའི་ཧོརེ་མ་ཡར་ ། ཧར ན་མས་གཟུར་བ ཟོ 
.ུ  པ་མ་ཡནྷ་པི་གཟུང་བཞི་ཧེར་མ་ཡིན། ཟྲངརཱདྱ་ཁེ་ཡུན་ལགྲ་ནམས་གཟུང་བའེ་ཕོར་སནད་པ་མ་ ཡོནྷ་མིཿགཟུང་བའི་མར་མ་ཡ ཡེན། (རར ཁའ ཧེ ་ཡནལག་བླ་རུད་པ་དར་གའི་སོན་སནྐད་མ་མ་ཡིན་ཡི་གཟུང་བདྲ་བར་བ་ཡོན། འ་ ཐག་ས་ར། 
བྲ་མཁས་གུར་པའི་ཆེར་གནད་པ་ཨ་ཡིནྱ་ཡི་གཟུ་པབའྲི་མིན་མ་ཡིན ། བསམ་གཏན་ནམས་གཟུང་བའྲི་ཆོན་གནད་པ་ས་ེནྱ་མི་གཟུང་བའི་མུར་མ་ཡིན་ །ཆད་་སེད་པྲ་དམས་གཟུཿཀའྱི་པིན་ནནད་པ་མ་ཡིནྱ་བི་གཟུང་བའི་ཕོན་མ་ཡིན། གླམ 
)རྨན་ཧནད་པ་མ་ཡིན ། ཆེ་གླརུང་བའེ་གི་དམ་ཡེན་། མཐད 


- རོགས + ཀྱེག ར་བའི་ཕུར་མ་ཡེན་ ༈ ནམ་པརྡ་འརད་པའི་ནམས་གབུར་བཞི་ ཁྲུ 
ར་ར ༥ ༼བའི་གིད་མཡིན། རཱ་མ་པད་ནདད་པ་ལྕི་གོོང་པ་ཏེད་དང་ཨང་ ནྭམས་ཡེད་པ་དཔ་སྦོནད་པྲ་སེན་པ་གཟུར་བའི་ངོནེ་སུནད་པ་ཨ་ཡེནྲ་ཆེ་ 

གསུ མཟུར་ཝྭའྱི་སཾའི ྲདྲྲགགོོྲིེིེི 
པེ "པཿ གིག ས་འ 


་ 





བའ 
དུ _།ཕེརྱ་སེ་ག་ཟུངབའྲ་ཕེར་ བའེ་པོར་མ་ཡན་། རྱརྱ་མིའོཇ་བའོ་འདད བུཟུ་ིརནད་མ་ཡ ཡིྦ་སིགཟུང་བའྲི་ཕིར་མ་ཡེན ། རྲག་གཤོམ་ ད་ཉིད་གཟུར་བའེ་པཱུར་སནད་པ་འ རིཿ ཤནྩ་མི་གཟུར་བའེ་ཕོན་ མ་ཡན། དཔྱ་བར་ནུག ྲ 
? ༣ །གཟུང་བུའྲེ་ལོར་གནད་བ་མ་ཡེདྲ་སི་གཟུང་བའི་ཕོར་མ་ཡེན། ལམྱ་གིནམ་པད།ས་པ་ཏོད་གཟུང་བའྲི་པིན་སཱནད་པ་མ་ཡྱ་སུ་གཟུར་བའི་མོར་མ་ཤིན ། ནམ་ པ་འམས་ཅད་མའནད་པ་ཏིད་གཟུང་བའི་པེར་གནད་པ་མ་ ལེན ༼ 
།བའྲེ་སྐོར་མ་ཡེད། ། ལཱའི་བུ་དག་གཔ་ཡད་གཟུགས་ཿ གཟུར་བའྲི་ཕ་དརམ ། | མེ་གཟུར་བའྲི་ལིདྲ་སེད་པ་དང། ། ཚོར་བ གླཟུཔ་བའྲི་སེར་རསྦ་མི་གཟུང་བའྲི་སྐོད་པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ གྲཟུང་བའྲི་པུར་རམ ། རི་གཟུང་བའྲི་སེརྲ་སྐད་པ་རང རླ 
འདྲུ་བེང་གཟུན་བའླི་པོར་རམ་ ། ༅་གཟུར་གའྱི་ཕུྲ་སོད་པ་དད \། ནས་ བར་ཤེས་ ་གཟུང་བའྲི་ཚིན་དམ །ཆི་གཟུང་མའི་དརྩེ་སེན་པ་ 'ངང། །ཆིག་གྲཟང་བའི་ཕོརདན། ཆི་གཟུད་བའི་བྲ་སོད་པ་ དད ། རབ་གཟུང་བའི་ ཧད 
„# ར་དབང་བ བིངངེདཔ་དང ། ཆུགུཅུང་པའྱི་སདེརས མིགུཟུད།  བའི་ཕིར་སྐོད་པ་དང།  ལྕེ་གྲནབའའྲི་བེ་ར། པི་དཟུང་བའེ། ༤ ༽ྲེཔིྡ་སོད་ད་དང་། འུག་གཟུང་གའྱི་པོར་བྲ་ཆེ་གཅུང་བཞི་བ་སྐེད། 


ཡན་གུཟུར་བའེ་པར་རམྔ་མི་གཟུང་བའྲི་པནྲ་སོད་བ་དད་། །གཟུག ས་གཟུགས་ཀིི་མེཊ་འྔསྱ་ི་གུད་བཀྱེ་རིརྱེ་སེད་པ་དང། སྒ་གཟུང་ ཅུན 
¢ བཞྲེ་པན སདོ་མ་དང ། རོགཟུང་བའེ་ཕོན་མྲ་མེ་གཟུང་བའྱེ་ཕིར་ཟཉོད་པ་ ་དང །སག་གཟུང་བའྱི་ ཧོན་འམྲ་མེ་གཟུ་བའྲི་ཡོན་སྦོད་པ་དང་། པོ ཆོས་གཟུད་བའྲེ་སེནོ་རམྱ་མི་གཟུར་བའྲི་སོར་ སེད་པ་ དང ། །ཆྱིག་གི་ན་མ་ པར་ཤེས་པ ཟང་བའྲེ་ཟ་རའ་ 
.. ུ ༄ཟུང་བའྱ་ཟནྲ་ཡིན་པ་དང། { ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་ བ་གཟུར་བའི་ཕོན་རམ་ མི་གཟུཊ་བའི་ཚོན་སོན་པ་དད ། སྣུའི་ནམ་པརཤེས་པ་གཟུར་བའི་ཆོན་རསྱ་རི་གཟུར་བའྲ་ཕནྲ་ས་པ་དང་ ། ལེའྲུ་ནམ་པཤེས་པ་གཟུར་བའི་ པེར་དསྭ་སི་གཟུང 
ཧྱེར་སྱེནོ་ པ་དང །ལུས་ཀོ་རསུ་ པར་ཤེས་པ་གཟུར་གའི་ཛོན་དམྱ་སཟུང་བའྲི་རུར་སེནོ་པ་དད།  ཡོདྲ་འི དྲ་ཙ་ནམ་ པན་ཤས་མ་གཟུང་བའྱི་ལིན་འསྲ་ར། ་གབུ་བའེ ྲ་སོད་པ་དང། [རིག་གི་འདས་ཏརག་པ་གཟུང་བའི་ལེ་ ་ཕེད་རམ། རྱཾ་གཿ 
རྣ >£: གཟུང་བའྲི་ཕིན་དམ ཀྲག ཆི དཔ དང། སཱའི་འདུསཏེརྩཾགབ་གཟའཀྭའྱི་རིར་རས་ལོ་ ཌི ག་ད་བ ་ 
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༧: ཤྲ 


ས་ཏདག་པའི་ལས་བུང་བའེ་ཇོར་་གཟངཔའྱི་ཡིར་རམ་ | མྱི་གཟུངབའི་ལྲིར་ཧྱད་ ཛུ རེ 


< 


< །རུགེ་གེ་འདུ < ༤` < ༄ ༨ ˆ ༤༨༢༢ ་། ད 
པ་ངང། ན་བའེ་འདུས་ཏ་དགྲ་བཞི་བུར་བའི་ཚོར་བ་གཟུང་བའི་མོད་འཕྲུ་པི་ཟུང་བཀྲི་བིརྱ་སྟོད་པ་དང་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་དག་པའི་ལས་བུང་བེའྲི་རོད་བ་གཞུང་བའི་རོན་རམ་ཆེ་གཟུང་བའྲི་བོྱི སོད་པ་དང { ལེེའི་འདས་ཏེརག་པ་ལསྭ་ ང་ར་འེ་ཆོར་བ་ 






 སུསྱ་བེ་འདུས་ཏའག་པ་གྲ་བུབ་བའྲི་བོལ་འསྲ་མེ་གཟུང་བཀི་བནྱེ་སོད་པ་དད ཡདྲ་ལེ་འདུས་ཏདག་པའི་གཟུང་བའི་ོན་འམྱ་ཡིཟུང་པའི་ཕིད་སདད། 







གུད་བའྲིལོན་གམྦ་མོ་གཟུང་བའི་ཚེརྱ་སྐོད་པ་དང ། ཡུས་ཀེའཇུས་ཏརམེ་མའི་ལསྱ་བར་བའི་ཚོན་བ་གཟུང་བཀི་མིནམྦྱ་ིགནང་བའི་སིན་སཱད་པ་དང ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏག་པའི་ལསྤ་དང་བའི་ཆོར་བཞ་ཞུར་བའི་ཚོན་དམ་ཆེ་གླནང་བའི་ཧེད 
སྱེདོ་པ་དད། ། སའི་ཁུས་གཟངབའྲེརིརའསྲ་སོ་གནང་བྱི་ལནྲ་སོར་པ་དང། རག་ཁམས་གྲདྱ་ཡིཔ་སྱའབུཅ་ བྱ་བཞི་དད་། ལིད་ཁསུས་འབད་ ཆོའི་གགའང་བའིི་བདོང་ དི ་་ 
ཧཏྷཁྱ་རཱ་གུང་གའི་མེརྦ་ཧོད་པ་དང་། རྭས་ཨཱ་བོའེ།ཀམས་གྲསང་ཀྲ་ ོ་བ་གསང་ི་ཚིན་པད་ པ་པ གེ" ༦༥༩༩་ འད ་ ལེ 
ཁ་ཤོཀ་ཅུ་བའི་བའྲི་དརགདོལདང ། འཐུསེན་གྱང་ ཚིམས ངོ་བོ ལུ་་ཡེས་ ད་་ ། འི་་ {1 
_ བའི་ཕོརྦ་སྐོད་པ་དད། སཱེ་མཆན་ཟུག་གཟུབ་བའི་རིན་དྭསྱ་རི་གཟུད་བའེ ིུན་སྒེདེ་བུ་དད། རེག་པ་གྱབའ་གྲི་བོན་ནསྲ་སི་གཟུང་བའི་མིར་སི པ་དདུ། ཚོད་བ་གྱུརུང་བའྲེ་བོན་དམྭ་བི་གཅུང་བའི་རོན་སོད་པ་དང་ ། ལེད་པ་གཟོ་ 
བཀྲི་ལ་ནམྔ་ཡོ་གཟུབབའྲ་རོན་ཆུཉོད་པ་དང།ཨེནད་པ་གཟུང་བྲི་བིནནསྱ་འགསུངགཀྲི་ཧིྲ་སད་སུ་དད། སྐོད་པ་གཅུང་བའྲི་སར་དསྲ་བི་གསུ་བཀྲིེ་བདོད་དང། རེ་བ་གཟུད་བའི་ཕོན་རསྲ་པི་གཟུད་བའི་ཡོད་བུད་ 
གཟུང་ གའི་ཛོར་རསྱ་མོ་གཟུར་པའི་ཕོར་སོད་པ་དང། །རླུ་བཀྲི་ཡ་རལོནུ་ས་ད་པ་ ་གཟུར་བའྱོཿསྤ་པི་གཟུད་གའྲི་ཕིང་སོད་པ་དང །མུལ།བིམ་ སྭ་ཀྱ་མ་རོ་ཕཏླཱ་སནད་པ་གཟུང་བའི་ སོན་དྭྱབི་གཟུང་བའི་སརྦ་སཱཾཿདེ་བ་དང ། ཟཟོད་ འེས 
ཆོ་སྐོ།ད་སནེད་པ་གྲསང་བའ་རོན་རྐམ་ལི་གྲཟུང་བའྲ་ད་སོད་པ་དང་། བརོད་ལ བགད འདས་དང ་བད་བང་ ཀོ དལ ་ར་་ 
ྱེར་སྱེན་པ་ནད། ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རོལན་ཏུ་ོནད་མ་གྲཟུངབའི་ཕོ་རསྦ་པོ་གཟུར་བའི་ཕིར་སོད་པ་དང ། །ཞན་སེབ་པ་ཉིན་གཟུང་བཞྲི་སྙིནརམྱ་མི་གཟུང་བའྲེ་པེརྱ་སེེ་པ་དང་། ཚད་པ་ཉིད་གཟུང་བའྲེ་ཕྣོན་དམྱ་པོ་གཟུན་བའྲེ་སེར་སོད་པ་དང། 


# { ༧ ་ ། ར ངི 
༼ ± :་ (; ངི རྩ ོེ  . ༈ རོ ྤ 
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ངཱ ་ | ངཱ 
ལོ རབ  ར་ནཔེང་པ་ིདགཞུམ་པའི་སརས་ི གཟུངབའྱི་པར། སྱོད་བ། ་ སེདཔ་ བཉོན་ཧྐོང ཏད་གཟུང་ འྱི་རར་ཨ་གཟུངཔ་ཧསྦ་སདོ་དང།ན་པ་སོབཏད་གཟུང་ པིམ ཅ་གུང་བཞྲ་ོཿ བ་ཟེ 
_ 2 པ་ཤིད་གཅུར་བའྲི་པིན་འམ་མི་གཟུང་བའི་ཚན་གཉོད་པ་དད། འདུས་ཐས་གང་པ་ཏོནེ་གཟུང་བའི་ཧུར་རམྱ་སོཿགབུང་བའྲི་སནྱེ་སྐད་པ་དང །འདུས་མྲ གས་སེམ་ར་ཉིད་གཟུང་བའྲི་མིར་རམ་ཆི་གཅུད་བའི་རོའ་བཉད་པ་དད ༈ མཐའ་ལས་འདས་ད་གད་པེ 
ཤོ གཟང་བའི་མིརནམ་ོ་ག་་བི་མར་སོ་པ་ དང ། { ཐོག་ས་ དང་ཐ་ མྱ་སྐད་བ་ཧེར ངའ ༡དེ་གཟླུང་ བའི་ཛོན་རསྔ་ཤིཿགཟུར་བའི་སྟན་སྙད་པ་ ངང ཅཱ། རོ རོར་བྲ་སེད་ ་པ་སྭང་པ་ ཏད་གཟུང་བའྲི་ཕོར་ མ་ རྱཟུར་བའྲ་ཕོྲ་སེདོ་ ་ཧོད་པ་ དང། རབ་གཞིན་སྭངེ ར་པ་འ 
_ གཅུང་བའི་ུན་རསྱ་མོ་གཟུང་བའྲི་ཚོན་སོད་པ་དང་ ། ཆོས་ཞམས་ཅད་ཀོང་པ་ཉིད་གཟུངགའི་ཧོེ་འམྲ་མི་གཟུང་བཀྲི་བནྲ་སེདོ་པ་དང་། རད་ རར ་གཟུར་བའྲེ་ཕནྲ་སད་པ་དང་ ། ཟོ་དགགས་པ་གདཔུ། 
གདུང་བའི་ཆིར་དམྔ་པོ་གཟུར་ ་བའ་ འི་ཛིནྲ་སོད་ སྱད་པ་དང་། དངོས་བྲེ་སེད་པ་སེངཀ་ །དེ་གཟུར་བཀྲེ་ཟིན་རས་སོ་གཟུང་བའྲི་ ར་སད་པ་དང། ངོ་བཉོད་ རོར་པ་ཉིད་གཟུང་བའྱིཔྱོརླ་པ་གཟུར་བ་བྱ་ོར་མཧོད་པ་ དང ༥ དངོས་བྱ་ར 
༡ ན་དའ་ ༡ ་ཧངེབ་ ཏོད་གཟུང་བའི་ སད་རསྔ་སི་གཟུང་བའི་པོར་སྐོད་པ་དང། ཅི དྭཧཾབཏེ་འ བཱ་གཞག། པཿ ར་ཅི ཕཾདེ་འམ་ པི ་ ༩ ཤོན དོ དང་། = ག་གྲཟངབའྲི་ལེབརམྲ་ཧོ། ཧཱ 


ྭུ སྤིབ པ་དད་། བསྔམ་ ཉན་སང་ག ། ཆི་གཟུང་ ནོ་བ་ དི 
ཆ་འ ®; རིབ: ྲ ་ 


-) 219191:21-8611162 54111913; པིག པོ་འ 
ཀི (1075, \¥3721351 


བའྲིསིར་སཉོད་པ་དང ། ས་སག བའྲི་ཕིནདམ་བེ 


པད ན་པ་ན དང ས་ཅེདསད་གདཆནཔཟསཔའ གའ 


-ཾ གཟུར་བའྲ་པཾརྱ་སིདཔ་དང་། 
མ་བུར་བའྲེ་པེདའམྱ་མཾ་གཟུར་གའི་པར་རད་ ཟོ རསུ་ ས་མོ ཡར་དག་པར་རགེ་པ་ ནམས་ 
ཐན་རམ་ ཆེ་གཟུམ་བའེ་བེན་སོནོ་ བྷ་དད་། ན གརུགྱ་སཱསྦ་ཉི་ཆོས 'མ་ 'འཾག་གྷུ་ཏཱ་འཱ་ གཅུག 
ཁྲགས་བུ་གཟུར་བའེ་ཧིར་རམྲ་མི་གཟུང་བའི་བིན་སྙདོ་བ་དད། ཕེར་མེའོ་ 
པུ རྐང་བར་རུབ་ ་གཟུང་བའི་ ཤོརེ་རམ་ ཧི་གཅུངབའིཔརྲ་སད་པ་ ཅོ ། ལམྱ་སརྲ་ 
ཆྱད་ཧྨན་པ་ད་དག་གིསནྲེ། །པཱོན་ 
ཧོ་དད་བ་བྲ་པོཊ་བརྡ་རོ་མཱས་སཾ། བསམ་ རཏ 
པ་སོ། པོ་ནང་ཧོང་པ་ཉེད་བླ་ཧོ མ་བ་རཱ་རཱས་སཾ། ། སྒེ བ་ཏིེ་ཧོང་ཊ་ ཧིད་བམོཨ་ 
ནར ཨ་འ འསག ཏདེ་གཱགོས་ བན་ཆྭ ནུས་སེ སྭེ། མ་ཏ ལཿ སག ་ ཐག་དམསྱིད་གན་ ཅཉི་མོ་་ིས 








-ས་་ 4 2 ཊཾ ཅོག 157 3 ཧོ་ཧོ ཁ་ར ༩ བོཾ 2 


3,14]537 0107], 2933 ° ༤༣༤ རླ ± ་- པངཀ 7 རལ ༠༣ ཧཿ 
ལཱ | ཙེ ` སྔ་ལོ 34 ྤ ད ི ༩ 


ཿྲ ླ་གོམབྱསནས་སོ ཆོ་ནམསཅདནརཧ བས་ཉིད་བ དོ རླ  ག་མཆནཉིད་ས་ཏིདབོ་ར བརྡ་མི་རུས་ས ༈ ཅིརོགས་པ གངཔེདབླད་བད་ཨིསས ' ཅཅ ཿ 
ཡཿ ཅི བརྡ་མི་ནུས་སེ སཾ ངབོ་ཉད་སེང་པ་ཉིད་བླསོས་བརྡ་མྷི་སུས་ས། དེ ནདྩ་ཨམྔ བ་ཏིད་སང་པ་ ཏིད་བྲསྒོམ་བར་མི་རུས་ས། །དམབ་ །བར་འ།ཏླན་པ་ནཀྲས་དྲ་ཞོར་ གན་སྲེུ་དུས་གོ། ཡམ་དག་པད་གླིང་ནོལ། 8 
ྲ གངྒ་སཱ་རཱས་སཾ། ། ཇཱ་འབུལྱ་བི་ཀང་པ་ ན་པས །བླསམ་བསྔ་མི་རྲུས་ས། ། དབད་པྲོ་དམས་ ཟློམ བརྡ་ཧྭ་ནུས་སེ་། སེབས་ོས་ །ཟླམོམ་དདྲ་སྲི་རུས་སེནོ ། བརྡ་རུཁྱ་ཀི ཡན་ལག་རམས་བླའམ་ གར་ཆུཾ་ནཱས་སེ ། ༈ འཕྲ་གས་བའིེ་ལ་མ པན་ལཱ་ག 
རློརར་བ་ལླ་མ་བདྲ་མི་མུས་སོ། འཕགས་པའི་དདེན་བྲ་ནས་བྱགོམ་གདྲ་རྲི་རས་སཱཾ༽ གགམ་གཏནྡན་སམ་བླམས་བརྡ་སོཉས་སེ གེ ། ཚད་བིད་ལྷ་དགས་བླ་ཡ 'བརྒ་མེ་ནས་ས ། གཟུགས་མེད་པའི་སྐམས་དར་འྔ་ངུན་བྲ་རམས་བ༔ 
བར་མེ་ར་ས་མེ། རོ ནས་པན་བརད་ པྲ་ན་མས་བྲ་གམ་ བརྒ་མ་རུས་ས ། རག དྲ་བིས་གནས་པ་ པའི་སྤམས་ ་པར་འཇྲ་ཀ པྣ་རས། བྷམམ་བྷ་ བང་ རྱརུམ ་ས སོ ཅེ པདམད་ྲ་ཐེ་ང་ད་དང་མནས་ཡད་མཿ རི རི 


རླེ ་བྲ་གོ་བརྲ་སྔཾ་རཱསཿས། མངོན་པར་བ ཁའ་ད་ལོན ཏཔ་འྔཇིནདྲནམས་གླམ སམ་བན་མི་རུས་སོ་ ༠ ¿ གཟུངས་ཀི་སོའི་མཨས་བླ་གོས་བུ བནྱ་བྲོ་རག་སེ། ༈ དུ་བཞོན་༢ 
རྒཟས་ནསས་བླམམ་ བད་ཆཿནས་སོ། རྱི་འཇོགས་ལྷ་དམ་ས་བླུ་དམུ་བདེ་ ོ་ཆུས་སོ ། ས་སོ་ཡུང་དག་བད་དགུ་ གྲ་དགས་བླ་ནོས་བཱརྱ་སཾ་མཱས ༤ སོ། བམས་བ་ཆེན་བཁེ འེ 
གྱོ་ཆླུས་ས། སངས་མས་ཀེཆས་ཨ་འདེས་བྷ་ནམས་བླགམ་བརྡ་སོ་རུས་བ།ོ །རུ་ནད་ཏུ་འུགས་པའ་འྲས་བྱ་བླམད་མནས་ས། ནཆགཔ་དང་བའི་འབུས་ུབླམ་ད་ བདྡ་སྐོ་རུས་ས། ཡརྦ་པི་འང་བའི་ཁྲ་བས་བ་བླཆམ་བ 
རུས་སོ། རྲག་དཆེམ་བབཏྲེྡ་གཔརྦ་སོརཱས་གོ ། རང་བྲངྲ་ར་བྲ་ོམ་བརྲསྦརུས་སོ། ཡམྦ་བྲེ་རམ་བཤེས་པ་ཏོད་བླ་མམི་བརྡ་ཤྲི་རས་ས ། ནམ་ བཀ 1 ཏེད་བླ་དོམ་རད་ཤིད་པ་སོ ༽ ། དགོཿདང་ད་ཅདུད 
ཆྱིམ་བཤོས་ལྷུམ་འད་ལ་འེད་གནེས་ གཚོ [ཐ་ས དི་ཡབ འ་ེང་པ ཁུར ཁཱ་ཧི མགུར འཕ ༢ཏ༠ཉངས་ཞདི་དྐནཐ་གོ་ག་བོ། 
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-ླ = ངབ 2 ཤོ རྦ + ¬༨ྫྫྫ་་ ཱ = ,⁄3 : 
# དངྡ་ཇས་ས་འཛུན་བའོ། རོས་འདི་ནི་ཡབ་གཞཏནྱ་བིས་འོལདྱ།ྱིནན་པ་དཔས་ ཅ་མདུན་བའོ།།ཆོས་འདིནི་བཅོན་འྲག་ྱ་བི་ཕདོད་ཏུ་མིནད་ལ་དད་དས་ས་སཐན་པའོ ངས་དེ དཟོད་བཞི་པ་འ་འད་ཏ་ཅནག་པ་དགྲ་ང 
མཐུན་བའོ། ཆོས་འདི་ནིསས་འབསྱ་ིས་དོཔདྲ། ཤོདད་པ་དང་ཇེས་ས་མཐུན་པའོ། ཆོས་འདི་ི་ལུན་བའི་ཕ་འོལདཏྱ་བིནད་པ་དང་དས་སུ་མཐུན་བའོ། །ཆོས་འདེ་ནེ་ནང་སེང་པ་ཉོད་དང་ངས་སྲ་མཟུནབའོ ། རོས་འདོ་ 
པཀེད་དང་ཇེ་སྲ་སྭ་སབུན་བཞོ།། ཆས་འདེ་ནྲེ་བ་ནང་སེང་པ་ཉེད་དང་དས་སུ་མཐུན་བའེ། ཆས་འདེན་སང་པ་ཏེད་ཧོང་པ་ཉེད་དདྡ་ངས་སུ་མབན་བའོ ། ཆས་འདེན་ཆས་འདེནཆེན་པ་སར་པ་ཉིད་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་བའོ། ཆོས་དེ 
གིས་སོ (| ཆོས་འདིནིའདུས་ཤས་སིང་དཏེད་དང་ངས་ས་མ་ཟུན་བའོ ། ཆོས་འདེན་འདུས་མྲ་བས་ནངཔ་ཉིད་དང་ངས་ས་འབུན་བའོ ། ཆོས་འདེ་ནི་མྔ་ཕལ་ལས་འདས་པ་གེང་བཀིད་དང་། ངག 
འཛན་བའེ ། ཆོས་འདི་ནེ་ཐག་མ་དང་ཐ་སྦ་ཡིད་པ་སོང་བ་ཉིད་དང་ཇས་ནུ། ༠ འྱུབུན་བའོ། ཆོས་འདི་ནེ་དོན་བྲ་སེད་བ་སེུང་པ་ཉིད་དཔྲ་དསྲ་ས། །ལྷན་བའོ ། ཆོས་འདི་ནི་གུང་པ་ཉེད་དང་ཛེས་སུ་འབུན་བཞོ ། ཆོས་འདི 
. ཧད་སོང་པ་ཉོད་དང་ས་སུ་འཐུམ་བའོ། ཆོས་འདེན་རང་གེ་མཚན་ཉེད་ཧོར ; ¡པ་ཉིད་དྡ་ངས་སུ་མཐུན་བའོ། ཆོས་འདི་ན་མེ་དྱ་ིགས་པ་སང ཧཾ _༼ཉིད་དཔ་དེས་སུ་མཐུན་བའོ | ཆོས་འདེ་ནེདངོས་པེ་སེད་ས་ེངཔ་ཉིདད་ 
རྒུ་འྱུམ་བའོ། ཆོས་འདེན་ངབ་ཉདསོངཔཏིདདཔ་རས་སུ་འབུནབ་འོ། ཆོག་དདེ་ན་དངསཕྱ་ཐེདཔའི་བོཉདགང་པ་ཏིད་དཔྲ་ས་སུ་འ ཐུན་བའོ ། །ཆོས་འདིནྲིདནག་ཉེ་བན་གྲནག་པ་ནམས་དང་ཇས་སང་འཐནབའོ 
ཆོས་འདིན་ཡད་དག་པད་སེར་ག་ནས་དང་ད་སྲ་ས་འྡགུནཔའོ།། ཆོས་འདིན་ཛུ་འབུ་ལྔ་བིཀང་པ་ནམས་དངྡ་དས་སུ་མཐུན་བའོ ཆོས་འདེ་ནེ་དབད་པྲོ་ནས་དངྡ་ངས་སུ་འབན་བའོ ། ཚིས་འདེ་ནྷི་གོབས་ནཔས་དྲ་བྟགས་སའ་བན་བའོ། ཆོག་ 
རླ -ཟངྱ་རུབྱ་ཀི་ཡར་ལག་ཆམས་དངྡ་ངས་སུ་འཐྷད་བའོ་། ཆོས་འདེ་ནེ་འཕགས་པའ་ལམ་ཡར་ལག་བྱ་དད་པ།དང་ཇེས་ས་ཁྲབུན་བའོ ༽ ཆོས་འདེ་ནི་འ་གགས་པའེ་བདེན་བ་དམས་དང་དེས་སྲ་བུན་བའེ ། རོོས་འླའི་ནེ་བབས་གཏུན་ནང་ 
འཐུན་བའོ ། ཆོས་འིན་ནི་ཚན་རེན་བ་ནམས་དང་ད་སྔ་སུ་མཐུན་པའེ ། ཆོས་འདི་ནི་གཟུགསྤྱ་ལེད་སའི་སྭེམས་ པཱར་འཇུག་པྲ་དམས་དང་ཇེས་སུ་མཐུར་བའོ ། ༩མ་དྲེྐན་བ་འདུ་མངན་སྭ་འལ་འིན་ །ཆོས་འདེ་ནེཿ 











: ཆི ཅ་ ༢ ཆའ 






ཟརརརཿ༡༠༡༠༡༧༡༡༨༠༠༠༡༽ 


གྱས་གནས་པའི་གེམེས་ འཇུག པ་ནམས་ ནས ུས་ས་ས་བའོ་ འོ། ཆོས་འདི འམ་འ ༤ འ་། པས་ད བཾ 
སལ་་ ༦ རལ 


ཐུན་བའོ། ཆོས་འདེནེནང་བར་རུག་དང་རས་ས་འཐནབའེ ། ཆོས་འདི་དེ་ཡམྱ་རེ་ རམ་པ་ཤེས་ རོ ས་བ ་འདན་ནས་པ 


པ་ ་བ་མ་མཆས་པ་དེ་ ༣ ་བགེས་སསྣ་བརིག་སྡིང ཞརྟཀྲ་ལ་བཀེས ” ་པ་མ་མཆེག་ས། ་་ ཤཿ ་ 
པ་བ་ཡ་ཆ ག་ས་ས ། ཆག་ལ་ཐོགས་པ་མཆིས་ས། སོ། དའ་ཏ་འཀཀ་་ ཧཱ མ་མྦརོསེ་སྭཾ། ངོ [ལ་བ ་མམཆེས་ས ཏི 
་ེ སྭ ༽ ཟླན་ལ་ཐློགས་པ་ཡ་མཆེས་གོ སྭ དྭིཀཱ་ཊོཤ ་མཆོས་སཾ ། རག་པ་ལྭ་བོགས་པ་མ་མཆས་སེ ། 


་པ་མ་མཆེས་ས \ རོ་ཁང ཚུ 


>£ 





སཆེས་ས ར་བའི་འདྲུས་ཏེད༩ ད 
དེ བྲེ འེག་པཱའྱི་ཧནདྱ་ཀིས་ཚོར་ད་ལ་ཐོག་ས་ པ་མ་མཆེས་ས ། ིྱེའུསཉག་པྱན། 
རོགས་ལ་མ་མངེས་ས ། རཾ །སའི་ཁམས་ལྐ་ཐོགས་པ་མ་མཆེས་ས ས་༽ ུ་ལ་རམས་ལལོགས་པ་ ་མ་མཆིས་སེ་ ངཱ ¦༣ཁམས་ཁ་ཐོགྲོས་པ་མ་མ ་མཆེས་སེ སེ མུ་གཁས་ལ་ཝོགས་པ་ས་མཇུས་ས། མ་ ནཔ་༩ 
ཤཿ ལས་སྡེ སོ། ནམ་པན་ཤེས་པའེ་ཁམས་ ་ལ་ཟོགས་ པ་མ་མཆེས་ས ། ། །མ་རིག་པ་ལ་ཐག ཅི་འ | འདྲུ་བརལ་བགས་བུ་གཱ་མཆིས་སེ། ནམ་པར་ །པརེས་པ་ལ་ཐགས་པ་མ་མཆས་ས་། ། རྱོར་དང་ ཱ 
སེ ངི སྒྱི་མངེད་ཕྲུག་ལ་ཐགས་པ་མ་ཆས་སོ ། རོ ༣ ལ་བ་བ པ་མ་མཆེསས་ ༥: པབ་ལ་ཐེགས་པ་ པ་མ་མཆེག་ས༽ སྲེད་པ་ལ་ཐགས་པ་ བ་མ་མཆེས་ སཾ ཡེནད་པ་ལ་ཐོགས་ པ་མ་མཆེས་ས ། | སྐཾད་པ། 
ཅེཀ་ལ་ཟགསོ་ྷ་སརས་སོ ཟ གགི་ལུ་འོགས་གུས་ཡཆིས་ས། ཧི འེ་བའཡྲོན་་དའ་འད་ ཊེ ཚཱ ཚི  ྲུ་ཀི་པགོ་ྱ་ི་པ་ལ ཧུ 


་ི་ "མ་མཆེས་སོ་ ལོ འདྟག་གསྲ་ྲེཅ འའ ་ཟགས་པ་མ་མཆས་སོ རར མྲ་བས་གངས་ ཉིད་ལྭ་བགེས་ ྭ ་ེ ཀོ 
ས་ཡེ ¦ དེཧཧཧེན་བཧེཧ་ཱ་ ཧ་ལོ རྟུར (༼་ ཅའ ༡༩ རླི གེ ཡ་མ་མཆོས་མེ ་མ།ོཛར་་ཧོ་་ཏད་པ་ རི མིད 
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` ། བྭའྱལེ་བྱ་མ་དམིགས་པ་དང་། ལེའྱི་སེ་བྱ་པྱགས་པ་དད། ལུསྱ་ཀཆེ་ྱ་ོརྦསིགས་བ་དད་  ཡེད་ཀླིའ་བྱ་སིརྦ་སགས་པ་དང་། །གཟུགསྱ་ཀྱིསེབྱ་མདྲིགས་པ་དང།། སཱའྱསེབྱ་མེ་དབིནས་པ་ངང།དེའི་སུ་བྲ་མོ་དམོགས་ག་དང་ ། རའྱལ་བྱ་བ་དགིགས་པ། 
མཿ  རང། ཆོསྤྱོ་ཀྱ་སེེ་བྲ་མེ་དམཾགས་པ་དང ། །མྱིགགེ་ནམ་རགེས་པའི་སྱེ་བྱ་ལེརྱ་སོགས་པ་ང་ ། ན་བའྲི་ར་མ་བར་ཤེས་བའྲེ་སཱ་བྱ་མིདྲ་སོགས་པ་དང ། ཱའྲ་རམ་པད་ཤེས་པའི་སྩེ་བྲ་སེ་དམ་གས་པ་དང། ལུཞིན་མ་པད་ཤེས་པའི་སྩེ་བྲ་མེ་དྱ་སེགས་པ་དང་། 


ཏྲེ : སེད་པའི་སླེ་བྱ་མེ་ད་ཉེགས་པ་དང ། ལེནད་པའི་ས་བྱ་མདྦཾ་ོགས་པ་དང་། 


པཿ 
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རླ ལ 


ཡུསྒྱ་སེནམ་པརཤེས་པའྱི་སགྲ་སཱ་དྲིགས་པ་དང་། ཡིདྷ་དམ་ནམ་པའྱ་ཧཱ་བྱ་མོདམགས་པ་དང། །རིག་གེ་འདུས་ཏེརེག་པའི་སེབའྲམུ་རཅིགས་པ་དད་། ནའི་འྱས་ཏེརེག་བའེསཱ་བྱ་མེ་དོགས་བའང་། གུའ་འདུས་ཏརག་བའི་ལཱ་བྱ་པདཅིགས་ 
བ་དང་། ་ལེའི་འདས་ཏེ་རེག་རྣཊའེ་ཧེ་བྲ་མེ་དགག་ས་དང { ཡུྱ་བའདུས་ཏེདག་པའི་སེ་བྱ་པེན་ཡོགས་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་འག་པའི་སླུ་བྱ་མྲི སོགས་པ་དང ། ། མྙོག་གི་འདུསཏ་རག་པ་ལུས་བུང་བའི་ཚོར་བྱེ་སུ་བྱ་སེ་རྦ་ཅིགས་པ། ། ར་བའེ་འདྲུས་ 
ཏེ་ནག་བའི་ལསླ་བང་བའི་ཆོ་བའྱི་བེ་བམཉྡ་ཤོགས་ས་དུད །སུའི་འདས་ཏག་ལ་འ༩། ༤ བུང་གཞི་ཆོན་བའྱིས་གོངཆི་གས་གདང་། ལོེ་འངསཏེ་ནག་པ་དག། རར་འཀི་ཆོག་པའྱིསི་བྱིདབིགས་པ་དང། བས་ལས 
] ཌཿ་བའི་ོར་བའི་ བྱ་ཆེངྦ་སོགས་པ་དང་ ། ཡེ་དྱུ་ཀིའའདུས་ཏེརག་པ་ལསྦ་བུང་བའི། །།ཆོད་བའི་མེ་འ་ཅིརྡ་ཡིགས་བདུང་། །སལེཁམསྦྱ་ལྱིི་བ ཅེ ༈ །རྱ་གག་བདད་། རུའི་བསས་རྱེས་བྱ་ལ་འྱ་ཡིག་ཀ་པ་ དང་། ༥ 
 ཧི་གྩེ་ྱ་མིརྒ་སེགས་པ་དང | ཆུང་གི་ཁམསྱ་ཀྱི་སེབྱ་པཾ་རྫཾ་ཡོགས་པ་དད། ནས་ས ༼འི་༡ལམསྱ་ཀྱི་སེ་བྱ་མིདྲ་ཉེགས་པདད།། མ་པར་ཤེས་པའེ༽ ༼མས་ཀྱིམཱུ་བ་མེ དོགས་པ་དང། །མདོག་པའི་ལེ 

_ པ་དང་། འབྱུ་བརྱ་ཀི་མེེ་བྱ་སཾངྦ་ཉོགས་པ་རང་། ནམ་པརཤེས་པའི་སཱ་བྱ་མེངཉོགས་པ་དར ། ཆྱིང་དངགཟུ་གསྱ་ཀོ་སྐེ་བྱ་མེརྦ་སགས་པ་དང་། སྩེ་མཆདྦ་དུག་གྱི་སེ་བྱ་མེདྦ་སོགས་པ་དང་། ག་པའྱེ་སེ་ག་ཆེརྦ་ཧཱགས་བ་དང་ ། ཆོར་བའེ་སྩེ་བྲ་མེ་རྩ་པཿ 





ིདཔའི་སེགམིྨཔཱསྣ་དང།སེ་བོསེ་བིདྲཔི་ས་པ་དང་།མུགིའྱི་ལེ་ཁྱུ་མི་དཧོགས་པ་དང། །རྤིར་བའི་ཕདོསད་བནདཔའིལེ་ག་ི་་འས་ 
° ཚུལ་༼ཌིམསྦྱ་ལེལ་རོ་བོད་ཏཱསིནད་པའི་སླེ་བའི་ངོ་དྲ་གས་པ་དང། གས་པ ། སད་དེ འ་དང བཅོན།ྲགསྱ་ཀ་བ་མོ་དྤཾ ཡི་ནཔའི་སྦེ་བྲམོ་དགོགས་པ་དང ། སམགརཏྱ ས་དག 
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_ 6 །ྭ་ཕིནད་པའེ་ཏེནྱ་མེ་དྲ་ཐེགས་པ་དང་། བཙོན་འྱགས་ཀི་ཕ་རོལ་དྲཏྲ་པདད་པའི་ཉེྱ་མེ་རམིགས་པ་དང་། བསམ་གཏཧྱ་བི་ཕའོ་ལདྲ་ཏྲུཡིནད་པའི་ཉར་པེ་དྲ་སིགས་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོདཏྲ་བརད་པའི་ཉམྦྱ་པེ་དིགས་པ་དད ། །རང་སདོ་ 

 ཏ་འིགསཔ་དད ཟོརཔ་ཏད་ི་ཉནམི་ིགསཔ་དང། ིནནསངས་ཏང་་ཉན་དམས་པདང ར་པ་ཏདགེར་པ་ཏིདིཉནི་གི་གསཡདུངཟེ་ོ་་བདཉནཔའིགས་པ་དང་ དོནསཔ་ང་པ་ཏི 

” ཉེནརྱེར་ཅགས་པ་དང འདུསྔ་བས་གང་པ་ཉེྱ་ཀྭིཏྭནྱ་ པིདྲ་ཡོགས་པ་དང་། འཇུས་མྲ་བས་སང་པ་ཉིདྱ་སི་ཏནྱ་སི་དྲཡིགས་པ་དུང། མཐའ་ལས་འཇས་པ་གདང་པ་ཏིདྱ་ཀེཏྱ་སོདམིགས་པ་དད། ཟག་མ་དང་ཐ་མྲ་སེད་པ་ དད་བ ནྲ་མེ་དྷརཾ་ར 

_ བ་དུང་། དོང་བྱ་སེདཔ་སེང་པ་ཏོདྱ་བེ་ཉ་མི་དམོགས་པ་དད་ ། རབ་བཞིན་སོཇ་པ་ཏིདྱ་ྟ་ནྩམིདགགས་པ་དང་། ཆོས་ཟམསཡད་གེདཔ་ཉིདྱ་འིཏྱིའི་གྲས་པ་དང་ ། དབགི་གཙན་ཏད་ོང་པ་ཤན་ཡེལནགིརབིསས་ ལ་དང །ཆ་དསགས་པ་སདོང་བ 

 རྐཏརྩཧེརེ་གས་པ་དང་། རངོས་པྱོ་མེདཔ་སོངཔ་ཀིདྱ་ཀཏན་མེ་རྦ་སེགས་ པ་དང ། དཔོ་ཤོད་སེངཔ་ཏིྱ་གི་ཏསི་དཡིགས་པ་དད། རཔ བྱེ་མེད་པའི་ངབོ་ཉོདསེང་པ་ཉིདྱ་ལིཏ་ྩྱ་ཡ་་ཡིགས་པ་དང་། །འག་ 
གཞག་པ་མ་སྦྱ་བེ་ཏཿྱསོ་དགས་པ་དང། ཡང་དག་པར་སྤཔད་ནས ཀྱི་ཏེན་ཕྱེདྲ་སིགས་པ་དང། ཛུའཕལྦ་གུ་གར་པ་ནམས་བིཏརྒསི། དོགས་པ་དང ། དབང་པོ་ན་ཡསྱ་ཀེཏན་སོ་ཅོགས་པ་དང་། ༦ ི་ 


_ རརྩསེགས་པ་དང །རནྦ་རུབྱ་ཀེ་ཡན་ལ་གྲནམསྱྱ་ཀི་ཏེནྱ་སི་དྲ་ཉོགས་པ་རང་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་གྱ་ར་བའིཏ་ནྱ་ིརྦ་ཡོགས་པ་དང། ༤ འཕྲགས་པའེ་བདན་བ་ནམསྦ་ཀེེཏསྦ་མིཉེགས་པ་དང་། ༨༡༨ ཀོ 
མྱ་དམགས་པ་རང་། ཚད་མེར་པའི་ཏནྱ་སིརྩསེགས་པ་དང་། གཟུཿ སྒ་ཆེན་བའི་ཧླཊས་པར་འཇུག་པའིཏནྷ་སེ་རྭ་ཡོགས་པ་དང་ ། ནམ་བར་མདུད་པའི་རྐནྱ་པིརོགས་པ་དང་། ཆྲགརྲ་ཀེས་གནས་པའེ་ནམས་པར་འཇུག་པ་རོ ཉི ་ 
ཌོགས་པ་པྲ ། རམ་པར་ཞདདཔཀྱི་འོད་པ་ཉིན་དང་མངན།མྲ་མེདཔ་དངསན་ལ་ེད་པའི›ེནྲ་སྱི་མགས་པཞུང ། མདོན་གསོགས་པའི་ཉནི་དིགསུ་པ་དང། ཏངབ་འདེར། ཤེཏར་མིདཧོགས་ འད གཡང དེ་འི 
ཆ་གས་པདང།༽འབཞིན་གཤེགས་བླི་སབསྦ་ཀེཏེརྱ་སིརྦ་ཉིགས་པ་དདྲ། མིའདེགས་པའེརཌྱརརྒ་སིགས་པ་དང། སོསོ་ཡ་དདག་པའེཇག་བྲ་ཏེམ་མོརྦ་སོགས་པ་དང་ །ཅས་པ་ཆར་ཐོའི་ཏརྱ་སཱ་སེགས་པ་དང། ཧེང་ཛེ་ 


= 


14 ་ཆུ་གཡདུཞིག༡ ་ རྒུ་ནདཞུའུགས་ པའབུསལྲཉན་ིརཡིགསཔ ཏུ ་ གོ་གི བ་འོ ཧན 
ིེ ཉེད རྐནྩ་སི་རྩ་སིགས་པ་དང ། | རང་བཟྲརབྱ་ཉི་རྩ་མི་དོགས་ དས གྱི་རྣ་མ་ བྲ་ཤས། ་པ་ཉིཧྱ་ཉེཏནྱ་པི་དྱས་ པ་དང། ནཡ་ ཛག ༧་ ། 
བད་པནྱ་སེདཔའི་ལཱ་ལེ་བུམམས་ཉེས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདྲེགད༦ས་གསོཁད་ཏོ། །གནས་བཏནདབ་འབོད་ནེ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྲིང་ས་བྱསེས་སོ། །དེ ོ་ ཏྟ 
།མཆཨས་བེད་ཞུ་ མཆེས་པ་དང ། སྭེནད་པ་མ་མཆེས་པ་ ཏིདེ་ ་. ། ཨུ ང་བ་ག འབྱོནདྱབེས་ དི ཏྲི 
ས་ལས་ལ གན་བཏས་དས་འ གནིད ་ ` བའྲི་རེས་སྭུ་ཧས་ས་འོས་ཟེར་བནི། ཇེ་ལརྔངས་སུཿ 
རད་ད་བཞིན་གནགས་པའྲི་རེས་སྭུ་སེས་ ས་དན ། གནས་བརྟམ་རག *ཿཅ བ་བ་ད་བཞེནངྱ ། གནས་ 
་བར་ནརབ་འར དྲྱ་ཧེད་བཞིན་ཉེནྱ་ཀངམ་འདོས་མ་སང་བས་ཐོག་མ་རས་གུན་ ་ བྷཏནར་བ་འོརད་ནེད་བཞིན་ ་ སྲ་མོ། \ རེ་བ 'བཞེམ་གཤགས་ མའི་ད་བཞིན་ཀར་གང་ཡིན་བ་དནེ་ཆོས་ཟམས རཀ དེ ¡ 
ཀ་བ མཱ ཀ་འ དང་༥ཡཔད་བཞིནཏེད་མ་ཡུནནོ། གྲ ་ུ་ རཿ བཞེན་གྲ་གུགས་ 
མམ །དདཞེན་གཤགས་པའིར་བཞིནཏེད་ཇེ་ལ་བདགཞེན་གནས་ཏན་རབ་འབོརད་གནས་པས་དབཞེན་གཤེགས་པའྲེ་ངས་ས་སེས་མོ། །ཇི་ལརད་བཞམག་ཤགས་པའེད་གཞན། བ་ནམ་ 
༣༡༣. ཚི མན ་ ཅུ ༥ །ཅི་ད་བཞིནགཤནས་ བར་་་་གའསས། 


་རྭ་ཧད་པ་དང གླཟུགས་ 
ོང ར་ད་ཟམསཅད་ནང་པ་ཉིད་བཅམས་ཤེང་སེནད་ཏོ། 


ཧཱ ་བུ་པག་ཁས་འདི་གདེས་ཟླས་སོ། །ལཱ་ཁི་བུ་དག་གར་འདི་ 
ཅི ༼འོནད་ནེད་བཞེན་གཤེགས་ལྷའི་ འེར 





6 །གནགས་པའིད་ 


།དབཞེནགཤེགས་ ས་བ 


ཀུ ནོན 


ཀུར་བྱང་བའིདེ་བཞོན་ཉིན་དང དབཞིན་གཤེག་ ེསུ་རེནཿིད་གཉིས་སྲུ་བྡ་སིན་ ` 








༤༤༽ <¬ 


༥ ` ་ ཞེ 
རྫ 
ྐ སང་དང 
¡༢ ནེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དལ་གཉིས ༦༦ 
_ དེ་གནེད་གགས་གའེ་དབནིན་ཉདད་ལ་གཉིས་སྱུ་སེནདེ་གཉིས་སྱུ་བན་སེད་དོ། ནམ་པར་ 
ྷ་རབད་གིས་བའིདེ་བཞིདཏིན་དང &  ་ ངིས 


ཤེནྱ་ཆིསྱ་རིག་གུད་བཞེན་ཏེད་དོ།ད་ལར་ནྲུ་མོག་ག་ད་བཞིན་ཏིད་དང །ད་གཞིན་ - ཀ་སད དེ 
ཧཿ ཀེན་བཞོན་ཏོ་ལསྒ་མབའིད་ཡིནིདད ། ཞོ །དང་། དེ་བཞིན། ཞིག་གིས ས་ནད དུ སགཾིཾེ}ྭྲ ཁྲུ 
ཨ་ 


 དེ་བྭཱིཏཱ་ིགནས་བའོད་ གཞེན་ཏདྲ་ཀེས་སཱའེ་ད་བཞན་ཏེད་ད ད་ཀ འད་བོཊ་ འད ། ། ད་བཞིམ་གཤེགས་པའི་དབནནཏེདད་ལ་གཉིས་སྤ་སེན་ད་གཉིས་སྱུ་པན་སེད་དོ། ལེའེད་བཞན་ཏོདྲ་ཤིས་ད་བཞི 
ཌུ ནཏ་ཁཀ་ཨ་ ལར འགེསས་ ༢༢ འརི 
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ཧེདད་ད་ལད་ནན་བའྲེ་ཚཔབེས་པ་བད་བཞིན་ཉེདདང་། ད་བནནགགགས་པའིད་བནིནཏདད་ལ་གཉིས་སྱུཔདད་གཉིས་སྲ་བརྱ་སེན་དོ། སི་ནལ་པརགེས་པའེད་བཞིན་ཉིད་ཧིས་ད་བཞིད་གཤགས་པའིན་བཞནཉིདད། དུ་བཞིན་གགེགས་བའི་ 
ལ་ག པགས བདིད་བཞིན་ཤད  དེ་།དན་ལུགའར་ས་པརེས་པའི་ གགིན་ཏད དུད ་བིད་གཞིགས། དེད གཡིན་འདིད་པ་ གིས་འབད ་་་་11 
བནརེན་གཤེགས་པ་འེད་བཞིན་ཉེད་དོ། ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེགཞེན་ཉིདྲ་ཀེས་ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དུ་བཞིན་ེད་ད་ ། དཏངན་ལྕེའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དབཞིན་ཉེད་དང། ད་བཞེནགཤགས་པའེང་བཞན་ཏེདད་པ་གཉོས་སྲུ་སེའ་ སྭ 
[༩ རཆཆེད་དོ། ུས་ནས་མདས་པའདེ་བཞིན་ཉིན་ི་་གཞིན་གཞོགས་ཁརོད་བཞནཏེནད ནབཞིནགནགས་པའདགན་ས་ཡུསནས་ལའས་དགད་གཞིནཏི །དདངན་པ་ཁེན་བརགས་བཞིདགཞིའགད། 
དེ་བཞོན་གཞེགས་པའེད་གཞེན་ཉེདད་ལ་གཉིས་སྤུ བེད་ད་གཉིས་སྱུ་བར་ གསྒེད་དོ།། ཤེདྱ་སིནས་པདགེག་ལའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ཉེས་དགཏི། ད་གཞེགས་དི་དེ་གཞིན་ཉེད་དེ །དེ་བཞིན་གཟེགག་ ི་ོ ཊེ 
་དདྲ་བྱ་ནམ་མདགེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉོདད །དེ་ལར་ན་ཡིད་ཁེན་ས་ད། ར་ཤེས་པཀི་དེ་གཞིན་ཉེད་དད །ད་གཞིན་གཤིགས་པའི་ད་བཞེན ཉིད་དེ ་སུ་སེདགགཉིས་ས་ བུ་ལ ] །གུག་གི་འདུས་༡དག་ 
རན་དབཞེན་ཏིདྱ་ཉིག་ད་བཞིན་གགགས་པའི་ནེ་བཞིན་ཉེད་དོ། ད་གཞིན་གཤེནས་པའིད་བཞེན་ཉོདྱེ་ཉིས་ཡིག་གི།འྭས་ཏརེག་པའི་དབཞིན་ཉིད་ ཏན་བ ཤ་པའི་ འོོ ་ ཱ 
_ ད་ལ་གཉིས་སྲ་སེད་ད་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་དོ ། ༢ དེག་བཀྲོ་ ཀ་ལ ཞས་པའེ་ གཞིི་ཀ་ས་ས་པ ོ་ ཧྱ ལྒལྨ་ ཉི 
° ༩ #ཞླདུས་། ཡཔ་བེ་གནཀདདང་། དགཞི་གི གོད ཏི་ཏི ་པ་ ཏེད པའི་དེ་གཞོན་ཏདད ། ད་བཞིན་ ཉོ 
ཊཱ )རག་པའ་ད་པའའ་ཏད་ 


སྭ་སྤུ་བརྡ་སེདདོ ། སྣའེ་འདུས་ཏའག་པའེད་བཞན་ཉིདྲ་ཉེས་དབཞན་ར ཆེ བཞིན་གདུགག་བའི་ ཱ 
་རབབའེ་འདུས་ཏེརག་པའེདེ་གཞིན་ཉདེད། ད་གམན་སཱའེ་འདུས་ཏེ་རག་པའེདེ་ བཞིདགཤགས་པའི་དགྲིན་གཤེགས་པ་འདདཞན་ཏདེད་པ་གིག་སྲསེདད་གཉིས་སབན་སདདོ།།འེའདུས་ཏག། ཊ་ 
£ ་ཏ་ "ཀཱ ༩" ༥ _ ་ 































































ཀྲུ ལེ རིར ༡༡༡༨ 
ཡི ༩ ༣༨ ༥༥༤༧ 
༡༡༠༨ ༥༦༥ ྲ༥སལསྤསཀཔྲྤྣྣཾྣ།ྣ། ི་ོ ་ 

/ | ཏི £ ༡༢༥༥ ˆ` ༄ས༨༤༤་-༦༩༡ ⁄ ` 
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ཟི ་ ཞེན་བ །ས་པའི་དཞིནཉིདདོ། དའརད་དགིད་གཞད་དྱེལ་འར། འོ ་་བསཏ་གཔའདའཞཏནདང ་བཞིན་ཉིད་གཤེགས་པའི་དེབ 
ལག ཨཔ ཁསྦ་ཀི་འདུས་ཏེའེགུ་བའི་ད་བཞིན་ཉེདྱ་ཅེསད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་གཞེན་ཉོད་ད དོ ག་གཞིདགཤེས།དད་ིདཉ་ིལསའིའདསེ་ག པ།འི་དེ་བཞེནཏོདད ། ད་འ དན་ཁསྭ་ཁི་འདུས 
གུ་ཕེའི་ད་བཞིན་ཏེད་དད། དཞིན་གགགས་པའིདེབཞུན་ཏདེད་པ་གཉིས་སྱུརདད ིསས་བར་ཆདད། ཀདྱཁི་ལ །ཉེརག་པའེ་དགནུནཏེདཀིས་དགཞིནནགགླུཔའི་དེ་བཞེན་ཉེདད །ད་བཞན་གསེགས་པའི་ད་འཞིན་ 
་ཱ ཤི་བ །ཉགཔའི་དགའན་ཏིདད། ད་ལཱ་པམ་ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏ ས་་ །དགཞིནག་དགས་པའ་དབའིནཉིནད་ འཉགསླུདད་གཉགས་བད་ དོད རིག་གི་འཇུས་ཏརག་པ་ལུགྱདུ་བ་འེ་ཆོར་གའོཞི་ 
¡ གཞིན་ཉདྱ་ཅིས་ད་བཞིན་གདེགས་པའའི་དེ་བཞིན་ཏདད ། ད་བཞིད་གཤགས་པའི་ དེ་གཞེན་ཏ་ཅས་ཅིག གི་འདུས་ཏེརག་པའི་ལསྤ་བུང་པའི་ཆོར་བ་ , དད ་་ཀག་འག་ཏ་གདོལ་ 


ྦ ཟ་འ རལ་ས ལི གཉིས་སུ ། ན་བའི་འདུས་ཏརག་པ་འསྱུ་བང་བའེ་ཚོད ༡སའི་དེ་གཞིནེཞུ་ཉིགད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདད ། 

འཁམ འས་ཉེརེག་པ་ལསྲུ་བུད །བའེད་བཞིན་ཉེད་ད། ད་ལྟན་ན་ན་བའི་འདུས་ཏེ་ ག་པ།སྦྱ་དང་བའི་ཚོད་བཀི་དབཞིནཉིད་དང་། ད བཞོནགཤགས་པའི་ད་བཞིན་ཏདན་ལ་གཉིས་བྲུ་མེད་ད་གཉིས་སྲུབཟྲ་བདའ 

༢ ་ འི་ད ཡབ ཡ་ །དེ་གཞུནུགཤེགས་པའིད་བཞིན་ཉིད ཁ ་" འི་བ །ད་ལཱར་ནྭ་སཱའི་འདྲུག་ཏཤག་པ་ལུྲ་བུར་བའི་ངོར་བཞི། 
ཤཞེན་ཏི དོ། ལའི་འདུ་ ེའག་མཱཁ།སྤྱ་བ་བའེ་ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཏིསྱ་ཀིསདེ་བཞིན་གཞེགས་ ༦ ༠༦ ༦ 

ལ་ཉ དཱ 2 ཀག ་་ དོ 










མམ ཐས ཁ་ཁ ལི པི་ 
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གཏས་བུ་མགགསྲཆེནད མརག་པའ་དབཞིནཉདྱའམ་དཔའེནག་ཀགས་པའི་དགཞེ་ཏདོ་ དམ་གདའ་པི་སུར་ས་བའལ་ ས་དེག་པའི་ད་བཞན་ཉདངར 
རར. དགགས འི་་གན་ཏདད་ལགཞགསབདདགཉིསསུ་བད་བདད།འདབ་ི་བཞིན་ྲསདབནན་གས་པ། པའིད་དཀམཏདདོ། དེ་བཞིན་གཞུགས་ ས་ས 
བའ ཉིད་དང །དེ་དཞེན་གཤེགས་པའེད་བཞེནཉིད་ད་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ད་གཉིས་སྱུ་བདྱ་སེད་དོ། ནམ་དརཔེས་པའི་ད་གཞེན་ཏིདྱ་ཀེས་དེ གནན་གསེགས། མའིདེ་གཞིན་ཏེད་དེ ། དབཞིན་གགགས་བའིད་གཞེན་ཉོདྱ་བེས་ནས་པའ 

ཉིད་ད་། དེ་ལྟན་ན་ནས་བད་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དར །དེ་གཞིན་གསེགས་ ་བའིད་བཞིན་ཏིད་ད་ལ་གཉིས་སྤུ་སན་ད་གཉིག་སྲུབརྩ་སདདོ །ཆིན་དདགྱ་ག གསྱ་ཀེ་དེ་གཞིན་ཉིད་ཉིས་ད་བཞེན་ གཤེགས་པའེ་དེ་གཞི་ 
༩༥ ༢༨༨ ༥ §, ༽དེ་ ྭ ཀཀ ཊེས་ཨྭཱ་བརུ་ པབ 
རྒྱེ་མཆེད་རུ ཞི ཆི་་གཞསས་་ིདེ་ཞིང ནེ་དོ། དེ་གཞིན་གི །ད་གཞིན་གདགས་པའེ་དུ་བཞིན་ཏིད་ 
དྷྡ་གྡཾདི་ ག་ས་ས །རག་པའི་ ྲིདབཞི ་ 





























གི་ད ཞིན ིི 
གྲསུ་པའེ་དེ་བཞིན་ཏེདྱ་ཁེས་ཆྩེ་མཆད་དུག་གིད་བཞིན་ཏོད་ད། དལད་ 
་ཅསདཞི་གགནས། གི་ག ག་ས ཞ་གག་པཞི། 



































རོ ་སུ་མེན་ད་གཏེས་སྲ་བརྡྱ་སིད་ད ། ཆོན་བའིདེ་ བཞིན་ཉིད ད་ད གཾ །གས་པ་ཀ་འ་བཞིད་ བཞིན་ག སགས་པའེ་ར་བཞོན་འྲེ་སས་ཚྭ་ ཆོར་བའིཿ དྲེ་ 
།ནེ་ཉིད་དང གགསེ་པའི་དནོན་ཏིད་ད་ལ་གཉིས་སླུ་སྟར་དེ་གཉིས། ་ དོ ཟད་པ་དད་འཞིནཏདའསདལའིན་ ་ འིན་གཤ། དི བཞིན་ཉིན་དེ ཁའི 
-ནྡི 1 །དབནིད་ སྟགས ཉི བཞི ད་ཤ དྐད་གཞེས་ སྤུ་སྱ་བད། ༣ ྫི ཏིད ཅིར 
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༦ ༢ པཔ རར ཞདིནཏེ་པ་གིསས་ཞིས་་དད ། གནས་སབས 
བཞིན་ཉེདྲེ་ཉེ་སུད་ལྐག་དེ་བཞིནཀད་དེ།༽ དེ་ ཁྲ །དགཞིན་གསགས་བའད་གཞི དད་པ་གཏིསུ་བདེད་ོསབ་ས ད་ད །ཧཱ་གའེ་ད་བཞིན་ཏདྱ་སེས་ད་གཞེན་གཞེགས་པའི་ད་བཞི 
 གཤགས་པའིད་གཞེན་ཏིད་ཉས་ེབའ་ད་བཞན།དེད།།ད་ཀརན་ེ་བའ་དདཞིགཉིད་དང། ད་ དགུཞིན་གཤེགས་པའི་ད་གཞིན་ཏིདྲདྲ་གཞིས་སྤསེདེད་ གྲ སཅརྱཔདད། ཤའད་བཞནཏྲ་ཧསད་བཞིནག་གགས་པའིད་གཞེན 
དེདའིན་གཤེགས་ པའེ་ད་གཞིན་ཉེད་ཤེས་ནཤོའི་དེ་གཞིན་ཞིད་དེ ། དེ སན་གཞིཡད་གཞིནཏུད དུད བཞིག་གཤུགས་པའིདདེ ཀ་ད་ གཉིས་པ སི་དགཉི་ས་བད་བེནད །སཱན་བའི་ལ་འོའ་དྭཏ་ཤོན། 
_ མནེནཏེད་ཀྱིམ་ད་བཞིན་གགགས་པའ་དགཞིན་ཉེདད །དབཞིན་གགགག་པའི སྩཾན་བའི་ཕ་མཔདྱཧཱ་པཱ་ད་པའི་དུ་བཞིན་ ་ ཧྒོ་ུརན་ཧཱ དི འེ་དུ་འེནདའདགཞནཀནདང། དེ་བ ་ 
¿ པའ ` ཁྭ ཟིཨཀྱཀཱཾ ༈ །ལ་དན་དགཞན་ཉད བཞེན་ ད་གཞིནཏ་དེ།དགཞེན་གནགས་པའིད་གཞནཉད་ཅས་རུལ 
_ ཆྱེམ་བོཔད་ུ་ཤཉ་པ་འ་དེ་བཞན་ཉོདད་ ། ོད་པ རལ ་¡ཿ  : ཀ་དག ད་ལ་ ༼གཉིས་སྦ་ལིད་ད་གཉསསུབརྱ་མདནོ ། བཟེདཔ་འི་ལ་ལདྱརཱ་ཧ 
ཾོ ཐྲ གཞནཏེདྱ་ཏས་ ཞན་པོ དེ་བཞེན་གཤགས་ར ད་གཞནཏད་ི་བཟད་ པའལ་རའ འདཏུ་ཕོནད་པུའི་དེ་བཞིན་ཏདད་ ་གག་བཞིལ་ད འ་ཞ ད་གཞན ཱ 
_ ༩ ཏེདོད་ལ་གཉེག་སྤུ་བཏིད་གཉིས་སྱུ་བརཱསེདདོ། བཟོན་ལྔགསཧོལ་བདནཏུ་པོནཊཔ་འིད་གནེནཉན་ིག་ད་གཞིན་གནག ག་པའི་ བཞེན་ཉེད་ད ། དེ་གཞེན་གཞེགས་པའིདེ་བཞེན་ཉེད་ ཉེས་བཅོནའགགས་ེས་དབེད་ུ་ཙ་ཞད་པ༽ ད་པ 
_ ཤེ་ཉ།ཏནཆན་ཀྲས་ིལགནཊཔ་པཀིད་བཞད 11 ཀཀ ༩ ༨༠༡༡ ཅག་གིས 


རྐུ 
































































དུགས ་ 
ཁགས་ 


ཟེ་བ ་ ་་ཨ་ རི ར་ 


འ སི ཞིན་༼ 9 བཾ འི ༦ 

ཌི རར 'གཞིན་ཉོད་ད །ད་བཞིན་གགུགས་པའེ་དུ་བཞིན་ཏེ་ ཅི 57 དརྒཱ་གཞིན་ཉིད་དེ ། ལལ་ རང ¡ ༨ ། དབའི གས་པའི་དུ་གཞོན་ 
གཉིས་སྤུ་པདད་གཞིས་སྲུ་བར་ཆེད་དོ།། སེབ་པ་ཏིད་སེན་པྭ་ཏི ི་ི་ རང ་ སཿ 

ིད་གྐེརཱ་བ་ཉིད་ཀུདེ་གཞིན་ཉེད་དད ། ད ཡེས་ གཏོས དཱ གག 5 རྐུ བཞིན་ཏིདྲ་ཧེས་ད་བཞིན་གནགས་པའེདེ་བཞེད་ཏད་ད ། ད་བཞི་ ཱ 
ཏོ་ཅེཊ་ཆེན་བ་སང་པ་ཏིདིདུ་བཞུན་ཏིད་དེ  ད་ དཁིད་དད །ད དབཞེནག་གགས། ཊེདེ་ཐཱའི ས་གཏས་ཨ་པདདལ། གཉིསུ་སྔ་བུར་ཧིདདོ ། དོནདཔ་པ་གོང་པ་ཉིད་ཀིད་བཞི། 

¦? ེགས་ལའདགཏགགས་པ ིའ་ད་ ལུ རྔ་༩༼ ཀྱིད་བཞིཊ ར་ནདོན་དམ་པཿ ༥ ༡ ། 2 དད 





་ེ ་བཿ འྭ གདཧད་ིའ་བཞེ ཀྱིས་དེ་བ ཁོངང་གས་ པའིད་བཞན་ཏིད་ད་ གིགས །པའིའ ཞིད་ཏོད་ 
པེ འལ ཡཾ ང་ ྱནཉིྱཆས་ས་ཞནགཀས་ པའི་ད་བཞེན་ཏེད་ད༽ རི་འ 


ཊེ ས་སི 


དདལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརེད་དེ། འཇས་ཁྲ་གསུ་གེད་གཞིདྲ་འི་ མི གི་ོ་བིས་ཅུས་གབས་གར་ ཀེ 
ས་ར ། ད་གཞེན་གཤེགས་པའི་དགཞོན་ཉིད་དལ་གཉིས་སྱུ་སེན་དགཉིས་སྤུ་བུན་མེད་དོ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉོདྱ་ཀུ ཀོ 
ཏད་ེད་གཞིནཏདེད 4 རེ་ལྟརྐད་བབུཊ་ཡཱཧ ༈་འས་པ་གཔ་པ་ཉིད་ལདགཞིན་ཉེདདང ། དགཞིན་གཞགས་པའི་དགཞིན་ཉདེ་ལ་གཉིས་སྲམེནད་གཉིས་ད་བན་འདདེ རོ 

གཡས་ས ཞན བེ ་ དང་ཟ་མྱ་སེད་པ་སེང་པཏྭདཀཀྱིས་ དེ་བཞིན་ཉིད ྲ༽ེཾྲིྲི བཞིན་ཏེདང 

*- /ཌྱེར་པ་ཧཱཾ། ཁཿ ཧས་དཱ་གཞིགགགེགས་པཞི་ ད་འཞནཏགདེ།ད་གཞེ་ ེ 
7 ོག་གསིགུ་མཤིད་བཞག་ཉན་ད། དེལ་གཉིས་སྤུ་སེདད༽ ཞིས་དང དན་ཏིག 

ཞིན་ཉདད ། དེ་ཀཿན་དད་གཞིན་སྐར་པ་ཏདྱ་ན་བཞན་ཉད་དང།།ད་གཞིན་གཤགུས་བའི་ད་གཞེན ཏིདས་ལྟིས་ས་ུད། 

སྲ ོིོ་ །༽' ནམོས་ཕགཤ་ཉད་འདེ་ཞན་དང ད་ད 

ཀ་ཁ ༥༥༣༤ པའེདེ་བཞེན་ཏདྲ་ ན་ཞེད་སེ 


ཏོ ས་ལ 





་ཱ ་ ཞེནཉདད །ེ་གརང་ིབན་ཏན་ཡི་གཞནཉི་དད རྒ ལས་ག ༨ 2 དྲ 
གས་པའེ་དེ་བཞིཉུན་དོ ། ད་བཞིན་གཞེགས་པའི་དེ་གཞེན་ཉིདྱ་ཀིསྔ་ཨོ་དམིགས་པ་གོང་པ་ ྱན་འཞནི དེ་ལུརནྨ་པེ་དྲ་ཡིགས་པ་སོང་པ་ ཏིད་དང་ ། ད་གཞིན་གཞེགས་པའིད་དཞེན་ཏེད་ད་ཀ་གཉིས་སྲུ་སེ 


ཉབདེད་དེ ། དངས་བྲེ་སིད་པ་གེང་པ་ཤོདྲ་ལེདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀེས་དེ་གཞིན་གཤགས་པའི་ད་དཞེན་ཏོདདོ།། ད་གཞིན་གཞེགས་པའིདགདིན སག་དང པཔ བྲིའི །ད་་གདདོས་ཀྲ་སེད་པ་མདད་པ་ཉོདྱེ་ཉད་བཞེན་ཉེད་ 
གཞན་གཤེགས་འེ་དེ་གཞན་ཉོད་དེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དགཉིས་སྲུ་བརྒ་སེད་དོ ཀེད ད། དེ་བཞིན་གགགས་པའིད་བཞ་ 3༢ . 
དེ ད་སན་རོབཉིད་གེར་བཉད་གིད་བཞིནཉིད་དང་། དེ་བཞིནགཤགས པཔི་དེ་གཞིན་ཉེདད་ལ་གཏིས་སྲུ་སེན ད་གཉིས་སྱུ་བན་ དངོག་ཆེན་པའེ་དགོ་ཞོན་གེང་དིད་ཀད་བ 


རླུ ༣༢༨ དགནན་གཤེགས་ པའད་གཞིནཏད་ཅས་དངས ་དངོས་མོ་ཡིད་བའེ ཤད་དོཉོད་སོར་པ་ཏྲད་ཀེད་བཞིནའིདེད ། དྲ་ཀྨན་དདག་པྲོ་པེད་པེ ༧ བེབུཤོད་དམ་བ་ཀླད་ཧེད་གཞིན་ཉོད་དང་། དེ 
པ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བཅྡ་སེད་དོ ། ཏག་ཏག འེ ® ཞིནཏིད་དེ རྲིྲིིིིེིེིང ད་གཞན ཀའི་དེ་གཞན་ཏིདད། གནད 
་ ། གགཞིན་གཞེགས་པའེ་ད་བཞིན་ཏོདདེ་ལ་གཉོག་ ་ ེན་དེ་གཏིས་ ¬ སྲ རྨ སི ༦༤ ི་ོ ས་ི 
 །ཏ་དེ། ད་ནད་་ཀ་དགག་ཀརགློང་བའི་ད་ ༣ འུ ཊིས་སྔ་བན་སིད་དེ། ང་པའི་ 
ངུ ཀཀ རྐམ་ ¦ྲ ཀར 





> 


༧ ཧོ 


གཞགས་ལབ་དེ་བགན་ཤདད། ར་བ ཡི ཀཉྱ་ཡིསའགང་བདིདགཞནཏ། ༢༦ འདད གྲག ༈ སྟེདག 
གཞེན་གཤེགས་པའིད་གཞིན་ཉེད་དེ། དེ་བཞུན་གཤེ་ གནེགས་འི་དག་ནན་ཏངསགདས་ེདབཞིནཏན་ད ག་ེསཅདཞི དང དགགན་གགས་པ་ི དེ་གཞེན་ཉེད་ད་ལ་གཉིས་སྱུ་སེན་ད་གཉིས་སྲུ་བར་མེདདོ། རང་རུབྱ་ི 
༩ ཤེ་དགཞེན་ཉེདྱ་ཉེས་ད་བཞིན་གཀགས་བཞི་དེ་གཞོནཏོད་དོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཏིདྲ་བསྲ་བར་ཆུབ་ཁི་ཡན་ལག་གིར་བཞིན་ཉེདད ། དེ་ལཱང་ནྱ་བརྱརབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་གད་བཞིེན་ཉོད་དད ། བཀྲེས ཀོ་གི་ོ་ 
།གཉིས་སྱ་བྱརྡ་སེནདོ། འཕུགས་བའི་ལམ་ཡར་ཡག་བྱམད་པའི་དེ་བཞིནཉོདྲ་ལེས་ད་གཞིནགགགུག་ ༣ གདན་འ སས་དགག་གེགས་པདི་དབདན་ཉད་རས་འཕགས་འི་ལམ། ན་འག་བྱད་པའི་ན་བནྲ 


ཞི་ལམ་ཤན་ལག་བྱ་མན་གའེད་གཞིན་ཉེད་དད་ ། ད་གཞིན་གཤེགས་པའི་ (བན ་ གཉི་ས་སྱུ་བརྡ་སེདད། 1 རེང དཱ 


གས་པའེ་ད་གཞིན་ཉེདྱ་བེས་འབགས་པ།འེ་བདན་བའི་ད་བཞིན་ཏདད ` །ལྟར་ན་འགགས་པའེ་གདན་བའི་ད་ཀཞིན་ཉོད་དར། ། དེ་གཞིན་ ག་པཞི་ད་གཞིན་ཏིདུད་ལ་གཉིས་ཀྲ་སེདད་གྱླིྷན་སིད་དོ ། དས 
ལར སར གཤེགས་པའི་་ གསས ག་ལ་བ ྷ་ནར་ན་དསམ་གཏ ཀྲ་གིན་གཞིན་ཏེན་དང །ད་གུཞེན་གཞེགས་པའེ་ད་གཞེས་ཉིདད་པ་གཉི་ 
ས་ཆ བན སེེ ་ ། དེ་བཞིན ༥༩༥༦ དད ཌུ དནརདྱ་པ་པི་ད་་ཞནཏེད་དང། གཞེན་གགེག་ 
ྭ་སུ་མདད་གཉིས་བརྦསེད་དོ། གཟུགསྦ་སེརཔའི་སོམས་པད་འཇུག་པའི་དེ་བཞན་ཏེདྲ་ཆེས་དེ་གཞིནགགེགས་བའིན་གཞན་ཏོནད ། ད་བཞིག་གདེགས་གའི་དེ་གཞོག་ཉིད་ེས་གཞུག་ ནའ 
ད་ ] །ཧཱེཏ་ཊའིཧེགས་ ་ པ་པྐིནང།དགིགགས་པབད་གཞན། ཅས ྐོ་ འསག རལ 
)ར , ༣ ¢ ངོ ེ », 
དྲ 7¢ ཱཿ ་ 3 འབ ' རཱ :" ` ྲུ ༦ / ༩ རཿ 
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` 
༠ །གཤེགས་ པའ་ད་ནཏདབསནབར་ཟནད་དའིད་གཞིནཏོད་ད།ད་ལན་ནནས་༨ པར་གནད་དྲའི་ད་ཞིན་ཉིད་དང། དགཞིནགགེགས་པའི་ད་གཞིནཉིད་ད་ལ།གཞིག་སུ་སེདདགཉས་སྱུྱ་སེདདོ། མཟའདྲ་ཤིས་གནག་པའི་སོགས་གར་ 
༣༨༤ ད་གཞིན་ཏདྱ་ཉེས་ད་བཞེན་གགེགས་པའེ་ད་བཞིནཉོད་དོ། ད་གཞེན་གདགས་པའི་ད་གཞན་ཉེད་ཀིས་ལྲབདདྲ་ཀེས་གནས་པའེ་ཧོམས་པར་འཇག་ པའི་ད་གཞིན་ཉོད་དེ ། དེ་ཨན་སྤབརདྱ་ཉིས་ ྲྲསིཾེཾེ ་ 
གཞིན་གཤགས་པའེ་དེ་གཞིན་ཉོད་ད་ལ་ གཉིས་སྲུ་སེད་གཉིས་གླུ་བརྱ་སིན་དོ ། ། ནམ་ཕདྡ་བརད་པའྲེ་ས་ཧྟར་པ་ཏེད་དང་མཚནསྱ་སེད་མ་ པ་ལ ་ བཀད་ན ། 
རེ ཡཱ ཉེད་ཀིས་ནམ་པ་ཐདད་པའྲེ་སྣལོར་པ་ཏིད་དང་མཚན་སྱ་སེད་པ་དུད། ༨ ༈ཉདསནས་ $ ་ པུ་ཏིད་དང་མཚནས་སེད་པ་དུ་འདས་ཧེདཔའེད་གཞི་ཏོད་དང་། དགཞིནཀིག།༽ 
ཚི ཧཌ་ད་བཞན་གཉེས་སྲུ་རེན་ད་གཏིས་སྱ་བརྱ་སེདདོ | མདོན་གརགེས་པའི། དྐིི་དག་ནགཤག་འགིད་འཞནཉད། དཔཞི། ༤ ནགགེགས་གཞི་དདགནན་ཉདེས་མདོན་བུདགེས་པའིདུ་འཞིཊ།ཏདད། ཀས 


ཿ ན་མདོན་དུ་ཤག་པའ་ད་ཞིན་ཉདདངད་བཞིན་གཤེགས་ པའེ་དགཞིན་ = ༼ད་དེ་ལཱ་གཉིས་ ད་གཉིས རསས གན་་གཞིནགགགས་པ སེ་བ འད 
- གཞེད་གཞིན་ཉིདྱ་ིས་ཏདེ་འཛདནད་ཀིས ེ་གཞིནཉནདེ། ད་བ རྒནཏེདད་འེནདྲ་ཀིད་བཞིནཉེད་དང ། ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་ དགཞིགུཏིད་ལ།གཉོ་་སའོད་ སནུད་ མཆ 


རྔ 
གཤེགས་པུའི་དེ་གཞིན་ཉིད་དོ ། ད་བཞིན་གཞེགས་པའི་དབན། ཉཾས་ེ་འོད་གཞན་ཏདད ༣ ` ་ ༢ རཝ ཁ་གཞིས་སྤུསདད་གཞིག་སྲ་བུར་ེ༢ 
གིགས ལ་ིད་ཞནཉིད་ེ་དཔ་ཞིནགཀགས་དག་དཔའེད ཧུད ། དེ་བཞེན་གཤེགས་གཀེད་གཞིན་ཏོདྲ་ཉས་དུ་བཞོན་གགགས་པའི་ ནི་ཞིདཏ་ དེ། དལྟར་ནད་གཞིན་གྲ་ ་ 
རིའི ཁས ཁ་ཁ ༈ ཧ་འྔ་དགས་པའི་ ལ་ཀེ སཿ ལཞིགའིད་ཞསས་ དེནགནགས་བཞང་འཛི། ཧྱ་ཀྱསྱ་བཱ་ 





ཁོཿཿཉོང་འོཙོ་ཁ་ཁོ་ཁོཿཧོ་ཆོཁོཏཏ 
(©@91:611:214 )/111386, 1⁄211312]. 


༦ འང ། ད་གཞྱིན་གུཟེག་ པའ་ད་ཞིན་ཏད་ ་་ སུར དེ ླབ་འདདག་དདགདཀིད་གཞཏདའས་གཞདན་ནགས་ པབདབཞནདད ངེ ཞིད 
འི་ད་གཞིན་ཉེདད་ལ་གཏིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བན་ཨེད་དེ། ཟམས་པཅེན་པོའི་དེ་གཞེན་ཏེ 


སས་ཡང་དག་པདདེག་པའི་ད་གཀིན་ཉིད་དོ།། དེ་ལརན་སོས།ཡད་དག་ ÷+ 7 ་ ནྭ་ཝཱའི དེ་བ 
གདག གཞནགཞེགས་པའིདགཞིཉནེམས་ པ་ཆག་པའོ་ད་བཞི་ཉོད་ད། དཀྟར་ནྱབས་པ་ཆན་པོའི་དེ་མཞིད་ཉོད་དང ། དགནེནགཤེགས་པའི་དེ་བཞེན་ཉནདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིསར་ཆེད་དོ།ཉིད་དང༽ 
པའོ་རཱ་གཞིན་ཉིད་ཀེས་ད་བཞེན་གསེགས་པའི་དེ་གཞིན་ཉིད་དོ། ད་གཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་གཞིན་ཉིདྱ་ ཅས་༢ ་དེནཔའི་གཞནཏད །ཀུནན་ཧིད་ཇེ་རན་པེའི་དེ་གཞིན་ཉིད་དད ། ༣༧ ༤ ཀོན་མཞག ད་གས བིད་གཞིག ་ུ 
གགགས་པདིདམཞོདད།དེ་བཞིན་གགེགས་ པཞྲེན་གཞནཉིདྱ་ཀིས་སངསྤྱ་ཆུསྱ་ཀཆོས་ས་འ ས་བའིད་བཞེན་ཏེད་ད ༥༦༠ ཿ 
༽ད་གཞན་ཏོད་ཀིས་དེ་བཞིན་གགེགས་བཅིན་གཞིན་ཏོད་དོ། ད་བཞུན་གཞེགག་གྲའི 


མུ་བྱན་རྱིད་དེ | བསས་རས་མ་འདེས་མགིད་ ལི ཌི རྨ 
གཞོ་ད་བཞིནཉེད་དད། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་དཞུནཉེདད་ལ་གཉེསྤུསེ། ༨ །དེ་གཉིས་སྤ་བར་མེན་དོ། །ཆུ་སྟཏུཞགས་པའི་འདུས་བུའི་ 
ཞེ་ད ན་ཐ ཀ་པ ར།འི་འྲབས།བུའདེ་བ ¬ ༩ ཟཟ་བིགཀ་ དིད་གཞིནཏད་ད་ལ་ ་གཉིས་སླུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བད་སེད་ད ༈ 
ཧར་འོད་བཞི་འྲགས་བུའིད་གཞིན་ཉོདྲ་ཅེས་ད་བཞོན་གྲིགས་འི་ད་བཞིན་ཉེདདོ། ད་བཞིནགུགགས་པའིན་བཞེནུ་ཉོད་ཡིས་ གགྱ་མན་འོད་བའི་འྲབས་ བཞཾདེ་བཞིནཏེནདེ། དེ་ཝཱར་ ན་ནག འང གསནད 
དེ་གཞེན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཏད་དེ་ལ་གཏིས་སྤུ་སེན་དེ་གཏིས་སྤ་བར་མེད་དྲོ། ྱ་པ་འོད་བའི་འས་བའེདེབཞིནཏེདྱ་ཐིས་ད་བཞོན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉེ་ ཉེད་དོ ། དེ་གཞེན་གཤགས་བའིེད་གཞེན་ཏདྱ་ཀེྔ་བིནྲ་སིའའོང་གུའི་འྭབས་ 
༡༡༡༦ ༥ གྲིལ 1] ༦་ ལྟ ོ་དའི་སོ སུ ཏུ དེཿ 





;ྷ ༨ གཞི་བདག །གཉརདྲ་ག་ཅསདཔ་ད།  ་ དཞ་དཞེཏད གཞསས་ེད་ཏིྲ་་འདད་ ། 
༡, པའདེ་གཞིན་ཏདད ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ད་བཞེནཏཉེདྱ་ཉེས་དང་བད་རུ་ྱ་ཀེད་བཞེན་ཏོད་ད་ ། གཏིད གཞིགས སསྲུ་སེན 
 སུ་བརླ་སེདདོ། ལམྦ་གིནས་བཤེས་པ་ཏོདྱ་ི་དེ་བཞནཉེད་ཀམ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་ད་གཞིན་ཏོན་དོ ། དེ་གཞནགཤེགས་པའི་དེ་གཞིནཉིདྲེ་ཉེས་ལསྔ་གྲིནས་པ ྔ་ཾ ༨༦༦ (ལཱནན་ལྦཱ་ཧྲེནས་པྲ་ཤེས་མ་ཏནྲོ་བེདེ་ 


གཞིན་ཉིད་དད ། དུ་གཞིན་གཤེགས་པའེ་ད་བཞིན་ཉེད་དལ་གཉིས་གྲུསེདད་གཉིས་གླུ་བན་ེདད ། རུམ་པ་བསས་ཅད་སྤུའནད་པ་ཏིདྱ་ལད་གཞིན་ཉིད་ཤིས་དགུཞེན གགས་ལའི་དེ་དཞིན་ཉིན་དོ། ད་དཞེན་གགགས་པའེ་དགཞེན་ཏིད་ལེག་ན 
¡4 ཌདསྔའནད་པ་་ཅད་བདཏ | དེ་ལྟན་ན་ནམ་བ་ཐཱམས་ཿདཱ་ཨཌཱ་ཤཱཾ། ¡' །ད་བཀོྱ་ཀིདེ་གཞིན་ཏིད་དད། དགཞེན་གཞེགས་པའི་ནྐེ་ ས་ གག 


| འགད་ི །ཟདྱ་ཅུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་དེ་གཞེ། ནིཉདེད་མངོན་བདྡ་ཇེགས་པན་སདྭསྦ་ཧས་ནས ། ༽ ཤིགས་པ་ཞེསྤ་བ་གཞེ་མིར་ཐོབ་པར་འཆུད་བའོ ། ཅུ: 
ཨེ་ དད ༈ཤད་ འཆ ། སངགསུྦྱ་བེ་སོང་ཆེན་པོའི་འཛིག་ཏནྱ་ཟི།ཁམས་འདྲེ་ནམོ་ པྲ་དུག་ཏུ་གཡོས་ཏེ རས་་ ལ་ །ཀཡདཏུ་ལ་ རར ད་ཏོ་རབ་ཏུ་འགུལད་ཏོོ་ཏྱ་ ཝག་གོརགཏུ་ཝེག་གོ ། ཨ་ིས་པ་ ཆེས་རམ་ 
_ ཚཾ རགྱ་ཏུཆས་ཆེས།། ཀུཉད་དུངཏུཆས་ཆེས་མེ ། འུ་འུཊུནད་ཏུ་འར་འུ ༈ གནད་ཏུར་གཏ་འུར་འུནོ ། ཤིག་ཤིག་རགཏུ་ཤིག་ཤིག་ུན།ཏཔ གགས །དད་ཆོོགས་མཐོའ་ནནེ་དབ་ཚགས་དམའ་ ། གན་སགས་དམའ་ནདེ་ནབ་སོགས་ཞངེ། 
དྲ་ཕོགས་མཐོའ་ནནི་ཉྷོམོས་དམའ ། ཟད་བོགས་དམའ་ན་ནྲི་ལོ་མོགས་མཐོའོ ། དཔུས་མཐོའོ་ འུ ། དད ༤ ཧེ ཏོང་དུཡ་ྲོ་དུ་ འ་ ཧུ 
གས་བ ཊོམ་་ལཱནའདས་དང །ཀུ་ཀཧཾ་ཧོཧཊཿ་ ཾ དོན་བདགཏོནོན། མངོན་པར ི ྲཱ པའཟངད་འདེ་ 





ཤི 


` གུག་གནས་གཏནཔ་འྱབོརདན ། གཟུགསྦ་ཀི་ཇེས་སུ་མྱ་གེས ། གནུགས་པས་གཞསྱ་སར་ 


༡ ཉོན་ལས་གཞན་རྔ་རས་སུ་མ་སེ་ སསོ། ། 
ྭུ དད ཏུལ 





་པའི་ ར་ལ་བ གས་ར དད ར་ གས དག་འཧོརདྲ་ཀིས་ལཱའི་བུ་དདག་གི་གཏམ་དེཏིདྱ་ཀི་རུད་ནས་གྲཟུར་ ། ་ཚའི་བུ་ ༢༢ །ད་ 
ཱ སེས་སཾ ། གཟུགསྦྱ་འིད་གཞིནཏོ ེགྲས་སགས་ རྭ རུ ཆ་ནཔས་གཞིྱ་སེསབུལརེས་པ་། ཚོས 
ས། ཚོད་བ་ལས་གཞརྦ་སྡིངས་སུ་མ་ཧེས་ས ོརསའིན་འཞནཏས་སམས་ ། ཚོདའི་ད་བཞོན་ཉེད་ལས་གཞནྲ་སྡེདས་སུ་ྱ་སེས་ས ། ། འུཤསྦྱ་ཀྲི་ངེས་སུ་སྭ་སེས་ ། འདུགས་ལསགཞཏྲ་གྲངས་སུ་མྦགེསུ་སོ་ ། འདུ 
།དེ་བཞིནཉེད་ཀིདས་སུ་ས་སཱེག ། འདུཤེས་ཀིད་བཞིན་ ེད་ལས་གཞནྲ་སྤེངས་སུ་མ་སྐེས་སེ་ ། འདུ་ལྱེརྱ་ཀི མྭ་སུ་མ་ཧཱེས \ འརྲུ་བདྲ་ཀེལས་ གཞནྱ་རིཛེས་སུ་མ་སྦེས་སཾ་ དུ དུ་ླུ་གཞིནཏདིངས་པུརགིས ། དབདྱ་ཀིད་ 
མ་སྤས་ ནམ་པཱནཱགས་པ་ ལས་ གཞནྱ་གྲིངས་སུ་མ་སེས་སེཾ། ཆམ་ མརྐགས་པའི་ད་བཞིན་ཏོདྲ་ཏྲེརས་སུ་མ་སྐེས་ ། ཤེས་པའ་འ 


བཞྐེན་ཏེད་ལས་གཞནྷ་སྲིངས་ཨུ་མྭ་སེས་སོ ། ཆ ༥ ༤. ༥ ར་འ 
¬ གཞྭཉྱསྲ་དས་སུཿྭ་སིས་སོ ། ཆིགགིད་བཞིན།ེ $ ཧེ གེགི་ོད་་གཞེ་ིསས་གེས། 


ནལལིངྲསཱ་སཱ་ས་སཱུས ། ནཱ་བྭའི་༥གཞནྲ་བེ་དེས་སུ་ ཟླ སུམྭ་ཧེས་ས ། སའ་ཇེསྭ་སུས་སཱེས ། ཐ་ཀས་ སྤ་སུ་མཿ 
སུ གུའིན་གཞིནཏྲིལདས་སཱཀྭ་སེའ ། ལཱའདེ་གཞིན་ཏདེ་ལས་གཞན་ཆེ ས་སྱ་ལསསེ ། ལེའྟི་དེསསུ་མ་སྱེས ། ལའ་ལས་གཞུན་སྱ་ས་སུས་སྐེག་སོ ། ནྲི ༣, ལེའི་དགཞིན་ཏེན་ལ། 
ངས་ ས་ས ཾ ངི ལུས་ཡས་གཞུན་སྲིངས གུ་མ་ཨེག་སོ་ ལའ ཀྱིཐེས་སུམ་སྐེས ས་ཀྱེདཿ : གག་སྱསིས་ས། གོ་སིག་སསྭ་བིག་། ལེད་ཡུརྟག་ 


2 ¢ © ©) སཊ36-86/70€] རྔ་མ ྲཀྲི་ 
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མི ་ྲ ཀྲར ་ གསམས ག་ གས་གསལ 
ཟི རིའི་དས་སུམ་གུག ། ༡ད་ལས་གཞནྲ་གངས་སུ་མ ས་ས ། དཀན་བཞིན་ཉནྱ་སྲི་རེས་སུ་མྭ་ལེས ±: ཉིད་ལག་གཞནྱ་གྱི་ཇེས་པུ་ཨ་སྐེས་ས ། རལྡི་དས་སུ་སྭ་སྕེས ། འོཀ་ལར སྤ་ང ་སོ་ 
༡ ངས་སུ་མྭ་ཧཱས་ ། རའོདེ་བཞིན་ཉེད་ལུག་ག།ཞནྱ་སྲིངས་བུ་མ་སེས་ས ། དག་གིངས་སུ་མ་གྱེས ། ལེག་གླྦདེས་སུ་སྭ་གེས་ས ། དེག་གེད་གཞེན་ཉིདྱ་ཀི་ཇས་སུ་སྭ་སེས་  ལག་གིད་འེན་ཏད་པག་གཞན་བརེས་ 
སུ་མ་སེས་ས ། རྩོསྱྱ་སྔེངས་སུམ་སྩྱེས་ ། ཁྱོང ས་ས་ས ། ཆོསྱེ་ཉིད་བཞོནཏིྱ ཀྱིཇེས་སུ་མ་སྐཾས དུ པས ་ །མ་སྐེས་སེ་ ། །ཆོག་གྲི་ནས་པ་དཤེས་པའྲི་དས་སུ་ས་ཧུས ༤ 
རེ ་ཤདེ་གཞེད་འས་གཞན་ཅེའ་གབུ་ ། 


གིནསབདགེས་དའི་ལས་གཞན བབས་པ ཤྱིག་གེ་ནས་མང་ 7 ༽ཤེས་ལུའི་དེ་བཞིནཏདྲ་སྲི་རས་སུ་སྭ་སས ། 
་འཞི་ནསཔདེསཔའིདམ་ེ ` /ཏེཧྱེ་ཀྣེརེས་སུ་ས་སྩེས ། ་གཞྲི་ནས་གར་ཤེས་ འི་དགོན 


ཨ་མདགེས་པའྲ་ཇས་སུཿསྭ་སེས ; ན་བའྲེ་དམ་ ཅ་ཿ པའི་ལྕན་ཀཱན། ༡ ༼ ན་ཧྣི་དས་སུ་མ་སྐྱེས་སཾ ། 
བུ་ས་སྦ་སེས་ས་ ། ལཱའི་ནས་པད་ཤེག་པ་འིདེ་བཞན་ཉོད་ཀི་དག་སུཿས་སེས་ ། ` ིེི 


སུ་མ་སྐྱེས་སཾ་ ། སྣའི་ནམ་པའཤེས་པའྲི་དས་སུ་མྭ་གས ། 73 -- སཱའེ་ནམ་ པན་ཤེས་ར། 
= { ལྕེའི་ནམ་ལནགེཀ་པའོ་དེས་སུམ་སུས ། ལུའི་ནས་ སརཤེས་ད་ཀས་གཞགྱ་ ཨུ་སྭ་སེས་སཱ ། རཾ ཤ ༩ 
ཞྱ་སྔིངས་སྭ་མ་སྐེས་སོ ། ཡུམ་ཀྱི་ནས་བརཤེས་པའྲེ་ས ་སུས་ཆྩེས་ རེ -ཨུག་གི་ན་ཀ པའི་ལས་གཞམྦ་སྣིངས་སུ་མ་ [སྭ ༢༨༠ ཡི 


° [ཁ་ྤཱ བ་ ་སཉེས་པའྲ་ཆུཁག་འྱི ཿ ལེ 





ཁགས༡༥༡༣-=-། ༢འཀོག་ཊཚལསངོྦོ། ་ 
ཀཀྣྲྣྗྣྣ-`ྣ་ཐ 


(©011411313 \/¡11396, 1⁄311111-] 


ས་སོ་ ྲི་ཇེས་སུ་ས་སཱུས ༈ 


༩: 
ས་སེཾ། ར་ལ འྱོ་ ལི ཟེ 


ཏ་རག་པ་ལས་བུང་བ ཆི ཞཿ ཌེ སེས་སེ ་བའི་འདུས་ཏེའེ་ག་ 


སས ¥ 
` རྒིག་གེ་འདུས་དག་པ་ལསྦ་དང་བ ་སྲིཌ་ཁྱིས་། འིད་གཞནཏོད་ལས་གཞན་ །ག་་ 





ྭྨ ,# 4 ` ༈ ¿ + 322 ཧོ ཆང - རྨ ༩ 


༅ རོ 


 སུ་གྱགས་ ¡ །ྐམ་གནད་བེ་མཁང་ བགོང ། ཆུརྱ་ཟི་ཁམསྦ་ིད་བཞན་ ི་ཉ་ིས་ུམཆེལ ། ཆུཿགི་ཁསསྦུ་ཀི་ 0 ོ་ ༡༩༡ འཕས་ོོཊ་ས་ལྱ་ཅེས ༣ { 
༼ས་ལས་གཞནྱདས་སུམ་སེས་ག 1 ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀིད་གཞིས་ཏིདྱ་ཀྲངས་སུ་མུ་སྱེས ། ནས་མཁཁའི་ཁམས་ིད་གཞིན་ཏིད་ལས་གཞན ྲ་རྲིངས་སུ་མྱ་གེས་ས ། ནམ་བརེས་པའི་ཁསསྦྱ་ཅྲི་ངག་སུ་སྦ་ཆུས། 


ཁི་ཁྷསསྐ་ལས་གཞན་བེེངས་སུ་སྭ་སེས་སོ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཏྲདྱ་ཀྲི་རཾས་སུ་མྭ་སྐྱཾས ། ནམ་པརཤེས་ ལགས་ནས ཝག གཞའ་ཆི་དཀོསས་གབ་ལོ་ { །མརིག་པའྡི་རས་ 


ཙྭསེས་ས ། ཟག་པ་ལས་གཞནྷ་སྦེ་ངས་ཨུ་མྭ་སེས་ས ། མནོག །འེད་ནིད་ བི ། མ་རིག་པའེ་ད་བཞིན་ཉད་ ༤ འལུས་གཉཞནྱ་རྐེ་རསྔ་སུ་མ་སེས་ས ། 


འྭ་་ཅིད་ལས་གཞཧྱགི་ེས་ས་ས་སས་ས ༈ འདྱ་བེྱ་སད་བཞིན་ཉེདཅི ༥ དྲེས་སུས་སེས་ ། འདྱུབེདྱ་ཀིད་གཞིན་ཏེད་ལས་ཁ་ཞན། ༤ ཨྱི་དེས་སུ་མ་སྱེས་ས ། ནས་ 
འདྱ་བེད་་ གགི་ཛས་སཱ་ འད ནམ་པན་ཤེས་པ _- འོད་གཞེ་གཏིདྱ་ཀི་ ཀིརེས་སུ་མ་སྐྱེས་ ། ཆམ་བདཤེས་ སྐ་ཤཱིད་ཨ་ི ུཉིན་ལས་གཞནྱ་ལེངས་སསྲ་གིསསོ ། རྱིད་དང་གཟུ་ 


བན་ ཿ དཱ ། བཱ ༨ 
སྭ་སུ་མ་ཧཱེས | རྱིང་དང་གྲཟུ་གས་ལ་སྭ་ རབ བས་ སྐྱེསསོ {` ྱདབགྲནགསད གཞི ཏོད ཀདསྔ་སུ་སྭ་སེས་ { ཨིདཔ་སུགས་ལགའདའ ཞིན་ཞས་གཞན་ཅིྡ་ ་ 
ཏེ ངེ ] གེ ཆེ དྲ་ག་ིརབ་ཞགེ་སརས་སུས་སེ སྱཾ་མཆན་དུག་གིདསྦུ་སྙན་ཉོད་ལས་ག།ཞན༔ ཛ་ལ ཅི 

° 77 ཡུ་སྱ་སེསྲ་ལོ་ ལལ རན ར་ག དེ་རཏྟན་ 3" ་འཅ ཧོ །ེཁ་སུགྱ་གི 






















་; སའ ཆོད་ཀིདའནིདད་ྲི་ས་ུམ་སྩེས་། ཚར་བའི ༨ །ཾ གསག ། སྲེད་པ་ལས་གཞ་ ཊེ 
ལིག་འི་ སད་པཞིདབཞིནཏད་ལས་གཞན་ྲངས་སུལ་བུས་ལོ་  ལེནད་པའྲེ་དསྭ་སུ་མ་སྐེས ། ལེནད་པའི་ལ་ས་གཞནྱ་བྫེངས་ཨུཿམ་སཱཾས་ས ། ལེནད་པའེ་དེ་བཞེན་ཏོད 
ཀཀ བཤྲདེས་སུ་ས་སྐེས ། ལེནད་པ་འྲིད་གཞནཏོན་ལས་གཞུཧྱ་ཆངས་སུ་ ཅུསྱ་མྐས་སེ་ | དད་པའྲི་རས་སུམ་ཀུས { ལོད་པ་ལས་གཞན ་སྡ་ངས་སུམ་སྐེས་མོ་ | ཟྲད་པདོདེ་བཞིནཏོད་ལ་ངས་སུ་ ས་སེལ ཤོ 
༤ ཟད་ལའི་དེ་གཞེན་ཏེད་གས་གཞག་བྱ་ེག་བའྲི་རས་སུ་ས་ཡེས་། གསྙེར་ལས་གཞན་སངེས་སུམ་སེེས་ས་ ། སྩེ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིན་ ཨི་རེས་སུ་མ་སེས་ ། ཧུ་གའུད་གཞམ་ཏེད་ལས་གཞན་ཆི་རེས་ུ་ 

གར ཀ་གྱེས་ས་ ། ཟགའདས་དསའ ཧུས ། ཟཤིའི་ལས་གཞནྷ་རྣི་ད་ 1 སེ ། ° རྒ་ཤིའི་ད་བཞིན་ཉེདྲ་ཀྲི་རེས་སུ་མ་སེས་ ། ངཿ གཤུའི་ད་གཞིག་ཉད་ལས་གཞན་སྡིངས་སུམ་སྱོས་སེ་ །། 























 ཤེས་ནབི་པ་འོལོད་དུ་ལོནད་པ་སཔོཕག་བྱར་པ་ལས་།། 

པཱ ར་རོལོ་དཏྲཱ་མནད་པའི་རས་སུུས་སྩེས རེ སྩྱེན་བཞི་ལ་རོལདྭཏྱུ་སིནདཔ་ པལོལ་གཞན་ི་དས་ མ་སཱས་ཤ 
་གཞནྡ་སྲིརས = རེ རུལ་ཁྲམསྱ་ཀྲེ་ས་ སྐོདཏུུ་པོ་ནད་ པའྲེ་ངེས་སཱ་མ་ སྤེས { 

ཏིདྲ་སིརས་སུ་སྱ | རུལ་ ཝིཊསྱ་་འྐོགཏྲཔ་ནད་ པ རེ་ཞི་ཏནལསགནདིརས་ས་ེ 






རཾ སྩེན་བའི་ཕརལོདཏུ་མུནད་པའི་ གཞིནཉིད་ཀ་ངས་སུམ་ཧྱེས་ ། ིན་བའི་ལ་ོལད་བནཔཀོད་བཅིད་ 
ཆུལཌིཊསྤ་ཀི་ཕ་འལདཏྭཱ་པོནད་པ་ལ རྭ་ལྔས་ ་ར།ཞནྱ་གཱ་རཾས སུམ་སྐེས་སཾ # གི་ེ་བུ 
ཟི ¦; ±; ། 





` ) -{ ཆ་ད ེཡག་ིནཔའི་ད་བཞིནཀདྱས་ཝས་བུ་མྱཆེས ། མནསཱན་པཾ་འཞན། ནོན རླུ ངུ 
༩ ལེབའོ་བདྱིན་ས་ོ་བཅོ་ཆེས ། བརོན་འྲམས་ཤ་རོལ་དཏྭ་པ་ནད་པའེ་ལས་གཞན་སྲི་དས་སུར་སེ སྤྱེསསཾ ུ ། ད་ར ཿཱ 
_བརན་ལྲགས་ཀི་པ་རོལདཏྭ་ིནད་པའི་ དད་གཞན་ཉེད་གས་གཞནཧོེས་ད ་སྭ་ཨ་ སྩེས་སེ ། རག་གབྱ་འེབད།ོནདཔགྲིངསུལ་གེས ། གས་གཏཏྱ་ཞག། ག་གས 


ྭ་མེམ་མེ་ ། བ་སམ་གཏཧྱ་བི་ཕ་གོལ་དྱཏྲ་བནད་པའི་དེ་བ ཏྗེངས་ཨཱ་མ་ཧྱེས་ ། བསསྦ་ཀི་སརོལདཏུ་པོ་ནད་པའི་དེ་བཞིན ༡ ས་གཞན ལོ ༢ 
༦ རིནད་པའི་ངེས་སུ་མྭ་ཧཱེས $ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་རཱལད། ༽སོནད་པའི་ལས་གཞནྱ་ཧྲངས སྐུས་བསའ་ | ཤེས་( 


_ ནགྱ་ཀི་ཕ་དགད་ྲུ་པནད་པའིདབཞིནཏོད་ལས་གཞན་བྲིརས་སས མྱ་སེས་སོ། །དུ་སོང་པ་ཏི༔ ཙི ས་ས་མཅེས་ == 


༤༨ ¬ ༤༽ 


ྐྱད་བཞགཏདྱཀདེས་སུ་ས་ཧེས } ནང་སེང་པ་ཏོདྲ་ཀིད་པཞིན་ཏོད་ལས་གཞནྲ་གེག་ས་མ་སཱས་སོ་ ། ཧིབ 08༥༤ 


ཉ་ཚ སྤེས ། ༢༥༢༦ སཱ་སྭུ་སྐཱུགུས་སོ ། ཤེ་འུང་གོང་པ་ཏོརྨ་ཆི་ བ་སྐུམ་སྐེས ། རཿ = 
༡ནང་སོང་པ་ཏེ དིད་བགདདེས་ཞོན། ར་ སླ ་ | ༢༡༩ ་ ¦: ཆ་ད ཱ 





69ཿ༠ཿཡོཡཿཁ༡-ོཔ་། གེ ཁོ་་ཁ༡ ཁལ, ོ་ོ་ ༣ 
9537; (1077, \/2£2:0257 ད ° ཧཾ . འ ་ 














3 ཀེ ° ¶29-9565296-1ཿ©5༩:༣༠6]))7 175-)12:01631) 


















ལཱ ེ (7 ཡི ཕྲེ ཀླ ༩. ¿ ུ ` ཆོ་ལ ༼ ©0141412-)011296/14100.11101201ྩ]1) 
ཌུ ༩ 2 ཙོ :: ཙེ = /& “¬ ཱཾ དཱ ། 
¦ ཀའ ཿ | ཉོད་ཀྱིརས་པུ་ཡཾ་ཧེས །དངོས་ཕྱོ་སེད་པའི་པོཕོ་ཉོད་སང་པ་ཏོང་ལས་གཞན་ཀྱི་ཇེས་སྐ་མ་སྐྱེས་སེ ། དངས་ཕྱོ་སྲེད་པའི་པོབོ་ཏོད་སྟབ་པ་ཏོདྲ་ཀིད་བཞེན་ཏོདྲ་ཀིཛེས་ས་མ་སྱེས །དངོས་པོ་ཆེད་པའི་ཐབོ་ཉོད་སྭབ་པ་ཏེ ོ 


_ཧི་རེས་ས་མ་ཧེས་སེ ། །དན་བྱ་ཉེ་བར་ ཞག་པ་ནམས་ཏ་ཇེས་སུ་མ་སཱེས། དན་བཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལས་གཞན་ཁེ་ཆེས་སྭ་མ་སྟེས་ སེ ། དན་བཉེ་བགཞག་པའེད་བཞིན་ཉེདྲ་ཉྲིངས་སུ་མ་སེས །དན་བ་ཉེ་ཟམ་གཞག་པའི་དེ་བཞོན་ཏོད་ 

7, ཌ་ཇེས་སུ་མ་ཧེཿ ན་ཚ་བར་ཀ ངུ .ེེ རར ངོ བབབའི་དེབཞིད་་ཚི བོབ །པར་སྭོང་བའེ་ད་བཞེན་ 
༢ མ་གཞད་ལི་ེས་སུ་མ་ལྷེས་ས ། ཡང་དག་པར་སྔེ་བབྲ་དམ་ས་ི་ཛས་ས་སྭ་སེས ། ཡང་དག་པར་སྭོང་བྲ་ནམས་ལམ་གཞན་སྲངེས་སུ་ལ་སེས་ས ། ཡབདག་པར་སྲབའི་དེ་བཞིན་ཉོད་ཀྲིངས་མ་མ་སེས ། ཡད་དག་བར་གློང་བའི་དེ་བ 

ཌི ཏེད ལས་གཞན་་ཧརེ ས་སུ་མ་སེས་ས ། རྔ་འཐཱལ་ཧི་རཔ་པ་ནམས་ཏངེས་པ་ ± མ་ཧེས ཆའཆལ་ཧི་ྐུསོ།་ ༥ ན་ལོ ལོབ རླུ བཟང 

ཉིད་ལས་གཞན་་ཆེ་ཇེས་ས་མ་སྐེས་ས ། དབང་པོ་ནམས་ཌྲིངེས་སཱ་མ་ཧེས། །དབུང་པྲེ་ནམས་ལས་གཞན་སཆེས་ས་མ་སེེས་སེ་། དབང་པེའུ་ ་གིན་ཌད་ེཇེས་ས་ ས་ཡེ ] ཧུབབོ་ེའདིག།ི་ ་་་་ 

_ མ་སྕེས་སེ་ ༈ སེབས་ནམས་ེས་སུ་མ་སྟེས །སྟེབས་ནམས་ལས་གྲ། ༼ི་ངེས་སུས་སེས་མ ། སྟེབས། ¡ཀེདེ་བཞིན་ཏེད་ཉི༽ ཚེས་སུ་ལ་ལྕེས།། སངས་ཏིད་བཞིད་ཏིད་ལས་གཞན་ འོངས་པ བེབ་ལ༽ 















ཟོ རེ >¬ འེ དྲེ 7 རྗེས་ བ་་ཏེ་ཡན་ལག་གི་ ཞིན་ཧེའ 
ཧབ་རབྱ་ཉི་ཡར་ལགནམས་ཀྲིངས་སྲ་ཡ་སྐེས ༽ ཧདནཁ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཁས་གོཞན་ཧངས་སྲ་མ་ཧེས་སེ་ ། ཤད་ནབ་ཏོ།༥་ལག་གད་བཞིན་ཏིད་ ༧ ཆེ ངཿ ལགས པ་སཱཿམ་ 
༢  ་ཟེས་ལོ་་ འཕགས་ལའི་ལམ་་ཡན་ལག་བརད་པའྲེ་རེས་སུ་མ་སཱེས་། འཕྲགྲས་པའི་ཝས་ཡནའ་ཀ་ཏུངད་ཀཱ།ས་གྲན། སྲསུ་གྭ་ཧུཊ་ཏ་ ; རཿ ི་ི་ རྨ ཤད ན་གསང 
3. ལོནེ་བཞིན་ཏོད་ལས།གཞན་ཆེེསྲ་སུམ་སེས་ལོ ། །འཕགས་པྔའི་མདེད་བནམས་༡ཏིཛིས་སུམ་སྟེས ། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས།ལས་གཞན་ཌཏིངས་ས་ས་ལེས་ས ། ཞབ 
༧ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ །བྲའི་དེ་བཞིན་ཏོད་ལས་གཞན་ཉཿཛེས་སཿམ་ཧེ་ ས ། །ཉབ་ཏཏ་ཿ ནན ཅི སམ་གཏན་ནམས་ལས་གཞན་སྲེརེས་སུ་མ་སྩེས་མོ ། བསྔས་གད་ནྲ་སེད་པ ཧེ ཤེ 
` ཤཞིན་ཏིདྱ་ཀི་ཇེས་སུ་མ་སཱེས ། འཁགུཁའེསཝེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ལས་གཞནྡ་གཉེས་སུམ་སེས་ལེ་ ། བསས་གཏ་ དག གཡག་ཤ འད 
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ཞིན་ཏིད་ལས་གཞནྲ་ཧྣངེས་ས་མ་གྟེམ་སེ་ ། ཏིདནེ་འཛིན་དན་ལས་ཀྲི་ 
ཇེས་སུམ་སྙེས་ས ། གྲཟུརས།ཏི་སོནམས་ཀཿཇེས་སཿམ་སེས་། གཟུད 
ེ་ཞིགགཞགས་ལི་་གས་ནམས་ཁེཇས་བཿཡ་གེ །་ 





༡ ཟཱ་འཇིགས་ལ་དམས། ཡས་ཀཞན་ཧྲིངས་པ་མ་ལེས་སེ་། ཧི་འཇིགས་བའི་ད་གཞིན་ཉད་ཉིརས་ལ་མ་གཱེས ། ཧི་ིགས་པཞིད་བཞིན་ཏིད་ལས་གཞན་པྲོ་མསྲ་པར་ས།འ་ 


་མ་མཐ་༧༅་ ཏཀཀྡཱཌ༡༩༧༢༢༢།༡༡༠༡༣༣༥ཀ༡་༠ས༡༡༡༡༢༡༨ ༩༢༠༡-༤༩-༡༩ ༡༡༩༢༠༧༧- ཁྲ་ཁྲ 
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3 རྨ ¬ ༤ = རེ ༤ ངེ ་ ` ¿ : ། ཱུ རའ 
།ཧབས་ནམས་ལས་གཞན་་སི་ེས་ས་ས་ལེས་སེ་།དེ་ཞིག་གཤགས་པའི་སེབས་ེནེ་བཞནཏོ་ཉིེས་ས་ཡ་ཨེས་།དེ་བཞིག་གཤེགས་་པའི་སེབས་ཀིད་བཞིག་ཉད་ལས་གཞན་ཤོརེས་ལུ་ལ་གེས་སེ་ | ཧེ་འཇིགས།་པས་༡་རས་ལུ་ལ་ སེ 


པ་བ ལོཊ་ཡདཱ་དག་པན་རེག་པ་ནསསྭ་ཉི་རེས་སུ་མ་སཱེས་ ། སེ་སོ་པ་དདས་བ་ 

° རིག་བྲ་ནམུས་ལ་གཞན་སྲིངས་ལུཿམ་ལྕེས་པེ་ ། མ་སོ་ལདདྭག་ུན། བཟེད་འདིད་ཏོདྲ་འི་རེམ་སུ་མུ་སེས ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རཱིག་པའི་ ཊ་བཞིན་ཏིས་ལས་གཞན་ཧི་ཛེས་སཱ་ས་སྙེས་ས་ ། །གམས་པ་ཆེན་པལྡིརས་ས་མ་སྙེས ླཾམཕྲོལ་ གཿ 
།ཆེན་པའ་ དེ་གཞན་ཧ་རེས་སུ་མ་སྭེས་ས ། ཧམས་པ་ཆེད་པོའིདེ་བཞིན་ཏིད་ ༽ལས་གཞན་ཆིརེས་སུ་མ་སྙེས་སཾ ] ཧྭཔྡར་རན་པོའ། ས་སཱ་མ༼ བཱི སྐྱེས རྡོ་ར བ་ལེ སླ"? ངེ ེ ཟོ་ར 

དོནིཟིིམ་སར་ལ་རེལ་ པའོ ལེའ་འྲིས་ཉི ༡ 3 ངི ` , སྩིས | ཧྭོདེ་རྔ་སེན་བ་ལེས་གཞན་རིེང་སུ་ས་སེས་སོ་། ཧྭབྲ་ང་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་ཀེ་ ས་སཱ་མ་སྙེས །ཧྭཱ ་ཆེན་པེའོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ག ༼ཧྲིཇེས་སུ་མ་སེས་སེ ། སངས་ཆས་ཀི་ཆོས་ ¦ 


: རསྲ་སུ་མ་ཧཱས་པ་ ། སངས་རྒས་ཏེ་རོས་མ་འདེས་པའིདེ་བཞེན་ཏོདཏྲིརས་སུ། -ས་སྙེས ། པོ * རོ གཿ སྟེས { རྒས་ཧ་ར དེས་པ 


༢ ཅི སུ་ས་སེས་།ས། །རདད་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འས་བྲལྔེངས་ས་ར 
 པའི་འབས་བ་གུ་གཞའབིངསབལ་ཆེལ་ ཕའ་འབས་འི་དགཉི་ལམ་གཞའ་ཆེརསསས་སེས་པ་ ། གཅེག།ཧེས་འན་ 
ཞྭྲགས་བུའི་ཇེས་ས།མ། སཾ། ལན་ཅོག་པིར་འོད་བའིའབྲས་ཤའ་ ཞིནཏིདྱཾ་ཏྫིངས་སུ་མ་ལཱེས ། ལོག་གི ཐོར 6 
༩༠་ཝེས་མེ་ ། ཧིཌ་ཧིའདེ་བའི་འབས་བལྡིངས་སྲཿསྱུསེས། གཞན་ཧྲིངེས་སུཿམ་སྟེ་ སག ཌེ ་་ཅ་ཿ ན་ཨ ར་བ 


" རཞེད་ཉིདུ་ཏརས་སུ་མ་སྐེས་། ཧོམ་མཱིའརྲེ་བའི་འཐཱས་བཱའི་དེ་བཞིན་ཉིད། ཡེ .ུ 





ཤན་ཧེ་དེས་ལཱ་ཡ་སཱེསས ། ལ་ ྒཱ 
ལུ ༣ལས་གཞན་ཏ་རེས་སུཿཡ་སེས་སེ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པཏོད་ 
པ་བམས་ཅད་མེནད་ པ་ཉོད་ཉིདེ་བཞོན་ཏིད་ལས་གཞན་ཧརེས -- སུ་མ་སྙེས་སེ། །ཅས་བས་ཀེ ངུ ; ་ྡ 
ཀེད་བཞིན་ཏིད་ལས་གཞན་་ི་ཛེས་སུ་མ་ལེས་སེ། འུངས་ས་ཁས། །ཧེ་རས་སུ་ས་སེས འཆུས་ལྭ་ཉས་ལ་པ་གཞན་ཚྲེ་ངེས་སུ་སཾ་ ་ . སྐེས་ས །འདུས་ས་ཧམ་ཀེདེ་བཞིནཏད་༡ིེས་ པ་ཧེས་འཇུས་མ་ཤས་ཀུ་ 


ཐས་གནད་ཧེ་རེས་སཱ་མ་གེསོ་ ། །དེཊའི་ཤེར་ཞེ་ན །དེ་ནེ་བདི༽ ༧ཀྟར་གརྡ་རེས་ས་སྤེས་པ་དད་ ། གང་གིས་ཇེས་སུ་སཱེས་པ། དད་། གདྡ་རེསྦ་སུ་བསྐེད་པ་དང་། གང་གྲིས་ཇེས་ས་བསྟེན་པ་དང་།གང་ཇས་བ 
ཡར་ཧརད་པ་དང །གང་གསྔརས་བྲཿལྩེ་ཁར་འྱསར་བཞི་ཆོས་དེ་དག་བལས་བད་མྱེན་ཅིང་སིདསགས་ས་། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དཏོའི་བུས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་འདི་གདངེས་གསེལརཏེ ། །བཅོས་ལུན་འདུས་དེ་འཞིུ། 
མ་ནརད་པདེ་བཞིནཏོད་ནད །གཞན་མ་ཡིན་བདེ་བཞིན་ཉིད་ད་། ༨ཆས་ཏོདེ་དང །ཆོས་ཉིདཉིངས་དང །ཆུས་ཀིཿགཱནས་ཏིདདང་། རོས་སྷོན་མེད་པ་ཏིདང་། ཡུང་དག་པའི་སཐའ་ནི་ཐབ་བ་སྟེ ༽ །དེལ་གཟུགས་ཅི་རགིནས །གླུང་། 
ཞད་ཏོད་ ་ཕྱོདསིཾགསཏེ ] གྲཟུགས་ཏིདྲ་ཀད་སི་དིགས་ད། གཟུགས་ཉིདེ་བཞིན་ཏིད་ལ་རྲུགིགས་བནླ་ག་ལ་འགུན་ ། དེ་ལ་ཛོན་བྲ་པེ་དིགས་།ཆོར་བའི་དེ་བཞན་ཏིད་སི་དིགས་ཏ ། རེར་བཞིད་ ཀར་ས བེ 
ཡཱར་གཱ་ལ་འྱར །དེ་ལ་འུཏ་ཞེས་སིདིགས་ །འདུ་ཤེས་ཀི་དེབཞིནཏོད་སི་ྦ་སིཀས་ཏེ །འཤེས་ཉོད་ཀར་ས གཿ དྦ 
: -4  ླའ ¦ 





ཟོ །ས། -2༠པཿཧོ།པད། ཨུ་ད་ཉི་འགན༡ོད ཉད་པོག་་ཡས་གཡ་འབྱར །ཞ་འད་འདིས་ བཅདཟིགས་འ༠་ོ། ༦ དེ 
རིགས་ན ] ཟ་འོག ག་ལ་འྱསར། དེ་ལ་སོགྱ་སིངྒཡིགས།།སིག་གིད་བཞིན་ཉིད་མི་གིགས་སེ། ཆིག་ཉིདཀང་སེརསིཀསན།  ཤིག་དིད་བཞིན་ཏ རི 
།ན་འབད་བཞིན་ཏོན་ཨེདེགསཏ་ ། ན་བ་ཏན་ཿྱཾ་དགིགས་ན །ནཱ་བཞི་དེ་བཞིན་ཉོདེ་ཧཱ ཿརགས་པན་གཡུ་འྱག །དེ་ལ་སྭ་ཡེདམགས་།སྦའ་དེ་བཞི་ ད་གས ན་འབད དམཾགས་ན །སྣའ་དེ་བཞིནཌ 
ས་པམག་ཁ་འཆུར། དེ་ལ་ལྕེ་མིྷིགས། ། ལེའིདེ་བཞིན་ཌདྲ་ཕི་དྲ་སིགས་ ལྕ་ཉིད་ཀན་མོདམིག་སྐད། ལེ ལེའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཏུ་རམིགས་བནུག་ལུ་འཔར་ ། དེ་ལྲ་ལསྦ་པརྦཔིཤར་ ། ལས་ཀིད་འཞིད་ཏིད་མི་དམིགས་ཏེ ། ལས་ཏོད་༧ 
སུ ་ོ་དིདཏོད་འ་དྲཔོགས་པར་ག་ལ་འྱར། ཤལ་ཡིད༼ ༽༄ྱིད་སིགས་། ཡིད་ཀི་འཞིན་ཏོད་ཆི་རྱཡིགས་ཏེ་། :: 2 ཧྱིདཕྱིདསན། ] ཡེད་༡ིདེ་གཞིན་ཉོད་ལྷཙ་རིགས་པར་ གཱ་ལ་འྱརར། 


ཧགས། གླཟགས་ཀེདེ་གཞིནཏིད་པོ་དམོགས་ཏེ །ཟླིགས་ཏེ། ཤུ་མུདཤིགས་ནུ་། གྲ་རགས་ཉིདེ་བཞིགཏོད་གུ་དཉོགས། བ་ག་ལ་འྱུར། དེ་ལ་ཟ། ཡེ་འཉིགས་།ཟའིདེ་གདིད་་་ 
མྱེ་དསྱིགས་ན།། སཱའིདེ་བཞིན་ཉོད་ལཱ་དགོགས་པུར་ག།འ [ཟཱའར་།ད་ཝེ་་ རོ དོ་སི་དྭེགས། དཱའི་དེ་མཀད་ཉོད་མི༡དོགས་ཏེ ། དཱི [ཀད་སི་རིཀས ན ། ད་འ ཉོན་ཧདམགས་པར་གལ་ 'འྱསན་། དེ་ལ་འ 
ད་མི་ག །རོཌོདྲ་ཏདསིརཾིགསན།། མོའི །ེ་ཉོད་ལུ་དྲུཤིགས་ལར་གལ་འགུར ། ༥ རེ་ ད་པས །ནག་ཉིད་ཀྲཿ་སིདྲ་སིགསན། རག་ཏད་༡༨༡༨གུསད།རེག་གི། 

དཱ །ེ་ལ་ཆོས་མྱིདཔྱིགས །ཆོས་ཀྱིདེ་བཞིནཏ ྱ་་གགས་སེ།ཆས་ཏ་ ཀྲ ཉིད་འ རུ དུ དགན ང་འ 


ཐབ་ཀ ༡ེ་ཏང་མཾཿ ཀས 





 མནེ་ག་ིད་མི་དིག་ཏེ །ན་བའིནམ་པར་ཤེས་པ་ཏོད་ཏང་སི་དམིགསན།  ན་པའི་ནས་བར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད།ལྟད་སིགས་པར་ག་ལ་འྱརར །ནེལ་སྦའི་ནམ་བར་ཤེས་ ཕྱ་སིདྲསིགས་།སྣའི་ནམ་པར་ཤེས་བའིད་བཞོན་ཏོནྲ་སེ་དྲ 
ནམ་བུར་ཤེས་པ་ཏིད་ཀང་ལོདྲ་སིགས་ན ། སྣཁི་ན་མ་བརགེས་བཞི་དེ་བཞིནཏིད་ལཱ་ཧིགས་པར་ག་ལ་འྱབར་། དེ་ལ་ལཱསྡི་ནམ་བནགེས་པྱ་སི་དམིགས། ལེེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའིད་འཞིན་ཉོདྲ་སིར་སེགས་ཏེ་།། ལེལི་ནམ་བར་ཤེས་ལ་ཏོད་ཀར 
ན། ལེའི་ན་པར་ཤེས་བའིད་བཞིན་ཉོད་ལྟ་དགིགས།པརག་ལ་འྱུར།། དེ་ལ་ལས་ཀྲིནས་ལར་ཤེས་བྱ་མིདགིགས། ལས་ཁྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིནཉདྲ་སིདམིགས་དྷེ ། ལུས།ི་ནས་ལར་ཤེས་ལ་ཉོད་ཀདྱ་སི་དམིགས་ན །ལུས་ 
པྲ ་ ིད་ཀིན་་པརཤེས་ལའིད་འཞནཏོྲ་སིདེས་ཏེ། ཡོད་ཀྲིན་པར་གས་ལན་ཉདཀརྱ་པདགིགས་ན། བོད བནས་བར་གས་༢ 


ཉིད་ལྟ་དསེགས་པར་ག་ལ་འགུར་། །དེ་ལ་མིག་ག་འདས་ཏེ་ ( ‹ །།ེག་པ་མིདྱསིགས༽ མིག་གི་འདུ་སཏོརེག་པའི་དེ་བཞིན་ཏོད།། ‹ ༽ སྱིདམོགས་ཏེ ། ཧྱོག་གི་འས་ཉེརེག་པའ་ཉིད་ཀརྦ་སིདྲ་སིགས་ན། སྱེག་གི་ 
བར་རི་ི་ག་བིགས་ལར་ཀས་པང། དེལན་དི་ ༦ ུསཏེ་རག་ལ་སིརྨསགས །ནའའིའད་ཉེརག་པའི་ད་ 8 ཞན་ཉ་སདགས་ཏེ ན་པལིངས་ཏ་འག་་ིད་ཀབ་ིདན 

| བའི་འྱུས་ཉེརེག་པའི་ེ་བཞདཉིད་ལཱདགིགས་ཟུག་ལ་ཁསང །ེ་ལ་སའི་འུངས་ཏིེག་་ཨིད་ཅིགས་། ལའི་ཞངས། ལག་བཞིདེགཞིནཏོད་མ་ ཆིགས ལི དུསཏེརག་བཉད་འད་སེ་དགིགས་དུ།ལའ་འཆས་ཏེག་བཞི 
ལྟ་དགྱིགས་བར་གལ་འགྱར། ། དེ་ལ་ལྕེའི་འདས་ཏེ་རེག་པ་ཤིིགས་། ལཱའིའངས་ཏེརེག་པའི་དབཞིནཉིད་སིདྱིགས་སེ། ལེའི་འདས་ཏེ་རེག་པ་ཉིད་ཀར་མིདཉིགསན།། ལེེའི་འདུས་ཏེརེག་པའིདེ་བཞིནཏོད་ལཱ་རགགས།བར་གལ་འཆུར་། 

ལས་ཀྲའུངས་ཏེརག་པ་མི་དགིགས་། ལུས་ཀྱི་འསཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞེན་ཏོད་མིདྱཉིགས་སྭེ །ལུས་ཏྱིའྱངས་ཏེ་རེག་པའ་ཏིདྲ་༡ང་སི་དཧིགས་ན། ལས་ཏིའདུས་ཏེདེག་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ྟདམིགས་པར་ག་ལའྱ་སན་ ། དེ་ལ་ཡིདྲེ་ཉེའྱརསཏ་ 

རྲ་ཡིགས ། ཡོད་ཀ་འུས་ཉེརག་པའི་ེ་བཞིན་ཏིདྱ་སིརྒསིགས་སེ ། ཡིད་ཀེ་འདས་ཏེ་རེག་པའ་ཏིད་ཀང་སི་དཉིགས་ན།། ཡིད་ཀིཉས་ཏེ་རག་བཞིད་བཞིན་ཏིད་ལྔ་དགིགས་བདག་ལ་འགང་། །དེ་ལྔ་སིག་གིའུུས་ཏེ་རེག ཤེ 
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ཏིར །མི་དགྱིགས །རྱག་གིའས་ཏེ་རག་པ་ལས་ཐུ་བའི་ཚོས་བའིདེ་བཞིན་ཉོད་ཡོདམིགས་སེ ། སིག་གེ་འས་ཏེ་རེག་པ་ལསྤ་བར་ གུའི་རར་བ་ཏད་ཀངྱ་སེདསིགས་ད [ཅུ ཉིར་བཁ་སུ་རུ་གགི་འི གསས ་ 
”  ཧྭ་དིགས་བུར་ག་ལ་འྱརར ། དེ་ལྡ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་ཡེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ཡིདསིགས་། ན་ནག སྐུ་ཧ་འའི་འོར་བ་དྲོ་བནོད་ཏོད་སེ་ ཅིགས་སེ། ༤༨ ༦འ དཾ ཉེ་ཞེག ཀླ 
རྣ་བའི་འདཱས་ཏེ་རགཔ།ལས་བུང་བའ་ཆོར་བའོ་དེ་བཞིན་ཉིད་འྔད་སོགས་པང་ག་ལ་འགྱར ༈ དེ་ལ་སཱའི་ལིའྫས་ཏེ་དྲག་མ་ལས་རང་བཞི་ཁིཿཆིགས ། སིུཏསཏི་རེག་ས་ རྱ ཅུ གིའི ཌི དཱ ལི ངེ 
པ།ལ་སྤ་བང་བའིཆོད་བ་ཏོད་ང་མི་དསིགསན ། སཱའིའདུསཏརགབ་ཡས་བཏ༼ ༽བའི་རོང་བའིད་གདིན་ིུ ༼ ཉར ་འ་ པ་ག ཊཱ དེ་ལལེ ་ ངོ = ཿ 
_ ི དག་པ་ཡས་་བད་བའི་ཚོར་བའོ་དེབ་ཞིན་ིདྲ་མི་དམིགས་ཏེ ། ལེའི་འས་ཏེ་རེག་། ༠ །ལས་བྱང་བའི་ཆེར་བའ་ཏིད་ཀད་ཨུདགིགསན། ལེལེའྟངསཏེ། ༡ དེཀ་ལས་བུབས་ཞིའདོ་ལའདེ་ གནད་འགལ 
 དེ་ཡྲ་ལུས་ཀེའའདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བད་གའི་ཚོད་བྲ་སིདགིགས། ཡུས་ཏིའ༡༥ ༡ིའེག་པ་ལས་བང་བཞི་ཆོད་བཀིནེ་གཞིན་ཏིད་ཡིདཔིགསཏ། ལས་ཀོའཿས་ཏེརེག་བ་ལསྦ་དད་གཞི་མོར་བ་ཉིད་ཉད་ ད་ད ། 
ལཱས་ཆེའའས་ཏེརག་བལམ་ང་བའི་ཚོན་བའི་དེ་བཞིན་ཏོད་ལཱ་དགགས་པར་ག་ལ་འག་༽ དེ་ལ་ཡིད་ཏེ་འཏས་ཏེའརག་པ་ལས་འ་བའི་ོན་བམིདསིགས་། ་ི་འས་ཏེ་དག་པསས་འསི་འོར་བའ་དེགིདཏོད་་ 
ཡིད་ཏེ་འངས་ཏེརག་པ་ལས་བ་བའི་ཚོར་བཏིད་ཀད་མིདྲ་སིགས་ན ། ཡིད་ཏི།འཏས་ཏེ་དག་བ།ལསྦྲ་བར་བཞི་ཆེར་བྷའི་དབཞིནཉོད་ལ་དམིགས་པརག་ལ་འགྱར་། །དལ་མའི་ཁསུསྦའི་རྲ་ཉིག། དྲ སའི་ཁསས་ཏིདེ་བཞེས་ དྲ་སི་་ཤིགས་ 
སྣལིཁམས་ཏོརྲ་ཀཛྲ་སིངྒཟོགས་ན། སའི་ཁམས་ཀིདེ་གཞན་ཉིད་ལཱ།དཧོགས་པར་ག་ལ་འཧད $ ༤ སིགུས། རའི་ཁམས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་སིྒནགས །དའི་ཁམས་ཉིད་ཁང་གོ་རོགས་དུ །རགིཁམས་ཀེདེ་ 
ག་ས ཆོམས ལ་སད མ་པ ༡༨༡་གིག་ སེ་ཁསི་ཞིན་དགི་ལསགསཁྱ།དེ་ས་་གསས་ 
2 རབ རེ = བཏང ཚི ཆོ 
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རར སོཿ ཱ ྦ ཌ 
་དེ་མཞིན་ཏིད་སི་དསགས།ེ །ཨུ་ནིག་པ་ཉིད་ཀད་རཿ སགས་ན།པ་དེག་པའི་དེ་བཞིན་ 
།ཞྭགེད་ཀིད་བཞིན་ཉོད་ལྟ་དགིགས་པར་ག་ལ་འགུད། དེ་ལྔ་དམ་པར་ 
དེ་གཞིན་ཏད་ལ་དགིགས་པབ་གཡ་འཇུད །དེ་ལྭ་སིད་དང་གཟུགས་མེཿས 
མ ལ་ 


།ནེ་ལ' 


སྭེ །ཞི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལཱ་དིགས་པར་ག་ལ་འགྱར ། དེ་ལ་ག་ཤི་མིད་ ཤིའེདེ་བཞིན་ཉོད་སད 
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= ཏིད་ཀང་མཱི་མྱིགས་ན ༈ ཧཱཾ བཿ ཏེ 
_ རལྟདྱ་ཏཱ་ཤཾནད་བ་ཏོད་ཀང་པ་དགགས་ན །རལ་།ཟམས་༡ 
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ཉིཉཏཿཞ༣ཉྲཕིརམིགས་ཧ། པོ 


ཧོ་དད་ཧང་པ་ཉིད་ཀིད་བཞིན་ཏིད་ལྟ་དགྲ 
ོང 
ས་སཿཧད་བྭདཾ་ཀཱཿད་ 
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༣ དནདར་པ་གེབ་ར་ི་ཞིདཉད་་དཔིཀཔཉེ །དདཔལ་ཀབ་པ་ོད་ཀར་མ་དགིགསག།དན་དམ་ལ་ 
; བ་པཉོད་ཏད་ ིདཧགས་ན། འདས་གས་ ཏུ ཀི 
མྱིདཕྱིགས་ན །འཱུས་མ་ཧས་སྟེང་པ་ཏོརྲཀིཿ ་བཞིན་ཏོད་ལཱ་དམུགས་ཡུར་གལ་འགྱད ། ད་ལ་མཐའ་ 
"པ་སྟོ་པ་ཏོདྲ་ཀིད་བཞིད་ཉོད་ལྟ་དྲམིགས་བརྲུ་ཧུང་ ། དེ། 
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ངོར །སྭེང་པ་ཏིད་ཀུང་སི་དིགས་ན ། དངོས་པེ་ལེད་པ།སེང་བ་ཏིད་ཀེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ལྟ་དགིགས་པར་ག་ལ་འགྱུ ། དེ་ཁ་ར་བ་ཉིད། སྟོང  བཏོདྱ་སི་དསིགས་། ༣ པོབོ་ཏོད་པཏོདྲ་འིདེ་བཞིན་ཏོད་སེ་དཧེགས་དེ །དོ་བཏདེ་སྡེང་པ་ཏོད་ཀད་ 
མི་དམགས་ན ། པོ་བོ་ཏོད་སྭང་པ་ཉིད་ཀིན་བཞིན་ཉིད་ལཱ་དམེགས་པན་གསུཊའྱན། དེ་ལ་དངོས་པེ་སེན་པའིང་བོ་ཏིད་སྟང་བཏིད་ཆེདགགས །དངོས་པྱེ་ཧེན་པའི་དོབ་ཏིད་སེད་པཏོད་ཏིན་བཞིན་ཉོད་སིདཉིགས།ེ །དངོས་ཕྱེ་དེད་པའེ་བབོ་ཏིད་གང་པ་ཏོད་༡ང་ཧེ 
_ རྩསིགསུན ། དངོས་པྲེ་སིད་བའི་དབ་ཏིད་སྙང་པ་ཏོདཀོ་དེ་བཞིན་ཏིད་ཏྭ་དམིག་ས་པར་ག་ལ་འ་རར་། །དེ་ལ་དནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་མྱི་ཧིགུས ། དན་བཉེ་བར་གཞག་པའི་དེ་བཞིན་ཏོདྱེབི་དགིགས་ཏེ་།རན་བཏེ་བར་གཞག་པ་ཉིད་ཀད་ལོདམེགས་ན། ་ 
དྲན་བྱ་ཉེ་བར་གཞག་པའིདེ་བཞིནཉིད་ལྟ།དམིགས་པར་ག་ལ་འྱསར་། དེ་ལ་ལུདདག་པར་སོང་གྲ་ནམས་མི་དགིགས ། ཡད་དག་པར་སྤང་བའི་དེ་བཞིན་ཉོདིདམིགས་ཏེ ། ཡད་དག་པར་སླཊབ་ཏིད་ཏད་སིདམེུགས་ན ། ཡད་དག་པར་བླ་བ་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད 
? ལྟ་དམྱོགས་པར་ག་ལ་འགྱན་། །དོ་ལ་ཚྫ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་ནམས་རྱི་དམོགས ། རྫ་འཕྲལ་གརྐང་པའི་དེ་གཞེན་ཉིད་མྱཿངསྙིགས།ཏེ ། ཛའཕལ་ཧིྐད་པ་ཉོད་ཀང་སིདསིགས་ན། །ཇ་འཕལ་ཧྱིརྐང་བཞིད་བཞིན་ཏོད།ལྟ་དསགས་བར་ག་འར 
དེ་ལ་དབང་པེ་ནེམས །སེདམེགས་། དབུད་པོའི་དེ་བཞེད་ཏོད་མིདགིགས། ། ༧ དབང་པེ་ཏོདེ་ཀྱད་མྱིདམྱེགས་ད། དབད་ བེའི་དབཞིན་ཏོད་ལྟ་དསགས།པར་ག་ལ་འགྱར ། དེ་ལ་སྭེབས་ནམས་མིད་སིགས ། སྭབས་ཉིནེ་བཞིནཉིདྲ་མི་དས་ 
ཤེབ་ཉིད་ཀུངསི་དགིགས་ན། ཧགས་ཀིདེགཞིདཌད་ལྷད་མེདས་པམག་ལ་འྱབར ། དེ་ལ།ཧཏ་ཧབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་སོད་ཧིགས །ཧད་ནྲག་ཀིཿཡན་ལག་གིད་བཞིན་ཉོད་སིདམེགས་ཏེ།།བད་ནབ་ཏི་ཡན་ལག་ཏདྲ་ཀ་སི་དགྲགསན ། 
ར་་རུབ་ཀེ་ཡན་འགྷ་གི་དེ་བཞིན་ཉོད་ྟ།དགིགས་པར་ག་ལ་འགྱར །དེ་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པྲ་སོདཧགས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བདད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་སི་དིགས་ཉ ། འཕགས་པའོ་ལམ་ཡན་ལག་བརད་བ་ 
| ཤེ།ཡན། སྲག  ་ ། ཧཱ་ལ་འཕགས་པའི་འདེགཔ་ནམས་རྱི་དམྱིགས ། འཕགས་པའེ་དདེན་བ་འི་དེ་བཞིནཏདྱ་སིངསིགས་ཏེ །འཕགས་པའི་བདེད་བ་ཉོད་ཀར་འེ 
རྭ གས་ན་ །འཕགས་པའ་བདེན་བའྲ་དམས་ཏིདེ་བཞེན་ཏོད་ལྭ་དམིགས་པད་གཡ།འ་སར་། དེ་ལ།བསས་གཏན་ནམས་པི་རྲམིག ༥ ༨་ཧིད་བཞིན་འི་མིདསིག་ས་ ¬ སྲ 
ཀླག ༣ ཀགུས་འཆུང་། པ་འད ཀི་དེབཞནཏིདེ་སིདཧིགས ། བསསཀཏར་ཌོད་ཀར་ཧིརིགས་ན། ། བ 
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; ཡོ ¿༧ 





ཧ་ད་བཞིན་ཉིད་ལྭ་དསིགས་བར་གསཡ་འ.་པར ༈ དེ་ལ་ཛད་སེེད་པ་ནམས་སེ་དམྱིགས །རད་ཀྦེད་ལའིད་བཞིན་ཏོད་སིདསགས་ཏེ ། ཚད་སེད་པ་ཉོད་ཀད་ཨིད་སིགས་ན ། བད་སྐན་བ་དྲེ་གཞན་ཉིད་ལདཧོགས་པར་ག་ལ་འ་ །དེ་ལ་གཟུགས་མེད་པའི་ 
ཀག་ས བས་གད་ིགས །གཟུགསྤ་སེན་པཞེཧེམས་ཡར་འཇག་པའིད་བཞིནཉ་དས དགོགས གྲབགས་ྱེད་པཁི་དམས་པར་འཇག་པ་ཉིད་ཀཁྱ་སིརྒཾིགས་ན ། གླགགས་ཁྱེནཔའི་སམས་པད་འཇུས་པ་ནམས་ཀིདེབཞིནཉད། 
 དྲ་མེགས་པམག་པའཆར །དེ་ལྔ་ནམ་པར་མཐརད་བྲ་ནམས་མིདམགས ། ནམ་པར་མཐདད་པའི་དེ་བཞིན་ཉོད་མིདཉིགས་ཏེ །ནམ་པར་མཐདད་པ་ཏིད་ཀང་ཧེདསིགས་ན ། ནས་པར་སརད་པའ་ནམས་ཉིདེ་བཞིན་ཉིད་ལདམིགས་པར་ག།ལ་འགྱར་། ་ུ 
མཐརདྲ་ཀིམ་གནས་པའི་ཧམོས་པར་འཇག་པ་ནམས་ཨིདམིགས་། མཐནད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇག་བའིདེ་བཞིན་ཏིད་མྱེདསིགས་ཏེ ། མཐརད་ེས་གནས་པའིསྭམོས་པར་འཇག་པ་ཉོདྲ་ཀངྱ་སེ་དམིགས་ན། མཐནདྲ་ཀིས་གཿ 
་ས་སབ་པ་ཉིད་དང་མཆན་ཁ་མྱེད་པ་དང་སླེནདཔ་མེད་པྲ་ལི་དསིགས ། ནམ་པར་མཐདད་པའི་སྣེ་སྟབཔ་ཏོདདང་མཆན་མ་ཡེད་བདང་སྦ་དོད་བྲ་སེད་པའི་ ༈ 
ད་བཞིན་ཉིདྲ་སིདྱ་སགས་ཏེ ། རྣམ་པར་མཐརད་པའི་འྷག་སང་པཏོདདང་མཚན་མཉེན་པ་དང་སྣེནད་པ་སེད་པཏོད་ཀང་མྱཿསེགས་ན །ནམ་པར་མཐརད་པའི་སྣེ་སྭང་པ་ཏོད་དད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྦོནད་པྲ་ཧེད་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལྭ།དམེགས་པར་ག་ལ་འ, 
དན་བནཤེས་ནམས་མིདཆགས་ ། མདན་བདཤེསཔའིདགནདཉདཨིྷིས་ཏེ །མཛོན་བར་ཤསཔ་ཏད་ཀངྒི་དགོགསན ། མདོནའརགསལའིད་བཞནཉོདུ་དགིགས་པར་ག་ཡ་འབུད དེས་ཏད་འཇིནན་ནམས་ཡེད་གས།ཉིདད་འཛན་ 
ད་བཞིན་ཉིད་མི་ྒེགས་ཏེ ། ཏིཔའེ་འཇིནད་ཉིད་ཀངྱ་སིདྒ་ཧིགས་ན།།ཏིདེ་འཇིནད་ཉིནམས་ཉོདེ་བཞིན་ཉིད་ལཱ་དགས་བདག་ལ་གུན །དེ་ལ་གྲཟངས་ཀྱི་སྒོནམས་ལིསུགས།། གཟུངས་ཀྱི་སླ་འིདེ་གཞིན་ཉིད་སེདསགས་ཏེ ། གཟུདས་ཀི་ྷ་ཉོད་ཀུ་སིང་ཁྲེག 
ནྱ གཟངས་ཀི་སཱཾ་ནམས་ཏིདེ་བཞིནཏོདཉརསིགས་པར་ག་༧་འགག ། དེ་ལད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསྐ་ནམས་མིུངྱ་སིགས པཔ ༢༨༦༠ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ བས་ཌོད་ཀཔཧཾ་ 
དྭ་གས་ད།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སས་ནཔས་ཀོདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དམོགས་བད་ག།ལ་འྱཆར་། དེ་ཡ་ཤེའ་ཇིག་ ] ཧཱའཇོགས་འིད་བཞིན་ཉིད་མིངྱསིགས།ེ ། ལའ དྲ 


ཆོ སྭམས་པར་འཇངག་པྲ་ནམས་ཏྐདེ་བཞིན་ཉིད།དྲ་མིགས་ པད་ག་ལ་འརྱར། དེ་ལ་ནམ་པར་མཐནང་པའི་ 
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།བཟག་བཅབ་༠ང །༠༡༠རཞོ༦༩ 9) ནང མིན 7:21- 7775 
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6 ཡད་དག་པར་རིག་པལོ་ར་བཞིན་ཏོད་ཀ་དམིགས་བྲྲ་གུར་། དེ་ལ་སྟདྡ་ངེ་ཆེན་པཚོ།དསཱགས་ །ཾྭདེ་རྨ་ཧེན་པའི་ད་གཞིན་ཏེད་ མ་དྲཡིགས་ཏེ ། ་རྗེ་ཡེན་པཏོད་ཀང་སེད་ཉགས་ཀ། ཧོདྡ་མཆེན་པ་འི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་མིགས་པར་ག་ལ་འགཧར་ ། ། 
ཟེ ་ ད་ལ་སངས་ཆས་ཏི་ཆོས་མ་འདེས།པ་ནམས་ར་དྲམུགས ། སངས་རས་ཆཆོས་མ་འདེས་པའི་དེ་བཞིན་ཏོད་སུཿདྱ་སིགས་ཏེ་། སསསྭ་རས་ཏི་ཅོས་ས་འདེས་པ་ཏོདྲ་ཀང་སོ་དགིགས་ན།། སངསྔ་ཆྭས་ཀིཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཀེེ་བཞིན་ཏོད་ལྭ ཧགས 
_] པར་༩ག་ལ་ཁྱ་ཆར ། དེ་ལྭ་རནད་ཏུ་ཞུགས་བའི་འབས་བྲ་མི དགས རྒནད་ཏུ་ཞགས་པའི་འྲབས་བུའི་དེ་བཞིན་ཉིདྲ་མི་དམིགས་ཏེ ། རུ་ནདྱཏུ་ཞུགས་པའི་ འྲབས་བུཏོད་ཀང་ཧྱ་ཉིགས་ཨོདགིགས་དྲ།རནད་ཏ་འགས་བའེའ་བས་ གཞི 
བཞེན་ཉིད་ལཱ་དགོགས་བར་ག་ལ་འགགར། དེ་ལ་ལན་ཅེག་ཤབ་འོང་བཞི་འབས་ ༽གུ་སཱཾ་དཉིགས་། ལན་ཅོ་གཞོར་འོང་བའི་འབས་བཞིད་བཞིནཏོད་རེ། ད༽དགོགས་ཏེ ། ལན་ཅིག་གངའང་བཞི་འབུས་བུ་ཉོད་ཀར་སིགིགས་ན།། 
པསགས་ན ། ཤར་མིའོང་བའི་འབས་བཞིད་བཞེན་ཉོད་ལ་དགས་པར་ག་ལ་ འགྱར་། དེ་ལ་དྲག་བཅོས་བ་ཉིདྱ་མི་དགིགས་། དྲག་བཅོམ་བ་ཉོད་ཀེིདེ་བཞིན་ཉོད་མེ་དྲ་གིགས་ཏེ །དག་བཅོམ་བཏོད་ཀབམིརྦསིགསན་། དག་བཅོམ་བྱ་འིད་ 

ཧིཿ ཉེ ། རང་ཀར་ཧབྱ་ཉིད་ཀད་སེརྱསཾགས་ན། རང་ཧང་ཆབ་༡ིདེ་བཞེན་ཏིད་ལཱ་དམིགས་པར་ག་ལ་འ་བར་། དེ་ལ 

སྭ ། ལམ་སླེ་རམ་པ་ཤེས་བ་ཏོདྱ་ཀིད་བཞིན་ཏོད་མཱཿརྦ་སིགས།ཏ ། ལམ་ཀྱི་ན་མ་པ་ཤེ རྭ ཞེན་ལཱ་རམིགས་པར་གས།འ ཐམས 
ཊབ་ཐམཱས་ཅད་མཁེནད་བ་ཉད།ཏིད་བཞིན།ཉེད་ལི་ ངྱ་ིགས་ཏེ ། ནམ་པ་འས བ་སི་དྱ་རགསྟན་། ནམ་པ་ཐམས་ད་མྱནད་བྱ་ཀློནཉིད་བཞི་ ཏདེ་ལཱངཧྙེཀས་ཁར་ཤུ་སས་ེང་ 
-« „ ་ དྭ 12 3 1 ཡཿ ཅོ < ཡོ རླ ¡ ˆ £ = | ༩ 





2 ཨི ཿ །པ་ནམས་ཀོདེ་བཞན་ཏད་ལ་དམེགས་པན་ག་ལ་འགྱུར།། དེ་ལ་སེ་སོ་ཡང་དག་བར་དྭག་པ མས་ས ཧས ། ས་མཊཡང་དག་པར་རག་པའིདེ་བཞིན་ཉོད་ཧི་དགོགསཏེ ། ས་ས་ཡར་དག་བར་རེག་པ་ཉོད་ཀང་སངཧགས་ན། ས་ས་ ཤུ 
ཅིག་ཤར་འོང་བའི་འབས་བའི་དེ་བཞིན་ཉོད་ལཱ་དམིགས་པར་ག་ལ་འྱཉར།  ་དེལ་ཧཱམ་ྱ་སི་འོད་བཡི་འྲབས་ཤ་མིརྒསེགས། ཧོར་མཱ་འོབབའེའ ༧ཟབས་བའེདེ་གཞིན་ཉོད་བུརསིགས་ཏེ།གིར་ཧཱ།འོབ་བའི་འབས་བྱུ་ཉིད་ཀ 
༤ ° <¬ ¬ ངོ ༤༨ ༤༨ ༨ ༤. ༩ 
_ བཞན་ཏོད་ལ་དགཾགས་པར་གལ་འགུར ། །དེ་ལ་རང་ཧང་རབ་ཆེངམེགས། དང་བ་ནྭ་བ་༡།དེ་བཞིན་ཉིད་མིད་སིགས་ ` ཧོད་གོའ་བྲག་ ཟེ རད 
9:23 རོ/་་ཁོར་ཡིས་བ 'ཀང།ཕྱིགསུ་ན རཁ་་་་ 5 ` དེ།ལ་ནམ་པ་མས་ཅད་ 
; 'ཏང་ལེ) 






༡ 


ལཱན་འདས་ེས་བ་ཀའ་ཁྱ།གང་བླ། ཀ་རྲང་ཏིའྲི་བདེ་ད་བཞིད་ཞེ།དེད་གཞིན་ཏེ །དེ་བཞིན་ཏིད་འདེ་ནེ་རབ་སྟ།དེ་ལ་གྲུབགས་མི་དགོགས།གཟུགས་༡ྱེདེ་བཞིན་ཏིདྲ་སི་དགིགས་ཏེ། གཟུགས་ིདྲ་ཀྲ་མིང་ཡིགས་ན་ །ག 
དེ་གཞིན་ཉིད་ཏྭ།་ད་ིགས་པར་ག་ལ་འྱརར། དེ་ལ་ཚོར་བྱ་མེདྦམིགས་། ཆོར་པའིདེ་བཞིན་ཏོདྲ་སེདྲ་གས་ཏེ ཚོར་བཏེད་ཀྱང་མཱིཿདསིགས་ད། ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཏོད་ལ་དམིགས་པར་ག་ལ་འགན་། དེ་ལ་འུད་ཤེས་སིང་སེགས །འའ 
དེ་བཞི་དཏིདྲ་མིརྩ་ཡིགས་ཉེ (འདུཤེས་ཏིད་ཀརྦ་སི་དྲརིགས་ན། འཏཤེས་ཀེདེ་གཞིན་ཉིད་ལཱ་དགོགས་ར་ག་ལ་འྱཧད །དེ་ལའཧེན་ཉིདསོགས་། འུད་བེཏ་ཀོད་བཞིན་ཉད་ཆེད་ཆིགསཏ ། འ༡ཤེན་ཉད་ཀུང་ཆེ་དགིགས་ན།འ་ཧིད 
རོདེ་བཞིན་ཉིད་ལཱ་དགོགས་པར་གལ་འྱུར །དེ་ལྔ་ནམ་པར་ཤེས་པ། ཕོ་དཧེགས །ནས་པར་ཤེས་བཞི་དེ་བཞན་ཉོད་ཆེ་དམིགས་ཏ །ནཔ་བར་ཤེས་པ་ཤོན་ཀར་ཧིདཧོགས་ད་། ནམ་བར་ཤེས་བཞེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ལཱ་གགས་ 
ཏོ [དེ་ལ་ཁིན་ལེ་ དམེགས །སིག་གེ་དེ་བཞིན་ཏེདྲ་རེ་ ༣ ༼ཧགས་ཏེ | རྩཾག་ཉིད་ཀར་ཧྱི་དུྱིགམ་ན། ཧེག་གི་དེ་བཞིན་༼ །ཉྱིད་ལ་བསགས་བབག་པ་འགར། ནོ་ལྔ་ལ་ལེ་བྔ་ཡིགས་ ངི 
རྨ མའ 


ཏད་ཧི་ཧིགས་ཏེ །ན་ཁོད་ཀུ་ཧོ་དོགས་ནན་བའིད་བཞིན་ཏོད དཀ ས།།སྣའི་༽ ཞད་བཞིན་ ཉོད་སེ་དམིགས་ཏེ། སཱ་ཉོད་ཀབ་སེ་དམེགས་ག།སྣའི་དེ་བཞི་ 
ལཱ་དམེགས་པར་ག་ལ་འགར །དེ་ལ་ལཱུ་སིཿདམུགས་། ལེའི་དེ་བཞེན་ཉེདེ་ལི་དམོགས་ཏེ །ལེ་ཏདེ་ཁཔ་སིད་སིགས་ན། དདེ་བཞིན་ཏོད་འ།དཉགས་བརོག་ལ་འགུར །དལ་ལུས་ཆིདམོགས། ལས་ ༡ད་བཞན་ཉད་ལདྲ་ལིགས་ 


_ལཱམ་ཉོད་ཀང་སི་རསིགས་ན།། ལུས་ཉིད་བཞིན་ཉོད་ལྷ་དིགས་པར་གལ་འགྱར །དེ་ལ་ཡིད་སིདིགས་ །ཡེ་དཀོ་དེ་བཞིན་ཉོད་ཆེཿདམོགས་)ེ ། ཡེད་ཀང་མིརྦཾིགསན །ཡོད་༡དེ་བཞིན་ཏོད་ལཱ་དགགས་པར་ག་ལ་འགུ་ར་།དེ། 


གླཟགསྦ་ལིངྱ་ཉིགས་། གླཟགས་ཀེདེ་བཞིན་ཏོདྲ་ཡིདྲ་གས་ཏ ། གཟུགས་ཉོད་ཀར་ལཿདྷ་སིགས་ན།།གཟུགས་ཀྲིདེ་བཞན་ཉོད་ལྟ་དགགས་པན་ག་ལ་འགུར། དེ་ལ་ས ཧ་དིགས །སྦྲའི་དེ་བཞན་ཉོར་ཧོ་དཧིགས་ཏེ ། ས་ཉད་ཀ 
རོའི་རེ་ ༥ ༤༽ 


_ /ན།སླའིདེ་འཞིནཏིདལྟདགྱིགས་ཁདགང་། དེ་ལ་བྲི་སྱི་སིཀས ། དེའོད་བཞིནཉོད་སིཿདྷཧིགས)ེ །དི་ཉིད་ཀམ་ཧཱ་སས་ན །དཱིཀིདེ་བཞིག་ཉིད་ལ་དིགས་པར་གལ་འྱྱར།དེ་ལ་མོ་སེརྒས་དས 


༩2 ¬ 
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6 + །རོ་ ༨༡ བཞིན་ཏེ འ་བ ་ཞིདེ་ཞནཏན་དིགས་སེ།གཏད་ གསད སྐེ་ད་བཞེདི དཔེགས་ལམག་ལ་གྱུན། དེ་ལཆོས་ 
རྤ རེཾི་ འདེ ༡ ིོ་ས་བཟག་་བཅུར། ད་པོ །གི་ནམ་པད་ཤེས་པ་མི་བསིགས་། ཆིག་གྲེ་དལ་པརཤེས། ས་པ གོ་ཆ 
བར་ཤེས་བཏིད་ཀྲངྱ་ཱ་དགས་ན | ཧུག་གྲི་ནས་ ་་་ དྭམུགས་པམག་ལ་འྱསད། དེ་ལྔ་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་བྱ་སིདམིགས་།ན་བཞི་ནམ་པརགེས་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཧེདཧིགས་ཏེ །ན་གཞྲི་ནས་པར་ཤེས་པཏེད་༡ 
༧ ན་ཊོན་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བའིདེ་བཞིན་ཉིད་ལྭ་དགོགས་བདག་ལ་འྱགུར ༥ བད དེ་ལ "སཱའི་རྣམ། པརཤེས་པ་ཧི་འསཱགས་། སའིནས་པརགེས་པའིད ༩ 'ི །་བའི་ཉིད་ཀ ཧཾཿ བ 
4 ནམ་པར་ཤེས་པའིད་བཞིན་ཏོད་ལཱ་དགིགས་ལང་གལ་འྱར། དེ་ལ་འ ལི ཕྱི་དགིགས། འ་དམུ་པུར་ཤས་པའི་ཞོ་གཞིན ཉིདྱ་སིདྭོགས་སྭ ལྕེའི་ནས་ལར་ཤེས་པ་ཏོད་ཀར་མེ་དམིགས་ན།ལུའི་ 
55 £ ཁར་གཱ།། འགྱར །དལ་ལམ༽ ཀྱིནས་ མ་པར་ཤེས་པ ཚིཞཛ། ལཱས་ཉིནམ་པར་ཤེས་པའི་ ་དེ་བཞིན་ཏོད། ལི་དགོག་པཀེ། རས་ཁིདའ་ལང་ནེས་བཅོར་ རོ་་ 
ཡི ག་ པརགེས་པའིད་གཞིན་ཉན་ལི་དགེགས་ཏེ །ཡད་ཉི་ན་མ་བདེས་བཏོད་ཀང་ལིད་ ས་ན འདེད ེ 
༡་རེག་པའི་ །དེ་བཞིག་ཉིདྱ་སིརྒསིགས་ཏེ། སུག་གི་འས་ཏེ་རེག་པ་ཉིདྲ་ཀངྱ་སིྒ་སཱགས་ན། སིག་ ས་ཏེ་རེག་པ ལདེ་ 
ཉེན་སྱིདཧྱི ན་བས ན་ཞིག 
་ྦ ར་འ སཱའི་འདས་ཏེ་རེག་བའི་དེ་གགིན་ཉིད་་རིགས པ་ར 
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་, ངུ ་ རེ £ 
ལེ ཅི £ ༤ ༤༥༽ ཐ་ བྲ ༣ ༥༢༨ ལོ ངེ ' བྲིའུདས་ཉེ་རེག་པའི་དེ་བཞིནཉིད་ལཱ་དྭམགས་པར་ག་ལ་འགར། དེ་ལ་ལུ་པ་ཁེའངས་ཏེ་རག་བ་ལོ་ འ ༦ 
ཤོག ཀསའི་ོལ་བིད་པད་ འའོའི་སི་ཆ་ ོ་།། (11 ཉེ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལཱ་དཧིགས་པར་ག་ལ་འྱཧ་། །དེ་ལྔ་ཚིག་གི་འདས་ཏེརེག་པ།ཡས་ང་བཞི་ཚོར་བ 
གྲིདྱ་ཀི་འྱས་ཉརེག་ལཞིད་བཞིན་ཉདྲ་སེའགས་ཏེ །སུད་ཆིའཧསཏེ་རག་པ་ཉིད་ཀང་པིཧོགས་ད། ད་གས ག་ད སོ་ག ་ེག་ལོ་ལ་གྲའུད་པཡི་འོར་བཀོད འགྲིན 
གཿ གྱོགས །སྱིག་གི་འམ་ཏེ་རེག་ལ་ལསྦ་ཐ་བའི་ཆོན་བའི་དེ་བཞིགཏེད ༤ མོ་དམིགས་ཏེ མྱིག་གིའུཏས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུད་བའི་ཡོར་བ་༡ད་ཀདཧ་དལ་ས་ད། རོ རོ མཿ བྲུ 4 རར « 
ྲ ཟརོར་བབོ ལའ སྣལེ་འེག་པ་ལས་བད་༼ བེ་ཚོར་བའིད་བཞིན་ཉོདྲ་མིངྱ་སིགསཏེ ། ན་བའི་འས་ཏེ་རེག་པ 
ཀཀ རར །དེ་ལྔ་ན་བའི་འཇས་ཉེརག་པ་ལས་ཤད་། བ་འེ་མོར་བྱ་ལེ་རསིགས། ན་བལེའདས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བར ༤ ༦༦ ད་བྱ་ྱུག་ཏ་ད་ཀ་ བཟ 
རྭ་ཡིགས་པར་འག་ལ་འྱུ། ནེ་ལན་ཨ་ལ་ ེག་ལ ྲའ་ ལའྲི་ཚོམབཞད་ཞནཏནལ་དགིཤས་ཡར་གཡ་ྱབར། དེལ ¿£ 52 རྱ ངེ 
་ = 2 ༨ 2 རས ༤༽ ཚརེལ་ས་རས་བར་མ་་ར་ དྲར ¬ | ཏེ " རེག་པ།ལས་བུང་བའི་ “ཚན་བའེ་དེ་བཞེན་ཏེད་ཀྷ།རས བར་ག འགྱུར ང ཐ་ = 
ཧམ་བའི་ཆར་འའེ་དེ་བཞིནཏོད་པརསགས་ཏ ། འཔ་་ཤོུ་ ༤ སུལྲ་འཏས་ཏེ ཀོ་ར །་པར་བའི་རྐོར་བོད་ཀྲང་མིའཆེ ལིའདྭས་ཏེ་རག་པ། ཀཱི 
ང་བས བ་ད གི ་འས་ཉེརག་་ལས་ངབའི་ལར་ལཁ་ད་བཤནཏོནི་དི། ས་སེ། ལེེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ།ལས་བྱུང་ བའི་ཚོར་བཏོད་ཀང་ུ་དམེགསན། ལེི་འངས་ ༽ སེང 
པ་ ྲུ ༨པཀ་སག་ིིིསིསས་པ། སཏེ་རག་པ་ལས་བུད་བའི་ཚོར་བའིད་བཞིན་ཉིད་མེརསགས་ཏེ། ལུས་ཀེ།འདུས་ཏ་རག་བ།འ་ 'ཅུང་། 
༡འདས་ཏེ་རག་པ།ལས་བུར་པའི་རོན་བ་མིདྲ་སིགས།། ལུས་ཀ་འྲདཿ = རེརེག་པ་ལས་བང་ 
པར དེ་ལ་ཡིད་ཀི་འཇུས་སེ་རེག་པ།ལསྦ་བུད་ལའི་ཆོར་བ་ཧིདྱ་སིགས་། ཡེད་ཀེ་འཏུས་ཏེ་མེག་པ་ལས་བ 





 ¡ དཤས་པང་ག་ལུ་འཆུར། ད་འ གས 111 
བའི་ཚོར་བཏོད་ཀང་སིརིགས་ན།ལཱསྦ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུང་ # , རར ཟཙ། 
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༤ (3 ' །ྦ ༧ ¬` ༤༨ ༨ 
ངེ འ །བའི་ཚོམ་བའི་ད་འཞེནཉདྱི་ཉགས་ཏེ། ཡདྱ་ཀི་འས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུར་བའེ་ཡེར་བ་ཉིད་ཀཿཧསོག་ས་ན ། ཡེད་ཀི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྤ་བར་བའི་ཆོར་བའིད་བཞིན་ཉོད།་རྒ་ཅིགས་པག་ལ་འབྱུན་། ་སའཔས་ལོཆོག 
མའི་ཁམས་ཀེེ་བཞིན་ཏོདྱ་མིཌྱགིགས་ཏེ །སའི་ཁམས་ཏོད་ཀཿྦསིརྒསོགས་ན །སའི་ཁམས་ཉོད་བཞིན་ཉོད་ལྟ།་དཆགས་པན་གལ་འུན།།དེ་ལ་མུའེཁམས་མྱི་དཧོགས།འིཁམས་ཀིནེ་གཞིག་ཉོད་སིདསགས་ཏེ །སུའི་ཁམས་ཏོདྲ་ཀངྱ་ཡིད་ཤིགས་ན་། 
ཆྨའི་ཁམས་ཀེདདེ་བཞིན་ཏིད་ལཱ་དོགས་པར་ག་ལ་འྱུར །དེ་ལ་མེའི་ཁམས་མི་དསགས། མེའི་ཁམས་ེད་བཞིནཏདྦ་སི་དྱསེགས་ཏེ །མེའི་ཁམས་ཏེད་ཀང་མཱརྒྱ་སཱགསན། མེའི་ཁམས་ཀྱིནེ་བཞིན་ཏོད་ལཱར་ཧིགས་པར་ག་ལ་འགར་།དེ་ལྔ་རང་གའསུག། 
ཧྷི་ད་ཧེགས། རང་གི་ཁམས་ཀེདེ་བཞིན་ཉིད་ཉིད་་སི་དིགས་ཏེ །རབགི་ཁམས་ཏོད་ཀང་ཚིུ་དསིགས་ད། ནང་གི་ཁམས་ཉིར་བཞིན་ཏོད་ཏ་དམགས་པར་གལཆར་ །དེ་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སི་རཉགས །ནམ་མཁའི་ཁ་མསཏད་ཁིདེ་བཞེན་ཌདེ་ 
% ཧྱཾདཧྱིགས་ཏེ །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཏོདྲ་ཀང་ཆཱ་ྲིགས་ན།ནམ་མཁའི་ཁཊ་ ལུ མ་པ ༨ ས་གས 















ྱ་དམགས །ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀཉིད་བཞིནཏདྱཾ་ཐཾ 
_ དམྱཾགས་ཏེ །རམ་པར་ཤེས་པ་འི།ཁམས་ཏིདྲ་༡ང་མཿངམིགས་ན། ནམ་པར་ ༼ཤེས་པའི།ཁམས་ཀྱདེ་བཞིནཏིད་ལ་དསིགས་པར་ག་ལ་འྱུར { ⁄ོ །ལ་མཆིག་པྲ་སིདོགས་། མ་རེག་བའིད་གཞིན་ཏོད་མེངཧགས།ེ ། མ་རག་པ་ 
༼ཏིད་༡ངྱཔར་ཉོགས་ན།། མ་འིག་བའི་དེ་བཞིན་ཏོད་ལཱ་དཉིགས་པར་གལ་འགྱར ། ད་ལ་འ་བེད་མིརྱིགས ། འདུ་ཉེད་ཀདེ་གཞིན་ཉོད་ཧོ་དམིགས།ེ །འཧུ་ཧེནིད་ཁང་སིཿདཧིགས་ན་། ༢: 12 
ེ་ལ་ནམ་ལར་ཤེས་པྲ་ལི་འཆིགས་། ནམ་པན་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉྱ་མི་དྒ་ཉེགས་ཏེ །ནམ་པར་ཤེས་བཏིད་ཀང་མིདྷརགས་ན །ས་བར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིནཏོད་ལ་དམིགས་པར་ག་ལ་འྱརང ། དེ་ལ་ཧིཿདུང་གུགགས་ཨེ་དམེི་གས། ། ཅེ 
_ ༡ྱེ་དེ་བཞན་ཏོད་མི་དགིགས་སྙེ །དདང་གླཟུགས་ཏིད་ཀང་ཧིཿདྲ་ཡོགས་ན །ཆིབ་དང་གཟུགས་ཀདེ་བཞིན་ཏོད་ལྟ་ངམིགས་ ་. 


ྐ ཨཱའྱསན། དེ་ལ་གྩེ་མརེད་དུག་ལིདོགས། སྩེ་མཆདྨ་དག་གིདེ་བཞིནཏོད་ཨིདཧོགས་ཏེ [ས་མཆན 
= རྱགེགསན ། སྐྱེ་མངེད་དྲག་གིའེ་བཞྭནཏད་ལཱ་དིགས་བར་ག་ལ་འགགར་། དེ་ལ་ཆེག་བྱ་སིངྒ་སིགས། རེག་པའིནེ་བཞིན་ཏོདསདྷགས་ཏེ །རེག་པ་ཉིནྲ་ཀརསི་ངྷ་སིགས་ན རེག་པའི་དེ་བཞིནཉིད་ལྟརྱ་སིགས་བ 
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ད་ལ་ཆེར་བྱ་མི་དིགས་ ། ཚོར་བའི་དེ་གཞིག་ཀོདྱ་ཡི་དྱ་ཧིགས།ཏ །ཆེར་བ་ཏིདེ་ཀད་སཱདཧིགས་ན།ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཏོད་ཏ།པག་པ་པ རྒྱར།།དེ་ལ་སེད་པྲ་སིནསགས་།སྲེད་པའི་དེ་བཞེན་ཏོདྲ་སེ་དཧགསཏ །སེད་པ་ཉེད་ཀ 
ན །སྲེད་པའིད་བཞེམཌིད་ལྷ་དྭོགས་ལྷར་ག་ལ་འྱགར །དེ་ལ་ལེནད་པྲ་སིདམེགས། ཡེནད་པཞི་དེབཞིནཏིད་སི་དམིགས་ཏེ ། ལེནདཔ་ཉོད་ཀྱབིདམིགས་ད།།ལེདདབའི་ད་བཞིན་ཉིད་ལཱ་དམིགས་པན་ག་ལ་ཁྱརད། དེ་ལ་ག 
ཟདའིདེ་བཞིནཏིད་སིངྲིགས་ཏེ  སད་པཏོད་ཀང་སུདམེགས་ན།།ད་ལའིདེ་བཞིན་ཉིད་ལམསིགས་པར་གལ་འྱགན། དལ་སེ་བྱ་ིངྒགས་ སྟེ་བཟིད་བཞིནཏོད་དམིགས།ེ །ེ་བཏིད་ཁབ་ི་དམིགས་ན །སྩེ་བའེད་བཞིནཌ 
གངྱསིགས་པར་གཡུའྱ་གར། དེ་ལ་ནྲ་ཤི་ེ་དམོགས །འེ་དེབཞན་ཏོད་སུངམིགས་ཏ །ག་ཤིཏོད་ཀར་སེདཧེགསན།ཤའད་འཞིན་ཉོད་ལ་སིགས་པར་ག་ལ་འྱམར། དེ་ལ་ལིན་པའེ་པ་འོམདྱ་ཧནད་པ་ལི་རིགས་། ཧི 
ཤར་རི ག་མ་བ ༩ གེ| སྩིན་བའི་ཕ་འོལདྭ་ཏ་ཤནར་ བའེད་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དམགས་བརག་ལ་འྱཆན། དེ་ལ་ནལ་འསས་ཀིབ། 
ར་མེད ཤནད་པྭ་གིངིགས་། ནལྲ་ཁེམསྔ་ལེཕ་ར་བད་ཏུ་ཤིནད་བའི་ ་ ཀེ་བཞིན་ཉིད་མོཿདྲགོགས་ཏེ  དལ་ཁའས་ཀི བརོལདྲཏ་ཧོན༽ ༠ བའ་ཉད་ཀད་སེདཧིགས་ན།རལ་ཁིམས་ ེ་བའོལ་ད། ིད་བའིདེ། ༧ 
བཞིན་ཉིད་དྷ་གས་བར་ག་ལ་འྱསར། དེ་ལ་བཟློད་པའི་ཕ་འོཕདྱང་ ཤིནད་པ་ལེདྲ་ཤིགས་ བཟད་པའི་ལ་རབདྲ།་ཧནད་པའི་དབྲད༽ ༼ཉོནད་ཚེ་དོགས་ཏེ ། བཟད་པའི་གའའོད་ུ ཤདད་པ་ོད་ལུངའ 
[ཅའ ༦ུ་ཆེད་བཞུདུའཞན་ད།། གི ས་པར་ག་ལ་འགར་། ན་ལ་བ གསུངས བའོ བ་དཔལ ། བཟཱན་འྲགས་ཏེ་ལའ་ཡདྭ།ཧནད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལིྲིགས་ཏེ ། བཅིད་འབུས་ཀེ་བ་ 
ཁཱ་ཧིནདཔ་ཉིད་ཀང་སིངྷཧིགས་ན། བཟན་འྲགམ་ཁེ་ལ་རལདྱ་ཏ་ཤནད་བའི་དེ་བཞིན་ཤད་ལ་དམོགས་པུར་ུ་ལ་འ་བུ་། དེ་ལ་བསས་གཏན་གིལ་རོལ་དྲ།ཧོདད་རཧིཿདགི་གས་། གསུམ་གཏན་ཧི་པ་རེ་ལན་ཏུ་ཧེད 
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རྱེ་དགྱཾག 


ཧྱིནམ་ཁ་ཤེས་པཏོདྲ་ཀར་མེདྲམགས་ན།ལས ཤེས ༽པཏིདྱ་ཉིདེ་བཞིན་ཉོདྷལཱ་དགས་པར་གལ་འྱསར།དེ་ལ་ནམ་པ།ཐམས་ཅད་ ་ 


མ།ནད་པ་ཉདྲ་པོ དྲེགས །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནདཔ་ཉོད་ཀདེ་བགཞིན་ ༡ིན་ཉྱོ་དགེགས།ཏེ། འ་པ དྲ་ཁ་སི་ཧྲཾ། ༼ཀས་ན་། ནམ་ལ་གམས་ཅད་མཉེནད་བ་ཉིདྲ་ཏད་གཞིན་ཉིད་ལྷ་དྲིག 


ག།་ལཿ་འགྱར ཀར ཤེས་འབྲ་ ཀུ ཕ་དལོདྭཏཱ་ཤཾནྐད་པ་ཧེར་ཕག་བྱར་པ་ལས་ ང་ ཏཱ ༽ ། ཤ་ར་དྭ་ཏེའི་གུད་བཞིན་ཏིད་དད །མ་ནོདེད་པའེ་ད་བཞིན་ཉིད་དད་། གཞན་མ་ ༣ 
ཉན་བཞི་དེ་བཞེན་ཏདྲ་ཀ། ལྲེལུ་འདི་བཤད་པའི་ཚ ། དགེལ་སེང་གཉོས་ཆཉེ་བར་ལེནད་པ་ཧེད་བརཟག་བ་ལས་སམསས་ནས་བར་གོལ་ཡོ ། དགེའ་སློད་མ་ལཱ་བྱམནི་ཆོས་ནམས་ལ་རོས་ཉི་མེག་གལ་ལེད་ཅང་ད་ས་དངྲ་བལ་བར་ལུམ་ས། 
ཤང་རྭབ་སེམས་དཔའ་ལྔ་།སྟངདང ། ལྷུ།དཔྲ་མོནམས་ཏེས་མྱིསྐེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ།རབྱཏུ་འཐོབ་པ ། གང་ནབ་སེམས་དབའ།ཡོདས་སུ།མཏམ་བའི་ཆོས་ཅསླ་དག་བྱར་ནིཌེ་བར་ཡེནད་པ་སེད་པར་ཟག་པ།ལས་སེམས་ནམ་པར་སོལ་ཏེ 
ཏའྱཾཧཱར་རྭབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་འདེ་དག་གེས་ཞེསངས་ཧས་ལ་བྱར།སྟེན་བཀུར་ཏེ། ཐམས་ཅདྱར་ཞབ་ལིན་བ་ཤིན།ཟུལ་ཁམས་བྲསངས། བྲ་བདལ་བྲགཡས་། བལེན་ཁྲགས་བསམས ། བསམ་གཏན 
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ཉྭ ཀིས རབྲཔགིལ་མངས་ལཁ་གཏམས་ཡོངཔ་བ་ལ་བ ང་བས་ིག་པ་དྙིཏཏེ། དདེད་བོན་པའོ འདལ་བདན་རླགས་འིན་འདུ་ཤོརོ། འོད་ཆེན ༥ 
གེམས ་ད་གེས་རསནབི་ལསསོངས ཡེ ་  དག་་ལནགོསཔཅས་པདཤལོ།འ་ན་ལསམགཏད་ནུ དག་གས་ཏས་ལར་གགུ་ བའོ 
. འདརལ་ཁིམས་ས ། བདག་གིས་ནི་བྲསང་བར་བའོ ། འདེ་ནི་བཟོད་པའི { བདག་ ངེ ཡོངས་ས་མ་བྲཟུང་བརྡ་སྨིད་བ།གཏོང ། རྦལ།ཁིམས་སང ། བཟོད་པ་བླགས ། བ་ལེདའྲ་གས་ 

༨༢ རའ སེ བི བི །ོསམ་ད་ལརམཉོདལས་ཞེ་དག་ཤེས་དབཀི ལ་རལདཊལིནད་པ་དཔ་ཟལ་ཞིབ་གབས་མཁས་ཡས་ཡོསྲ་ས་མ གྲ་བསཔ་སྩིན་བ།གཉེང ། ཡ་ཁིམས་སང་། བཞོན 


རར 2 །ཅོི་དམོགས་བའི་ཕོ་ ཁི་སྙེན་ཕེད་པར་ སཾ དེ་དག་བང་ ྲུ 
བཟེམ། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་བར་གཞེག ། ཤེས་རབ་བྲགམ་བར་བེན་ཅིང དད གས་གཅོགསཀི ཁེད 29 ༡ འོ་ལེ དཔའ 
ཧྩནོ་ཆེཿ པར་མ་ཞག་ས་པས་ ། རྒྱནདཏུ་ཁུགས་པལེའྲབས་བུཐད ། ལན་ ༄ཙག་ཧར་འོང་བའི་འྲབས་འུ་ཐེབ ] ཕིར་སིའོར་བཞི་འྲབས་བཟོག རྨ :- པ ཞི ༦༧༤ ལོར ཙཾ 
༡ མའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱིཿལམ་སྙང་པ་ཏིད་དམ ༈ མཚན་མ་མེད་པ * འམ། སྣནད་བྱ་སེད་པ་ཡོད་མེདྲ་ཀེ་ དཔ་ཀ་བ་འའ་ཀྱིཿ པེ 9།མོསདྱཏཱ་ཧ ྷུ ནཱ བ་ཀ ༡ 
༈ ས་གམཞི་མཐའ་མངོདཏུ་ཧམ་ ནས ། ༡ན་ཐས་སམ་།རང་སངས་རས་ སྭའྱརམ་རོ། །གསལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཅིའི་མདང་ ཧོང་བ་ཏོདདང་།མཛན་སསར་སས་ད་། ༧ ར་སི ཧང 
དག་ཏྣད་ལ་བྲ་ནོམ་ཧཱ།འདའ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀེལ་འོལདྱ་ཏུ་ོནད་པ་དངྲ་བལ་ཞིད་ འབག་མཁས་པ་དངྲ་བལ་བ་ནསུས་ནེ་ཡད་དྭག་པའི་མཐའ་མའོ བས །༽། ༡  ་ ཡེད་པ།ཡད་དག་པར་ཅ 
།་ཉུན་ཡ་བྲ་གོས་ཧུ་འདའ་ཡབཤས་རབ་ིལ སས ལ་ད མ་ད སླཞཔ་མ་མནིམ་པ་འཆོལ་དདདཉིད་ལ།གས་བས་ཀཔ་ཐབས་ཡཁས་ལ་ལ།གཉོན་ཆིད །ཟན་ཡེད་པ།ཡད་དག་པར་ངོག 
རས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅན་༥ཏཀ རཾ ཏི བ། ཤན་དྲ་ཏིདི་བུ།འདེ་ལ་༼ཀཅིག་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའི་སེམས་དཔ་ལ་བ་སབབ་ཏོདདང་མཆན་སྲ་ཉིན་པ་ད་ 
` ་༠༠པའེ་ཤད་ཆུཊ་མངོན་བརྲ་ངོགས་པན་འཚད་ཆབར་འྱུར། བཅོམ།ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྔ།ལད་པ ། ཀཏནྲ་ད་ཏའ་བཱ་ཞད་ ྲུ ་ ཀི 0 ¬ 
£‡ = ± 3 ཏུ ༩ >= ¡ པྲ 192. =: ནལ ༦ རེཝ་ ཌི 
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འཆྱར་ར། 


མལ རྭ ཏིའི་ཐུ་དེ་བཞིན་དུ་ཧང་ཆུག་སེམས་དཔའ་བསྒལདྡ་ཨུ་ 
བསེམོ། བསམ།གཏན་ལ་མཏམ་བར་གཞོག་ཅེདྱ་བ་ག་མེད་ ང་དག །ག།པའི་ཧང་རཱབ་མངོད་ཁརྡ་ཇགས་སྲམ་འརད་ཆ ཤཿ །་ཤོན། དེའི་ཟླིནོད། 
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' ༤ །རྱ་ཐེད་རེ ༈ སྟེབ་པ་ཏོད་ཀི་ཏང་དེ་འཇིནད་ལ་མཚན་སར་མི་འཛིནད ། མཛ་མ་ཆེད་པའི་ཏོདད་འདིནད་ལ་མཚན་གར་ི་འཇིདད | ཟླནོད་པ་ ༣ 
3 སྲེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོ་ེ་ནེ་ཉན་ཐེས་དང་། རབསངས་ཧས་ཏེ་ས་ལ་གནས་པར་ཉོ།འྱ་སར་བར་རེག་པར་ཤའོ། ] དེཉིའི་ཕིརཞེན། དགེ་འདེ་ལྟར་ཧད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་དེས་བག་ སྭེ =£ 
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་ག་དད། མཚན་མ་དངྲ་བལ་བའི་སེམས་ཏམ་ཧཱརྡདཆེན་ལ་བྲསམ་བ་དང་།མཚན་མ་དང་ཟལ་བཞིསེམས་ཀེས་སངས 


ཌཾ འདས་བདག་གས་བཅོམ་ལྔན་བདས་ ་ཏེས་གསུངས་པའེདོན་འཚལད་པ་ 
ཁེ ” པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་མ་བལ་ན ། དེའི་བྲ་ན་མེད་བ།ཡད་དག་པཱ ཌོ 
༩ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་སེམས་དང་པ་བསྐེད་པ་ནསཉེ་བད་གཟུད་སེ ། གང་མདེན་བར་རྔོན 
° བའི་གྲཟུགས་སམ །ཆརབའམ།འཧཤེས་སམ། ཧིཿ འདས་ཏེ 
པར་ཤེས་པ་འམ།་འའིནམ་པར་ཤེས་པ་འམ། སཱའི་ནམ་པརཤེས་ ༥ ཧྱིག་གི་འས་ཏེ་རེག་བའས །ན་བའི་འཧུས་ཏེེ། 
སྨཞྐེའྭངས་ཏེ་རེག་པའམ། ལེའྲི་འཇསཏེ་དེག་པའམ། ལུས་ཏིའརས ཕ་འམ་། །སྒིག་གྲི་འདས། ཿ་བཞས།ན་གའེའྱརསཏེ་རེག་བཞུསྤ་དད་འགི་ཏད་་འ་ 















ཤེས རཱ ཤུ ུ 
རི རིར ༧. ` £ 







ཉེ་ེག་པ་ལས་བུར་བའི་མན་བམ།།ཁྕེི་འཏས་ཏེ་དེད་པ།ལས་བུང་བའི་ལོར་བམ། ཡུས་ཀི་འཏས་ཏེ་འེག་པ་ལསྤ་བང་བཞྲི་མོར་བ་འམ་ ། ཡདེ་ཀི་འཆཱས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུད་བཞི་ཡོར་བ་འཕ། །སཁི་ཁམས་ལས། རུའི 
མེལེཁམས་སམ།རུང་གེ།ཁམས་སམ།ནམ་མཁའ་ཁམས་སམ་།ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་སམ། །མའནག་པ་འམ །འདཱ་ཧཱེན་དམ །ནས་པར་ཤེས་པ་འམ།རོམདང་གཟུགས་སས་།སྟེ་མཆད་དུག་གམ་།རེག་པ་འ།ཆོར་བའ 
སྲེད་བ་འམ། ལེནད་པ་འམ། སད་པ་ཁམ།སྩེ་བ་འམ།་ཤའམ།སཱན་བའི་ཕ་ཡལདྭཏཱ་ཧོནད་པ་འམ།ཟུལ།ཁིམས་ཏེ་ཕ་རལདྟཏ་ཕཱནད་པ་འམ །བ་དོད་པའི་ཕ་རལདྷཏ་ཧོནད་པའམ། བསེན་འྲ་གས་ཏེ་ཕ་འོལདྭ་ཏཱ་ཧནད་པ་འཕ། ་ 
།གསམ་གཏན་ཤེ་པ་འོལདཏཱ་ཧོནད་པ་འམ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཧོཾནད་པ་འམ། །ནད་སྟེརཾ་པ་ཏེད་དམ །ཧི་སྟདོ་པཏོད་ནས།ཧཾ་དང་སྒང་པཏོད་དམ།།སྟེང་པ་ཏོདེ་སྟེ་བེཔ་ཏེད་དམ །ཆེནཔ་སྟེབ་པཏོད་དམ་།དེན་དམ་པ་སྟར་བ་ རུ 
ཏོད་དམ ། འདྭས་ཧྱས་གྟང་པ་ཏོདེ་དམ །འས་མཁས་སྟེར་པ་ཏོད་དམ ༨ ༈མཐའ་ལས་འདས་པ།སང་པཏོད་དམ བ་འ {། དོམ་བ་ཆེད་བ་དང་བ་ཏོད་དམ།རང་གཞིན་སད 
£ ་པ་ཏད་དམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སད་པ་ཏོད་དམ་།རད་གེ་མཚན་ ༼ , །ཏིད་སེམཔ་ཏད་དམ།ཧེ་དཧོགས་པ།ཧད་པ་ཉོད་དས། །དདོས་པ་མེད་པ་ཧེད་པཏོད་དམ་། ། བེ་བོ་ཉོད་སྟང་པ་ཉོད་ད་ 
_ དངོས་པེ་སེད་པའེད་པ་ཏོད་སཱད་པ་ཏོད་དས། །རན་བ་ཉེ་བར ༼གཞག་པྲ་ནམས་སམ ། ཡད་དག་པར་སྤཔ་བ་ནས་ས ༼རཱ་འཕྲལ་ཧི་རར་པྲ་ནམས་སམ། དབང་ཕྲ་ནམས་སམས ། 
ཧྭབས་ནམས་སམ། ཧང་རུབ་ཏེ་ཡན་ལགྲ་ནསས་སམ་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརད་ད།འན། ། འཕགས་པའི་བདན་བ་ནམས་སམ ། བསས་གཏན་ནམས་སམ་། ཚད་སེད་པ་ནམས་སམ་།གྲབགས་ཡེད་པའི་གོ 
ཏྲ  པར་འཇྭག་པ་ནམས་སམ་།ནམ་པར་མཐརད་པྲ་ནམས་སམ ། མཐརད་ཀིས་གནས ་པའི་སྟོམས།པརའ་ །པ་ནམས་སས །ནམ་ པར་མཐདད་པའི་སྒོ་སྙེརེ་པཏེད་དད ༈མཚན་མ་སྱེད་པུ་དང་སཱེནོད་པ་འམ འཱ མངོན་བར་ཤེས་པ་ཚས་ 
རྣར་རེན་བའམ ། སདསྦ་དས་ 


གཅ རམ།།ཏངེདའཛིནད་ནམས་སས།། གླནཔས་ཀྱིསནེསས་སམ།དེ་ཞིན་གཤེགས་པའི་སེབསྣ་དམས་སས།གྱི་འཇིགས་པྲ་དམས་མ། །མེ་སོ་ཡད་དག་པར་རིག་ལ་ནམས་སམ།།ཤམས་བ་ཆེན་པ་འམ། ཧཱི 
£ # ÷ སྩ: ༧ 3 ' ;ཱ 4 ' ¿⁄⁄ འི ཏཾ དྲ £#72#ག-: ༦ ཨཿ 
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ཤེད་དམ་།རུད་བུརྡ་རུབ་བ་མ་ །ལམ་ཧེནམ་བ་ཤེས་པ་ཏོདཊ ུ 
གུ་མེ་གེད་ཤེས་རབ་ཏ་ཕ་དོལདྭཏུ་ཧཱནད་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ།དད་ 
རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་ རི ཏོ་བུའམ་ །རེགས་ཀི 
བ་དནད། བྱ་སེནོ་འགས་གད་ །དད་གར་བརེམ་བ་དང་། ཟསམ་གཏན་གང་དང་ཟ 
„- །རྦམ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པལའིརགས་ཀྲ་བུའམ །དེགསྭ་ཀིཟུ་མེ་དེདག་གས་ 


མས་དཔའ་ཆེན་བ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགེས་པའི་གརྦ་རྭབ་ཏུ་མདོན་བར་ 
སཁྱུས་བཏང་མ་བསུཁན་བའི ང ། །ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཧཱནཾད་པ།དང་ཐབས་མཁ ས་པ་ཧཾ །སྱི་དསྱིགས་པའི་ཚལ་ཧེ་ས་མཚན་མ་སེད་པ་དད་ལ། 
ནོདཔ་ལླསའས་འཐའ ཅིའི གཝོནའྲགས་གྲམསས་ལརགཅིའ །གསམ་གཏན་ལ་མཏམ་གད་གཞག་པརགིའ་།གསདཔལགསསན་བཅའ་།ནང་ 
ཁྟད་པར་བཅིའ་ ཀྲ འུ ལ་བ་འ སེནད་བཏོད་ལ་སཉད་པན་གིད་ ། དནདས་བ་ནང་པ་ཏོདེ་ལཉད་པར་བཅིའ་། འདུག་ག 
ཏུ ཕ་ཉིད་ལ་སཔད་ར 


ཕད་བརའེ ། མཐའ་ལས་ཞདས་པ་གར ༦ ཛོ མདདགདའ་ཧྲུ་ཏེབ་ཧ་ཏཉིན་ལུ་ཧུད་ཏང་ཏདྲད། 88 
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༦ ˆ ོ ཊི / ༥ རཱ ཤྭ རའ ང ༣ 7 ༢ *; ་ ཤྭ ཾ 
ཿ ༡༨ ༨ ལེ ླ > / རྣ པབ - 


རབ་བཞིན་སྭང་པ་ཏེད་ལ་ལྟཏད་པར་བཟེའ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་སྟད་པར་བཅེའེ་ ། ང་གེ་མཚན་ཏིད་སེད་པཏིད་ལ་སྙད་པམ་བྱ་ཧིའོ ། མིད་སིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སུད་པར་བྱ་བེའོ ། དངོས་པེ་ཝེད་པ་སྟེང་པཏོར་ལྭ་ཧུད་པར་བྱཀིའི །པེཔོ་ 








 ཏོད་སྟང་པ་ཏོད་ལ་སཉད་པར་གྲ་མིའོ ། དངོས་པ་སིད་པའི་མེ་བཏོད་གད་པ་ཏོད་ལ་སུད་བར་གྲསིའོ ། །ད་ཧཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་སྙཉད་པར་བྱ་སིའོ ། ཡད་དག་པན་སྭོར་བྲ་ནམས་ལ་སཉད་པན་འྱིའེ་ ། ར་འཕལ་་ྐད་པ་ན་སསསལ་གཉད་པར་བཀེ 

- » དབང་པ་ནམས་ལ་སུང་པ་ད་བྱཧིའེ ། སྩབས་ནམས།ལ་སཿད་པར་བྱཧའོ་ །བང་རྭབ་ཀེ་ཡན་ལག་ནམས་ལ་སད་པད་བཀེའེ ། འཕགས་པའིལམ།ཡན་ལག་ རདཔ་ལ་སད་པར་གཉེའོ ། འཕགས་པའེ་བདེན་བྲ་དམས་ལ་བཉད་པར་བོའེ \ བསམ 

ཤོ གཏནནམས་ལ་བཉད་པར་བསེའེ་ ། ཚད་མེད་པ་དསས་ལ་འཧད་བཔར་བཧྱེའེ ། ཟླུགསྤ་སེད་པའྭི་སཱམས་པར་ལྦལངག་པན་སས༥པར་པར་བྱཀེཁོ་།ནྣམ་པན་སྤབརད་པ་ནམས་ལ་གཡད་པར་བརྱིའེ ། མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་སྭཾམས་པར་འཇཇག་བ་ནམས་ 
ལ་ཧཉད་བར་བྱཧེའེ ། ནམ་བར་མཐརད་པའི་གྣདང་པཉོདདང་མཚནས་མེད་པ་ང་ རཱུནད་པ་མྱེད་པ་ནམས་ལ་སྙདད་པར་བརླ་འེ ། མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ནས་ས།༥༠ མཉད་པད་གེའེ་ །ཏིངདེ་འཇིནད་ནམས་ལ་སཉད་པད་བསེའེ་། གཟུརས་ཀེད་ ༼: 

/ རམས་ལ་བཉད་པར་བེའེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གངས་དམས།༥་གཏད་ „» ་རར་བཟེའོ ། རེ འཇིགས་པྲ་ནམས་ལ་སཉད་པད་བཀེའོ ། སེ་སཾ་ ཾ , ཡད་དག་པར་ནིག་ལྲ་དམས་ལ་སྙད་པར་བཉེའེ་ ༣ ཧམས་པ་ཆེན་པ་ལ། ཁ# 

ཆེ རང་ོརེ་ད་པ་ཁད་པར་འགོའོ །སངས་ཆས་ཉཆོས་པ་འདེས་བ་ནས ལ་དེའི ༽ར་དདུཏའུདས་ འཁི་འབས་བ་ད་པར་ ༽ ༼ ཁོར ལད་རིག་ཧོང་འོད་འའེའ་དས་དུལ་སཉད་དནལ་རའེ་ །རེང་ཧོའ་དག། 


སྲཾ ཿའ པ་བུ།ལ་སྭཿད་པར་བཅེའེ ། དྲག་བཅེམ་བཏད།༥སད་པར་བཏྲིའེ ། རང་བར་ནུབ་ལ།སྟད་པར་བཀྱིའེ ། ལམ་སྐེ་ནམ་པཤེས།པ་ཏིདལ་སཱན་པའ་བཅིའོ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་བཉོདལ་གཉད་པད་འྱགེའེ ། །དེནས་འདོད་བ་ན་སྟོད་བདད་།གཟླུག .ུ 
`. མ་ན་སང་པའི་༡འི་བུ་དེདག་གས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདེི་སདེས་གསོལད་ཏོ །མཆཾསྟེ་ཝཱུནཿ ནས་དཀྟན་གད་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔལ་ ན་པེས་ཆོས་ཁཱམསཅཧད་མདོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཚང་ར།བར་བྱཧད་ལ་ །ཆོས་དདག་ ཿ 
བེ༦༽༡༩ རི ༼༈༩༥༽༧༥ ༈ །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལད་པ། ལྭའི་བུདེདག་དེེ་བཞོན་ནོ། དེད་བཞིན་ཏེ ། ལཱལིཙདཀ་ཁུག་ཉན་བཀའ་དག་བ་གཞོན།། 


༩ རད 


























1༨ (2 སས ༢༣༢ ༣ ༨ དུ ཀློ ཅི ར་ཨ ^3' | 
62 5:4701613; 6001411214 1(2718)”ཟཇ ; ཏཾ : ཆི 
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༣ $$ , 0 | ངི ཏཱ £ ༡ 
༩] །བཞི་ཧརྱ་རྭབ་ནི་འྱ་དང་བརད་ཀའོ ། །ལཱའི་བུ་དག་ངས་ཀར་ཆོས་ཐམས་ཅ་ད་ནམ་པ་ཤམས་ཅད་ནུ་མདོན་བར་རོགས་པན་སངས་ཧས་ཏེ ། དོན་དམ་པརན་གང་མངེན་བརྡ་རོགས་པར་འཆངྱ་ཧྭབམ། གང་གས་མངོན་ ཇོགས་པར་འཛར་ཆ་བ་ལ༢ ་ 
གར་མདོནབརྔ་རོག་ལ་ པར་འཛདྱར་འདགལལི་ཝོས་གང་ཡངམ་དགོགས་ས་༽ །དེཅ་འཧིན་ཞེ་ནལའ་གུ་དགརས་གམས་ཅད་གཞད་ཅནས་པརདག་པའི་ག་དོ ། །་དེནས་མདད་ལྡནབ་དབགགཉིསབཅམ་ལག་འདས་ལ་ཞག། ནད་ཅས་གསལ།། ་ 


རཾ བཅེ་མོ་ལཱན་འདསྤ་ཀིས་གང་འད་སྐད་དྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་ཤར་ནབ་ཞི་འྱ་ཚུང་བམ་དཀའོ་ཞེས་གསུདས།ར། ། བཅེམ་ལན་འདས་ཀེས་གསུངས་པའི་དན་བདག་གས་འཚལད་པ་དང་། འདག་སེམས་བ་ལཱངན །བཅོལེ་ལཱན་ཞདས་ 
` ཟཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་གདྲརབ་ཏུ་མངོན་བས་ཇོགས་པམའཆརྦ་ཧ། བར ༨ བྱ་ཆི་བ་ནྲི་མིདཀར ། །དེ་ཆེའླི་སདངུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ནེ་འདེ་ལར་གད་ཡང་མངོན་བརྡ་རོགས་ཐང་འཛངྡ་ཆ་བམ་མརེས ། གར་གེས་ཀང་མངོན་བར་ 
:& རྔོགས་པར་འཚང་ [ཉོ ་སརི་སེ། ཀང་ཅ་འངོན་ངོསམ་ པྷ་ ཿ བྱཧྱེབ་མ་མཆེསཏེ ། ཆོས་ཐམས་༠དྡ་སཱཔཔའོ །ཆོས་མས་ ཛཱ ༽ཅད་སྟེངཔ་ལ་ནི་གང་མངོན་བར་ཇརོགས་པར་འཚང་ཧབ་འམ ༈གང་གེས་ 
ཟོ པདན་ར་ཆོགས་པན་འཇུྱ་ཆགདད།། གཔ་མངོན་བར་ཇོགས་བརའཚང་ ་ལར་བྱི བཞི་ཆསདེ་ྭག་ཡ་མཇེས་སོ་། །དེ་ཅིའྲི་མདད་ ༽ ༼ཞེན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནེའདི་ལས་ཆེམ་ཐམས་ཅད་ནི་ཧང་པ་གེ 
སངང་ིཁིཀན་འི། ༥ ི་ ཆུལ།ཟིམས་བསདས་བ་འམ།། བནོད་པ་བླསམསས་པའམ། བྱ་པན་འྲགས་བརམས་པ་འམ། བསམ་གཏམ་ལ་མཉམ 
ཡར་གཞག་པ་ལམ། ཤེས་རབཔྭ་གས་པའམུ།ནངལངཔཏིད་བྱགསོཔ་འམ།ི་སྟངོབཏདབགས་བཡམ་།གེ་ནད་གེཔ་བཏོདབླགས་པ་འས། སྟཔ་པཏོད་སེང་ཉདབག་མསཁམ། མེན་ལེ་དདཔ་ཉདལྷ་གེམ་བཡས། དེནདམ་པ་གང་བཏད 
བསསམ་བ། ° རོ 'སེོད་ ླ , - དན་དམ་པ་པད་བཏད་ 
_ ¢ ཁྭགིམོ་ཁ་འག།འས་ཧས་གེངསཏད་བླགས་བའམ །འས་སྭ་བཱསྭ་ཧྟེང་བཏོད་བྷགསོ་ཁ་འམ། མཐའ་ལས་འདས་པ་གེབ་པོད་བླགམོ་བའམ *» “` དོམ་བྲ་སེད་བ་ ལཱུ 

¿ རང་གཞིན་སྟང་བཏོད་བྲགམ་འའམ་། ཆོས་ཐམས་ཁིད་གྷེཟྷེབ་ཏོད་བླགས་བཐ་། རང་གོ་མཚན་ཉོད་སྟབ་བཏོད་བླམོ་བཞས ། སིདཉིགས་པ་གྟེངེཔ་ཉིད་བགམ་བའམ། དངོས་པྱེ་སིད་པ་སྭང་པཉོད་བླས་མེ་བ་འམ། ཐེ་བེ་ཏོད། 
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' ༥ ཐཾ ༨ རླ = ༩ ངུ 


སི་ར །བཞང་བཞེན་ཧེས་སྙེདད། རསྦྲ་ཞི་སའེ་རད་བཞི༽བྱེས་སང་དོ ། དནདེགདང་བཞོནྱ་བོས་སྟབདོ །རད་ལའིརང་བཞོན་ཆོས་གྟང་དེ་།རེག་ནི་རེག་གོ་དང་བཞིན་ཧོས་སབའེ་། ཆོས་ནི་ཆོར 


ིའདས་རེ་འྱདས་ཏེདུག་པ་ལས་བད་བའྲི་ཆོར་བའི་ 
ཧེས་སྟེབོད ] ། སའི་ཁམས་ནེ་སལེཁམས་ཀེ་མང་བཞིན་གྱིས།ཧདང།ཆུའི་ཁམས་ནི་རུའི་ཁམས་ཀིར་ རྒ སེཡས་ནི་ རགེ་ཁཡེས་བ་ བའི 
༣ 1 ་ ,. ར་ 'ཿ = ོི 


ནགཞན་ཆས་སེངང་།འྱད་ཧདན 


× ནམ་མཁའེ།ཁམས་ནོ་ནམ་མ།འལི་ཁམས་༡ེད་གཞིན་ཧྱིས་གདང །ནམ་པར་ཤེས་པ། ཁཿ 
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༡༠༡ ་ ;*##7 རམ ཝེ 


ངཱ 2 ར་ 
༩ ༤ མཁར་ཤེས་པལེརཔ་བཞིན་ཧེ་ ཧྱིས་སྙེདདེ ༽ ཧིཿ མིན་དང་གླཟུགས་ནི་སིང་ད 'གཟུགས ཀྱ་ཕབགདེགཉི་ རོ སེ ོདནྱས་འཛིནརགགརབའདདཧོས་ ད་ལ རེག། བནྐ་རེག་ལཁ ཛམ 
དེངོ་ར ཆོན་བ་ནེ་ཆོར་བ་འེ་རང་བཞི་ གྲགེས་སྟང་ད། སེ །སྲེད་པ་ནྲི་སེད་པའ་རང་བཞན་ཧཿ "རྟད ལེནད་པ་ནི་ལེནད་པའི་དང་བཞེན་གྲེས་ སྟདདོ ། གྒད་པ་ཞེ་དད པ་འདད་གཞིནྲ་ཆེས།སྟང་ང  ༤སྐེ་བནི་སྐེ་བཞོ་རང་བཞ ད 
„ ནཾར་ཤིའི་རང་བཞིན་ཧེས་སྟངདོ། །སྙུན་བའི་ཕ་འོལདྷཏུ་ཧིན་པ་ནེ་སེན་བའི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཧོནད་པའི་རང་བཞེནྲ་གིས་སྟེད་དོ།ཚལ་ཁིམས་ཀི་ཕ་རོལདཏུ་ཧིནད་ པ་ནི་ཆུལ་།ཟིམས་ཉེ་ཕ་མོ་ལདྱ་བཧིནད་པའི་རབ་བཞིན་ ཁོ ] བཟཾདྲག་ 
རད ཧྷིག་བྲའི་ཐ ཁྲ་ལིམ་རོལདྱཏ་ཧྲཱིཁཞེ་རང་བཞིན་རྱིས་ཧང་་ ) བསྱེན་འགྲུས་ # ཕ་རོལད་ཏུ་ 'ཕོནད་པ་ཞི་ སི་བསྟེན་འཐྲས་ཀིབ་རེཐུད་ཏ་ ་ོནད་པ་ལིརང་བཞིན་ཀྱིས་སེད་ སད་ངེ་ ོ བསམ་གཏན ི་ལ་རལད་ཏུ། གིནད་པ་དེ་བུ པམ་གཏན 
_ ཆེཔ་རོམདྱ་ཏཱ་ཕཾ༔ ཕེནད་པའི་ རུང་བཞེན་ཆེམ་སྟེང་ངོ ། དྲི ཤེས་རབ་ཏ ཀིཕ་ར་ད་ཅུ་ཧིན། ཊཱི བི་ཤེས་ཆབྱ བདད ད་ཡིང རྒ ༼ཌ༩ས ཡེ „¬ [དང་སྟེང་བ་ཏེད ཏད་ནི་ནང་དྷབ་པོདེ་ཊ ཀེ རང་བཞིན་ཧེས་སང་ དོ། དཱ ཧི་ཧང་བཏད། 


རླ གདུང་།ཧུ། ན་བ་དང `: པ་ཏིདྷ་ཏི་རད་བཞིན་ཆེས། སྭེད་ངེ] སྙེང་པཏིཿ ཀྐ ༣  བཏ་དག་པཏིད་ཉརབ་གཞན་ཚིལ་གབང་། རན་པ ད་ད 


ཏའ བ་ནངཔ་ཉིདྲ་ཀེ་རང་བཞིན་ཧྲིས་སེེངང ༨ དཱུན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཏོད་ནི་དོནདམ་པ་ བཔོང་ཏེ་རབ་བཞིན་ཧོས་རབད་། འདུས་བས ཏིའུ འབུས་ བསཏིད ནང་བཞིན་གེས་སུངང ། འདུས་མ་བས 

ཅས་མ་ཤས། བ་བཏོདྲ་ཀྱ་རང་བཞིན་གྱིས། ཏེ ཟ བཀ་ 'སྙེད་བཏོད་ནི་མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྟོང་ སེབ་པ་ཏོད་ཏི་རང་བཱཞིནྲ་ཧིས་སྭོད་ སད་དོ། ལོག ན་མཞའ་མ་ཧེད་པ་སེངཔ་ཏོདནི་ མངང་མཐའ་རུ་༤ བ་ཧེང་ 
ཉིད་ཉི་དུད་བཞིན་ཆེས་ཧཔབདོ ། དོན་བ 'ཆེད་པ་སཱང་བཏེད་ དམབ་ཤེདཔ་ག་ ་པཏོདྲཀྱིཿརང་བཞིན་གེས་སད་དེ༽ རང་གཞན་སོང་པ་ཏོདནར ནང་བཞིན་  བསྟཏོ་ིར་གཞིན་ཧི༔ སད] ཆོས་ཐམས་ པི ངར ངཱ 
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6 ཤལ སྩས་བ་།ས་དང་ལཱན་བ་རབ་འཤེརད་དགི་མ་ཡན་དོ ། སུས་པ་འོ་ན་ཅེ་འྭཧ་ཤེས་བཱ་ནྲ་སེེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའི་གམ་རཱ་བ་ལས་ལག་གས །སྭཱས་པ་ཡེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཤེརད་དཞ་མ་ཡེན་ནོ ། སླས་བ་འོ་ན་ཡེ་བླང 
ིད་ན་སེད་ལ་ཡངདག་པས་ཇོགས་པཞི་ཤ་ན་ལས་འུག་གམ། ཟླ ས་པ་ཚེ་དུད་ལྡན་པ་རབ་འཧེརད་དེ་ནི་མ་ཡེནན ། སྣུས་པ་འོ་ན་ཅོ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ག་སྭ་སད་པ་ཡབདག་པར་ཇོགས་པའི་ཧན་རབ་ལས་ལཱག་གས །ཟླས་པ། ་ 
ཚེ་དང་ལཱན་བཏབ་འབེརད་དེ་ནི་ས་ཡེན་ནོ ། །སྩམ་པ་ལེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་དཏིའལིབུ་དེ་ཅེ གམ་ནུ་སེམས་། ཧོག་པཱན་སེད་པ།ཡང་དག་པརྡ་རོགས།པའི་ཤར་ནུབ་ལས་ལག་གམ་ ། སས་པ་ རེདཔ་ལན་བརལ་ཞརདག་ས་འོ། 
རུབ་ལས་ལྔག་གམ ། སཱས་བ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འབེརད་དྲེ་ནེ་མ། ་ །ཡེན་ནོ།། སླཱས་པ་ལོ་ན་ཅི་ལེ་ཐ་ནྭ་སེད་པ།ཡར་དག་པར་རགས་ ༥ པའི་ཤར་རུབ།ལས་ལལྗག་གམ། སླ ས་པ་མ་དཔ་ལཱན་བ་རབ་འཤོནད་ད་ནི 
མཡནན། ཟླས་པ་འོནཿལུམ་བ་ནྭ་ཧེད་པ་ཡང་དགཔརྨརགོས་༽ ༧པའི་ཧར་ནབ་ལས་ལྗག་གམ །སམ་བཝེ་དང་ལུན་བ་རབའབོརར ༼དནི་མ་ཡིནན་། སྨཱས་པ། །འོན་ཅེ་ཡདྲ་བ་ནྭ་སེར་བ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་ལི་ 
༔ ༼བསུའ་ཡུས་ །ཝེག་གས། ཟུའི ཏ་རུས་འབྲོར་ མདྡནཱ་ཧཱ་ཡེནན་ །སྣཱས་པ་ཡུདང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་དཏེའི་བུ་དེ་ཆསམཧ་སེམས། གཟུགས་བ་མཆེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་བར་ནབ་ལས།ལྔ་ག་གམ །སྣམ་ལ་ཚེ་དང 
„ _ བརུ་འབོརད་དེ་ནི་ལ་ཡེནན ། སུས་པའོ་ནཅེ་རྭ།བ་ན་སེད་པ་ཡབདག་པར་ཇོགིས་པའི་ཤར་ནབ་ལས་ལག་གས་། སྨས་ པ་ཡེ་དང་ལཱནབ་དབ་འཧརད་དེན་མ་ཡིནནོ ། སས་པ་འོན་ཆེྲ་བསྲ་སེད་བ་ཡབདག་པར་ཇོགས།པ། 
- རུས་ལུས་ལྡེག་གསུ། སྨུ ས་པ་ཆེ་དང་ལྔན་བ་དབ་འོརད་ད་ནེས།ཡེནན། སྨས་པ་འོ་ནཅི་རོ་ཐ་ནྭ་སེད་པ།༥ ག་པརྡ་གེས་པའི། ༣ འེ 


_ ཌན རླ་ས་བའོ་ན་ཡེ་ར་བྲ་བ་དེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགཔ་བའི་ཏྲང་ རུབཡས་འྭག་གར་། ཟླ་མ་ཁ་ །མེ་དང་ཝུན་པ་རག་འབྲརོད་དུ་གི་ཁ ཡོན་ནོ། ཟླ་བའི བྲ་གཀྲ་ཧིན་པ་ཡར་དག་པ་རྔ་བོདས། 


་ ་ཱ ; དྲ ག་པ་རྡརོགྲུས་ཕའེ་ཤང་རབ་ལས་ལུག།གམ ། སླམ་སཱཚ་དང་ལར་བ་རབ་འགོརད་དེ་ནེ་མ་ཡོན་དེ། པླ་ཨ། 
ཀུ ཊི་ནེག་བླ་ན་མེདཔ་༥དདག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཤང་རུབ་ལས་ལྔག་གས་། རྨས་པ་ཚེ་དང་ལཱན་་དབ་འ ྲུ ནི -སཱས ལོ་ན ཝ་་ྱེད་པསབདགཔའ་ོའ ས ཨི ཡེནནེ། ཟོ 
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ལོན་ཨི་ཨོདྲཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་གཟན་བ་ལས་ལྗག་གས། སླུམ་པ། 
༡དེག་པ་ལསྤ་བང་བཞི་མོམ་བྭ་བནྷ་སེན་པ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པཞི།ཧང་ནབ་ལས།ལྡག་གཡ། 





6] །མེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འགོནད་དེ་ནི་ས་ཡིན་ནེ་ ། སྱས་བ་སྟོའ་ཨིན་པའི་འདུམ་ཀོགད་པ་ཡསྱའ་པ་བའི་ཆོརལ་གའྲ་སེད་མཔར་དག་བར་རོགས་བའི་ད་ལར་ ཁ་པ འམ་འ་འེད་དགར་པཔ་ ལ་ཡ ཟེ 
ཡནེ་ནོ \ སྩས་པའོ་ནཿསཱའི་འྱརས་ཏེ་རེག་པ་ལསྤ་བར་བའི་མོར་བ་ནྭ་སེད་པ།ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་བང་རུབ་ལས་ལྡག་ ས། སྨཱས་པ་ཡདབ་ལཱན་བ་རབ་འཤེནད་དེ་ནི་ཡེན་ན \ སཱས་པ །འེ་ན་ཅི་ལྕེ་ལིའུཧ་སཏེ་རེག་པ་ འཁལ ! = 
བའི་ཆོར་བ་བ་ནྭ་མེན་པ།ཡད་དག་པར་ཇྡོགས་པའི་ ངརུབ་ལས་ལྗོག་གས་། སྨཱས་པ་ཚེདད་ལྡན་བ་རབ་འཤེརོད་དེན་མ་ཡེན་ནེ་ ༢ ླས་པ་འོན་ཅི་ལུས་ཀའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བར་བའི་ཆར་བ་པ་ནྲ་སེད་པ།པད་དག་ ྲུ 
ཅརྡ་ཇོགས་པའི་ཤང་དུབ་ལས་ལྡག་གམ། བླླ་ད་ལོ་དང་ལཱན་བའབ་ འཅུརྐད་དེ་ཞྲི་མ་ཡིན་ཞེ ། པས་པ་འོ་ནེ་ཡོད་ཧེ་འཧུས་ཏེ་རེག་ ལུས་བྱང་བའི་ཆོར་བ་བ་ནྲ་པེདབ་ཡད་དག་བརྡ་ཇགག་བཞི་ 


མཾ ལས་ལྡོག་གམ ། སྨཱས་པ་ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་རབ་འབརྐད་དེ་ནེ་མ་ལགས་ ན་། སྩཱས་པ་ཚེ་ད་ 'ལྷན་བཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུདེ་ཙེཧས་ཧཱ་ ༼ , སེམས །སའི་ཁམས་བླ་ན་ཆེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤ་བྱ།་ 


ླ ལས་ལྗོག་གམ་རླ ས་པ་མ་དཔ་ལཱན་བ་རབ་འཤཆད་དེ་ནི་མ།ཡན་ནོ ། སར # ༼བ །འོ་མཅི་རའི་ཁམས་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བི ཛ་ལ ༼ཧར་རབ་ལས་ལྡེག་གས །སྣུས་པ་ཚ་དཔ་ལྔན་བ། ཟླ ཧོར་ དེ་ནེ་མ 
ཿ ༡ཡེན་ནོ ། སྨས་པ་འ་ན་རེ་མེའེ་ཁམས་བ་ནམེེད་པ་ཡང་དྭག་པརྡ་རོགས་བའི་ཤར་རབ་ལས་ལྗོག་གས་ ས་པ་ །ཚེ་ནང་ལཱན་བ་རལ་འཐོརད་དནེ་མ་ཡོན་ནོ། སྩུས་པ་འོ་ན་ཅྲ་རུང་གིཁམས་གན་མེད་བ་ཡད་དག་བརྡ་ཇོགས་ལའི་ལུཅ་ ཐཱེ 
ཆུབ་ལས་ལྡོག་གམ ། སཱས་པ །ཆདར་ལན་བ་རབ་འཧོརདད་ནི་མ།ཡེནནོ །རླས་པ་འོན་ཆི་ནམ་མཁའི་ཁམས། 'ནྭ་མླེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའལཤང་རབ་ལས་ལྗེག་གམ ། ས་པ་ང་དང་ལན་བ་རབ་འཕེརད་དེ་ན་མ་ཡེནན་ །སུ་སཔ་འོན་ཅ་ 
༤༣ . དེ་མི ༤ ལོ: པབ 


༠ ེད་པ།ཡད་ནག་པར་ཇོགས་པ་ཤ་རཀ།ལཱས།ཝེག་གམ ། སས་པ་ལ་ནུང་ལ 
ཿ > རེ) 
རས་ 


བྷ ཏུ རཿ ནེན  འཏུ་ཿདུ་ཝ་དསས་ར ག་ད ༠༤ ༣ ། མ་རི་ག་བྲ་བ་ནཱ་སེད་ པ་༣ 
ཏཱ འཧེརད་ད་ན་མ།ཡན་ནོ ། སས་ཁ་འོའ ག་པ 


པར ས་པའྲི་བང་རབ་ལས་ལྔགོ་གས ། སྩཱས་པ། ༡དཔ་ལཱན་བ་འབ་གཤེརད་དེ་ནེ་མ།ཡེན་ན 7 





ཿ = ཟེས ཛི རོ ནི ཏའ : ± -; 2 ,2 ཌོ རོ ཾ ཧཾ - 3༤ ¥ ཏཾ 75 ཿ ངཱ ངོ ( ༩ 
ཤྲ བངམ ཀཀ ༩ ༩ ༩ སྣ 
་འོ་ན་ཅི་ནམ་པར་ཤེས་པྭ་ག་ནྲ་མེད་པ་ཡབ་དག་བརྡ་རོགས་ཡཁི་ངྦརབ་ལས་ལག་གམ་། སླཱ་ས་པ་ཝེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འགེརདདེ་ཞེམ་ཡིན་ནོ ། སླས་པ།་འོན་ཅི་མིད་དང་རབུགག་བ་ཞྱ་སེད་པ།ཡབ་དག་བརྡ་ངོགས་ལའི་ཧར་ཆུབ་ལས་ལལྕགོ་གས།། ཟ༠ 1 
ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འགོརད་དེ་ནི་མ།ཡིདན ། ཟླས་པ་ཁོ་ན་ཅེ་སེ་མཆེདྲ་དགྲ་བ་དྲ་མེད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའྲི་ཤཔནབ་ལས་ལྡོག་གས་། སཱས་པ་ཝེ་དང་ལཱན་བ་ནབ་འགོརད་དེ་ནི་མ།་ཡེན་ནེ ། སྨམ་པ་འོ་ན་ཆེ་རེག་བ་ག་ནྲ་མེད་བ།ར་དག་བརྡ་རོགས། 
ཧངྡ་རབ་ལས་ལཱགོགས། ཟླས་པ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཤོརོད་དེ་ནི་མ་ཡནན ། སཱས་ཁ་ལོ་ན་ཅི་ཆོར་བྲ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྔ་དོགས་པའི་གམརབ་ལས་ལྗག་གམ ། སྨཱས་པ་ཚེ་དཔ་ལྡན་བ་རབ་འཧོནད་དི་མ་ཡེན་ནོ ། སམ་པ་འོ་ན་ཆི་སེད་ 
།ཕྲ་བ་མེད་བ་ཡབ་དག་ལར་ཇོགས་བའི་གར་རབ་ལས་ལྷོག་གས། སྨས་པ་ལ་ད་ལྡན་བུ་འབཞཤོདདྷ་སེའ་པ་ཡེནནོ ། སྨུཔ་ལ་འོརཿིམེདད་ཁྲ་་ྲ་ཛད་ ་པ་ཡང་དྲགུ་ལརྡུ་རོགས་པའི་ཧང་རབ་ལས་ལྔགོ་ཀམ། རླ་ས་པ།ར་དབ་ལ་བ་རབ་གཏོན། 


དནེ་མ་ཡེན་ནོ། ཟླུས་ཁ།བོ་ན་ཆི་སཾད་པ། ཐན་མིན་བ།ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་ ༽པའི་ཧར་རབ་ལས་ལྡག་གམ།། སཱམ་པ་ཡ་དངྲ་ལན་བ་རབ་འགོནོན། ེ་ནི་མ་ཡེན་དེ་། སཱས་པ། ཁོ་ནཿཅསེེ་བྲ་བ་ནྭ་སྐེར་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོག 


_ པའི་ཤུང་ནབ་ལས་ལྗག་གམ །སྫཾས་པ་ཡ་དུབ་ལཱན་བ་རབ་འགོརད་ད་ནི་མ། ༥ ཡན་ནོ། ལྷས་པ་འོ་ན་ཅེ་ག་ཤྲི་བ་ནྲ་སེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས། པཞི་ཤང་ཚུབ་ལས་ལྕག་གས། སླས་བཡེ་དཔ་ལན་བ་རབ་འགོརདད་ནེ་མ ༡ 
` ལན་ནོ ། །སྦཱས་ཕ་ཚདང་ལྡན་བཔ་རྭང་ཏིའི་བུ་དེ་ཅེ་ཧཱམ་དཱ་སེམས། སྩིན་ བའི་ཕ་རེལོདྭཏཱ་ཤཾནད་བ་བ་ན་སྱེད་པ།ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་ཧང་ཆབ་ ལས་ལྡོག་གས་། ¬ ༢ ] 


ཛྲ 

རྫས་ལ་ །ཁོ་ན་ཅི་རཱལ་ཁཱམས༡ེཕ་རམདྷ་ཏཱ་ཧཾནད་པ་ཝ་ནྭ་པེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཧད་ནབ་ལས་ལྔགགམ། ལླུས་པ་ཝེདཔྲལནབ་རས་འགེནདདེ་ཞི་མ་ཡིན་དེ ། ཟླ་ས་པ་འོ་ན་ཅི་བཟོད་པའི་པ་རོལདྱ་ཏུ་ཧོནད་པ་བ་ན་སེད་ 

ར་དག་པརྡ་ངོགེས་པའི་བང་ཆབ་ལས་ཝག།གམ། ཟླ ས་པ་ཡདང་ལཱན་བ་རབ་གཉེརད་ནེ་ནི་མ་ཡིན་ན ༣ ་ བྲིག ཅ་ད་ 
ལ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཐོཆོད་དེནི་མ་ཡོན་ནོ ། ཟླ ས་པ།འོ་ན་ཅེ་བསམ་གཏནྐ་ཧཱི་ཕ་རོ་ད་ཏཱ་ཕོནད་པྭ།བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཧད་ཆུབ་ལས་ ལྡོག་གམ། སྣས་པ་ལེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཤེནད་དེ་དེ་མ། ཡད་ན ། 
` +, དྲ ཀཀཀཀ༩ྩ༩ ར་།ྣལ་ྣ།ཾ 


ཅཐ ༣ 
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༣ (༥ 
༡༦ངང་ཆེ ༡༨༤༦ 
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9] ` = །སྦས་པ་ལོན་ཅ་ཤས་འབྲ་ི་ལ་ོཕཏ་ཧནདཔྭ་་ནསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་ཤང་ནབ་ལས་ལྗགུ་ག །སླམ་པ་ཝ་དཔ་ཐཱན་བ་རབ་འཤོནད་དེ་དེ་མ་ལན་ནོ ། །རླས་པ་ལ་དང་ལུད་བ་ཤརདྲཏའི་གུདེ་་ཧརུ་སེབས། ་ 
ཀླ (༡༩༩༥ ༣ ༤ ་གར་གོས་པའ་་ ཁྲིགཱ་གམ དཾ སྩུས ་པཚ་དང་འུཀ་ཀ་བཊ་ཅད་དགེ་ ནེ་ སྣཱས་པ་འོ་ན་ཆི་ཤི་སང་པ་ཏོདྱེ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགམ་པའི་ཤར་རཱབྱ་ཏ་ལས་ལ་ག གཡ སྨུས།་བ 
ཚདང་ལཱན་བ་རག་འགོརེད་དེ་ནི་མ་ཡན་ནོ ། རླ མ་པ་ཁོ་ནྷཾཧཧིཏཉིཛྲཾ་ཀཏོད་བ་དྲ་སཾད་པ་ཡུར་དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་ཤངྱ་རབ་ལས་ལད་གཡ་། ཛཱ བ་དངྲ་ལཀབ་བསཧེཏདརེ་རེས་ཁན་ནེ་ བཿ །འོ་ན་ཆེ་་སྙཾསང་པཏོརྲ་ཟ་ན་སེད་ ་ 
བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཧང་རབ་ལས་ལྔགགམ་། སླ་ས་པ་།ཚེདང་ལན་བ་རབ་འགེནརད་དེ་ནེ་མ་ཡོན་ནོ ། སུས་པ་འོ་ན་རྟད སོ་མཏཧེཌོསཏདེ་ཐ་ནཱ་མེད་པ་ཡབ་དག་པར་རིགས་བའི་ཤར་རབ་ལས་ལྡག་གམ་། སྩུས་པ་ཡདང་ལཱན་བ་ 
 རབ་འེརད་དེ་ནི་མ་ལེནན་། སྩས་པ་ཁོན་ཅེ་དེནདམ་པ་ང་བཏོད།༼ ༽བྭ་ནྲ་པེན་བ་ཡར་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤང་རུབ་ལས་ལེག་གས། སཔ་པྲ་ཡེ་དང་ལར་བ་རབ་འཧེརོདདེ་ནི མ་ཡིན་ནོ ། སླས་བ་ཡོན་ཆེ་འུས། 
_ ༧༡ ཤས་གོང་པ་ཏོདྱ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་བཞི་གད་ད་བ་ལང། /ལྡགེགས། སཱས་པ་ལེ་དང་ཝན་བ་རབ་འགེརདདན་མ།ཡེན་དནོ། ༼ ཕླས་པ།ལོན་ཆེ་འནས་མ་གས་གད་པ་ཀོད་བ་དྲ་སེད་པ། ཡང་དག་པར་ ་ 
ཛོགས་པའི་ཧར་ཆྭ་བ་ལས་ལྕོག་གས ། པླས་པ་ལ་དང་ལཱན་བ་རབ་འགོརད་ ༠ ་དནེ་མ་ཡེནན ། སྩ་ས་པ།ཞོན་ཅེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་བ་ཏོད། ཨིད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤུང་ནབ་ལས་ལཱག དང་ལུན་བ་ 
རབ་འཐེརདདེ་ནི་མ་ཡེན་ན ། སྫས་པ་འོན་ཅེ་ཐེག་མ་དང་ཐའ་མ་མེན་པ་སྭང་པ་ཉོད་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་དོགས་པའི་ཤར་ཆུག་ལས་ལྕག་གས །སླས་པྲ་ཆེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབེརད་དེ་ནི་མ་ཡན་ནོ། སླས་པ།ོ་ན་ལེ་དོར་གྲ་སེད་པ། གདོ 
ཏོད་བཱནྭ་སེད་པ།ཡང་དག་བ་རྭ་ཚོགས་པའི་ཤང་ཆབ་ལས་ལག་གམ་། སྤུས་པ་ཚ་དཔྭལཱནཔ་ནག་འགཱནད་ད་ནེལ་།ཕེན་དེ ། པླས་པ་ལོན་ཅེ་དད་བཞིན་ སྟོང་པ་ཏིདྭ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་བཞེགརྒྱ་དབ་ལས་ལག་གཡ་། ཟླས་པ། 


















_ ཆེ་ནབ་ལྷན་བ་དབའཧེནད་དེ་ནི་ས་ཡོན་ར ། སྨཾས་པ་ཁོ་ན་ཅེ།ཆོས་ཞམས་གསདཔ་ཉིད་བག་བེད་པ་ཡབདག་པར་ཇོགས་ག་གར་རུབ་ལས།ལྡག་གས ། ཟླ་ས་པ་མེ་དད་ལྡན་བ་རབ་འགོནད་དེནི་མ།ཡིན་ནེ།། ུ ས་པ ལོ་ནྲ་རེ་རད་ག༽ི 
2 ུ ` པ ༢" 2. 
7 7# ཐསམ་མམ་མམསམ་ 


¡རྩ 


ཤུ གི་མ་ མན་ཉོད་སྙང་བ་ཉིདྲ་བཱ་ནྭ་པད་པ་།ཕང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤར་རབ། ལ་སྭ་ཁཱག། གྲས 


££ ར་བ ཾཱ (4 (( 2 ཁང རཿ ཌོ ༧7 ཟེ ༧; རོ ཱ 

། སུས་པ་ཚཱ་དང་ལཱན་བ་རཔ་འགརུད་དན་པ་ཡན་ནེ ། སཱས་པ། འོན་ཅི་མི་དགོགས་པ་སེབ་པ་ཉོདྲ་བ་ན་མེད་པ་ ཡར་དག་པ་རྔ་དོགས་པ་འི་ 
-ང་ར་བ་ལས་ལྭ་གོ་གམ་། ཟླས་བ་ཚ་དང་ལན་བརབ་འཧནད་དེ་ནི་མ་ཡེནན། སཱམ་པ་འོ་ན་ེ་དངས་པེ་ལིད་པ་སེང་པ་ཏེདྲ་བ་ན་སྱེན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲབརཔ་ལས་ལྗགེ་གས ། རྫས་པ་ཚ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཧཆད་དེནོ་ཡེན་ནོ ། པྲས 
པ་འོ་ནཆི་ངོ་བ་ཏོདེ་སེང་པ་ཉོདྡ་བཱ་ནྱ་པེད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་ཤམ་རུབ་ལས་ལྗག་གམ། སླཾས་པ་ཚ་དཔ་ལཱར་བ་རབ།འ དདེ་ནི་མ། ཡིན་ན སཱས་པ་འོ་ནིདཔསམེ་ཧིད་ འརོརཏོད ་ ཀ ྲ 
ཇྔོགཾམ་པའི་ཤར་ཆབ་ལས་ལྗགགས། ལླས་པ་མ་དཔལན་བ་རབ་འབོནད་དནི་མ་ཡེན་ནེ །། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལོདྭཏཱ་པནད་པ་སྭེཔབག་བྲས་པ་ལས། ་པ་ཡད་དག་པར་ ཐུ 
སྫུས་བ་ཝེ་དང་ལྡན་བ་ཤ་རྲ་་ཏིའི་བུ་དེ་ཆི་ཧས་ཧུ་སེམས ། ། ༼ ༽ནཱན་བཉེ་བར་གཞག་བྲ་དས་སྭ་བ་ན་སྙུད་བ་ཡང་དག་བུརྡདོགས ུ ངག་བ་ར་བརི་ལག་པ་ལས་འགེ་རད། 
རརར རོ /༼/ནཡིད་པ།ཡདུདག་པརྡ་དོགས་བའི་ཉ་རུགལས་ལག་གན  ཕྱུས་བ །ཚེ་དང་ལན་བ་རབ་འཤོརདད་དམ་ཡནནོ། པཱ་ས།པ།འཛོད་ 
ཅླཛ་འྭབ་ཧིང་བྲ་དམས་བཱ་ནྭ་པེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ ཤང་རབ་ལས་ལྔག་གས། ཟླ།ས་པ་ཡོ་དངྲ་ལཱསྙུཀནཊ་ཁྱགོརད་དེ་ནེ། མ།ཡན་ད་། ཆམ སའ: རྲིང 
པའི་ཧམརབ་ལས་ལུག་གམ །སཱས་པ་ཚ་དབ་ལཱན་བ་ རབ་འགོརད་དནི་ལ་ཡེན་ད ། སྩས་པ་འོ་ན་ཧེ་སྭབསྔ་དམས་གསྲ་པེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་གར་ཆབ་ལས་ལྡག་ 1 ་ 
ཡིན་ནོ ། སཱས་པ་འོན་ཅི་ཤད་ནྭ་བ་ཉེ་ཡན་ལག་ནམས་བླ་དྲ་ཕེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྲད་ནབ་ལས་ལོག་གས ། སྤས་པ་ཡ་དཔ་ལུག་པ་རག་འིནོདདེནེ་ལ་ ཡིན་ན ༡༢༠༨ ༤ 
ལམ་།ཡན།༥ཡབག་བརད་བ་ཟན་སེད་པ།པད་དག་པར་ཇོགས་པའི་གརྦརབ་ལས་ལགེ་གམ་། པླས་ལཡད་ལཱན་བ་རབ་འགེནད་དེ་ན་པ་ཡིན་ནེ ། སྨས་པ་ཡོ་ན་མེ་འཕགས་པཞི་གདེན་གྲ་ནམས་ག་ཞྲ་སེད་པ།ཡར་ 

ཇམ ལེ 'ུ ༧ !;:# 7 ' ] དཱ ¢; 
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ཚོ 


ལྕོག་གམ། སཱ།ས་པ་ 
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# † 





ད་པ་ཏིད་པ་ས 





ཧཿ 


ཕྱུས པ་ཁོ་ནྭ་སཱ་ལས་གུད་ག་གར་བའ་ཧཱན་པ།ཡང་དཀྲ།པཿྡ་ཇོགས་པྲའྲ་ཤང་ནྭབ་ཡས་ལྡག་པའ་ཆས་ལ་ཏ་བུ་ངཡིགས་སལ་ ། ༢ ཟླ 


_ གད་བ་ནྲ་སེན་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ 


ཀཱ 


དེ་ན་མ་ 





» །སྔས་བཚེ་དཔྲ་ཝན་བའ་བ་ཤོནདདེ་ནི་མ་ཡནན ། ཟླམ་པ་ལོན་པཱ་འི་ ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ན་གང་བ་ཞྭ་སེན་པ་ཡང་དག་ཕརྡ་རོགས་པའི་ཤང་རབ་ལས་ལྡག་བཞི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་དགགས་སམ ། ་ ད 
_ ད་མ་ཡིན  ླ་པ་ེ་ལྕེི་ནམ་པར་ཤས་པ་ལསྲ་བན་ག་གངྱགན་སེན་པ་མབདག་པྡ་ངོགས་འི་གརྦས་ལས་ལྕག་པིཐ་ད་ྲ ཧཱ དཔིགས་ས་མ།། ས་པ་ཝ་དཔ་ལག་པམས་ཞབརདད་གི་མ་ལགན་། ལས 


༤༨ 


 ྱིནག་པར་ཤེས་བ་མ་གུད་ན་གབྦག་ནྲ་མེད་བ།ཡང་དག་པརྡ་ངེགས་ལའི་ཧན་ནུག་ལས་ལག་པའི་ཆོསདེ་ཉབ་དཔོགས་སམ། སླུམ་པ་མ་དང་ལཱན་བ་རབ་འབོརད་དེནེ་པ་ཡིན་ན །གས་འའོན་ ཡིད་ཏི་ནམ་བརའ 
པརྡ་རོགས་ཁ་ཡི་གབནབ་ལས་ལྡག་བའི་ཆོས་དེ་ལཱ་བུ་སོགས་སས། སས་པ་ཝེ་དང་ལན་བ་རབ་འགརུད་ད་ནི་ཡ་ཡིན་ནོ ། ལྕས་ལའོ་ནཡ་དད་ཝུན་བཤརད་ཏེའི་བ་དོ་ཇི་ཉུལ་དུ་སེམས ། །སོག་གི་འཅལ། 2 
བཱ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བད་ཆུབ་ལས་ལྔག་ཁའེཆོས་དེ་ལྭ་བཅྡ་སོགས་སམ་། སཱས་པ་ཚེ་དཔལན་བ་རབ་འགརད་དེ་ནི་མ་ལགས་ སེ་། སཱམ་ཡ༠ ལོ་མྡན་བཞིའུས་ཏེ་རེག་བལས་གུད་ན་གདྲ་བ་དྲ་གེད་བ།ཡར་དག་པར་ 


རྫོགས་བའེ་ཤ་རབ་ལས་ལྷག་པའེཆོས་དལ་བུ་དགེགས་སམ། སཱས་པ༼ ༽ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཐོནད་དེ་ནི་མ་ཡེན་ན ། སས་པ་ཡོན་ འའ /༼ འྭས་ཏེ་རེག་བ་ལས་གུད་ན་གང། ་ཟན་མྱེདྭ་པ་ཡར་དག་པ ཤེ 


ཤདནག་ལས་ལྡགཔའིཞོ་དེ་ལྭབུ་དིགས་སམ།  ལཱས་པ་ལ་དཔ་ལྨན། ༧ག་རབ་འཐེངདད་ནིམ་ཡིན་ན ༽ ཟླས་པ་ལོན་ལཱའི་འཇུས་ ༡ེ་རེད་འཁལ་སསདན་གདྲ་བ་གསེད་པ།ཡར་དག་བརྡ་དགོསལ 


རུབ་ལས་ལྡེག་པའི་རོས་དེ་ལྟ།བུརྦགས་སམ། སླམ་པ་ལ་དཔ་ལཱན་བ་རབའགོརདདེ་ནི་ཡ། ཡིནནོ ། ཟུས་པ།འོན་ཡུས་ཀེུཧས་ཏེརེག་པ་ལས་གད་ག་གངྦབ་ན་མེན་པ་ཡརདུག་ལརྡ་དོགས་ལའི་ཧང་རག་ལ་ས་ཁོག་པ 
༼ ེ་ྡ་ཱ་གགསསུམ།དས་ལ་་དབལགཔ་རལའགོནད་ཞིལན་། ས་ཡོལ ག་པ་ལས་བནགས་མགྲ་ལསསསད་འྡདགསལའི་ཤུར་དལལས།ཟེག་ལི་ཡོསེ ཀུ 
/ ྭ ཚྭ སས་པ་ ཿདབརན་བར་ག་བནདདནི་མ་ ཡིནད ། སྨཾས་པ་ཡོདང་ལཱན་བ་ཤརྡ་དའི་གུན་ཆེ་དམ་ཏསེམས། སོགགུ་འཅས་ཏེརེག་ ཁ་ལང།རུབ་བའི་ཆོཿ །ལྭསུ་མུད་ན དྭ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་བའི་བ་ བྲ 
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སྱཾམ་པ་ཡོ་ནྡ་ན་བའི་འཧཱས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚེར་བ་ལས་གུད་ན་གངྦ་བ་ད་ པ་ཡ 
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ཿ རེ ༡རཚོ་གེར།། ར་ར ཡལལོ། འེ། 
 ཡེནནོ། སླམ་ལ་འོ་ན་ལེནད་པྭ་གཱ་ནཱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིི་གུད་དུབ་ལས།ལག་པའ་ 





འི་$ 


££ / “༣ ¥ 
དཀ་པརྡ་གསལའི་གར་ཅེགལས་ཁྲག་པའི་ཨ 


༨ ~ ༤ 


གདེ་སཱབ་འགིགས་སལ། སླུས་ལ་ཝ་དང་ལཱན་བ་ན་འཧརད་དེ་ནེ་མ་ཡེན་དོ། སུམ་པ་ཀཅེདང་ལཱན་བ་ ་རད་ཏོྲ་དེཁ་ལ་སྲདུ་སེམས་ ། ས་འིག་འ 
གངྦ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་བའི་ཧང་རྭབ་ 


ལས་ལྡེག་པའི་མས་དེ་ལྟ་བུ་དགིགས་སས། གླས་པ་ཡདང་ལཱན་བ་རབ་འབེནད་དེ་ན་མ་ཡོད་ནོ ། སས་པ།འོན་འད་གེད་ལས་ཡུད་ན་གརྲ་བ་ན་སཱེན་བ།༥ 


ད་གདདགམས་ལྡག་ལའི་ངས་དེ་ྟ་ཀུ་དགེགས་སམ ] སྨཱས་པ་མེ་དཔ་ལཱན་བ་ནབ་འགེརད་དེ་ནི་མ།ཡན་ན། སླས་བཀོ་ནནམ་པ་ར་ཤེས་པ་ལ་ས་གུདྨན་སེད་པ།ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའི་གར་རུ་བ་ལ 


དེ་ལྟ་བུ་དགོགས་སམ། སླུས་ལ་ཆདང་ལན་བ་རབ་འདེརད་དནེམ་ཡེ་དནོ།། ཟླས་པ་འོ་ན་ཤེང་དང་གཟུགས།ལས་གུད་མགར་བ་་ལེན་པ་ལན་དག་པརྡ་ཇགིས་པའི་གང་ཆག་ལས་ལྗག་བཞི་ཆོས།ད ཀར་བ 


ལས་པ་ཆ་འད་ཝན་བ་འབ་འཧ་རྐནེ་མ།སྤསནོ། ཟུས་པ།འན་ སུ་མཟེགྲ་དག་ལག་ུད་གགང་ག་ནྲ་བ་ྲ་སན་ལ་ཡང་དག་ཏར་ ¡ཟློ་བསེ་ུནས་ལསག་འགིམས་ད་ཏོབཆོགས་ 
བ 


སྨྲས་པ་ཚདང་ལྡན་བ་རབ་འཧེརད་དེ་ནིམ།ཡེན་དོ ། པྲ་ས་པ་ལོན་ ༼  །རེག་པ་ལས་གདན་གར་བ་་སེད་པ།ཡང་དུག་པར་ཇོགས ‹བའི་ཤང་རབ་ལས་ལཱག་པ་འིཆོས་དེ་ལ་ག་རཟགས་བསལ། ཟླས ་ 
སི་སདཔ་ལན་ལ་རབ་འཤེརད་དེ་དིམ་ཡིན་ནོ ། སྣུས་པ་འོན་ཚོར་བ ༧ལས་བུདན་གང་བ་ན་སྙེར་བབདདག་པར་ཇོགས་པའ་གྲར༽ ༼རབ་ལུས་ལྗག་པའིཆ་སད་ལ་བ་རཉིགས་ཐམ། སྲ 
ཝཱན་བ་རབ་འབེནད་དེ་ནི་མ་ཡེན་ད ། སྨས་པ་འོ་ནྭ་སེད་པ།ལསྦྲ་གུད་ན་གང་བ་རསེན་པ།ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བར་ནབ་ལས་ལྗག་པའི་ཇོས་དྲ་ལ་བངསོགས་སལ ། སུས་པ་ཚ་དང་ལུན་བ་རབ་འ དདེ་ནི་མ། 


ཆོས་དེ་ལཱ་བུ་ྷ་ཧིག་ས་ས། དུས་སཱ་ཝེ་དད་ལུན་བ་ར་བ་འགོནདདེ་ཞི་མ་ཡེན་ནོ། རུས་ལ་འོན་སི་དབ་ལས་གདན་གཔ། 


ཀཱ ས་གསོལ ། ས་པ་གསན 


)⁄ ༨༤ ཨ་མ གུ་འྱིགས་སམ །སྦྲས་པ་མདཔ་ལྡག་གརབ། ཧེར དག་ལ ། རུས་གཏོན་ད་ཤི ཤིས་དགགང་ཐག་ཞེནདལ ག་བ འབ 
ཟླས་པ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་འབ་འཧེནད་དེ་ནི་མ་ ཡིན་ན ། སྣུམ་པ་འཚེ་ རབལན་བཀ་རྲ་པཏིའི་བུ་དེ་ྷཧམ་དུ་སེམས །བླན་བཞི་ལ་རོལདྱ་ཧེན་ ད་པཡཡས་གྐད་ན་གསླ་ག་སྲཔད་པ་ཡར་དག་འརྡ་རགས།་པའི་ 
བ་ལས་ལྷུག་བའི་རས་དེ་ལྟ་བུ་ད་པིག་ས་སམ | སྱུས་པ་ཡ་དཔ། ནབན་འགདོད་དན་ལ། མནན ་ ། སྨུས པ་ཡོན་ཤུལ།ཞེམས་ེ་ཕ་རཔེད་ཏཱ 'ོཾནད་ པ་ལས་གུད་ན་གརྦ་བ་ད་ལར་པ་ཡབདག་པརྡ་རོགས་པའི་གར་རྭ 
༡༡༩༦ ༠ན་ཅ་དགོགས་སས ། ལས་ལ་མདཔ་ལད བ་པབ་འགུར་ད ལྟ་མ་ཞིནནོ། སུས་ལ་འོན་མད་བའི་ཕ་མོལདྱང་པོནེད་པ་ལས། ༠ གུད་མགང་ག་རྭ་སེད་བ།ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་བའེ་གྲར་རབ།ལལས་ལགརྡོ། 
¦ རཔ་དེ་ལཱ་བུ་དམིགས་སམ་། བླ ས་པ་ཡ་དཔྭ་ལན་བ་རབ་འགོརདདེན། § ས་ཡིན་ནོ ། ལུ་པ་ལན་།ནའྲམས་ཀེ ཀེལ་ཡོཿཟི་ ` ¡ 


༼ྭ ལྡག་པའེ་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་མོགས་སམ་། སྔུས་པ་ཚོ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབུནོད་དཞི་ས།ཡེན་ནོ་། དྲ་ལཱ་མབཱ་ཤ་རྭ་དཱཏིའི་བ།དེ་ཊི་སྭསར་སེམས ། ནང་སྟང་ 
/ ལི་ཤརྦ་བ་ཡམ་ལྡག་ལའི་ཆས་དེ ཀབ་དཧེ། དང་ རང་འོར་ །རབ་འགནད་ད་ནི་མ་ཡེན་ནོ ། སླས་པ་འོན་པ་ ་ཧེད་ཏོདལསྨབ་ད་མེ དག་པང་ཇོ་ 
༼ ༣་ཡམ། -; ལན་༢སས་དགས་ རཿ ྲ རྭ 


བཾ 


ཚོ 


ཚཾ  པ་ཡལ་བུན་ན་ །གཔྲ་གལེནཔ་ཡདདགཔརྡ་་འིའར་སུ། 
ཟར ལམ་ལཱག་པའི་རོས་དེ་ལྟ་བརྔའི། ས་སམ སྩས་པ་ཡུ་དང་ལྔན་པ་ ༥ རཞབཏདདེནི་མ།ཡདད། / སྩཔ་པ་ལོན་བསམ་གཏན་ ༡ སརདྱ་ཏུ་གོན་ཡ་ལསྔ་གདག་ག་གྲ་བེད་ལ་སའདགས་ལང་ ཊི , 
 ཁའི་ཀང་ནྭབ་ལས་ལེག་ £ 3 སམ། སྔུས་པ་ཚེ་དཔ་ལན་བ་རབ་འགོནད་དགེམ་ཡིནན་། སུས་ལ་འོ་ན་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ལུལོདྱཨཱ་ཧཱནད་པ་ལབཿ་གད་ན། །གངྦ་བ་ན་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའོ་ཤང 





ཆེད་ལྡན་བ་འབ་འཐེརད་ནེ་ནི་ས་ཡནན  ླས་པ་ལེན་སེབ་པཏོད་པེང་བ་ད་ ལས་གུན་ག་གདྲབན་སེན་པ་ཡད་དག་ལ་རྔ་རོགས་པཞི་ཤ་རུག་ལས་ལག་པའེ་འ 
ཡད་ན །སླས་ཡ་ཞོན་ཆེན་པ་སང་པ་ཉོད་ལས་གད་ས་གང་བན་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པཞི་ཤམ་རབ་ལས་ལག་པའ་ཆེས་དཀ་བོགས་ས་། རས་བ་ཆེ་དང་ ( 
ཏོདལས་གུད་ནགར་བཞ་སེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བར་རབ་ལས།ལེག།པའི་ཆེས་དེ་ལབུང་ཆུགས་སམ་། ཟླས་པ་ཡེདང་ལྡན་བ་རབ་འཤོརད་དེ་ན་མ།ཡན་ན་། ཟླ་ས་པ། ད་ལན ྭ 
མྱད་པ་ཡང་དག་པར་་རོགས་པའི་གབརབ་ལས།ལག་པའེ་ཆེས་དཀྟ་བུ་དམུགས་སམ་། སཱས་པ་ཡ་དང་ཝན་བ་འབ་འབོརདད་ན་མ་ཡོན་ནོ། སླ་ས་པ་འོན།སས་ཀྱས་ཆེང་བཏིད་ལཱ་བུཀླ་བ་ད་སེེད་པ་ཡང་དག་པརྔ་ངོགས་པའ་ 


_ཤར་ནབ་ལ་བཁག་པའི་ཆོས་དེ་ལྷ་བུ་དགོགས་སྣ་གསཝེན་བར་ཁདཉེ༥ཝེཞལས་།སྤོག་འལས་འདས་ཁ་གང་པ་ཏོད་ལས་གནན་གང་བན་མེད་པ ། ༩༨ ཡབ་དག་པརྡ་ངོགས་པཞི་བུད་དབ་ལས་ལྣག་བཞི་རེས་དེ་ལ་བ་མཱགས 
སམ།སཱས་པ་ཝདཔ་ལན་བ་རབ་འཧེནདད་ནི་ས། ཡེན་ནོ །སླས་པ་འོན་ཐེགོ། ༣" ི་ {'/# ༡༢༥ང་དག་པུརྡ་ཇྲོགས་པའི་ཧད་ཆབ་ལས་ལག་པའི་ངོས་ད་ཅིགཉ། 
སྨས་པ་ཝཱ་དཔ་ལཱན་བ་རག་འཐེརད་དེ་ནི་མ་ཡནན །སྱས་།པ་ལོན ༨༨ དེར་བ ་སེད་པ་སང་པ་ཏེད་ལས་གུང་ན་གྲབ་ས་སེར་པ་ཡབ་དག ༧བརྡ་ངོགས་བའི་ཧ་རུབ་ལས་ལྡག་པའི་ངོས་དཀ་བ་ད་ོགས་སས 
ལྡན་བ་དབ་འགེརད་དདེ་མ།ཡནན ། སླས་པ་ཞོ་ན་རབ་བཞིན་སང་པ་ཉོད་གུད་སགང་བའ་སེན་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའེ་བུབ་དབ་ལ་ ཟིགས འི 


ད རྭབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོསདེ་ལྟ་བུདསེཀས་སམ། སྱུས་པཡདང་ལན་གངབ་འཧོནདད་ནེམ་ 
སྭ་འཱག་པཞི་ ཀུ་སུྦི་སཱ་མུས། ༢སུ་ལ་རབ་འད་བརབའབེོད་ད་ནེ་ཁ།ཡེན་དེ་། ཟླུམས་བཊ་དེ་ 
ཡནནོ། ཟླས་པ་ཡོ་ན་མེ་རྭ་སེགས་པ་གབ 


སྩུ་ས་པ་ཚདང། 
ཡད་ནོ ། ཟླས་པའཱ་ན་ཆོས་གམས་ཅན་གང་པ་ཉོད་ལས་གནས་གདྲ་བ་དྲ་བེས་པ།ཡངདག་བརྡརོགས་པཞི་བང་ཆབ་ལས་ལྡོག་པའི་ཆོས་འེལ་བརུགིགས། 
ད་རང་གི་མཆནཉེད་ལས་གུད་ན་གངྱ་བ་སྲ་སེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་གདྲ་རབ་ལས་ལྗག་པའི་རོས་དེ་ལྭ་བ་སེགས་སམ་།སྱུས་པ་ཡ་དང་ལན་བ་རབ་འབེནདདེན་ 


།ཡོན་ནོ། 
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6] ༢ །ཉིད་ལས་མུཏན་གར་ཐཱ་ནྱ་ེད་ད།ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའི་ཤར་ནུབ་ལས་ལྗོག་པའི་ཆོས་ད་ལྟ་བུ་དཧིགས་སམ་ ། སྩཱས་ལ་ཝེ་དཔ་ལཱན་བ་རབ་འགོརད་དྗེ་མ།དནེ ངད སཱལ་པ་འོ་ན་འཛས་པེ་ཆེད་པ་གཉབ་བྟ་ཉིད་ཝསས་སྲུད་གགའ་ རཾ: 
7” ཟླ་ན་སྱེད་ པ་ཡང་དག་ལརྡ་རགས་ཁསེ་ཤད་ཆུབ་ལས་ལྣག་པའེ་ཆེ་སྐའཉཐ་དསླེག་པཔཱས་པཛེན་ལན་པ་སོདེནས་ིནམ་བཞོནཊཧང་ཧཡས་གྲད་ན་གངྦ་བ་ནྲ་མེབ་པ།ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའི་ཧར་འབལ་ས་ལག་པའི་རོས་དེ་ཏྟ།་བུགོགས་པ་ ངི 
_ སཱས་པ་ཝེ་དང་ལཱན་བ་འགེརད་དནི་མ་ཡེནན ། 'སྱས་བཞོན་དངས་ལ་སྭད་པའི་དཔ་ཉོད་ལམ་གདན་གབྱ་བན་ན་མར་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤང་རབ་ལས་ལག་པཞི་ཆོས་ད་འ།བནགས་སམ།།བླ་ས་པ་ཡདཔ་ལཱར་བརབ་ 
༤ ཞབྷརྒོདདེ་ནི་མ་ ཡིནནོ ། སམ་པ་འཚེ་དང་ལན་བཤར་བཱཏཾལི་བུད་ཆི་ཧཱ། རུསེམས། དག་ག་ཉེ་བམ་གཞག་པ་ནམས་ལས་གུད་ན་གར་བ་ར་ ༠ སེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་བཞའི་གང་རུབ་ལས་ཁལ་གོ། པའི་འ 
[ཉཐ་ད་ཧིགས་སམ། སྫམ་པ་ཝེ་དང་ལཱན་བ་འབ་འབེརད་ད་དེལ།ཡན་ནོ། ༦ ༈ ཕྱ་ཨ་པ།འོ་མཆཾ་ཡད་དག་པམ་སྭེབ་བ་ནམས་ལས་གད་ན་གན ༩  ཐ་ནྭ་ཡིན་བ་ཡབ་དག་པརྡ་ངོགས་བཞ་ཧང་རྭབ་ལས་ཁབ 
འ་བ 


དགགས་སམ། སླ ས་པ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འབནད་དདེ་མ།འནནྲ།  སླ་ས་བ་འ་ནྣ་རཱ་འཕ་ལ་ཧེརཔ་པ་ནམས་ལས་གྲད་མགང་ཐན་ སེན་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའི་བད་རཱབ་ལས་ལག་པའི་ཆས་ད་འ 

རྩཔགས་སམ། སྩམ་བཡེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབོནརདདེནི་མ་ཡེན་ནོ། སླས་པ་འོ་ན་དབཔ་པ་ནམས་།ལས་གུདན་གང་བའ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་གང་ཆབ་ལས་ལྡག་བའི་རོས་དེ་ལ་བུངདཤགས་སས ། ནབྱགས་ཁའེ། 
དང་ལན་བ་འབ་འཤོརད་ད་ནེ་མ་ཡིན་ནོ ། པླས་ཡ་འོ་ན་སེབས་ནམས་ལས་གདན་གངྦབ་གྲུམེད་པ་ཡབ་དག་པར་ཆོགས་པའེགམ་རབ་ལས་ལག་པའི་ཆོས་དྲ་ལྟ་བསོགས་སལ །སླུས་བ མང ། 

ས།པ་འེ་ན་གྭར་རུབ་ཀ'་ཡན་ལག་ནམས་ཁས་གུད་མགང་བ་ྦསེབ་པ།ཡང་དྭག་པརྡངོགཿ རབ་ལས།ལཱག་པའི་རོས་དེ་ལ་བུངསགས་སམ །སླ་ས་ལཛ་དཔ་ཝན་བརབ་འགོནད་ད་ནེ་མ་ཡོན་ན། སླ་སཔ་ 
ཏྭཏཱམ་ཁའི་ཝས་ཡར་ལུག་བརྐད་ཁ་ཨུསཿཁཏཏཱ་གུ་བ་ཧྷ་སྟི་ཧ།ཡར་ཏཀ སུའིཇེསད་ བ་ལས །ཟླུ་འམེ་དཔ་ལན་ ཉའུ ་ཏུ་ 
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°: ྱེན་བ་ཡད་དག་བརྡ་རེགས་བཞི་ཤར་རུབ་ལས་ལགགས། སཱའི་དེ་བཞིན་ཏོད་གང་ཡིན་བ་དྲེ་བ་ནྲ་སེད་པ།ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཤད་རུབ་ལས་ལོག་གས། རཱའིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡན་བ་དྲེ་བན་སེད་པ།ཡང་ད་ 


ཟུ 


་ྐ འྱནད་དེ་ནི་མ་ཡེན་ནོ། སླཨ་པ་ཡོ་ནྲ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉོད་ཡས་ཨུད་གང་བ་་མེད་པ་ཡང་དག་པ་རྡ་ངོགས་ལཁི་ཧང་ནབ་ལས་འག་ལའི་ཆོས་ད་ཀ་བུ་དམིགས་སམ་ སྩུས་པ་ཡེདད་ལཱན་བ་འབ་འགོརད། 
རམ་བ་ཆདང་ལཱན་བ་རཀ་ར་དཱ་ཏེའི་བདེ་ཅི་སྭམ་དུ་སེམས། གླཟགས་ཉེ་དེ་བཞིན་ཉོད་གང་ཡེན་བ་དྲེ་བ་ནྭ་སེར་པ།ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤྲཔ་རབ་ལས་ལྔེག་གའ་མ ། ཆོན་བཞིད་བཞིན་ཌདེ་གང་ཡིན་བ་དྲ་བ་ན་མེད་པ། 


<` རྒ 


རར་བསུ་ལག་གཡུ ། འཧཱ་ཤེས་ཀདེ་གིཉ་ཀདྦཐཱའདེ་བཱ་ན་མེད་བ།ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་གར་རུ་བ་ལས་ལུགོ་གམ ། འུཧྭ་གེན་ིྡཨི་གདྲ་བ་ན་སེད་ཕ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་ལའི་ཤུར་རབ་ལས་ལྡག་གམ །རྣམ་ཕརཤེས་པའི་དེ་བཞིའ ཧོད 
ར་བ་ཡདྭག་པརྡ་རོགས་པཞི་ཤརར་བ་ལཱས་ལྡག་གཡམ། སུས་པ་ཡེ་དདྭ་ལཱན་བ་རབ་འེརདད་དེ་པ་ཡདདོ སྩས་པ་མདང་ལྔན་བཤར་ད་ཏོའི་བ་དེ་ཆེ་ཧྭམྱང་སེམས། མྱོས་གད་བཞན་ཉོད་གང་ཡོར་བ་དྲེ་བ་ནྲ་སེད་པ་ཡད་དག་པན་ཇོག 


་མབ་ལས་ལྕོག་གུམ། ན་བཞིད་བཞིན་ཉོད་གང་ལན་གདྲ་ཟན་ སྲེད་བཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཤང་དབ་ལས་ལག་གས། བཡིད་ཀཞི་མཉོ་གའོག་བ་སྔ་མེན་པ་ཡང་དག་ལརྡ་རས་བའི་ཤད་ཧ་ལས་ལགགས། ། ལུའི་དེ་བཞུན་ 


གང་ཡེར་བ་ད་བཐན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་བཞི་ཧང་རུབ་ལས༼ 


ལོག གས ། ་་ལུ་སཉིདེ་བཞིན་ཉོད་གང་ཡེན་བདེ་བན་མེད་པ། །ཡང་དག་བརྡ་རོགས་ཁཞེ་གར་རུབ་ལས་ལུགགམ ། ཡེད་ཀེད་བཞིན་ཏེད་གང 
པ།ཡར་དག་བརྡ་རོགས་བའི་ཤར་ཆབ་ལས་ལག་གམ | །སྩས་པ་ རེ 


༼ནི་དཔྲལན་བ་རབ་འགོད་དེ་ཞི་མ།ཡན་ནེ་ ། སྨཱས་པ་ཡ་དཔ་ལད་༽ ༧ བ་ཤན་དཱ་ཏིའི་བུ་དེ་ཅི་ཧམ་རུ་སེམས ། གཟུགས་ཀེདེ་བཞོན་གབ་ཡེན་བདེ་ 


ངོ པ་འ 


་ལག་གམ ོའིདྭའཀ་ལཱ་་བ་མེད་ལ་ཡད་དག་བར་ཛིགས་པའི་གཔར་བ་ལས་ལག།གམ །རེག་གིད་བཞིན་ཏོད་གད་ཡེན་བའྲེ་བས་སེད་པ།ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བཞི་གུང་ཆབ་ལསལག་གུས། རོས་ཀེདེ་བཞིན་ཏོད་པ 
གཱ་པརྡ་དགེས་བཞ་ཧང་ནཀ་ལལཱ་ཝཱག་གྲས ] ཟླ་ས་བཡེ་དབྲ་ཞད་འ་ནགཏཐཏད་དེ་ཤིས་ཡིད་དྲེག ལས་ཁ་ཚེདཁའུན་བཤེ་ཁྲད་ཏིའི་གུན་ི་ཧརཅུ་སས་ཐ། རཆིད་འན་པར་ཀེས་འའིད་གནྲའ་ཉེད་ཀབཅི། ། 


༡ རོ 
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ར་ར ༢ ཧཱ 


ཆ=་ཀིྣྣྣྣྣ  ོིོ་ྣྩ༧༥༽ཀོྩེཉཉཚ|ཤྣ༽ྣས༽ ོསོས|སོ། ཏར ཿ 
ྭ + ¦). པཔོ་ེན 22 0 18 ཧུ ུུ ཛེ (༡༤ ༦ ཏྡེ 
ཝེ ; "` -- ླ མག; 





༣ $ ཏདགཔ་བད་འཀླེ་གན་ེད་པ་སང་དག་པརྡ་དོགས།པགི་གངྲནབ་ལས་ལུགགས། རབ་བཞིག་སབ་པ་ཏདཉིད་བཞནོད་གད་ཡེན་བདྲེ་བ་ན་སེད་པ་ལ་དདག་ལརྡ་རོགས་པཀི་ཤྲ་དབ་ལས་ལྕག་གཡ  ཆོས་ཝམས་ཅད་དོབ་བཏོང་ཀེའི་ ཟམ 

དན་ཤོར་གང་ལིན་བའེ་གན་ཧེད་པ་ཡར་དག་བརྔ་ངོགས་པཁི་ར་རུབ་ལུས་ལག།གམ ། རཔགོ་ཡཿནཉདེ་ཧང་བཏོད་ཉིད་བཞིན་ཏོད་གད་ཡེད་བདེ་བན་སེད་པ་ཡདདག་བརྡ་ཛོགས་བའེ་ཤསན་ཐ་ལས།ལགགས་། ¦ ༄༅ 
ཀཿ ཀྱ་གཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲེ་བ་མཆེད་ལ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས། ལའི་གླབ་ད་ལས་ལེག་གས ། དངོས་པྲོ་ཡིད་པ་སེབ་བཏིད་ཀིད་བཞིན་ཉོད་གཔ་ལེག་པ་དྲེ་བ་ག་སེད་ལ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པཞྲི་༡སབ། ལས་རོགས 
; ངར་ཏཾཀིིཞིགཔ་ཡིན་་དྲེ་་ཨྱ་སེད་བ་ཡད་དག་བརྡ་རོགསཔའི་ཧར་ཆུབ་ལས་ལྕེག་གམ། དངོས་པོ་ལེད་པའེ་བ་བ་ཏོད་སང་པ་ཉོདྲ་ཀོད་བཞིན་ཉོད་གང་ཡེན་བ་དེེ་བ་ན་ལེད་པ་ཡང་ དག ལྡོད ༣ རར ་ 
 ལྟེག་གལ། ལླ་ལ་མདང་ལྡན་ལ་ངལ་གཤད་དནོ་ཡ་ཡེན་དོ། ཟུས་ཧ མོདང་ལག་ཤའ་འོའི་ད་ངོ་ཏས་འསེས །དག་ ི་བད་གཞུག་བབས་ེག་འགིན་ཉོད་ཀས་ པཔ ལ་་ ་་་ 

ད་བརྡ་རགས་ལབེ་ཧན་ནབ་ལས་ལྕག་གལ ༈ཡང་དྭག་ར་ རྣ་པག དསས །ཞོན་ཉོད་གསུསི་  ལ་ བཞུད་ ༼ེས་པཁྱེར་ལུ་"་ 1 ་ 'ཿ 
- ལྟ རར་ར།ང་ རེ །གརེ་ནྲེ་བ་མསད་ལ།ཡང་དག་པ་རྔ་ངོགས་པའི་བང་ 7 ད་བ།་ལས། སྐྱམ། རྣབདྭ་བྷ་ནམ་ས་ གཞན །གང་ཡན ` ༧ འན ཏྲེ ལ་ ཆེ -ོ ་ཱེ 3 
རོ ཀུ དསགེས་ གིིོ་་ི།དག་ལསདགམ།ལགི་འཔན་པ་ལས་ལགི་ཞས། ཤ་སི་ན་ས་ནུལསྦ་ཁའིདའི ད་དད་ པར་འ ལ་སར 
 ཛཕགས་པའེ་ལས་ཡན་ལག་བརབ་བའི་དེབཞིན་ཏོད་གང་ཡེས་བ། དྲེབ་ནསེད་པ་ཡང་དག་དྲརྡྔ་ངོགས་བའི་གད་ར་བ་ལས།འགོ་གཔ ། འགགས་ག དདའབམ་༽སསརསརསེ་ 
༼གམགས་མས་སན་སཞ་གས་། ཞི་བ ཡན་པདྲོ་གྲ་ལིན་ས་དོ་ལ་ངོགས་པིརཧལས་འག་ས། དད ིི་ 
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སྤ 7 ༼ྭ 






}ལས་ཧེ་ནམ་བ་ཤེས་བྷ་ཉིད་ཀེད་བཞིནཉོད་གང་ཡན་བདྲེ་བ་འྲ་སེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རེགས།པཞི་གད་དུབ་ལས་ལྡག་གམ ། ནམ་བ།བསས་ཅད་མཁེནད་པཏད་ཀེད་པ ཀདེ་་ྱེནལ་ལ་དགས་དག་ི་ལུ 
རྲབ་ལས་ལྗག་གཡ \ སྨུ ས་པ་ཚེ་དང་ལན་བ་རབ་འཧེརད་དེ་ནེ་ཡ།ཡིན་ནོ། ། ཤས་དབྱ་ཀིབ་ལེཁྲོ་ཏུ་ཤིནད་པ། ཉོད་པགྱ་ཉ་བ་ལས།། ྲ ]; ། ཝེ 
་ སས་པ་ཝེ་དང་ལྣན་བ་ཀ་ར་དཱ་ཏེའི་བུ་ད་ཆེ་སམ་དཱ་ས་མས་། གཟུགས་ཀེིདེ་བཞིན་ཏོད་ལས་གུད་གགུང་གདྲ་ ད་པ་ཡོད་དོག་བརྡ་གས་པའ་ གངཆུབ་ལས་ལག་པའེ་རོས་དེ་་ད་ཡོད་དམ། ཆོར་བཞི 
ཉིད་ལས་གུད་ན་ གངྨ་ཐཱ་ན་མེད་ཁ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བབརཱབ་ལས་ལཱོག པའིཆས་དེ་ལ་བུཡེད་དམ། འབགས་ཀཉད་བཞིན་ཉོད་ལས་གུད་གགང་གན་ཕྱེན་པ།ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་ཤར་རབ་ལས་ལྔག།པའི་འས་དེ་ལ་བུ 
དམ ། ཁྭཧྭ་ཤེྱ་ཀིདེ་བཞན་ཏོད་ལས་གུད་ན་གང་ག་ན་མེན་པ་ཡང་དག་ ༽ ཕྡུནྡ་ཇོགས་ྲཞི་གར་ནབ་ལས་ལྡག་བཞི་ཆོསདེཀམ་བུ། བདོད  ༽ ། ནམ་ལར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ན་གད་གད་སྟེད་བུ།་ཡང་དྲག་བརྡ་དོག 
པའི་གར་ནབ་ལསལགོ་པའི་ཆོས་དེ་ཏ།བུ།་ཡོད་དམ། སྩུས་པ་མ་ ]དྲ་ལག་པརག་རད་ན་ས་ཡ་དན ། ལུས་ལཡདབ་ལ། ྲ / བ་གར་ད་ཏི་འྲི་བུདེ་ཅི་ཧཱམ་རུ་སེམས ། མྭག་ག་ད་བཞེན་ཉོད་ལས 
གག གདུམ་གངྲ་བ་འ་པེད་བ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པ།ཞི་ཤར་རབ་ལས་ ༧ ལཱག་པའི་ཆས་ད་བ་ཡོད་དམ། མབཞི་དེ་བཞིན་ཉོདཡས་ ༤ གུད་ན་གང་བ་ན་ཧེད་པ་ཡད་དག་བ་རྔ་ཇོག་ས་ བཞི ཤུང་ནབ་ལབས་ཁླབོ། 
ཀཀ མོམས་དེ་འྭ། བུ།ཡོད་དམ ། སཱ་དེ་བཞིནྟཏོད་ཁས་གད་ན་གར་བ་ན་སེད་པ།ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་པཞི་བཏྡ་དབ་ལས།ལག་པའི་ཆོས། དེ་ཀྭ་ཤུ་ཡོན་དམ ། ལཱེའི་ད་བཞིན་ཏཾད་ལས་གད་མགར་བ་རྭ་སཱེད་པ་ཡར་དག་བརྡ་རོགས་པབའེ་ཤྭ་ 
ཁས་ལྗག་པའི་ཆོས་དེ་ལཱ་བུ། ཡོདདམ། ཡུས་ཀེརེ་བཞིནཉིད་ལས་གད་གགང་སླན་མེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་ལའི་ཤརཧབ་ལས།གཡུའ་ཆོས་དེ།ཉྭ་བུ་ཡོད་རམ ། ་ཡོདཏིརེ་བཞོན་ཏོདལས་ཁྲད་ན་གང་བའ་ཆེད་པ་ད་དགུཔན༔ 


<༽ 


ངྒེ ཙ པའི་ཧྲཾ་ཆབ་ལས་ལོག་པའི་ཆོས་འེ་ྟཿསུ་ཡོདདམ། རླམ་པ་ཚེདཔྲ་ལམབ་ནབ་འཤརྐདདེནི་མ་ཡིནནོ ། །སླས་ལ་ཝ་དབྲལན་བཤའ་དྲ་ཏིའི་གུདེ་ཙེ་སྭམ་ཅུ་སེམས་། གཟུགས་ཉེདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གདན་གབྱབ་སམེད་བ།ཡང་ད 


བད ༨ ་ 





°: ཐུལ་ 
± / × ༥ 8 
2¢༄= ±: 17 7༩ ཡག ླ རི ད་ཀ ]།ྣ།༽ཀ། སི | །ྣ།ྣ།ྣ།| ཉི ༨ ༨༨ : ་ 
ཕྲ ༡ 3. ཚཿ 3 “༩༠༦ ཅས ༢༤ 
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༥ རྨོ ༡༡༨༥༥པའགའའིཝ་བ འགོང འག ་པ་ཅངདགབེབ་དཅེདཔས ཞོད ར་ོ་འབིའསའ། ཧུད དྲའི་འཞདི་ས་་ཞའ། 
བཾ ་ན་མེང་པ་ཡད་དག་བན་ཆགས་པའི་ཤར་ 'ད་བ་ལས། ལེག་བའྦི་ནོས་ནེ་ལ་བུ་ཡེན་དུས་ ། རེ་འིད་བཞནཏོད་ ལས་གདན་གང་བཱ་ར་མྙེད་ཕ་ ཡད་དག་པར་རོགས་པའེ་ཤན་ནུག། ཡས་ལྷག་སའི་ཆས་ད་ ཏག ཡེདད་མ་ ། རེག་གེ་དེ་གཞིན་ཏོདལས་ 
༣ ཧུད་ས་དདྨ་བ་དྲ་ཧྲེབ་བ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས། ས་ལི་་ས་ཡས་འུ ས་ལ་ད | ཆས་ཏིར་ཞེནཌིན་ལས་གུན་གདྲབཞ་མེད་ཕ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་ལའི་ཤ་ཧུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆས་ དེ་ལཱུ། ཡོ་དྲུན་པ། སས 
བ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཤེརད་དེ་ནེ་མ། ཡོན་ནོ ། ར་ག དག་ད་འག་་ །དེ་ཅེ་ཧྭམ་ཆུ་སེམས་ བའ འི འི | ་ག་་་ས་ 
ཆེས་ནེ། ལྟ་བུ” ཡོད་དམ ། རྣ་བའི་ནམ་ པར་ཤེས་བའེད་བཞིད། [ ཉྐན་གད་ལ་ནྭ་པེད་བ། ཡངད་ །པརྡ་རོགས་པའི་ མེ་བངྲ་རཱ་བ་ལས་ལྡ་བ པའ་ཆོས་དེ་ཀྷ་བུ།ཡོད་དམ ། རྨསྒེ་ནཏསགེས་སིན། ངེ 
ཌུ སྤད་ན་གང་བ་ན་ཧཱེན་པ་ཡང་དྭག་བརྡ་ངོགས་ བའེ་ཤྭར་ནའ་ལས་ལུག་ཤཾ། ༥ འསདེ།ཅུ། ཐོདངམ ། ལཱལྐིནམ་པདགས་པའེ་དེ་བཞེན་ཉོད་ / ལས གསམས ་གཞ་ཇོགས་བ 
ལས་ལྣོག་པའེ་ཆོས་དེ།་བུ། ཡོད་དམ ། ཡཱམ་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་པ འི ་ད་བཞནཏོད་ལས་རླུན་ན་ ། ༨ན་སེད་པ་ཡད་དག་པདྡ་རོགས་ ་པའེ་ གཤུལ འི་འ ད་བ ཡ།་ 
སུན གཔྦལཱ་ྭ་སྙེ་པ་ཡབ་དག་པརྡ་ཚགས་ལའི་ཤར་ཧཱབ་ ངེ ཐོ།པ་འ་ེས་དེ་ཀྟ།བ་ཡོད་དམ ། སཱས་དུ་ཡ་དཔལུན་བ་དབ་འབནད་ ཤོནད་དེ་ནི་ན་ཡེན་ནོ་། ། ཕུ 
དེ་མི་ཧྭམཱ་སེམས། སིག་གི་འདས་ཏེརེཊ ག་པཞིད་གཞིན་ཏདཝ་པ་སྐད་ནུ་གྲ་བ་མ་སེད་ལ་ཡང་དག་ལརྡ་དོ་ ད་ཉི དངའ དེ རྣ་བཞི་འྭདས།། 


ཉེ་ནིག།བའི་དེ། 


༡རམ་གཱང་ཤེས་བུའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་ 
ཤ་ན་དཱ་ཏེ 


| ° ༣༡༡ཝ༨་པེདུ་ཧྭཾཿདག་བའཇོ་ཁས་ཞེ་ཧུང༨༥ ས་ད དྭ་ལཱ་བཱ་ཡུད 
_ རྲེ སི 
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ར པཿ ¢ 
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ལྕག་པའི་ཆོས་དྲ་ལྭ་བཱ་ཡོད་དས་། ལེལེ་འདས་ཏེ་རག་པའིད་བཞན་ཏོད་ལས་གུང་ན་གརྦ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་་པརྡ་རོགས་ པའི་གརྲ་རུབ་ལས་སྣཛག།པའི་ཆེ་སནེ་་བུ།ཡ་དམ །ཨུས་ཀྱིཡའས་ཏེ་རེག་པའ་དེ་བཞིན་ཌོ 
གུད་ན་གངྦ་ཟཱ་ན་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའེ་ཤར་ཆུབ།ལས་ལྔམ།པའ་ཆེསད་ལྟ།་བུ།ཡད་དམ། ཡོད་ཀེཿའདས་ཏེ་རེག་པཞེདེ་བཞོན་ཏོད་ལས་གུད་ན་གདྲ་ག་ནྲ་སེད་པ།ཡད་ནག་བར་རྡོགས།བཞེ་ཧད་རུབ།ལ། 
 བཞེཉེས་དེ་ལ་ཐཱ་ཡོད་དམ། ཟླས་སཱ་ཡེ་དང་ལན་བ་ནཔ་འགོནོདདེ་ནེ་མ་ཡེནན ། ཟླས་པ་ཡདད་ལན་བཤ་རྲད་ཏོའིབུད་ཅེ་ཧཱས་དུ་སེམས ༡མིག་གེ་འས་ཏེ་རག་པ་ལ་ས་བུར་བའི་ཆེ་ར་བལེད་བཞིན་ོད་ལས་གུན་ན 
བྲ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པྟཡེཧད་ར་བ་ལས་ ལྡོག་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ།ཡོད་དམ །རྣ་བའི་ འས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆོར་བའདེ་བཞེན་ཏོད་ལས་གུདན་གརྒ་བར་སྲེད་པ།ཡད་དག་པར་ཇོགས་ལཞི་ 
ལས་ལྡག་པའིོས་དེ་ལུ་བུ་ཡོད་དམ། སའེའཐཱསཏེ་རེག་པ། ༽ལས་ྱང་བའི་རོར་བའི་དབཞིན་ཉདལས་གུད་དགུར་བ་ན་མེན་ པ་ཡདདག་བརྡ་ངོགས་པའི་བང་རུབ་ལས་ལཱག་བཞེ་ཆོས 
ཡོད་དམ ་ལེའི་འཆས་ཏེརག་བ།ཝས་བུར་བུའི་ཚོར་གའད་བཞི་ ༠ ཉོད་ལས་གུད་ན་གརྨ་བ་ན་སེར་ད།ཡང་དག་པར་ཇོགས་ ༧༡ ་པའི་བར་རབ་ལས་ལྣག་བའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ།ཡོད་ད། 
ཀྱེ་ལུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུར་བུའི་ཆོར་བའི་ དབཞེན་ཉིད་ལས་ -༼གུད་ན་གང་བ་རྭ་སེད་བ་།མང་དག་པར་ངོགས་པའི་བམ་རབ་ ་ ལས་ལྔག་པའི་ཆོས་དྲ་ལབ་ཡེདརམ། ཡད་ཀ འུ་ས་ཏེ་རེག་པ 
ས་ཧུང་བའི་ཆོར་བ།ེ་དེ་བཞིན་ཉིད་བ་ན་སེན་ཀཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་གསར་ག།ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དེ་ །བུ།ཡོ་ད་དས ། །སླས་པ་ཚ་དང་ལན་བ་ རབ་འགཱརད་དན་མ་ཡེནན ། །ཟླ་ས་བ་ཚེ་དང་བྲ་ད་པ་ཤ 
 དྭ་ཏིལྲེ་བུད་ཆེ་ཧཱམྭ་ཧཱསེམས ། སའཁམས་ཀེརེ་བཞིན་ཉོད་ལས་གུད་ན་གང་བ་ན་མེད་པ།ཡདདགུ་པར་ཇོགས་པའེ་ཤར་རབ་ལས་ལྔགོ་པའི་རས་ད་ཀྭ།བུ་ཡདདས ། རྟལེཁམས་ཀཉད་བཞན་ཏོད་ལས་གུད་ན་གརྲ་གས་མུར་བ།འང 
_ རརྟག་པརྡ་ངོགས་བའི་གར་རབ་ལས་འག།ལྔའི་ཆོས་དེ་ྭ་བུ་ཡདོ་དཔ ། ལ་ལ་མསཉིདགཞིནཉདས་ཨུན་གརྦ་གན་ཡེད་བཡང་དས་ལརྡ་ངགས་ལའོ་འབྲནས་པས་ལུག་བའིཆོས་དྲཏདནས། ཆང་གི ཁམ་ས 


་ དད ÷ ¬ ༢ 
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ིེ =: 3; ± གོ ཡི 
[1:14073ཿ)) 0075) ནཝཆ89251 ' བེ ¢{“” ༨ *364:% ཏུ ུ ཿྲ ༧ 
¿£ ༧ ^: 1; ± ཤོ 
` ༢" ¢; པན ངེ རྔ 
„¢ ༦ ༩༣༡༩ ° ཀུ ༼ ×» ྱ ི 
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༠ ¿ [ ཉདེ་ལས་ཡུད་ན་གད་བླ་ད་ཧྱེད་པ"ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའེ་གར་ཆུབ་ལས་ལྔག་པའིནོས་དེ་ལྟ་བུ།ཡེདདས་། ནམ་མཁའེ།ཁམས་ཀདེ་བཞིན་ཉོད་ལས་གུད༽་གང་གྲ་དསུན་བ་ཡད་དག་པར་ཇོགོས་པ། ་; 

_ ༈ ལྡག་བཞིཅསདེ་ཀྷཉྱང་ཡོད་དམ ། ནམ་པརཤེསཔའེ་ཁམས་ཀྱེད་བཞིན་ཏིད་ལས་གུནན་གངྡ་བ་སེན་པ་ཡད་དགུ་པར་ཇེགས་པའེ་གར་དབ་ལས་ལོག་པའིཆེས་ད་བུ་ཡེད་དམ ། ཕས་པའདང་ལཱད་བ་རབ་འཧེནདདེདེ་ལ་ཡེན་ད ] 
སྤྱམ་པལདང་ལད་བཤ་འ་ད་ཏིའི་བུད་ཅི་སྭམརུ་སེམས་། མ་རུག་པའེད་བཞེན་ཉོད་ལས་སུད་སུ་གསྲ་བ་ན་མེན་པ་ཡུད་དག་པ་རངོགས་པའི་བབརབ་ལས་ལྕག་པའི་ཆོས་རེ་ལུ་བུ།ཡོད་དས ། འ་གེར་ཉིད་བཞིན་ཉེད་ལས་བྲད་ཞུ། 
£ ཟ་འྭ་སེད་བ་ཡདདག་བར་ཚོགས་པའི་ཤང་ཆབ་ལས་ལ་གོ་པ་ཞི་རོས་དེ་ལྟ་བུ།ཡེད་དམ ། ནམ་ཁར་ཤེས་པའི་ཁམསྦ་ཀེད་བཞེས་ཏིད་ལས་གྲུང་ནགང་ཁ་ནྲ་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་གུས་པ་འི་ཤང་དབ་ལས་ལག་པའི་རེས་ད་ལབ་ལ 7 
_ 7 རྒྱ་དདང་གཟུགས།ཀེདེ་མཞིན་ཉིད་ལས་གུ་ད་ན་གང་གཱ་ན་ཧེན་ལ་ཡ་ང་དག་དུ 1 ི་ ༠ ཀ་་ ་ 
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ངེ པརྡ་ཇོགས་པལེ་དར་ཆཱ་བ་ལས་ལྔགཔའེ་རོས་དེ་ལ་བུ། ཡོད་དམ །རེག་དྲི ཛཾ /དེ་བཞིན་ཉོད་ལས་གུནན་གང་ཟ་མྩ་སེད་པ་ཡུང་དགུ་པར་ཇོགས་  པའི་བུང་ཆབ་ལས་ལྗག་པའི་ཆོསདེ་ཀབཿ ད་དམ་། ཚོར་བ 
བཞེན་ཉིད་ལས་གུད་ན་གད་བ་སམེད་བ་ཡང་ དག་པརྡ་རོཀས་པའི་ར་རབ་ ༄༠ ༼ལས་ལཱད་ཕའིརྟ་སྟོད་བཱ་ཡོད་རྭ རྭ སྲེད་པཞི་དབཞིད་ཏིད་ ོ ༧ གུད་ཞུ་གརྦ་བྲ་སེད་ཡད་ཇོག་ས་ཞི་ཧྲ་ད་ལ་ས་ལག། ཞི་ལ 
7ས་བུཿཡདདམ་། ལེནད་པའི་དབཞིན་ཏེད་ ལས་ཧད་མགད་ཐན་སེད་པ།ཡབནག་པརྡ་རོགས་པའི་བར་རབ་ལས་ ལོག་པའི་ཆོསད་ྟ་བུ་ཡོད་དམ ། སིད་པའི་དེ་བཞིན་ཏོད་ལས་གུད་ན་གབྲ་བ་ནྲ་ཟེན་པ་ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་པ 
 བརུབ་ལས་ལྡོག་པའི་ཆོསདེ་ཀརུ་ཡེདོ་དུ ། སཱེབའི་དེ་བཞིནཉིར་ལས་གུད་ ན་གངྦ་བ་ན་མེརབ་ཡད་དག་ལདྡུ་དོགས་བཞི་ཤུར་ན་ལས་ལོག་པའི་ཆོས་དེ་ཨུ་བ།ཡོད་དམ། ཐཤིའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་སདན་གང་འཀྲ་ལེད་པ 


༧བརྡ་རོགས་ལའི་ཤདྱ་ཧཱབ་ལམ་འཱག།པཞི་ ། ཆེས་དེ་ལཱ་བུ་ཡོད་དཱས་། སཱས་པ་ཚདང་ལྡན་བ་རབ་ཞཐེནོདདེ་ཞིམ་ཡིན་ ¦ ཊ ་པ་ཚ་དཔ་ལཱན་བ་ཤར་ད་ཏའིགུདེ་ཅེ་སམ་ངུསེམས། སྙེར་བཞི་ལ་ར 
༣2 ཌཱ སཱུ དའ 8 རྐ < 2 ༩» 






ཀད 





འགུན སུང ས པཞི་ྭ་དམ་སསལུག་པའ་ཆེསག་ཏུ་ལདདམ །ཅུམཁས་ས་ཏ་ལ་མཁད་ཏ་གནདཔ།ཀ་ེཞིན་ཉདལས་ལུད་ད དྲ་བ་མ་སེན་པ། 
མནྱ་ཆོས་དེ་ཀྟ་བ། ད་དཔ བཟེད་པའི་ལ་ ཡདྦཏ་ཧེནད་པའི་དེ་གཞིན་ཏོད་ལས་གུད་གགུད་གརྦ་བ་དྲ་སེན་པ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའི་གར་ཧབ་ལས་འུག་པའི་ཅོས་འེ་ལྭ་བུ་ཡོད་དས། བསེན་འབུས་ཀེ་ལ་རོལད་ཏུ་ ཟེ 
བཞིན་ཉོད་ལས་གུད་ན་གང་བ་རྭ་སེད་པ།ཡང་ དག་པར་དོགས་བའིེ་བླརྦ་རུབ། ས་ལཱགེ་པའི་ཆས་དེ་ཀྷ བུ།ཡོད་དམ། བམསས་གཏ་ ($ ཁད་ཏུ་ཧཱནད་པའེད་བཞིན་ཉེད་ལས་གདན་གད་བནྲ་ལེད་བ་ཡར་དགཔར་ཇོགས་བའི་ཤང་ཆུབ་འ ཐས 
ལཱ ཤེས་ནབ་ ཀྱེལ་མོལད་ཏུ་ཉེནད་པའད་བཞེན་ཏོད་ལས་གུདན་གང་བན་སེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་གང་རབ།ལས་ལྭག་པའི་མོས་དེ་ཀྟབུ་ཡོད་དམ ། གླས་པ་ཚདཔ་ལཱན་པ་རབ་འགོདད་དགེ་མ་ 
ད ནབགཱབ་པ་ཏོདྲེ་ཉིད་བཞེན་ཏོད་ལས་གྲུད་ན་གང་གན་མེད་པ་ཡད་དག་ ་ ཕརྡ་ཇོགས་པའེ་གང་རྭབ།ལམསལོག་པའ་ཆོས་དེ་ཀྭ༔་བུཿཡོད་དམ། 
རྫོགས་པའིབབརབ་ལས་ལྔག་པའིརོས་ངེ་ཀྟ་བ།ཡདདས ཕི ། དད་གང་པ་ཏིདྱ་ཀིདེ་བཞེན་ཉིདེ་ལས་གད་ན་གངྦ་་ན་ཤེད་པ་ཡང་ད 


` མ་རོམས་པའི་ ལཱ ཏད་ིད་པཏོར་ཏོདེ་འཞིན་ཉིད་ལས་གདན་གང་ག་ནྲ་སེད་པ་ཡང་ ༧༢ ག་པརྡངོགས་པ་འི་གར་ཧཱཁ།ལབསྨ་རོག་ལྲིཆོས་དེ་བྱས་བ ལྡོད 
ཊཱ ག་པའི་མ ཡོད་ད ། དེན་དམ་པ་སྟེང་བད་ཏིདེ་བཞིནཉིད་ལས་གདན་གངྭ་གཡ་སེད་པ་ཡང་དགུ་པར་ 


དམ ། ཆེན་པ 
རོགསཊ་པའི་བཱར་ཧཱབ་ལས་ལཱག་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་མེ། ང་ང ུ དི 
པ་ལམ་གུད་་གངྡ་བརྭ་སེད་པ་ཡང་དག་ལརྣངོགས་པའི་བརྡ་དབ་ལ་སག་པ འཇསཔ་སྟེད་པོདཏེ་དེ་བཞི་ན་ཏིད་ལསྦ་གྲད་དགང་བླ་ནྲ་སེད་ལ་ཡངདག་པརྡ།ངོགས་པའི་ ཀང་ 


༡, 


ཀཱ - =, ` ༨༢ 
7: © 





སས གེས ད་ད ས་མདོ 


༦༧༡༦ ༡༠ 
་ྦ རའ ༡ །རཁལས་ལྡེགོ་པའི་ཅོསདེ་ཀྷ་བུ།ཡོད་དས་ །ཐག་མ་དད་མཐུའ་ས་སེད་པ་སྟེབ་པ་ཏིད། ཀི ར་བཞིར་ཉིད་ལས་གུདན་གང་བུ་དྲ་མེདཔ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤམ་དུབ་ལས་ལ་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ།ཡད་དམ ༈ རོར་ཁ་ལེ པ་པརོ་ 
ཇི  ཏྱ་གེ་འཞིན་ཏེད་ལས་ལུད་ས་གངྦ་བ་ཡ་ཡེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བ། ཆབ་ལསཝལཱགེ་པའི་ཆོསོདེ་ལྟ་བུ།ཡད་དམ ། རཔ་བཞིན་སབ་པ་ཏིད་ཀད་བཞིན་ཏིད་ལས་གྲུད་ན་གང་བ་ནྲ་སྲེད་བ།ཡད་དག་པར་ཚོགས་བའི་བ ཐམས སཟ་མ་ ༢ 
 དེ་ཏྭ་བ།ཡོད་དམ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྭང་པཏོདེ་ཉིདེ་བཞན་ཏོད་ལས་གུན་ན་གརྦ་ཐཱད་སེད་པ་ཡང་དགུ་བར་ཇོགས་པའི་ཤར་ནབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དེ་ལ་བུ ཡོད་དམ ། རབ་གི་མཚན་ཏིད་སུང་པ་ཏོང་ཀིད་བཞིན་ཏོད་ལས་གུད་ནུ་གངྱ་བ་འྲ་སེདས། 
༣ དག་ལརྡ་ངོགས་པའིགངནབལས་ལྡེག་པའེ་རསད་ལྟ་བུ། ཡོད་དམ ། མོ་དོགས་པ་སྟེང་པ་ཏོད་ཏིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གྲད་ན་གར་བན་སྙེད་པ་ཡང་རག་པར་ཇོགས་པའི་གན་ཆབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོསད་བ་ཡོད་དམ་། དངོས་པ་ཆེད་བ་གེབ 
_༔ྫ ཌ ནེ བནེད་ཉོད་ལས་གད་གདྲ་བན་ཆེན་པ་ལད་དག་བརྡ་ངགས་ཏི ༽ཧབྲཧ་ཡས་ཁག་པཁི་ཧས་དེ་ཀར་ཡོདདལ། ངོལ་ཏིང་སཱང་བཏོད། ༽།ཏོདེ་བཞིན་ཉོད་ལས་བུད་གངུ་བ་འ་ེད་ལ་ཡད་དགུ་འགྲོར་གས་ཆྲ། 
ལྭ གྲ་གུད་ལའེ་རེརདེ་ཉ་ཡོདདས ། དངོས་ཕོ་སེད་པ་འིད་བཏོད་ཉ༽ ༢ བྷ་ཏད་ཀྙུད་བཞེན་ཉིད་ཁསཤད་ན་གདུ་བ་ན་བེད་པ་༨བདག་༽  ཟབརྡ་ཇོག།ལཁི་ཧབན་ཊ་ལས་ཁྷག་བཡི་ཆོསད་ཉ་ཀུ་འདོ 


རྭླ་མ་ལ་ཚེ་དཔ་ལན་བནས་འཤེནད་དེ་ན་མ་ཡནནོ །སུས་པཝ་དང་ལན་བ --ཀ་ར་དྲ་ཏེའིབུ་དེ་ཅེ་སྭམ་དུ་སེམས ། དནཔབ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་ད་ ༢ བཞིན་ཏོད་ལས་གྲད་ན་གང་བ་དྲ་མེད་ལ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་གར་ར་བ་ 


ཝཱག་པའི་ཆོས་དེ་ལ་བུ་ཡོད་དམ། ཡམདགར་གྲཔཔའི་དེ་བཞིན་ཏོད་ལས་གནན་གདྲ་བནཧེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརནབ་ལས་ལག་པའི་རོས་དེ་ཀ་བསསོདདམ། ཇ་འཕ༢༠ཧེྐབ་པ།ལི་དེ་བཞིན་ཏོད་ལས་གདན་གང་བ་དྲ་པེད་པ། 


ནག་པར་རོགོས་ཕའི་གདརུབ་ལས། ་པའིཆོས་དེ་ལྟ་བུ་ཡོདདམ ། ནརཔ་པོའི་ེ་བཞིན་ཏོད་ལས་གུང་ནགང། ཧེ ལུ ག་པརྡ་རོགས་པའི་གང་རུབ་ལས་ལྔ་ག་ཕ 
ན་མེ ་ས་ཤྱལགསས་ལ མས་མ ཧདྦ་ཧཱག་ཀ་ཡུན་ཀག། གཱསྭ་སྙེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་དོཌ 
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།བ།ཡོད་དས་། ཧེབས་ཀོེདེ་བཞེན་ཌིད་ལམ་བད་ 
།ལས་ལཱག་པའི་ཅོས་དེ་ལ་བུ་སོད་དམ་། 


# # 
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༡ ལམ་ལན་ལག་གྱརད་པའིདུ་བཤེན་ཏོད་ལས་གནག་གརྦ་བ་ནྲ་སེན་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པ་འི་ཧར་རུབ་ལས་ལྭགྲ ལའི་ཆསདཱེ་བུ་ཡོད་དམ །འཕགས་པའི་བདན་བཞེ་ད་བཞིན་ཉོད་ལས་གུད་མགང་་བཞྲ་སེད་པ་ཡར་དག་པ་རྔ་རོགས་པ། 


རྦབ་ལས་ལག་བའི་ཆེས་དལྟ་བུ་ཡེད་དམ ། ཟསམ་གཏན་ཧེདེ་བཞེན་ཉོད་ལས་གུད་སགངྲ་བན་སེད་པ།ཡང་དགཔན་ཚོགས་པའི་གད་ནབ་ལས་ལྡོག་པའེ་རས་དེ་ལ་བུ་ཡོད་དམ། ཚད་མེད་པའིད་བཞིན་ཏིད་ལས་གད་གགང་བྲ་ནྭ་པེད་བཡང་ 
དྲག་བརྡ་ཇོགས་ལགི་ཤང་རུབ་ལས་ལཱག་བའ་ཆསད་ལྟ་བུ་ཡོད་དམ། གཟུགས་ཆེད་བཞི་ཧམས་པར་འཇག་པའེད་བཞིན་ཉོད་ལས་གུད་ན་གབྱ་བན་སེན་བ་སངདུག་བརྡ་རོགས་བཞི་ཧྲང་ཅུབ་ལས་ལྡགཔའིརོས་དེ་ལབ་ཡོདདམ། ནས་བར་ 
མཐརད་བའི་ད་བཞོན་ཉོད་ལས་གུད་ན་གང་བན་སེད་པ་ཡང་དག། པརརྔོགས་པའི ཧུར་རུབ་ལས་ལྗོག་པའི་ཆས་དེ་ཉ་བ་ཡོད་དམ་། མཐནད་ཀྱིས་གནས་པའི་ཧམོས་པར་འཇུག་ པའི་དབཞེན་ཉེདལས་གུད་ན་གཔྱ་བ་མེད་བ་ཡང་དག། 


. རྫོགས་བའིཧཱཁནྭཁ་ལས་ལགཔའི་ཆོས་དུ་ཨབ་ཡོད་དཕ། ནམ། །བར་མཐདད་པའི་་སངབཏོད་དབ་ཚན་མ་སེད་བདང་ལེོན་བྲ་ལེདའི་ ནི་གཞིན་ཉོད་ལས་ག་ན་ །གཔ་ག་ར་ཡེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་ 


ུ ལས་ལྔག་པའཆེས་དེ་བུ་ཡོད་དམ ། མཱ ར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞིན ཱུ ཏདལས་གུད་ནགར་བ་ནསེད་པ།ཡདདག་པར་ངོགས།པའི་ཧྭར་ཧཱབ་ ཧིཿ ལས་ལྡག་པའ་ཆོས་དཀ་བལད་དམ ། ཏདང་འཇིནད་ཀེད་བཞིན་ཏོད་ འ 


 བུད་མགང་གན་སྱེད་པ་༥ངདག་པར་ཇོགས་པའེ་ཧརརུབ་ལས་ལྷགལའི་ཆོསོད་ཀ་བུ་ཡདོདས ། གཟུངས་ཏ སའིད་བཞོན་ཉོད་ལས་བུད་ན་གང་བན་སེན བ་ཡདུ་དུག་བསྡ་ཛོགས་པའི་ཤར་རབ་ལསའག་པའི་ཆོས 


” དེ་བཞེན་གཤེགས་བཞི་སེབས་ཏོདེ་བཞིན་ཉོད་ལས་གུད་ན་གངྭ་བ་ནྲ་སེད་པ་ཞད་དྲག་པརྡ་དོགས་བའོ་ཤང་རབ་ལས་ལྗག་པའི་མོསདེ་ལྟ་བ། ཡདོདམ་། ཧེ འཇེགས་བའིད་བཞིན་ཉོད་ལས་སུདན་གང་བ་་སད་པ།ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་གླུ་ང་ 
ཆུབ་ལམ་ལེེག་པའི་ཆོས་དེ་ལ་བུ་ཡོད་དག ། ས་ས་ཡངདག་པར་རིག་པའིད་བཞེ ¶ ཉིདལས་གུདན་གརྦ་གནྭ་སེད་བ་ཡང་དུག་པད་ངོགས་བའ་གང་རུལ། ལས་ལྕག་པའེ་ཆོས་ད་ལྟ་བུ།ཡོད་དམ  ཧཱཾདདན་འའིའི་བཞིན་ཉིད་ལས་བུའད་ ཱ 
_ གཔ་ཐཱ་ན་སེན་ཡ་ཡངདག་ལར་ཇོགས་པའི་ཀརྭརཱཀ་ལསག་པའི་རེས་དེ་ལྟ་བུ།ཡོང་དས ། སངས་ཆས་ཏརས ཞནཏད་ལས་གུད་ན་གངྨ་བ་ནསེད་པ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའེ་གླང་རབ་ལས་ལག་པའི་རོས་དེ་ཅུབ་ 
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།ངཊ་པ་དད་ ། ཧད་རྭབ་ 





རཧའེ ༽ ཏད གས ནད་ལེ་ས་མ་ཡར་ཤ །གཞན་༥པ་གཞདགམས་ལ་བདགཔགལལརགའོ གནོད 
་' གཔགས་གཞད་སེམ་ྲས་ལ་དེ་དག་ག་ལེགས་ལ་ལྔདོ་ཅཔམཐུད་ བས་དགའ་བརྡ་བའོ ། བདག་གིས་ཀར་ལོག་ལན་ཀྷ་ལ་བླཾ ར་བར་ཧྭ།གཞན་ཡང་ལོག་པན་ཀུ།བ་སཱཔ་བ་ལུ།ཡད་དག་པ 
རོད་དབྱབ སནད་གབགས་ཏ ད་གས ཐངས འཞིད་དེ་ ལེགས་ཁ་བྔ་དོད་ཅགམ་ཐུན་བསདདའ་བར་ཤཿི ྷརྩྣྣྣཀཀ 
ཧཱ སྲ་བ འོན་ཨས་ །མཿདམེཾགས་པའི་ཚྭལ་ །ཆེས་གནས་པར་བའྲ་ ག་ུད་གཞུད་ཡབ་གཟན་བསེམསད། སེལད གགེས་ཀང་བས་མ་གཏན་དང་པ་ལ་མཉམ་བས་གཞག་བར་བ། ག གཞུན་ 
༧ ལ་མ ཁོཝ་ལང་ནག་པར་སཱལ་འདང་ ་འ་གཏད་ད་ ༡ ད་ཧག་འབྲིལཀས་ ༢༡༨༡ . ༽ནཔབསམ་གརན་དཔ་པ་ལ་སམས་བར་འཇན་ བ་འེ་དགགེ་ལེགས 


མ་བརོད་ བཟུན་ཁྲས་དྲ་དའ་བར་ཀའི ། ། གདག་གོས་ཏད་བསལ་། | གཏན་ ཧྲལ འ་བ གཞན་ཡང _ བསམ་གཏན་གཉོས་བ་ལཡང་དག་བར་གླཡ་བར་གའ་ ] བསམ 
] གཏོས་ཁ་ལ་སཧམས་པར་འཇག་ པའེ་ལེགས་ཿ་བཏོད་པར་བླ ། གཞན་གང རྐན་གཉིས་པ།ལ་ཧཱམས་པར་འཇག་པ་དེདག་གི་ལེགས་པ་བངོ་ ཅདམཐན་བས་དགའ་བར་ཧའོ ། བདག་གས་ཧང་བསམ་གཏན་གཟ 
བ་ཡ་ལཉམ་བར་གཞག་པན་བ ༽ གཞན་ཡད་བསམ་གཏན་གསུམ་ལ་ལ་ཡད་དག་ཁང་སལ་བར་ཤུ ༽ འ བསམ་གཏན་གྲསུམ་པལལ་ཧམས་པར་འཇག་ལྔ་ལེལེགས་པ་བངོད་པར་ཀ ༨༡ = ལོ ཀྭ 


གལཔ་ད་དག་གི་ལེགས་པ་བླ་རོདཅིད་མཐུན་བས་དགའ་བར་ཤུའ། །བདག' སྭ ཀྱང་བསམ་གཏན་བཞེ་པ་ཁ་ ཧྲ ཏུཔསཞུག་་ཏ | ཞར་ཡད་བསམ་གཏད་བཞི་པ།ལ་ཡད་དྭག་པར་སུལ་བར་ཧུ། ་ ་བསམ་། 
རྐུ རབ སྲ རུལ 3 6 གེ 


| ཤཉཱ་འ།འཞི་ཧེ་ཀས་ལུ་ | ཟུ མགས་གེཊ བསུ བཞེ་པ་ལ་ ༢༡༥༥ ཟེད ་ 





ཁོར །ཧོ་ལ་ཁ༡་༡་ས་ོང་ལ་༡ ༡༡ ཁ་ཆ ལྩོ ས་་ས་ལ་་ས། 
1་བ་95654091 15©5©1)©6 ])) 547, 112:01651) 11:21:15 ° ` 
༠༦༩༡ 


_ ©¡ ` ¥ ༈ པེ་ཁཱ་ན་སླེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའེ'ཧར་ཆུད།ུ་ཨོན་བརྡ་ཇེགས་པར་འངྱ་ཧུ་བརདེད་པས །དེ་ཧི་སོགས་པའི་རུལ་ཆྱིས་གནས་ལར་ཤའོ །བདག་གིས་ཀ་ཧམས་པ་ལ་ལཏམ་བར་གཞག་པར་བ། ་ 

ཀྭ གཞན་ཡད་གམས་པ།ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བར་ྭ ། མས་པལེལེ་ །བ།བྔདོད་པར་བུ །དཤན་གང་གས་མས་པ།ལ་ཧཱསས་པར་འཇུག་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་ཁྔ་ངོད་ཅོད་མཐུན་བས་དགའ་བར་གའོ་ ། ་བདག་གིས་༡ད་ཧཱངོང་ 
ལ་མཉམ་བར་གཞག་པར་བ ། གཞན་ཡང་སཱངེ་ཇ་ལ་ཡང་དག་པར་སྨུལ་བར་ཧའེ ། ཧིབ་ཇའལེགས་པ་དཛོད་པར་ཤུ་ ༈གཞན་གད་ཧཱངྡརཾ་ལ་སཱམས་པར་འཇག་པ་དེདག་གལེགས་པ་བདོད་ཅོང་མཐུན་བས་དགའ་བར་ཤའོ ༈བདག 
གས་ཀང་དགའ་བ་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པར་ཤ ། གཞན་ཡད་དགའཧ། །ཡང་དག་པར་སུལ་བར་བ ། དགའ་བའི་ལེགས་པ་བྲརོད་པར་ཧྭ ། གཞན་གར་དགུཉབ་ལ་ཧམས་བརུ་འྟཏག་པདེ་དག་ག་ལེགས་པ་བ་ངོད་ཅོད་ཡབུན་བས་དགང་འ་འོ་ ] 

¢ བདག་གས་ཀར་བཏང་སམས་ལ་མཉམ་དར་གཞག་པར་ཤ།༼གཞན༼༔ ༽ཡང་གཏང་བསྐམེས་ལ་ཡད་དག་ཀུར་སུལ་བར་ག། བཏང་ཧོཌ ༽སྭ་ཏ་ལེགས་པ་གྔངོད་དན་གཾ །གཞན་གད་བརང་གཡས་ལ་གམས་པར་ 

| ༅ཝ་བྭ་མིདག་གི་ལེདས་པ་གརོད་ཅོང་སནན་པས་དགའབུད་ཤའ། ༢༨ ༈གདན་གྲོས་ཁཔ་གླགགས་ཆེདཀུའི ཏིཞཱལ་པ་དའ་ར་ད་འ༡། ། མཉས་འན་གཞག་ཁ ༡ ། གཏན་འབག་ནུད་པ་ཧེད་འའི༡ཏུ་ 
ཏྱཧག་ལ་ལ་ཡད་དག་བདྲ་སུལ་བར་བ  གཟུགས་སྱེན་པའི་ཧྐེམ་སྔ།ཀུར། ༡ འཇག་པཞི་ལེ་བྱུམ་པ་གྲདོད ཁར་གླུ། གཞན་གང་གྲཟུགས་ལེེན། ་ འི་སྟེམ་ས་པུརའག་པ་དེདག་གེ་ཡེདས་ལ་གླདཔ ད 
ཧའོ །འདག་གོས་ཏུང་སེན་བའི་ཕ་རཕད་ཏཱ་ཤོནད་པ་ཡོངས་ས་ངོགོས་པར་ཤུ། ག་སོ ཨོ་ལ འདུ་ལ སཱེན་བཞི་ཕ་འལོདྱཏ་ཧཱནད་པའ།ལེགས་པ་བངེད་པར་ག ། སེམ་ 

_ ཤཱཏཱན་ ཀཏསྐྱཾན་བའེ་ཕ་རོལདཏཱ་ཤེནད་བ་ ལ།ཡདས་སྭཇོགས་པར་བྱེོད་དེདག་ག་ཡེགས་པ་གོད་ཅོད་མཐུན་ ནུ་ཀཱའོ།། བདག་གས་འའཛལ་།ཁམས་འབ་རོལྐདྲང་ཧེནད་བས་ཡོདས་ས་ངོགས་པར་ཤུ། གཞན་ ད་ཁ ་ 

ཤཞན།གདྲ་རཱལཁིམསྭ་ཀིཕ་རོདྱཏྭ་ཧནད་པ།ཡེདས་སྣ་ངོགས་ལར་གེ།པ་དེ་དག་གོ།ལེགས་ལྔ་རད་ེ་ 


ཧེ 


ཊཱ་ིནང་པ་ཁ་ཡུང་དག་པར་སྐུལ་འར་བ། རཱལ་ཁྲིམ་སཀ ས་རོལདྱཏུ་ཤོནད་པའི་ལེ་གཊ 


༢༧ ༩ 
༤ ± 
ཟླ རཿ 





༩ བཱེནད་ལ་ཡོངཔ་ལྔ་ོགས་པར་ཁེན་པ་ེ་དག་གི་ལེགས་པ་བརོད་ཅིང་མྲཐས་ ད་ 
ཤོནད་པ།ལ་ཡང་དག་པར་སལ་ཡར་བ ། བསམ་གཏན་བེ་ལ་རོལད༼ །ཏུ་ཤཱནང་པའི་ལེགས་པ་བརོད་ད །སེམས་ཅན་གཞན་གང་ 
 དོ་རེགས་ལ་བཛོད་ཅཔ་མའུན་བས་དགའ་བརུ་པུའོ༽ བདག་ གསྭ་ཀར་ཤེསནབ་ཉེ་ཕ་མོཡེད་ཏུ་ཤོནད་པ།ཡོངས་སྐ་རོགས ༠ 
ར་རུ ༢ ཤེས་རབ་ཏེ་པ་རོལཔཏུ་ཤོནད་ པའི་ལེགས་པ་བརོད་ པར་བ སེམས་ཅན་གཞན་གང་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཧཱན་ པུ ད་ 
ཁབས་དགའ་བར་བའི ཧེ ། དེ་ལཱད་ནྭ་བརནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཁ་ར་སེན་པ་ཡབདག་པརྡ་རོགས་པའི་གབརཁཏ་མངོན་པར་ཇོགས་ལར། 

±: རང ༈གཞན་ཡད་ནད་སྟོང་པཉེང་ལ་ཡང་དྭག་པད་སུལ་བར་བ ། ༡;) ཊཾ 2ནས་སྭོར་ིད་ 


ཡི ༡༣ རེད ཀྱེ ལེགས་པ་བྔངོད་པར་བ ། སེམས་ཅན་གཞན་གར་འང་བ རོ 
༡ ཟ་ཏེང་ །ལ་ཧྟོམས་ལན་འཇག་པ དག་ག་ལེགས་པ་བརོད་ཅོང་མླན་བས་དགའ་པན་གུའ་། །བདག་གེས་ཀྱང་ཧེ་སེབ་པཏེད་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པར་ །གཞན་ཡང་ལ་སེང་པ་ཉེད་ལ་ཡད་དག་པར་སུལ་བ ར་ག)༡རྱེ་ྭ 


” བའོ ༣ །བདག་གིས་ཀང་ནང་ 


” 
ˆ ཨི 


རུ ༣ 
༧, 7 








རྟ རརརའའ༅༤ 


(བཏདྲ་ཀི་ལེགས་པ་བྔོད་པར་ག། སེམས་ཅན་གཞན་གད་ལོ་སེང་བཏོད་ལ་སཱམས་པར་འཇག་པ་དེདྲག་ི་ལེགས་པ་བྔ་དོད་ཅང་མཐུན་བས་དགའ་བར་ཧོ ། བདུག ཀ་ཧ་་ཉལ་མཉས་ར་གཞ་ ལ་ཧ 
ང་ཕ སང་པ་ཉེད་ལ་ཡང་དྭག་པན་སཱལ་བར་བ ༈མོནང་སེང་པ་ཏོད་ཀེལེགས་པ་བྗངོད་པར་གུ མེམས་ཅནུ་གཞན་གང་ཧེནང་སང་པ་ཉོདེ།ལ་སཱམས་བར་འཇུག་པ། དག 'ལེགས་པ་བ དྲ་ཅར་མཞ་ན་བས་དགའ་བར་བྲའ་། 

བཏིད་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པར་བ །གཞན་ཡང་གཱང་་ཏདེ་གང་པ་ོད་ཡཡབདག་བྱགསིོ་སསྣན་ག་སང་པ་ཏིད་དང་པད་ལ་ཧས་པར་འཇྲག་བདདགགི་ལེགས་པ་སྔ་དོི་འབུན་གས། 

གཀྱ་སམེན་པ་གབ་པཏོད་ལ་མཉམ་འར་གཞག་ཕན་ག །གཞན་ཡད་ཆ་དཔེ་ལ་ཡད་དག་པར་ག་བདྲག།།ཆེན་ལོ་ནང་པཏོད་ཀེ་ལགས་པ་བླངོད་པར་བ ། སེལས་ཅན་གཞན་གདཛན་པ་ཧོམ་པ་ཉོདེ་ལ་ལྟོམས་ཡར་འཁུག་ 


¬~ 


དུཅོ་བཟན་བས་དགའ་བར་གུའོ ། །བདག་གིས་ཁར་དོན་ སུ་བཅད ཞུས་པར ་འ་། ་  དནམ་པ་སང་པ་ཏོད། ལ་ཡང་དག་པར་སླལ་བར་བ་ ། དན་དམ་པ༽ 
ནཿ ` 


ཨ་པ་ལྗདོན་པར་ ། སེམས་ཅན་གཞན་གདདོན་དམ་པ་སེབ་པ་ཏྲེད ༼ ལ་ཧྭམས་པར་འཇདག་པདདག་གི་ཡགས་པ་བྗོོད་ཅིད་མདནད ༥དགའ་བར་བའེ ། བདག་གིས་ཀུང་འཇས་༢་ སེབ 


འོ ས་ཉིད ཡབ་དཀཔར་ླ། ས་བདག ༽ ༼འཐུས་ཀམ་སེབཔཏད་ཀི ལེགསལ་བརོད་ལན་ཧ། སེམས་ཅན་ ༧ གདན་ག་འཇས་གས་སེི་བཏོད་ ལ་ཧེབས་པར་འཇུག་བདཀགའོ 


པ་པ་བློདོཅེར་མཐན་ངས་དགའ་བར་ཤཌོ ། བདག་གིས་ཀྱང་འདྭས་མ་འཉས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པར་བ ། གཞན་ཡད་འདུས་མྲ་ཧས་ཧིང་ལྭ་ཏིད་ཝ་ཡང་དག་པར་ལལ་དད་ཤ ། འམ་ཡ་གྲས་སྟེང་པ་ཉིད་ཀིཿའ 
ཧའོ ༈ སྲེམས་ ཆན་གཞན་གངའདས་ཡ་གས་སྟོད་བཏོད་ལ་སྟོམས་ཐུར་འཇག་པདདག་གོ།ལེགས་པ་བྗོད་ཅེད་མདན་ཁས་དགའ་བར་ཀུའི ། བདགགི་སྭ་ཀམ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཉིད་ མཉམ པར་ 
7 མཛ ཱ / ་ ¦ >÷ ི | :་ ངོ = པའི 


༧. མཞལ་ལྷས་འདུས་པ་སྙེབ་བ་ཏོད་ལ།ཡད་དག་པར་སུལ་ག་ཧ ། མཐའ་ལསའ མེཊས་ནན་གླགན་གང་ཐད་མྐར། དང་བ 





བརོད་ཅོབ་མཐུན་བས་དགའ་པར་ཤུའོ། །བདག་གིས་ཀ་འོག་མ་དབཐའ་མ་མེད་པ་སངསཏྡོཔལ་༥ མཉམ་བར་གཞག་པར་བ ། གཞན་ཡར་ཐེག་མ་དང་མཐའ་མ་སེདབ་སྟེང་པ་ཌད་ལ་ཡད་དག་པར་གུལ་བར་ཤ །བོག་མ་དབ་འ 
སེགས་ ལ་ཁྔ་རོད་པར་བ ། སམས་ཅན་གཞུན་གང་ཐོག་མ་དཔ་ལབའ་སྭ་སྐད་པ་སང་པ། པ་ཏོནལ་ཧཱམས་པར་འཇག་པ་དེ་དག་གི་ལེགས་ལ་བྔ་དོད་ཙིང་མཐུན་བས་དགའ་བས་དགའ་བན་ཤོ )བད ྦ 
ར་ལ་མཏལ་གར་གཞས་པར་ཤ །གཞག་ཡང་དོང་གྲ་སེད་པ་སབཔ་ཏོད།ལ་ཡངདག་པར་སལ་ལརྦ་ཀ །དོར་བ་མེན་པ་སྟདཔཏོད་ཀི་ལེགས་པ་དདོད་པར་ཧ ། མེ་མམ་ཅ་གཞན་གར་ོདབ་སྙེན་བ་གེབཔ་ཉོད་ ཁལ་ཧོམས་བར་འཇུག་བ་དེ་དགག་ལག 
བྷདོར་མཐུ་གམ་དགའ་འར་ཧའོ ༈ འདག་གིས་པནང་གདེན་སབ་པཏོད་ལ་ཡཏ་མ་ཡར་གཞག་པར་ཀ ། གཞན་ཡད་ལན་བཞིན་གོང་བཉོད་ལ་ཡད་དག་ལན་སླལ་བར་ག ། རདབཞིནསོབ་བད་ཀི་ལེགས་པ་གངོད་ཡ་ཧ། སེམས་ཅན་གཞན་གསབ་གེ་ 
བཔ་པ་ཀོ་ད་ལ་ཧཱམསལར་འཇུག་པ་དེ་དག་ག་ལེགས་པྲ་ངོད་ཅིབ་སབམ་བས་དགའ སར་ཤའོ ། བདག་གས་ཀར་རོས་ཐམས་ཅད་ནོང་པ་ཏལ་མཏམ་དར་ ༽ གཞག་པད། གཞན་ཡད་ལྡོས་ཐམས་ཅད་ སེོ་བཏོད་ལ་ཡད་དག་པརྲ་ལལ་བར་ཧཱ། 
ཐཐོ་བཏདྲ་ཀིཿཱ ལེག་པར་གཏོད་པར་བ ། སེམས་༦ན་གཞན་ག། ༧ ཆོས་ཐམས་ཅད་སོར་བཏིད་ལ་ཧམས་པར་འཇུག་པདེ་དག་ག་ལེ _„ །པ་བརྗོད་ཅེད་མཐུར་བས་དགའ་བར་གའོ ། བདག་གེས་ཀང་རང་གི 
ལ་མཉམ་བར་གཞག་ཕར་གྭ། གཞན་།ཡ་བརང་གི་མརམཏོད་ པྲ ༡ 
ཧ་ལདེ་དག་གེ་ལེགས་ལ་བྔོད་རེང་མཞུན་བས་དགའ་བར་གའོ ། བདག་གིས ཀད་པོ།རྒ་སིགས་པ་སྟབ་སྭཏོད་ལ་ཨཱཉས་བར་གཞག་པན་ག ། གཞན་ཡང་ཤོཌཧོགས་པ་གྟོང་བཏོད་ལ་ཡདདག་པད་སྤལ་བུནབ །༅ིཌ་དགོགས་པ་ལོར་བཏོདེ་ཀི་ལ་ག 
ལ་ང སེམས་ཅན་གཞན་གང་ཚ་དགིགས་པ་སྟེངཔ་ཏོད་ལ་སྐོམས་པརའ །ཕ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་བྗདོད་ཅོཔམ་འན་ སདགའ་བར་བའོ །་ བདག་གས་ཏང་དངོས་པ་ མ་ཧོང་པཏད་ལ' ཀབ ཕ་མཉམ་བར་གཞག་པར་གུ། གཞནསང 
ས་ངཔཏོར་ལྷ་གག་ཡམཁྱས་༡༥བར་ཧ །དངས་ལ་ཆིད་པ་གྟེབཔཏད་ཀོ་ལེགས་པ་བྗདོད་པར་བ ༈ སེམས་ཅན་གཞན་གདད་ས་སྡ་སེད་་སེབ་པ་ཉོད་ལ་ཧེམེས་༢རའཏག་ལདེ་དག་གི་ཡེ་གས་བ་འརོད་ཚིད་ལགན་གསད། 


༥ + 
, པ་ ར་བ 


༧ ལེ 


ཏིད་ལ་ཡངདག་པ་དྲ་མལ་བར་ག ། རདག་མཚན་ཉིད་དཔ་བཏོད་ཀི་ལྲག ༼བྡངོད་པན་ག ། མེམས་ཅན་གཞན་གང་དང་གི་ལཚན་ཏད་གང་བ་ཏོད་ལ་ཧ 








༨ 


`སྣེང་བ་བཞི་ལ་ཡད་དག་པརྲ་སལ་བན་བཱ ། ཡངདག་པན་སྤདབ་བཞིའི་ 


ས་" 
ག་ལ 





«-- བེ ༦ 
2 ཅའ 


ཁར་ཤའོ ། །བདག་གེས་ཏང་འཕགས་པའི་ལ 


་ 


ཧཱམས་ཕར་ གལ་ 

ར་པ་ནམཔར་ཐདད་པ་འད་ལ་ཡདདག་ལར་གཡ་བར་བ །ནས་པར་དད་པ་ནས ་ོ་ཡེགས་པ་བརི་ཡར་ག ། སེམས་ཅན་གཞན་གང་ནམ་པར་མགདད་པ་གཏམཁདམ་ 
བདྭག་གིས་ཀྱཔ་མཐདདྲ་ཉིས་གནས་ལཞི་ ཱམོས་བར་འཇག་པ་དྭག་བླགས་བར་ག། ། གཞན་ཡང་མའརད་ཀེས་གནས་བཞེ་ཧོམས་པར་འཇག་པ་དྭགལ་ཡང་དག་བར་གལ་བར་ཧུ༽ 
པའ ་ཏེ་ལེགས་པ་བྗོད་པར་བ ། མེམས་ཅན་གཞན་གང་མཐའཉེསགནསསྟསོངག་པ།དྭག་བ་གོམ་བདེདག་གི་ལེ་གས་པ་བྲ་དོད་ཅིང་མྲབན་འག།དགའ་བར་བའོ 32 
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ལ་ལ རེ རོ རོ རེརི་ར༽ 
ར་ཡ ༠༠21 1) =: རཱ 
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༦ རས ག་གསར ཞ་མ།པ་མས་པྲ མན་པ་ཡོདསྲ་ར།ཇོགས་པར་བེད་པ་དདག་གཡེགསཔ་བརོད་ཅིད་མཐུན་བས་དགའ་བར་གའོ། བདག་འ 
ཟླི ང་ ¬ - ་བ ༧ £ ; ཅི ཡེ ཞ༥ཡར་དར།།བར། ་བར་ ང་ངེ དཿ ལེ ་གསཔ་པ། སག ླུ ཌཱཾ ཐུ ་ ཅཱ 
:- ཧཱངྡཇ་རེན་པོ་ཡངས་སྭ་ཇོགས་ ར་ཐ ། གཞན་ ཡང་ ཧྟང་ང་ ཧན མཿ་ཡནདྐ་ད་ ས་པམབ.། གཞན་ཡང་སངས་མ་ཀྐི་ཆོས་ཡ་འདེས་པ་ལཅོ་བ་ཆད་ ཁ་ཡང་དག་པར་སུལ་བར་ཤ་ ༢ འིར ༢ 
ཆེབ་མཐུན་བས་དགའ་བར་ཤའོ ། བདག་ག སྭཱཏེནད་ཅིང་འབེལད་བརྲ་བུ་ 
བླུ་དག་ལ་ལ་ཡདནགཔད་སལ་མར་བ།ཉནདཅས་འ་ལར་ྱ་ 


དྲ །པས་དགའ་བར་གའྭ། །དེ བ་སེམས་དང 
ལེལལ་པ་བངོད་པར་བ །སམས་ཅན་གཤན་གང་ཏེནད་ཅོད་འབེལད་པར་ ་ །སུ་གཱ་བཛདོད་ཅིང་། སྭཐུན་བུས་དགའ་བར་གའི། །དེ་ལཱབ་གཱང་རཐ་སེ་གས་དྭ་ཀར་ 
ཡེ མགན་གགད་ ི་ོ ༧ ས་བའི་ནཱལྷ་ཧེས་གནས་ ༧ པར་བའོ ། །བདག་གོས་གང་སུག་བྲས་ལ་ཡོངས་ལཿ ཤེ་ས་བ 
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༤ ར་ཧི་ལེགས་པ་བདཡང ། སེམས་ཅན་གཞན་གང་སདས་རྒྱས 
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། ༢༣༩༩ །ཉིརེ་དྭས་ཁ་བྐདོད་ 
འབམ་པས་དགའ་བར་ཤའོ ། །བདག་ གེས 
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མར ཀ སྣཱག་བྱསཱཌ།ཡངས་སུ་ཤེས་བ་དང་ ། ཀུན་ཁྱབང་ཁ་རཁྱཏུ་སང་བ་དང་ །འགག་པ་མདོན་ཏུ་བ། 
ཊྲ ༽ (* = (¡= ༣ ༦ 
¡ ཟློར་བ་དང ། འགེག་པ་མདོན་ཏུ་ཤེད་པ་དང །ལམ་བྭ་གམ་བ་དདག་གི་ལགས་ པ་བ 



























རཟབབཟཁ་་མ-ཁརར་མ་རིོོོ་ རལ་ས 9 3. ཧྲ ཌོ ཁོའི 
¦ 3 ¡་ ༢ སེ ཛཾ ཅཐ © 2 དཱ ་ 

5 འ ` 

ཏཾ ། ཛང; 1, ¬ ¬ ¡ སྲ ་ྦ ོེ དཱ ྐ ༤༨ ༽= ༤༽ མོ རཾ 3 ངི ངོ £ = 
ཀབབའྱི་སླེན་སེད་འར་འཇུག།པར་ག ། གཞན་ཡད་གབརབ་སེམས་དཔལ་སྙེན་ཡེད་པར་འཇག་པ་ ཡ།ཡད་དག་པར་བསུལ་བར་ག ། ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐེན་ལེད་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་བ་དོད་པར་བ། སརས་་གཞད་།་་་ 


ཆུ པོ ༤༨༽ ང༽ ད་ར རྔ ངང = 
±. སེམས་དཔའི་སླན་སེན་པར་འཇག་པ་ དེ་དགགོ་ལེགས་པ་བཅོད་ཅིད་མཐན་ཁས་དགའ་གར་ཀཉེ །ེ་ལུར་ཧ་དུག་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེད་པྲ་ག་དྲ་སེན་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཤར་ཧྭབ་ཏུ་འྱཧཔ་བམའདད་པས་ནྲེ་ལོ་ྩ་གོགས་བྲའུ £ 
= _ རལ་ཧོས་གནས་པར་ཤའི ། ། བདག་གས་ཀབསེམས་ཅནྷ་ན་པས།ཡདོས་སཱ་ཕཱན་པན་ཤ ། གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྭཱནད་ཕར་ཧ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གལ་པར་ཤྭ། སེམས༦ན་ཡོངམ་སྭཔཱད་པར་ཧཿབཞེ་ལེགས་བ་བྔ་ངྲོད་པར་ག༽ སོས ® 
ཅེན་གཞད་གང་སེམས་ཅན་ནམ་ས་ ཡེརས་ཨྭ་རདད་པར་བེད་པདེ་དག་གེ།ལེགས་པ་བྔ་ངོད་ཅིང་མའན་བས་དགའ་བར་བའོ ། བདག་གོས་ཁམསདས་ཧས་ཀིཞིད་ཡངས་ས། སུང་བར་ག། དགན་ཡད་སངས་རས་ཏི་ཡོངས་།སུ་ ལྷང་བ།ལ་།ཡད་དག 





སཱལ་བར་བ སངསྭ་ཧམསཀེ་ཞེར་ཡེངས་སྭ་བདས་པའི་ཡེགས་པ་ བྗངོད་པར་བུ། སེམས་ཅན་གཞན་གང་སརསྣ་དྭསྭ་ཉི་ཞིང་སོངས་བ་ ངོང་བད་དག་གི་ལེགས་པ་བདོད་ཅིད་མཐུན་བས་དགབ་བར་གུའོ ། །བདག་གི 3: #£ 

རཆབ་སེམས་དཔའི་མདོན་བར་ཤེས་པ་བསྙེད་པར་བུ། །གཞད་ཡད་ ་ ༼ གརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་མདོན་བར་ཤེས་པ་བྱ་སེད་པ་ལ།ཡབ་དག་ དྷ ་གྲགུལ་བར་གླ ། མདོན་བར་ཤེས་བུ་བྲ་གེད་པའི་ཁེགས་པ་བཅིད་བརྱ་ཀ། 

༈ མམས་ཅན་གཞན་གད་རང་རག་སེམས་དཔཞི་མདོན་ཀར་ཤེས་པ། བསྟེད་བདེ་དག་གིལེགས་པུ་འ་དོད་ཅེད་མཐུན་བས་དགའ་པར་ཤོར ༧ པདག་གིས་ཀུར་ནཔ་པ་ཐམུས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏོད་ཏོ་ཡེ་ཤེས་བགེད་པར་ུ། 

ཀཏཞྭན་ཡང་ནམ་བ་ཐམསཅད་མཁེནད་པ་དྲཾ་ཀཡེགེས།ལ།ཡང་དག་བུར་སྭལ་བར་བུ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཏེ་ཡེ་གེས་ཉེ་ལེགས་པ་དངོད་པར་ག། སེམསན་གཞན་གརྒ་ནམ་པ་གམས་ཅད།མཁེནད་ལ་ཉོད་ཀེཿཡེ་ཤེས།བ་སྟེད་པ་དེ 
༡ ཊི་ཞེསལ་ྔ་འཅལམནསས་དགའཔར་ཤོ་ བདག་གིས་ཀབ་བགཆགས་ཀྱི་སཇུམས་ལྷོང་བཉོན་མདས་པ་ཐམས་ཅད་འྲ།པ་བའ་ཧ། གཞན་ཡད་ལག་ཆགས་ཀེ མཛམས་སླ་བའིཉོམ་ཡངས་ལཐམས་པད་ལཔ 

| རྭིགག་ཁརྭ་སམ་ཁརྦག ཁན་གས་ིམཆསས་ལྷོབའབི་ཉགངས་པལམས་ལད་ལབཔཁིཡེགས་ལ་ལཇོདཔར་ ། སེམས་ཅན་གཞག་གསག་མགས་ཀི་ཨཆམས་ལླཌ་ཁ་ཉོནམངས་པ་ཐམས་ཅད་གས་ས་ཀ་ཀག་གསེག་ས་པ་ 


| རཝ 
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`° 
་ 





©[  ::: །བརྗོན་ཅིཔ་མཐུན་བས་དྭགའ་བར་གཉྷེ །དེ་ལར་གུང་ཆག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པྲེ་བ་ནྭསེད་བ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་འི་ཤབ་ནབ་ཏུ་འྱབང་པར་འདེད་བས།དེ་སེ་དགགས་པའི་ཚལ་ཧིས་གནས་བར་གའོ། །བདག་འོ། 


རབ བརེ་ ཡདེས་པ། བྲ་ད་བར་གྭ། གཞན་ཡད་སྐ་ཕནག་སུམ་ཚོགས་ལ་ལ་ཡག་དྲག་པར་གྲུལ་གར་ཧ,༈ མོ་མཱན་གསུམ་འོགས་འའི་ལེགས་པ་བྔད་པར་བ།སྐེ་མས་ན་གཞམ་གབའེ་བྲན་སུས་ཆོགས་པའི་ལེགྲོས་ཀུ་ 
།པ་མ་སཱལ་བར་ཤཱ། ། དམ་བའེ་རོག་ 


འ.དདབཔ་དུ་དག་གེ་ལེགས་པ་ལྔ་དོད་ཅིད་མཐན་བས་དགའ་བར་གའོ ། ༡བདག་གིས་ཀུང་དམ་ལཞི་ཆོས་གནས་ར།ཡོངས་ས།གཟུང་བར་ཤ ། གཞན་ཡང་དམ་བཞི་ཆོས་གནས་པ་འཕོངས་ལྩ། གྲདབ་བཁལ་ཕད་དག་ 
ཌྷ, གནས་ཁ་ཡངས་ས༔ བྲ་ཟར་བའི།ལེགས་པ་བྔརོད་པར་བ ། སེམས་ཅན་གཞན་གང་དམ ༠ པའི་ཆོས།གནས་པ།ཡདོས་ས།ཞཇདད་པ་དྲ་དག་ག་ལེགས་པ་བ་རོད་ཚིད་འན་བས་དགའ་བར་༡ཧེ།། དབ་འཉོནོད་དེ་ལད་བདྲ་ཆབ་སེས་ས་དཔའ་ 
@ ཱ་བན་སེད་པ་མདད་པར་ཇགས་ལཁ་ུདསབྲུཔ་ག་འ་ས་གྲི༽ ༤།ཕིགས་པའིསགིག་གདས་པརབོ །དེཀར་གདནཔ་སྐག། ༤ །དཔའ་གེམས་དཔའ་ད་འབོ་གས་འབ་ེྱང་་ག། 


མཁས་པ་ལ་བླསབ་པར་ཤའེ ། དེད་ལཱར་བླ་མོབ་ཅིད་། དེད་ལུར་གནས་པས་དའེ། གཟུགས་ལྗིབ་ལྲ་སེད་པམའྱཧར་རོ། ལོརབ་སྨབ་པ་སེེད་པར་འྱར༽ ༤ །འཆ་ཤེས་སློབ་པསེད་པར་འྱསམ་རོ་། འཧྭ་གེད་གླིབ་པྲ་སེད་ 
] ནམ་བར་ཤེས་པ་གླཁེ་ཁ་མེར་བར་འྱགར་རོ། ཆིག་ལྡོབ་པ་ཧིད་བརའྱགརར །བ་གླིབ་པ་མེད་པརཁྱརརའོ།ས་སླིག་པ་མཱེན་པན་ཁྲགར་རོ །ལྕེ་སླིབ་པྱ་སེདཔནའྱགརར ། ལུས་ལླག་པྱ་སྲེབ་བན་འྱ་གར་རེ ། ཡིད་སླིབ་བ་མེེན་བམའྱ་གར་རོ ། གཟུགས་ལླེབ 


° མྱེན་པར་བྱ་མརརོ། སླ་གག་པ་སྟེན་པར་འྱརར་རོ །དི་གྣེ་བ་པྭ་སེར་པར་ཀྱ༡རོ ། རྭོ་སབ་ལ་མེན་པར་འྲ་མརརོ། རེག་མབ་པ་མྲེམ་པར་འྱགམནོ། ཆོས་གླག་བྲ་སེད་པར་འྱཧར་རེ ། སྱིག་ག་ནམ་པན་ཤེས་བ་གྒཔ་པ་སེད་པར་བྱ་སར་རོ །ན་བའི་ན 
སྦྲབ་པ་བྱེན་བརའ་སང་རོ། པཱ་འྲི་ན་པ་བརཤེས་པ་གབ་པ་མྟེན་པར་འགགུར་རེ ། ལྕེལྡིནམ།པརཤེསཁ་གབ་་ཆེེད་པར་འྱ་སརར ། སྭ ཀྲིནམ་མར་ཤེས་པ་ལིབ་པ་ཧེན་པར་འགུམ རེ །ཡིདྷ་ཉྡན་མ་མར་ཤེས་པ། གབ་པ་ཡུན་རཿ འུ 
ཆེག་པ་སྤིབ་བྲ་ཞེད་པར་འགུར་དོ ། ་བཞྲེ་འསཏེ་རེག་པ་ལབ་པ་སེན་པར་ཁྱསར་རོ ༽ སཱའི་ཞྱཅུས་ཏེ་རག་པ་གླིས་པྱ་སྲེན་ཁུད་འྱུས་མདོ། ལུལི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནག་ལ་ཧྲེབ་པར་འྱསརར་། ལུས་ཀྱིའཆས་ཏེ་རེག་འ 


་་ རའ 





དྲ་སྲིའྱརས་ཏེ་རེག་པ་གྤིབ་པ་མེད་པར་ྱཧརརོ།། སས་གོའཧས་ཏེརེད་བའྲི་ཏེདད་ཏས་ལེ་མ་ ཱེ - ་ 'སྲབ་པ་སྱེད་པར་འ བྱར་རོ་ ' ཟེ 0 ༢ #'། 
༽ །སའཾཁཿ 


 ཤཱ་ཡེད་པར་འམམ་རེ ། ལཱའྲི་འཛས་ཉ་ེ་ཞི་དནད་ཉིས་ཚོང་བྲ་གཁ་པ་ཧེད་པར་འྱརབརོ་ ། ཡུས་ཀི་འདས་ཏེ་རེག་པའྲ་ཉནད་ཉིས་ལོར་པ་གླིབ་བྱ་སདཔམའྱར་རོ ། ༢༠༢ 


ཝླ་ཁ་བ་སེད་བརའྱསརར་ ། རའི་ཁམས་ལག་པ་ཨེད་བསའྱསར་ར༽ྱསེཁ་ཁམས་སློབ་བྱ་ཧད་པར་འྱམརརོ །ར་གི།ཀམས་ལླིལ་པ་སེད་པརཁྱརརརོ། ནམ་མཁའིཁམས་ཞླབ་ལ་ཨེད་བར་འྱཆམདོ ། ནས་བར་ཤེས་བཞི་ཁམ་སྟ།གཿ 
། ༢ྱམརོ བཱུ ། |མ་རག་པ་སྦབ་བ་ལརྐཔ ར་འགགྱར་རོ འྭཧ་ཧྷེན་སྦྲཾབ་པ་ལྱེན་ཕར་འགྱུར་དོ ། ནམ་པར་ཤེས་པ། སླཾབ་པ་མྱེར་པརའརྒྱར་རེ ། ི་བམགས་གེས་ལྱན་།། འི སྐེ་མནད་དྲུག་གླྲབ་པ་ཡྱེད་ཕར་འགྱན་རོ. ། ་མ ། 


༡༦ང་། ཆོར་བ་མད་པན་འསྱེན་བར་འྱཧར་རོ ། སྲད་པ་སབ་པ་ལེན་པན་འགྱུརའ ། ལེནད་པ་གྤིབ་པ་ཡེད་པར་འག་མ་ནོ། སད་པ་སྦིབ་བ་མེད་པར་འྱམརརོ་ ཧེཔ་གབ་པ་མེན་པར་འྱུཔརོ ། ན་ག་སླབེ་ཁ།་སེད་བར་འྱག་ 
ེ་བཞི་ལ་འད་ཏཱ་ཤནདཔལ་པ་ཨེདཔརའྱགརེ༽ཟུབིམས་ཧེཔ་རེསད །ུ་ཕོནད་པ་བབ་པྲ་སེནཔརའྱགརརོ། བཟེད་པའོ་ཕ་འེབ་དངཏ་ བོནད་པ་གླེབ་ྱ་སེདབར་འྱགར་ར་། བན་གྱས་ཀཉས་འྲ་ 

བ་པ་མིན་པར་འུཌར ། བསམ་གཏན་ེ།ལ་རེལརྦ་ཏཔོནེད་པ་སྲེབ་པ་མེད་ ༼ པར་འྱརརོ་། ཤེས་འབ་ཏེ་ལ་འོལ་དྷཏ་ཤོནད་བ གེཔ་པ་ཧེད་༽ བདར་འྱ་ཆར་རེ་། །ནང་གྷབ་བཏོད་གླབ་།ྲེད་པར་འྱ་སར་འེ། 
ག་པས་བ ནངེབཔར་མ་པ་ལེནཔཔའམརེ གན་དཞེབ་ཏོདགས་པལེད་ལམའྱསརའ ན་པ་ལ་བ ། ད་ནདམ་པ་བལ་ཏུདས་པ་ཅ་པརཁའ བད 

'ཏིབ་པ་ཉིད་ཞེབ་བ་ལེད་པར་འྱརན།འདུས་ལ་ཧས་ཧུང་བཏིང་ལྗེབ་ལ་མེམ་པར་འྱསརར་། སུཐལ་ཡ་ས་འདས་ལྲ་མེབ་བཏོད་སླིབ་པ་མེད་པར་འྱསརདོ། དགོ་ས་དབསཐའ་ཡེར་པ་གེབ་པ་ཏོད་ཟླེབ་པ་སེན་པར་འྱ་རར་ར ། དང་བ། 
ཉིཊ་ཁ་ཧཱཔ་བཏོད་སླིབ་ལྭ་སེད་བརའྱསུནོ་། ར་བཞིག་སབ་པཉོད་སྤིཔ་པ་ཨེད་བརའྱསནོ།། ནོ་ས་ཐམས་ཅད་ ཌཌྗི་ཧེརཌལྷཁྱར༽ རང་གེ་འཛན་ཏིདྐས་་ཏེད་གབཔ་སེན་པསཁགུཁར གྱ་གྱགས 

± ེ ཚྭ ® ;` 2 +; ༥༦ ° ༼2 ` ོ ༢༨* 


རོ. 





ེསའི་ ཅེ 2 ' - 2 ® ` རྔ 
6 ༠ ༼བྟན་ཟི་བགེེད་བྲོརཞྱབདའ་ ། དཔེས་ཕྱ་ཧཊཔ་སཔ་ཏོད་གབ་ལ་སེད་བམ་ྱསརངོ །དོ་ཁྷ་ཏད་སེང་བཏོད་བུབ་པ་ཧེན་བར་འྱམརརོ།།དངོས་ལེ་གིད་བཞོ་ངོ་བོཉོད་ེབ་པ་ཏད་གཔ་བ་ཤེད་བདུ་འཆུར། ་རོ། །དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་ ( 
ཞམ་སླ་བ་ལྷ་སེང་པད་འྱགརར་། ཡདདག་པར་གླཔེབྲ་ནམས་ལྗིཔ་ལྱ་སེད་པསའགར་རོ །ཇ་འཕལ་ཁོད་པྲ་དམས་སླེལ་པྱ་སེད་པར་འྱགསར །དབང་པེ་ནམས་སློལ་པྲ་སེད་བཟའ་པར་ོ། སབས་ནམས་གློལ་བྲ་སེད་པརའྱབམརོ། ཤར་རབ་ཀི་གུ 
ཚི ཱེ ག་ནམས་གཔ་ཡ་ཡེད་པར་འགྱར་རེ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡཿ །ལག་བ་ཧད་པ་གཾབ་པ་ཡེད་པར་འྱསཔརོ། འཕགས་པལེ་བདེན་བྲ་ནམས་འླབ་ལ་སེད་པར་འགྱར་རོ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལླདབ་ ་པ་སྱེད་པརའརྱར་རེ ] ཚད་མེད་པ པས་ག 
 བབམ་ལེན་པར་འགྱར་རོ ། གཟུགས་སེད་པའི་སེམས་པརའྭ་ཏག་ཕྲ་ནམས་གླིའ་པ་སེད་ ཏོ པེ འགྱརརེ ། ནམ་བར་ཐདད་པ་བྲ་ཧདྭ་པབ་པ་མེད་པར་འྱར་རོག ༽ མཐརད་ཀེས་གནས་པའི་སྭམས་བརའྲ་དག་པ་ད་གྱུ་སླིབ་པ་ ་ཧེད་པད་ 
` འགྱ །ནམ་པར་མཐརད་པའི་ག།གང་པཉོད་དང་མན་དམ་སཱེད་པ་དད་པླནད། 3 པ་སེེད་པ་སླིཊ་པ་ལེན་པན་འགཌ་རེ་ ། གི སྣ ` སླེས་པ་ཡེད་བརའགྱར་རོ ། ཏིདང་འཇིནད་ནམས་བླ།བ།བ་སེད་ང 
, ར་རེ གཟུངས་ཀྭ་སོ་ནམས་གླབ་པ་མིད་པར་འྱསར་རེ ། དེ་བཞན་གཤེགས ˆ པཞྭེསེབོས་ནམས་སླེབ་པ་མྱེད་པརའགམརོ ། མེ་འཇི་ 


ས་བ་ནམ་ སྭ་གླིབ་པ་སྭད་བན་འྱརར་འོ་ ། སཁ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་དམས་ 


གླབ་བ་་ཧེད་པར་འགཔ་རེ་ ། གམས་ཁ་ཆེན་པཁཔ་པ་སེད་པདའྲགརརེ་། ཧརྡཆེན་པ་གླིབ་ཕྱ་ཧིད་པར་འྱཆརར་ ། སདས་ཆས་ཀེཿཆོས་མ་ཁྲངས་པ་ནམས་གླིབ་པྲ་ཧེད་པན་འྱ་ན་དེ་། རྒ་ནདཏུ་ཞུགས་ལའི་འྲབས་བུ་ཤེས་པ། གེབ ྦ 
བྱ་ལེད་པར་འགྱུར་རེ །ལན་ཅེ ཅེའོ ཤེ་འབུས་ཡ་ ལོ་་ ཤཱར་མཱཾཿའད་བའི་འབབས་བུཤེས་པ་སྦྲེབ་པ་སེད་པན་འྱསརར། དྲག་བཅོམ་གཏོད་ཤེས་པ་ གབ་པ་སྟེད་པན་འྱགར་ར །རད་བདས 
ས་པ་སྦབ་བ་མེད་པར་འྱར་དེ་། ཤར་ཆབ་སེམས་དཔའི་ཧློན་མེད་པར་འངག་པ་སྤེབ་པ་ཆད་པན།འྱས་ནན །སེས། ༢༨ ནད་པར་ཤ་བ་གིག་པ་སེད་པར་འགྱར་རེ ། ར་རས ཕདོསྲ་སྭཱ་ད་ ཤེ 
_ བག་མགས་ཀྱི སོར་བའི་ ངུ 
རལ 


(པན།ཁྱཧ༅ར་ར ། ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁེནད་པཏདེ་ཀྱེ་ཡེ་ཤྭེསྟ་གི་པ་སེད་ཕན་འྱར་ར་ད །པ།ཐམས་ཅད་སྭངབ་གབ་པ་མེད་པར་འགྱར་རོ་ 
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ལཾ སླཱཁ་པ་མེད་པར་འྱཆརདོ །དམ་པའི་འོས་གནས་པ་སྨེབ་བྲ་སེད་བརའར་རོ ། །དིའཡར་ཤེ་ན་།དེ་ནི་འདི་ལཱར་བླུང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔལ་ཆེན་པ་དེས་ལཱནྲ་ཧིཿམཐག་ནས་ཀུང་གཟུགས་ཡོངས་ སུ་མ་བྲ་བུར །ཆོ་མ་བསཕོངེ་ ཡེ 
_ བྲུང །འདཤེས་ཡོངས་ས་མ་བཟུང་།འཧྭ་བེད་ཡོངས་ས་མ་བྲཟུང་།ནམ་པར་ཤེས་ལ་ཡོངས་ས་མ་བྲབངོ་། ། ཙོག་ཡོངས་པ་མ་བཟང་། ན་བ་ཡངས་རམ་བཟུང་།སྣ་ཡངས་སུཿམ་བཟུང་།ལེ་ཡོངས་སུ་ཡ་འཟུད།ལུམ་ཡངས་སུ་ས་ཁབུད་།ཡེད་ 
° ཡོངས་ས་མ་བཟུང། །གྲཟུགས།ཡོདོས་སུ་མ་བྲཟུང །སཱ།ཡོནས་ས་མ་བྲཟང །དེ་ཡོངས་སྲུམ་བཟུད་། རོ་ཡོརས་ས་མ་བྲཟུང །རེག་ཡོངས་ས།མ་ཡངོས་ས་མ་བྲཟང་། ཆོས་ཡོངས་སུ་ཡ་བྲའུངོ་། ། སཱག་གུ་ནས་པར་ཤེས་པ་ལེོམ་ ཚ ¿% 






ན་བཞི་ནས་པར་ཤེས་པ།ཡོདས་ས་མ་བྲཟུར་། སཱའི་ནས་པརཤེས་པ་ཡོདས་སུ་བཟུང་། ལེའི་ན་པ་པར༽སལ་ཡེངོས་སུམ་བཟུང་། ལུས་ཏིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སམ་བཟུང། ཡོད་ཀི་ནས་པརཤེས་པ་སོངས་སུ་མ་བཟུང་དོ། །ོག་གི་འདས་ཏེནག་ 


ུ བ་མེངོས་ཡུཿཡ་བཟད །ནྭ་བའེའྭརས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་ས་བཟང་། སྭཱའི་འཧས་ཏེརག ༥ པ་ཡོདས་སུམ་བ ཟད །ལྕེའི་འདྭས་ཏེ་རེག་པ་ཡོརས་ས་མ་བྲབས་ རཾ །ལུས་ཉེའདས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སཿབ ཊག །ཡད་ཀེ་འདྭས་ཏེ་རེག།པ་ 
༩ ཡདོས་ལ་མ་བྲཟང་རོ ། །སིག་གི་འདུས་ཉེ་རེག་པའི་རེད་ཏིས་ངོད་བསོ། ས་ས་མ་བཟད། ན་པའི་འས་ཏེརེག་བཞྲི་ཉདད་ཉེས་ཚོར་བ་ཁག སུ་པ་ལྲ་དང་། ལཱའི་ཁྱངས་ཏེརེག་པའི་ེནད་ཉིས་ངོར་པ་ལདོམ་ཟལ་ཁའ 
ཱ ཟེའེ་འབས་ཏེརེག་པའི་ེ་དད་ཏེམ་རོར་བ་ཡོངས་སཿ་བཟུང་ ལུས་ཉེའྭངས་ཏེ་ ་རེག་པལྟེ་ཏེནད་ཀིས་ཆོར་བཡོདོས་སུ་མ་བཟུང ། ཡིད་ཀེ་འྱཔས་ཏེདག་ ༢ པའྱི་ཉེནད་ཉིམཡོར་བསཔངར་སྦ ལ་བ་བ ། །སའི་ཁམས་ལོངས་ལྭ། 


མ་བཟང །རུའི་ཁམས་ཡངས་ལ་མ་བཟུང། མེའི་ཁུམས་ཡོངས་སུཿམ་འཐུང་།རང་གི།ཁམ་ས།ཡདས་ས་ལ་བྲཟུང ། ནམ་སཁའི་མཁམས་།ཐོངམ་སུ་མ་བཟུང་། ནམ་པརགས་པའི་ཁམས་།ཕོངས་སཿམ་བཟང་དོ ། མ་ིག་པ། 


 མ་བཟླང་། འ་ཧེད་ཡོངས་སྭུ་ མ་བཟུང་།ནཱས་ཁམ་ཤེས་པ།ཡོངས་སཿམ་བྲབང ། སར་དང་གྲཟགས་ཡོངས་སུ་མ་བྲབ །སྐེ་མཆེད་ཇུག་ཡངས་སུ་མ་བཟང་། དེག་པ་ཡེངས་སུམ་བཟང་། ཚོར་བ།ཡེངས་ལཿ་མ་འབུང་། སེད་པ་ཡོདཿ 
_ བཟུང་། ལེནད་པ་ཡོངས་སཱ་ ས་བཟུང་། སྲཾད་ལ་ཡོངས་སཿམ་བྲབང་། སྩེ་བ་ཡོངས་ས།ས་བཟཟུང་། ག་ཤི་ཡོདོས་སུཿས་བྲདངོ། །ཧྩིར་བའི་ཕ་རོལདྭཏྭ་ལིནད་པ་ཡོངས་སུཿམ་བཟུར ། ལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ལ་རོལད་ཏ་ 
£ 2 , 3) ནན ་ (1 , ` རྨ 
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ཧཾ ངཱ ༢ [ འགྲུད] བཞེན་པའི་པ་འེ འ་ཧིནད་་ཡངས་ས་འ་ང་།བསན་ྲས་ལ་ལ་་ད་པ་ལ་ས་་མ་གཞུང་།བསམགཏན་ལ་ཡ་ས་ནཔེང་པའགུང ས་པར་བ ད་ཧོནད་པ་ཡེདས་ལ 
ཆེ ཁ; དང་སྭབཔ་ཏོད་མངཔ་སུམ་འུང །ཕཾ ཧེབ་་ཞྡིན་འདས་ས་མ་གཏད། ཕོཿནང་སྭེང་མོ །ཡངོས་སུ་ས་བཟུང ། སྟོང་པའི ཏདེ་སྟེདཔ་ཏོད་ཡངས་སུ་ས་བཟུད །ཆེན་པ་སྐེབཔཏིད་ཡོངས་སུམ་བཟང །ད་དམ་པ་ྟབ་པཀོ་ ཡངས་སམ་བཟུད་ །༡ ྗྲ 


„ རཱདོ་བཏིད་ཡེངས་ 'སཿ་མ་བཟུད །འུས་ས་གས་སྟཾབ་པ ཏིད་ཡེདས་སུ་ཡ་བྲཟུད ད ར །ཏུ་ལུབྔ་ འནསཔ་གང་པ་ཉོད། ཡེདས་སུ་མ་ཁཟུང་ ། ཤེགོ་མ་དྲང་མ་ ཤཊཿཧེན་བཧང་ོན་འུས་སུ་མཁནད།་ །ནོརཾ་པ' སེན་པྟེབ་བཏོད་ཡབོས་ས་མ་བཟུད །རང་ ] 
ཙུ བཞི "སྟེཔེ་པ ཏཏི་ཡེངས་ས་མ་བྭ་བུད། རེས་ ཐམསཿ༦ད་ དུ་རཱར་པ་ཤད་ གདོས་སཱཿས་ 


ང་བྷོ་ཏད་སཱར་པཀོད།་ཡེ འཐེཕྷཏོིད་ ། རངགཱ་ཨམ་ཏིན་སེད་བཏིད་ཡས་སུཿཡ་གཞུད་། ཧོྷཧགས་ ་༨པ་སེབ་པི ཏོད་ཡངམ་ས མ་བཟང །དངེས་པ་སེད་པ་སེངཔ་ཏོད་ཡེདཿ 
ཧཿ །ར་སྟོ་དྲེ་གཟཔ་ཉོད་ཡེདས་སཱ་མ་བཟུད་ །དངས་འེ་ཡིདཔ་ོ། 


སིབ་པཏིད་ཡེདསྔ་ས་མ་བནུད་ང ། ། དན་བེ་བས་གཞག་། ༨ །པྲ་དམས་ཡོངས་སུ་ས་གཟུང་། ཡད་དག་པར་སྲབབྲ་དམ་ས་འེས་གུས་ པོ 
གླང ཇ་འྲསལ་གི་ྐད་ལ་ནམས་ཡེངས་ས་མེ་བྲསང་། དབད་སྤེདམ་ས་ཡངས་ག མ་འབད དེགས་ནམས་ལེངས་སུ་མ་གཟང ། ཧབཧའ་ཏི་ཡན་ལ ནམས་ཡདས་སུ་མ་བྲཟུད་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཅད་པ།ང་ 
_ ༼་། །ཞཕགས་པཞི་དགླེགབནསས་གེདས་པ་མ་བཟད་། ཟམས་གཏུན་ནམས།ཡོངས་སྲ་མ་བྲང་། རདྲ་སེན་པ་ནམས་ལདོས་སུམ་འྲཟད །གཟུགས་ཨེད་པའི་ཧམས་པར་འཇག་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་མ་བྲབང ། ནམ་པར་མརད་པྲ་རམལ ་ 
 ཡདས་ཨཱ་མ་བཟུད་། མཐརདྭ་ཏེས་གནས་བའི་ཧྭམོ སྟམོས་པརའྲངག་པ་ནམས།ཡེདས་ །སཱ་མ་བཟྲང་ །རྣམ་པར་སབདད་པའི་སྭོ། སེཔ་པ་ཏིད་དང་ །མཉན་མ་ཡེན་དང་སླེནད་པ་མེད་པ། ཡེངེས་སུ་མ་ཁཟུང་ངོ །མདོན།བརྡ་ཤེས་པ་ནམས་ཡོངས། 
ཏཔངེ་ ༤༢, ས་ཀྱཱ་སོ་ནམས།ཡོངོས་སཱ་མ་བཟུང་། 8 ་ ས་ནམས། 'མ།བཟུད། སཱིའཇིགས་ཡ་ནམས་ཡེདས་སྲ་མ་བྲཟང །སེས། ཡངད་དག་པར་ངག་པ་ནམས།སདས་ས་མ་བཟ 
རསྐས་ལུཉེན་པེ་ ཡེངས་ས་མ་ བཟུང །མྐི ཧཿ '་ཡ་བུང་། སངས་རྒྱས སྐྱྨའ ཏཾ ༽ ཐྲམས་ ཡེངོས། མ་བ དྷ 
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༈ ༼ །ཕེངས་ལྲ་བཞང་རུ་སེར་བ་གང་ཡིན་བདེ་ནི་གླན བ་པ་ཡིན ། ཕཱ།ཡོངས་ས་བྲངུ་སེད་བབ་ཞིན་པ་ད་ནི་ས་ཡ་ཡིན་།ལ་ཡངས་ས་བནུང་རུ་སེད་པ་གབ་ཡིན་ཁ་ད་ནི་ལུ་ཡ་ཡིན་། ཨུས་ལདེས་ལུ་གུན་དུ་ཧེན་བ་གཔ་ཡིན་བདེ་ཞེ་ཡུས་ལས་སན ༈ ཡད་མ 
ཟླ་སེད་པ་གབ་ཡིནེ་བདེ་ཤོ་ཡད་ལ་ཡེན་ ། གཟུགས་ཁཕོརས་སཱ་བྲཟབ་དྲ་སེད་པ་གང་ཡེན་བདེ་ནི་གུཞུགས་ལ་ཡད་། སྨ་ཡོངས་སུ་བཟུད་ཧུ་གེདཔ་གང་ཡེན་བདེ་ནླིས་ས་ཡིན།།དི་ཡེངས་བ།་བཟུང་ཏུ་སེད་ཁ།གབ་ཡིན་བད་ནྲ་དེ་མ་ཡིན ། རོ་ལོ་ངས་ལཊ་བཟུདྱ་བ་སྐེན་བཀག 
ཡན་བ་དེན་རོམ་ཡེན། རེག་ཡེངས་ས་ གཟུང་རྭ་སེད་པ་གང་ཡེན་བདེ་ན་རེག་མ་ཕན ༽། ཆོས་ སེངེས་ས་གཟབ་ཧྭ་སེད་པ་གང་ཡ་མབ་དེ་ཞེཆེས་མ་ཡེན། ༼ སུག་གྡེ་དམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ས་བཟང་ཧྱ་སེད་ཁགང་ཡེན་བདེ་དེ་ཆེག་གྲོན 
བར་ཤེས་པ་མ་ཡིན། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ།ཡེདོས་ས་བཟུད་དུ་མེད་པ་ གང་ནི ༤ བདེ་ནྡི་ན་བལི་ནས་པར་ཤེས་ལ་ས་ཡིན །སཱའྲི་ནས་པརགེས་པ་ཡངོས་ ༡ /ས་གཟུང་དུ་ཉེན་པ་གང་ཡེན་བདེནེ་ལླཁི་ནབ་བར་ཤེག།་པ་པ་ཡད་། ལེའ རླ ` 
༢ ཤྲེས་ལ་ལེདས་སུ་གྲབྱས་སེད་པ་གཔ་ཡེན་བདེ་ན་་ལེ་ནས་བན་ཤེས་པ་པ་ཡེན། ལས་ཏོནས་པར་ཤེས་ལ་ཡེདས་ཁ་གླགས་ཅ་ཧེན་པ་གང་ཡེན་ལའེ་ནེ། ལུས ༧༩ཀི་ནས་ཡར་ཤེས་པ་ལ་ཡེན ། ཡིད་ཀ་ནས་ལམཤེས་པ།ཡོདས་བས་གཞུང་ང་སེད་པ། 
ཀམང་ཡནག་དེ་ནི་ ཡེད་ཀེ་ནས་པར་ཤེས་པ་ཡ་ཡེན ། མག་གེ་འདས་ཏེ་འག་པ་ཡེདས་ས་གཞུང་ཧུ་སཱེད་པ་གང་ཡིག་གདེ་ནྲི་སིག་གི་འདུས་ཏེ་དུག་པ་མ་ཡོན་ ། ན་བེའུདསཀེ་རྒེག་གུཏུལངས་ས། བཟད་བུསེད་པ་གཔ་ཡེན་བདེ་ནི་ན་བའི་འྲངས།ེ་རེག།འཡ་འཐེན།། 
 བྭ་མི་འྭཏམ་ཏེ་རེག་བ།ཡེདས་ས་བཟུང་དུ་སེབ་བགབ་ཡིན་བདེ་ནེ་སྭའིའྭས་ཏེ་རེག་པ་ས་ཡོན།འེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོདས་མུཊ་བྲགང་བྱུསམཔ་གང་ཡིན་བ་དེདེལེའི་འདས་ཏེརེ།སྨིག་ཡེན་། ལུས་ཏེ།འཆས་ཏེརེག་བ།ཡངས་ས བླཟར་བུ་སད་བཟགང་འཕེ 

།ནུ་བས་ཀྱི་འས་ཏེ་དེག་ལ་མ་ཡན། ཡིད་ཀོཿའའཇུས་ཏེ་དག་པ།ཡོངས་ས་གླགསཔངུ་ཧེད་པ།གང་ཡེག་པ་དེ་ནེ་སྐོད་ཀོཿའདུས་ེ་ཞེག་པ་ཡ་ཡེན་། །སྱིག་གི་འསཉེ་རེག་པ་ལས་བ་བཞི་ཆོད་བ།ཡངས་ས།བཟུབྱ་སྲེད་བ།ར་ཡིན་བདེ་དེ་ཟེ 
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ཀབརླ་སྲེད་པ་གང་ཡན་བཞེ་ནི། བྱ་པེན་འ་ཟས་ཀྱི ཕ་ངོལ་དྭཏ་ཧོནད་པ་མཿཡན ། པསམ་གཏད་་ཐི་ལ་རཁདྭ་ཏཱ་ཤོནད་པ་འཡོངས་སུགབབདུ་ལེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནེ་བསས་གཏན་ེ་པ་རེལ་དྱ་ཏུ་ཤེནད་པ་ས་ཡོན།།ཤེས་འབྲ་ཀེ་པ་ཡེལོདཏཱ་ཤོནད་པ།་ལེངསུ་ ཏི 
± ;: ས་ཡོ །ནར་སྙེང་པ་ཏིད་ཡེངས་སུ་བཟུདངུ་སེད་པ་གང་ཡེན་བ་དེནེ་ནང་སེང་པ་ཏོད་མ།ཡན། ཕི་སདོ་པ་ཉོད་ཡེདེས་སུ་གཟུང་དུ་སེད་པ་གད་ཡེན་བདེ་ན་པེ་སདཔ་ཏོད་པ་ཡོན་། སྒ 
ཐ་ས ་ འོ་་་་་རཁོཆ་ོོོཔོོོཾཾ །ཾཀ།ཾ་་ ཆེན་པ སད་བཏོན་ཡོངས་ས་གནུང་ཧུ་ཧེནཔ་གང་ཡིད་བདེ་ད་ཅད། 
ཐོ་སྟེང་པ་ཉོད་མ་ཡེན།། དོན་དམ་པ་སེང་པ་ཉིད་ལངས་སུ་གཔཏུ་སེད་པ་གང་ཡེན་གདེ་ནེ་དོན་དས་པ་སྟོབ་པ་ཉིད་མ་ཡེན ། འངས་ཤས་སྟེང་པཏོད་ འདས་ས་གཟུབདྲ་སེུད་པ་གད་ཡིན་བདེ་ནྲིའདས་ཧས་གྟོང་པ་ཏོད་པ།ཡེན། །འདས་ས་གས་སོང་བ་ ་ 
༼ ཏེད་ལེངོས་སུ་གཟུརྱརཱ་མེད་པ་གུད་ཡན་བདེ་ནེ་འདུས་ལ་གས་གཏོང་བཏོོ ༠ མ་ཡན། མཐུལ་ལས་གདས་བ་སྟེབ་བཏོད་ཡེངས་སུ་གཟུངྱངྭ་སེན་བ་གད་ཡན་བད་ཞི་སྲབའཡས་ཞདས་པསསེད་བཏོད་ཡ་ཡེན་ ། གེག་མ་དང་ཤུའ་ ལ་ཉེ 
བར་ལ ས། ལའ + ༡མ་ཨེད་པ་སེང་བཏོད་མ།ཡེན་ ¦: „ ༽གཟུ་ར་ཧུ་སེད་པ།གང་ཡེག་བ་དེ་ན་དངབ་སེད་བ་སེབ་བྱ་ཉིད་མ་ཡེན ། རཔ་བཞུན་ 
ཝུ ཧྭདྨཾ་ཀཉིད་༥རས་ས་རྟབར་དུ་མེད་པ་གང་ལེན་བདེ་དེ་རད་བཞོན་དེང་པ༽ . ~ ཏོད་མ།ཡེན ། ཆོས་ཐམས་ཧན་སྭེར་པ་ཏོད།ཡངས་ས་གླབུང་རྭ་ཡེ ྲུ ༼པ་གཔ་ཡིན་བདེནི་ཆེས་ཐམས་ཅད་སང་བཏོད་ལ་ཡན་། རང་གི་མཚན་ཏོད་སྟེང་ ངེ 
_ ༦ ༨༡ ཡཞུས་སུ་གཟབྱཿ་ེདཔ་གཔ་ཡན་བདེནིརབག་མཛན་ཉིད་ངཔ་ཏད་ཡ་ཡན །མིདགིགས་ལ་སྟེབ་བོད་ ཐངས་སྲ་གླུ་ྱང་མིད་་ག་སྲིད་གདོ་་མརགོགས་པ་གེར་བཉོདམ་ཡིད། དངས་ལ་ེད་པ་གེང་བ་ཏད་ ཡས་ཁང 
,. ཟུད་པདབ་ག་ཡེད་བ་དེནེ་དངོས་པྲ་ཡིད་བ་སོ་བཏོདས་ཡིན །རོབ་ཏོད་སེང་བུཉོད་ཀི ཡོངས་ག། བུངྱང་སེད་པ་གང་ཡེན་བད་དེ་པོ་བོ་ཏོད་སྟོང་པ་ཉོད་པ། ཡེན དངོས་ྲེསེད་པའི་པརོ་ཉོད་ཧྟང་པ་ཏོད་ཡངས་ས་གྲུབང་ངུ་ཧེད་པ། 
 ཏི། །དཾདལ་ལེ་ཡིནདཱ་ཧོབ་བ་ཏོད་ཡ་ཡེན་ ༈ །དན་བ་ཉེ་ཁར་གཏག་་གི་ཡེརས་ས་གླབ་ུ་སེན་ཀླ།ིགཔ་དནི་ཟད་བའི་བར་གཞག་པ་ནགས་པ།ཡིད་། འར་དག་པར་གླེ་ོལ་ནགས། ས་པ་ག 
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° 3 བདོ་བཞི་འགས་བཿམ་ཡིན ། །ར་སི་འོང་བའི་འབས་འ།ཡེངས་སྲ་གུངང་ སེད་པ་ ག་ཡིནབདཞ་འབབ་ིའྲབས་ བཏ །དྲག་བཅོས་བཏོད་ཡེབས་སུ་གཟུང་ཅུ་སྱེད་པ་གང་ཡིན་བདེ་ནེ་དགུ་༢༠ཉོད་མ་ཡིན ། ༢༨༨༢ ཿ 

|  ང་ཡིད་ས་གནེ་གྲར་རས་ད། འབྲ་བེའི་ཡལ སྱི་ལོ སུ་ཤསཧ་ཿཿགཿ་གིན་ཀདི་དེ་ཡས་ ལེ མགེས་སྟཏིད་མ་ཡེན །ནས་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉོད་ཀི་ཡེདས་སུ་གཟུང་བ་ཁེད་་གད་ཡོན་བདེ་ནི་ནག་པ་བམས། = ཟའ 

(£` ་པ་ཏོད་མ་ཡན ། ཧར་ར་བ་སེམས་དཔའི་ ས་འདེ་བཤད་པའིཚ .། གང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉོས་སྷེད་གེས་མྱི) བའི་ཆོས།ལ།བཟོད་པ།བབ་པརྦ་ཧརད།ཏེ །། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོསདྭ་ཏྱཱ་ཕོནད་པ་སྭངང ཧང་ཕག་བྱབ་པ་ལས །། རོ 

། 3 ནྟ ° སྩཿལད་པ་དང ། ད་འཚ འབོན ‡ ད་ཏོས་བཅོལ་པཱནའདས་གཏད་ནདའེས་གསའུད་ཏེ ། བཅསོ། མོ་ལཱན་འདས་ཤཱརྦཾ་སཱཊ ལག་འབབ རྔ 

དབའ་སེམས་དཔའ་རན་པ་ལནམ་པ་ན་གང་ལགས་། ཚལལ་ནི་གང་ལགས ། རྩི འི་རིས གས། རེ་ཏུར་བདག གི ་གནདམ་ས་དབག ས་གནད འདན་ཤོནཆོ ལག ¡ 
£ རལ འིས འའ ›  །ལཱམ་འདས་ཀྱིས ལདད་ལུན་བ་འག་། ་ོ ཀག ཧེས་༢ ༣ ཨོ རབ་འགེནད་འདེ་ལ་ས་སའེ 

སྐྱེ་ལོའི་ས་དད །ཉན་ཐེས་ཧ "ཏེ ས།དད །རང་སདས་ཆས།ཀ་ས་དད་། བར་ནབ་སམས་ ༧༼དཔའ་ས་དད ། རེ དེ་བཞན་གཤེགས་ ཱ ⁄“པའི་སར་བཤད་ དེ་དྲག།ཐསས་ཅད་ཀཔདེ་བཞིན་ཏོད་ལ།འག་རས་བུ་ ེད་དེ 

_ རྣམ་ལར་གཏོག་པ་མེད་ལ་། ར་ལས རའ །ེ་ཞད་བཞིནཉད་ད་ཇི་ལཱ་་བཞིན།་ (༼༤༩༼2-  ཉོད་ཅུ་འཇུག་ །ད་གཞིནཉིདལྲ་ནམ་པར་པིཉ གཏོན་ཅིང་ད་ལྟར་ནས་པར་ཨཱཾ་གཏོག་པས་འཇུག་ཉེ །ད་ 

་ྲ ]༥ད་ནཉ་དགདེས་ས་གསམ་དསས་འད་ཏ དཔ འབ ོད ཀ་དང གཏོས་ཀའ་མ་ཡིན་དར་ཐ་ཙེམ་ཞའ་བ་གཔ་ཡང་ཧེད་ད ། །དདྲི་བངྲ་མཁྱར་བླ།བ་མ་ཡེན།ཏ། དོན་དཔ་ལད་བར 

| ཏཱོཏཧ་ལཾཝན་པར་ནཱཁ་ཡ་ཉེན །གཞན་པེས་བཌ་ ཉངཔྱལས་ཀྲུ།་ ཁུང་ ) རབ་ཞཤེནད་ནམ་པདེ་དག་དང །ཆུལ་དེ་དག་དང་ བཅདཔ་དཀཀྐཏལྨྐཧུ ཟེམ 
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།པ །སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རེ་ ཀཔ་ནམས་ལས་ལར་ལག་པ །གམས་པ་ཆམ་པ་ལས་ལོར་ལག་པ། །ཧཱྡེ་མེཆན་པ་ཡས་ཤོམ་ལགོ།པ་། སངས་ཆམས་ཀེ་ཆོས 
ཐར་ལེགཾ་པ ། ལམྦ་ཧྐ་ནམ་པ་ཤེས་ལཏོད་ལས་ཤར་ལག་བ།བ་ནྲ་སེད་པ་ཡང་དག་ ཕརྡ་ངོགས།པའི་གྲངཆ་བ་ལས་ཤོར་ལེག་པ།། དེན་ར་ ¡ཱ 
སེམས་དཔའ་ཅེན་པེ་གནས་བནའྱསུར་བའི་གཟུགས་ཀྐང་བ་ཏོད་སྙེདད། གང་ལ་བཏརབ་སེམས་དཔའ་སོས 


༠། ་ །ནམས་ལས་ལུར་ལག་པ ། གཟུངས་ཀྭ་ལེ་ནམས།ལས་ཧོར་ལགེ། 
_ ཌ མའདྲེས་བ་བཅོ་བཅད་ལས་ཧོར་ལགོ་པ ། ཉན་ཐེས་དད་རང་སདས་ཆས་ཏཿས།ལས། 


ཐ = །དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ཤོར་མཱེལཱག།པར་རིག་བར་གུའོ དེ༦ོའི་ཧཱནཞེན།རུབ་འཤེནད་དེ་ནི་འདེ་ལྟར་དེལ་ཧད་ནབ་སེམས་དབའ་ ྭ ་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་གནས་བརའྱགུར་བའི་ཆོར་ཡའི་པབོ་ཉོད་མཱད་དོ། གཔལ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པགནས་པར་འགྱར་བཞི་འཇུ་ཤེས་ཏར་ཏོད་ སེེད་དེ།གད་ལ་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་རེན་པོ་གནས་པར་འགུད་ 
| ཆེན་པེ་གནས་བད་འྱགར་བཞྲི་ནས་པར་ཤེས་པའད་བོ་ཉོད་སེདད་།། །གང་ལ་ད་ཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཁོ ། 


ར་མང ལོ ། ར།ར་ལ།བར་རབ་སེ །སེམས་ ངོ 
_ (2 བལེ་འཆྭ་བེདྲ་ཀེདོབ་ཉོད་སེད་ད ། གང་ལ་བང་ཆུཌ་སེམས་ངཔའ་སེམས་དཔའ་། 
ཤོ རྐལ ཿ ར་ག / པོ་གནས་པར་འར་བྲི་ར་བ།ལ་པབོ་ཏོདྱ་སེདདོ ། གཔལ་ _ ༼གཿྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེག་པ་ གནས་བན་འྱ་ཧར་བའ་ས། 
ར་ཏོ གང་ལ་གཿཆརྭ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཿནཔ་གནས་པར་ འྱགར་བ་ཁེ་ ལེ་ལང་པཏིད་སེན་དོ ། གང་ལ་ཧར་མུབ་སེམས་དགའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་གོགནས་པརའྱརར་བཞི་ལས་ལ་ངོབ་དྲ་སེད་ད། གབ 
ཾ ཟེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པར་འྱར་བའིཿཡེད་ཀེ།ང་བོ་ཉོད་མེད་དོ ། ཁ་ལ རག་སེམས་དཔའལ་ མས་དབའ་ཆེན་པ་གནས་བར་འྱརར་བའི་གཟུགས་ཀེང་བོ་ཉོད་སེདདོ ། གདུལ་གདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ 
དཔའ་ཆེན་པ་གནས་བར་འགྱམ་བའྲི་སྣ།ལེང་བོ་ཏོརྲ་སེདདོ ། གད་ལྭ་བར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ ལ་ཁང རོ གང་ལྲ་བངྲ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གནས་པར་འཆུར་བའེ ཆུར་བའེ 
ཆོའི་པ་བོ་ཏོདྱ་ལེད་དོ །གང་ལགད་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ལོ་གནས་པརའྱརར་བའི་རག་གིང་བོ་ཉད་སི་དེ ། གང་ལ་ཤད་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པམའྱརར་བའི་ཆེས་ཀྱིད་བྱོདྱི་ཧ 
££ 7 ངུ ུ 'ེ ` ལའ 6 ; བཿ = 
རད ་ ཛཱ ཟེ ཅར 
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 གང་ལྭ་བུང་ནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པར་འགན་བའྲི་མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་དཔ་ཏིད་སེན་དོ། གང་ལ་པར་ཆམ་སེམས་རཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེད་པ་གནས་པར་འམ་བའི་ ན་བའེ་ནམ་པར་ཤེས་སའིང་བ་ཉོད་སེད་དེ། གང་ལ 
བར་ཆབ་སེནས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གནས་པར་འྱརར་བའི་སྭའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཕོ་ཉོད་སེནད ། གང་ལ་ཧརྦ་རག་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་གནས་པད་འྱྱསར་བའི་ལུའྲ་ནས་ལར་ཤས་པའི་པཔོཏྲེ་སེད་དོ། གང་ལ་ཧམ་རབ་སེམས་དཔའ ་ 
སེམས་དཔལ་ཅེད་པོ་གནས་པར་འབར་བའི་ལུས་ཀིནམ་པར་ཤེས་པའི་བཔཏོདེ་སེད་དོ ། གངལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གནས་རའྱསཔ་བཞི་ཡེད་ཀྲི་ན་མ་པར་ཤེས་པའི་བབཏནེ་སེན་དོ ། གང་ལ་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཁྲ ཟའ ིན་པ་གནས་པར་འཕར་བཞྲི་ཡེགག་འཆམ་ཏེརེགལའི་བེཉྲེཔདད་ གུང་ལྭ་བརརཊ་སེམས་འཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གེནས་བར་འྱསར་བཞི་ན་བཞི་འྲངས་ཏེ་འག་པའེ་བབོ་ཉདྲ་སེད་དོ ། གང་ལ་ཤར་ཧྭབ་སེམམ་དབའ་སེམས་དབའ་རེན་གསིནས 
འགབྲར་བའི་ལའི་འུས་ཏེ་རེག བའི་བེ་ཉད་མེདད། གང་ལ་གར་རབ་སེབས ༠ དཔའ་སེམས་དཀའ་མག་གནུག་བར་འཆང་བཞི་ལེའི་འས་ཏེའེ་བཀིརོལ་འིགལ དནོ་ ཀ་བས་ཁང་ནྐསསེམས་དགའ་སེམས་པ། ཅད་་ཀེན་ 
བའི་ལུས་ཉི་འས་ཏེ་རེག་པའི་ང་ཁོ་ཉོད་སེད་དོ། གཔལ་ཧང་རབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པནས་པར་འྱུར་བཞི།ཡད།ཏའདུས་ཏེ ༔ ནེག་པའེ་པབ་ཉོད་སེད་དོ། ། གཔ་ལ་ཧར་ནབ་སེམས་དབལ་སེམས་དབའ 
ཁེ ཆེན་པ་གནས་པར་འགར་བའྱི་སིག་གི་འདས་ཏེ་རེག་བླུའི་ཏེ་ནད་ཉེས་ཆོར་བའི་ ༣ རི་ཡཏོད་མེད་དེ །གད་ལ་ཤརྡ་ནག་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ ༣ ེགུབེ་གླནས་པར་བྱམར་བཡེ་ནཤལེས་པསིརྟེག་འའོཆེནད་ཉེས་རོད་ 
བོན་ེན་དེ། གུང་ལ་ཤརྦ་རྭབ་སེམས་ད་པའ་ཕེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གནས་པར་འྱསམབའི་སཱའི་འས་ཏེརེག་པའྙི་ཏེ་ནད་ཤིས་ཆོར་བའི་བཟོ་ཉོད་མེདད་། གབུལ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བ་གནུས་བར་འསར་བཞྲེས འེ་བཅས་ཏེ་དག་བཞིའེ 
 ཧེམ་ཚེར་བའི་ངོ་ངོ་ཉདྱ་སེད་དོ། གང་ལྭ་ཧར་ནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས།པ་འྱ་ཧར་བའི་ ལུག་ཏི་ཞས་ཏེ་རག་པའྲི་ཆེ་དད་ཀེས་ཚོར་བའེཔ་པོ་ཉོདྲ་སེད་དོ ། གང་ལ་གང་རབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པན་འྱ་ར་བའི་ 


| ༤༨ ༤ ླ དད ཅི ། 
ཤོདཏིའྱངས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཉེས་ཚོར་བའི་ངོ་བྷོ་ཉིདྱ་སེནདོ ། སའི་ཁམས ་ཀི་ོ་བེ་ཉིད་སེད་དོ། གང་ལ་ཤད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་སེན་པ་གནས་པརའྱ་སར་བཞི་རེཁམས་༡༩རོ་བོ་ཉིནྲ་སེདདོ ། གཔལ་ཧང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ། 
བ་ཀ་ཡ་ན་ས་པཡསདྲདཔོ་གནས་ལ་འྱ་ ཆེ ྭ ..] ཱ 5 རུ ¡ ཕཱ རྭ ༢ བེ ཾ ལུ 
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.[ ༡༩༨ ༤ ¬¬ =༽, ¬. ¬, (¢ :ཿ ༣ ` པཾ རརར = ===; 
༩ །སེམས་དབའ་ཅེན་བགནས་འརྲ་འྱམར་བའེ་གོ་ཞབསོང་པ་ཏིད་འིངེ་བོ་ཉད་སེན་དོ ག་ལ ལ་ཁག །གུད་ལ་ཧར་དུ་སེ ས་དཔ 
བྱ་རར་བའི་ཆེན་པ་སྟེང་བྟཀོདྲ་ཀིད་བྷོ་ཤིད་མེདད་༽ བབ ༥༠ེས་ཡེ་དང་འ མ་དག ༦ ། གང་ལ་བརྦ་ནཱབ་སྙེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པར་འྱ་གང་བ 


ཱ  ཱང་བ་ཏེདྲ་ཉེ ངེ་ོ་ཏོད་སེད་ད། གང་ལ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གནས་པདའྱརར་བའི་འདུས་མ།ཤམ་སྟོ་པཏོདྲ་ཀིང ཏདེ་སྭདོ ། གཔལ་ཤང་ཆབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གནས་པར་འྱ་སར་བའི་མཐའ་ལ་ 


འེ་དོར 


ཟླུད མཉོངྭ་ཏུངབ་ཏོདྱ་མེདད ། གང་ལ་ཧརརབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔལ་ཆེན་པགནས་པརའྱསར་བའེ་ཐེག་མ་དང་མཐའ་མམེད་པ་སྟང་པཏརྲ་ཉེངཔོ་ཉིད་ཟེནོ། གང་ལྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་བདའྱགར་བའ་ ང་བ་ཡད 
ཅཅ ས་སཱར་པ་ཏོད་ཏེ་པབོ་ཏོད་མེད་དོ། གབ་ལ་ཧད་ནབ་སེམས་དཔལ་སེམས་རྷའ་ ་ སར ླླྐྣྣསྣ་ 


དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པར་འབྱུཔ་བའི་ཆོས་ 
_ མས་ཅད་གེར་བཉོདྲ་ཀིངོ་ལོ་ཏོད་མེན་དོ། གར་ལ་ང་རབ་སེམས་དཔའ ' སེམས་དཔའ་རྭསྒྱུ་མ་གནས་པར་འསར་བཞི་རང་གོ། མཚན་ཏོད། , །སྭཾཔ་བ་ཏོདྲ་ིདཔ་ཉོད་སེན་དེ་། གང་ལ་གུང་རུབ་སེལས་དབའ་སེམས། ] 
ུ | ས་འར་འྱུར་བཞི་ཤིཤིགས་ལཧུའོ་ལ་ཐོང་ བའི བེད 2 སཔ་ལ་གདྱ་ཧཱབ་ཡ་ཡས་ད་པའ་ལེལཱས་དབའ་ཆད་པ་གནས་བར། _༧འྱརར་བཞི་དངོས་པོ་མེད་པ་ དྲ་པ་ཏོདྲ་ཏིངོ་བོ་ཉོད་མེད་ད་། གར་ལ 
_ རྭབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་ཕན་འྱགར་བའི་པབོ་ཉོད་སྟང་པཏོདྲ་ཀིབ་ཏོད་དེེན་དོ་། གངལ་བུང་རྟབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའཆན་པ་གནས་བརའར་བའི་དངོས་པེ་སིན་པའི་ པ་པོ་ཏོད་གེང་པ་ཉོད་ཀིང་ཁཏདེ་སེན་ད 
ལ་ཧང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམསད་པལ་ཆེན་པོ་གནས་བར་འགགར་བའི་དན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་ནམས་ོ་པོབ་ཏོརྦ་སེརད་ . ། གང་ལ་ཧར་ཆབ་སེམས་དཔ་འ་ མས་རཔའ་ཆེན་ལ་གནས་པར་འརྒྱརར་བཞི། ཡང་དག་པར་བ ཿནམ་སྭ་ཀེ་པབོ 
དེ། གངལ་ཧང་མཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔཆེན་པོ་གནས་པར་འར་བརྲི་ཚ་འཕལ་ཨྱི་བ་པ་ནམས་ྱེ་ོ་ས་ཉིད་སེན་དོ ། གད་ལྭ་བམ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེ འཆེན་ཕྐ་གནས་པན་འགྱུར་བཞི་དབང་གྲ་ནམས་ཀེ།དེ་ ༦ 


;  ་ : ༩ རབ 
"/' ིེོ བེ ༦ 


༼ 





གནས །ནམས་ཀེངོ་བོ་ཉོད་ 
ནས་པར་འྱུམ་བའི་འཕགས་པའི་བརྐན་བྲ་ 
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©] * ]།སུ་མྱཾ་སྷེ །གཔན་སངསྤ་ཆས་ཀྱསྭདང།ཆོས་ཀླ་དད ། དགེ་འཧན་ཆས། ཧི་གག་པདེ་ཀུར་ྱིེསེ། དེ་ལཱར་ཧི།ཁམ་བ་བྱ་ད་བ་འདི་དག་གི་དང་ཧུ་ཡི་སེ་ཞིབ་བད་སུན་བ་འྱམར་བ་ཡེོས་ཁྲ་ེ་འཇིདདཏེ །དབ་འགྱོརད་ 
4 ནས་ལ་དེ་དག་དད །རཱལ་དེ་དག་དང། མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལཱན་བའི་བང་ཆུབ་སེམ་སདཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེག་པ་དཤར་མཱིཿཝཱག་པར་རིག།བར་ཤའོ ། རབ་འཐརད་གཞན་ང་སིརྲ་སི་ལེག་མཞི་ང་དག་སེམས་དཔའ་སེམས་དགའ་འེན་པ་དོ་དགེའ་བའི་ 
` བཅའི་ལས་ཀེ་ལམ་ཁ་ཡབ་དགུ་པར་བཟུང་ཞིང་སྟོ་དེ་ 3བདག་གིས་རྲ་སེག་གཅོད་པ།སྔངས་ཤིད །གཞན་ཡང་སྐག་གཅོད་པ་དླབ་བ།ལ་འབདག་ར་གལ་བ་ཞེན ། སྲེག་གཅོད་བ་སང་བཞེ་ལེགས་ལ་བྗོད་བ་ལེྨ་། གས་ག 
= ཐོག་གཅོད་པ་སུངས་པ་དེ་དག་ག་ལེགས་པ་བདད་ཅོང་མཐན་བས་དགའ་བ ཨོན ། བདག་གིས་ཀར་མ་གིན་པར་ལེནད་པ་ལླཊས་ཤོད་གཞན་ཡུང་ས་ཁིདད་ཡད་ལེནད་ པ་བར་བ་ཡ་ཡང་དག་པར་གུ།བ།ེན ། མབིནད་བར་ལྷེག 
༧ ཟྫར་བྒའེ་ལེགས་བ་བླརོད་པ་ཡེན ། གཞན་གང་གོས་མ་ཤོནད་པར་ལེ་ནད་པ། ཌཾ }བླརྩོཨི་བུན་བུསྭ་དྲགག་བ ་ །ཡེན། གས་ུརཞིད། ལས་འགན ཱཾ །པང་ 
བ།སྭང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བ་ཡོན། འདོད་པས་ལེག་བདྲག་ ༦ སཔ་བའི་ལེགས་བ་བ་ངོད་པ།འི ཀ་བད ÷+ ལག་པར་གསེབ་། ས་འའེ་དུང་ ་; པུ་ཛཱ 
དགའ་བ་ཡིན ། གདག་གིས་ཏང་ཆནྱ།ཟ་བ་སཱངས་ཤོད་གགན་ཡད་ཇནྱང་། ག་མླིཔ་གཡ་ཡང་དག་འརྲག་ལ་བ་ཡིན། རུན། ལུབ་རྲབའི་ལགས་སེ་བྡད་པ།ཡེན །གཞན་གད་ དད བས་བདེ དག་ 
ཆིད་མཐན་བས་དགའ་བ་ ་་ཡོན ། བདག་གས་ཀྱང་པ་མ་སྭངས་ཤེད །ཟླ༨་པདྲ་ཧ།སྟེཁབ་ཨ་ཡང་ནག་མད་སྲ།། ེན་ ཕ་མ་སབབའི་ གུ ཁུ་ པས ༥ །སེ་དྲག་གེ། ཤོ 
༢འུ་བ་ ཡིད ༈ གས་གིས ༡ཏ་ཞེ་གཅོད་པ་སྲ ར་ཤིང ། གཞན་ཨུ་ཞེ་ཀ་ཅོད་པསང་བལཞན་ནག་ལརཔ། ཐིད ཞེ་ཀ་ལེའོའབི་ལ ༠ བཇོད་ཡ་སིན ཞན་པ ཤེ་་་ 
ཅིང་མྲའན་བས་དགའ་བ་ ཡོན་། གདག་གིས་ཀཔ་ཆིག་ཁུལ་བ་སླུ།བ་སཱངས་ཤིང །གཞན་ཡང་རིག།ུལ་བའ 'ཨཱདཾ “བསྲ ྱབ་ཁྲན་། ཆིགྭཁཱལ་བྭ་སཱ་བྭ་སྭང་བཞི་ལགས་ 


ཟླ 












145 ཧྭ 











_ ༼ རལ།ཁེམས་ཁེཔ་རམད་ཏུ་ཤོནད་པ་ 


ལ་བ་ས་བ་སཱངས་བདདག་གི་ལེགས་པ་བརོད་ཅིང་མཐུན་བས་དགའ་བ་ཡེན ། བདག་གིས་ཀར་ཆགས་སེམས་སླངས་ཤིང ། གཞན་ཡཔ་ཆགས་སམས་བད་བ། ལ་ཡང་དག་པར་སཱལ་བ།ཡེན ། ཆགས་སེམས་གྲཔོ་བཞེ་ལེ་གས་་ 
བ་ཡོད ། གཞན་གང་གིས་ཆགས་སེམས་༥ྲརས་ལ་དེ་དག་གི་ལེགས་པ་ྔདོད་ཆིང་མཐུན་བས་དགབ་ལ་ཡེན ། དག་གོས་ཏར་གནོད་སེམས་ལྔངས་ཤོང་ །གཞན་ཡང་གནོད་སེམས་བླབ་བ་ལ་ཡནདག་པར་སུལ་བ་ཡོན །གནོན་སེམས་༢ 
 བྷངིལེག་ལ་ཁྔ་ངོད་པ།ཡིན །གཞན་གང་གིས་གནད་སེམས་སྤརས་པད་དག་གཡེགས་པ་བཛོད་ཅིང་མཐུན་བས་དགའ་བ མིན ། བདག་གིས་ཀང་ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤངས་ཤིང་།གཞན་ཡང་ལག་པར་ལུབ་བླཔབ་ལ།ལང་དག་ 
 དང་ལྷན་གཞི་བང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་ན་ཧོར་སིའཱག། ༢ ཊཏཀརཀནོ་། དབ་འཇའ་།ཞུན་ (༩ ད་ཀ ངང་གེ་ལམ་དཔད་སེ་སས་དུཔའའའ་པ་དྲིི ཡབ 
_ བླ རི་ཡམ་ར་ལམ་མྱེ་དགིགས་ན ། སད་པ་ནྭ་ལྷ་ཅི་བཱོམ་ཏེ ། རབ། ༽ ༧ འགེརད་ནམ་པ་དདག་དང་ །རུལ་དདན་དང་ །མཆན་པ་དདག་ ༼དང་ལཱན་གཞི་ཧད་ནབ་སེསས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ།ེ་བར་ལེ 
པར་རིག་པར་ཤའོ ། རབ་འཧེརད་གཞན་ཡང་སཌ་མཱའུག་པའི་ཧྲ་ཧབ་སེམས་དཀའ་སེམས་དཔའཆེ་པོ་དམ་པེ་ བཞི་ལ་རོལདྭཏཱ་ཤེདད་པ་ལ་གནས་པཞཝ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྲེ་ཤོར་སན་བ།ཡོངས་སུ།་གཏོད་དོ། ནས་ 
ལ་གནས་པཞིཆ ༽ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་༤བཏྱིཕིར་ནལ་ཁིམས་དྲེ་སྲེབ་པར་བེཌད ། ནམ་བཟོད་བའི་ཕ་རོལདྷ་ཏུ་ཧོནད་པ་ལ་གནས་པ་དེའི་སེམས་ཅན་གམས་ཅད་ཀི་ཧིར་བཟོད་པ་དེ་ ཱ 

འཛའ ནམ་ལ་ཝོནའྲགས་ཀིཿཔ་ནོམདྱཏྭ་ཡེནད་པ་ ལ་གནས་པད་ཁིར་ །སེས་འཆན་ནུགས་པད། འ་འ འོལ་གི་ོ། "(11 ུ 
ཏལ སྦ་ས དེ རབ་འཧོརདྲ་དམ་པ་དེ་དག་དང་། ཧུལ་དེ་དག་དད །མཆན་ཡ་དེདག་ 


དཀ་ིར་བསམ་གཏམ་ལ་མཏམ་གར་གཞོགགོ ། ནམ་ཤེས་རབ། ཀི པ་རོ་ཡད་བཱ་སནག་པ། ལ་གནས་པ་དེའོཝསསྨད་ཞིས་ཧད་ཤོཔ་ཤེས་རབ་བཟ།ས པར 
24 £ ཧཾ ¿ '# £ ¡{ ༅ རའ 


བ་ལིན ། ལོག་པར་གྭ་ལ་སྭོང་བའི་ལགས་པ་བརོད་པ།ཡེན། གཞན་གང་གིས་འོག་པར་ཏྷ།་བ་སཱངས་ལད་དགག་ཡེགས་པ་བོད་ཅེབ་མཐུན་བས་ད་ 
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„° „* 

























ཤམ ཛཱུ 3. ༧ ར་ ར་ཁག རོ་པ ར་རམ ར་ར་ཨ 
± པང ཟའ ལེ རའ ¦ དཔ །ཿ ¿/ ༥ ངུ སཿ ༣༦༧ / { ཏཾ ༢ ༦ ` ཱ 
£ རུ རའ ྣའྲ རྤ. ) ཀཱུ བབ + + སུ ལཅ མམ" -, : ;: (® ཿ - 7. ¡ /‡ 7“ ༥༧ ༡ ཿ 
༢ །ཕརི་ོད་འི་འབསབའས། དྲ་བཅོས་ཁཉིནདམ།།རང་ཧ་ད་བས་། ཡམ་ཀིནས་ལཤེས་ལ་ཀདདམ།།ཐན་སེནཔ་ཡན་དག་པརྡ་གས་པའི་འ་ན་ཀར་དདག་པརྡརས་སུས་མཐེད་ཁེ་། །རབ་ཧརདནས་པ་ཀོདག་དང། 















༈ མཚན་མ་དེ་དགདང་ལུན་བཞི་ཧར་མབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནྲིལེཉྱ་སིལག་པར་རིག་པར་ཤུའོ ། རབ་འགེནད།གཞན་ཡད་ལྷནྷ་སེལག་པའི་ཧ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་འེན་པོ་དྲིལས་ཏེ ལས་འཇལ་བདང་ལ་བ་དཔ་ལུན་བ 
ག་ེ་ལས་འདམ་པ་དད་ལྡག་བ་ལན།།ཡད་ཀི་ལས་འྲངས་བདང་ལཱན་་ཡིན་ཏ། ནཔ་འཤེནད་ནམ་པདེདག་དང། རཱལནེ་དགདད །མཚན་མདེ་དགདཔ་ལྡན་བཞི་གམརག་སེམས་དཔའ་སེམས།པའ་ཅེན་པ་གོ་འརསེལོག་པརདིག་པན་ཧའི ། དགའ་འ 
ཿྭ | གཉུན་ཕང་ཕྦེར་སྱེ་ལྡོག་པའི་ཧ་རལ་སེསས་དཔའ་སེམས་དཔ༥་རེན་པ་ནི་ ༩༡ གམས་པའི་ལས་ཏལས་དང་ལུན་བ།འེན །ཤམས་པ། ག་གེ ། ཁ་དབང འད། ཧམས་འའི་ཡིད་ཏི་ལས་དང་ལྡན་བ་ཡེནཏ། རབ རྐད 
 མ་དེ་དགདང ། རལ་དེ་དག་དང ། མཚན་མདེ་དག་དང་ལན་བའིི་བྲུ རབ་སེམ་ ྭ སདཔའལསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ན་ལེར་སིལག་བརར་གཔར་བུའོ ། ༣༩ )རབའཐེཌད་གཞན་ཡད་ ཧར་ས་ལཱག་པའི་བུང་རཱབ་སེམས་དབལ་སེ་ ས 
_ བཿ ཕེ་འེ་ལྭ་སེ་ཞླདོད་པ་ལ་མེས་བདུང་ཞགནོད་སེམས་དདྲ་དཀམ་པ་དྲང་། ༼ེཙོམ་གྱ་སླེབ་པ་དཔ་ལྡན་འའདེདག་ངང་ ། ༽ ལྷན་ཅགྱཏ་མཱི་གནས་ཏེ །རབ་འབེརདྲ་ནམ་པ་དེ་དགདན ། སལ་དེ་དག་དང་ \ 
ཁཾ ༡ རུ ` ༢ ི 
།འཤེརོདྲ་རམ་པ། ཡཔ་ཕར་སེེ་ལགེ། ཅེམས་དཔའ་སེམས་དང 
¬ + ཆག གཞིན 






















ུཝ་ས་སྲར་ཿ༡༡༧ 


༡ ་ ལ་ལས ཀེ ཆོས་འ དོར་རོ ར་རོ འམགོ་་་ 3 ༦ ;:ྫའ མར སཀཁང་212/༢ཿཿཿཌཁས་ླ་ ཟོིསསས་པ 
འི 1(21-1 1 ཤཿ ༨༥འ ་༢ 2:25, ༦༦༣ £ རི / £“ 3, ཛིག 22 31༡༤ བའོ༠ོརོཆི་བིོརོ་ད 
༼ ¥ ༢༢3 ༩ ༼འཇའ༣༢5༣ 11 ˆ £ + ༤; ^ >£ ཀེ 3 ཅ»:"་ རྔིར = ཝའ = ༧ *་ 2 0 
༢༨ & ངཱ `= = /༨འ ཾ ཅཅ" ¿£ ༼ོ དྭ ' པ% ༈ྲ 
¥ ° ཿ *འ : ¡ཱ ±> 
ཤཱ ོ - †] „ 
༩ - རའ 
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ཱུ རྨ་ ་ ཅོ མཚན་མ་དདགདང་ལྡན་བཞི་གླར་ཆག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པེ་་ཤོར་སེལག་པད་དེག་པར་ཤའོ རབ་འཏནད་གཞན་ཡང་གིང་ཧོ ལག་པའི་ཧརྡ་ཧཱཐ་སལས་དཔ་ཞིརཿ དཔའལེན་བེི་ གེས་ཀི་ཆགས་ས་ླད་ 
༨ `” ཧྭ་སེད་པ་སེན ། རབ་འགོརད་ཧིར་ཧེ་ལཱག་པཞི་གང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ།་ནྙི་གླང་སའི་ སེད་བདད་ ལཱན' ༈ ཟང་ནང་དེད་ྱ་སནལ། དྭལ་དཔ་ས་དང་ཐལ་ཞིར་དད་འངབ་ཡ །རས་འཉན་ནས་བདེ་དགདད །ཧུལདཾ་དག་དད་ 
། :1 ༣༤ མཆན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་བཞི་བརཆབ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོ་ཤོར་སོ།སེག་པརརེག་པར་བའེ ར ར།ཧཧ་དཀན་༡༨༡༡༦༣ ན་ས ཁུག་པ་སཱད་བུའ་ ༡ པཾ ཁོས ཡུསདེ་ཏད་ལ་ལ་ 5 ད་པ་ེ་དག་ ཀང ཧརྷ་སཾལེག་པཿ 

8 ཟྲི་ཧུན་ཆྭ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ལ་ས་ལ་ཐམས་ཅདྱང་ཐམས་ཉད་ནམ་ ཕཐམས་ཅདྱ་སེད་ད །དཅའི་ཧེར་ཞེ་ན་། བ་དན་དང ་ཏས་ཱ༡་༦་ འབ་དདའི་ཤེཌས་ཞེད་པ་  ་ ཱུ 

༥༢༨འཕགས་པ་འཇིག་ཉེནཐམས་ཅད་ཏི་མཆོག་ཏུ་གརད་པ་སྟེ ། དེའི་ཉོན ༠ ཤུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་དོགྲིལས་ལ་སེནཊའི་རོགས་ ད་ཕག་བརད་བཅུ་བ་དེ་དག་སེད་ོ། སོས་ེ་་ 
¡* ཚད པས་དའངེད་ བེའི དགེའ་བའྲ་ཝ་བདེདག་ནམ་པར་འགེལ་བདེ་ལུདེ་ཉུད། ° ]༔ ར་སེས་དཔའ་སེམས་དཀའ་ཆེགོས་སེདལ་པ དག ། - ༦ ་་ = =: ཐ 
། ས་དག་པ་ཡེདས་སཱ་འཇིནད་ཏོ ། རབ་འབེརད་ནམ་པ་དེ་དག་དང།ནཱ་ལ་ད་དགདྲད༽་ ༧ མཆན་མདེ་དགདཔ་ལྔན་བཞི་ ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེནི ཧཾ ༡ སརྦ ཡེངས་ས་དག་པ་ལེགསེ ། 
































/ རོ ུ ཀག ་ངཔོར་པར་རལ་ ༥སམས་དཔ 
གཆོམ་ལྡན་བདས་ཀོམ་བཀའ་ས། ཡད་པ་ ། རགོདང་ཇི་ལ་པི་ལཱར་ཧྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད་ ༤ 
ཀརག་དང་།སེམས་ཏེཿྭ་ས་ཡངས་སྭ་ཧུར་བརྱ་གདདཏ། དེ་ཡཔད་ ད་ཏུཔ་ལུས་ཀྱས་ལེགས་པར་མད་པྲ་ནམ་པ་གྲས་སྱ་བཅེནདེ ། དག་གིས 





¦ ར་ཀ་རབ་འཐརད་ཉེས་བཅོས་ལཱནདས་ལ་འདྲི་གདང་སགསེལཏོ ། ` ི་་ །དག་ཡདས་ས་དུག་ 


པོཞྐིདགེའ་བཞི་མ་བ་དདག་ནས་པར་འཕེལ་བ་དྲ། ར་དགེལ་བའྲི་ཕ་བ་དེ་དུག་གོས་ལུས་དང་།ངགད་ཡིད་ཆེརང་བདང་། ལབ 
༦ དར ཞེད་ཆེས་ལེགས་ཡར་སྟད་ལ་ནས་ལུག 
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ཅཅ དཟ- 


༤༣༤ 
འ་ 


དན་བཿ 


༠] ༥ ། 


` £ = ཤོ་གེ་སེམ་ 
ཟྱའེ3 རུབ་སེམས་དུཔ ཆེན་ 
་བད་ཀ་པར་སཱལ་བ།་ཡིན ། འཇིག་ཏན་པའི་བ་ཁ་གངཅ་ཧེད་པད་དཀ་ཐས 
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10191:21:8601163-17414101),-(1010411213-163119)/27 ༨. ལ་ལ  -÷ ༼ ༩ ཿཾ “° 42:90567106-176561%64 [3:54/. 11273651; 11:2174722) -‰ 
























6 @ 512852521611031-10737)) 1075, \༼22-9257 ༡༩༩ „3 ༧: ©91:011:316-)/111326) 1⁄4112111-11101361:61 1251) 
༤ ` ¿ ༩ ྭ ཏཾ ྨ ༤ བོཾ 

པ རེ ཿ ྲཱ ༤ = ཛ་ལ རྲི ༥ ' ༩: ཱ །སེམས་ ` ངེ བའོ་བརྦ་རཾ་ལོགོ་ཡ་ལི་པཚ ངར རོག་པ སྲུ 2 ” 

༈།༽༦བ་ཅད་ལརཤེས་དབྱ་ཀོལཔརལ་དྱཏ་ཧིནད་པ་དང འཐེནད་པ་ཡབ་དག་པརྡ་རེས་སྲ། གེད ཡེད ། རབ་འཧུནྐདདདག་ནྲིཧསཝག་པའི་ཀབནབ་སེམས་དཔལ་མེམས་༥འཅེན་བའིཤྱ་ོ་ལོག་པ་ི་མཚན་ཉོདྲ་ད་རིག་པར་ཤའོ ། རལ 






འེ ཀྱེ | ༤: ༡༅ ཤྲི 
# རེ བཧེརད་དེ་ལ་གལ་ཏེ་ཤིརྦ་སཾ་ཝེག་པའི་གུད་རབ་སེམ བཛིསའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་མཐདནཅུ་བདུད་བགཏེ་ཅན་ཧོས་སེམས་ཅན་དསལ་བ་ཆེད་པ་བཅད་མདོན་བརགལད་དམ ༈སེའ་ པ་ཡ དའེར་འསྲསང་ཕེ་ས༽ 
ཙཿ ཁྲག་མུང་པ་ ། ྲར་ནབ་སེམས་དཔའ་སྭབ་པག་མད་པེ་ ༽ ཤར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སྒར་སྟོང་ཕྲག་མད་པེ་། ཤར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཧེ་བ་ཕག་མངཔེ ། ཤང་ནྭབ་སེམས་དཔའ་ཤེ་བ་བྱཧ་ཕག་མད་པ ། གང་རུབ་ ས་དཔའ་གེ་ག་སང་ཕག་ཡབབེ 
| ` 32 རུས་སེམསའཔའ་བེབ་བྷ་ཧ་སབ་ཕག་མང་པེ་ ། ཤར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཧེ།བ།ཁྲག།ཁག་བནྒ་སྟངྲ་ཕག་མང་པོ་བསེགཙོང་བཅོསོ། མེཿབཟད་པར་སུག་བསྡུལ་བ་དང་།བྲབ་པ་དང་། ཚ་བའི་ཆོར་བ་མུང་བར་མངོན་ཏཱ་སྭཱཔད།ཏེ ། བསྟན་ཏེ ། གྲད 
| ༩. ˆ སེམས་དཔའ་དེ་ལ་འདྲི་གད་ཅུ །ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་༼་ པཞདོ་དགན་ཡེནྒསེ་ལག་པར་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ལམ་བསྣནད་༡༠ ༽ཡོནོཏེ། སེམས་ཅན་དྭལ་བ་ཆེན་པ་འདེར་སེས་སེ ། ཁྱན ཀདད་བཞི 
ཏིར ལོའི ི་གིགིགས་ བ་འོ ‹ ” ) །ད་རུང་ཡད་ཌྱེཧུ་རྱིས།བྲད་ནབ་ཀོ།སེམས་དེ་གང་ཤིག་དང་ཏོན་ ༩ སེམསཤན་དམལ་བརྡ་སྐེ་བར་སིའྱརརཏེ ། དལར་གུས་ནས།ཧེད་ལེ 
¿  རུ་འགྲོ་བར་འྱགར་རོ །ཞེས་ཟེར་ཡང་རབ་འགོརོད་གལ་ཏེ་བར་ནདསས ༧ དཔའ་སེམས་དམའ་ཆན་པའོ་སེམས་ཨེ་འྲའུག་ཅེད་ནེམ་ནུར་སེད། ༤ གེ་ཡོམ་སེདན ། བར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རག་པོ་དེ་ནེ་སཱན་ 
། རཿ ཊེ བཞེན་གཤེགས་ལའ་དྲག་ཁཅོམ་བ་ཡུང་དགཔར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་དེ་དག་གས།ཏང་ལུང་བསུནད་པད་རེག་པར་ཤའོ ། །ཤར་ནབ་སེམས།དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནདས་བ།ཡེནཏ །ཕཱཾར་སཱལཱགཔཞི་དགུངས་སཱཿགནས་པའོ་ 
བརྱརདའདེདི་གནས་ མ་ཡིནཞབག་བྐགབས་ཞེདཔཀེ །པིཌ་ྭ་ལག་པའི་ར་སབ་ལེམས་དཔལ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་མེམག་ཡན་ད་ཀ་འམ་། གེལ་ཡད་གེ་ཞེ་གནས་སམ༽ གནིན འཇག་ཏནང་ལེར་འྱསར་བདདི 






༽ །དས་མྱེད་དོ ། །རབ་འགོརན་མ་ལ་དདག་དང་། ར་དོ་དག་དང་ །མཇན་མདེ་དག་དང་ལག་པའི་ཤང་ཆ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེགཔ་དིཧར་སིཾ་ལག་པར་རིག་པར་ཤོ ། རས་འགོརད་གཞན་པང་གས༡།ཀད་རག 
ཁཤླྷ ཛུ ུ !ུ 
`: ¿“¥ རར ༧ & 7. ༣ ༩ ངེ 
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ྫྨཾ་ 2 །། །བས་དབའ་སེས་དའ་ཅེནཔའྲི་དངགརད་ལགོ་ཅན་དག་ ཤན | དྲིད་དགཔ་ཀད་ཀིས་ ན་གསལ །མོརསྣཊས་ལང་བར་ཤའོ ། འདི་ལང་ 
རུ བདུག་གིས་ནཱལ་ཁིམས་ཉེ་ལརེ་ཡུ་ཏུཧནད་པ་ ཡང ཡངས་ས་སཱར་བར་བའོ ། འདེ་།ར་བདག་གས་བཟེད་པའི་པ་འལདྲ་ཏུ་ ཧྱཾནད་ལ་སེངྟོས་རུ་ཧཱར་བརླ་ཀྱཀོ་ ' དནི་ལྟུར་འདག་གྲིར ན་ྲགས་གི་ཀ་འ་ཡྱ་འད་་འོསསལུཌའ་ 
བར ༽ འ ར་བདག་ ག་གས། བསམ་གཏན པའ རྐོས ོ ༥༠༥ རོལདཏྭ་ཕཾནད་ པ་ཡདས་སཱཿརྙང་བན་འོ ། འདིལ རུ་བདག་གསནད་སྡེང་བཏོའ ་པཏོད་ཡེདས་ས་ར ལེ 
་ སདྐག་གས་ལ་༨ དཔ་ཏློད་ཡངསྦསུ་སྱད་བད་ཤའེ་ ། འདེ་ལད་བདག་ད་ ་ཧེ་ནད་སྟེད་ པ་ཏིད་ཡོཊསས་སྙད་བན་བའོ་ འཆའ གླུ ཧངཔ་ཏོད་སྙེར་བཏོད་  ་ (བན་ཧཱའེ ། འདེ་ལད་ དུགས ་ལྱེག་ གདལ ཆེ 
_@ འ་ྲས་ལུང་བན་བའེ ] འདེ་ལུར་གདག་གས་དེན་དམ་པ་ཉེང་བྭ་ཚོདསོད སྔ་མ་ལུབ་འན་འབའ་ །འདི་ཉར་འདི་སར་བདག་གིས་འཛུས་ཉས  །སེའ་པ་ཏོད་ལདས་མ།ལུད་བརྡ བཞོ འདི་ལར་གདག་གོས་འབུས་ 
༡ ་སྲ་བམ་ ཧྟཾང་པཏྐདམངས་ས་གྱངང་བར་ཧའོ ] འདི་ལྭར་བདག་གེས་མཐའ་ ༽ ལས་འདས་བ་ ་བ་སྟེང་པ་ཏིན་མདོས་ས། སུད་བར་གའོ། འདི་ན - གོས་ ཤོག ། ་ཁྲེད་ཁ བཏིད་ལདོས་ས་བདང་བན་ཤའོ། 
འདི་ལ་བདག གོས་དེན་བ་ཤེད་པ་དད་པཏད་ཡངས་ས།ཡོངས་པ་རྱཿདབར་བའོ ། འདེང ཅུ་ཁུདག གེས་རབ་བཞིན་ དཔ་ཉི་ཡེངསས་ལད་མཤེ། འདི་ལ་བ དགུག གས་ཆོས་ཅད་ ད་པཏོད་ཡེདས་སུཿསཱང་བར་ཤའོ། ༣༨ འདི 
རཿ 'རད་གི་མཚུནཏོད་སེད་པཏོད་ཡངས་སྭ་སཱང་བར་ཤུའི ། ཞད་ལྟར་བདག།གསེ། རྟག་པ ཚྲི་ྲཿ ཧའ ]ྷུ་ཞུདབཀགས་དང་ེཔ བཏད་ཡཛས་ཨཿསུད་བར་བུའོ དེལ 
བདྭག་དསུ་དྦགོཉོད་ཧཔ་པ་ཏེད་སེརས་མ། ལཱང་བནུཤའ་། འདེ་ལུར་དངོས་པྱ་སེད་པའིང་ག།་ ས་ས གུར་བུ ར་བདག་གི སྒ མས ད་ན་ག འདོ་འླ ད་ང 
= ` ཏལ འདུ་བ འདི་ལྟམ : ; ×» ¥; དགུརྦ་བའྲི། ། གདྒོལར་འདུག་འ 


ཀྲ 
ཟྭ 
༨ 



















%' 10191:21-11691162-1-0100)-06641:2127629877ཛ 
༠༢༠ [3 1.11)73:7, (1171 ', \/2£73:1351 


༼- 2༤ 
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3 ༦. ༡༨༦ ༥ ཟླ 








=, སླུང་བར་ཀའྣོ །ད་ཧབ་ཀེ་ཡན་ལག་ནམས་ཡདོས་ས་ལྷང་བར་ཤུའོ་། ཞདེ་ལུར་བདག་གིས་ཞཕགས་པཞི་ལ་ཡན་ལ་ག་བཧད་པ་ཡདས་ས་ སྩྱང་བར་གྲའོ] འདེ་ལྟར་བདག་གིས་འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་ཡོངས་སུ་སཱད་པར་ཤའོ ། འ་པ 
ཁདག་ཤློལ་བསམ་གཏགནུབ་ས་ཡདོགས་བངབར་༡ཞི །འདྲ་ལྟན་བདག་གིས་འནྡ་སེན་བྲ་ནྣ་སབ་ཡདེས་སུ་སྙད་བནུ5། ] འདི་ལརབདག་གིས་གྲཟུགས་སེད་པཞི་སམེས་པར་འཇུག་པནམས། ༥དོས་སུ་སད་པར་ཤའ ། འདི་ལྟར་བདག་གཱིཿ :ྦྨ 
མ་པར་མཐདང་པ་ནམས་ཡདོས་ས་ སུང་པར་ཤའི་ །འདི་ལྟར་བདག་གིས་མཐནད་ཀིས་གནས་ལའི་སམས་བན་འྟཏག་ཕ་ནམས་ཡདོས་སྣ་སད་བརྲ་བའོ ། འདི་ཉར་འདག་གིས།གང་པ་ཏོད་ཡོངས་ས།་སཱང་བན་གའོ།། འདི་ལྟད་བདག་གོས་སྲར 
225 ཛར = - རྫ ¬ ¬ 3༣ རླ ༄÷ ༤༽ ཟ ༢༨ --~ ཏུ 

བཱན ས་ཕ ཝ་བད་ིསལྕེ་ན པ་ཞེས འ་སན་དགགོསམདན་ན་ཤས ནས་ལས པདང ཞ་་འགགས་ཏར་ིནནམས་ཁེདབལ་འན་ 
# འབྲུ་ཀུར་བདག་གེས་གུངས་ཉིསོནས་ལདས་ས་ལུངབར་འེ །འདི་ལུན ༩ གུདག་གེས་ད་འཞིནགཤེགསལབི་ཞེགསནམས་ལས་ས་ དི 

















ནཱ ར་འ རྨ ༢་འ ཀེ ནམ སྙདྲ་བར་བྲཞིཤཾ་= འདི་ལྟད་བདག་གེས་མཱཿ ངི ས་པནམས་ཡོདས་ལུ་རྩང་བར་གའོ ། ༧ 
3 དཿ འདག་དེས་སེ་ལོ་སད་དག་པད་ནོེ།པ་ནཔ་བ། ཉ་སུ་ལུད་བདྲ་བའེ ༨༡ འདིི་ལྟར་བདག་གིས་གམས་པ་ཆེད་པ་ཡོངས་སསྭད་བད་གའོ །འན་ ཆི ་བདག་གོས་ཧཱིད་ཁིརེན་ དོལ ས་སང་བར་གཞེ། འདེ་ལཱན་བད་ 
¡-  དགསུ་ལངས་རས་ཀི་ཆོས་མའདེས་ལ་བཅོ་བད་ཡོདསས་ལུད་བར་ཧུའོ། ཀདེ་ཏུར་བདག་གེས་གསུས་འདུ་ཤེས་བཏད་འདོས་ས། ཧར་པར་༢ ཤོ ) འདི་ལྟད་འདག་གིས། ལམ་ཧིནལ་ འཤས་ཁ་ཏད་ཡདེས་བཅ། 
;: བྲ རེ བར་ཧའ 1 འདེ་ལཱར་བདག་གས་ནམ་པཐམསཡད་མཁྲེནད་པཏིད་ཡེངས་སུ་སྙད་བན་གཞོ ། འདི་ལྟད་གདག་གོས་བ་ན་སྲེད་པ་ཡད་དག་པར་ངོགས་པའི་ཤརྱ་རྭ་བ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཛད་རྐའ་བར་གའེ །ཞེས་ཐས་པརྦྲ་ཧརད་པ ཧཾ 


]¡ེ་ཤག་ཤོག་ ། འདས་པ་དང་ ། མ་བོནད་པ་དདུ།ད་འུང་ཧདགའི་དེ་བཞིན་གགོས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཆོགས་བཞི་སདས་ཆས་ ཉན་ཐོས་དུད་ ། བཅས་བ་ནམས་ཏེས་ཤུགས་དང་པ་བྱ་སྙད་པནས་ཉེ་གན་གྲཆད་དྷེ དུས་པའའེས 
་ (ཛེ གནས་པའི་བར་ཧེ།དགེའ་བཞྲི་པ་བ།གདཅི་སཱེད་པ་དེ་དག་ཐམསཅད་ལྔ་ངེས་སུ།ཡེད་རང་བ་དེདག་ཀར་ས་སར་ཤེག་ཤོག ། ཐང་ཤིག། གདཏཱནྲ་ཉིས་ཁས་པད་ན་སདསྐ་དམ།ཏ་བཀའ་ས་ཡིན། ཡད་དག་པརྡ་ངགེས་པཞི་ 


་ !, ¬ 











ˆ ྭ 


_༠། ་ །སསངས་ཁ་ཡ་ཡིནཏེ །དེན་རང་བཟར་ཤས་པའོ། གར་དས་བཤད་པ་ན་སངསྦ་རས་ཀི་བཀའ་སྟེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའལོ་ཞེས་ཟེར་ལ ། གལ་ཏེ་ཤར་ནབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་ད་འཆེན་པོ།གཁུག་ཅིད །ནེམཿ ད་ལ 
ཅེམ ཟ་ན་གརཱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པ་ནོ་སྐནྱ་སདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡད་དུག།བརྡ་རོགས་པའི་སདསྦ་དསད་དགུགོས་ལུབ་ས་བསནད་པར་རིག་བར་གའོ་། ག་ཧུག་སེལས་དཔའ་དེ་ནོ་མདེས་པ་ཡིན་ཏེ་ །གྲང་དབ་ 


¡ ༥ སེས་དབའ་དན་རསོ་ལེག་བའི་ཁམས་ས་གནས་པ་མ་ཡད་། གས་ཏེ གབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཅེནཔལི་ུགཅི་སནུས་མཤིནལེ་ཅས་ལེཟའ་ལ་ཡས༡ིདལཏེནཅརམནའབབས་མ་ཧས་པ་དང་། ས་སེར བཏེག ་ 
» ༼ཀུན་ལ་ཡད་ཚོེས་བས་པཏྲས་ཞིང་། སན་གཞིལ་རོལདཏ་ཤོནད་པ་ལ་གཞན་ཧྱི དིང་ཧོཌའཇེག ། ཧུལ་ཁསས་ཀེལ་རེལདཏ་ལོནད་་ལ་གཞན་ཧ་འིངཧ ༩ འཇིག ། བཞེད་པཞིལ་དཝདྱཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་གཞན་ཧེ་འཔ་ཤི་འཇིག ། བ་པོནད་ ་ 
£ འླས་ཀྱི་པ་རོཡདྱཏཱ་ཧོནང ཕལ་གཞན་གདེང་མི་འཇོག ། བསམ་ཧེཕ་རའ། ཛུ )ཏུ་ཧོནད་པ།ལ།གཞན་ཧྱ་དེད་མེ་འཇོག །ཤེ་ས་རབ་ཧོཔ་རོ་ཡདཏཱ ༩ ཧོནད་པ་ལ་གཞན་ཧེ་དེད་ཧ་འཇོག ། ] ནཔ་སབཔ་ཏོད་ལ་འ ཧཱ 


༤ ¬ 


སྱེའཇོག ། ཧེ སྟོར་པ་ཉོད་ལ་གཞན་ཧྲཿིང་སིཀཇེག ། ཤོ་ནང་སྟེང་པ་ཏོད་ལ་གཞན ༧གདང་ཧེ།འཇོག།སར་པ་ཏོད་སོང་བཏོད་ལ་གཞན་ཧྲདེང་ཧི་འཇོག། །པེ་སྟོད་བཏོད་ལ་གཞན་ཧྱེ་དདྲ་ཧཱའཛོག། དོན་དམ པ་ ཉིགས 
རན་སེའེང་ཆིའཇོག །འདས་གས་སོབ་ཏོདེ་ལ་གཞན་གཉེདང་མིའ་ཁོག། འདུས་ཡ་ཤས་ག་ཉི་གཞུད་ིའ་སེཿའཇོགོ ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་གོང་ལྷཉེཀྲཿདཧིཿའཇོག ། ཐགོ་ས་དད་ལྔབ་ས་ཡེད་པ་ཧེང་ནཀན་ཅ་དེསཧཿའདོག 
དེར་བ་སེིད་པ་སུང་ལ་ེས་གཤནཆོ་ཆིཿ ཇོག །རང་བཞིན་སང་་ཉོད་༢ྭ་ཅིཿི་་ངོག ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སེང་པཏོདལ་གཞི ས་ས འཇོག ། རབ་གི་མུརན་ཏོད་ཧེང་བ་ཉོད་༥་གཞན་ཧོ་ །།དྲེབྲ་སིའངོག ། ཧི་དསིགས་པ་སེར་བཏོན་ལ་གཞན་ཧེདེ 
ླུཾའཇོག །དངས་ཁ་ཆེད་་ས་པ་ཉད་ལ་གཞན་ཧིའསེ་འཇག །ད་བཏོདཧེང་ལིད་ལ་གཞན་ རེད ། © ཡ་གཞུན་ཧི་དེད་མིཿའཇོག། །དུན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་ནས་ལ།འ 


ཁྱ 


,5ཤི ཨི 


ད 
ནོ །ཡང་དག་པར་སྭེངོ་བྲ་དམས་ལ་གཞན་རྱེདེབྱ་ཧཱཿ འཇོག ། ཇ་འཕལ་ཧི་ྐད་བནམས་ཝ་གཞན་སྱི་དེཔ་སི་འཇིག ། དབང་པེ་ནམས་ལ་གཞན་སྱི་དིར་མིི་འཇོག་ །སྟེབས་ནསས་ལ་ག 
ཅོ དྱ ལཿ ་ ("༠༩༨ "༢༡ ¡,: & ¡ ་ ༣ ༢ 


༩ ༣ - ཛཿ 








༼ན་ཐོག་པ་ཡིད།རབ་འགོར་དདེ་གཞིན་་གིཌི། གི་འ 
ཡཔདག་པདྡ་དོགས་པའི་གྲང་ནབ་ལས་ཤཿྦྱ་སིལག་བཞི་ཆོས་ཅན་ཡེན ། རབ་འབེའོདཀབདབ་སེ་ཡས་དཔའ་ 
` དྭམུ་ཤུ་ཡུད་དགུ་པར་ོ པ་གང ཡག་འེ ལའ 
ཅེས་པས་འགོོ་བར་འམར་བ་ལྟ་༠ི་སས་ཏེ ། དེ་ནི་གནས་ཨེཿ ཐཅུད་ཝེག་ཏེ་ 
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༡༦ ་༡ །འྲོ་བར་འྱཧར་བའི་ག་༠ི་སས་ཏེ །དེནི་གནས་མེད་དོ ། སྭ་ཉེགས་ཅན་དང །ཀུནདཏྲ་རུ་བ་གཞན་དག་ལ་ཡོད་རེས་པས་འགོ་བར་འྱས་ལྷ་ཨིེས་སོེ །དེ་ནི་གནས་སེད་དོ ། དེ་ཅེའི་ཧརཞེ་ད་། འདེ་ལར་དེས་གང་ 
 ཡད་ཆེས་པས་འགོ་བའི་ཆོས་གང་ཡད་ཡང་དག་པར་ཇེས་ཡུ་སོཿམཐང་ཧེ་ །གཟུགས་སམ་གཟཟུགས་ཉདེ་བཞིནཉིད་ཡད་དག་པ་རྡ་རེས་སྲུ་མིམཐེང་ང །ཚོར་བ་འམ་ཚར་བའི་ད་བཞེན་ཏེད་ཡབ དག་པརྡ་རེས་སུ་ཧི་མཐེད་ ། འད་ཤེས་སམ་འ་རྲ་ཤས 
 རེདེ་བཞེནཏོད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་སེ་མཐེདདོ ། འདྭ་ཧེད་དམ་འྲབ་ཧྲེདྲ་ཀིདེ་བཞིན་ཏིད། ཡང་དག་པརྡངས་སྲུཿཆི་མཐོང་ངེ་། ནམ་པར་ཤེས་པ་འཕྲ་ནམ་པང་ཤེས་བའི་དེ་བཞིན་ཏོད་ཡད་དག་བརྡ་རས་སྲུ་མི་མཐོངད ] ། མྱོག་གམ་མིག་གདེ་བ། 

`རི་མཐོད་ད །སྭ་མ་སྣཱའིདེ་བཞིན་ཏོད་ཡད་དག་པརྡ་ངེས་སྐུ སཱཿམཐར་ངོ། ལུས་ཀེདེ 
ཡདྡ་དྲག་པར་ཇེལ་སུ་སིས་ཤོད་དོ་། གཟུགས་ཨུམ་གྲཟུགས་ཀི 
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༈- =÷: 


པ་གཞམ།། ིགགིའུསཉེ་གའ་ནད་ཉལམར་འཞི་དེ་ཞིནཏདདདག་པརྡ་རས་ ཤ་མ ན་གའ་ྱས་ེ་གཔའི་ནད་ཆསམརཡ་འསན་འིའུསཉེ་འེགའི་ཉེ་ཆསངོལ 
ཆྱེ་མཐོརདོ དེའཆགི་གིསཀ་བིས་ཆོངས བའི་གཞི 


བཞེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ཡད་དག་པནྡ་ར 
འྱེཉནད་ཀིས་ཚོར་པཞེད་བཞིནཉོད་ཡར་དག་པར་ཇེས་སྲ སོཿ་མདོད་དོ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་དག་པཞི་ཉེནད་ཀེས་ཚོན་བ་འམ་ལྕེའིའཅུས་ཏེ་རེག་ 
རྱིས་ཆོན་བའི་ བཞིན་ཉོད་ཡར་དག་པར་ཚེས་སྲ་མི་མཐེདང ། ལཱསྭ་ཏེ་འཇདུས རེག་པའི་ཏེནདྭ་ཏེས་ཆོད་བ་འམ་ལས་ཏའཇུས་།ེ་རེག་པའིཉེན་ཉེས་ཆོར་བཞི་དེ་བཞོན་ཉོད་ཡང་དག་པརྡ་རེས།སུ་སིཿམཐེང་དེ ། ཡིདྡ་ཏེ་འདུས་ཉེའག་པའི་ 
ཧྱས་ཚོརོབ་འཕ། ཡདྲ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནད་ཉིས་ཆོར་བ་འས་ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་དེག་པའི་ཉེནད་ཏེས་ཆོར་བཞེ་དེ་བཞིན་ཉོད།ཡད་དག་པར་རེས་སྲུ སསཐདདྲ། །སའི་ཁམས་སམ།།སའེ་ཁམས་ེདེ་བཞིན་ཏིད་ཡད ་ 
_ དག་པརྡ་ངས་སྲཿསཱི་མཐོད་དེ ། རའི་ཁམས་སམ་ཆའི་ཁམས་ཀྱེདེ་གཞིན་ཏོད་ཡད་དག་པརྡ་ངས་སུ་སིིམཐདད །མེའི་ཁམས་སམ་ ་མེལིཁཁམས།ཏི ད་བཞིན་ཉོད་ཡད་དག་བརྡ་དེས་སུསཱི་མཐོར་དེ་ །རང་གི།ཁམས་སས་རད་ 
གདཁམས་ཀྱེདེ་བཞེན་ཏོད་ཡད་དག་པར་ཆེས་ས་མི་སཐེངོད་། ནམ་མཁའི་ །ཁ་མས་སམ་།ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཀྱེ་དེ་བཞིནཏིད།ཡང་དག་པད ཇརྡེས་སྐ་མཱཿམཐེངང ། རནས་བར་ཤེས་བཞི་ཁམས་སམ་ནམ་བརཤེས་བཞི་ 
༩ ༢ཉེད་འདེདཉེད་ཡདདག་བརྔངས་སགེ་ མཐོང ། ལ་ར ལ་ལམ  མ་རིཀ་ལའིད་གཞནཉིད་ང་དག་པར་ཆསསྲཤམཐདེ ༈།༽ འདྭ་གྲེད་ད་འཧུ་ཧེད་ཀེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ ཡད་དག་པརྡ་ངས་སུ་ཧཱ་མཐེད་དེ་ 
ནམ་པར་ཤེས་པ་འམ་ནམ་པར་ཤེས་བཞིདེ་བཞིན་ཏོད།ཡད་དག་པར་ཆྲེས ༤ ༡ ཚི་མཐེད་རེ ། སུད་དབ་གཟུགས་སམ་མིང་དང་གྲཟུགས་ཉིད་བཞིན་ཉོད་ ཡངདག་བརྡ་རེས་སྲ་མེ་མཐོདོད་ ། སཱེ་མཆེད་དུག་གས་སེ མཆུདྲ་དཱནཱ 
དེ་བཞིན་ཏོད་ཡུད་དག་རརྡ་ངེས་སྐུ རེསྲ་སུ་མི་མཐེད་དེ ། རེག་པ་འུམ་རེག་པའིད་བཞིནཉིད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་རི་མཐེདངོ ། ཆོན་བའམ་ཚུར་བའིད་བཞིནཉོད་ཡད་དག་པར་ཇེསྔ་སུ་མི་མཐོདངོ། །སྲེད་པ་འུམ་སྲེད་པ། 
ག་པརྡ་རས་ས་ཧིཐེབ་། ལེནད་པ་འམ་ལེདན་པའིདགཞིནཉིན་ཨརདག་པར་རསས་ཧེམཐད་རེ་། སཱད་པ་འཕྲ་མདཔཞི་དེབཞནཉིད་ཡདདག་བརྡ་རས་སྦཡ་མཐའོ །སེ་་འམཧེ་བཞིད་གཞེན 
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༤༨ བྲ ༡ སེང་ ༩ 
ཞིན་ཏོད།ཡད་དག་པར་ཇེས་སྤུཆེ 
འི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཧིནད་པའི་ད་བཞིན་ ༧ 


ནང་སྡོང་བཏོད་དམ་ནངསོང་བཏོད་ཀེ་ 

ན་ཡད་དག་པརྡ་ངོས་སུ་ཚ 
-འད་སལ་ 
སཱ ྐེང་བཏོའུ་ཁུཿ མོ ཆིང 
ལྒ [ཏདུདས །རཔཔ་ཞེན་ ཧད་ལྷ་ཧེ་ 
'སྱིམཐངར ། དངོས་པ་མེད་པ་སེཔ་པ་ཏིད། པཱ་མིད་པ་སྭརཿཁྟཏོ དེ་བཞིན་ཉིད ་ 
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དག་པརྡ་ངས་སྭ་ཡི་མཐེངངཀ ངཔ་ཏོད་སང་པ་ཉིད་དམ།རེབཏོད་སབཔ་ཏོད་ཟེད་བཞན་ཉོད་ཡདདག་པརྡ་རེས་སྲ་སེམཐོངདོ ། ངངོས་ལྱེ་སེད་པའ་ང་པོ་ཉོད་སེབཔཏོད་དམ །དངེས་པྱེ་སེན་པའི་པཔ་ཏོད་སོར་པཏོད་ཧིད་བཞིན་ཏོད་ཡད་དག་པར་ཇས་བ་ས་མཐ 
ཱ  རུན་བཉེ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་སམ་ །དན་བཉེ་བར་གཞག་ལབྲ་དམས་ཀ་དེ་བཞེནཏེད་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྲ མ་མཐོང་ངོ ། ་ངདག་པར་སྭེར་བ་ནམས་སམ །ཡང་དག་པར་སླེཔ་བྲ་ནས་ས་ཏདེ་བཞིནཏིད་ཡད་དག་བརྔངས་ས་མཿམཐོར་ད ། ཚཱ་འཕལ། 
 རྱེ་རང་པྲ་ནམས་སམ །རྭ་འྲ་ལལྷ་ཧོ་དང་པ་ནམསྭ་ཀིདེ་བཞེན་ཉིད་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སུ་སེ་མཐོརངོ ། དབང་པ་ནམས་སམ །དབ་པྲ་ནམས་ཏིདེ་བཞན་ཏོད་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྭ་ ས་མཐོང ། སབས་དམས་སམ།།སྭབས་ན་མས་ཉེད་བཞེན་ཏེད 
_ ཡདདག་པརྫ་ངས་སྭ་ཧི་མཐེངང ། གཔརབ་ཀཏི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སམ ། ཧཿ་རབ་ཀ།་ཡན་ལག་ རམས་ཉེ་དེ་བཞིན་ཏིད་ཡང་དག་བརྡངས་སུ་མི་མཐོངདོ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་བརྭང་པ་འམ །འཕགས་པའི་ལམ།ཡན་ལག་བརབ་བའེད། ཱ 


. 
ཡང་དག་པརྡ་རེས་པུ་ཨི་མ་ཐོང་ངོ ། །འཕགས་པའི་བདར་བ་ནམས་སམ། འཕགས་ཕའི་བདན་བ་ནམས་ཉིད་བཞིན་ཉོད་ཡངདག་པྡ་ངས་སྲ་མི་སཐོངདོ ། པསམ གཏན་ནམས་སམ།བསམ་གཏན་ནམས་ཏྐེད་བཞིན་ཉིད་ཡབ་དག་པརྡ་ར 
`, རྒེ་མཐེང་ར་  ཚད་མེད་པ་ནམས་སམ་ཚད སྟེད་བྲན་མསྭ་ཀིདེ་བཞིན་ཏོད། ཡད་དད། །པར་རེས་སྲ ལེ མཐེང ། གཟུགས་བའི་སམས་པར་འཇག་པྷ་ནག།  སམ་།གཟུགས་སྱེན་པའི་ཧམས་པརའཇག་པྲ་དམསྐ་ཉིནེ་བནྡེན་ཉིད་༥ 
 ཧུག་པརྡ་རེས་ས།་མི་མཧོསང ། ན་པར་མཐུརད་བྲ་ནམས་སས་ནམ་ཕང་མཐར༽ ཚ་པ་ནམ་སྭ་ཏི་དེ་བཞིན་ཏོད་ཡར་དག་པུར་ཚེས་སྭ་མི་སསོདད།  མགདད་ཀིས་གནས་པའི་ཧོསས་པར་འཏགཔ་ནམས་ས། ལན 
` གནས་པའི་སམས་བརའཁྲག་པ་དམས་ཀིརེ་བཞིན་ཏོད། ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྤ་མི་མཐོང་དོ་། སོང་པ་ཉིད་དམ།སང་པཏོད་ཏེ་ད་བཞིན་ཏོད་ཡད་དག་པརརས་ས་སིཿ མཐོད་ངོ ། མཚན་ས་མེདཔ་འམ་མཚན་མ་ལེར་པའི་ད་བཞེན་ཉིད་ཡད་དག་པར་ རེ 
༢" གནས་པའི་སྭམས་བརའག་པ་ནམས་ཀེིདེ་བཞིན་ཉིད། ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སྲུ་ཚི་སཐོངོདེ་། དང་པ་ཉིད་དས་།སོང་པ་ཏོད་ཏི་དེ་བཞོན་ཌོད་ཡང་དག་པརརེས་ མྱི མཐེད་ངོ ། མཆན་ས་ཨེད་པ་འམ་མཆན་མ་མེར་པའི་དེ་བཞེད་ཏོད་ཡད་དག་གརུ་ངེག་ལ། ་ 
_  རྱེ་མཐོང་དེ །པླཱནད་པ་ཧེད་པ་འསུ །ཟླེནད་པ་སྟེན་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ཡངདག་པརྡ་ངས་སུ་ཡོཿམཐོངར། མདན་བརཤེས་པྲ་ནསས་སམ།མཧོ པད་ཤེས་བནམས་ཏི་བཞེན་ཏད་ ཡང་དག་པར་ཇེས་ས། མིཿམཐོང་རེ ། ཏི་པད་འཇིནད་ 
སམ] ཏེཔདེ་འདིནད་ནམས་ཏེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ཡ་དག་བརྡངས་སྲུ་སིཿམཐོང་ད་ ། གཟུངས་ཏི་སོ་ནམས་སམ ། གཟུངས་ཀྱི་སོ་ནམསཉད་བཞིན་ཏིད་ཡང་དག་བརྡངས་སུ་སཱཾ མཐོང་ངོ ། (བཞིན་གཤིགས་པཞི་སེབས་ནམས་སམ ། 
ཞིན་གཤེགས་པའེ་སབས་ནམས་ཀེདེ་བཞིན་ཏོད་ཡང་དག་པར་ཇེས་ས།མི་མཐོངད་། ཧེ འཇིགས།པ་ནམས་སས །སཱི།འཇིགས་པ་ནམས།ཏེདེ་བཞིན་ཏིད་ཡད་དག་པརྡ་ངས་ས་སིཿམཐེད་དོ ། ས་སཊོཡད་དག་པར་ཤ 
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རལོ་་་ི་འརིལས་་་ བབ ཟ་ལར་བརྐགས་པ།་དང།དལར་པསནད་པ་དང་།དེ་ལུར་གནས་པ་དང་།དེ་ལྟར་བླསབ་སབ།པྲ་དམས་ཉིས།ཏང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་མ་ཐབ་ན།།ཁྱད་ 
ཚི རེ པཔ རོར བའྡ་ཚེ་ག། ར་སངས་མ་ཆས། ཉེ ། དེ་ རབཏགས པ་དད།དེ་ ར་བ ནད་པ་དང །དེ་ རགནས་པ་དང་།དེ་ལ ལི བའ = ཿ ཱ 
; ག་གསལ ཡོན ི ད་ར་ལམདུསེམ་དོསམས་ད་ དུཔ་་ཁ་ིང་གཉན་བཅུགྲ་༡བདིའིསེས་། ཡོ ི་ར་་་་ལ་་ ེ 
༅སྭ་ལ་ །་་གོས་མནད་ཏ།ཞགས་པའི་བྲབས་བ་འར་ཐོབ་པརྨ་འྱགརརོ ། ལནཅེག་ཤིར་འོ་བའི་འྲ་བས་བུ་འབབ་པར་འབུཿ ངུ ར་སི 
རི་འ ཞི གངངུ་ཡ་དགེའ་སེང་འདེད་དར་བདག་ལ་ཇགས་པ་གང་གསྐྱ་དདདཏུ་ཞུགས་ལའི་འྲབས་བ་འཕཐབ་པརྨ་བྱསརརོ། ལདཅིགཧིན་འདེབལ་འབུས་བའས་ ས་རེ ཧིཿ 
ཞི གྲེས་མ བབས འུ་ཀ 
ྦ གསི སི ེ་བཞིས་དགའའསེད་པས་།བདུདལིག་ཏོ་ཅན་བེས་ ༽ རྱ ུ ༣ ༢༠ ཏེ །དགེ། 
ཁལ་ཁ རིས་འ འབར །ཧ་ཤ་ཧྭཧ །ན་དྲགྲི་ི་དོག་པརོལ་བ་༦ /ཌལ | འ་ རི 
¦ སྲང་འདེ་དག་ ཀུནན་ཀར་ བན་སནཔ་ ཡངདག་པར་རྫོགས་པའིཤརྱར་བཏུ། / ཁུའུ རྟ ) ད་འ ཊི ལས་ཧེ' ས་བ །སོན་པའོ་ཞེས་། ཧམཆབ་སེམས་ 
+¬ >༦༅ ༠༨:༠6 ཝེར་ ཡབ་གལ་ཏེ་ཤངརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་འདེ་སས་གེ ། འདེན བདད་སྡིག་ཅནཏི ། ལས་ཧ་གཟུགས་བཏུན་ ༡འདི་ཧཱས་ 
༼བརྲ་རབ་ཅུ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཚརྱ་ཆུ་བརའྱརརརེ་གྐན ། ཞེས ཁགས་པའི་ར་ནགལས་ཤིར་ཨོ།ལག་ཅིང་ཉན་བས་ཏི་ས་འམ ། རང་སརས་ཆས་ཀེ་སར་ཡང་ཤེ་ལུང་ལ་དེ་ལས་ཀུང་གརྱརུ 
ཏཾ ཀེན་ལ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལདྱཏྲ་ཡིནད་པ།ལ་བཉོད་པའི ། བ་ན་མེེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཧར་ཆཱབ་ལས་ཤ་ཧཱ།ལག་ཙད་ན་བས་༡༡ ཧཿ 3352 ⁄ 5 ་ར་3་  - 
དཔལ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་ཤེས་དབྱ་ཉེ་ལ་རོལདྭཏ་ཧོནད་པ།ལ་བཉོན་པའི་ །ཟན་ ཏཾ ར་པ བིདར་པ།ལ་བཞིད་པ་དང ། བཟོད་པའི་ཕ་རའ་ད་ ཤེནོ་པ་དད ། པ་རཱན་འྲགས། ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཧྭནད་པ་ ལ་ས 
¡ དད ! ཟསམ་གཏན་ཀྱེ་ཕ་རལད་ཏུ་ཧེནད་པ་ལ་བཉོད་པ་དང་། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ས ཉནང་པྷ་ཉིདེ་༡་བར་ཧུདེ་ལུན་སྟ་པ།ནི་ག་གྲ་སེད་པ་ཡཔ་དག་པརྡ་དགེས་ འབྱར་རབ་ཏ ལཱ ལ་འ 4 
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ཿ ¦ ངཱ = (3 =‡ 
¡ ཿ ) ལ་ཀ ལེ ཱོ 





མ་ ལྦས་༧ས་པ་ - ༤༧རྨམས་ ཙོ 
༼༈ ༈1༔ཿ031-1169112 1:410101, (20411213 12:19)11' 






ུ ༩:23 - ེ ཀ་ཁ ཉི. (55 ཾབཿ་མ& 
110317073:7) 01], \/2£3:083 / ¢ 2 ལོ ¬ 6@01:01:14 \201296/1286111-1]151262211 
° རཱ ༡༩ ྲུ 










༠ ༥ [སྒགས་སྱེན །དེ་ནེ་གནས་མ་ཡེན་ནོ་ཧམ་ན ། ནབ་འགོརད་ནས་བ་དེ་དག་དང་།ཨུལ་དེ་དག་དང་ ། མཚན་ད་དག་དབལན་བཞི་གང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཞེད་པ་ནྲོ་ལེ་སེ་ལག་པན་ནེག་པན་གའ ། རབ་འགོརད་གཞན་ཡད་ཧོར་ནེ་ ་ 


_ $ །ཐཱུག་པའི་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཝེན་པེ་ཤེས་རག་ཀིཌཕ་དོལདྭཏ་ཤཱནད་པ་ལ་བཉོད་པའི་ཚ་ ། འདི་སཱ་མུཧཱ་གལ།ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདྲེ་སད་དུ་བསྟདད་པ་དད་། དེ་ལཱར་བྲསབ་པ་ལ་བཉེད་པདེ་དང་སྲ་བལ་ཞོང་པ་འོལད་ཏུ་ཤོདད་བའ་ ་ 


༩ 
ར་ 












3) ༢ ཏྲེ 'ནམས།ཡལས།ཡདས་སུ་མྱཿ)ཏས ། འཕགས་པའིལས་ཡན་ 
ལག་ཆར་པ་ལས་ཡོངས་སུ།་ཧ༡མ ། ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ལས། དྡ དད་པའི་སྟམས་བར་འཇག་ལྲ་ནམས་ 
1 ༼ 2༠༠ ནས་༡ར་ཕུགདདུ་ཀནས་ལར་།ོས ཱ ལས་ལདས་ས།་སྟི་ཤཿ 


1 ® 


༩ 
ཏེ 


སྱ ས་ནས་ལས རོས་སྭ། སིས༡མ།ད་བཞིན་གཤེ ཟས་བྱཅ་ལས་ཡོངས་ལ་ཧེཏ 


ˆ: 


ཚོཊ ཟབ 


` མདོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་ལས་ཡོངས་ 'ཅེཿསཌམ། ཏད འཇེནད་ནསས་ལས་ཡོདས་སུ་མཉམ། 


བཞི་ལས་ཡེངས་སྲུ་སིམ། མས་ངདག་པནརེག་པ་བཞི་ལས་ཡོངས་ས། སིས ། གམས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་བཿ སོ་ཉ །ཧེངྡདརེན་བོལས་ཡོདས་སུ་ཆིཉས། སངས་ཆས་ཏེ་ཆོས་ས་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱེ་ཧད་ལས་ཡདོས་གྱ། ཧཱུ་ཌམ 
པཔ ་་ ཟམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉོདལས་༥ོརས་སྲ་སྭིཉམ་། ལམ་ཆནམ་པ་ཤེས་པཉིད་ལས་ཡོངས་སམིཏམ །ནམ་ཕྣབམས་ཅ༨ མཁེནད་བཉོད་ལས་ཡངས་སུ་ སྱིཏས ་མེ་རས་ལ་ རའ་འཤོནཔ་གཞན་ཡང་བརརབ་སེམས་དཔའ་སེམས། ུ 
ི་ོ ུ་གཔདསན་མེ་སསཔདག་བོགསཔའ འདྲན གཡས་མདས་་གི་ང་ལོ་མདཤརས ལར དུས་པདེ ཀརད པཔ སནམ ་་འའ་ད་གསས། 
དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོ་ནོ་ཧང་མོ་ ལཱག་པན་རེག་པར་གུའོ ། ˆ 7 ཛུ 
# | གའེ་བུང་བསེམས་དབའསེམ་། །ཅེད་པ་འོ་ལྲས། 
| 


`] ནེ་སྒདཅེས་བཀའཿལད་པ་དུང་།ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབོནོན། ༈ཀེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གསལད་ཏོ ། བཅོམ་འུན་ 

༡ བིར་ལྕོག་པམི་སཱདྩར་ །ཡིར་སེཝེག་བཞེས་བགི་བ་ལགས། བབཅྲེམ་ལུན་འདུས་ཏི་མ་བཀའ་རྔ།ལད་པ། །རབ་འགུནྐད་དེ་ནི་གཟུ་ 
འྱད་ཤེས་ལས་ཕེར་ལོག་གེ ། ཆོརབའེའྲང་ཤེས་ལས་ཤེར་ལགོ་གོ །འདྭ་ རེ ཀི་འད་ཤེས་ལས་ཕེཿལྣག་གེ ། འད་ཧེད་ཀེ་འུདུ་ཤེས་ལས་ཕོར་ལཱག་ག ། ནམ་ཕད་ཤེས་པའི་འད་ཤེས་ལས་ཤེར་ལག་གོ ། ཁམས་ཀ་འད་ཤེས་ལས་ཤོཿ 
ལྡེག་གེ ། སྐེ་མཆེད་ཏིའླཔ་ཤེས་ལས་ཤེརལྡག་གེ། ། འདོད་ཆགས་ཀྲིའླད་ཤེས་ལས་ཧེར་ལཱགོ་གེ ། ཞེ་སཱང་གེ་འདེུས་ལས་ཤུར་ལྗག་གེ ། གཏི་སུག་གིའདུ་ཤེས་ལས་ཧིར་ལག་གོ ། ལཱ་བའྲིནས་པའི་འ་ཤེས་ལས་ཕྭོམལཱག་གེ་ ། བ་རལ 
ཆུ་ཧོནད་པའི་འདཤེསལས་ཕོན་ལྡག་གེ་། སད་པཏོད་ཏོའདགེས་ལས་ཤོར་ཁྡག་གེ་། དུན་བཉེ་བནདགག་པཞི་འྲ་ཤིམ་ལས་ཁེར་འགོ་གེ ། ཡང་དག་པར་ཟ་འའི་འད་གེས་ལས་ཤོསའགོག ། ཇ་འབུལ་ལེ་ང་པའི་འུ་ཤེས་ལ་སགྲིང 


ལག ] དབང་པོའ་འདུ་ཤེས་ལས་ཤར་ལཱགོ་གོ ། སེབས་ཀེ་འུཤེས་ལས་ཧོརལགོ་གེ་ ། ཧད་ཆུབ་ཏེ།ཡན་ལག་གྲི་ྲངགེས་ལས་ཏེན་ལྕེག་གོ། འཕགས་པཞེ་ལམ་ཡན་ལག་བད།པའི་འདུ་ཤེས་ལས་བོར་ལྡེག་ 


= >»; 








ངོ ས་བཱ་ཆེན་པའི་འདུཤེས་ལས་ཕར་ལྡགགོ ། སྭདརྡ་རེན་པལོ་འདུ་ཤེས་ལས་སྭན་ལྕེག་གོ ། སངས་ཆས་ངས་མཁདེས་པའི་འདགས་ལས་ཤོན་ལྕག་གོ ། རནདཏ་ཞུགས་པའི་འབྲས་་སྱི་ཁལས་གོར་ལཱགག ལན་ཅོག་ཕེར་འོར་བའེ་འབྲས་ 

€ ༨༨ ༥; དྭ ཁོད རོ རེ༽འའརོ་པའ་ི ོ >ˆ ། "བཅར །†: ལོ ར ཌེ ཟིཿ རེལ ༢ '" ིར་ དཾ ་ །ཀ་ ་རོའ་ལེལོལོ་ ` ༤ ༢ = རལ - 

བུའི་འཇུ་ཤེས་ ལས་གད་ལྡཾག་གེ ། ཧན་ཆཱཿའད་བའི་འྲབས་བུ་ལས་ཚོར་ཝཱག་ག་ ཀག མ་པ་ཏོནྲ་ཀཿའདུ་ཤེས་ལས ེར་ལཱ་ག་གེ། རང་ཧན་རྭ་་ ༽སྐི་ཞྭདྲ་ཤེས་ ལས་ཡཧཱན་ལྡེག་གོ། ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་བའི་ཧདུརབ་ཀི༡འད། རྭ 

| ཤོར་ཱགག ། ཉན་གེས་ཉེ་ཤེས་ལས་ཧོད་འགག ། འ་ ཀཀ ཧཿ གིས་འག་ཧོལའོགྲི ༡༡ འཟབ་སེབས་ད་ ༥ ་ཤེས་ད ལ་པ ༦་་ 

ཤྭ ནེ་ཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན ། དེ་ནི་འདི ལྟན་ཕཱརྷ་སི་ལྡག་པའི་ཧམ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 0 དཔའ་ཅེན་པོ་ནོ་ཆེས་ཁགས་ཅད་ནང་གི་མཚན་ཉོན་སོང་པ་ས་༽༽ ར་ནྭ་པ་སེམས་དཔའེ་སྐེན་མེད་པན་འཇུག་སྣེ།། དེས་ཆོས་ཇུལ་ཙམ།ཡང་ ཤཿ 
] ༤ཧེནམ་ལྭ་སེད་ད ] དམིགས་པ་ཡེད་པས་ལངོན་བད་འྱད་ི་ཧེནནེ། མདན་བར་འྱང་ཆི་ཧེད་པས་།ེབསེད་ད། འད་ན་ཧེས་སིལུགམའི་ཧང་ནས་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེག་པ ཨེ པ་ལ་བཟེད་པ། ཞག་ག ། དུ་འ 

ཏྲོ ༈། ཤེས་ཞྱ་ཉྲས་མོསད་དྲ་ཤནད་པ་སངུ 

` ༦ །བཧུའདྱོར། 


'ཿ དགད ། རྒུལ་དེ་དགདང }མཚན་མ་ ནདག་དང་ལཱན་བའི་གར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ནེནཔ་ནི་པྲད་ བའ [ ༅ལྣེ་དུམ་རི སར་ཧྲཱའ 


བོ -~ ཀཿ པོ ཀཿ པོ འོ ± ༧༡༢༧༧༢ ° ˆ ྒྒོག།ཀས།ཀྲ་སྲང་ 
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> ི ༩ ༥༩ ༣༠༧ ུ ་༽ྲ -ུ ༄༣༩༢ 


༼༩། ་ །བདེན་བའི་གྱདགེས་ལུས་ཁེན་ལེགག །ས་་གཏན་གེའདགེས་ལས་ཤོར་ལཱག་ག །ཚད་སེན་པའི་འདུ་ཤེས་ལས་ཤོར་ལཱག། ། ཟུགས་སེད་བའི་སེམོས་པར་འདག་པཞི་ཨཤེས་ལས་གོར་ལུག་ག། ནབ་ པར་མབརད་བའི་འྱད་ 





ལས་གེར་ལཱ་གེགེ ། མཐནདྭ་ཀེས་གནས་བའི་ཧཱམས་པན་འཇངག་པའི་འདུ་ཤེས་ལས་ཤོར་ལུག་ག ། ནངོ་པ་ཏོད་དད་མཚན་ཡ་ཡེད་པ་དང་སླནད་པ་ལེན་པའེ་འདུ་ཤེས་ལས་འཤོར་ལྡག་གེ་ ། མདོན་བརཤེས་པའི་འདུ་ཤེས་ལས་ཕཱནར་ལེག་གོ ། ) ཐོ ༤ 
འཇདད་ཏི་འདུ་ེས་ལས་གར་ལྡེད གེ ། གཟུརས་ཏེ་གའི་འུ་ཤེས་ལས་གྲིདྲལོག་ཀ །དེ་བཞེག་གཤེགས་པའི་སྭབས་ཏེའྱབཀེས་ལས་ཕེན་ལྡག་གེ ། སེའཇིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ལས་ཕར་ལྔགོ་གེ ། སས་ཡད་དག་པར་རེག་པའི་འདུ་ཤེས་ལ ོོླེ 


>: 


༥ 





ཧཱཾ ས་གསལ 


ན་ས གཿཊ བཏན 
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༽སི་ལཱ་གོ་བའེ་ཧར་ཆཱ་བ་སེམས་དཔལ་ཡེན་ཏ ཀཧར་ལེག་པ་ཞེས་ཤཱའོ །རབ 


/པར་བཿདྷཾ ། ནམ་བད་དྭག་དང །ནུལ་དདང ། མཚན་མད་དག་དང་ ལན་ག 
¡ རབ་འགེརད་གཞན་ཡང་ལིར་སཱ་ལྡགེ་པའི་གྲང་ཆབ་སེམས་དབའ་སེ པས་འ 
།གེ། གསས་ཁ་རེན་བེ་ལ། 


མཆེདཱལྭ་ཧྭིགས་ཁར་ཁཿ་ག་། ནུམ་ཞེས་ཡཐའ་ལ་ས་ལེ མཆུད་པ།༢ 
འགའི | ༨༠ཊ་གཞནཞམ་ ་ྦ 





ཿཱ ་‹ ཚེ - *# ༡ ཀ་ ༢ 

ད་འརད་བོད་བདོད་ཉེག་ཅེ་འབེ་འགད་ར ལ་ཧེགས་འབཏ་ ཀོ ཡར་དག་པར་གྣེད་བ་གཞི་ལ་ཧམས་པར་འཇུག་གོ། ར་འལྔ་བི་ར་པ་བཞི་ལ་ཧྟམེས་པར་འཇག་གེ །དབད་པོལ་ལ་སཱམས་པར་འཇག་གེ ། སབ 

པར་འཇག་གོ ། གུང་རྭ་བ་ཀེ་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ཧམམ་བར་འཇུག་གེ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱམད་པ་ལ་ཧཡོས་པར་འཇག་གེ །སེང་པཏོདེ་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་ སྭེ་ནད་པ་སྟེད་བཞི་ཏིར་ད་འཇིནད་ནམས་ལ་སམེས་བད་འཇུག་ག 

ལ་བ ལ་ཁག་པས་དྲོད་ རྩི ཆའ ། དེ་བས་མ་གཏན་བཞེ་དང་ །ཚད་མེད་པ་མཞི་དང །གྲཟུ་གས་ཆེད་པའི་སོམས་པད་འཇུག་པ་ཁི་པོ་དེ་དག་དིས་འགོག་པའི་སེམས་བསའཇུག་པ་ལ་ངོས་པད་བེད་། དྲན་བཉེ་ ་བར་གཞག་ ཚྲ ེ པྲ 

| ༽པ་བྡ་སེང་བ་བ་གཟེས་པར་བྷེད [ར་ཏ་ཐཱཧྐ།༤ 1 ( དཏུ་རྐ་རེས་ཁཾ( ཤེད །དབང་པེ་ལཱ་གོསས་བད་ཧེད།། སེབསལ་གྷེསས་ཁར་ཧོད། -- ཤད་དུབ་ཀིཿཡན་ལག་བརན་གསེས་བདྡ་ཧེན། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ 

ས་བཀཤེད ། གེབ་བཏོད་དང། མཆན་མ་ཕེད་བ་དུད་ཟེ དོད་པ་ཆེནབདེཏོད། ` ཀུ་༡༥གས་འདའ་། །བསམ་གཏན་ཧི། འགས་པ ཡདས་སྲ་སི་འཇིནད་ཏེ །རད་མེན་པའི་འབས་བ།ཡོངས་སྲ་རི་འཇིཿ 
ཟུགས་མེད་པའི་ཧྟམས་པན་འཇག་པའི་འྭབས་བ།ཡདོས་ལ།སཱིའཇིནདཏ། ༼ཀགོག་པའི་སམེས་པར་འཇག་པའིའབས་ུཿཡོངས་ས་པི་༽ འའདིནད་ཏོ །རྒྱནདཏུ་ཁུ་གས་པའི་འྲེབསྲ་བུ་ཡོངས་སུ།སི་འཇིནད་ཏོ །ལན་ 


འདེང་ཁའི་འབས་བུ་ཡེངས་ས་མེ་འཇིནད་ཏོ ། ཕོར་ཆཾཿའོང་བའིའྲབས་བ།ཡདས་ས་མཱཿིའ ཏཾ དྭག་བཅོམ་བཏོད་ཡརས་ཨ་མཱ།འཇིནད་ཏ ] རངྲ་བུད་ན་ཐབ་པར་སོ་ ད་དོ །དེ་འདེད་ན་ཆེད་དུ་བསམས་ཤིད་ལུས།ཡོདས་སུའཛིནད་ཏེ ། ལུས་གང་གི་ ༣ 
 སས་ཅན་ནམས་ཀེདོན་ཧ་པར་འགྱར་བདེ་ལྟ་བའི་ལུས་ཡོངས་ས་འཇོནད།ེ ། རབ་འགོརེད་ནམ་པ་དེདག་དང་།ནལདེ་དགདད།སཛན་ས་དེ་དག་ དང་ལཱན་བའི་གབ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཇེན་པ་ནི་ཤརྦ་ི་ལེགོ་པར་རིག་པར་ཤའེ །རབ་འབེརད་གཞན་ཡ་ 

ོ་བའི་གང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དགན་ཆད་པ་ཞོ་ཧར་ནབ་ཡད་ལ་ཉེད་པ་དང་ལྡན་ཏེ ། ཧང་དབཀིཿསེམས་དངུ་སེ་གལ་ཞོད་ ༨།གླུ་གཞས་ལུར་ལེན་པ་ཡ་ཡིན། མཛན་ལྷད་ལེན་པ་སེ་ཉོད། ལུམ་ལླུང་ཞེན་བམའསེན ། བླིན་པ་འཇུང་ལེནད་པ་ལུ་ཡོན། རུ་ཁ 
[ཁས་མེན།། བཟོད་པ་ལུར་ལེནད་བ་མ་སྐེན། ༔ཝཱནའྲགས་ལུབ་ལེདད་མ་ཀོན། སཝ་གཏན་ལུར་ཡིནན་པཏྟ་ི ཤེས་ནབ་ལྷུར་ལེནད་པ་མ་ཡན་ ། ནང་གཱཔས་ཏིད་། ར་ལེནད་པ་མ་ཡན།ཐི་སེར་པཏོདེ་འྱུམ་ལེནད་པ་མ་ཡེཊེ 





ཐམ་ས་་་བས་ 
ཁི ༡0༩༠ ཆ་ཚན 


༧] ར་ཡུ་མེན་། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ལུར་ལེནད་པ་མ་ཡེན། བསམས་གཏན་ལུར་ལེནད་པ་ -~ མ"་ཡོནེཾ། མད་སེད་པ་ལུར་ལེནད་པ་མ་ཡན ། གཟུགས་མེད་པཞི་ 


༦ མ་ཡན་། མཐརད་ཀས་གནས་པའེ་སུམས་བར་འཇུག་བ་ལུམལེནད་བ་ས་ཡོན། གྭད་བྭ་ཏོད་དང་མཚན་མ་སེད་པ་དབ་སླནད་པ་སེད་པ་ལུརྭའ། 
་ལ་མ་ཡིན་ ། གབབས་ཀེ་ལ་ལུར་འནད་པ་མ་ཡནེ ། ད་བཞོན་གཞེགས་པའི ༼སྷེབསྐ།གྲརཿལུར་ནད་པ་མ་ཡིད། ཆིཿའཇིགས་པབཞི་ལྗང་ཡེ 
པོ་ལཱར་ལེནང་པ་མ་ཡེན་། ཧྭངྡར་ཆེན་པ་ལཱར་ལེནད་པ་མ་ཡེན ། སངསྨ་ཆས་ཏཿཆོས་མའདས་པ་བཅེ་བརྐད་ལུུར་ལེནད། ། 
ཟེནྭ་སི་འོཔ་འའི་འཟས་བུ་ལུར་ལེནད་པ་མ་ཡེན།། དྲག་བཅེམ་བཏོད་ལུར་ལྷནདངཔ་མ་ཡིན། རང་བད་རབ་ལུར་ལེནད་པ 
ཧ་བ་ལུར་ལེནད་པ་མ་ཡེན] སེམས་ཅན་ཡེདས་ས་པྱཾདད་པར་བ་བ་ལུར་ལེནད་པ་མ།ཡེན་ ] སདས་རས་ལ། 
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༠། ་ ། གཞན་ཡད་རུག་ཁཱམསྦ་ཀི་ལའལོད་ཏྭ་ཧིདད་པ་ལ་སཱད་པ་དེ་དག་གོ་ལེགས་པ་བྡརོད་ཅེང་མཐྲན་བས་དགལ་བར་གེདདོ། བདག་ཀང་བྲད་པ་ལིཕ་མད་ཏ༥ཧནད་པ་ལྔ་སུཏདདེ། གཞན་ཡར་བཟོད་པ་འི་པརོག་དྭཏ་ཤོནད་པ་ལ་ཡང་དག་ལར་ལྭ་ལ་ལ་ 
ཿ ཏཱ བཟད་པའི ཕ་འོལྐདྭ་ཏུ་ཉནད་པའི་ལེགས་པ་བངོད་ད ། གཞན་གང་བཟེད་པའི་ཕ་རལདྭ་ཏུ་སོནད་པ་ལ་སིད་པདེ་དག་གེ་ལེགས་པ་ཕྲ་དོད་ཅོང་མཐུན་བས་དགའ་བརྡ་བེདོད་ ད བདག་ཏང་བྲ་མེནའྲགས་ཏེ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་སཿ ཱ 


( ངཱ ནགང་།  ་་་་་-་ | དི ངཱ ཉདོ་དི ། གཞན་ཡར་བརེན་ཁྲགས 
_ ཀྱི་པ་ཆོཡདྷ་ཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐལ་ལེ་ ] བརུན་འྲགས་ཀོ་ཕ་རེལདྱཏཱ་ཧེནད་པའི་ལེགས་པ་བླཏད་ད  ། གཞན་གཔ་བརྨེནའྲགས་ཀི་ཕ་རེམོད་ཏུ་ཧིན་པའི་ལེགས་པ་ལངད་གའ།ཡད་ལགས་པ་ལ་རེད་ཅིད་མཐུན་བས་དགའ་བརྡ་བཏོ་ 


དཱ ། འདུགྱ་ཀང་བསམ་གཏན་ཅི་པ་རོ་ལོདཏ་པནད་པ་ལ་མཉདེ ། གཞན་ཡད་བསམ་གཏུན་ི་ཕཟུལདཏ་པོ་ནད་པའཡ་ཡད་དག་པར་སྨལ་བ་ཡིན ། བསམ་གཏན་ཆྱ་ཕའེལོད་ཏུཧེནད་པའི་ལེགས་པ་བྗཇེདོད་ ། གཞན་གང་གསར་གཏན་ཉི་ལ་ཝཡེདྱཏ ་ 
ཟླ ིན་པདེ་དག་གོ་ལགས་བ་བླ་དོ་ཅིང་སབུན་བམ་དགའ་ཁར་ཧཏད། །བདག་ཀར' - ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འོལདཏུ་ཧེནད་པ་ལ་ཡཱེདདདོ །གཞན་ཡད་ཤེས་རབ་ཀེ༔ ༽ཕ་ནེ་ལདྷཏ་ཤོནད་པ་ལ་ཡབདག་པར་སྐུལ་ལེ་༽ ཤེས་འབ་ཧེ་ཕ་རེཁེདྭཏ་་ འེ 


ལེགས་པ་ཁྲ་དདད །གཞན་གང་ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོལད་ཏ་ཧོནད་པ་ལ་སོད་པ་དེ་དག་ཀི །ལེགས་ལ་བྲ་རོད་ཅིཔ་མྤའན་ཁས་དགའ་བར་ཤད་དོ ། གདག་ཉཔ། ༥ ཤེཿེ་རེ་ལེགོ་པའེ་ཧར་རབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔད་ཆེན་པ་དྲེ་ེ་ཉིན་ན གནས་ན་ 
ཐཱ འཇདས་བའྲི་བིང།རིན་པ་ཆེ་ སྣ་བངུན་ཆེམ་གང་ཞོང་སྩན་བ།ཡོདས་ཁུཊ་གཏོང་ ་ ླ ༼ ཟུ་གཞི་པའི་འཇག་ཉེན་ཆི།ཁས །དད་ལའེ་སཱ་ནཧེམ་ཕལ། བྲཟངཞིད་། སེན་པ།ཡངས་སུ་གཏོབདོ ། སྭང་གི་འཇེ་ག་ཏེན་ཧེ།ཁམས་རེནཔ་ 
༢༢༡༡ ༩ །ཡངོས་སྭ།ཏཀཔའེ། སྩཾན་བ་ཡོདས་སུ།གཏོད་དེ །གབ་པཏོད་ཏི་འཇེགཏེན་ཧེཁ མས་རེན་སྐེལསྭ་བཅུན་ཧིས ཡེངས་སུབཀང་ཞིང་སྙེན་བ་ཡོངས་སུཿག་ ངར ། སང་གྲསལྱ་སེདང་ཅན་པོལ་འཇི་། ན་ཧེ ཁམས་རེ་ ( 
ཆེ་ལ་བཅན་གིས་ཡོངས་སུ་བཀཔཞིང། གིན་ས་ཡོརས་ས་གཏོད་ཡང་དེ་འདོན་པ།ལ་ཡངེས་སྭསི་སདད །ཏཀཞུ་ཆནྷི་ད་པར་ཚདས་པར་སེད་པ།ཡིན་། གནོད་ལ་གངགིས་ གཞན་ྱི་དགའ་གད་ྲར་བའིགྲདོདཔཉབུ ད་ཡང ལེད་དེ ། 
རག་འགེརད་ནམ་པ་དེ་དགདད་། རུལ་དེ་དག་དང་།མཚན་མ་དེ་དག་དཔྲལན་བའི་བང་རབ་སེམས་དབའ་ །དཔའ་ནན་༢ ཐུག་པར་རིག་པར་ཤུའ ། དབ་འགེརད་གཞན་ཡད་པེ༔ ཅི་ཝོག་པཞྲི་བར་རུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ྲི 


རོ ཆེ ༡5 
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 །་རྣ་ཡའྲོ་ཡོ་ཞིན་དུ་བརལ་སེམས་དཔའ་སེམས་དགའ་རད་པ་འདེ་ད་པརོ་ཡི་འོགས་པརྡ་བ་ནྲ་སེད་པ་ཡར་དག་ལར་ཇོགས་པི་ཤབ་ནཀྱང་མདོན་བརྡ་དོགས་པར་འཚང་ཧརེ ། འདི་ནྲི་བ་མྭ་སྣད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའ་ཤང་རུབཏུ་མངོན་བརྡ་ོགས་ ་ 


” རབ་སངསྭ་ཆས་ནས་ཀཔ་བདག་གིས་རུཀྱཅ་ཆུན་སི་རྙད་པརྡ་ངས་སུ་འྲབང་ཁར་ཤའོ །ཞེས་ཡོངས་སྭསུར་བཞི་ཧོར་གནོད་སྙིན་ལག་ད་དོ་ཇི་ཏྱུ་རྱན་ཧེ་ཇད་པར་ཚེས་ས་འབངོ་། ཇིཿ་སྭར་ལག་དྲ་དྡོ་དེའི་རེགས་ནམས་ཏུག་ཆུ་རུན་ཕེ་རད་པར་ཇསས་ 
་འབྲབང་བདེ་ཙམ་དུ་དེ་ལ་མཱེ་ ཁས་ཕཾ་མ་ཡན་བདེ་དག་གས་གནོད་པར་མོ་ནུས་ཏེ་ །ད་ལ་འཇིགཏེན་ནྭ་ལ་འམ ། བདད་དམ།ཚངས་བ་འས་། གང་སྲས་ཀྱར་ཆོས་དང་མཐུན་བརྡ་བབ་པ་མུདད །དའེ་སེམས་བང་ནབ་ཡིད་ལྭ་ཧད་བནས་བ་ནྲ་མེད་བྲལ 
3 དག་བརྡ་ཆོགས་པའི་གང་ནྭཀྱངཱ་སངོན་བར་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་བར་བྲ་ནམ་པར་འཁག་པ་སེདད་ །བད་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེད་པོ་དེའི་དབང་པོ་འདེ་ལྟ་ས ། ། སོག་གེ་དབད་པ་དང །ན་བའི་དབང་པོ་དད། སཱའེ་དབང་པོ་དང་། ལཱལ་དབད་པོ་དང་། སལ་ 
 དགབུང་པོ་དང་། ཡད་ཀེ་དབང་པ་དང །དད་པའེ་དབང་པོ་དོང །བཚན་འབས་ཀྱི།  །དགང་པདང་། དན་བའི་དབང་པོ་དང་། ཏཾངང་འཇིནད།ཏེདདར་ པ་དང ། ཤེས་རབ་ཀེ་དཔར་པ་དག་མཚང་བརྡ་ཆིའྱསར་ངོ། དནི་སྩེས་བུ་ 
 དམ་ཁར་འདད་ཏེ །སྭེས་བུ།དམའ་བ་མ་ཡེནནོ། ། གསོལད་པ།བཅོམ་༨ ༼ཛནའདས་ཆིཙམྔ་བེས་ན་ །བད་ཆྭ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔལའ་རེན་པོ་སྩེས་བུ།དམ་པར་འགྱུར་ཞིང །སྟེས་བུ་དམའ་བ་མ་ལ་གས་ 
ཧཾ བཅོམ་ལྔན་འདས་ེས་བཀའ་སཿལར་པ་ །རབ་གཤརད་བང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆས་པོ་ནམ་ཤར་དབ་ཏེ་སེམས་ཆོི།འ།ཁུག་པ་ད་ པ་དག་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེ་པོ་སེས་བུ་དམ་པར་འགུད་ཏན ཛ 
སླིལ་བུ་ནམ་འབ་མ་ལནོ། རས་འབོདད་ནམ་པ་དདག་དང་། ནལ་དདག་དང་།མཚན་སུན་དག་དང་ལན་བའི་གདནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔནཆེག་ས་ནི་ཤེར་ཅེ་ལག་པདརེགུ་པར་གཞེ ༈ རག་འགོརད་གཞན་འད ཁྱག ི་བྲ་པ། ་ 
མེམསདབབ་སེམས་འབའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་གང་རབ་ཡད་ལ་ཧཿབ་དང་ལཱན་ཞིང་བུད་མེད་ཤ་སེཔཁ་དཔདབད་ཏུ་གུརཔཔའི་སགས་དང \ ཆིག་གངཅི་ཡང་རུང་སྟེ་ །ཡིདུན་ཀདགུསུཁྱིད་ུ་ཐབས་འུད། ནུ གབཡུས་དུ་་བ་ འོ ({ 
སྙེཐེངྱ་ཧྱི་འཇུད་སེ །ཟེ་སེབ་བའི་བག་གཞན་དང་ །གཞན་དག་ཀམཿ་མི་ཤེད་དོ ། བུད་སེད་དམ ། སེམ་པ་གཔ་ཡང་རུང་ན །དེ་དཀ་ལ་ཡོངས་ས་བསྟནད་པའི་མོ་འལལ་མི་ཧེདད སུའམསུ་མེ་རགསྭཀྱེ་ལ་ཀྷ་བུ་ལྲོད་པར་འྱརཔ་དོ་ཞེས་༥ 
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ྫ ༧" རུ ༦ ཧྭ ཱུ = ཆེ 
ལྦ ་' ༡" | ༢ ཱཾ ¡‹ :#- <÷ གཟ £ 

༤༨ ༄ ༤༨ ༤༨༽༽ ༤༨༤༽༤༽ { ཅར ༤༨ ༨ ༨ ལོ ཊཱ / བཱ 
དས ་༢ོས།འདོས་པ། ། ོའམ་ཤི་ཤདད དེ་ལ་ག །དའ་ཤོདེདེི་།དབངདབ་ས་མདས་པསེ་ཆས་དཔའ་རགུལ་གུའི ༢༠༨༡དོཏབ་ཀང་བའ་འོག་ནཔ་ཅཆ་། 
+» །དག་འརྡ་རས་ལུཿ ཆི་མཐོང་ན །དས་མཛན་མ་ཡང་དྭག་པ དྲངས་སུ་ ཆེ་བབོབས །འཚོ་བཡོངས་སུ་དག་པ་ཡཾནྟཏ ། རབ་འཤེརདྲ་དམ་པ་དེ་དགདང །རུལ་དེ་དག་དང ། མཚན་མ་དེདག་དཔ་ལྡན་བའི་གར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་སོ ་ 
* ནེ་གེརྦ་མཱ་ཝཱག་བཟརིག་ལ་ཧའོ ། །དབ་འགེནད་གཞན་ཡང་གར་ཧ་ལགོ་བར་རེག་ཡར་ཤའོ ། རབ་འགུདད་གཞན་ཡང་ཤོར་ཧོ།ལག་བཞི་བྲར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲེ་ནམ་པ་གདདད་འུམ་གང་དང་མཚན་མ་གངདབན་བ་ས་ཤར་ནགཿསལས། 
/ ༤༢༠༡ ༤ ± རྣ་ས་ད་ཅུ་ཏ །མཚན་མདེ་དག་བ ད་ལིཀ་ཤིདད་ཏཱ་ཝེགས་ཀར་ཉེ་རུལ་ཡེདལ ཀ་མ དད ། བཤད་དོ ། བཅོམ།ལཱན་འདས་དེ་ར་བྱགོ་ཏེ ས་གསལོད་ནས་། 
_དང་ཝུན་གཏབ་འགེནད་བཅེས་སྣན་འདས་ལ་དེ་གདཅེས་ཐས། ལཾ ༣ || ༣༠ ° , །ནེན་པ་ཤིས་ནབ་ཀེ་ཕ་རོལད་ཏུ་པནད་པ་ལ་བཤོད་པའི་ཚེ ༽ ཧར་རུ་བ་ལཱ 
ལྭཱ་བེད་པ་དང། ཧི་འབལ་བ་ཡེན་ཏེ །ཕུང་པའི་སང་བ་ལ་ཇེས་ས་བླམདེ། ༧བུར་མཱིཿ་གནས། ཁམས་ཉྱེ་ལྕོམ་པ་ལཱ་ཇེས་སུ་བསོན་བརྡ་པ་ ༼གནམ ། ཧཱེ་མརོདྱི་སྕབ་བ་ལྔ་རེསསུ་བསྐོན་བརྱ་ཆེ་གནས །ཉེན ་ 
_ ཅིབའྲྲེཡད་པར་འང་བཞི་སྦུངོ་བ་ལ་ཇེསས་བཟོན་དར་མི་གནས་མེ ] །རོ་ཅིའི་ཡིར་ཞེན་། དེ་ནི་འདེ་ལྟར་གད་ཆམ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་རེན་པ་དོས་ཕྲང་བསྐང་པཏིད་ཤིནདང།ཡདྲེ་ཤས་ཤིད་ །ཁམས་གང་པཏིད།ཤིནདཏུ 
ཡེད་ལ་ཤས་བ་ཡིན། །སྐེ་ཆིད་སྟབ་པ་ཏོད་ཤནདྭཔ་ཡིད་ལ་ཧམ་པ་ཡིན། ། ཉེནད་ཅིད་འབལད་པན་འྲ་བཔག་གུར་བཏོད་ཞིནད་ཡིད་ལ་གས་ལ་ཡིན ། དེ་འཅ་འི་སེར་བ་ལྔ་རས་ཿ་བསོན་ཁར་ཧི་གནས་ཏ །ད་ཅའི་ལེ ར་ཞེ་ན ད་ནེའད 
ལར་ཧར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངེས་སེམས་ཅན་སེམས་ཅན་སྟང་པཏོདེ་ཤིནདཏུ།ཡེད་ལ་བས་པ་ཡིན་། ༽ དྲ་ཧུལ་ལའི་གཏམ་ཆེ་སྔན་བ་ལ་ཁཅེས་ས་བོན་བརྡ་སིནུས་༽ །དེཿིའལི་ཧིརཤེན །དེ་ནི་འདི་ལབད་རང་བཞིན་སེང 
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ཏོད་ལ་ །གནས་པ་ས་ཆོས་གང་ཡང་བཟང་པའམ ། དན་པར་ཡང་དག་པད་ཅེས་ས།མིམཐོངརོ། དྲེ་ཀྐུན་པའི་གཏམ་ཆྱེཧ རོ་ཐ་ལ་ཇེསྲ་ས།བྲ་མེན་པར་མཱིཿ གནས་ཏེ །དིའི་ལིརཞེན །དནི་འདི་ ར་ད་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ འཆན་ཉོདེ། ཀེས 
སཆྦ་ཨ་གཟལ་ཡང་ཐཁབ་འམ ། དྲ་བོག་པ་ཡང་དག་པར་དེས་སྭ ཧིཿམདོད་དེ །རྡེ་ཕཱལ་ཁྱིཏམ་ཧྲི་སྔོད་བ་ལཛ་ །བར་མ་གནས།ེ །དེ་རི་ཐིར་ཞེན་།ན་ནི་འདི་ལང་དའང་བཞིན་སང་པཏོད་ལ་གནས་བས་ཆོ་ ཆི ཡང་འུད 
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©] ཁ ༈གནུས་སེ་། །དེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་སོང་པཏོདེ་ལ་སྟད་ཅང་ཆེས་འདེད་པ་ཡོན་ནུ །ཆོས་སོཿའདེད་པ་མ་ཡན།ད་ཇོས་ཀོ་དབངས་ལ་མཉིད་ཅེད་། རོས་ཁ་དད་པ་ལེགས་བར་བྗདོད་བྲ་མ་ཡེན། དེ་སདས་ཧམ་བཅོམ།ལན་འདས་ནམས་ 5 
ལི )གབརུབ་མེཨཱས་དབའ་སེས་དཔའ་ ༣༣༡༦ གཏེད་དུ་ེམས་།ཡེན ། རིགས་ཀི་སུ་དང་རེགསྱ་ཀེ་བུ་མོ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སདས་ཆས་ཀི་ཐེག་པ་པདེ་དགཀར་བཱ་ནྲ་སེད་པ་ཡད་དག་བར་ཇོགས་བྔའི་བར་ནབ་ ལུ་ལ་པ་དག་པར་ ཀྲ 
།ྭལ་ཞེར་འྱགེརོ་དོ་༽ མངལ་ལ་། རབ་ཏུ་གཞེག་གེ །དེད་བཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ཁ་ཡརདག་པར་ཛོགས་ལའི་སངས་ཆས་ནམས་མཉེས་ལར་ཁེདྲ་ཀང་བ་བའི་ཤར་འཇིག་རྟན་ཧིཁམས་གང་ན་བཞུགས་ཤིང་ །མཚོ་སབབ་དང་ཞེས། 
ཏེ ༣ ད་ལེ ཅར་འདི་སར་སངས་ཆས་ལེདྲག་གབས་ཏིན་མཚན་འྱཿ མ་ ༥༤ པར་སདོད་ །དེ་ཅའྲི་ཕེར་ཞེན། རབ་འགརདདེ་ནེ་འདེ་ལར་ཧོར་མེཿ ཝག ༽ པའི་ཤང་ཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ནན་པ་འེདག་ནེ་ཕ་ལ་རར་འདོག་པ 
ཁམས་དང ༽ལཱར་བའི་ཡེད་ལ ་བ་བར་བསེད་ཅོད་དགེའ་བ་བཅུའི་ལས་ཀེཿ'ལམ་ }ལ་གནས་ནས་མངས་རྒྱས་ཀེ ཞེཔོད་དགཏུ་སྟེ་བརའྱ་རྱར་རོ ། / སམ་གཏན་དང་པོ་བསྟེད བསམ་གཏནགཉེས་བ་བསྙེད་། སམས་བ 
ཡས ་མཆེད་ལ་སྭམས་པར་འཇག་པ་པསེད ༽ ནྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ལེ། 


(སཱལ །བམེད ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་བསེད །ཤམས་པ་བསྙེད། སེངེ ལུ ⁄⁄ བྲསེད། དགའ་བ་བ དྭ །བཏང་སྭམས་བསད་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ 
མརེད་ལ་ཧྭམས་པར་འཇག་པ་བསྟེད་། རང་ཟདུསེེསྟི་སཱཁརད་ལ་སེམེས་པར་འཇག་པ་བསྟེད་། `` ༈གཔན་དེ་བཞིན་གཞེགས་བ་དྲགབཅོམ་བཡུད་དུག་པ 
]; ་ཱ ནས མ་དག་དང དེ་དག་དང མ་ཆན་མདངགུ་འབལུན་གའི་བང་ན་སེམས་དགལ་སེབས་འབའ་རདུདོ་ཧེང་དེའ 
ྭ ས་བདང་ ཕི རེ་བ རོ 


མུངོནཏ་འྱསབྱ་བཞུགས་ཞིང་སཚོ་ཐཱེ་ ར་ཤ ཆེས་།ནོད་པ་དར་ སྟེཌཏེ 3: 
༈ །རབ་འཤེརད་གཞན་ཡང་པོིར་སྟི་སགོཁདགྲང་ནྭབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕའོལད་ངོནདཔ་ལ་༢ 
།སིང་པ་ཉིད་སཾང་པ་ཏོདལ་གནས་པཛདི།་ན བོ་ནིང་པཏོད་ལ་གནས་པ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཏེ ཊལ་གནས་པ།དང་། འཏས་གས 


, 
རྫ 


༥ ༈བབྷ་ཏད་ལ་གནས་པ་དཔ་ །ཤི་སེང་པ་ཏོད་ལ་གནས་བཿ 
ལ་གནས་པ་དད། འདཱས་མ་ཤས། ཇ་བ་ཏཾདལ་གནས་བ་དད 
/ / ±: ཀ ངྒེ ཛ རྔ 


` ལོ་་ ༣ 
༣ ོ ཏོ £ ༩ # 





ྦ ཏྱ རཾ ༣: པབ ་ ༡”: ! ( རོ ཤྭ ཟླ ཤྱ མཱ 
ྷ ཡཿ '! ཾ ཿཱ / ༩: 
༼[©¡]  ¬* །ཤང་ ལ་མཚ ས་ག་དེ མམས་ཅས་གེ་ཞང ད་དག (ཡང་དག། དག་ལརྡ་དགས་ལའི་ཕངསཉས་ལ་ནས་པདབ་ཤ ས་ལ་ནེས་དུན་སེད་ཅིངམོ་ཙས་སི་ཟ་ གཤ ་ 
ཌཱ རབ་འགནད་དེ་བཞིན་དུ་གར་རུབ། སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནང་གས།ལ་གནས་པ་ཡང་ནེས་མསྦ་སེད་ཅིད་ཐེ་ཙོམ་ཨ ཟྲའཞིངི །ཧྩ་ཐིངྱ་སྭི་ལྟོན་བཅི་སྟ་ད་ ལ་གནས་ཏེ ། སངས་རྒས་ཏ་ཞོང་ཡོངས། པ་ལས ། | སེམས་ཅནྲ་དམུབཊ་ཀད་ ཤཱ 
ཿ ཡངོས།ས་སནད་བར་ཤེད་དོ ། བཅུད་ཀལས་སེསཤབའབུཔ་བ་དག། །ཀར་ཤེས་ཏེ ། ཧུས ་ཡུ་ ཧེཿའགྲོའོ། ། བརྐད་ཀེ་ ཚཱ འ་ ཅད ཏད་ནམ་པར་བངོམ་ ཞིར་སྲབ་མེར་ཧེད་དོ། རབ་འཐེརད་འདེ་ལ ཁཱ 



















ཅེས ིིིས། སཾ་ ད་པའེ་སེ་ ་མས་དང་མོ་བལ་ཞིད །མཚམས་ སེད་པའིསེམས་ནེ རྡེས་ས།འབྲངངོ ། མཚམས་མྱེད་པའི་སེམས་གབས་ཐམས་ཅདྲ་ཉེས་ . ཨཿ 
ཛུ ཀྱང་གཞེལ་བན་མྱི་ནུས་ཏ ། ཀུན་ནྭས་ལྗང་བའི་མཆི་ཀའི་བརྱ་ར་འཕངས འཐང་ད ། རབ་འཧོདདད་བཞེནེ་དུ་ཡིར་མི་ལོག་པའི་ཧང་རབ་སེག་ དཔའསེམསས་དཔའ་ཆན་པོའ་ཕརམཱོ་ལོག་པའི་སེམས་ཀང་ཕར་ལྡེབ་བཞེས 
པ་བ་སེ། སེམསདྲེ་དམ་པན་གགྱཏཱ་སེནཅཔ་མི་བླས་ལ་བས་།ད༽ < སྡེ་གོ མང་ལཱ་མ་ཡི་ནྲརུ་ཁས་ལའེ་འཇིད་ཏནརེས་ཧིར་བོན་ (མར་གྱི་ཆུསས ཅང ` 









-¿ 'ལྷ་མ་ ཡེནྭ་རཱ་བཅས་པའི་འི དག་ཏི་ །ཏེན་ལམ་འདས།ཏེ  ། ཡད་དག་བཞི་སྐན་མྱེད་པ་ལ་ཁུགས་པས་ །དེར་རང་གེ་ ཐ་བ ཡུར བདོན་ཧཱ་ཤེས། ཏཱ་ཧ་ཡཱ་བཱའིཿ ་ཧིནད་པའི་མཆོག་ ཐོབ ཐོཟ་ཡས་སཛས་ཧམགོབ་ཡོངས་ས་དགུ་འའ་རེནདུ༽ སེར 
བཟྦལྩོངས་ར། སུར ནད པར་བེདདེ ། ཁབ་ཧྱཏ བཅོམ་ལྡན་འདས ནས་ད [དེད་ག། ལ་ཧུག་བུ་གདུད་ །ཆོ་སེ་ ལཿ ཟི 'སདས་ཧསྭ་ཏིཞིད་ནས །སསྭཱ་རཱས། ཀླ ཞིད འད་འགོའེ་] སདྭསཱངས་ཀེ།ཞེད་དེ་དགགིའ 'སངས་རས་བ 

ཤཱུ ཛེ རེ ནམས་ལ་དག་བའི་ མྱ་བ་མང་ བེར ད་ ། སངས 'རྒུས།བཅོམ།ལམ་འདས་ཏེདྲག་ །ཝཊ།ཀཱནའདྲེ་ ཞུབ་ལོདེསྟས།ཁུ་བ་ན བཾ བསན་བཀུར་ཧད་དོ ། རབ་འཤརེད་ཧཱར། ིལཁ་ ཀན་ ོ་ རུ་གུནས་པས་ བརདྲ་ཀི ཁཿ 

ཟེ ཉིམ་ཀཛ་ཊ་དཉས་ཊ ཁེདྭ་ཧྲ་རཱད་དེ ། གཏད་ཀེ་ལས་ལེམ་གིང། འགས་དཀའུ། ཁད ཏུ བཏད་ཀྱི་ལ ད་དག ཉད་བབས་མཁས་ རྩ་ལྔ ཉ ཅཧ་ད་དདུད་ས་ལུཧས 









3 ངེ ཀཾ 257257579878523 
©601:2125711ཿ96)140291111912601601ཿ20961” ༠ 

ཱུ 7 ཿ #= £. ˆ *”*=± - :ཌ 

¿ ལཾ ཨཡ ་ 1: ༣ ཟོ ཤེ 

༨ » -\ ། ' | ༢ 


ུ 7 2:53 
ཿ ཇེ 






















| འོ ཿ །དེ་ཧིག་ཤེར་ཞེ་ན །དེ་ན་འདིལུན་ཆོས་གཔ་དཔ་ལ་བས་གང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བཞྡ་སེ དཔ་ཡབ་དག་ལརྡ་དོགས་པའི་དང་ནབ་ཏུ་ལུང་བྟ་དད་པར་འྱཧར་བའི་ཆོས་དདག་བདག་ལ་ཡེད་དཞེས།བབར་དིག་པར་གའོ །༣ ྲུ 

སཾ ཤྱ གལ་ཉེ་བཏུད་ལྗིག་ཏོ་ཅུན་དས ཟ བདུད་ཀྱི བད་ཀྱེས་རྲབས་པའི་སྐེས་བུ་ཞིག་ །ཧདྱ་རུབ་སེམས་དཔྲའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པེའྲི་དང་དུ་སངས་ཧས་ཏེ་ར་བད་དུ་ཉེ་བར་འོདས་ནས ། ༡ནབེས་ཏེ་སའམ་རང་སདས་ཧས་ཀོཿསར་ལརང་བསྟནད་ཀང་གལ་ཏེ་ ཕྲུ 
¥ བབརྭབ་སེམས་དཔའ་སེམསངའཆེད་པ་འདེ་ཧམ་ཅུད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཏས་ནམས་ནེ་ཧདཆབ་སེམས་དཔའ་སེགས་དཔའཅན་པཏོན་ཐོས་སམ། རང་མངསྦ་ཆས་ཏ ས་ལ་ཡད་དག་པར་་སུལ་བྱ་ལི་མཛུད་ད། ་ 

༡ ༼་གི་ས་འི།ཏི་ཅན་དས་།བཅདཕྲིག་ཏཅནཅིས་ཤནད་ཉིས་ནུབས། ༽འའི་སེས་བཞིག་སངས་ཆས་ི་མ་ཧདཊ་ཉ་བརའོཅ ༽ ཧུ་དུ། ༽སེམས་ལ་དང་། གསཏ་རག་དགེདོད་གབནབ་སས་དབའ་མེཁས་དཔའ་ངནོ 

%. གནཏྭ་རས་བཞི་མདོའ་སྡེ་ཀློག་པ་བང་། ཁ་རྟོན་ཧེད་པའ་ལ་བདུད་སྡེག་ཅན་ས།  ས་ས་ཀི་ཆ་གདངུ་ཉེ་བར་འོངས་ནུས །དེ་ལ་འདི་སྐད་ཇུ་གཔལ་། ཏོད་སྙེད་པའེ་མདོའ་སཱེ།འདེ་དགན་འདུད་ཉེས་བཤད་པ་ཡེནཏེ། འདེ་དགནེ་སངང་ ༔ 
ི 7 དཔའ་ལེད་པེས་ཀེ་ཡ་གང་དག་བྲ་སེད་པ་ལད་དགག་བརྡ་དོགས་འབྲི་ཁང་། 


།མས་དག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདེ་ནྲེ་སན་ཧེ་དེ་བཞེ་ 


















_ | རྱམ་བཅོམ་།ལན་ཞདུས་ནས་ས་དང་།ཉན་ཐེས་དད་ །རད་སངས་རས་ཀྱེ་བཤད་ཐ༽ མ་ལིན་ནོ་ཞིས་ཟེར་ནྭ །རབ་འགེ་རདདལ་ཤར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སོ་ 
_ རུཁ་ནཔ་བལ་ལར་གེན་གའདེ་ནེ་བདད་སྡིགཅན་ནས་ ། བདད་ཀེ་གིནད་ཀིས།བརབས་པའི་སྩེས་བེུས་གན་རེག་པར་བེདན། རབ་འགེནད་གརན་བཟ 





མའ་ཆེན་ 








བཞི་ཨངས་ཆས་ནམས་ཏོས་བ་ན་སེད་པ།ཡད་དགཔན་ཇོགས་བའི་ཤར་རུཁྱ་ཏྲ་ལུཔ་བ ༈དྐད་པ་ ཡིན ( བར་ཆུབ་མེ་མས་དཔའ་སེ་ 
༡ ༥༠༠བས་དགའ་ཅེན་ལྐ་དམས་ཉི་དགུཀག་ངང།རུདེ་ཚོ།རྲ ཛན ཀ་ཕ། །རབ་འགྱེནདྲན་མང 
ཆོ] སུར་ཀ་གི་འཁྲིཙཀ་་ཚ་་ཁེལམ་པོ་ོ། ་ 


འ 


ཧྭ པ་ལ་པཉེད་པའི་ཅ 


ཿ “ 








/.::ི/_/ / * 7 £ / 


ཾ ཡང་སྣད་པ་མ་ཡེནོ། རབ་འབནདནམ་པ་དེ་དག་དང །རཱལ་དེ་དག་དང་ །མཚན་ རེ པབ 
སེམས་ དཔྲའངེན་བེ་ནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ྲག་བཅེམ་བ།ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པཞི་སདས་ཆས་ཅོས་དྷནད་ 
ན་གའབདྲ་སེེན།། །རེིའོགེན། དེ་ནི་འདོ་ལྟར་གཟཟངས་རབྱཏུ་འོབ་འཞི་ཤེཔངོ། །ནས་ཡདཔྲ་ཝར་བ་རགའད་ྱིས་འཅོས། 


། 





° 10ྱྐ31-]691ཿ62 [67097)-60041:213-10297)ྣ ངི: ±: , ངཿ རར རླ སྔ 
- ° @ 51131052:310501103-1-.10)7317) ,(1$, \/253::357 { ཆེ ༩ 
¢ ཤེར ་རསྐམ་ 












° ¿! 


ཐཐ པི ༣ ༢ “༽ ༩ ཁི ཆར ༈:# 
_ རབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅེན་པོ་ནི་ཚད་མེད་གདས་ཡེད་དབགཏུ་མེད་པའི་ཡེནཏན་དད་ལན་བའོ ། རབ་འབེརད་ཡིར་ེ།ལུག་པའི་གངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེད་པདི་བསེདང་ལེད་པ།་ལེན་ ༨ེཅི་གྲིར་ཿེ ¢ : 

ངའ`༤ར་་་ར་སེེ་ིིིིླིགཾྲོསཔྨྣྨྣྨྣི་པྣཾ༽ིྲི།་ ་ 
_ ཟམ་སཀར་ཀབ་ལནང །ྱིདང་ཡདཔ་ལཱ་མ་ཡེནཧཱ་བཅས་ལའི་འཇིགཏེརཧེས་དེས་ཀུད་ལན་ཟད་པདྡ་མེནུས།པའེ་མལོ།ཡད་དག་པར་རིག་པ་མདོན་བར་གྲ་མུབ་པ །རབ་འཧརོད་ཉོས་གསལོད་པ་ །བྱཅེ་མཝཱན་འདས་དེ་བཞེད་གཤེགས་པ་དྲག རི 
བཅེམ་ལ་ལདདག་བརྡ་དེགས་པའི་སངས་ཆས་༥ལ་ི་གཔཁྱཀརག་་ཡཧེད་ཧོ་སྨགས་པ་རྲ་ནམ་པ་གང་དང་ །ནུལ་གང་དང་ །མཛན་ས་གདགེལས། གར་ི་ེག་ལའི་ཧྲནསེམས་དཔག་སམས་དཔའ་ངན་པེར་བྔ་དའ ཤོནྱ་བིལགསསསལ་སེདསས 
སེམས་དཔུལ་ལན་པའི་ནམ་བ་དང །རུལདང་། མཚན་མ་ནམས་དྷནོད་པའི་མཐུའ་མདའན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གངལ་གནས་ཤོང་ ཧར་དུབ་སེམས་དཔའ་སེས་དཔའ་ཆན་པོལ་བཟོད་ཏུཧེནད་པདུག་ལ་སྟཏོ་བཞིའ ། དུན་བཉེ་བད་གཞག་པ་བཞི་ ་ 
ཡེདུས་སྭ་ཇོགས་པར་བཟེདཔ་དང་། ཡད་དག་པར་སྤད་པ་བཞི་ཡོངས་སརོགས། །པར་གཉིད་པ་དུང་།ཇ་འྲགས་ཆི་ནངཔ་གཞི་ཡོདས་ས་ཇོགས་པར། ༽རྱཟིད་པ་དང་ དབང་པེ་ལེ་ཡརས་སྲཿཇོགས་པར་བཀི་བ་དད་། སེ་བེས་ ་ 
/# ༼བཡོངསྭ་སཱ་ཇོགས་པར་བཧེད་བ་དང་།འཕགས་པའི་འདེན་བྲནམས་།ཡོངོས་ཞྭ། 


 ལྡ་སེདོས་སྣ། ངོགས་པར་བྱ་ཧྐེད་པ་དང་། ཤར་རཱབ་ཀོ།ཡན་ལག་བདུན་ཡོངས་སུ། ༤ ཁཇྔོགས་པར་བྱ་དྐིད་པ་དད་ ། འཕགས་པཞི་ལམ་ཡན་ལག་བཧད་ ཟ༣་ 
བཔ་་ོ་ ནམ་པར་དད 











༈ བོཀཁ་ཆ་ིནཔར་། གསལ་གྷནམས་ལངསལུ སསར བ་ཀུན དཔ་ ཞོ།། འཅན་ག གུདས་ཤིད་ལ། 
_ བ་ལྱཧད་ཡོས་སྔ།རོགས་པར་བནིན་བདད་། མཐནད་ཉེས་གནས་བའེ་ཧམོས་པདའྱཏག་པ་དགུ་ཡདས་ལ།ངགྲས་པར་བིདཔ་དང་། ནམ་པར་མཐདད་པའྲི་ས་སེང་བཏོན་ད་མཚན་མསེད་པ་དང་།སླནོད་པྱ་ཧེད་བ་འདེས་སྲུ་ངོགས་བན། བྷོད པ་དང་། བངོད་བར 
་ཤེས་བྲ་ནམས་ལོདས་སུ་རོདས་པར། གགགིད་པ་དང་། ཏེདདེ་འཇིནད་ནམས་ལོདས་སུ།ཇོགས་པན་བཅིན་པ་དང་། གཟུདས་ཀི་སྡོནམས་ལེངས་སྭ་ངོགས།པར་བྱགིད་པ་དང།དེ་བཞེན་གཤེགས་བཞི་པེབས་ྱརཡོངས་སྐ་ངོགས་པར་བྱ་ཧིད་པདད། ཧཱི་འཇིགས་བསྐདི་ 
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ཊཔར་བཏིད་པ་དང །མངས་ཧས་ཏེརོས་མ་འདེས་པ་གཅོ་བྷ་དད་ཡོདས་སུ་ 
ཏཱཾ རྡེགས་པད་གཧེན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་བཏེད། ཡེདས་སྣ།ཇོགས་པར་གཟིད་པ་དང་ ། ལམ་སྡི་པ་པ་ཤེས་ལ་ཏིད།ཡེངས་སཇོགས་པན་གཏོདབ་དང་།ནམ་པ་ཐས་ཅད་མཁེནད་བཏོད་ཨེདས་སྤ་དོགས་བད་བསྐིད་དཞི་གནས་ཟབ་སེ་ཟབ་མེ་ནམས་ལེགས་པད་བྟནདུ་གསོལོ། ་ 
_ བཅེམ་ལན་འདུས་ཉེས་བཀའ་སལད་པ་ ། རབ་འགོནད་ལེགས་ས་ལེགས་སེ་། རབ་འཤེནད།ཤེདདེ་ལང་ཧིཿསིལོག་པའི་བྲང་ནག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པེ་ནམས་ཀདན་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གནས་ཟབ་མོ་ཟབ་སྡེ་ནམས་བི་བར་སེམས་པ།ལེགས་ས། རབ་འཧོནད ་ 
།་ལ་ཞིཝ་ཧ་ལའི་དེང་བཏོདྲ་ཧིརེག་བ་དགས་སེ་། འདི་ནི་མཛད་ས་སེད་བ་ཏང་། སྣེནེད་པ་སེདབ་དད།མདོན་བར་འཧྭ་གབྲ་སྲདའ་དད་། །ེ་བྱ་མེད་པདད། འདོད ༽རུགས་དཔྲ་བལ་བ། དང་༽ འགོག་བ་དང་། ས་དམ་ལས་འདས་བདང །ཞི་བ་དང་།ར་བཞིན་ 
¡[ཏེད ཡངདག་པའི་མདའདང།ཆས་ིའཞངསཀིཚག་གདགས་ས།པབ།། ༤ འགེམདའད་ལགེ་ །གངས་དན་ལམ་འདས་པའི་འིྲ་བ་དགས་དྲདི་ ༨གནས་ཐག་མེ་བ་སེཞེས་ག་ལདེ་དག་ཤ། །གསེལད་པ་ཧདན་ལས།གདས་ལ། ་ 
- པ ཆེགྲ་བ་དགས་ལཱ།་བས་ཀེ །ཆེས་ཐམས་ཅད་ ཀོ་ཆོག་བ་དགས་སམ། བཅོམ་ཝ་ འདསྭ་ཏས་བཀའ་སཿལད་པ ། རབ་འགོདད་ཟག་མོ་ཞེས་བབ་ནེ་ཆོས བམསངད་ཏཿ་ཆིག་བ་དགས་ཀྲང་ཡིནནོ། དེ་ཅེའི་ཧེར་ཞེན་རབ་འགེ་རད་གཟུགས་ 
ཟབ་བ ། རབ་འབེནདཆོར་བ་ཟབ་འེ ། རབ་འགེནད་འདུ་ཤེས་ཟབ་གེ ། རབ་འགེནན་འྭཧ་ཁེད་ཟབ་བེརས་འགོརེདནམ་པརཤས་པ་ཐབ་བེ ། རབ་འཧནད་སིག་ཏར་བཟབ་བ།རབ་གཤོརདྲ་ད་བ།ཡར་ཟབ་བོ།དག་ཤོརདསཱ།ཡད་ཐབ་བ༽ །རབ་འགེནད་ལ།།ཡད་ཟབ་བ་ 
རབ་འབེནད་ལུས་ཀུང་ཟབ་བ །རབ་འགོནད་ཡེད་ཏང་ཟབ་བ ༽ རབ་འགེརདགྲ་ཟུགས་ཀང་ཐབ་གཱ །དབའགོརད་པྲ། ཡང་ཟབ་བ། དབ་འཐརད་དེ་ཡད་ཟབ་བ རབ་འགྱོདད་རོ་ཡང་ཟབ་བེ །རབ་འཐརད་རེག་ཏད་ཟབ་བ ། རབ་འཧནད་རོས་ཏད་དབ་ག ། དབ་འབརད ་ 
རརར  ླིླིདིུ&དཤིཾིཾི 
 ཡངང་ཟབ་འོ་ ། དབ་འཤེདདྲ་མིག་གྲའདུས་ཏེ་དག་པ།ཡང་ཟབ་ཤེ ། སསན་འཞོ།དསས་སོས།ས་མབྲ་གའ་ །མགནྱནི་བཉེ་དག་ལང་བཟ་མེ། རབ་འཧོནདལཱའིའྱངས་ཏེ་རེག་པ་ཡད་ཟབ་བ་ ། ནབའགེདད་ཡུཿ 
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„ྲ 2 །ཡངས་སྐུ་རོགས་པར་བྱ་ཧིདཔ་དང་། སེ་སོ།ཡང་དག་པར་ནིག་པ་བཞི།ཡདས་སུ་ཇོགས་པན། བཞིད་པ་དང། ཧམས་པ་ཉེན་པོ་ལེངས་སྐུ།དོགས་པར་བྱིད་པ་དད། སྟཾད་ཇེཆེན་པེ་ཡེངས་སྭུ་རོགས་པར་བཉིད་ 
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ཟའ ར་པ་འ ། རབ་འགཤོརད་ཡེད་ཀིའངས་ཏེ་རེག་པ་ཡངའབ་བོ༽་ །རབ་གཧོནོད་སིག་ཀོ་འཧས་ཏེརག་བལྟེཏ དྲ་ཁེས་ཚོར་ཁུ་ཡང་ཟབ་བ ། རབ་འཤཱདདན་བའི་འཅུས་ཏེརག་བའྲི་ཉནད་ཀྱས་ཆོར་ ལུམ །རབ་གདོདོད་ཱའི་འཇུསཏེརེག་པཞི་ཧནད་ཀིས་རོར་ད། 

_ ཡབ་ཟབ་ཐུ  རབ་འཤོརད་ལུའེ་ཞུས་ཏེ་རག་རག་བའྩེ་ཏནད་ཉེས་ཚོན་བ་ཡང་བཟབ་བ ༽ 'རབ་འགོརོད་ལུས་ཏེ།འྱདས་ཏ་ེག་ཁའི་ཉེནད་ཉིས་ཆོན་ཁ་ཡད་ཟབ་བ་ ། རབ་འཤེརོད་ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཉིས་ཆོར་བ་ཡད་ཟབ་འ ། །རབ་འབོཌོད་སཞྲི་ཁས་ 

_ྱང་ཟབ་བེ །རག་འགོརད་རའི་ཁམས་༡དྲ་ཐབ་བོ །རབ་གགོནད་མེའི།འམས་ཀཏ་ཟག་ག །དབ་འདྡོད་དུད་གི།འམས༔ ཀར་ཐབ་འོ ། རབ་འགོད་ནམ་མཁའེཁམས་ཀང་ཐད་འ །རབ་དཤེཌོདྲནམ་བར་ཞེས་པའི་ཁམས་ཀུརྡ་ཟབ་བོ ། རབ་གཧོནད་མ་རོག་བཡང་འའ 
རབ་འགཤེརད་འྭད་ཧེད་ཏང་ཟབ་བ་། རབ་ཞགོརདྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡད་ཟབ་བ ། རབ་འཤེནདྱ་རིད་དང་གྲ་ཟུགས་ཀྱང་ཟབ་གོ། རབ་འབྱརད། 


ཱེཡཅད་དུགཀརཞམ༽ རབའཤོནདམེགབ་ཡང་ཟག་ག་། རག་འཤེརདཡར་བ་ཡང་ནབ་བ །ར་དག་་སེད་། 
ཡང་ཟབ་བ ། རབ་འབེརད།ལེནད་བ།ཡད་ཟབབ ། རབ་འཤེནད་སདཔ་ཡད་ཟབ་ག ། རབ་གགོནད་སེ་བ།ཡད་ ཟབ་བ] རབ་འགོདདྲ་དགི་འང་ནབ་བ \ནབ་འཐེརད སྙེན་བཞི་ཕ་རོལདྷཏཀཧེ་ནད་པ།ཡང་ཟག་བོ ། རབ་འགོརྙདྲ་ཧཱ།ཁྲིམས་ཀིཿབ་རཡོད་ 
རུཧྩནདཔ་ཡད་ཟབ་བ ། རབ་འཧོརད་བཟོད་བཞི་་འེཁདྱཏཱ་ཧིནདཔ་ཡད་ཟགག ཟོ ༽རག་འགོནད་ཁྲ་ལོན་འྲབས་ཏེལ་རོལདྱ་ཧོནད་པ་ཡད་ཟབ་འེ 3 ྲ 


་ ་ཱ རབ་འགྲོད་བསམ་གཏད་་བེ་ཕ་རོལདྭཏུ་གནད་ བ། ཡང་ཟབ་བ །རབའབོཌད 
ཤེས་རབ་ཉེ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཤོནད་པ་ཡང་ཞབ་བོ ། རབ་ཞཤོརང་ནང་སང་པ་ཏོད་ ༼ འའུ རབ་གཧོནད་ཕི་སེང་པ་ཉོད་ཀར་ཟབ་བ ། དབ་དཤེཏད་ཤི ་ཱ ནང་སྟེབ་བཏོན་ཀད་ཟབ་བ ། རབ་འགོདད་གེབ་མཏོད་སང་བཏིད་ཀབགབ་འ 
ཆཊ་འཧེཏད་ཆད་པེ་ལྟོང་བཏོདྲ་ ཀད་ཟབ་བ ། རབ་འཧེནོད་དོན་དམ་པ་གེང་པ་ཏེད་ཉར་ ཟབ་ཐེ ། རབ་ཞཧཾརོདའདུས་ཧམ་སངབ་ཏིདྱ༡ཁཐུབ་པ།རབ་འབོནདྲ་ོས་ལ་བཿ །སྟེདཔཏིད་ཀྱང་རྲབ་བེ ] རབ་འོརད་མཐབ་ལས་ཞདས་པ་གེང་ལོདྲ་ཁང་ 
ཟེབ་བོ། རབ་འབོརད་ཐེག་མ་དང་མཐའ་མ་མེར་བ་སྭང་པ་ཏིད་ཀང་ཟབ་བ༽ རབ་འཐོརད་དོང་བྱ་སེར་པ་སྟསི་ཏ་།གྲོན་གཞོན་ག་ཉིད་༡རཟསཞོ།ར་འོཉདསོསོས་ཅད་སེབ་པཏྲིད་ཉང་ཟབ་བོ༽ རབ་འགོརད་རངགུ་མཚན་ཉིད་སེང་བུ་ཏོད་ཏ་ཟབ་བ ། རང 
ཨོ པ་བཏོད་མ་ཟབ་བ་ ར་འཤོནདདངས་ཁྲ་སིཔ་ཧབ་ཏོད་ཀབ་བགོག ། དབའགོནད་བཔཏད་གེང་གཏིདྱ་ཀ་དག་བ རབ་འཧོནདས་པེ་ེད་པའིངོ་ད་དབ་ལ་ཏིད་ཀ་ཟབ་ལོ། །རྣ་སབཧིཏོད་པད་བཀི་འར་གཞགབན་འ 


ཀིན 
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རེ་བ་ཟབ།ཆི་ལད་ད་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་དྲག་པའི་ཉེནད་ཀེས་ཚོད་བ་ཟད་ ། ཅོ་ཀད་ཞ་ཡིདྲ་ཀ་ཧས་ཏེ་ན བའྷེ་ཏནད་ཏེས་མོརབ་ཐབ་ །ཇི་ལུན་ན་སཞེ།ཁམས་ཟབཨི་ལྟན་ནཆརུའི་ཁམས་ཟབ །དི་ལྟར་ ཐས །ཇི་ལྟན་དྭ་ཆུང་ག། །ཁམས་ཟབ ། དི་ཧཱར་ན་དབ་མ་ཁའ 

_༼ ཁམས་ཌག།བེ་ལཱད་ནྲ་ནམ་བད་ཤེས་བཞི་ཁམས་ཟབ། ཅི་ལུང་ན་ས་རིག་པྲ་ཟལ། ཅོ་ལརན་འུདུ་ཧེད་ཟག། ། ཇི་ལུར་དྲ་ནམ་བར་ཤེས་པྲ་ཐབ། ཇི་ལཱདན་མེན་དང་གཟུགས་ཟབ་། ཏི་ལཱརན་ཧཱེ་མཆེད་དུག་ཐབ། ཨེ་ཏྟང་ན་རེག་བཁབ་། ཨེ་ཱར་ནཆོར་བྲ་འབ།། ཇི་ཱར་ན་ལེད་པ་ 
༧ །ཅཙི་སྟར་ན་ལེནད་པ་ཟབ། ཆེ་ལུར་ན་སྲེད་པ་ཟབ།། བི་ཉདན་སྟེ་བ་ཟབ།ི་ལད་ན་ན་ཀི་ཟབ །ཅི་ལྟདན་སཱན་བའིཕ་རོ་ལདཏུ་ཧཱནད་པ་ཟབ་ །ཅ་ལྟན་ན་ཚུལ་ཁྲམས་ཀེཕ་དོལདྭཏུ་ཧཱེནད་བྲ་འབ།ཙིྟད་ན་བཟོད་བཞི་པ་འལདྱ་སེནད་བ་ཟད [° 56 


ཀཆཔ་ཉི་བ་འལད་ཏུ་ཧོནད་ཕྲ་འབ་ ། ཙོ་ྟདན་བསམ་གཏད་གེ་རོཡད།ུ་བད་བྲ་ཐབ། ཅི་ལྟར་ད་ཤེས་རབ་ཏེ་ལ་འོལདཏུ་ཧོནད་པ་ཟབ ། ཙོཏ་བདདང་སེབ་པ་ཏོད་ཟབ།་། ལོསད་ན་གི་ནད་བཏོན་ཟབ །ཨི་སྟདན་གོ་ནད་དུང་བཏོན་ཐབ་། ཨེ་ཧཱད་ད་ 
བཱ བ་བཏེད་ཟབ ཅེ་ལཱར་ན་ཆན་པོ་སྟེད་པ་ཏོད་ཟབ །ཅི་ཉནན་རོན་ནམ་བ་སྟེང་པ་ཏོད་བ །ཅེ་ལྟན་ན་འཇུས་ཁས་དྭངཔ་ཏེད་ཐབ ཅིལྐམན་འུཧུས་མཁས་སྟེཧིམ ཉིད་ཟབ །ཨི་ལྟན་ན་མཐའ་ལས་འདས་པ་གཱེད་པ་ཏོད་ཐབ་། ཙེ རན་ཤེག 
མྭ་ཧེན་བ་གད་པཏོད་ཟབ །ཅེ་ལ་ན་དོར་ཁ་སེན་པ་སད་པ་ཉླི། ཐག །ཅི་སྟ གླེང་རད་གཞིན་སོད་བཏོད་ཤབ། ཇི་ཀདན་རོས་བམས་ཅད་དད་བིད ༨ ཐབ །ཨི་ལྟདན་རང་གེ་སརདཉོར་རྐད་བཏོད་ཟའ 2 

ཀས །ཅེལཱརན་དདོས་བྱེ་ཧེད་པའི་ངེཕོ་ཉོད་དངབ་ཏོད། ཟབ། ༧ཆ།་ཀྟར་ནྲ་དན་བྭ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་ནམས་ཟབ ། ཚཱི་ལཱནཱན་ཡད་དག་པར་ཐ 


བཏད་ཟབ། ཅེ་ལཱར་ན་དོས་བ་སེན་པྟང་པ་ཏིད་ཟབ ། ཇི་ལཱངདེ་བ་ཏོད་ཧེད་བ 
ཐཾ ཇི་ལཏ་ན'ར་འཕྲལ་ཧིརྐད་པ་ནམས་ཟབ ། ཙེ༥ལརན་དབང་བྲ་ནམས་ཟབ། ཤྭ འི ་ྷ རེ 
ཐབ །ཅེ་ལཱད་ན་བསམ་གཏུན་ནམས་ཞག།ཅི་ལཱརན་ཚད་སེད་པ་ནམས་ཟབ།།ཇི་ལད་ན་གཟུགས་སེད་པའི་སཱམས་པན་འཇག།བནམས་ཟབ་།ཅི་ལུང་ནནས་པད་མདནད་པྲ་ནེས་ཟབ །ཅི་ལུར་ནཱ་མཐརད་ཀིས་གནས་ལའི་ཧམས་བན་འྱངག་བྲ་ནས་ 


ཅལྟནན་སེབེས།རམས་ཐབ། ཇི་ཀྟན་བར་རཱབ་ཀི་ཡན་ལཱགྲ་ནམས་ཟབ། ། དི་ལཱ་པ་དཀ་ཕགས་པཞི་ལམ་ཡན་ལ་གཏཉད་བ་ཐབ་ 


རམ ཡང་ས ས་པ །མཆན་ལེ་དཔ་་པ་ལབ ན་མདའ སཔ་ནམ་ཟག། ཇི་སཏ་ཏ་དན་ནསཟག། གཟུངས ནས་མ ཅིལར་དད་གཞགས་ལ་ 
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རྱ རྣམས་ཟུབ །ཨེ་ཀཱན་ཀ་གྱེ'འཇིགས་བ་རྣམས་ཟབ །ཨི་ལྟར་ན་ས་སོ་ཡང་དག་པད་རིག་པ་ནམས་ཟབ །ཅེ་ལར་ན་ཤམས་པ་ཆེན་པེ་ཟག། ཅལཱརན་སྭང་ཇེ་རན་པ་ཐབ ] ལཱཔན་སངསྒ་རས་༡རོས་པ་དབུས་ཅ་་ 
རད་ཟུ ། ་ཀུར་ནཱ་པཱནད་ཊཁགས་བཞི་འྲ་བས་བུའབ་། ཨི་ལཱན་ན་ལནཅོག་པོར་འད་བཞིའཟས་བུ་ཟབ།༠ེ་ལར་ནུ་ཤོརྦ་ལིའིད་བཞི་འྲབས་ཡུ་ཞག་།ཅེ་ལུར་དདབ་བཅེམ་གྲི་འབ །ཨི་ལུད་ན་ནཱས་ཤུད་ཆུལ་ཟག།ཅེ ལུཔ་ལཿ 

གྲཐུགས་ཀེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ཨིེུ་གདེ་ཁཞིན་དུ་གླུགགས་ཐ་པོ།ཆོན་བཞིན་བཞིག་ཏོད་ཁེལ་བདེ་བཞིན་དུ་ཚོན་བ་ཟག་བ།འའ་ཤེས་ཀིད་བཞིན་ཏོད་ི་ལ་ག 


མ་བཤེས་པ་ཉོད་བབ །ཅོ་ལྟན་ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲནད་པཏོདྲ་ཐད་ཅེ་ན། ག = བཾ ེཿ 
_ „ བ་ཧེ་གཞིན་ཏུ་འུདྭ་ཤེས་ཟབ་བེ །འྩ་བྱད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉོད་ཅི་ལ་བདེ་བྷག ༽ེ་འཆ་བེདྲ་ཝབ་བོ །ན་པ་པར་ཤེས་པཀེད་བཞིན་ཉོད་ལཱ་བདེ་བྷའི ༨ རུ་ནས་པར་ཤིས་པ་ཐབ་བོ།ཆིག་གེད་བཞིན་ཏིད་ཇ་ལ་བད་བཞིན་དུ ཤུག་ 
དན ན་ལའི་དེ་བཞིན་ཉོད་ཆེ་ལཱ་བ་དེ་བཞིན་དྲན།བྲ་ཟབ་བ །སྭཱའད་བཞིན་ཏེད་ཆེ་ཀ །བ་དེ་བཞོན་དུ་སཱ་ཟབ་པོ ། ལེའི་དེ་བཞིན་ཏོདེཆི་ལཱ་བདེ་བཞོན་དུ། ` ༼ལྕེ་ཟབ་ལོ། ཡཱསྭ་ཀཉ་བཞིན་ཏད་རི་། །གཞིད་ཏ་གུས་འལ་ 
བད ་འི་དེ་བཞི་ ༼ཧྭཱ་སཱ་ཟབ་བཱ །དལ་དེ་བཞིན་ཉདཆ་ལཱ་བད་བཞིན་ཧྲུང་ཟབ་བ །རོལ་ 


ཆད་དན་ཏར་ཆེ་ལ་བ་དེ་བཞིན་ང་ཡིད་ཞབ་བོ ༈ གཟུགས་ཀིདེ་བཞེན་ཏོད་ཆྷ་ཉ༽ ༤ ༼བདེ་བཞིན་རུ་གཟུགས་ཟབ་ལ། སཱའིར་བཞིན་ཏདེ་ལོ་ྟ་བཛེད་བཞི་ ཟབ་པ 
གག རཾ 2223 ར་སི 2 ལོ བིས 52 ༡ ར་རི ལས་ས ལི ན-22 'ཟབ་པོ ། སྭག་གྲེ་ན་ས།་པར་ ༥ཉིད་ཅ། མིག་གྭ ཆེ 
ཅེ་ལ་བདེ་བཞིན་ཅུ་རོ་ཟབ་བ །རེག་གདེ་བཞེན་ཉོད་ཆ་ལ་བ་ད་བཞོན་དུ་རེག་ཟབ་བོ། ཆོས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་་ལཱ་བ་དཀཞིན་རུ་རོས་ཟབ་བོ ། སོག་གྲིནས་པར་ཤེས་པའ་དེ་བཞིན་ཀོད་ཆཀ་བ་ར་བཞེན་དུ་སིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་བ །ན་བའྲེད 
ཉོད ར་ཤེ བེ ལེལྡིནམ་པརཤེས་བཞིད་བཞིཊཏོད་ཆི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་རྭ་ལུའྲི་ནས་བརགེས་བགབ་འ 


བར་ཤེས་ལའིདེ་འཞེན་ཉནཆ ལཱ་འདེ་བཞིན་དྲན་བའི་ནཔ་པར་ཤེས་ལུབ་ལོ ༈ལཱི་ནམ་ལརཤེས་པའིདེ་བཞིད་ཉོད་༠ེ་ལཱ་ཱད་བཞིགཧ་སཱའི་ནས་པར་ཤེས་པ་ཟབ་འ ཏེ 
ལཱམ་ཀེནམ་ཁར་ཤེས་ལའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བདེ་བཞིན་ངུ་ལུས་ཏེ་ནས་པརཤེས་ལ་ཐབ་ཁ ། ཡེད་ཏྲིནམ་པད་ཤེས་པའ་དེ་བཞིན་ཉོད་སི་ལྟ་བུ་བ་དེ་བཞིན་ལུ་ཡེད་ཀྲིནམ་ལར་ཤེས་བ་ཐབ་བུ ། །ཅིག་གི་ཞདས་ཏེ་དག་བའེད་བཞིན་ཉིད་ཅེ་ཀྟཊ་བ་དེ་བ 
ཉག གསེའྭརས་ཏེ་རེག་པ་འབ་བོ །ན་བའི་འཏས་ཏེ་རེག་པཞིད་བཞིན་ཏོད་མྙིལ་བདེ་བཞོན་རུ་ན་འཞི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འྭབྲགོ £ ཞིན་ཉིད་ཅལཱ་བདེ་བཞིན་རཱ་སཱའི་ཁངསཏེ་རེག་པ་ཐབ་པ་ ། ལེལིའཅས་ཏེ་རེག ་ུ 


རཾ 





བཞིནརུ་ཞྭདུ་ཧེན་ཟབ་བོ། ནམ་པར་ཤེས་པཞི་ ༥ ༧ ྲ 

བནེག་པའི་དེ་བཞིན་ཏོད་ཅེ་་བ ལཱ་ཁ་དེ་བཞན་རུ་ཆོར་བ 
བཞས ད་པ་འ ས་ཞི ཤད་ད 
ཨྱ་ཉདཞིཉཅ་གསི་ཨཿསས་་ས་ེསསའ། 














པོ ༣༩༩༩ ཟས ༢༧ 4༧༦ ར་རོ ཌི ཁཁགཀྱ་གཀགཀཏྲངཀཀ་ཏཀ་ཀཀཀའགྲགཀགསགགསསསགུསྒགས་གསལ ཀོག ོང 
[© 1-01:1011) @011611:213-1621187/25 ཌོ ༥ ཏྲ 343110505215-1-765€ཿ766-1))2 ནི; བིབ "ུ 
¡1113 1.127377/ (101'6, \/253.0351 ', ཚེ + 3975 :3& ༧27 (©©1)011312-)/111396, 14113111-111912616] 1206] 
རེ ¿ རཾ £=: ༣༤ ༧ = ¬ 
རར ༩ 
་ 
༩ ' 


སས ༤༽ ¬ 


ལཿ ག།དེ་བཞོན།ཏུ་མཐའ་། 'སེད་པ་དཏབ་བཏོད་ཏེ་ 


ེ 
ྲ བ་དེ་བཞནདུ་དོམ་བྲ་ཡེད་ ཏེད་ཆེ་ཧྭ་བ་ད་བཞིན ུ 


པར་ལོ 


༡ཟབ་བོ། 
་ 





བཟ ཡ་པམཿཿ་་འོ་ཇིཔ་་པཅི་ཟ 6༠་བཤོ།ལ།་ ཚའ་བ༡་ལང་ . 
` @ 8182:01272]65111623-1-1973777) (1018, \/3731157 


བཤྱུང་གབ་ཀེ་ཡན་ལག་ནམསྦ་ཆེིདེ་བཞིན་ཉོདྲ་ཆི 


ི པ་ནམས་ཟབ་བ༽ཤམས་བཅེན་པོའི་ད་བཞནཏོད་ཅེ། 
།མ་འྲིདས་པ་ནམས་ཟབ་བ ། རུནདཏ་ཞགས་པཞི་ 





ཧཿ 162 -86118]666868212 202883ཝཿ་ ་ས་་ 22 ངོ རྩོས ད > &2:&ཊ ཱ ༩ 
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`± 


༥ ` 
༩༨! » 
2 ༦ ་ - 


བུགས །བཅེམ་ལཱན་དས་འཇུགསཞེདེ་གཞཏདནི་་བུ སགས །འཅས་ལུན་ཞདས་འདུ་བདའིད་འཞནཉདཞི་ཅི་ཀབ་ 


༡ ་་ ། གས་ལད་པ་བཅོམྭ་ལན་འདས་གྲུཟུགས་ཀུ་དེ་བཞིན་ཏོད་ཅི་ལཱ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོར་བའོད་བཞིནཉོད་ནི་ཆེ ར་ལ ངཱ 
_ ཀཱ ་པགས་། བཅེམ་ལྣན་འདས་ནས་པ་དགེས་པའིདེ་བཞིནཏོདདོ་ལ་ལ་བུ་ལགས ། ས་གཞིའི སིགས གོ་ལ ་ 

|] །དདས་ལེའེདེ་གཞིདཏདདོ་ཨི་ཀག་ཕགས་། བཅོམ་ལྷག་འདས་ལུས་ཉོདེ་བཞན་ཉདནིསེ་ལཱ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས།ིད་ཉིདེ་འཞིན་ཉོདེ་ཊི་ལབ་ལྨ།། བཅོས་འན་འདས་གཟུགས་ཀིད་བཞིནཏདེིཚི་ཀྲ་བ་ལགས། བཅོས་ལུན་དདངས་སླདིན་འཞིག གདིང 

,# ཀ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དའེད་བཞེནཏདེ་ན་ི་ལ་བུ་ལགས། བཅོས་ལཱན། ཞུདས་མོའི་དེ་བཞནཉེདན་ཅི་ལཱ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ཝཱནུ་འདཔ་རག་གེ་དེ་ ༡ བཞུན་ཏོད་ནོ བུ་ལ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཇོས་ཀདེ་བཞེ བུ 
རླ །བཅོབ་ཝད་གསྲ་ེག་གགས་འརགེས་གའིད་བཞིན་ཉེོད་་ པམ ཤས ད་དག དི རེས་། འད ་་་ 
% འཆམ་ལུན་འདམ་ེལིནམ་བདགེས་པདི་དེ་བཞིནཏོད་ནོ་ཅི་ལ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལན་ ཞདས་ ལྭ་སྦ་ཀྒེ་དམ་པརཤེས་པའྲིད་བཞིནེ་ཉིདནོ་ཆི་ལྟ་བུ་ལགས། ཅམ་ལཱན་ཀུས་ཡདེ་ཀྲེ་དམ་པརཤེས་པའེད་བཞོནཏདེ་དེ་སིས་བུ་ལགས། །བཅོམ་ལྗཛན 

༼ རོར བཅས་ལག་འད་ཡུ་ི་ེསཉེག་པའིདཞི་དོ། ཏགས གཅིམ ཀོད འག བ་འད ལེ ད་ལི 1 

བིས ི་ོ ངས་ཚ དད་ན སགས ཆོས་གོས དཀི་ལ་སདེབརི་བ ག་།བཅན་འདས་ བས་ཏེ 
རར ཞིནཉདི་ྙས་བ་ལགས།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལུས་ཀི༡འས་ཏེ་རེག་པའི་ ནད་ཀིས་ཆོར་བཞི་དབ བུ་ལག བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཡིདཀི་འཇུས་ ནག་པའྲི་ཀྱནདྲ་ཀེས་ཚོར་བཞེ་དེ་བཞི ཀཿ 


ཱ ༩ ། 
རྤ ྱུ ¡ུ 
༼ 
ཛོ 


། རཊ་ཾ་འས་ཏེ་རག་བཞིདེ་བཞ་ཉད་ནི་ཚི་ཀུ་གུ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གཞྲིག་དུས།ེརེག་བཞི་བཞི༡དདི་ང ཉབ་ལུགས ། བཅོས་ སོ གཞིན ། མ་འ དའ 


ཤབ ཱ ཱཾ ; སྲཾ ད £ ., ཾ ཿ འའ 
སས ི དཾ། འེེོ་ ཀཀ ཀཀ 1 
ཀག ། བཅོམ་ལཱན་འད་ཐེགོམ་དང་སཐའ་ས་ེད་པ་སྟོང་བཏོད་ཉདེ་བཞིནཉིད་ནི་ཅི་ལ་བུ་ལགས་། བཅོམ ལན་འདས་དོརབ་མེད་པ་སང་པ་ཉོད་ཀིདེ་བཞིན་ཏད་ནིཅི་ལཱ་བུ་ལགས་། བཅེམ་ལྡན་འདས་རང་བ ངོ་བ་ཏདྲ་ཀད་བཞེན་ཏོད་ན་ཇེའ 
།ལ་གས་། གཅོམ་ལྡན་འནས་ཅེས་ཞས་ཅད་གང་པཉོད་ཁིད་བཞིན་ཉོད་ན ི་ལཱ་བུ་ལགས། བཅོན་ལཱན་ཞདས་རང་གི་མཚན་ཏོད་སྟེབ་པཏོད་ཉིདེ་བཞིན་ཏོད་ནཆེ་ལ་གུ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཨྱི་དགོགས་པ་གོང་པ་ཏིད་ཉོ་ད་གཞིནཉིད་ནེནི་ཤ ཐེ 
 །རལགས། རིས་འ. ། བཅོམ་ལན་འདས་པོཔོཏོད་དེང་པ་ཏོདཀིད་བཞིན་ ཏོདནི་མིས་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དངོས་ཕྱེ་འད་པའི་བབ་ཉོད་སྟོར་བཏོད་ ཏེདེ་བཞི་ཉོད་ནི་ཅི་ལཿ་བུ་ ཟུ 
| འགུས བཅོམ།ལཱན་འདས་དན་བཉི་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀེ་དྲེ་བཞེན་༼ ༽ །ཉོད་ནི་ཆོ་འ་བུ། ལགས ཀེ བཅྟོམ་ལམཁནས་ཡད་དྭག་པད་སྡོདབ། ༼ ]ྭ མས་ེདེ་བཞི་ཉོད་ནི་ཨི་ལྟ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇུ་འྱ་ཐལ་ཨོ་ནྐད ༦ 
£ 3༩ @ [་ནམས་ཀིདེ་བཞིན་ཏོདྨ་རི་འབུ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དབབ་པོ་༽ ན་མསྭ་ཉི་དབཞིན་ཏེ ནེ བི་ལཱ་བུ།ཡགས་། བཅོམ་ལཱ་དའདས་ /སེབོས་ནམསྐ་ཀེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ནི་ཅི་ལྭབུ་ལགས། གཅོམ།ལན་འདགའོང་ཅ༽ ་ ུ 
ཤཿ འ་འ ཏ ན་བུཊ་ལ་གཏུ། 
བཅོམ་ལཱནའདས་བསམ་གཏན་ནམས།༡ེ ྲ 
གཅོམ་ལྡནུ་འདས་ནམ་པན་མཐརད་བྲ་དམས་༡ེ་དེ་བཞིནཏོད་ནོ་ཅི་ ལ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདས།མཐརད་ཏིས་གནས་བའི་སྐམས་པར 
2 པཿ ཐ་ གེཧཁུ་ལགས།། བཅེམ་ལན།འདས་ཏེངར་འཇིནད་ནསསེ་ད་བདེན་ཉོད་ནེ་ཆེ་ལག་ལུགས་།བཅོམ།ཏ 
ར ཆེ # ཿཿ”ཿ་ཞ་ནམསའི་ེ་བཞོན་ཏོདདེ་ཆིལྟ་ཁུ་ལགས་། བཅོ་མི་ལཱན་དསུ་ ཞིན། ནཾ །ོསཿལན་འདས་ལིྲ་དིགས་ཁྲ་ན་མསྭ་ཀོདེ་བཞེན་ དནོ་ཅེ། 
/ &/ ཱི 






༥༡ 























































༡ ལུ་བ ུགས། བཅོམ་ལན་འདས་འཕགས་ལའི་ཡས་ལན་ལག་ཅད་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ནི་ཆེ་ལཱགུ་གས། བཅོམ་ལུན་ འདས་འཕུགས་པའི་བདེན་གྲ་དམསྱ་ ཀིད་བ 
།གཞིད་ཏོད་ནེ་ཙི་ལབུ་ལག་། བཅོམ་ལཱ་ཞདས་ཛདྲ་ཧེད་བ་ནམས་ཀེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ནི་ཅལྷ།བུ། ལགས བཅོམ་ལཱན་ཞདས་གཟུགས་མད་པཞེ་སོམས་བརའཇཇག་པྲ་ནམས་ཉིད་བཞིན་ཉེདནི་ཅི་ལྟ་བུ་ལག 
ཐ་ལན་ མད ཀེ་དེ། སྭ ནའ ཞིསྭཾམས་ཛམའཇུག་པ་ནམསྐཀེདེ་བཞིན་ཉེད་ནེ་ཅི་ལཱ་བུ་ལགས ༢༤༡ ༠༧༡. བབ། 
མཚན་ཨ་ཡུར་པ་དང་སླནད་པ་ཡིད་པའིད་བཞནཉོད་ནེ་སྟི་ཝ་བུ་ལགས། བཅོམ། ཱའདུས་མདོན་བརྡ་ཤིས་པྲ་དམས་ཀེད་གཞིན་ཉིད་ནེ་ཅི 
ད བཞིན་གཤེས།པའེ་སབས་ན་མསཀྱ་དེ་བཞིན་ཉེད་ནི་ཅི་ལཱ་གཱལ་ག་ 
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༡: ཆོག་གད་བཞཉིདནདེ བུའོ 
" ཟཱཀ་༥དདེ་བཞན་ཉདྱ་པད་ 
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།ལྷ་ད་བ་ཡར་མྱེད།ན་བ།ལས་གུདན་ ཡུདདེ་བཞིན་ཏིད་མེདད །་ རབ་འཿ 
ཞིནཉདེད་ལ་ལ བྱས །ལླ་ལས་ཧད་གཡབདེ་བཞིན་ཏོདལེདདེ ལུའད་བཞེ 
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_ ` [ཤཱ ། །དེ་ལ་ཡུས་ཀུ་མེད་༽ ཡུས་ལས་གུད་ན་ཡདདེ་བཞིག་ཏདེ་མེད་དེ། ཡུས ཀེད་བཞིད་ཉིད་ནེ་ལྟ་བུའོ།རལ་འོརད་ཡད་ཀིདེ་བཞིན་ཏོད་ད་ལ་ཡིད་ཀྱ་སེད་། ཡོད་ལས་གད་་ཡང་ད་བཞིན་ཉད་སེད་དེ། ཡེད་ཏེདེ་བཞིན་ཏོད་ 
ཀླུ ནད་ལྟ་བུའི་། །རབ་འཤོརེད་གྲ ཟགས་ཀི་དེ་གཞིན་ཏིད་ད་ལ།གྲ་ཐུགས་ཀརྱ་སེད །གྲུཟུགས་ལས་ཁུད་མ་ཡངནེ་བཞིན་ཉིདྲ་སེདད །གཟུགས་ཀིདེ་གཞིན་ཏོད་ན་དེ་ལྷ་བུའོ །རབ་འགོརད་སཁིད་བཞིན་ཏོདད་ལ་བླ།ང་མེད།སྲ་ལས 

རུབན་ཕང་དེ་བཞིན་ཏོད་མེདདེ ། རརེའ« ལྟ་བུའོ །རབ་འཤརད་དྲའིདེབཞིནཉོད་དེ།ལྔདེ་ཡད་ཆེད །དི་ལས་གུདན་ཡཇདེ་བཞིན་ཏོདྲ་མདད། །ིག་དེ་འཞིནཉིད་ནིད་བ་བུའོ།རབ་འགུརད་རོའོ་དེ་བཞིན་ཉིདད་ལ་རོ་ཡང་ 
_ # རྱེད །རོ་ཁས་གུདན་ཡང་དེ་བཞིན་ཉོནམེད་དེ།།རའོདེ་བཞི་ཉིད་ནོདེ།ལྟ་བུའེ ། རས་འགནནཞགག་དེ་བཞིནཉདད་ལ་འགལ་སེན།འག་ལས་ུདག་རེ་འནད་ཏིདྱསཔ་ །རེག་གིད་བཞིན་ཉོད་ནིདེ་ལཱ་བུའོ ། རབ་འགོརད་ཆོསཀི་ 
ཌོ དུ་གཀིན་ཉིད་ དེ་བལ་ཆོས་ཏང་སེད །ཆོས་ལས་བུདན་ཡདད་བཞེན་ ཉིན་ཆདད  ཆོས་ཀོད་བཞན་ཉིད་ནད་ལཱདུད ། །རབ་འགོརད། །ིག་གྲེ་དམ་ལར་ཤེས་བའིད་གཞིནཉོདད་ལྔརགྲིདམ་པར་ཤེས།བ།་ཡང་ 
མམ :‡ ཆེད། ༼ཟ བརཤས་བ་ལས་ས་དྲུའི། ར //%‡ /རྣམ་པ་ར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞིན་ཏོད་ནེ་དེ་ལྟ་བུའོ ། ར་བའཤོརདྲ་ར་ / གའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཏེདད་ལྔ་ད་བཞྲེ་རམ་བར་གས་པ་ཡང་སེད་ 
་ར་བའྲེ་ནས་བར་ཤེས་བལསྲ་བདན་ཡང་ དེབནིཉིད་སེན་དེ། ནྟ་འེ་ ནམ་བདགེས་བའི་དེ་གཞིན་ཏིད་ནིད། བུའོ །དབ་འགོདད་སུ་ཁྲི་ནམ་ བར་ཤེས།པའི་ད་གཞིན་ཉིདད་ལ།པཱལྲི་རམ་བར་ཤམ་བ།ཡད་ཆེད།།ུཀྲ་དམ་པར་ 
ཤེཁ་བལས།ཧན་ད་ཡདད་བཞིང་ཉདྱསདདེ ། སགྡནས་ལར་ཤེས་བཞིའ གྷཞིན་ཌདནི་ད་ལུ་ཧུད། རྟཀ།ཏཧནད་འ ཞླི་པ་ལུ་ཀེས་ཁའིདེ་གཞིན་ཏད་དེ་ལ།འ འནམ་ཡད་དེས་པ་སྔ་གླེ། ེ་ནམ་རཞས་ཁ་ལས་ཡུདན་འདད་གཞནཉི༽ 
ཅིའནམ་བར་ཤུས་ལའི་དེ་བཞིནཉད་ནིད་ལུ་བུའོ་། རབ་འཧོནད་ལུས་ཀེ་ནམ་པནུཤེས་བའི་ད་བཞིནཏིད་ད་ལ།་ལུས་ཀི་ནམ་བརས་པ་ཡང་ཆེན་། འུ་ཡིན། པཔས་ ཀུས དད་དང བཞིའོ ་ བུ 

པྐུ་ཧཏུཧཱིད། ཡེདྲ་ཀྲེ་ནམ་བརཤེས་ཁཏས་གུད་ན་ཡདན་གཞིན་ཏོད་སྱེད་དེ ། ཡིད་ཧྲེ་ནལ་བར། 
















































དེ་བཞིན། ནེ་འེ། ཀུའོ དབ་འགོརོད་ཡོ་ །ཀེ་རམ།པར་ "པའི་ད་་ ང་་ལ།ཡིར།ཀིའི 3 

དེ་འོ ད་ཀོར ཡད ཉི་ནམ་བརགིས།སདེ གཞིད ལ་ཡདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤས་ 

༡ རཾ ༤ ¿=£ ༢༥༦༢ོ༡༧༤༡-༦"༠༽ / རཱ 
*‰ ངོ ༢ : 
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- ཁོ རེམ ལོ 37 ཁསྐང་ར་”༩་ང་རྲ་ཀ་སང་ཏ་ ུ་ལ་༢༤ ད་ད རོ ༧ ༧༤ ིལེ་ྱ་དད་འཔ༣༅༅༅ རན ༢༡༢༧ ༧ ༡༡༧ པལམ་ ཀཀ ་ འལོ་ལ་།ཌ་སསསསས 
ཟར ཟཝ ཝ༠ཐཝཿལ་ཝ་བལ་བ་བ་ལས་ [ྔ - 
་ ¡1113 [.11)73:71/ (75, \/3720:351 ྲཱ £ ཆི ། 
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ཧི གད རི ཆེ རབ་འབོརད་ལུསྦ་ཀེ་འདས་ཏེ་རག་པའི་ཏནདྲ་ཁིས་ཚོན་བའིད་བཞིན་ཏད། དེ་ལ ཡུས་ཀྱི་འུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཀནད་ེས་ཡོན་བཀམད་སྱེད། ལུས་ ཀྱེ་འརུས་ཏེ་དགཔའྱེ་ཏདད་ཀྲིས་ཚོན་བ།ལས་གྲུད་ག་ཡད་དེ་བཞིན་ཉོད་ ཉེད 
ཏཱ, ཧེད ། ༣སྱ་༡ེ་འཧས་ཏེརེག་པའྲི་ཏནད་ཉེས་ཚོར་བའེད་བཞིན་ཉོད་དགེདེ་ཀྭ་བུའོ ། རབ་འགོརེད་ཡིད་ཀེའཧས་ཏེརེག་པའྐི་ནད་ཏིས་ཆོར་བའེད་བཞེན་ཉདེདེ་ལ་ ཡེད་ཀེ༡འདས་ཏེ་རག་པའྲི་ཆནད་ཉས་ངོད་བའི་ཡད་སྟད།། ཡིདྲ་ཉེ་འདུས་ཏེ་དག་པ ྲ 
བ་ལས་དུདན་ཡད་དེ་བཞིན་ཉོད་ སེདེད ། ་ཡིདྲ་ཅིས་འདས་ཏེརག་པའི་ཏེནད་ཀེས་ཚོར་བའིད་གཞིན་ཉོད་ད་ ཧེ་དེ་ལྟ་བུའོ། །རབ་འཐརོད་སའི་ཁམས་ཀྲིད་བཞིན་ཉེདད་ལ་སའི་ཁམས་ ཀྱང་མེད སལི་ཁམས་ལས་གུདན་ཡང་དེ་བཞིནཏོད་སེད་ད ། སཞི་ཁས 
„ ཉེིདེ་བཞེནཉེད་ནདི་ུ་བུའོ ། རབ་འཧརད་རུའི་ཁམས་ཀེནེ་བཞིན་ཉིད་ད་ལ་རྭའི་ ༨༨ ཁམས་ཀྱར་སཱན་ །ཟུའི་ཁམས་ལས་གུན་ན་ཡངད་བཞིན་ཉོད་སེད་ད ནའི ཁམས་་ཀིདེ་བཞིད་ཉོད། དད་བ རས་འཤེནདསེའི་ཁམས་ཉིད་བཞིནཉིདད་ནེ་མེའ་ཁས་ རྱ 
འ ༡ཆ་ཧེད་ ། མེའིཁམས་ལས་བུད་ན་ཡད་དེ་བཞནཏི་ི སེད་དེ། ! ཁམེའི་ཁས། ` ཀདེ་བཞིནཏོད་ནིདེ་ཀྟ་བུའོ། རབ་འཐེནདྲ་དད་གི།འམས ཉིད་བཞིན་ཏེད་ ་ཱ ེ་ལ་རླུད་ེ། ཁམས ཀེདཕྱན ལར་གསས་ ཡུ 
ཧཾ རྨ་པ་གཁམསྤ་ཧིདེ་བཞིད་ཉོད་ནེ་དེའ། བའོ ད་ཕྲ ༼ ཉི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཏོད་ལ་ནས་མཁའེ།ཁམས་ཀར་མེད་ ནས་མཁའ་ཁས ལལས་གུད་ན་ ཡང་དེ་བཞིནཉེདྲ་སེདད། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀེདེ་བཞིན་ཉེད་ནོད་ཅ 
རྨ རབ་འྱོནད་ནམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམསྤ་ཉེནེ་བཞིན་ཏིད་དེ་ལ་ནས་བདཤེས་བའི་ཁམས་ཀར་མེད །རྣམ་པར་ཤེས་པའ། ཁམས་ལས་གུདན་ཡདྨ་དེ་བཞིན་ཏེདྱསེནད། ནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ཀེ་དེ་བཞིནཏིད་ནིདེ་ལྭ་བུའ ། རབའུབཏད་མ་རིག་།པཞེ་ ཤེ 
མཆིག་པ་ཡང་མེད །མ་རིག་པ་ལས་གདན་ཡང་དེ་བཞིན་ཉོད་མེད་ད། མ་རེག་པའིད་བཞིནཏོད་ནིད་་བུའོ ། རབ་འབེནད་འདྭ་ཧྲེད་ཀིད་བཞིནཏེད་དེ་ལ་འད་བེདྲ་ཀ་སེད །འྭཧ་བེན་ལས་བུད་ན་ཡད་དེ་བཞིད་ཉོད་སེད་དེ ། ་ེཉ་ིད་ཞནིད་ནདེུའ་༽ ུ 
ནམ་ཤར་ཤེས་པའི་དེ་བཞནཏདདེ་ལྷ་ནམ་པར་ས་པ་ཡདྱསེད།ནམ་ཡར་ཤེས་པ་ལས་སྲར་ན་ཡདདེ་གཞིནཏདམེདདེ།ནས་མཱརཤེས་པའིདེ་བཞོཏདནིད་བའོ ུུ་ནདུཧེདདུདབུགསུ་ཅིདེགིདིའི་ ཡོ ས་ཀུར་སྲེད་ །ཆཱིང་དང་བཟུ། 




























 ལམས་གུད་ན་ཡང་དེ་བཞི་གཉིད་སེདདེ ། མིཿདང་གྲཟུགས་ཉི་དེ་གཞིནཏེད་ནདེ་ལྷ་བུའོ ། རབའབོརང་སེ་མཆེད་དག་གད་བཞནདེད་ལ་སྐེ་སཆད་ཇུག་༡བསྟིད། སྐེས་ར 


© 






རཿ 22 | ྦ 
"73 ° ; : ¿772 སོ | ;:/:7274 ྦ 
= ྨ ༨; ཀཿ ¦ /¡ ཟོ ལུལ 


༩ %‰£2 2:24 £ 


༡022 86013©༢547097) (6011411213-163119)¥ ® ( )` ཐིཿ 
རྭ @ 5189(5ཿ216120-14072ཿ)) ©1¡078) \/252-961 ། རླ 


༧ སཿ 














¦ ' ££ = 


རས འེནེགཔིེ་བཞིནཉདེ་་ག་ལ་ཡརཆད།རག་ལསའུད་ཡདེགཞིཉད་ཞེདེའགཔའིདགཤནཉིད་ཞ་བ ། རས་འདི ་ལ་ཆར་ཡདེད། ར་བབ་ཡས་གདད་ཡང་དགནཉད་ཞད་ད ངར་ལའནཉདི་དེ་ྲ། 
ཀ་ཡཤུནདམེད་བའིད་གཞིད་ཉདཔ་ལ་ལེད་པ་ལང་ཤེན། ཕེདག་ལས་བནན་ཡང་འགིནཉོད་སེདད། སྲེད་པའི་དབཞིནཉོདེནདེ་ཉབའོ ། རབ་འགོརེདལེནད་པའི་དེ་བཞིན་ཏོ་ྲཔ།ལེནད་པ་ཡང་མེད། མེནད་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་བཞེནཏོདྲ་སེདདེ། ལེནད་བའེ་དེ་གཞིན་ཏོད་ནེདེ་ལཱ་ཅ། ་ 
༡ རབ་འཧེནད་སྲེད་བཞིད་བཞིན་ཉོད་དེ་ལ་སད་པ་ཡང་མེད། སཱད་པ་ལས་གུདན་ཡད་དེ་གཞིན་ཉོད་སྐདད ། སྭད་བཞི་ད་བཞིན་ཉོད་དེད་ལྟབུའོ ། དབ་འཧོནོད་སྐེ་བའིདེ་བཞིནཉོད་དེ་ཝ་སྟེ་བ་ཡད་སེད་། སྟེ་བ་ལས་གུད་ན་ཡད་དེ་བཞིན་ཉོདྲ་སེན་དེ་ ། སེ་བའེ་དེ་བཞིན་ཏོད་དེད་ལ་བུའི་ 








རབ་འཤེརད་ནའ་ཤིའིདེ་བཞིནཏཉོདདེ་ལ་ག་གེ་ཡད་ཧེད ། གཤིལས་གདན་ཡར་དེ་བཞིནཏདེ་མེནད ། གཤིའེ་དེ་བཞིན་ཉོད་ནེདེ།ལཱ་བུའོ་། དབ་འགོདད་གྷེན་བཞི་པ་འལད་ཏུ་ཧོནད་བའིད་བཞིནཉེདད་ ལ་སད་པའི་ཕ་རལདྱཏཱ་ཧེནད་བཡང་སྲད། སྙེན་བཞེ་ཧནལོདྱཏ་ཧོརད་པ་ 
ལས་སྲད་ན་ལང་དེ་བཞིན་ཉེད་སེདད། སན་བའི་ཕ་རོཁདཏུ་ཕོནདཔའི་དེ་བཞིནཉོད་ནེ་དེ་ྷསཐུའ ། རབ་འཧེནད་རུལ་།ཟིསས་ཀེ་ལ་རེལདཏཱ་ཕོནད་བཞི་དེ་བཞིནཏོདེད་ལ་ཚུལ་མས་ིཔ་དོལེད།ཏ ནད་པ་ཡད་སྲེད །ཅུལ་ཁྲིསས་ཀི་པ་རོལད་ཏཱ་ཧོནད་པ།ལས་གུད་ན་ཡང་ 
༢ ་དེ་བླཞིན་ཏོདྱ་པེད་དེ། ཆུལ་ཞམས་ཀེལ་རམད་ཏུ་ཧིནད་པའིདེ་བཞིན་ཉོད་དེདེ་ལཱའའ ༽ རགའདོདད་བཟེད་པཞི་ཕ་འཁེདྱ་ཕོནད་པཞིད་བཞིན་ཉོད་དེ་ལ་བཟོེ པལེ་ལ་རསེདྩང་ཧོནེད་པྔ། སེད། བཞོད་པཞེ་ཕ་རོལདྱ་ཏུ་ཧེདད་བ།ལས་སྲུད་མ་ཡད་ 
དེ་བཞན་ཏིད་མེདད ། བཟེད་པའི་པ་རོལདྭ་ཏུ་ཕེནད་པ་ནིདེ། །བཞན་ཉཾད་ན་དེ་ །ཏྭྷ་བུའོ།རབའ་བོད་བྲ་པོན་འྲ་གུས་ཀེ་ལ་རལདྷ་ཏཱ་ཕེནད་པའི་དབུཞེན། ༼ཤིདྡེ་ཡ་བ་ཆེནཞྲབས་ཀེ་ཕརོལདྱཏ་ཧེནད་པ་ཡང་མེད།འ་ལེན་ཀྲགས་ཀེལ་རོལ་དྱཏུ་ཧན 
ཕ་ལས་ཤུད་ན་ཡང་དེ་བཞཞིན་ཉོད་སེདད། ད་ཝེན་འགས་ཀལ་རེལདྭཏ་ཧོནད་པའི་དེ་བཞིནཏོད་ནོ་དྭ་ཝ།་བུའོ། རབ་འགོདད་བསས་གཏན་གྱི་ཕ་རོལདྱཏུ་ཧོནད་པཀད་བཞོན་ ཏིད་དེ་པ།བསམ་གཏན་ གྱི་ཕ་འོལདྱཏུ་ཧོནད་པ། ཡང་ཧེད ། བསས་གཏད་གེ་ལ།རོལདྷ་ངཱ་ཧེནད་པ 
ལསྐ་བདན་ཡང་དེ་བཞིན་ཉོད་མེད་དེ ། བསམ་གཏན་གེ་རོལདཏ་ལིནད་པའི་དེ་གཞིན་དནད་་བུན། རབ་འགོརད་ཤེས་འག་ཀེ་ལ་འོཁདཏུ་ཧཱནད་པའི་དབཞིནཏིདདེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀིསཡོལ་དྲང་གིནད་པ།ཡང་ཧེད ། ཤེས་འབྲ ཀེཔ་རོཡེད་ཆུ་ཤིནད་བ།ལས་ལད་ 
་དད་བཞོནཏོདསེདད ། ཤེས་རབ་ཏེཿཔ་རེལེདཏཱ་ཤོནདཏཱ་ཧོན་པའིདེ་བཞིནཉོད་ན་ནེ་ལབུའོ་། །ཆབ་འབེརད་ནང་སྟམཔ་ཉོད་ཀེ་ར་བཞན་ཉོདག་ལ་དང་སང་ པཀོརྲ་ཀྲ་མེན།ནབ་ཧེང །པ་ཏོནེ་ལས་གནསཡཔདེ་བཞིན་ཉོད་སཱེད། ནང་གྐབ་པཞོདཀེདེ་གཞིནེ 
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སྙེནདེ་། དོར་བ་སེད་པ་སྟབཔ་ཏིདྲ་ཉེད་བཞིན་ཉེད་ནེདེལྷ།བུའོ ། རབ་འདོནད་རཔགཞན་སྟེད་པ་ཉོད། ཉིདེ་གཞེན་ཏོད་དལ།རད་བ 
དལ་འཧེཏོད་ཆོམ་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉིད་ཉིདེ་བཞོན་ཉོདདེ་ལ་ཆོས་འམས་ཅད་སེང་ལཉིདཀདྲ་སེད་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གོད་པ 
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ཨེ ངོ ཏེ ངཱ | | 2 ཤྲ ± 
ཛཱ £ ༥ རཿ - ཱུ / ་་ ཀཱ ེ ་ /;, ༢ 9 འའ 2 , ཙཾ > ཱཾ ཿ 
རཿ ད་བཞིན་ཉེདེ་ལ་ལངགིབཟན་ཏདགེབ་ཏིད་ཀར་སེད །རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟད་བཉོད་ལས་བུད་ན་ཡདདེ་གཞིན་ཉོདེ་སེད་དེ །ནད་གེ་མཚཏོད་སྟོབ་བཏིད་ཧེདེ་བཞིནཏོད་ན དེ ལ་བའོ །རབའབེནོད་མྱི་དསིགས་བ་སྟེད་པཏོྱཀི་དེ་བཞིནཉེདདེ་ལ་དི་དགོགས་པ་གེང་བཏོད་ 
༡ རྱར་ྲེད། གྱེ་དིགས་བ་གདོ་གཏོད་ཞས་གདའ་ཡད་དེགཞིནཏོད་མེད་དེ །ཧྱ་དགྱགས་པ་སྟབ་པ་ཏད་ཀེདེ་བཞེན་ཉད་ནེདེ། ལ་བའོ  རབ་འགད་དངོས་པེ་ཆེད་པ་སེད་བ་ཉིད་ཏོདེ་བཞིན་ཉོད་ད་ལ་དངས་པ་སེན་པ་སེང་བ།ོད་ ཀར ། དངས་པྲ་ཡེད་པ་གུད་བ་ཉོད་ལས་གདད་༣ 
་་ཀེུ་ཏདྲ་སེདདེ།། དངས་ལ་ེད་པ་ོད་ཏོད་ལིད་བཞག་ཏོདནིདེ་ལུན ། རབགཞདད་དབ་ཉད་ཉེངབཏོད་འད་བཞིནཉདན་ལ་བབ་ོད་སེབ་བཏོད་ལད་སེད།ཏོདཧད་བཏོད་ལས་ཁུདན་འབད་བཞིནཏདལེདད། དབ་ཏོདལུབ་བཏདཁིད་འཞན་ཏོདནེ་གའོ། 
ཀྔ རབ་འཧཱནད་དངོས་ཕེ་མེད་པའི་ངེ་བྷཏོདེ་ཧང་པ་ཉོད་ཏེ་དེ་བཞིནཏེད། དེ་ལ་འདོས་པེ་ཆེད་པའི་དོབ་ཉོད་སེངབཏོདྲཀང་སྱེད་། དངོས་ཁྱེ་ཆེད་པའི་དཔོཉོད་སྟེང་པ་ཏོད་ལས་ཁུད་ན་ཡད། = དེ་བཞན་ཏོད་མེད་དེ ། དངོས་པ་མེད་བའེ་དབཏོད་སང་བཏོདྲ་ཉེད་བཞེན་ཏེད་ད་དྲ་ལ་བུའོ ། 
།།ཤ་ཤེནད་པན་བཉེ་བཟ་དགད་བཞིདེ་བཞིན་ཉོད་དེ།ལ་དན་བི བང་གཞག་བྲ་ནས། ཅེན དྲན་བཏེ།་བར་གཞག་བྲནམས་ཡས་གུད་ནཡང་དེ་བཞིནཏེད། ཏ།སེདདེ་། དན་བཉེ་འར་གཞག་པ་ནམས་ཧེདེ་བཞེད་ཏོདནེ་དེ་ལབུའོ །རབ་འགོནད 
དདག་པར་གྷདོབ་ན་ཡས་ཏིདེ་བཞིན་ཉོད་ད་ལ།ཡད་དག་པད་སོད་བ་ནམས་ཉང་ ལ༧སྐྱེད །ཡང་དག་པར་སེང་གྲ་ནམས་ལས་བུད་ན་ཡདདེ་གཞིན་ཏོདྲ་མེདདེ། ༼ཡད་དག་པར་གྲང་གྲ་དམསཀིདེ་གཞེནོད་ནིདེཀྟ་བའོ ། དགའརད་ཇ་འབུལ་ཧིཿ 
༡ ྐབ་གྲནམས་ེ་དེ་བཞན་ཉདདེ་ལྭ་ང་འྲལ་་གེརྐད་པྲ་ནམས་ཀདྲ་སེད ། རཱ་འཕུལ་གྱིརྐད་པ་རྣམས།ལས་གུདད་དེ་གཞིན་ཏོད་མྱེདདེ ། རའཕུལ་གོ་ཀད་བྷ་ནམས་ཀིདེ་བཞེནཏོདནི་དེ་ལྟ་བུའོ ། རབ་འཧོརད་དབང་པེའི་ཕབཞིན་ཏོད་ད་ལ་དབད་བདམས་ཀང་མེད ། 
༡ དདགམཔ་པེ་ནམས་ལས་ཤུད་ན་ཡང་དེ་གཞིན་ཉོད་སེནད། དབང་པྐ་ནམས་ཏྐེ་དེ་བཞོནཉོད་ནོ་དེ་ལྟ་བུའོ ། རབ་འཐོནད་སེབས་ནམས་ཀ་དེ་བཞིན་ཏོདདེ་ལ་བསབས་ནམསཀང་ཡེད་། ཧེབསྔ་དམས།ལས་ཁགུད་ན་ཡད་དེ་བཞིན་ཉེད་སེདདེ ། གབས་ནམས་ཀེདེ་གཞིན་ཏོད་ནེ་ 


'-- 


(* _ ནེ་ཏྭ་བཱའ ། རབ་འཤེནད་གད་ཆུབ།ི།ཡན་ལག་གིདེ་གཞིན་ཉིད་དེ་ལ་ཧང་རབ་ཏི ཡན་ལགནམསཀང་མེད་། ཤང་ཆུབ་ཀྱི༡་ཡན་ལག་ནམས་ལས་གྲུདནབདྐེ་བཞིན་ཉིད་པེདད་། ཧར་རབ་ཏིཿཡན་ལགྲ་དམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉོད་ཞེདེ།ལའོ ། 
 ལམ་ཡན་ལུག་བད་བཞིད་བཞིནཉོདད་ལ་འཕགས་པའིལམ་ཡམ་ལག་བརད་བ་ཡད་སེད། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བླ་དད་ག།སྲ་གནན་༥དད་བཞིག་ཏོད་སྲེནད ། འག་གས་པཞི་ལ་མ།ཡན་ལག་བྱ་དད་པའི་ ཀན 






ཏི 





( རེ ས་བར་ལད་བསྟནད ། 
ར་འ ཀཀ འདས་ལར་བདདད་། སཁིཁམས་ལས་ (ཀང་བཟློགེ །མྱདན་ལུས་འདས་པ པ་ཡང་བད 
 འདུསཔ་ཡང་གསྷནད 1 རུད་གི།ཁམས་ ལསྱ་ཀད་བླ་ཟོགཾ། མ་དན་ལས་ འདས་པ་ཡང་བསྟནད་ ། ནམ་མཁའི ཁམས་ཁསཀང་བླཟློག། ན་ཕས 
ངེ རྟེཀ་བ༔ ་ལས་ ༢སངྦ་ཐྲའོག ། ཧ་ངན་ལ་ཕ་འདུམ་བ།ཡདུ་བ་ནུད །འུ་བྱེད་ . ༩ ལས་བླ་བོསོ།། ཧྱ་ད་ས་འད། ལ་སཧ་བྷཱཱནན ། ནག ་པར་ ཤེས་པ ལས 
ལསཏཱཧཱཾ བ་ཡད་བསྟནད། རེག' པ།ལས་ཀུད་བླ་འོག །རམདན་ལས་ 
£ , ! ⁄/ཀྱབཐ་ཟློགེ །ཕྱ་དན། ལས་འདས་འ་ཡད་བརྟནད ] ལེན་གཡུས |. ༧5 
ཤོ ༡འདུས་ ་པ།།ཡང་བསྟནད ། སྕེ་ལེ་ལུསྭ་ཀྱང་བ ཤོག །མྱ་དན་ལས་ཞདས་པ'ཡང་བསྟནད ། རྒཤཾ ཤེ་ལསྭ་ཏཔ་བླཟོག ]ར ཧནཡཱས།ཞྭདས་།ཐྲ་ཡད་བྱསཱནད ། །སྙེན། 'བཞེ་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ ཧོནད་པ་ལས།ར་བླཟོག ར སྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡད་བསྟནད ། .རུལ།ཌ 
༩ ཕ་མཚོད་ཏྱུ་ཧིནད་པ་ལས་ཏད་བླཟིག །ུདན་ལས་འདུས་པ་ཡད་བསྟནད | བཟོད་བཞིཕ་རལདྷ་ཏཱ་ཧད་པ་ལ་ས་ཀབ་བླའོག །སྱདན་ལ་ས་ཀདས།པ་ཡདུ་བསྟནད ། དེནྲ་གུས་ཀེ་ཕའཁནཏུ་ཕོནད་པ་ལས་ཀྱང་གླ་འགི ། སུ་དན་ལས་འདུས་ལ་ལ་ 
༡  རཉེ་པའ་་ི་པལས་ཆར་ཀླ་ོ ། རདན། ¡༦ ་ | ཤིན རའ | ་ སུས ནང་སྟེཌཌིདཁས་ལས་ད། དྲ 


རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསྟནད །གྕེ་མཆེད་རུག་ལསྭ་གླ་རོག །ས་དན་ 
_  གཱཱད་བ་ལསྭ་ཀུང་བཟོག །མྱ།དན་ལས་། འདྲས་པ།ཡད་བཏནད་ ། ད་པ་ལས 
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ཤོང ༦ །ནས་ གེམས བས 


'མར་བ་ 


འགོནད། 


མཆས །དཔག།ཏུ་ཡ་མཆས་། བསསྦ་ཧས་ཆེ།ཏཱབ ཟྭ 
སེནོ་པར་རེབར་ རེས་མདད་འཕེལ། 
ལོན་བརུ་ཤེད་མུ་ཞེཡི་བུ་སེད་ནམ།།་རེ་ 


།ཧྱན་ཅས་སུ 
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༦ ཀཾ ཟ་གདཔ་དྲ་ལ་ལ་གང་འགཀྲི་གངགིམ་ཧེནཀོ་བླསད་ཁན་འདག་ཅེ་དདདཏ།ཚུགས་པའ་ ལ་ཡོན་ཕཱལ་ན་ལན་ཡོག་ཧར་འོང་བ་དང་། ཤོར་མིའོང་བ་དད།དྲ་ག་བཅོས་བ་དང །རད་སངས་རམ་ནྣམས་དང།དེ་ བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག། ་བཅོན་བ།༥ད་དག 
༣ རྗེགས་པའི་སངས་ཆས་ནམས་ལ་ཡེནོ་ཕུལ་ན་ །རབ་གཧོརད་དེ་ཅི་སྭ་མ་རུ་སེམ །ཧར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་དེའི་བསད་ནམས་དའྱི་རུས་མང་དུའཕེལ་ལམ ། གསལད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་ཞདས་སང་ངེ། བདའ་བར་གཤེགས་ལ་མང་དོཤ བ 
༈ལྷན་འདསྱ་ཀུས་།བ་ཀའ་སཿལད་པ་ ། རབ་འགེརད་དེས་བས། ཏང་རིགས་བ།འ ༥རིགསྭ་ཀྱི་གུ་སེ་གེད་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོ་ལདྷ་ཏཱ་ཧོནད་པ་ཁབ་མོོ་པི་སབ་བསནད་པ་འདེ་ལ་བཝེན་བར་གེད་ན་དཀེབསདནསས་ཆེས་མདྱར་འཕེལལ ། །དེམྭལི་ཤོར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ། 
ེ  ཧོ་པ་རོལད་ཏུ་ཤོནད་པ་འདེ་ལ་སཉོད་པའི་ཧར་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་ད་ 'རན་པ་ནི་ཏན་ཐེསོ་དང་ །རང་སངས་ཆས་ཏེས་ལསའདས་ནས་ཤར་རབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡད་དག་པའ་རགཅོད །བ་ན་སེན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་གརྦ་ར་བྱཏུ་མངོད་བརྡ་རོགས་ཐན། 
འཚད་ཆ་བར་འཆརརོ། རབ་འབོནད་དེཅི་སྐམ་རུསམས་ང་ཆབ་སེམས་ཧཊའ་སེམས་ འཿ དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རེལདྭཏུ་ཧོནད་པ་དངྲ་བལ་བཞིག་བྷམཡད་པཿག 3༢25 ཞགའྲི་ཀུད་གིེ་མ་སེད་ཧྭ་འུུག་ཅིང་མནོ་གྱ ། ཤཾན་བ་ཧཱན་ །ཆཱལ།བིསས་བྲས 


འ ¬= ༡ དེབ - - "¬ བ ད་འ 
།ཏམ་བར་གཞག ༥ ས་རག་བླསམས་ནདེའི་བསད་ནམས་དའྱིམས་མངདཞལེལ་ལམ། '  །གསེལདཔ། བཅོམ་ལན།འདས་མད་ ད ། བདའ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་ ། བཅོམ་ 


། 
# 
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རེ རས་་ 54 = ༔ ཇི ༈་ (© 2242 7༢ ༢97 ཆོ" ཀིང འཕྲས རར་སསཁུ་ཀཏཱཿཏ ༩ཿོོ ཀའ བཀ ཐ་ = ས་ པོ 

0༢བ5༠:19ཿ-1ཇ༠༡༠༩)༦6-8)2 ཉོ རརར 

༥ ཊཾ ¿ ) -@ ÷> (©= €= 226" ཊཱ དོ པེ 0691:41:313-)/111396; 1⁄211:2111-111/7301141 1):3:06511 - 
£ - 28 - ཐཿ ”2;#7 ༨ %' £ ¿< རཾ 

༤: “1 ÷ ཛཾ ཆ་ཾ་ ༩ ཕཱ རྩེ 





སེ་འདེ་ལས་ཆེ་ཧཱརྦ་བ་བསྙནད་མ་གཞིནངུ་གནས་ཏེ།། ཉེ་ཨ་འགའ་ཞིགདན་བཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་དང་།ཡད་དག་པར་པྲངོ་བཞི་ད་ 
བ་དང་། འཛ་གས་འཞི་བདེན་བ།བཞི་དད་བསམ་གཏན་བཞེ་དད་ ། ཆད་སེནཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་ཉྱེད་པའསྟེམེས་པཿ ུ 
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རཆདཔ་མྱེད་བདང་། ཟླ་ནོད་པ་ཆེད་པ་དང །མངེན་བར་ཤེ 


× ཧ་ང་ཆེན་བདད ། སངསྒྲ་ཆསྭ་ཀཆོས་མའདས་བ།བཅོ་ བརྒུད་ལ་བོན་བམགེད་ན \རེའི་བསོད་ནམས་ཆེས་མདྦར་འཕེལ་ལ། 
༨ ཟེ ཝེ ཆེང ཡེ ན་ནོ ། ༦ ¬ རླ 
མཁནད་བཏིད་ལས་ཁཱེར་ལུག་པ་དེནི་གནས་ཨེད་ །བླགའུས་འེདེ །དགེ་གནས་པ་ ན་ ། ཧཱིནད་པ་དད་ས་འཁ་བན་གའོ།ོ །རབའགྲ༔ 


! ཤཿ ༣ དེནི་ནམ་པ་ཐམས་པད་མཁེནད་པ་ཉོད་ཁས་ཕིར་ཐག་པའ་ གནས་མྱེད་དོ། །རྲབ་འགོད་ རྣས 

༥ དཔའ་ཆེན་པཤེས་རང་ཏེཔ་རོམདཏུ་ཧོནདཔ་དཔྲ་བལ་བས། བླ་གཡད་པ་གསའ་གཏུ་ 
དག་ལརྡ་ངོགས་པའི་ཀདྲ་རྱཏ་འས་ས་བསོན །རིགས་ཀྱི་ཅ་མ་རོགས་ 

རོ ` བཀའ་སཿལད་པ ། རབ་འབེནད་ད་བས་ཏང་རགས་ཀྱི་བུའམ་རགས་༡བུ་བ་གང་ ཟུང ུ ༡འཕེ 

3 ནང་ངཱ་ཡང་དག་པར་འཇོག་པ་དང་ལཱན་བའི་ཡེད་ལ་ཧེན་པ་དདག་ ྭནསདཔ་༦ུ་དག་ཏང་ ླད་ 

34 ཏུ པའི་ཡོདས་ས་བྱས་པ།འདིན་བྲས་པའི་མཆགག །གངཀེས་རས་ཀིས་རོལདྱ། ཤནད་། གསབ་ ངོ 
ཇྫོཊ ༥ཤི་ཀྱྲངབ་ཞ་ངོད་བརྡ་ོཀས་ཁན་འཚད་རཁསའདོད་བས་ཤེས་ད་ཀྱི ཕ་རོལད ཤན །' ལ་ཀ 








ཟ་ཟར༦༡་༡༦༣༦༠ཿཡ༠༠: ༠༠༠༧ 1299ཝ ༢༧༩ ༢ - 
162421651103-1-107377) 0177།5, \273:35 .ུ ངེ /ྫ#¿ 

















རབ ×“ །གཔ་ལཡས་བད་པ་གང་འགའི་གྱིེས་སེད་ཆུ་གནས་ཏ ། འདས་པ་དང མ་ཤནན་པ་དང།ད་ཀར་བཔ་བའསངསྔ་ཆས་བཅོས་ལན་ཞདས་ཏན་ཞོསོ་ཁ་གེ་འཆུན་དང་བཅས་པ་ནམས་ཀྱ་དགེལབཞྲ་ཝ་བ་གང་ཅི་ཧེད་པ་དེ་ཐམལ་ཅད་ལ་ 





_ ༩ རྡེས་སྲུམིད་རང་ནསྲ་བཞ་མེན་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་རབ་ཆུ་ལོངས་ས། འ་ཞ །རིགསཀི་གུ་འམ་རེགས་བ་མེ་དེལི་བསེད་ནམས་དེའྱི་རས་མང་ང་འཕེལ་ལས་།གསེལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདག་མངད་ ། བདའ་བར་གཞགས་ལ་མངང།བཅོམ་ 
འདས་ཀྱེས་བ་ཀའ་ས ལད་པ ། རབ་འཐརད་དེ་བས་ཀང་རགས༔ཀྱེ་བུ། འམ ། རིགས ཀྱེ་བུ་མོགང་གསགེས་ནབ། ཏེ་ཕ་རཡད།ཏུ་ཧཾནད་པ་ཟབ་མེ་ཅི་སཱམྱད་པདནད་པ་འདེ་ལ་ གནས།ཏེ།ཉེ་མའགལེ་དགེ་བའི་རཱ་བ་པན་ཧེད་པ་ཡད་དག་བར་ཇོགས་བཞི་ 3 ྒེ 
༣] ཟླབབཅུ་ལཇམསྲ་ཁགས་དའག་སྲ་འུསཡགས་་སས་དའེ་མགད་ནམས་ཆེས་སང་ར་ཞལལ་ལ་། །་ཅི་ིརཞན་ལབའབ་རད་ལ་བ་ མས་་ཀབེྲ་ཧ།འཐ་ལ་ནེཤེསརབ་ཀིལ་དལེདཞུཤནད་པའོ །རབའཤ་ནད་བས་ན་ཀར་བ 
_@ ཕམས་དགའ་སེམས་དགའ་ཆེ་པྲ་བོབནྭ་སེད་པ།ཡང་དག་པར་ཇོགས་བཞེ་བུར་༼ ཀ༽རྱབཏ་མདོན་བརྡ་རོགས་པན་འཚར་ཧ་བའི་བུར་རབ།ཏུ་འདོདོ། - , „ །བས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ནལདུ་ཧེནད་པའི་ཡས་གུཏབ་ས་བ་ལ་ལཁས་པརྡ་ཀའ 
༡ གསུཀནཔ་། གཅོ་མ་ལཱན་འདས།མདོན་བར་འྱརུ་བྱཧེ་བ་མ་མཆེས་བ་ནེ་ལེད་ ༧སྭ་སུ་བརྟགས་པའོ་ཞེས་གཅོམ་ལྡན།འདས་ཉིས་བཀའ་སཿལད་ ཚ༧ཀ།དེ་ལ་ེ་ལཱར་རེགསྦ་ཀེ་བུ་འམ་ེགས་བུ་ཤོ་དེའེ་བསད་ནགསཡས་མདད་ 
འཕེལ་གར་འྱགར་བ་ལགས ། གཅེམ་ལཱནཞདས་མངོན་བརྡ་འུ་བགི་ས་མེཆསོ་ཕས་ནི་ཡང་དག་པན་བཀྭ་བ་བསླེད་ལ་ཁས་། སཱུན་ས་མཆེས་པར་འཇག་བརྲ་སོཆུས་ས །རྒནགྱ།ཞུགས་གཞི་འབས་འུ་ཐབཔ་འས། ལན་ཡིག་ཤོནཁབའ 
༈ འྲབས་བུ་ཐབ་པ་འམ།འཧཱརྨརི་འོད་བཞི་འྲབས་གུ་ཐབ་པའམ། དྭག་བཅོས་གཏོད་འོབ་པ་འམ ། ཟ་དྲ་པེད་པ་ཡང་དག་པན་ཇོགས་པའི་ཁར་རབྱ་མདེན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚངྱ་སུ་བར་ཡད་ཨི་ནུས་སུ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ིས་བཀའ་སྔ། ལདར་ 
དག་ནི འཞན་ཏ་མདམ ་ག་ེད་ི་དག་པར་ལ་སབ་མ། སོན་ལེདཔཔའཇགས་དམ དག གསལའི་ཛས་བཞབ་པ་ཞམ། ལནཅི་ིང་འགཞུས་བ་ཞེ་ོ་་འས།ིས་་ 
ཟེབ་པཿའམ། དྲག་བཅོམ་བ་ཏིད་ཝེབ་པ་འམ ། བན་སེན་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པྲའྱི་བདྲ་དགྱཏ་མངོན་བདྡ་རོགས། ཨ་ཏི །བགན་ཧློ་སྐད་འྲ་བརྱནས་སསུས་དབའ་སེམསྟན་ཏྱདཔེ་ི་ག ཉའི་བའོ་ 


£ ¦, 2 ༩ 



















































༈ཅུན་གདེ་འུབམངོན་བར་ཁུ་ེ་བསེན་པ །ལེབ་གྷོད་ཅུ་སདུད་  གསེབ་ཏད་ུ་ལབདོ གས་བདེ ད་ག་སིནཔཉད་་སངད། །དེ་ཆི་ི་ག་ན་ །རག་འཁེད་འདི་ཞམ་བར་རུབ། 
། ༡ ཨཉ་གིན་སུགས་བོ ིསོ་་ི་ གས་བད། སིད ཀས་མ ཀ་ཀོན།པན་འགོན།། འཇུས་པའ རན་པོ ༽ ོད 
1 རོད་དམ་ལ་ཕུང་བ་ཏོད་ལ་གིནད་ཏུ་བྲསབས་ལ། །འས་ཐས་སད་པཏོདལ་ཤིནད།ཏུ་བྲ་སབས་པའོ། འཧས་མ་ས་སྟད་པཏོད་ལ་ཤིནད་བླསབས་པའོ ། མཐུལ་ལས་འདས་བསྟེང་བཏོད་ལ་ཤེནདྱད་བླ་བས་པའོ་ ། ཤོག་མ་དང་མཐའ་ ཟོམ 
©= 7 སྭང་བཏོན་ལ་ཤིནདྷ་བླསབས་པའོ ། དོར་བྲ་མེད་པ་ སྟང་བཏད་ལ་ཤིནདར་བ་སབས་བའི་། ང་གཞེན་སེད་པཏེད་ལ་ཤིནདཏཱ་པསབས་པའོ ། རྔོས་ཐམས་ད་སྙེང་བཏོད་ལ་ཤོནདཏུ་བསྲབསཔའོ་། རང་གི་མཚན་ཏོད་སྟང་པ་ཏོད་ལ་ཤེནད་ཏཱ་བྲསཕས་ཤོ་ 
{± ཆེཀཔ་བྷ་སེང་བཏིནོ་ལུས་ིཞོན་ཏུ་བྲ་སབས་ཡུའོ། དངོས་བ་ཡིད་པ་ ༼, : ` ༽སྟེད་བཏོད་ལ་གནད་ཏུ་བསྲབས་པའོ།ངོ་བྷོཏོད་སྭདོ་པཏོད།ལགིནད ཏུ་དབས་པའོ། དདོས་པྱེ་མེད་བཞི་ད་ཏོད་སེང་བཏོད་ལ་ཤིནདྱ་དུ་བྲས་བས་འེ་ 56, 

་བ་འཤེརོན་གྲབཁལ་ཨེམ་ས་དཁའ་སེབས་དབའ་ཅེན་པ་དི་ནི་ནུད་བཏོདེད དོག་ལུ་དནསར་བཀད་མདེན་འརུ་འྭབ་བྲ་ཡིད་བདེ། བའི་ཚ རདགྱ་བྟགསལ་དེ་གུན་གཟུམག་སེམས་དཔའ་སེས་པདཔའ་རེད་བསོ་།་ 
རབས་ཧཾ་ལ་ནོམད་ཏཱ་ཧོནད་པ། དཔ་སྲ་བལ་ལར་འགུནད་ཏ ། ཅེ་ལ་ཅི་ཀཱན་ཧུང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལན་ཏུ་གནནཔ་དང་མ་བལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལད་གངས་ཧོད་། དཔག་ཏུ་མུད་ཚྱ་སེད་པཞི་བསེད་ནམས་འཕེལ་བརའྱ་ཧར་དོ། ་ 
ཀསེམད་པ་གཅོམ་ལྡགཞདས་གརས་ཡམཆེས་བ་དད །དཔག་ཏུས་མཆེས་པ་དང་ཚད་མ་མཆེས་པལ་ཤེབགནིི་མཆི་སྟ། ཁད་སརུ་ནེ་ཅྲིམེས། ཀཾ །གཔ་ཁནམ་ཞ་ཀི་ཁན༔ ༨༨ 

_ སམ། འྱུས་ཡ་ཧས་ཀེཁམས་ས་བྲགདད་ཉེ་བར་སོ་འ་གོའི་། །རབ་འབོནཔདལགྱཏུ་མེན་པ་ཞེས་བག ནི་འདས་པ་དང་། མ་འོདས་པ་དང་དཀྟད་རབ་འའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཚད་སེད་བ་ཞེས་ཤ་བ་ན་གང་གཞལ་འནྲ་སྦི་ནུས་པའོ ། །གསལད་བབཅོས་ལུན་ 


















¡ཏདམ་ན་གྲདས་གདགས་ ། གཟུགས་ཉར་གངས་མ་མཆིས་།དཔག་ཏུ་མ་མཆིས །ཆད་མ་མནིས་གཿའྱར་རྟགའི་དྲེལཧའི་ཚྲ་གངས་དེ་མཆེས་སམ། སོར་བ་དྲ་གདས་མ་མཆིས་ །དཔག་ཏུ་མ་མཆེས། མད་མ་མཆེས་པར་འཆན་པ་དང་། དཀགས 


་ ལས 
) 
















[9162 -57009)0086[212-162བ2)་ཝང་ ° ¿ ྲ ོ ༩༤ ངཱ ངོ ) དཱུ འི རྨོ ལཁཁརརར་མ་རར་་ར་་གི་མམ་ས་ས་ས་བར་བས་སོབ་བསོསས་ 
(8935216]76-14073ཿ?) ༦075, ¥འཇའཐཟུཊ། / (©011411314 \/11139©, 1⁄4112111-11701361121 1266], 








༤༨༤༩ 
*” 








: [མ་མཆིས །དཔག་ཏུམ་མཆིས་ཀརེད་ས་མཆིས་པྨ་དརད་པདང །་ེད་ཀར་གངས་ཡ་སཆིས།ད་པ་ྱར་མ་མཇིས རད་མ་མནིས་ལ་རྒ་གདད་པ་དང་། ནམ་པརཤེས་པ་ཡད་གརས་མ་མདིས། ཤཿ 1 ་ 
7 ༥ག་ ཁོ ༣ = °. ུ རཱ །ད་ཕགཏུ་མ་ཡཆས །ཚད་མ་སཆཾས་པྱ་རནད་བཞྲི་ན་ 2 
_ ¿ དེ་ལཱ་ཨཱ་མཆེས་སམ། གཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་།རག་ཞབནདྲ་ནམ་གྲངས་གད་གེས་གྲནུགས་ཀཔ་གདས་སེད་དཔགྱཏུ་སྱེད་།ཆད་སྱེད་སསའྲ་ཧར་བདད་ །ཚོད་ སྱེད་ །འད་སེན་པར་འབས་པ་དང་ 
- „ཇེ ྲ ལཱ ཁུ དད །ཚོད་བ་ཡང་གངས་སེད་ །ཏསྱེད་ །ཚད་རྱེ ༦ 
1 དཔག སེད །ཟད་སེད་ལས་འྱགར་གདང་།འ་གེད་སབྲགངས་ེན་དཔགྱ བེ རད་མེད་དན་འྱའརབ་དད །རྣམ་པརཤེས་པ་ཡང་གངས་མེད་དཔགཏུ་སེན །རད་སེན་ལརའྱར་གཡི་ནམ་གདས་ྣདོ ད བ་ | 
ནྣ རེར ས་གང་གིས་ན །གཟུག་ས་ཀར་གངས་ཡ་མནེས །དབག་ཏུ་མ་མཆེས །ཚད་མ་མཆེས་པར་འྱགར་བལགས།། ཚེད་པ་ཡད་གངས་༦༡མཆིས་དཔགྱངུ་མ་མཆིས །ཚད་མ་མ་རེས་ལར་གྱཧད་བལགས། འབུ་ཤེས་ཀར་གངས་ཡ་མཆེས། ༣༩༨2 ཿ 
2, རཾན་མ་མཆེས་པར་འྱ་ཅན་བ་ལགས།། འུ་བེད་ཉར་གདས་མ་མཆེས་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་། ཚད་མ་མཆིས་པར་འརར་བ་ལགས །རྣམ་པར་ཤེས་པ།ཡང་གདྩས༤ མ་མཆིས་།དཔགདུ་མ་སཆས་།ཚད་མ་མརིས། ངོ ་ 
_ ཤོ ལྔན་འདས་ཀྱེས་བ་ཀའ་རྔ ལད་པ ། དབ་འགོནད་གཟུགས་ཀར་པང་པ་ད །བདས་ ༽ 33 3 རར དཔན་ཐའ་ ཡ།རད་བ་བརེས་ཡུམ་འ་བར་༡ལ་ིག། 
ཱ གྱ་ཆེད །ཛདཕད་པའོ།འྭ་ཧེནཀ་སེད་བདས་ བ་ས ཏྲུ ) ¥ རི ༩ ༼ས་སིན།ུ་་སེ །ཆད་མེད་པའོ །ཞྭདུ་ཤེས་ཀ་སང་པྙ་གརསྔ་ཧེད་ 
དཾ མ་ར ས་སན །དཔགཏྱ མད་ཡད་པའོ། ནམ་པར་ཤིས་པ།ཡད་སང་པ་ས་ །དྲགངས་མྙ། ༧དཔགྱཉུ་མེད།ཚད་སེད་བའོ། གསལད་པ།བཅོམ།ལཱན་འདས། གྲབགས 
¿༩༡༨ དུ འབའ་ཤིག་གང་ །འཇུགས་འབའ་ཤིག་ནད། འདུ་ཧེན་ཞགའ ཤིག་སྙེད །ནམ་པར་ཤེས་པ་འབའ་ཤིག་སྟང་ །ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞབའ་ཤིག་སེད་རུ་བས།ཏི་ རལ ༩༣ 
འུདས་ཉིས་བཀའ་སྔལདཔ་། ནབ་འབེནདདེ་ཅེ་ཧྭསྱར་སེམས །རས་རོས་གསསས དླུ་རྒ་མོསའོ་ཞེས་མ་བཤད་དམུ། ། ། །རླ་ལ་འགི་ཞིགསཉསའབི་སག། ལ་སོ ཀར་ས བ་ཉི 
ནི་དྷཾཉགས་པ་སྟེ་དྲགངས་མ་མཆེས་པ།ཡད་ད་ལགས་།དཔག་ཏུམ་མཇེས་པ།༥ང་དེ་ལགས ། ཚད་མ་མཆེས་པ་ཡཔདེ། ཏེ ྐ མེ་དཧི་གན ༣༨༡ 


























































ལགས་ཏེ །བཅོས་ལྡནགས་སྟེདཔ་ཉེད་ལ་ཞེ་བདས་3ནི་ 
2 ་ 2 











¬ " 
རྤ 


ུ ཡང་འ ཆེ ར་འ 
༦ 7 ལོ 
དམ་ཡེ་གེས་ཐ་དད་ངུ་བྱ་གི་བྱ་མི་དསིགས་ས ། བཅོམ། 





ནན 
ཤཿ ཨཿ རེ 
ངཔཕབན་བ་ཉུར ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 





ཊོ 6༠ །ོའ་བ།༡-ོ་ཡང་ 
¡12:521:511103-1-11)73777 (107'5) ཞ/372257 


ˆ 1)7©3407+©4 1): 7: སི 
ླུ ©6161:314-)711326, 1,41:2111- 
*7# / 


` | ©¡ -* །༈བ་ ཙཙ་བར་ ཀ་ཀཱ 'པ་ནམསྱ་ཀོ་ འཕལ བདང་ཡེདེས། སུ་འབྲིབ་པམས་ 'མཆེས་པད་ འགུརར་ རོ། བཅོམ། ལུ 


ཇབ 


ན་གནས སངདག་ལར་ལྷའ་ལ་ནསས་་ བབེགས་འགོ།དས་སུ་འགེབ་ལ་ཡའཏེས་འདོ། ངང བཅོམ་ལཱན་འདས་ང་འཕལ་གྱརརལ་ནམས་ཀར་འཔྲེལ 
བདད་ཡེངས་ ་སྭ་འགེབ་ པ་མ་མཆེས་པར་འརརཧརརོ ། ཅེ ་སླུ །དབད་པེ ནམས ཏད་འབེལ། བཔ་དད །ཡེཏོསསྭ་འགྲོ་བ་པ་ས་ མཆས།པར་འྱཔར་། བཅོམ།ལྡན་འདས་སབས། 5 པ་ལ འོ ལ་ཀ 
།ཞན་ས་ཧྭད་ཆབ་ཀྱེ་ ༨ ཟླེས འཕེལ་བ །དད་།མེངོས་སུད གྲེབ་པ་མ་མཆེས་པར་འགྱ༅ར་རོ ། བཅོམ་ ༥ལཱན་འདས་འཕགས་པའི་ལ་ཡན་ལག་འ རྱད་པ།ཡད་ཞཔེལ་བ་དང ཐ ± ® + རར 

རྨ འདེ 


།དེན་བ་ ཞི་ཐཱསྱ་ཀཏྐ་ུབ་ལ་བ་འ འདང །ཡེངོས་སཱ།འགྲེབ་བ་ཆིས་པཱ་ཁྱར་དོ། བཅོ ཅོམ།ལྡན། དས་ལྷནཔ་ཁ རུན་རྣ་མསཀྱང་འཕེ ལ་བ་ བདད་ཡེདོས་ས་འགེབ་པ་ མ་མཆིས། པར། འགྱར་རེ ། ོ བཅལནའདས་ཚདལྱན་པྲནམས་ཀར་གསེལ་པད འདོས 
ར་འ མ་མཆིས་ཕནའྲ་རརའོ། བཅོམ།ལཱན་འདས།གཟུགས་ སེད་པའིསྟ་མོས་པར་ཞྱང་པ་ནམལ་འདའུབེལ་ག་ལུང་ཡངས་ས་འགྲེག་ པ་མ་མཆེས་ ཕར་འགྱར་རོ] བཅོ རཝ ལལ 


ཿ ;ས་ཞེས་པར་ཡདོངོ སློཕྲིང་བོ ཐེལ དེ ༧གིཧོ 
(ཇི ོ་ 3 སེམས་ལ་བ 8 ༽༡བའགླིག་ཁ་དང་ལེདས་སཱའཐཇྲབ་པ།པ་མཆིས་ཁརུ་བྱསད་ངོ། 1 ངའ་།འའ་ ༦ ི་ས་སབ་བཏནདང་མཛན་མྲ་སེད་པ་དང་ ལོ 
 བ་མེད་པ།ཡད་འཕེལ་བ། དཔ་ཡོརོས་སུ་འགྲབ་ པ་མ་མཆས་པརའྱརཿ་མརོ། ཅོན ༥ /ལྷུན་འྭ།། མངོན་བསཞག་ཁ་ཏུ བྱང་འིག་ བ།དཔ་ཡོངས་ སཱ་འདྲེཔ་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱར་རོ། བཅོམ།ལག་འདས་ རི ཆི བཱ 
འཕེལ་བ་དང ] ་ཡོང་སྲ་སུ་འགྲེབ་པ། མོ་མཆས་པར་འར་རོ། གཅོསཱནཱའདས་གློནནོས་ི་སོ། རྣམས་ཀང་འཕེལ་བ་རང་། ཡོངས་སུ་འ་དེབ། པ་མ་མཆིས་པར་འུར་རོ ། བཅོམཁལན་འད་ གང་ཞེ ཧེ | 
༢ར་འྲམཔ་རོ་ ། བཅོམ་ རྣ ཏྐུ་ མྱེ་འ་ཇིགས།པ' ་རྣམས་ཀབ་འ ལ་བ་དང ཕརས་མུའྲབ་པ་མ་སརིས་མར་འྱཆུམནོ། བ པཿ ཅོས་ལན་འདས་ ན་རི ཏེད་ང་འྔི་ 
བུ ་ལོརལའ)་ པར་ཤིང རཆ ÷ བཅོམ་ཝཱན། ཧཱཾ ེ པོ་ཕམའཕེལ་ཁ་དང་ཡོངས་སྭ་འྲགིབ་བ་ཡ་མཆེས།པར་འྱབར་རོ ་བཅོ འས ཡོ 


མ་ལཱན་འདས་སང 
ཏུར་ཀི དད ནིབ 


› 





ོ་ལེ་མོསི་38:6༠༠༩8༢།༢ ༧འཇརྱཿང་ 1 ་ རོ ཏེར 













= བཿ བ་རི #£± ལྦ ༩ དད་བ ཏ50247%941764697276ོངོཌོ་2་རྱའརར2 ཟིར མཿར་མ་༔ 
 ི༈ འོ་བ༡༡༩༠་ཐོ་དྲི་ ༡༢༠༠ ཤཱ ། ༦ ཤཿ ༩ #*; .¿:. ངུ ༣ ཿཿ ཤྱ _ 601:011:313 \/11139©, 1⁄2113131-11]) 
ཐཐ) 1075) \༢ཐ༢08༠1 ཏཱ :) ཿྲ 3: རེ 2. ༩ [3 \/111396, 1⁄2113131-11]) 
ཏྲ ` ༥ ༡ ༥༩ , ` ཏྱ ¦ ° ཊོ ་ 
རེ ; / / ! >» 
` རོ ”ྲ* 
¡` སེང 






བུ ་ཱ འརྱརར བཅོམ་ལཱན་ཀདས་དེ་ལྟརྱ་ཟུ་དད་ད་ | བཟོད་པའི་ཕ་འོལ་དྭཏ་ཧནད་པ་མ་མཆེས་པནཀྱསར་རེ། གཅོམ་ལུན་ཞདས་དེ་ལར་སརདན ། བསེནོ་འྱགས་ཀི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཧོནད་པ་མ་མཆིས།པར་འྱཆ་རའོ། བཅོམ་° (གདས་དེ་ྱ་བརད་ན་ བསམ་གཏན་གྱི 
འདྱར་གནད་བ་མ་མངས་ལུར་འྱུར་དོ། བཅེསོ།་ལ་གདུས་དེ་ལར་གརད་ །ཞེས་རབ་ཁི་ས་འོལུདྱཏཱ་ཧིད་ལ་ཨུ་མཆིས་བདའྱས་པརོ།། འཅོས་ལཱན་ཞདསདེ་ལནྦའ་དག །ནད་ཏདོ་༡ི་ལ་མཆིག་འདའ་སུངརོ ། འཅོསོ་ཝན་འདགད་ ཅན ་ 
ཤཧེ་ཧེབང་པ་ཉོད་མ་པརས་བདྲ་སརར། བཅོམ་ལྡན་ཞན་ས་དེ་ཡུར་ཆརད་ན། ཧིནང་སེང་པ་ཉིན་ས་མཆིས་ལརའྱར་རར ། བཅམ་ལཱན་ཞདས་དེ་ལཱརྱ་གནདན ། སེབ་པ་ཏོད་སས་པ་ཏོད་མ་མཆས་པན་འབརར ། བཅོམ་ལཱན་འདསདེ་ལཱརྱ་གཱདད་ན།ཆེན་པ་ 5 
།ེརོ་བ་ཉོད་མ་མཆས་བརའྱ་མརང་། བཅེམོ་ལུན་འདས་ནེ་་ཉུརྱ་སརད་ད་དོན་དུས་པ།སྟེབ་པ་ཉོད་མ་མཆྦིམ་པར་འྱསརརོ། བཅེམ་ལན་འདུས་དེ་ལར་གནད་ན་ །འདས་གས་སེང་པཏོད་སྭ་མཆིས་ཁར་ཁྱརང་རོ། བཅམཁན་འདས་ད་ལྟྱ་རསན 
འཆས་མ་ཤས་སེང་བཏོད་མ་མཆོས་པརའགར་རེ ། བཅོམ་ལན་འདུས་དྭད༼ ༈ ༽་དན་ །མའལ་ལས་འདུས་པ་སེང་བཏིདྐ་སས་རིས་འོ་།མོ། སོས ད་དའ་ཉད་ཆརན་དུ །ཁོདྷེ་མནང་ས་པ་འབྲ་རེད་པ དེའི་བག ༡ 
པར་འགྱར་དོ། བཅོམ་ལྔནའདས་དེ་ལརྦ་བརད་ན །དོར་བ་མེད་པ་སད་པཏོད ས་མཆེས་པ་མའྱུརམརོ ། བཅེམལྡནའདས་དེ་ལྟརྱ་རནན་ན། ༽༽ བའས་ ཚ་འ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ཏུདྱ་སརད་ 
།་རས་ཐམས་ཅད་ཧད་བཏིད་སུ་མཆས་པར་འྱརརར། ་བཅོམ་ལུན་འདས་ད་ ཉརྱ་པདད་ནུ། རད་གི་ཡརནཏོད་དང་བཏད་མཱ་ཡརས་ཡར་འཇདངོ ། བཅེ ཆའ་འདམད་འརུད་མཆན་ན ཅིང་གས་ལ་ཉོ བོ་བ 
_ ¡ འགརརོ། བཅོམ་ལཱན་འདསནེ་ཀཱདྱ་བདད་ན་དངོས་ལེ་ཨྲེང་པ།གྷབ་ཉིད་མ་ལཆེས་པརའྱསངའོ ། བཅེམ་ལཱནུ་ཁདས་དེ་ལྟན་ བརདན་རོ་ས་ཉིད་སང་བྷ་ཏོད་མ་བནིམ་བབའྱརའ ། བཅོམ་ལགཏདས་དུ་ལར་སརདན་དངོས་ལ་ཡེད་བཞི་འེའེ་ཤོད་འོ 









ཧཉན་མ་མངེས་བརའྱཆརྟ་ཆོ་། བཅམ་ལཱན་འདས་རེ་ལུརྒྱ་གརདན་། དག་བ་ཏེ་བར་གཞུག་པ་ནམས་མ་མཆེས་པད་འུར་རོ། བཅོམ་ལུན་འདམ་དེ་ལར་མདདན་ །ཡང་དག་པར་སབ་བ། མས་མ་མཆིས་བརའྱ་སར་རེ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་འེ། 
£: -- རྱརད་ནྭ་ཛཱ་འཕྭལྭ་ཟིརྐང་པ་ནམས་མ་མཆེས་པརའྱརར་རོ། བཅོམ་ལཱན་འདསརེ་ལཱརྱ་བརདན་།དབང་པ་ནམས་མ་མཆེས་བརའྱརརར་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ལྭརྱ་ཧརང་ན །སྭབས་དམས་མ་རེས་པར་འྱསར་རེ་ ། བཅོ་མོ།ན་ 


®; 





ˆ} ˆ: ༡༦ 8 // 


ཧཱ ཨེ 





མ་མམ ༦ ང་༠་བཚཟ་ལ་ལ ཙ་པའ་བ༡་ཆརང་ “ˆ: ཡེ ུ ༤ ཚ་མོ སབ་༠༠༡༦༠ པའ ཉོང ཐའ་བཿམོ་རོཆལཿཇ་ 27 འའ 
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བཅོམ ཅས་པར་འྱརརརོ ། བཅོམ། 
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༄- ༨ ས་ལ་འད་ཨ༔ ¦ 
༽བཅེས་ལྡན་ཞནལསདེཀུས་བནད་ན། དེ་བཞིན་གཤིགས་ལཞི་འོས་ནམགྲུ། 


ན།ས།ས།ཡད་དག་པར་ནིག་པ།ནམས་མ་མཆེས་ཕར་འགྱ་ར་ར ། གྲར 


¬~ 


ནད་པ་ལ་བྲརཱནེ་བཞེ་ 










” རེ ངཿ ¢ 3: ཛཾ ཀཱུ ཀཾ 
7 མིའརབུཿཤ།2860116 10169ཿ9) 608411214 1628) ° ཝཱ པེ ¡ ངོ ཁོ / རབ ༦ རྱ ཐཾ 
༼/ ཝ@ 813:034731651113-1107317), (1778, \3720353 ཾ རུ 3 ངཱ # བ་སྲ་ྲརརསྲཱར་རད 
7 ༧ / 3 ` ཛཱ ཐི ཤང ༡11 ¡ :: 7 
ཤཱུ ཆ ༩ 












[༤ མཁད་ཅྭ་ཧིནད་པས་ནམ་བར་འབེལ་ལ་ ། བདག་ནི་བ་སམ་ཀ ཏནྱི་་དལད་ུགཏེནཔས་ནས་ཡུརའཕེལ་ལེ་། པདག་ཞི་བལན་ཁྲགས་ཀེ་པ་རེལདྭཏཱ་ཧོཾདད་པས་ནམ་པརའ 
༼ །ཊས་ཞི་ཅུལ་།ཁཱསསྦ་ཁིཕ་ཡེལད་ཅུ་ཕོནད་པས་ནས་བརུ་ཞལེ་ལ་ལ་། བདག་ནེ་ལག་པཞི་༽ྐམ ་ དེནི 
འདི་ལྷ་སྭེ་རུལ།ཁིམས་ཀེ་བ་ཆོ་ལདྷཱ་ཏ་ཐོནད་པ་འུདི་ནི་ཆིད་ཙ་མ་མེ་། འདེ་ལུ།ེ་བཟོན་པཞི་པ་ོགད་ཏུ་པཱིནད་པ་འདི་ནྲི་ཧིང་ཙམ་ཨ་། འདྲི་་སྟེ་བམཱེན་གྲགས་ཀི་ཕ་རོལནཏུ་ཧོནད་པ་ཞནོ་ནྲི་ཧོར་ཙམ་མེ་། འདེ་ལྟ་སྟེ་བསམ་གཏནྷ་ཧེ་པ 
མལ ་ལཱ་སེ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕའདྷཏ་ཕོནད་པ་འདེ་ནི་མིར་ཙས་ས་ ། རྟསྭདུ་ །སྙཾན་བཞི་ཕ་རོ་ལདྷ་ཏུ་ཧཱདདཱ་པ་ལ་སྭད་པ། ལེས [ཡིད་ལྭ་ཧེན་བདེ་དག་དུང་སེམས་བསྙེད་པ་དེ་དགདང་། དགེའ་བཞྲེ་མ་བདེ་ 
ལི་ ཆེཨ།་ འདུ་དསངགས་པའྲི་ བཅུན སུ་བསྭ་ན །དེ་ཡང ༣ བ་ན་སེན་པ།ཡང་དག་པར་ཇོགས།པའི་བད། ༣ཅཞྭ།བ།བཞིན་དུ། །མཇོས་ལྲ་སའོ་ །གསེ་ལད་པ་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཁ་ན་མེད་པ།ཡང་དག་ 
བད་མ ཅཅེས་ལུང་ ༥ ོད $ ཏ་ །རབ་འཧེརད་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གད་ཡེན་པ་། ༠ /དྲེ་བྷ་ན་མྱེད་པ།སད་དག་པརྡ་ཇོགས་པཞི་ཧཱར་ནྭབ་བ ། གསེལད་པ་།བཅོ་ 
རྣཾནཀདས་རས་ཐམས་ཅད་དདས་༤། གངནམས་ཀིས་དེ་བཞིན་ཏིདྲབ་ནཆེད་ ་པ་ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་པདི།ཤད་ནབ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཉེིས་ བཀའ་སྔ།ལད་པ །རབ་འཤནོད་གཟུ་གས།ཏོད་བཞིན་ཉོད་གང་ཡིན་བ་དྲེ་བན་ཡེད་པ 
+ ་ཡང་དྭགུ་པར་ཇོགས་པའྲ་གདྲ་རུ་བ་བ ། ཆོན་བའེ་དེ་བཞིན་ཉོད་གང་ཡན་བདྲེ་བ་ནྭ་མེད་པ་ ཡ་དདག་པར་ཇྡོགས་པཞི གབ་ནུབ་པ། འཇུ་ཤེས་ཀིདེ་གཞིན་ཉོན་གར་ཡོན་པ་དྲ་བ་ན་སེད་པ།ཡད་དག་པརྡ་དོོགས་པའི་ཤུར་རྭབ་བོ། ག་ས 


གདང་ཡེན་བཀྲེ་བ་ནྲ་མེད་པ།ཡད་དག་པདྡ་རོགས།མཞི་ཤད་ནབ་བོ །ནམ་པར་ཤེས་བའི་དེ་བཞྷིན་ཏོད་གད་ཡེན་བ་དྲེ་བ་ན་སེད་པ།ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་ མ་རབ ། ལི ལ་ག གལ ས་་ ཟབ 


ཤྭ སཾ ལེ །བདུག་ནི་བྲད་པཞེ་ལ་འལད་ར་ཧད་ང པར་འ ཟེ 
བད་ཏ་ོནད་པས་ནས་པར་འཕེལ་ལེ་ཧམ་དུ་མུ་སེམས་ཤར་དེ་འདི་སཱམ་འདི་།ེ །ཧིག་བའི་ཕ་འོལད་ཁ་བོད་པ་འདེནྲ་བིབཙམ་ལེ་། ་ 




































༤༽ ༤ ༤༨ 


ཟ་འ །ན་གཡིདེ་བཞནཏོད་གང་ཡིགཔནྲེབཞ་མེདབ་ཡང་དག་ལར་ཇགས་བཞི་བ་དབབ །སའི་དེ་གཞནཉིདགམ་ཡིནས་དེ་་ན་སེད་པ་ལདདག་ལྐརྣ་ད་གས་ཞི་གད་ནབ་གོ། ལེའི་དེབཞིན་ཉིདགབ་ཡིད་བདྲ་བན་ལེད་པ 


[2 ༩༤༢༢ ར་ངོ ° 
















རར 





--- རར 
རྩ ° , .@81: 


ལི ད་་ཡན་བདླེ་བ་ནྲ་སེད་ལ་ཡད་དག་བརྡ་དོགས་པའི་གང་རབ་གེཌ །ལས་ཀི་འཇུསཏེའེག་པའྱིཏནད་ཏིས་མ་ 
གནཞེན་ཉོད་གང་ཡན་བ་དྲེ་བ་ནྲ་མེཿ 


_ པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བངྱར་བ་བཀ འ་ ་བེན་ཉིདེ་བཞིན་ཏོད་གང་ཡིན་བ་ ཉེད་ག ཡིན་བ་དེ་ 


གས་པའི འདའོ 





ཛོ རེ ཌ་ཿ .-- - ༩༤ 
(0113 1:01008, $ 9 ©ཿ€ˆ 
¡1703 1.71)317, (177]5, \/35311381 ` 


བབ ནད་ིསམོད་པཀདེ་བཞནཏོདགད་ཡིན་པ་དྲ་བན་སེན་པདདག་པརྡ་དོགས་ལགི་ཧརྦར་བ་། ཡོདྱ་སིྱདསཏ་རེག་པའྱ་ཏད་ཉས་ཆོལ་བ 
 གཞོད་ཉེད་ཀུདུ་སདུཔུ་དྲེ་བ་ནྲ་ རཾ ལོ སས ཨཧུ་ ་གྲེ་ུ་་སེནཔཡདདགུ་ལར་ོགསལནི་འདཁ་ལཟི་ཁམས་ཀིེའཤགཏདགབ་བགཔ་དྲ་བཞེ ཚོ 
པརྡ་ཆོགས་ལཞི་གུྲརབ་ལོ །སེའིཁམས་ཀྲད་གཞིནཉིདགང་ཡིན་གདྲེབགྱམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགེས།པའི་གད་ཧ་པོ། རུབ་གིཁམས་ཀད་གཞིནཏོད་གང་ཡིག་པདྲེབ་གྲེས་པཔགངང་་ག་་ག་་གགིགས 
དེ་བཞིགཏོད་གཟ་ཡིན་བདྲེ་བནཡེད་བ་ཡད་དག་ལར་རགས་ལའི་ཤུང་དབ་བ ། ཉིད་གང་ཡིག་བ་ནྲེ་བ་དམེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཧན་རུབ་བེ་། ནས་མཁའི་ཁ 


་ཐཱ་ན་ཧེད་པ།ཡདདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ཤང་དབ་བ༽ ས་རིག་པའིདེ་གཞེན་ཉོད་གད་ཡེན་བ་དྲེ་བཟ 
༨ ༨ རོ ¬ -- བན་མྱེད་པ'ཡད་དག་པར་རྔོགས་པའེ་ཤང་རབ་བ༽ ནམ་པར་ཤེས་པའི་ ¬ 'བཞིན་ཏིད་གད་ཡེན་བ་དྲ་བ། འིདེ་བཞེནཉོད་ག ¿& ༽ 
.རད་དང་གཟུགསྱ་ ཉིད་བཞིན་ཏོད་གང་ཡན་བ་དྲ་བ་ན་མེད་བ་ལངདག་པན་ ¡ ྦ གདེ་བ་ཨྲ་སེད་པ། 


ཏྲ དདྲ་བ་ནྭ་མེདཔ།ཡར་དག་པར་ཇོོགས་བཞྲེ་ཟྲང་ 
ཡེན་བ་དྲེ་བ་ན་མེད་ སྔགནྱ་ཤད་བས་་ད་གཔར་ ཇིགས་པའེ་ཤང་དབ་དོ ༽ སེ་མཆདྲ་དུག་གེདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ལི། ÷ གདདྲེ་བ་སྔ་སེད་པ་ཡོང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནབའ། རེག་པ 
ཏིར་གང་ཡིན་བ་དེ་བན་མེད་བ་ལདདག་བརྡ་རོགས་པའི་བདྲདབཔ ཆོད ཀེད གཞན་དག་ན བ་དཔག ` 1 གི་གོ 
ཡིན་བདྲེ་བ་ན་སེད་པ།ཡད་དག་པན་རྔོག་ གུད་སྐད་གནྲ་བན་ཡེད་པ།ཡང་དག་པན་ཚོགས་པའི་བད་རབ་བོ། སེད་པའིད་བཞིན་ཏོད་གད་ཡིན་བ་དྲེ་བ་ནམེད་པ།ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་བཞི་གྲང་དབ་པེ། གྷེ་བཞི་དེ་བཞིན་ཉད་གད 
¬, དོགས་ལཞྱི་ ༦ ཝ་བ་། ་ཤིའི་གཞིནཉིད་གད་ཡིན་དྲ་བན་སེད་པ་སབདག་པརྡ་རོགས་དཞིཉཿདལ་ཞ་ཀ རར 
པར་རོགས་བའི་བན་རབ་བ །མལ།ཁྲིམས་ཀྲི་ཕ།ནོལདྷ་ཏཱ་ཧིནད་པའིད་བཞེན་ཏོད་གད་ ཡིན་བ་དྲེ་བན་སེད་པ།ཡད་དག་དན།དོགས་པའི་བརྡ་ནྭབ་པེ་ ། བཟེད་པཞི་ཕ་དོལ་དྭཏ། ཕེནད་པའི་དེ་གཞིན་ཏོན་གན།ཡིན་གདྲ་བ་སསེད་པ་ཡང་ 


= 


།ཁོའོ་བཅོ་བོ་འཇོས། རོ་མངར རེའི པྫོ 
. . (©01;611312-\/11139©, 1⁄4112131-1110126112] 1)/26511 ° 
° རེ ༧ ་ྭ ། ¬ .® 
`: དྭ ཿ ངེ ཐཐ 69:6༩ # 
3 [[ོ 


¡2 1:010701, (201411:213 12138)/135 
) $18/1425216511163 1.113/)) (1077$, \/27310355 


{ * .: པོ ངེ 2¶ ཟླ སྲོ ཁ་ཁ ྲེ རོའ ༩” 






ྭ དོར་ཤོ་ ཚོ ི་་ཅ་ནམགིི་འཞིན༡ད གཡོ་སི་དབ་་བར ཉན ༡༩༨ ས་དཔལ་བ བས་མགཏན་ཧེ་ཕ་འོལ་དྭཏཱ་ཤཱནད་པའིད་བཞིན་ཏོད་གར་ཡིན་བརྡེ་བ་སྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པད་ 
 ཇོགས་པའེ་ཤང་ཆུབ་བ །༽ེས་དབྲ་ཀེ་རེལདྷ་ཏཱ་ཧེནད་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་གར་ཡེན་བ་དྲེ་བ་དམེད་ལ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་གངན་བཟོ ། དང་སང་པ་ཏིད་ེ་རེ་བཞིན་ཉོད་གང་ཡེནཔ་དྲེ་བ་ནྩ་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤར་ནབ་པོ། ་ 
_ ཧི་ཧོར་པེད་ཆིརེ་བཞིན་ཏེད་གཔ་ཡིན་བ་དྲེ་ག་རྲ་སེད་པ་ཡདདག་པདྡ་ངོགས་པའི་ཤར་རུ་གངོ་ ། ཧིནདབང་བ་ཏིད་ཀིན་བཞིད་ཏོད་གང་ཡེན་བ་དྲེ་བཞ་མེད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་དོགས་པའི་ཤང་ཆབ་པོ། སེང་བ་ཏོད་སེང་བཏོད་ཆེད་ 
„ བཞན་ཉེད་གང་ཡེན་བ་དྲེག་ནྲ་པེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་ཤུང་ར་བོ།།རེ་ན་པོ་ར་པཏོད་ཀིདེ་བཞིན་ཉོད་གང་ཡིན་བདྲེ་བ་ནྲ་མེད་བ་ཡད་དག་བརྡ་དོགས་ཡའི་ཤརནབ་ལོ །དེད་དཔ་བ་ད་པཏོད་ཀེ དེ་བཞོན་ཉད་གང་ཡེན་བདརྱ་ 
ས་སོགས འཉས་ཧམ་སྟོད་ཁཱ། ཏོདྲ་ཀིདེ་བཞིན་ཉོད་གང་ཡིན་འདྲེ་བཞྲོ་མནུལ་ཡང་དག་འརྡ་རྣོགས། །པའི་ཤབརབ་ཕ ། འདུས་མྱ་གས་སོང་བ་ཉོད་ཁིད་བཞུན་རེད་ དསད 





། ༨ ༤༽ ༩ ༩༢༩ དད ལལ དལ་འ ིཿ་བ་ར་བ་ཆ་རེར་ང།་འར་དའ་ ཚོལ རི ༄-- རཕ་སེངོ་ཿ 
། ནླེ་བ་ད་ཧེན་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བཞི་ཤར་ རུབ་བོ །མཐའ་ལས་འདས་ ་པ་དཔ་པཏོད་ཀདེ་བཞེན་ཏོད་གང་ཡེན་པ་དྲ་བ་མཆེད་པ་འངདག༽ བརྡ་ཇོགས་པའི་བར་ད་བོ།ཐོག་དངལཐའ་ས་ཆེད་པ་དབ་ཏོདྲ་སིན་ལྲ 
, ད་མན འོ་ན ད་དོ ད་ད གཔནད་གེནཝལདག་ར་ོསབག་ ྷཿན 3 

ེ་ཟད་དབ་ཁོ ། ཆོམ་བསས་ཆད་སྣེར་བཉིདྲ་ཉེདེ་བཞེན་ཏོད་གང་ཡིན་བདྲ་བནསེན་པ་ཡད་དག་པཔྲོགས་པའི་གྲཔརབ་བོའ། རང་གི མཚཏོད་སེང་པ་ཏོད་ཏེདེ་བཞིན་ཉིད་གདཡན་བ་དྲ་བཞྱ་སིནཔ་ཡབ་དག་བསྔཌ་ཞེས་པའ ཤར་བ་ཟ་བ་ 
ར་ ི་ོ ཁད་བཞིན་ཏིད་གང་ཡིད་བདྡེ་བན་སེད་པ་ཡང་དག་པྫངོགས་པའི་ཤང་རབ་གེ པབོ་ཉིད་སྭང་པ་ཏིད་ིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ 
དག ངེ ་; ༢ 


གརྷེཕེཔ་ཏོདྱ་ཉོད་བཞིན་ཏིད་གང་ཡིན་བ་དྲེ་ལ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བལི་གང་ནབ་བོ ། དྲངོམ་པྲ་སྲེད་པ་གེང་བིས དཏེངས་པ། དག་ལས པ་ལ ་ 
-* =: ༡ ¬ དངསཕྲོ་སེད་པའིཔཉད་སྟབསཉདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉེད་གང་ཡིན་མྲ་བད་ཧེན་བ་ཡན་དྲག་པར་ཏོགས་པའི་གད་ཆུས་གོ ༽ །དཱན་ལྭ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནཔས་ཀྱདེ་བཞིན་། 


༤: 
# 


-་ , ༢༩༩ ྫ ༧༢༩ ར་པོ ལ་རབ 
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ཊཱ ' [ཡིན་བཝེ ད་པ་ཕད་དག་པད་ཇེགེས་པའེ་ཤར་ནུབ་བ། ལམྱ་ཧ་ནམ་པ་ཤེས་པཏོདྱ་ཀིདེ་བཞྲིན་ཉོད་གད་ཡིན་བདྲེ་བ་ནྲ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དགེས་ལའི་གྲང་ནབབ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པཉོདྲ་ཉིད་བཞིན་ཉོད་གར་ཡན་པ་དྲེ་བ་ན་མེད་པ་ ་ 

¬= ༢ ༤༽༽ ༤༄ ༤ (ཧི ± -. རེ = ༦ <༽, 

_ 7 ཨང་དག་བརྡ་ཛོགས་བཞི་ཤང་རུབ་བེ། རྱ་ངན་ལས་འདས་པའིད་བཞིན་ཏོད་གང་ཡིན་ག་དྲེ་བ་ནྲ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་གབ་ནབ་སེ ། དེ་ནི་འཕེལ་བ་ཡད་སེད་ད ། ཡོངས་སའགྲེབ་པ་ཡང་མེད་དོ ། རབ་འགེནད་དེ་ལན་གང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན 
རྨོ བེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རམེད་ཏུ་ཤིནད་པ་དང་མ་བལ་བྱ་ཆུན་སི་ཆད་བརྡ་ནག།ཏུ་ནམ་པར་སྭདདེ། ཆོས་གང་ལ་ཡད་འཕེལ་ག་འམ་ཡོངས་སཱ།འྲགེབ་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སྭ མྱི་མཐོངསེ ། རབ་འགེརད་དེ་ལན་བོད་དྲུ་སེད་པཞི་དནན་འཕེལ་བཡད་མེད་ཅེད་ 
ཡདས་སྭ་འགྲེབ་པ་སེད་པ་སྭེ ། རབ་འབརད་དེ་ལཱརན་སཱེན་བའི་ཕའོལདྷ་རུ་ཾནད་པ།ལ་འཕེལ་བ་ཡར་སྟེར་དོ། ཡརས་སུ་འགེབ་པ།ཡད་ཅེད་དོ །ཚུལ།ཟེམས་ཀཔ་རལདཏ་ཧོནད་པ་ལ་འཕེལ་བ་ཡང་སྐེད་དེ ] ཡོངས་ལུ།འགེབ་པ་ཡད་སྒེན་དོ ། བཟོད་འི་ 

¢ ༢འཕདྱཏཱ་ཧིནད་བ།ལ་འཕེལ་བ་ཡང་ཉེན་དོ ། སེངས་ས།འགྲིབ།ག༡ས། ༨ །རེདདོ། བྲ་ེན་ཞྲ་གས་ཀི་ཕ་རལདྭཏུ་ཡོནད་པ།ལ་འཕེལ་བ་ཡད་ཧེན དེ ། ཡེདེས་སུའྲགེབ་པ་ཡད་སེདད། བསམ་གཏན་ཧེལ་རོལེདྭང་ཧིནད་པ།ལ་འབེལ་ 

3 བ་ཡད་སེད་དོ ། མོདོསྭ་སྭ།འགྲེབ་པ།ཡད་སེེད་ད །ཤེས་རཔྱ་ཀེཕ་རོཕད ླུ ཏུ་ཧཱཾནད་པ།ལ་འཕེལ་བ་ཡང་སེད།ཡདས་སའགྲིབ།པ་ཡད་སེད་ རཾ ། དང་སྭང་པཏོད་ལ་འེལ་བ་ཡར་སེདདོ ། ཡེངས་ས་འགེལ་པ་ཡད་སེད་དེ།ཤ་ 

ཧྭོས་བཏོད་ལ་འཕེལ་བ་ཡང་མེདདེ ། ཡོདས་ས་འགེབ་པ་ཡད་མེད་དེ ། ཧོ་ནང་དེང་བཏོད། ལ།འཕེལ་བ་ཡང་སྐེདདོ། ་ཡོདས་ས།འྲགིབཔ་ཡད་མེདདོ ། སངཔ་ཏེད སེང་བཏོད་ལ་འཕེལ་བ་ཡང་སྐེདདོ།། ཡངས་སུ་འགེབ་བཡང་སེད་དེ ། ཆེན་བ་གངཿ ༨ 

ཿ་ ཏིད་ལ་འབེལ་བ་ཡད་མེད་དོ ། ཡོདོས་ས་འགབ་པ་ཡང་སྒེདདེ། དནདམ་པ་སེང་པཏེ་ །ལ་འཕེལ་བ་ཡང་སེདདོ ༈ ཡོངས་སུ་འགྲི་པ་ཡུད་མེད་དོ་། འདྭས་གས་སེང་པཏེད་ལ་འཕེལ། ༡ ཤ་ཡད་སེདདོ ། ཡོདས་སུ་འགེག་བཡང་སེད་དོ ། འདུས་མ་བས 

£ ༼ནཱ་ཁ་འགེལ་བ་ཡང་མེརྟའོ། ཡངས་ས་འབགྲེབ་པ་ཡང་མེདད ། མཐའལསའདས་པ་སབ་ ཏིད་ལ་འཕེལ་བ་༡༩ སེདདོ །ཡདསྲ་ས།འབྲེག་པ།ཡརྲ་སེད་དེ ། # ཐོག་ས་དང་མཐའ་མ་སེར་པ།ེང་པ་ཏེད་ལ་འཕེལ་བ།ཡར་མེདོ་སངས་ས་འགབ་པ།ཡང་ ཐད་དོ། 

± དོཔབ་མེད་བ་སྭོད་བ་ཉོད་ལ་འབེལ་བ་ཡང་མེད་དེ །་ཡདོས་ས་འགྲེབ་པ་ཡད་སེདད ཀྐ རང་གཞིན་སྡོད་པ་ཏི་ ཤལ་ ལེལ་བ་ཡད་ར དི ས་སུཁསྲེབ། བྱསེདད ། ཆོས ཐམས་ཅད་སྙོད་པ་ཏོད་ལ་འཕེལ་བང་སེད་དོ། ` ཡདོས་སྲ་འགྲཿ 
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'སྭརེ་ཕོ་དེ་ཆིག་པ་མ་ལགས ། 
གོ ལ་ག གཤེགས་པ་ 
་ཕ 





 ས་བེད་པ་ལ་མ་བཏེ་ནད་ཁར་ཡང་གངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔད་ཆེན་པྱོ་བནྲ་པེད་བཡད་དག།པད་ཇོགས་པའེ་ཤར་ཅུབ་ཏ་མདོན་བརྡར་གོས།པ་ར་འཛར་ཡཿཧ་ཧེ །ཀབ་རབ་སེམས་དབུག་སེམས་དངལཨེན་པྱ་བཞྱསེད་བ།ང་ད་ 

 ཇཾཀས་བའི་ཤརརབྱ་་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་ི་ཧ་བ་ཡ་ང་མ། ཡིནོ ། རབ་འཧརེད་འདི་ལ་ར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་འེན་པ་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རེལདྱ་ཏཱ་ཧོནད་པ།ལ་སྟདོ་པཞིའ་ །སེམས་དང་པོ་བྱ་སེད་པ་གས་ཏེ་བར་དྲ་བུང་ 
ཧེ དུ ས་བཅ་ཡོངས་སྲ་བརྗོགས་པར་ཧས་ནམ་ །བཱན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲ་ཤར་ཆབ།ཏུ་མངན་བརྡ་རོགས་པར།འཚ་ རྱའོ། །གསེལེད་པ  བཅོམ་ལྡན། ནས་ས་བ །ཅ་པ་གད་དང་གད་ཡོདས་སྭུ རོགས་ཕན་བྲཧས་ནས „ ༤༢༣༢ 
རབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་བེ་ན་སེད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་གང་ནགྱཏ་མངོན་བརྡ་རོགས་པན་འཚཔྱ་ཆ་བརའྱསུད་བ་ལགས། ་ ཀེ ཤོནད་དཀར་པྲོ་ད་པ་པར་མ 


-: ( ཚིག ི གཀགཀགིིངིི་ ཀཀ  ་ - 
ཕཱ རྨག དཨ་ བཟ ཁལཔལཔཔྨཔྨཔ་། གན་ཅུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རོ་ཀཾས་པར་འཚ གེབ 


་ཱ རར ་ྲ ` བྱཅོམ་ལུན་འདས་ཀམ་བ་ཀའ་སྔ།ཡད་པ །རབའཤོརད་དཀར་པྲོ་དམ་ལར་མཐོད་ 
ས་ཡེངོས་སྭ་རོགསུ་པར་ས་ནས་ཧར་ནབ་སེམས་དཔའ་སས། དཔའ་ཆད་པ་བནྱ་སེེད་པ།ཡང་དྭག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤད་རགྱཏ་ * བརྡ་ངོགས་པར་འཛད་རའོ ། རིགས་ཉི་ས་ལེརས་ུ།ར ཕྲེ 


ཨེཔཀ་དེ་པབ་ས་མསུ་དཔའལེན་དྲ་བ་ནའ ལཏུ་དག་པར་ _༼ཇྫིགས་ལའི་བར་རྭབཏུ་མདོན་བརྡ་དོགས་པརའཚར་ཧའ །བརད་ -- པཞི་ས་ཡོངས་སུ་དོགས།པན་ཤས། དྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ པའ་ཆན་ 
ཅེན མུགགསྦཱ་དོགས་ འི་གར་ཆུ་གྭ་ཏུ་མདོན་བརྡ་རོགས་པརའཚཔྱ་རུའོ མཐོང་བའི་སཊ་ཡངས་སྭུ།ངོགས་པར་མ་ནས་ཤར་རུབ་སེམས་དཔག་སེམས་དཔལ་ཆེད་ལློ་ད་ནྲ་སེདཔ་ཡང་དག་འརྡ་ངོགས་པཡེ་གང་དབྱ་ཝ་མངོན་བརྡ་དོགས་ 
ཆརྱ་ཧྭའོ ། སབས་པའིས་ཡོདས་སྭུ་རོགས་པརུས་ནས་ཤད་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་ཕྲ་བ་ན་མེད་པ།ཡདུ་དག་པར་ཇོགས་པའེ་ཤམརགྱཏཱ་སདོན་བརྡ་ངོགས་པད་འཆདྲ་ཧའོ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཞེར 


༡པན་ཤུམ་ནས་ ། གྲབཧབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔལ་འེན་པྲ་བནསེདཔ་ཡང་ནག་པ་རྔ་རོགས་པའེ་ཤང་ཆུབཏུ་མདོན་བརྡ་རོགས་བར་འཆངྱ་དའོ་ །ཧམས་པ་གཏོགས་བཞིམ་ཡོངས་ས་ཇངོགས་པར་ཀས་ནས་བུ། 


༄༅ 


༩ £ 
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_ གཅལ་བྲས་བྲ་ནི་སེམས་དང་པེ་བྷསེད་པས།ཀར་ 
ཌྷ ཆྲཧཏུ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚདྷ་ཧྭ་བ་མ་༥་ 
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¦ རྨ དོ 


ཆཱ ཧྲུ *' །གང་དེ་ལྟར་སོད་པ་དེ་ནི་ཅ་ལ་ཡང་ཧཱཿསྭད་དོ་ ། དེཅིའླི་སད་ཅུ་ཞེན་། བཅོམ་ལྡན་འདསད་ནེ་འདི་ལྟར་ཤང་ན་སེམས་དཔག་གམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀེ་པ་རོལདྭ་ཏ་ཧནད་པ།ལ་འཉོད་ཅོད ལལ 





`>: 


ཧིག ེི་ྲི་ད་ེན ཅསལཱན་འདསད་གིནཉདནགདཿལངས་སྲ་ར་ལསམཆིསཏ ཉིད་ལ ཡཔ་གབ་ཡད་ན་ས་མམཁས་ལེ་ བཅས་ལ འདསགིས་ གཀའ་སཿལནཔ །རལ་འཞདདགར་ཞབསམས་པ 
རཱི མས་དཔའ་རེད་པ་གདཤེས་རབ་ཏེ་ཕ་རོལ་དཏ་ཤོནད་བ་ལ་བཉོད་པ་ཡོན ། གསོལད་པ་དགི་གཔལ་གཉིས་ཀྱི་ཡོངས་སྭུ་ར་བ་མ་མཆིས་པའི་དན་དམ་པ་ལ་འཉོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན།འདས་ཀྱེས་བཀའ་སཿལད་པ །རབ་འཤེརད་ཆི་སམ་རུ་སེམས་།ཟ ཝེ 
དམ་ཀྲ་གེད་པ་ཏོད་ཡོངས་སྲ་ར་བ་ལ་ལཉེདོ་པ།ཡེན་ནམ །གསེ་ལད་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ནི་མ། ལགས་ས་། བཅོམ། ལཱན་འདས་ཉོས་བཀའསཿལད་པ །རབ་འཧེརད་དེ་ཅི་སྭམ་དུ་སེམས །རེས་མཚན་སར་འད་ཤེས་པ་ནམ་པར་བཤིག་པ།ཡེན་ནམ། 
རབ | བཛར་ལཱན་གདས་འེད་བ་ལགས་སེ། གའི་བོ།ལར་འདས་ཧེས་འཀ་ །རའ་འཧ ན་ཧི འ་བ་སེམས་དྲགའསེལ་ས་འཀའ་ ཱ རན་པའི་འདྭགེར། ན་བ །ཞཞིག་པ་ཡེད། གཡད་པ་། བཅོམ་ལན་འདས 
ཐུ ཚི སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྲ་ཀེཕ་རོལདྩངཱ་ཤོནད་པ་ལ་བཉོད་པ་༽ ་ . /དེནི་འདེ་ཉར་མཚན་མ་ནམ་པར་གཞིག་པར་གའོ་ཞིའམ། མཆན་ ༡. .,མྱེར་བརྣམ་བར་གཞིག་ར་ཧུའོ་།སྭམ་ ཚར །བཅམ་ལྔན་ཞངས་ཤང་། 
སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ཤེས་རབ་ཉེ་པ་རོཕད་ཆནདཔ་འདི་ལ་ ཉད ་ནི་དེ་བཞིན་ཀཤེགས་ལྔའིསབས ཁཅ་དང་། སེ་འཇིགས་ལ་བཞི་དད། ༼སལོ་ཡང་དག་པར་རིག་ལ་ལཞི་དང་། ཉམས་པ་ར་པ་དང །ཧར་ཇེརགལདུང ། 
དཱ སྭ་༡་ཆོས་མ་།ཁངས་པ་བཅོ་བཆར་ཡོངས་ས་ཛོགས་པར་མ་བཤོམ་པར། བ་མ་མེད་པ།ཡང་དག་པན་ཇོགས་བཞྲི་འཔར་བ། ཇྐོར་བར་རོགས་པར་འཛཔ་སྱི་རྒྱ ། ་བཅོམ་ལྔན་འདས་འད་ནི་ཧར་ནག་སེམས་རཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་པའི་ ྒ 
ལེ ཐབས་མཁམ་ཁལ་དེས་ཆོས་གབ་ཡང་དངོས་བོན་ཡང་རི་བྱ་ཧིད། དངོས་བ་མ་མཆས་པར་༥རྱ་མི་བྱརྐདད། །དེ་ བཅད་ཞེ་ན། བཅེམ་་ྣ།ཤ །འུམ་ད་ནི་འདི་ཉམ་ཧབན་བ་སེམས་དཔལསེམས་དབའ་ཆེན་བམ་ཆོས་ཐམ ཤཱ 
/ དྲ་མང་ཁ་ཏོདྱང་རོག་པའི་སད་བུསྭེ་རང་ག་མཚནཏིད་སངོ་པ་ཉོདད་ལ་གནས་ནས ། སེམས་ཅན་ནམས ཀེ དན་ཏུ་ཏང ཛིནད་གསུམ་ལ་ཧམས་པར་འཇག་ས༽ ཏཾདཔའཇིནད་ད་དག་གས་སེམས་ཅ ཌཱ མས་ཡངས་སྭ་ལ། ཐཱནད་པར་བཉོར་ན ནཱ 


„£ ¢## ¿¥ 
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ལོ ཤིའ་ཁི་ར་ ༡ རོའི ཧཾ ༡ ༡2 3 སྱ ༡6 
ཧཿ སེ ཞི ༦༡༠༡༠༦༢ངུ ངཿ ༢ ཿ ༥ རཿ > 5 24 “° 1 ་ ཁྲུ ££ 2: 
| : རྨ ངི ༤༨ = ེ ༨ ཧཱ༣⁄ „, => རེ ༤༨ 6 ༨ ༩ - 2 ཱཾ 7 ལ་ར ;ཏཿ 
མན་འདས་ཅི་ལཱརྱ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པ་ སེགས་ཅན་ནམས་ཏིདེནྱཏཏངརེ་འཇིནད་གསུམ་ཧེམས་པརའཇག་སིང་ །ཏོངརེ་འཇིནད་དེ་དག་གོས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡངས་སྭཿ གཱནང་པར་བརད་པ་ལགས །བཅོམེ་ལཱན་འདམ་ཀཊ་པཀའ་༢ྔཝ། 

སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའིཏོངའཇིནད་གསུམ་པ་ལ་གནས་ཤོང ། མེམས་ཅན་གརྒ་ནམ་པར་གཏོག་པཞི་འད་ཤེས་ལ་༠ཉོད་པ།དེ་དུག་ནི་སང་པ་ཏོད།ལ་རབ་ཏུ་འགད་ད། སེམས་ཅན་གང་མཚན་མ་ལ་འཉེད་པ་དདཀན་ 


་པབ་རབ་འབ་རོད་འདེ་ལ་ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་ས 

¿£  རམཆན་མ་མེད་པ་ལ་རབ་ཏུ་འགད་དོ ། སེམས་ཅན་གང་སྨནད་བ་མེད་བ་ལ་གཉོད་པའེ་དག་ནི་སྨེ་ནོད་བྱ་སེད་པ་ལ་གོདདོ། །རབ་འགོརད་དེ་ལར་ཤང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ།ཆེ ན་པ་ཤེས།རབ།ཏ་འཁྲབཏུ་ཤཱཾནད་པ།༡ལ་སཉོད་ཅོད །ཏོང་ད་འཇིན་ ༩ 
ཀཀ ཐ་གདུས་ཏེ །སེམས་ཅན་ནམས་ཡེངོས་ལུ་ཕྷནེད་བར་ཧེད་དོ །། ཤེས་རའ་ཀེ་ལ་དོཡོད་ཧྲཱ་བོནད་པ་ཧེབ་ཕག་བྱ་ཏ་པ།ལས་། ཿ བམ་པོ འ་ཚ་དང་པའོ་ ། ༣ ‡£ འེ 
ཀར་འ་དྲ་་རད་བ་མྲ་ཏིལ་བུམ་ལེ་ངབ་ཝན་བ་བ་འགོར དཔཡ་འདི་སད་༢ེ༡༩ ར་སམ བདད ་འ་ཀོུད་བདུ་ཆུའ་སེད་སྟོིར་ སོང ལ་མ ལམྦར་སྭང་པ་ཏོད་དང་མཚན་མ་སེད་བདཔྱསྨནད་བ་ལེད་པའི 
༈ ༼ཏང་པ་འཇོནད་གསུམ་ལ་གམས་བར་འཇག་ན་ཤེས་རབ་ཀ་ལ་རལདྱཏ་ཧིནད་  པ་ནམ་པར་འཕེལ་ལས ། ནབའབེནོད་ཀིས་སླས་པ་ །ར་ད་ལན་། ༠ བ་ཤ་མད་ཏིའི་བུ་གཡ་ཏེ་ཉིན་པར་བླ་མམས་པས་ནམ་བར་འཕེལ་ན | ཆེ།་ལ་མ་ད་ 
” ཟྭཱམས་བས་ཀཔྨ་རམ་པར་འཕེལ་ལ་། དེ་ཅའི་ཤོར་ཞེན །མ་དང་ལཱན་བ་ཤ་ར་ ~- ༼ྷཏིལྲ་བྲཱ་་ལམ་དཔཏོན་པར་ནྲན་པྟ་ཏོག་ལ་མེདཔའོ། །ཆདང ལན་ག་ཤ་ར་འྭཏིའི་བུ་གལ་ཏེ་ཧར་རག་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་རེར་བསཏོད་འརྲིག 
ཧྭ , ཆབྭ་ཀེ་བ་རོསདྭཏཱ་ཤཱཾནད་པ་བསོམ་ཁ་ལོད་ན་ན་ ། ཧང་ཆུབ་མེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའྤོ་རཱ་ལམ་ན་ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་རོམདྭཾ་ཏཱ་ཤོནད་པ་བླསམ་ཁ་ཡད་ཡོད་པར་ཞྱརམར ། རེ སྩཱས།པྱ་ཡ་དང་ལཱན་བ།ངས་འབོནེད།ཧར་དམ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔལ་རེན།ི 
རླ ན་ལས་ད་སྔཿ གས་པཞམ། འྲ་བའ་བར་འྱསཔབ།ཡོད་དམ ། གལ་ཏེ་བཉེམ་ལཱན།འདས་ཏས།ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ར་ ལམ་ལཱ་བུབགསདསན་ །དལ་སྔཿ་གས་པའམ་།འབི་བརའྱ་རར་བྲ་མེདད། དེ་ཅེའི་ཕརཞེན་ །སྱི་ལམ་གྱི་ཆོས་ 







༦ ཟླ ཡམ་ངུ་ལས་ཤག་བས་ ༤༨ ༢༩༦--' < ˆ ༤` ༢༨༩༤ ༤ ༤ >༽ 
58 པའམ་འབྲེ་བརྡ་མི་དམོགས།ཏ ། གལ་ཏེ་སད་ནས་ནམ་པར་གཏོག་ནན་དལས་བས་གོས།པ་འམ་ཞྲ་བའ་བད།ཡདའྱར་པདོ་། རབ་འ རྐདྱ་ཀྱིས་སླཱས་པ་ཉིན་པར་སགོ།བཿདཔ་དད་རུཿ ལམ།ནྲ་སག་བཅད་པ་དེ་ལ་འདི་ཧསྲ་དྭ་དེ་བདག་རོ ༥ 
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- རྨ ཀ་ལ ོ2‰230222699ཿ9ཿཿྦ9ཿ4 )ཿཿོ་ཿ 
(3 1.417347/ 0177", \/3730:353 ཤར་ོོ་ ཧཿ ¥ བ.་ ༥ ༡ ༩ 
ཿ ༼ོ ༤ རོར རའ + £ རེ 9 < ¡ སྲ 

ལོ 3 








ྐ ཇེ ˆ 


རེ 


„ ༦] _ * །དེ་བདག་གིས་བསྐད་པ་ལེགས་སེ་ཤེས་ཡད་དེ་ནས་ 


༧། ་དེལ་ཐོ་ལ་ལ་ནི་ཀུན་ནས་ཏེན་མེངོས་ལ་ཡར་ཡེངས་སུ་འཇིནདྷཏོ།དེ་ལྔ་བ་ལ་ལ་ནི་ནམ་པ 
ཆི ཌཱ | མུགས་པ་དང་བཅས་པར་སེམས་བཞྲ་བར་སེ།། རམགས་པ་སེེད་པན་མ་ལེནོ་ རོ ` རྨ 
+ མ་པར་ལས་སྙེས་ཏེ །དམྱོགས་པ་མྱེན་བར་མ་ཡེན །དགོགས་སྐ་དུང་འཏུར། ༡ 





༩ ‹ 


པཱམ 


༥༩ 











གྭསོས་ན ། ངེས་བ་རྭསེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤམ་རེབ།ཏུ་ཡོངས་སུ།བྲས་ཁར་འགར་རམ ། ར་བ་འགོརདྲ་ཀིས་ 
ཟཱ་ར་ཞམ་ཀྱིས་ྱོར་ཧཱལྡོག་པམ་ཁུར་པྟནད་པ་འདི་ཨངོདཏུ་གྱརད་ན།། འདེ་ལ་དྲེས་ཤིག་དང་ ། འདི་ལ་ལན་སློན 
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ངི ཀཱ ; ` ྲཾ ཤུ 
ང གཿ  ཅགཔ་ཀི་ཁུ་གནས་གཏད་རབ་འྱརྐད་འདེ་ོ་འདོ་གདད་གངཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསམས་པ་འདེ་མདོནཏགརད་པ་ནེ་སྱེ་བ་ ཅིགགས་ཁོགས་པ།ཧོར་ཆེཿལྡག་པར་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀོས་ཡུད་བསྙནད་བ་གེ །འདི་ལ་དེས་ཤོགདང་། 7 


འབ འདི་ལན་སྐོན་ཁར་འྱ་མརརོ །ཞེས་ཐེརོ་དདདཅེས་སླས་པ་དང་གང་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤོམས་ཕས་ཚདཔ་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏེའིབུ་ལ་འདྲི་གདེས་སྤམས། །ཅི་ཤར་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སོ་གམས་ལཞེས་ཧབའྲི་ཧཿ རེ 
_༈ །དེ་ལན་གེན་ནས་། འནོཏ་གཟུགས་ལ་ལན་ཟོནནས། འེན་ཏྲེརཔབ་ལ་ལྡན་ཀོན་ནམ་ ། འོན་ཏེ་འཆ་ཤེས་ལ་ལན་གོན་ནས །འོནཏེ་ཁཧ་ཧེན་ལྡན་ གོན་ནམ། ། འོན་ཏྲེ་ནས་བར་ཤེས་པ་ལགྲ་སོན་བར་འ|་ཆར། འོནཏེ་གཟུགས་ཀཿ སྣང་བཏོད་གང་ཡིན 
བ་དེ་ལནྭ་གོན་བར་འཧར་རམ།། ཞོན་ཏེ་ཚར་བཞི་སེབོ་པ་ཏོད་གང་ཡེན་བ་དེ་ལ། ལ་ནྭ་སེན་བརཁའྱ་པར་རམ །འེན་ཏེ་འྱད་ཤེས་ ཀྱི སཱ་པ་ཏོད་གང་ཡིན་་དེ་ ལན་གླེོན་བར་ཁྱརར་རམ།།འོན་ཏེ་འུད་ གྲེད་ཀྱི་སེང་པ་ཏིད་གང་ཡོན་བ་དེ་ལན་ 


ཀཀ དེ་་ས་ཡརཤས་པའི་ཞ། ཏིད ག་བེད་འའདི། ལད་གནཔར་འྱངམརམ། འོདཏ་ྭབགས།་་འགན་ཏིན༩༼ གདང་སི་བཨ་གོནབར་འྱབམརམ །ཟོརཔའ་ཞནཉདགངཔོད་ འདེད 
་ ཐོམ་བར་འརྩར་རམ ། འདྭ་ཤེས་ཀརེ་བཞིན་ཏོར་གང་ལེན་བ་ལན་གེན་བར་ ༧ འུར་རམ འདཱ་གེད་ཀདེ་བཞིན་ཏོད་གད་ཡེན་བ་རེ་ལན་གོན /བར་འྱསཱར་རམ ། ནམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞིན་ཉདེ་གང་ཡིན་བུ་དེ་ལན་ ཅའ 


ྲོ ར་རམ རི གཟུགས་ཀྱི སྙོང་པ་ཏེད་གར་ ཡིན་ བ་དེ ལ་ནི་ ཡཱནྦསོན་བའི་མབུ་སེདདེ།རོར་གཞི་དང་བ་ཏོད་གད་ཡོན་བད་ལ་ནེ་ལན་དོན་བའི་ བསིད ཅི ཿ ༡ འྲཤེས་འིགུང་ཤི གང ་ དེ་འན་་འས་འདོ་ = 

_ རྐྱ་སྟང་བཏོད་གང་ཡིན་བདེ་ལ་ན་ལན་གན་བའི་མཐའ་མེད་དོ། ནས་པར་ཤེས་པའི་གྙོབ་བཏོན་གང་ཡིད་བ་དུ་ལ་ནེ་ ལནྲ་མོན་བའི་སྦཔ་སེན་དེ ། གྲླད།ཆེདེ་བགོདཏོད་གྲོུན་གཅུ་ལ་ནིག ག་དཔ བཏོད [ཆོས་པ ེ་འགཅོད བེ 
_ ཧན་གུད་ལི་ལདྲ་ན་འིམྲ་མེདད འྭཤས་ཀོད་གདནཉིདགང་པན་བདེ་ལ་ན་ལ་ྲ་ོནཔའི་སྲབ་ཡེན་དོ། འླད་ཀད་བཞནཏདུ་གང་ཡོན་བདེལ་ནེལན་སྟན་བའི་སྲབ་མེདད །ནས་བརཤེས་བའིདེ་བཞིནཉོད་གབའདཔ་དེ་ལདེ ས་ 
༈ ༽༽ བདག་གོས་ནི་གང་ལནྨ་སྒོན་བ་དང་། གར་གིས་ལན་སློན་པ་དང་། གཔ་གི་ལན་གློན་བ་དང །གང་ལ་ལནྭགན་གའི་ཉེས་དེ་ཀླ་ཡང་དག་ལརྡ་ངས་སུ་ཡ་མཐེདང། །གདྦ་བན་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་དོགས་བསྲེ་ཉདག་པ། 


རཿ $ 7 ༡ $3༈ ཡྲི ཚོ ླ " ~ˆ ༨ ༨ #*. 
£” #- ¬ 7: ;3#£ × རེ ོུ ༡ 
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༦[ “° །པ་དང་། གབཞི་ལུང་ 
ཱི་ཤན་ུ་ཆེ 


ཞེ 


༤༽ 


ཟཱནྭསྱེད་པ༡ཡང་ 


























ཝ་མ འ༠བབ་མ་ིསྲ་གྲ་མས་ ཁ་སར ༢༦ ཏཱ 3 < རྫ ལ་ར གདི | 
པཔ  འོ་བརིརང་ཚརརཆ། ༦༧ ི་ོ ༔#ཀ ་ ཙཾ རེར ཅི + 7 - ± " [་ ། + 
| - - 5} ༤ ཏུ ཉི | ༣3 ུ ཤཱ 
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£ =° ུ ༨ ༼ྭ 


ར་ཡེངས་ས།བརྟག་པར་ཧཿསྭ ། ཅི་ནས་ཀང་དདག་སླ་ན་མྱེཔ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པ་ཀེ་ཀཏྦཧཱབཏཱ་མངོན་བརྡ་རོགས་ར་ ¦ྲུ 











༦ ¡ ཏ/ £ མེ རཿ ཊཱ ཟླ ཁི དཱ ༨ ` ༤༨ ཿ 
༧ རཾ ` སེས་དན་བ་དང་། ཟས་དང་གོས་དད་། མལ་ཆས་ཕངས་པ་དག་ཡཐེང་ན་ འདེ་ 
།གདན་འཕྲུལ་དབང་ཤེད་ཀྱེ་ལ་ནམ ཀེ ཞདདེཞེ། ལད 

༧ དྭསསུ། 


'/ དག་མཐོང་ངམ ། སེམས་ཅན་མགས་སེམས་ཅན་ནག་མཐོང་ངམ། མས་ཅན་ཡ། 
ླ ཉན་ནད་མད་བ་དག་མཐོང་རམ། སེམས་ཉན་གདོག་དན་བ་དག་མཐེང་ངམ ཤི པ་འདི་ 
ལག་དང་ཉིད་ལག་མ་ཚང་བ་དག་མཐོངན །འདེེ་ལཱར་ཡོངས་སཱཿགཏག་པར་བ། སྙེ། ཆིནས་ཀང། 
¬` -ད 
” དག་ཐམས་ཅད་ཅུ་བམས་ཅད་་སིའྱབང་ཞིང་མྱི་ཝཱད་པ་དང་། སེམས་ཅན་འམས་ཅན་དགེུའ་བ་བྱརཞ། ལས་ཀ་ཡ་ 
ནི་ལར་ཧཿད་པའྲི་བང་རཱཁ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ།རྲི་རུལ་།ཞིམས་ཀྱ་ཕ་རོལདྷཾཏཱ་ཧི་ནད་པ་ཡང་ཡངས། 


¬ ཛ“.: ; ( 
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ན་པ་།ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཤར་རཱབ། 
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༢ །བརྦར་སེམས་དཔའ་སེམུས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟདོ་པའི་ཕ་འོལ་དྲ་ཧིདད་པ་ལ་སད་པཞིཝ་ །སཾས་ཅན་ཕན་ཚུན་རུ་གནེད་པར་སེམས་པ་རོ་དང །དགོག་པ་དང་། མཚོནྲ་ཧྱིས་ཞདེ 
7 རྟན་པར་ཧྭ་ཧྭ ། ཆེནས་ཀང་བདགྲ་བ་ན་སེན་པ་ཡབ་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤར་ནབྱ་ཅུ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་སངསྤ་ཧས་པཞིསདསྤ་ཆས་ཀེ་ཞིབོད་ན་སེམས་ཅན་ནམས་ཀིཉེས་ 
༩ འ བསཿདྭ་ཀངས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ལྟ་གུའི་སེམས་ས་འྱསར་བདང་། ཕ་ལྟ་བུའི་སེམས་སུ་འགར་བ་དད །ཧྭཱནཱ་ལཱ་བྲུལི་སེམས་སཱ་འཧུར་བ་དང། རངམེ་ལྟ་བུའིསེམས་སུ་འགྱུར་ 
༣། འགྱར་བ་དང་། ནེ་ལྟར་བཟེད་པའེ་ཕ་རོལདཏ་པོནད་པ་ལ་སྭདོ་བླར ོ་ཞེས་ཡདས་སྭཿ་བརྟག་པར་བཞ /ཧ| རཔ་འགོརདདེ་ལྟར་སད་པའི་ཧར་ནབ་སེམས་དཔ སེམས་དཔའ་ཅེན་པའ འེད་བི་ ་གོ་་གིད་་ཡང་བཅས་རེགབཊའན ཁཿ 
སྱེད་པ'ཡང་ད་ག་པར་རྡོགས་པའེཤར་ན་བ་དབ་ཡང་ཏེ་བརྡ་གརད་པ་ཡི རོ ཱུ ༣ཆབ་འགྲརློདགཞན་༥༨༧བསབ་སེམས་ད གསེལ་མདབརེད་ ༽བབོབའི་པྲའོསག་གས བརལ་སསར | 
དག་བརྡ་རོགས་བཞི་ཤར་ཆབ་དང་ཡང་ཉེ་བརྡསནད་པ་ཐེག་པ་གསུམ་པ་འདི ལྟ་སྟེ ། ཉ་ཐེསྭ་ཀེ་ཕེག་པ་འམ། རང་སངས་ཆས་ཀྱཔེག་པ་ུྱུལ རྒྱབ་ཀྱིས་ཧགས་པ་ 
༩ །་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བར་རུ་བ།ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་ = 
 བྲ་པེ་ནའྲ་གུས་བཏན་བ་བསམས་ཤོད་ཞེག་པགསུམ་ཧས་ཡོངས་སྭུ། 
ཕེངས་ལྲུ་རོགས་པར་ཧེད ། ཐྭ་ན་སེན་པ་ཡང་དག་ 


2 སདས་རཆས་པའི་སངས། 
༩ཨིསྲེད་པ་དང་། གནོད་སེམས་དང །རུགས།པ་དང་ །གཏི། 
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ཧཿ ྱི་རངབདང། བསམ་གཏན་གསུམ་བ་དང་སཿལལུན་ཁ་མཐེང་ངམ ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་དབ་མ།ལན་བ་མཐོང་དས། ཧམས 
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=> ཏོ བ་འདོ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ད་ཐམས་ཅད་ རོ་ཟྱ་ཐ 
ཤེ རྦ རྒྱར་3་ཞོང་ཁེངས་སུཿདག་པར་འེ་ ། ། 
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¦ ཙེ རེ དྷོ རོ ¡ ཐིཿ ཱ ཡཱ རུ ༩ : ཆེ ༧ 
།རེབ་འཐེརད་གཞན་ཡང་བྲབརུབ་སེམས་འབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤལ་རོལ་དྱང་ཕོནད་པྲ་དགའ་སོད་བའིཆ ། ས་ཇེན་པ་འདོད མཀྱིར་ལས་གབ་ལ།གསེ་བདངས་དངལེ། 
༨དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་གང་རབ་ཏུ་མཛོན་བརྔ་རོགས་པར་སངས་ཆས་པའིསརསྤྲ་ཧས་ཀེ་ཞིད་དེ་ན་ས་ཆེན་པ་འདདེ་བཞི་བེ་བྱུར་སཱནོ་པཀྱིར་ལསྲ་ག་པ་ །གསེར་ཧོ། 


༧ 



















་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་ཤར་ན་བཏུ་མདོན་བརྡརགས་པར་སངས། ། རྩམ་པའེ་སངས་ཆས་ཀེ་ཞིང་ད་ན་སེམས་ཅན་ནམས་བདག་གིར་ཧ་བ་ལ་ 
`), / ད་པ་ད ཡངོས་སུ་འཇིནད་པན་ར།འ་རར་བ་དེ་ལད་ཉར་ ༽ ཛ ཕ་པོལདྷཏཱ་ཧིནད་པྲ་དག་ལ་སཉད་པར་ཤའོ། སངས་རས་ཆེ ཞིང་ཡརམ་སུ་དག་ད 
ར་བ རབ་འབེམད་རེལར་སད་ ཕའི་ཤད་རབ་སེམས་དཔའསེམས་རཔལ་ཆེས་པོ་ནོ་ཕ་རོལདྱང་ཤཾནད་པ།དག་ཏང་ཡངས་སུ།ཛོགས་པར་བེད་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེན་ 
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 དེ་ཧྟང་དཧད་པའི་ཀང་རྭལ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཅེན་པ་ཞོ་ ཝ་རལད་ཏུ་ཧེནད་པ་དུགྲ་ཀང་ཡོངས་སུུ་ཇོགས་པར་ཐེད ། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པཏོད་དང་ཡང་ཉེ་བརླ་ནད་པ།ཡེན་ནོ་། །དབ་འབོརད་གཞན་ཡང་བར་རབ་སེམ་ 
བ་འལདྱང་ཧོནད་པྲ་དག་ལ་སཉོང་བའིཝ་ །སེམས་ཅནྲ་དམས་ཏོཿལམ་བ་དད་པ་ཡཐོང་ན་འདེ་ལཔ་ལོངས་སྲ་ཏག་བར་ཤཿས ། ཇིནསྤ་༡ར་བདག་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡད་དག་པ་རྡ་ཇོགས་ལའྲི་བུརབ་ཏུ་མདོད་བརྡ་ངོགས་པར།སངསྣ་ཆམ་བཞི་ རེ 

༩ སེམས་ཅན་ནམ་སདུང་ ། མོཾ་དང་།སེམས་ཅན་ངྲ་པལག་དད་། ཤོལ་སབགེ་སཱེ་གནས་དང་། གཤི་ན་པི་སྟིརན་པའི་ལས་ཁ་དད་པྲ་སེད་ཅ་སྲསེད་པ་དད་། གཞན་དུ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་གཅེགྱུ་མརད་ཅིང ། དན་བཉེ་བར་གཞག་པ་བཞ་དང་སྲ་བལ་བ་དང་ །ཡང་ 
༡ དཔ་པ་ཕུར་བ་གཞིཏདང་མྲ་བལ་བ་དང ། ང་འྭལ་ཁྱ་ཧི་ཀང་བ་གཞི་དང་མ་བལ་བ་དང །དབང་པེ་ལ་དང་ལྭ་བལ་བ་དད་ །སྟེབས་ལ་དང་མ་བལ་བ་དུད། ཤང་རུ་བཀ།ཡན་ལག་བུན་དད་མྲབལ་བ་དང་།འཕགས་པའ་ལ་མ།ཡན་ལ་ག་བྱ་ཧད་པ་དང་པ ི 
 །འའགས་འའེ་ལ་ལན་བ་བཞི་དང་མྲ་བལ་བ་དང་། བསས་གྷིཏན་དཞི་དང་མ་ཟལ་བ་དྲང །རང་སེད་པ་བཞི་དང་ཝ་བལ་བདད་ ། གྲཟུགས་སེད་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་་སྲགི་དུང་ལུ་ཐུལ་བ་དང། ལ་ཨོ་ཨབ་དད་ལ་རོནང་པ་བལ་ཀ་ད་ུ།་ 
ས་ས ཕ་ཛདག་པར་རིག་པ་ལཞ་དང་མ་ཟལ་བ་དང་། ཧམས་པ་ཆན་པརང 







ནནས་བ་འྭེ་ཧས་པར་འཇག་པ་དགུ་དང་མ་བལ་བ་འུད། ནམ།པར་མཐརད་པའི་སོ་ ༼ དུ ྫང ༥ ཨུ # ༥ 4 རླ་ཧཱདཀེས་ལུ་ལྫ་དུ་་ མ་པ་དང །ཉེདུགའཇི་ནུད་ནཔ་ 
ཟླལ་ཝ་དད་ །གཟུངས་ཀེ ཟྷོ་ནམས་དང་པྲ་བལ་བ་དང །དེ་གླིན་གཤེགས་བའི་གདས་ ༼བྲ་པདད་མྲ་བལ་ལ་དད་། ལིྔའས་པ་བཞི་དཔལ་ཟལ་བ་དང་། 

ྦ ལྭ་ཟལ་བ་དང་། ཧཱངྦོར་རེན་ལ་དང་མ་ཟལ་བ་དང །ས་མ། [ཅོང་མཀྷོདས་བཿབཧ ` རྒཾད་ནང་ལ་བལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལཱར་ལ་རོལེད་ཏུ་ཧོནན་པ་རུག་ལ།སཉད་པན་ཧའོ། སདསྦངསཀྱེ་ཞིར་ཡོདས་སུ་ནག་པད་བའོ ། །སེམས་ཅན་ཡོརས་ པ་ར 
འེ་ཞེས་དེ་ལྟར་ལོངས་མུ་བརྟག་པར་ག་ཧ ། རབ་འགོོནད་དེ་ལུར་སཉོད་པའི་ཤར་རུབ་སེམས་རབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཞི་ཕ་རོལདྭ་གོནད་པ་དགྲ ཀང་ཡོངས་སུངོགས་པར་བེད །ནམ་པམས་ཅད་མཉེནད་བ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བར་ཅུརད་པ་ཡེནནོ ། 
'༼ ” ༼།༢བ༩འཧརོད་གཞན་ཡཔ་བར་ཧབ་སེམས་དབའ་སེསས་དབན་རེན་པེལ་འོལདྷ་ཏུ་ཉོནད་པྲ་རུག་ལ་སེད་མའིའ་ །མེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་སྐེ་གནས་བཞིད་སྐེས་པ་ ། གོ་ར་ལས་ལིས་པ་དང་། མདམ་ལས་སྩེས་པ་ཇང་། དོད་ 


༧༣ 










ˆ | € ` 






ཟི །ནམས་ཡཐོང་ན་འདེ་ཏར་ཡོངས་སུ་བཏག་པར་བཿ སྭཱ །ཨེནས་ཀྱར་བདགྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པལེ་ཤང་རབྱཏུ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་སདས་ཆས་པའི་སདས་རྒས་ཏ་ཞིང་དྭ་མ་ང་ལས་སྐས་པ་དང་། མངལ་ལས་རུས་པ་དང། ་ 
རྦད་ཤེར་ལ་སྭ་ཧེས་བའི་གནས་གསུམ་པ་ནམས་མི་ཞྱདང་ཞིང་རསད་པ་དང་གཞནཅ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁྩང་ཡར་འྱམཔ་བདེ་ལྟད་སྟར་ཕ་རོསརྦཏ་ཤིཞད་པྲ་དག་ལ་ལ་པརྡ་ཤའེ ། སདསྦ་ཆས་ཧེ་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་བའོ ། སེ་ཐས་ཅན་ ` 
_ ཡེངས་སཱ་གཱིནད་པར་ཤའོ །ཞེས་དེ་ལྟར་ཡོདས་སུ་བརྟག་པར་ཤ་སྟ་ ། རབ་འགོནད་དེ་ལུར་མཉོད་པའ།ཧད་ན་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེག་པོ་ནི་ལ་རོལད་ཏུ་གོནད་བ།དག་ཀང་ཡོངས་ས་ངོགས་པར་བེད ། ནས་པ་བམས་ཅད་མཁྱེནད་བ་ཏོད་དང་ལ 
. ཉི་འར་གརད་པ་ཡིནནོ། །རབ་འགོརད་གཞན་ཡང་བད་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཇུན་ཕེ་རོསན་ཏུ་ཝིནད་བྲ་དག་ལ་མཐོད་པའི་ས ། སེམས་ཅན་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལ་དང་ཆི་ལུན་བདག་མཐོང་ན་། འདི་ལུར་ཡོངམ་སུ་ཏག་པར་ཧ ༣ ཇི ་ 
(£ ནས་ཀཔ་བདགྭ་བ་ནྲ་བེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་ཤང་ཧྭབྱཏ་མདོན་བརྡ་ངོགས་།  །པར་སངསྒ་ཆས་པའི་སངསྣ་ནས་ཀེ་ཞེད་དེ་ན་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་། 
་ཱ དེ་ལྟར་སྱོད་བཞིཿགད་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པ་དོ་ཕའོ། 

 རླ་ཕོནད་པྲ་རག་ཀམ་ཡེདསྲ་སྲ སྐ་རོགས་པར་ཐེན །ནམ་པ་ཞམས་ཅད་མྲེནད་པཏིད་དང་ཡདཏེ་བརྦ་བནད་པ་ཡིན་ནོ། །ར་བ་འགོརད་གཞན་ཡ་ད་གད་རབ་སེམས།དཔག་སེམས་དཔའ་ཆགཔ་ལ་རོལད།་ལིནད་པྲ་དག་ལ་བཉོད་པའི་ར ། སེམས་ཅ་ 

- ཀེ་བཤང་གཙྡེ་བཐང་ན་འདི་ལཱར་ཡོདམ་སྭ་ཏག་པར་བྟེ ། ཆིནས་ཀང་བདག་ཡན་པ།ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ལའི་བབཆུབ་ཏུ་མངེནབར་རོགས་པར་སངས་ཅམ་པའི་སངས་ཆས་ཀི་ཞིང་དེ་ན་གེམས་ཅན་བསམ་ཅད་རོས་དང་དགའ་བ་དང །བསམ 

ས་ཟའ་བར་འྲ པད ད་ལུདལ་ར་ལད་་ཧིནད་ྲ་རག་ 'ཀར་འཉད་པར་ཤུའོ ། མངས་ཆསྭ་ཀྱི།ཞིར་ཡོངས་སུ་དག་པར་ཤའོ ། ཌཱི སེམས་ཅན།དེས་སྭ་གྱནད་པར་གཁོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ཡེངས་སྐུ་ཏ་ག་པར་གཿདེ ། ར་ ར་སཉོ་བའི་ ཊུ 

སེམས་དཔའ་ཉན་པ་ཞོ་ཕ་རལདྭ་ཏུ་ཧོནད་པྲ་དག་ཀང་ཡོངས་སངོགས་པར་གྐད །ནམས་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པྟི་ | རད་པ།ཡི་ གཞན 
ཿོ ±` : ་ 


འོ ཧ)དཔ་ཡོང རྨ / མདོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་ལྡན་བ་དེ་ལ་ད་གུར་ས་རོལད་ཏུ་གིནད་བ།དག་ 
ལ་ལཉོད་པར་བའོ ། སདསྭ་ཆས་ཀེ་ཞེང་ཡོདས་ས་དག་པར་བའོ། གསུང་ངོ ཧཱ སུ་ཧྩཾནྐད་པར་གུའོ ། ཞེས་དེ་ལྙད་ཡོརས་སྐ་རག་པར་ཤཏྟེ ། རབ་འ་ཧོནད | 


་༦ 


ནན །རབ་ཤོནད་གཞན་ཡང་གཏ་སཱཊ་སེམས་ 
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རྲུག་ལ་སྐོད་པིའ ༈འོད་དངྱ་མི་ཝཱན་བའ་སེམས་ཅན་དག་མཐབོན་འདི་ལར་ཡོངས་སུ་བྟཏག་པར་ཤ་ཧྭ ། ཅིན་སྲ་འབགདགྲ་བདྲ་བེང་ཁ་འབན་གའཔ་དོ།ང ི་འབུར་བྱ།་འངོན་པ འགམས ས་འ་རུབ་ གོང་ད་ ཱ 
ལམསཡདརད་མམ་ལྱང་བག་ལག་ཡདཔདེ་དུར་ཡ་བྭ་་ཧིན་པྲ་དག་ལ་ད་འ་ོ །སངས་ཆུས་ེ་ཞིལས་སུཿདག་པརབོ་། །སམས་ཡན་ལདས་ལ་ནལར་གའཞེས་དཞབ་ཞདས་ལ་བཏག་འདྲ་བེ།འབ་འུ་དེ་དར་ 
 སེད་པའི་བར་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནི་ཕ་ལོམདྭ་ཏུ་ཤཱནད་པ་རྭགྲ་ཀར་ཡོངས་སྲ ཇགས་པར་བེད །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏོད་དང་ཡང་ཉེ་བརྒ་བརད་པ།ཡན་། ། ༥རབ་འཐརད་གཞན་ ཡང་གར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔ། 
བ་་རེལདྷ་ཏཱ་ཤེནད་པྲ་དུག་ལ་༢ཐོད་པའེ་ཚ་ སེམས་ཅན་ནམས་ཀེ་ཉོན་མཚན་དདྱ་ཟ་བདང་། ཡྱུན་ཏུ་ཡན་ དད །དུས་མཚམས་དང་། ལེ་དག་མཐོང་ན་ད་འདེ་ལྟར་ཡོངས་སྭུ་ཏག་པར་ཤ་ཧྭ ། ཅི་ནས་ཀར་བདག་བ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་འོ་ ལཾ 
གད་ཆབ་ཏུ་མངོན་བར་རྔོགས་པར་སདས་ཆས་པའི་སངས་ཆས་ཀ་ཞང་དེ་ན་སཾས་ ཀུ ལ་ན 'མཚན་དང་ ། ཟཱ་བ་དང་ །ཡུན་ཏུ་ཡན་མན་དད།དུས་མཚམས་དང ། ལེའྱི་ས་ཡརྱ་སེ་གག་ཅ་སེ་སད་བ་དྭ་ལ་དེ་ལཱར་ལརོལད་ཏུ་གོདད་ པ་ར 
ཌི ་ལྷད་པར་བཞོ ། སངས་ཆས་ཀེ་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པར་བའོ། །སེམས། ༤ ཅན་ནསུས་ཡོདས་སྭ་རནད་པན་ཤཞོ །ཞེས་དེ་ལུར་ཡོདས་སརྟག ད་ཤུགྟེ ། ད་འགེརདད་ཏུབ་སོདབཞི་ཤུད་དབ་སེམས་དཔའ སས 
 དཔའ་རན་པོ་ནོ་ལ་རོལདཏུ་གནད་པ་དག་ཏང་འོངས་སུ།ཇོགས་པན་ཤེད།ནམ་པ། _ - ཕམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏིད་དད་༥ང་ཉེ་བརྡ་བརད་པ་ཡིན་ ། །རབ་ འྭགོརྐད་གཞན་ཡར་གང་ནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེས་བརས་འློད 
༢ ཆ ༦ ཧེདཔ་པ་དག་ལ་སེད་བབོན་ །སེམས་ཅན་ཇདད་་མི།ཝུན་བ།དག་མགོཔ་འདི་ུད་ཡོངས་ྭ་ཏག་པར་བ༼ཧ ། ཟིནས་ཀུར་བདགྲ་བ་ནྲ་སེད་པ་ཡང་དག་པ་རྔ་གོས་པའི་ཤར་རཱ་གཏུཡངོན་བརྡ་ཇོགས་པམ་སངསྲ་རུམ་པཞི་སངས་རས་ཀི་ཞིད་ 
 དེན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རེ་དཔ་གྱར་སེད་འརྱ་ཅརར་བ་དེ་ལཱ་དེ་ལཱར་བ་རཁདྱ་ཏཱ་ཤནད་བྲ་དག་ལ་བཉད་པད་ཤུན ། སངསྭ་རླུམ།ཏེ་ཞིད་ཏེངོས་སཱ་ད 'པར་ཤའ ས་དཔ དོ ི་ོ ། རབ་འ 

རྭ ླེ་ཧར་བྟ་ཁའི་ཧར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རམ་པོ་དི་ ཕ་རེཡད་ཏུ་ཤནད་པྲ་ད། ཀད་ཡོདསྔ་སྔ་རོགས་པར་བྲེད | ར༡༡ན༽ 3 ལེ 

























ཕྭ་ཏིད་ད་བ་ཡང་ཏེ་བརྦ་ཆརདཔ་ཡནན ། ཤཧེནད་གཞན་ཡད་ཤཿ ་བ་ སེམས 


། ¡ ཕྲུ 





༡ེར་ལོར་ཀ་་ཀྲལཊ་ཀངོ་-༡༨2ཁ༤ྲ་མ་༡༤༨༢༥༡༡།༡པུདཏྱཿ་ཀ་52888 87 
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[6¡ +: ། དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པལ་རོབདྷ་ཧོནད་པ་དུག་ལ་བཉོད་པ་འེར ། སེམས་ཅན་མཛཚན་༠་༡ རྒ་སེ་ལུན་བ་དག་མེང་ན་འདེ་ལར་ཡོངས་ས་ཏག་པན་ག་དེ ། ཅིནས་ཀང་  རོ་འདདག་དྔ་ོག་་ར་་ » 
སེམས་ཅན་ཡངས་ས། སཱནད་པར་ཤའེ །ཞེས་དེ་ལྟར་ཡེདས་སྭ ཏག་པར་ཤ་ྟེ |ར་འགོནདད་ུང་སཉོད་པའི།ཧང་ཆབ་སེསདཔས་ཨཆེན་པེ་ནི་ལ་རེལ་དྷང་ཝིནད་པྲ་དག་ཀར་ཡཇོས་ས་ཛགས་བན་བེན་དེ ། །ནསཔ་ཞམས་ཅ་ ཧན ཏི 
༡ ་ཡང་ཏེ་བརྩ་བརད་པ་ཡེནན ] །རབ་འགོརད་གཞན་ཡང་བད་དག་སེམས་དཔན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ་རསདྱུ་ཕིནད་པྲ་རག་ལ་༠ད་པའིར །སེམས་ཅག་དག་དགེ་བའི་ཝ་བ་དངྲ་མེ་ལག་བ་མགོངན་འདི་ལར་ཡོངས་བྐཏག་པན་ཧགེ།། ཅི་ནས་ 
| ར་ཀཤཱདཧུདཔ་ཡདདག་བདྲངདས་༡ང་ཏ་ཡོད་ ཡོ ལན་ོྲྱྲྱྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་། )ཀག་ཤའི་༩ དས འ་འ དོག་པ 
7 [ད་བུས་སངུས་ཆས་བཅེས་ལནའདས་ནངས།ལ་བསེན་བཅུར་སྐེད་ལུད། _ འྱགར་བ་དེ་ལཱདེ་ལཱར་ཕནལེདཏཱ་ཧོནད་པྲ་དུ་ག་ལ།ཉད་པར་བའོ་ ༼སངས་ཆས་ཉྱེ་ཞེང་ཡརས་དག་ བམ་ཤའོ །སེམས་ཅན་ཡོདས་སུ་ 
༡ རྩ ནད་པར་བའོ་ཞེས་ད་ཀྟམ་སེངས་ས་ཏག་པར་ག་ཧེ །རབ་འེནད་དེ་ལྟན་སྭོད་ ༤ ཤུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དིལ་འོལདཏུ་ཤོནད་བྲ་རག་ཀང་ཡརས་ས་ཛོགས་པར་གེང་། ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁྲེདད་པ་ཏོད་དང་ཡར 
 ཆརད་པ་ཡན་ན། །རབ་འཐཱརད་གཞན་ཡད་ཧང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོལ་རོམད་ཆུ་ཤོནད་པ་རུག་ལ་བཉོད་པའེ་ར [མཧཱ ཉ་ཡ་བཏབ་པ་དག་་ཐོང་སའདེ་ ༈་ཉ་ངས་ །ཅེ་ནས་བ་ 
གཱ་ན་མྱཾན་པ་ཡང་ནག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་དོགས་པར།སངས་ཆས་པའི་སངས་ཆས་ཏྲེཿཞངོད་ན། སེམས་ཅནྣ་ནམས།ལྲ་རུང་དཔ་མཁོགས་པ་དང་།བད་ཀནརང་། འདྭས་པའེ་ནདད་བཞེ་སྭད་པར་ཞྱ་ཧར་བ། 
དེ་ལྟར་ཕ་རོལདྭ་ཏུ་ཧོནད་པྲ་དག་ལ་མཉད་པར་གའེ ། སངས་ཆས་ཏེ ཞིང་ཡོངས་ས་དག་པན་ཤཞོ ། པལ" ེི་ི་ལོར་འོས་༡ཀལི །ནབ་འཐོནད་ད་ཉར་སེད་པའི་ 






















དབའ་སེམས་འབུའ་སན་པ་ཞི་ཕ་རལ་དྭ།་པནད་པ་རུག་ཀབཡོངས་དྲ་ཇོགས་པརཤེན། ནམ་པ་གམས་ཅད་སེནད་པཏོད་དང་ཡང་ཉེ་བསྲ འད་པ་ཡིནག་། རབ་འགནད་གཞན་ཡད་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་པཡས་རོལད་ཏུ་ཧོནད་པ་ 
རྲག་ལ་སད་པའིཚ་ །ཉོན་མེངས་པ་གསུམ་ཆེས་ཏེན་མངས་པརྒྱ་གངད་པའེ་སེམས་ཅན་དག་མདོང་ན། །འདི་ལར་ཡོངས་སུ་བརྟག་བརྡ་ཧ་སྟེ ། ཇི་ནས་ ཀར་བདག་བ་ནྲ་སེད་པ་ཡད་དག་བདྡ་རོགས་པའི་བར་རབ་ཏུ་མངོན་བར་ཇོགས་བཔར་སངས་ 
རྒས་བའིསར་སྲ་རསྲ་ ཆ ཞངད་ནི་འདེ་ལྟ་གེ ། །སེམས་ཅན་ནསས་ ལ་འདོད་ཆག་ས་དད་ །ཞེ་སཱན་དང་། ༼ཀཏི་སུག་གཏེན་མེངས་པ་གྲསུམ་ལའྱ་བར་ཞིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་འདེད་རགས་དང་བལ་བ་དང་། ཞེ་ཱར་དང་བ་ལ་བ་ { 
གླ གཏི་སུག་དང་ཟལ་བར་འྱཆར་གདེ་ལྟདེ་ལར་ལ་ལེལོད་ཏུ་བོནད་པྲ་དག་ལ་སཉཿད་པརྡ་བའོ །སངསྤ་ཆས་༡ི་ཞིང་ཡོདས་སུ་དག་པ་བའེ ། ༦ {སེམས་ཅན་ལངས་སྲུ་སྦཾནད་པན་གའོ་ཞེས་དདེ། ལྟར་ཡརས་སུ་བརྟོག་པར་ྟེ ། བྲ་འྭཧྭརོ 
ཧཱར་སྦོངཔའི་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཕ་འོལདྷ་ཅུ་ཧིནད་པ་ ¬ ར།།ཀད་ཡོདས་སྭ།་ཇོགས་བར་ཧེད་། ནས་པ་བསས་ཅད་མཁེནད་པ༼ ཉོད་དང་ཡད་ཏ་བརྡ་རུརད་པ་༥ཡིན་ནོ ། །རབ་འགོརད་གཞུཿ 


ག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ལ་རོཁེད་ཏུ་ཧནད་པ།་དག་ལ། ། ༤ སནོ་པའི་ཚ ། ལེམས་ཅན་མེ་ས་བཅུང་བདག་མདོད་ནཀི་སུན། ༢ ཡོདོས་སུ་ཀཏོག་པར་ཧ་སེཀནས་ཀར་བདག་ཞས་། 
པརྡ་རོགས་པའི་བར་རྭཀྭུསདོན་བར་རྔོགས།པར་སངསྤ་ཧས་པཞི་སངས་ཧས་ ༼༡ིཿཞེང་དེ་ན་ཉན་ཞོས་ ཅེཿཟེག་པ་དང །རང་སངསྤ་ཆས་ཀཔེག་པ༽ ༼དད་ ཐག་པ་གཉིས་ཀྱི་སླ།ཡང་མཱཿགྲག་ཅེང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ 
ན་མ་ཁ་ཐམ་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ནུ་ཡད་དག་པན་ཞུགས་བར་འགྱར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྙན་ཕ་རོལདཏུ་ཧོནད་པ་དག་ལ་སྔཿདེ་པར་ཤའ ། སངསྦྱ་རསཀྱེ"ཞིང་ཡོདས་སྲུ་དག་པར་བ། 6:6༦ ༦ ཆུ ` 
¦ པེ ནེ་ལཱར་སྐ་བཞྙི་བྲར་ནྭ་བ་སེམས་དཔའ་ །པེ།ནི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕོནེད་པྲ་དག་ཀར་ཡེརས་སུ་ངོགས་པར་ཧེད་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་དང་ཡང་ཉེ་བརྩ་བརད་པ།ཡེ་ །རྲབ། 
ཧག་པར་བའསེ། རབ་འཤོརེད་དོ། ར་མཉོན་བཞི་གྲར་ཆུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལ་ནེ་ གའགན་ུ་གནད་པྲ དགྲ་ཀར་ཡརས་སྱ་ངགས རུང རོ ། ཚ 38 

ཞན་པ རདུབསེམས་ནསམེས་དཔའ་རན་ཁ་ལ་ལབདར་གནད་པ།རག་ལ་ཕོན་པའི ། སེམམ་འཏྟུ་ཛ་རལ་ནུན་ད། སཐཁེན་། ཉུདི་ཉུང་ཡོདས་སུ་ཏགཁརྲཾེ།། རི་རསྨ་ཀང་འདུག་ཞ་ཀ་འེ་་འདུ་ར། ། 
ཅི ༣ =. ཱ ' ¡ ཿ ;; ` ' ༥ ཅེ ཾེ ¦ ཀཿ རར ` ` རཿ ༣ ༦. སྲ ༣ 
ངི £: ཏྲ མ་ པཾ `: ལར 


༡༥ 





ཨས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པལ་རོལད་ཤ 


/ ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཧཾདད་ 
༡དཔའསེམས་ད་ 





འཡོར་བ་ཡང་སེན ། མ་དན་ལས་འདལབ་ཡང་མེད་དེ།ག ཿུ ཿ 
ཅི རཱ ཅིའི ང་ཐེ། ནམ་པ་ ཐུས ཡད་མཁནད་པ་ཉད་དང་ཡད་ཏེ་བར་ ༩ ཊེ 
རྩམ་ འུ ༡ ིཿ དེ་ནས་ཁཁརདེར་གང་འགལེ ལྷ་མེ་ཞེས་བབ་གུད་མེད་གཅིག་འདས་ཏེ་འཇག་པར་རུརད་པ་དེ་དྟན་ལས་གྲད། 


བྲ་གེམ་ཝག་བ་གཅིགྭ་ཏུ་བཟརད་ནས་པུམ་མོ་གཡས་པའ་ལཱ།ང་ས་ལ་ ལུ ¡® བཙུགས་ཏེ་བཅོམ་ལཱདོ་འདུས་ག་ལ་རྒང་ལེགོས་སུ་ཐལ་མོ་རྷརད་ ཁོ ༩ ལཿ སུ སྐད འི་འ ད་ང 
ན་འདུས་བདག་གས་ཀར་བདའ་བུར་གཤེགས་ལཿབདག་གིས་ལ་རོལདྭངུ་ཤིནད་པ་དགིེས་སྣ་རོགས་པར་ བྱས་ཏེ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་ཀིས་ཤས་རབ་ཀྱཔ་རོལདྷུར་བིནད་པ་འདི་ལས་ཅེ་འ 
༈ནད་པའི་མརས་རྒྱས་ཀི་ཞེངད་ལ་བུ་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་བའོ །ཞེས་བདྲ་སེན་དེས་གསེར་སེསེ་ཏོག་དང་། དྲངལ་གིམེཏོག་དང་། ར་ལས་སྱེམ་བ་དང་། ཐད་ལས་སྙེས་བཞི་ལེ་ཏོགདང །རྒན་ཐམས་ཅད་དང་ །གསེབྲ་རི།ཁ་ མབ 
༡ ལམ་ག ཀེ་ཀ མེ་ཏོགདད །རྒན་དང །ན་ཊྐཟའ་ཕུགས་སྭུ་པརད་པ་དེདག་གཏེར་མཁགྱ་ཏདཱནས་སངས་ཆཿ ཉི་མཐུས་བཅེུམ་ལཱན་འདས་ཏི་དྭག ལྲིང་དད་ སྟེ གི་ནས་མཁའ 
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ཤི ལེ ༡ སའ ཡིེ ༢ དཱ 
ཡོ རེལ /* `. 


༢ པརེ་མཐིལ་གཉིསྤ་ཀེས་ར་ལ་ཡང་སིའེ་ག་ཁམཀྲ་ཐོའ ། །དགའ་བོ་དེ་བཞིན་ནུ་ག་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དགའ་རེན་ལ་གསེར་ཧེ ཏེག ཀཔ་ཐན་སྱེད་པ་ཡང་དག་ལར་ཇོགས་པའི་ཤར་ཨུགྟ་ཆ་མདན་བརྡ་རོགམ་ པར་་རནདྲ་ཀི་བར་ད་སངས་ར 

ཉེཞིབ་འགོ་བར་འྱསར་རོ ། དེ་ནས་ཡདང་ལྡན་བུ་དགབལོ་འདི་སཱས་དུ་སེམས་བརླ་རརདཏེ ། སངས་ནས་ཀེ་ཞིབ་དར་བབབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེད་པོ་ཙི་སེད་ཆོག་འཧས་པར་འྱུར་བདེ་དགན་དེ་གཞིད་གཤེགས་འའི་ཆོས 

ུ གས་འཆམ་ལཱན་ཞདས་ ཉིས་ཚ་དཔ་ཝན་བ་དགའ་ལེའི་སེམས་་ནམ་པརྙ་ཏོག་པ་འགས། ཧིམ་ཞགས་སྭ དད་དས་ཝ་དཔྲ་འཔ་དགའ་ལོ་ལ་འདྲིསད་ཅེས་བཀའ་སཿཡད་ཏོ། །དདའ་ལ་དད་གཞིནཏ་ །ཅིད་ཡངས་མཿམབདེ་གཞིན་ན་ ། ད་བདིད་གཤིག་ས་པ 

ཐ་ཨདདག་བདྡ་རགས་ལའ་མངས་ཆས་གསེརཧིསེཏག་ཞི་སབས་རམ་ཏོཞངྱ་ཀུབནབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཟདསེཙ་སེད་ཚག་ཁྱ ་པ་འགབ་ད་དགནེདེ་བཞན་གཞེགས་པ་འཇས་ལསྟ ཧེ །ེའི་ད་མ་ག་ ཀ་ག མས་ང འད 

་རྷ་འྱརན་དོ། །དེའི་དགེའྲ་སངོག་དགེའ་འདུན་ལ་ཏན་བོས་བྱམ་ཕག་ནེ་འདི་སེད་ཅིག་ སད་དེ ། ཟླི ར་ཐ ་ སྣེབ་ཕགནི་འདེ་སྟེད་རེག།ྐོདོ ཉན་གསོ པའ ྤ 
ངོ། ཅོ 


¡ ན་ཐོ་ས་ཧ་བ་ལྲ་ས་གན་འདི་ཧནཅེག།ཡདོད་།ཉན་ཐོསོ་་་གངཐག་དེ་འདེ་ཏེད་ ཆིག་ལནདོ་། ཉན་གེས་ཧེ་བ་གྱར་གཔ་ཕགཞེ་འདེཧེདཆོག་འདད། ༥ དེས་བ གཏི ང་ལོ 
སཱེབ་གི་འདགེ་འཿདེའི་ཆད་བྲ་ཟུར་བརྦ་སི་ས་ཉེ་། གཞན་དུན་ཉན་བོས་ཀྱི་ཧེ་ཁྲ་ཁག།ཁིག་ རཿ སདོ། གུདས་སེད་། གཞན་བུ་སྦེན་པར་འྱརརརེ། དགའབ་དེ་བཞེན། ༼གཤེགས་པ་དྲག་གཅོམ་བ་ ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ ར་ཤ འ་འ 
གཱ་ཝནྭ་སེད་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་མདོན་བརྔ་ཁོགས་པར་སདས་རྐས་བ། སདསྭ་ཆས་ཀེ་ཞིདདེ་ན་ཤེས་དབ་ཏ་པརཔདུ་ཧོནད་པ།འདི་ལས་བསྟནད་བཞི་སྭན་འདི་དག་ཐམས་ཅདྱང་ཐམས་ཅད་ཚོ་འྱ་བཟཞིབ་མི་སེདདོ། །དགའ་བས་གསེ་ལད་པ་ 
[བཅེ།གས་ཁྲིམམ་འདས་དབུཞིནག་ཤག་ལདྲག་བཅོ་ལ་བདག་པདྔ་ོགསའཡ་མཛསཆས་གད་ཞིག་ལ་མཛོད་ལར་བྱིམ་ནས།།དགེའ་བཞིས་བ་ལྒེདད་། སར་སོ་ཝག་པཞི་ལེམས་བད་པརྱ་པར །བཅོམཝག་འས་ཁིས་བ་ཀད་ལཞདཔ །དགའ་་་ 
ཤཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ལ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སདསྐ་ཆས་མར་མེ་མཚད་ཏྱོ དབྱསདགེའ་བཞི་མ།པ་བྱེཏནས ། ཟན་སེན་པ།ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཤད་དཁནུ་སེམས་བེདད། དགེའ་བྷི་པདེ་འབྲ་གན་ཧེད་ལ་ཡབཅད་ཏ་་སྣདོགས་ 
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མ¦བས་་་་་ཡ་་མ་མ་་རི་་་ལང་ སོ་བ ༧༧༢༡ :ོ་-ོ.|¦ོོགས་བྱོང་ཁ་ཁབ་ 
[1103 111)£3.5/ (7[]”1', \/3£211351 (@011411:313 \/¡11396, 1⁄4113111-1110236112]. 1; 


ལློ ༡ ཨོང་འདདབ་བ་ལེ་ ། | །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད དྲག་བཅམ་ལ་ཡང་དག་པརྡ་དགས་ཞིམངསྨ་ཆས་ཡར་ཡེ་ ར་ །འང་ཐཱ་ན་སེད་བ།ཡདུ་ནག་བརྡ་རེགས་པའི་གང་རབ་དེན་དུ་གཏེར་བའི་ཕིར་གསེ ༣རྱ་ཧེ་མེ་ཉོག་ཏིདྲ་ཆེས་གཏརད་ 
ནགའ་བདུམ། གཔ་གིསྲ་་ནྲ་མད་པ་བ་དག་པར་ གས་པའི་ཤང་ཆུ་བ་དོན་ཏུ་གཉེར་གཞི་ཧར་ད་བཞོན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡུང་དུག་པརྡ་ཚགས་པའི་སངས་རས་མར་མེ་སཛད་ལྭ་སད་པ་ལ་ལཱས་གཏམ་བའི་ར ༨ ་ * 
ཀག ར་འད་བསས་ཆར་མབྲའདདབདགལའ་ ་བ་དང་ལཱན་བརུ་མཏེཿནད་ནས ། རྭ་བཱ་ན་ཆེན་པ་ཡང་དག་ པར་རྔོགས་ འ { པྱ ཡངབསནདཉ ེའ་ཝ་སིརམེ་འདསབསི་བ་བསན་ ༨༨ ༤ ི་པདི་་་ 
ེའི་བུ་འདི་ལུར་བསནད་བ་དེ་བཞིན་དུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ནྲ་བ་ནྲ་སེད་བཡང་དག་བརྡ་རོནམ་ པའི་ཤང་རགྱཏ་ཡུང་ཧ ། །དད་དརྱ་བརད་ཅིག་ཅེས་ ༤༨ སེམས་བྱསདད །ནག་བྲ་་ལར་སྡེང་མ་འདི་ 
ཇི བ་ཡུད་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངས་ཆས་དོའི་དད་དུ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་འི། ༈ །བད་ཆབ་ཏ་ལུན་ཁས། ནད་པརླི་བརད་ཅིགཅེས་ ` །སེམས་གེདད། ༤༨༦ ལ་ཞིས་དེམདིང་ ཧི 
£ །བཅོམ་བ། ཟ་ཡད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སུདས་ཆས་དེའྲི་དད་དུ་ཐ་ན་མེན་པ་ཡང་དག་པར་ ཛྫེེགས་པའེ་པདས་ “ ྤཱ་དཱབྱང་ཐ་ཧསད་ ཤད ༢༦ 
ོ ཆས་སཱ་སཱང་བ་བཅེས་པའོ། ས་འ ཨའལ རློ །དགའཔ་ད ངཱ 
དས་སུ་སྭབབར་ཐས་པའོ །། 


དྷ འནས་མ་དགལན་བ་རག་འགོནད་གིས། ༩ 


གསོ་ལད་དྲུག། བཅོམ་ལཱན་འདས་སང་མེ་འདེས་ནྲི་བ་མ་ མྭ་སེད་བ་ལབད། །པརྡ་ངོགཾཿ འི་ག 
ཊེ་བཞིན་ཏེ་ །ཅི་གླང་ངུ་པྩམ་པ་དེ་བཞིན་ནེ ། དགའ་བོ་སང་མེ་འདེ་ནྲི་གན་ཡེད་པ།ཡང་ དུ 

_ ] ཤས་རགྭ་ཀ་ལ་ལེཀོནྭ་ཏཱ་ོདད་པ་སེབོཕག་བྱཆ་ཕགས་ཊ 

ཀླ ཏ་རཁར་ཉ་གཏད་ཀ་ལ་ཧང་བའིའ །ཧསུབ་སྟེགས་དལ་ནིུཧ། པས་ཇལརང་ དོ ལང ། ཅེ ལྟར་སྟུདཾ་ཕ་ཉེད་ 




















ྣླསཀྣཀྣྣཉ ཀཀ 
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 བོས་སཱ་འདྲས་བར་ཤེད་དོ ། མི་ལཱར་མཚན་མ་སྱེད་པའི་ཏོང་རེ་འཇིནད་ལ་སམེས་བརའ་ཏག་པན་བཅ ། ཨི་ལཱར་སྨནད་པ་ལེད་པ་ལ་ཡོདས་སུཀྲརས་པར་བཅི། །ཧཾཛཔ་ནདཔ་ེད་ལའི་ཏདདེའཇིདད་ལ་སམས་པར་འྫཛག་པའི་བཧེ་ ཅེ་ལྕར་དྲན 


£ ཞག་བྲ་རམས་ལ།ཕངས་ཡུ་འདེས་པར་བཤོ་ །ཆེ་ལྐར་དྲན་བཉེ་བམ་གཞག་པ་ནསས་བྱ་སོམ་ཁང་བཧ ། ཅེ་ལཱར་ཡང་དག་པར་སྔེང་བ་ནམས་ལ་ཡོདས་སུ།འྭདས་བར་བི ། ཨི་ལར་ཡདདག་པར་སོང་བྲནམས་བྲ་སམ་བར་བྱཀ ། ཅིལཱཁུརུ་འ་ཕུལགྱི་རྐད་བ་རྡས ཧོཿ 

` ༢༦ ཕངས་སུ་འདིས་བརགེད ། །ཅི་ལཱར་ཛ་འུལྦ་ཧིང་པྲ་ནམས་བ་སམ་བར་བ ། ི་ལཱར་དབང་པ་ནམས་ལ།པོརས་སྭ ངེས་པར་བ ། ཅི་ལུང་དབང་པེ་ནམས་ལ་བསས་བར་བཤི ། ཤ་ལུང་སྟོབས་ནམས་ལ་ཡེངས་ས་འདཱས་བར་བྱའི །ཅ་ 
| སྟར་ཀོབས་ ནམས་ བྷསམ་བར་=ྱར ། ཅོ་ལྙར་ཧུར་རྭབྱ་ཀེ་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལ་ཡོངས་སྲ་འྲངས་པར་བྲཧེ ། ཅེ་ལྙར་ཐར་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགནམས་ཁྱ་སམ་བར་བཏེ་ \ ཆེ་ལུར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ལ་ཡེདས་སུ་འདེས་པར་བཧེ ཅོ ཉ་ག ༩ 
་ ༩ སྭལེ་ལམ་ཡན་ལ་ག་བཉད་པ་བླསམ་བར་གཤི ད ཅི་ལུར་འཕགས། པའེ་བདེན་བྲ་ནམས།༣༤ ཨོདས་སའདེས་པར་བཅེ ། ཉིལཱ་ར་འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ནམས་བྷ་ཞོམ་ བུར་བགྲེན །ཅི་ལྕར་བསམ་གརན་ནམས་ལ།ཡོདས་སྲུ་དེས་བར་བཞེ །ཙཾ ཏི 
༩ བསམ་གཏན་ནལ ་བླསམ་ཁར་བྱེ ། ཆེ་ལཱར་ཚད་སེད་པ་ནམས་ལ་ལདས་ས། (| །འྲདེས་པར་བགེ ། ༈༼¢ )ཆི་ལྟར་གཟུགས་མྱེན་བའི་སེམས་པརའ་ཇག་ཕྲ་ནམས་ལ་ཀོངས་ས་འདས་ 

པར་གཧ ། ཆི་ལྟར་གཟུགས་མེད་པའི་སྭོམས་པར་འཇག་བ་ནམས་བསམ་བར་བགི ། ༽ ༼ཆི་ལརྡནས་པར་མཐནད་ཕྲ་དམས་ལ་ཡཔོདས་སུ།འདདེས་པར་བཤཾ། ༠ཙོ་ཀཱར་ན་མ་པར་མཐརད་ ་ནམས་བླསམ་བར་བཉེ ། མ་ཉར་ལ་ཞ༣ ན་ཏེ 
༧ ློ་བ་་ལ་ལས་དཆག་པ་ནམས་ལ་ལེནསགུའིས་ཡ་འག ། ཅི ལུད་མཐརད་ཀོས་གན་  ས་ིས་ལམའཇུག་སནམས་ཁྲ་་ལརགི ཅོ ནས་པནམདདཔ སྒྲ མ་ལ་ཀདདབ་གཛག་ལ་ལེན་མ་ད་་སེན་་ལ་ཡེངས་་ 
¬ འྭདླས་བར་བཅོ་། ཅི ར་ནམ་པར་མཐདད་བའི་ག་སུད་བ་ཏོདདང་མཆན་མ་ཤིད་པ་དང་གླེནད་པ། ནའ འའུ ཨིད ཧི་སྐད་མདོན་བར་ཤེས་པ མས་ལ་ཡོདས་སུའདེས་པར་བྱཀཾ ། སིལཱར་མདོན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་འྭགམ་བར་བྱཅི །ཅེ་ 
| ྲ ཏཱ 







¬ 


ཝེནདད་ནམས་ལ་ཡོངས་སུ་འདྭཾས་པར་བྱཀ ། ཅེ་ལུར་ཏེངད་འཇིནད་ནམས་བྲམམ་བར་བྱཧི་ 


ལྟནགཞུངས་ཀྱི་ས་ྣམསལ་ཡེངས་སུ་འདྲེས་པར་འགེ་། གི་ལྟར་གཟུདས་ཀེ་ྐ་རྣམས་བསྒོམ་ལར་བརྱེ། ཅི་ལདདེ་གཞིན་གཞེགས་བཞི་སབསད 





ཤསཚོར་བ་ཧ་ཞེསྦྱ་་བན་བཏག་པརྱ་སའོ། །སའི་ཁམས་སུང་ཞེསྱ་བར་གཏག་ལར་བནོ། ཆུའཁམས་ཧཁྦ་ཞས་བ་བད་བཏག་པདྱ་བཁ་། སྱའིཁཁམས་སཱབ་ཞེས་བ་བན་བཏྟག་པར་ཤའོ ། ཆུབ 
ཟ་བར་བརག་པད་བུའོ ། ནས་པན་ཤེས་པགཁམས་ཧེབ་ཞེས་ལ་བར་ཧའོ། །མ་འག་པ་ཧེཔོཞེས་ཧ་ཁད་བག་པར་ཤའོ་། འཧ་བད་ཧདོཞེས་བ་པར་བཏག་པདྲ་ཧའོ། ནམ་པར་ཞེས་པ་ཧོང་ཞེསྱ་བ་དར་བརྟག་པར་ཧོ ཤོང་དཔ་གཟགས་ཧཉོ་ཞིས་ཧབ 
 མཆན་ུགཉེབཞེསབ་སབུགཔ་༡ོ།རགཔ་ཧོཞས་་ནབཏག་པན་འ།ཚ་ཧཞས་བགནབཏག་པན་ཉོ ། ེདཔརཞེསཟརཀགཏག་པའོ།ནདཔ་ཉཞས་འནཏགཔད ། ཝ་ཞེས་གནཏ་ལ་། 
ཞེསྱ་བ་བ་གཏག་པར་བའོ། གཤཾ་ཧེོཞེས་བ་གར་བརྟག་པར་ཧའོ།། ཟླེབའཡ་མལདྱ་རྭ་ཤེད་པ་ཧཱགཞེསྦ་བདན་བཏག་པན་བའོ ུལྭ་འམསྤ་བཕནེབད་ུ་ཉནད་ས་ཧེརཞེསྱ་ཟ་བར་བརྟག་པའ་ཤའོ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་འལོདྱཅྭ་ཤནད་པཉེང་ཞེས་ཧ་བའ་བཏ། 
རས 22 


ན། 


བདྱ་པའོ།གཆེནོ་གྲ་གས་ཀོ་ཕ་རོ་ལེདཿ༡ནེད་པ་ཧང་ཞེས་བབད་བརྟག་པར་ཤའོ། ༼ ༠ ༽གསམ་གཏན་ཁོ་ལ་ནལོདྱཏུ་ཧོནད་པ་ོང་ཞེས་བ་བར་བཏག་པར་ཤའོ༼ ་ྲ 
+ །ཉོན་སེདཔ་ཉོད་ཧེད་ཞེས་ཟབར་བཏྟག་པར་འནྡོ།ཆན་པཧང་པ་ཉིད་ 


༡ི་ དད་ཏ་ཏིའ་ང་ཞས་འཁམ་གཏག་པརྦ་པའོ ༈ ཆོཧདོམཏདྲེ་ཧངོ་ཞེས་༅པར་བཏག་ ¦ 7 ` : ཕན་ཉའེ་ ༧ེང་ཧེའ་པ་ཏདསར་ཞེས ༡ཁར་བཏག་པརྱ་པའ །ཧེད ༩ བཀོན 
ཞྡེས་བ་བར་བརྟག་པརྨ་བའ་ ། དཱནོ་དམ་པ་སེར་པཏོད་སེདོ་ཞེས་ཟ་བར་བརུག་པའཁའ་། ༽ འྱ་རྩས་རམ་སང་པཏདསེངཞེས་བརན་བརྟག་པྲ་བའི་ །འཆས་ས་ཆས་ ཁཔ་ཏོད་ཧེབ་ཞེསྱ་ཤ་བར་བཏག་པར་ཧའོ། མྲད་འ་ལས་ཁདས་ 

_ ཏེད་སེཧོ་ཞེས་བཔར་བཏག་པར་ཉའོ་ ཟེཾ་མ་དཔཔ་ཨྭ་སན་པ་ཉདཔ་ཏནེ་དཞེསྱ་བ་བན་བཏག་པར་ཉུའེ ཀོབ་སནཔ་མོས་ཉད་ཧང་ཞེས་བ་དདུ་བཏུག་བཅྡུ་ཤའ ། རང་བཞིན་ཧེར་པཏིད་ཧུབ་ཞེས་ཧ་བན་བཏག་པན་ཤའོ།ཆོས་ཐུ་མས་ཅན་ཧོབཏནི་ཧང་ཞེས་བུ་འད 
པྱེ །རབ་གེམཆན་ཏད་ེ་པ་ཏད་ས་ཞེས་་་ཏག་པཀ་ོའ །ོགས་བཉར་བཉོག་ཧོང་ཞསྱ་་བན་དཏག་རརྱ་བའ།དོསཕ་མེདལ་ུང་ད་ཉརཞས་་འ་གཏག་པར་ཚར པ་ད ཞས་ུལ་དབཏག་ཤོའི་ ོད 
ད་པཏོདེ་སེང་ཞེས་ཌ་བར་བརྟག་པན་ཧའོ། །དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་སྭ་ཞེསྱ་ཧ་བར་བྟར་ག་པརྱ་བུའེ་ ། ཡཔ་དག་པར་སོཿབྲ་ནམ་ བཞིསྦྱ་་ཐར་བརྟག་པརྙ་བའི་། རྨ་འཕལལྱ་བིརར་པྲ་ནམས་ཧང། ཨྭ་བན་བཏག་བརྡ་ཧ། །དབང་པྱེ་དྲམ 

-- རླ ༩ ༤ ཅེ “ ུ རའ //¡ །ྐ ་ེ , ་ :ཿ 7 ླ འའ ༢ / `་ ¥ ཏོ སྦ 
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༢ ཿ ¦ ཌཱ ༥ རྭ ངི རེ ° ཧཱཿ 
; ཱ \ ཿ # 


| རྩ ལུ ༧ པྲ ¡ཱ (ཨཨ ཾ #*-; = ©= 
ཧྲ ཡུ |བརྟག་པཤ་ཧའ། སེབས་དམས་ཧབཞེསྱ་གཀན་བཏྟན་པར་འ་། ༅ཿྩཆབ་ཀ་ཡན་ལག་ནམས་ཉར་ཞེས་་བར་བཏག་པའ་བའེ་ ། འཕགས་པའེ་༨ ༥ཡན་ལག་བྱ་རན་པ་ཧེབོཞིསྦ་ཧ་བར་བཏག་ཡན་ཧའ་། །འཕགས་པའ་འདེན་བ་༡མས་ཉེར་ ་ 
རྱ ཧསྦ་ཚགར་གཏག་བནྡ་བྭའུ། བསམ་གཏག་ནམས་སངཞེས་བ་བར་བཏག་ཕའ་བའོ་ ། ཚད་སེད་པ་ནམས་སབ་ཞེསྱ་བབའ་བཏགྱ་བརྱབའོ་།གཟཟཀསྤ་སེད་པའི་སྟམེས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཧེང་ཞེས་བ་བར་བརྟག་པན་ཧའེ་ ། ་་ མས་སོད་ ་ 
ཤེས་ུབའ་བཏུག་པན་བའ ། སྦ་ནྱ་ཚསགནས་ལའི་ཧོམས་པའའྲདག་ནམསག་ཞས་གསུབརྟག་པར་བེ། ནམ་བར མཚན་དང གཞཔྱ་ལད་སར་ཞས་ཝ བྱའོ །ས་གའ་ཤེས་ ་ 
རས་ནས བས་ནས དེ ག་གསལ སོན་ཏཀགོ།ཤ་ 
ང་ལ. ཚ ༽ཞེསྱ་བ་བན་དརྐག་པར་ཤའ ། ཧམས་པ་ཆན་པ་༢༡ང་ཞས་ཧ།་ བར་བརཏག།པར་ ཅེ =£ ཟླེ 
! ' སབསྤ་ཆས་ཀྱཆེས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་སེང་ཞེསྱ་བ་བར་བཏག་པད་གའོ།། འའ ཧའ ལའེ རྫི ནྣ ་ 
བཀའི །ནེ་འང་ཇོནས་ཀང་དེ་ལར་བརྟགས་ན་སེམས་གཡེད་བརྲ་མ་འྱ་ྲབ་དེ་ལྟན་བརྟག་པརྱ་བསྟཏ །རེ་སེམསྱ་སྔོག་ཨིང་བང་ལྡན་བས་ཆོས་དེ་སམདག་པརྡ་རེས་སུ་སོ་མཐེདོེ ། ཆེསདེ་ཡ ° ས་སའ 
ཧཱ་ག་ཚེ་ཞེ་ན། དེ་ནེ་འདེ་ཧྟར་ཧདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདྲེ་ཆེས་ཐམསཿདརང་གམཚན་ཏོདྱ་ཏེས་སེད་པ་ལ་བསབས་ནས ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་རསེ་ཆད་པྱ་ྱ་ེད་དེ། གང་མངོན། ཁྲུ ཉིད་ད རཿ ལོ མདན 
༩ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་རེས་སྤུ མོ་ྣ་ཐོར་ད། །དབ་འདདྱ་ཀས་ག་སེལོདཔ | བཆེམེ་ལཱན་ཁདས་ཀྱས་ཀ་འདྲི་སད་རུ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པམ་སང་པའ་ཆེས་ནམས་མངོན ༢༠:༡༤ ར་བ 
(་ཏཏཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སདོ་པ་ཉོད་ལ་གནས་ལ་ཉར་པ་ཏནེ་མདོནཧ་ཧོ་བྱདཔ་། +ལ རའ ནོས་ ནྭཿྩ་སཱ་བ་ཞེས་བཀའ་སཿཡད་པད་ལ། 
༢༩ རི་ལུ ོ་་་ས་ཆཐ་སེ་མས་དགའ་སེ་མས་དཔ་འཆེན་པོ་ནུམ་ལུའ་ཨི་རོ།སུ་ཁས་༠དཊ 









༧ ༤2 ལེ 
ཁོ: 2 






































ཡཿ ཅས སྱུ་བ་གཏང་བཞི་ཅུས་སེ་ཞིས་ང་བཏག་པརྭ་༡་༠ ལེ ཅང ཕྲར ༅་་ < ༡༠༥ ༦༡༩༡ ཟབ 
ཌུ བའྲ་སདོ་པ་ཡནེ།། མཚན་མྱ་མེདཔ་ལ་ཡོས་སུ་འདེས་ལའ་ེནཚང ། མཛན་མྭ་སེན་པས་ནམ་པརྒ་སད་པ་ཡནེ། སླ་ནདཔྱ་སད་པ་ལ་ཡདོས་སུ་འདེས་པའ་ེདཆང །ྷནོདཔྱ་ལད་པས་ནམ་མརྦ་སད་པ།ཡནེ་ནོ། །བནབ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་ལྷོཊ་ཞེང།བནབ་ཏེ་བར་ 
གཞག་སྒ་ནམས་རོས་ནམ་པརྡ་སདོ་པ་ཡནེ། ཡང་དག་པར་སའོ། བྲ་ནམས་ཁ་ཧཱོམ་ཞེབེ་ཡང་དག་པར་རློ་བྲ་མམསྦ་ཀས་ནམ་པན་འཉད་པ།ཡནེ།། ར་ཁྲ་ལཕྱ་བ་ཀང་པྲ་ནམས་ལ་གླམ་ཞིད། ར་ཁྲ་བྱ་བོ་ད་པྲ་རམས་ཀོས་ནམ་ལན་མཉོ་བ་ཡོན།དབང་པ་དམས་ལ། 
, ་སྣམ་ཞངེ།དབང་ལྭ་ནམས་ཀསྐ་ནུམ་ཕར་མུད་པ་ཡན ། ཧེབསྐ་དམས་ལ་གཱམ་ཞེ་ཧུབསྣ་ནམས་ཀསྡེ་ནམ་པརྨ་སདོ་པ་ཡནེ། བརྱ་རུབ་ཀཡཡན་ལག་ནམས་ལ་བླ་སམ་ཞངྲེ་བརྲརབྱ་ཁཡན་ལག་རམསྤ་ཀསྡ་ནམ་པར་ཅཉད་པ་ཡན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 

„£ བྱ་མན་པ་ལ་ལྭ་གོམ་ཡབ་མངོན།་ཧན་པ་ ཞེ། །རབ་འཉའོདདེ་རན་ནྭ་བབྱརབ་སེམས།༼ དདཔའ་ཡེམས་དཔལ་ཆེན་ཕྱེབཁྲརལ་ཀྲོལགས་ཟྣ་་ལ་ཡེངས་ཨུ་འདིས་པར་ ༼ _ ཅེད་པ་བཞེ། རང་ཆུབྱ་ཀྭ་ཡགསྱ་ཏ་ཆསྣ་ནམས་ཟླམོ་ལ་ཡནེ། བདྲ་ཆུབ་ 
 ༅ྱ་ཟགོས་ཀ་ཆེས་ནམས་ཀསྣ་དམ་པར་སྱད་ཕ་ཡནཏ། རནད་ཙ་ཏགས་པའ་འདུས་བུ་ ༡ཱྱཾབྱེད་དོ། ཁན་ཙགྱོན་ཁོབ་བཞ་འབས་བ་མདོནྱཅྱ་སཡདདོ། ོརྱ་ས་འོང་ _༼བཞེ་འགས་བུ།མའོནུ་་ཧན་ད། དག་བཅམ་བ་ོད་མངོནྱོར་་བན་ 
རབྱ་བདབམན་རུ་ས་ཧདད།རབབྱའོད་དཉེ་དཔེརན།ཧེས་བ་དཔའ་ཞརེ་ཚལ་མེལ་ོྱཏ་བཏྐནཞེ་།གཟུགས་མཛེས་ལྲ་བར་བཞིནེགཟར་ཞཔབསྟ་ན་ཕུག་པ །ཁ་ནག་བཟང་པོ་ཡཆོག་ུ་ཆས་པ་དཔལནབ ། འཕང་ཚལ་མཆེན་ཏུ་ཧར་བ། མཚོན་ཆྭག་བ་ཐོགས་པ། 
༢, ཆྱེན་བ། སཱཆ་ལྭ་ངག་བྱར་་གཞི་ཕྲ་འམས་ཆད་ཡབོས་སུ་རེགས་པ་ །བཟུའི་གནས་དུང་ལས་ཀུནས་ཐམས་ཆད་ཏེགོས་ཕནུ་ཏག་པ།། འག་མབ་པོའ་མདྱར་ཡེང་ཞང་རུག་པ །ཧ་བ་གངདང་གར་ཚེམོ་བ་ཡུང་ཐ་མས་ཆད་ཉེད་པ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་བ་ཧ གསེམ 

_ ཁ་ལེ་རམ་འ་ེརྭ་བེད། བཀུར་བཏའེ་ཤེད་། སཏད་ཧ་ཤེད། མཆོད་ཕར་ཤེན་ལ །དེ་ཤེདྱ་ཅ་དགའ་ཞང་སླེ་བ་དང་། ཌ་མས་དགའ་ཞཔ་ཡད་བདནས་དགྲོསྲལ་ཞིག་གྲོལོ་ཕ་ཨ་དངབ་དང་ །རུང་མ་དག་འདདེ། འབྲེག་དགེནད་ྱ་ཚོས་ལྷ་དམས་ཁཇགས་ཤོང་ཧོ 

ཁ་ས །ྱེས་བུ་དེས་དེ་ེ་ན།ཕ་ཐུ་ཀཆུམ་ྱ་་ོ་གེསལྲརཏ (ཛགས་པའ་ཨྱཧ་།ཨ་ཧཿ ག་ག དཀ་འདགས་ཞིཊ་མསྱས་གཞེལལ་ཊི་སསརབཀད (ཞས་ག 














ར་མ ་ ་ ་ ཚོས ཡས་པ འོར ་ང ཤོ། ཅཅ ལེང 
¿8691 ེཿ ༤ ། ཧཱུ 14 
° @ ཧི805822150103-1.1)737)) 0107, \/2521753 གེ ི . 






















ནས །སྩེསབུ་དེས་ཝ་མ་དང་བུ་དང་ །ཆུང་མ་དེ་དག་ཉན་མ་མངས་ཕར་ཐའད་པར་བསནས ། བདེ་བརྡ་ནམ་པར་སི་པ་ཞག་ཡད་ན ། འབ་འཐད་དེ་བཞནཧཱ་གར་ག་ཚྭཾ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པ་སེམས་ཆན་ཐམས་ཤད་ཁྲ་བམས་བང་རྩསྲགས་ རའ 
༡༢༡ འ ེ་ཅེ་ད་ཡིགས་པའོ་སེམས་ད་ །དགའ་བན་དྲ་སོགས་པའ་སེམས་དང་། # བཏད་ཧམས་སུ་རྩཾསགས་པའི་སེམསྱ་ཀྱསྭ་ཁབ་པར་ཧས་ནས་གནསཏེ།། དེའི་སྐབས ` སྭུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོད་མད་པ་བཞ ནབ 
ཛཱ ཤིད ཕ་འོཁདྷྱཅྭ་སནེད་པྲ་དག་ཡེོས་སུ་ཚགོ་མ་པའྲ་ཧེར་དེ།ཡེངས་སུ་ཛེགས་པའ། ༨ རྱམནས་ཟག་པ་ཟད་པ་མ་ཐབ་པ་བཞེནྱིང ། ནུས་བཟས་ཅད་མྱིདཔ་། ཏུ /དེ་ལུ་ཡདས་སུ་འདེས་ལའུ་ཉེད་དོ། །རྒམ་པའ་བྲའད་པའི་སོཧང་པ། ་ 
_ ཌྐེདང། མཚན་མྱ་ཧེད་པ་དང་ །སྨེནོད་པྱ་ལེད་པ་ལ་གནས་ཀར ། ནམ་པ་ཐམས་ཚད་ ༧མྱ་འེནད་པ་ཏོད་ལ་མེདས་ཨུ་འདེས་ཕནྱ་འརདེ།།དེ་འྲ་སབས་སྲུ་བང་ཆབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་སྒོ་མཚན་མ་ཡང་ནམ་པའྲ་སོཿསོ།མཚན་མ་ 
ཀྱེད་ཕལི་ཏརེདེ་འཛོནད་གངམ་ཛེནརྭ་ཤམ་པ་ཏནྡ་ཕོསྦ་ཀ་ས་ཞམ །རང་སངསྤ་རས་ཀོས་ལ་གནས་ཕར་འྲ་སར་བ་དེ་ཉཱ་བུ་ཡད་མདོནཏྱ་ས་ཟེནད ། །འབ་གཉོོད་འདི་ལཉེ་དཔེར་ན།འ་དབ་ཆགསྤ་བྷན་བར་སུང་ལྲ་མཞིར་ས་ལྷ་སོཀྱང་ཧེ། ནས་མཁལ་བར་སད་ 
 ལ་གནས་དེ་ལ་གནས་པྱ་ེདད།།ད་ཁ་ེ་ཞགྱ་བ་བ་མསདམའ་སེམས་དཔའ་ནཔ་ཡངཉེབཔཉདལ་ཞེྱསའདོས་ཡནཉ་ཆད།ེའོ་་ཏད་ལ་མཡར་སོ་ ། མཛནམྱ་ས་པཞོྲསེདཔ་ཡམ་ངསསའདོས་བནེད 
]མཚན་མ་ཀྱེན་པ་དང་ སྭུ་ནོད་པ་ཉེན་པ་ལ་ཡང་ལེངས་སཿའདོསེ་པར། ཧེདཔ་ཉོདེདང། མཛུན་མྱ་ཧེབ་པ་དང་། སླཞོན་པྱ་ཟེདཔ་གར་མདེནྱྱ་བས་ཕས་ཞེ་བཞེནཀགེགས་ལགྲ་ཉེབས་བྲརདང་། རིད་ཛིགས་ག་གྲ་འདང །སེསོ་ཁང་དག་མར་དག།པ་འ 
712. ' ྲ ཀྲོ : འའ | ± „ འ 3 ': 332: 


























ཀ་ར སོའོ འོ ཤེ་སོ། 7:59 7 2 2 
ཊི ༦ ན་༡ཟ་བབ༡༩ར་ གཅ £ - ཡའ ྲ ུ 
(85216511162-1-11)7217) (1075, \/35311357 བྲ £ པ ཆ2 ཟེ ཧུ མ་ས ཆ \/111386, 1.2112131- 
ཅབ > )ར༣༢༨༥ ^ ¡7 ཧེ ༡ འའ :#: 


གག ༠། །ཟྱམས་པ་ཆནཔོ་དང།ཧི་ེ་ེན་པ་དང། སདས་ཆསྭ་ཀྱཆོས་ཨ་ཞདེས་པ་འཚོ་བྱ་ད་ཞདོས་སྐུ་ཚེགས་པན་ཏན་བསྲ ཀས་ཁམ་ཞད་སདས་རྒྱས་ཀྱོརར་ཁུན་བསའ་གྱར་བ་ཡང་མདེ་ནརཨོྱེན་དེ དལ ་ 
༢ ཐུམས་ཆད་མྱེནད་པྷ ཉདྡེ་ཐེབ་པའ་ཧེད་ནཱ་།། །འབ་ཁྭ་བོད་འདི་ལྟ་ཉེ་དཔེར་ན་། སྐེས་ཁུ་མཐུའ་དང་ལྔན་བ་འཕེང་ཚལ་ཀླ་སབེ་དཔེན་གནད་པ་ འཕེང་ཚལ་བསབས་ལ་ལ་ཤཞེད་ཆུ་བང་བ་ཞགེ་ཡོ་ལ ། དེས་མ་དབྲ་ཞིག་གནམ་་འཕདས་ཏེ་ ། པདབ་དེ་ 
རྲེ གཤདཁས་ངོབ་ མདའ་གཞྭ་ན་གཅེག་ནས་གཅོགྱ ཏུ་རྒྱད་དེ་འ་ཕདས་པས ། མདའ་སྲ་ས་དེ་ས ་ལ།ཁུདཅུ'མ་བ་རྱག་ཧ † ཧ་སྲོད་ཏུ་སྩེས བུ་དེས་མདའ་འདེ་ཡ་ལ་ལྷུར་པྱ་བའྭསམ་རུ་འགེད་པར་མྲ་བས་པ་དེ་སོ་དེངུ ། མདའ་དེ་ས་ལྱ་ ལཱ་ཁུང་ 
ནས་མདའྱ་ཚོཨེ་མ་འཕངས་པ་དེའོ་ཚ ། མདའ་གཟོག་ནས་གཙྱིཉྭ་རདཔ་དེ་དག་ས་ལ་ལཱག་གེ། །རབ་འརད་ད་བཞནྱར་ཧརྦ་རཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཞཤིས་འབྲ་ཀཕརོཁོན་ཨཱ་ཡནད་པ་ལ་སེད་པ་ལ་པ་བས་མཁས་པས་པའས་ལུ་ ་ 
༩ གཟུང་བ་ཡང་ཚ་སོདེ་རཱ་དགེའ་བ་འ་ཚ་བུ་དེ་དགྲ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགོས་པའ་ - རྱར་ཆུ་བཏུ་ཡེངོས་ཨུ་སཱནེད་པར་མྱ་ཐནད་པ་དེ་སྲཾད་ཧུ་ཡང་དག་པའ་མཐའ་ ⁄ དམ་པ་མདོན་ཏྱུ་སོ་ཟེད་དོ། །ནམ་དགེ་བཅ་ཚེ་བ་དེ་དགྲ་བ་ནྱ་ཆེད་པ་ 
དུག་པར་ཚོགས་པའྱི་བྱཆབ་ཆ་ཡེངས་སུ་ེཔར་པནདཔ་དན་ ཡར་དག་པ། །འི་ས་པས་དས ཕ་མ རནུཧེཤ་དོ། །རབ་འབེརདདེ་བས་ནྭ་བད་ནམ། ༥ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་བ་ཀོ་ལ་རོ་ཕད་ཏུ་ཤནད་ 
ཁཱ ཟྲ་ཁྭ་སོ་པཱ་ཡས་ཚོས་དེ་དགག་ཆོས་ཏི་དེ་ལྟར་ཡངོས་སུ་བརྟག་པརྱ་བའོ། ཡཾ ⁄གསཾཁོདཔ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཧྭད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་གར་ཆོས་ཉོད་འདཏོད་ལ་མཐོ་པ་ཡང་དག་པ་འོ་མཐའ་ལ་སེབོ་པ་ { 
དེ་གཞིན་ཏདེལྭམེབ་པ །ཆ་ཀདངས་ལྭ་མུབ་པ ། སཐབ་ལལས་ཞུནས་པ་ཨཾར་པཏེལྭ་བབ་པ །ཝག་མ་དཔཔ་ཨྭ་མེདཔ་ཧེད་པ་ཤདལ་མེབ་པ །ནའ་ག་སེདབ་ཧེང་པཏགལྭ་མགོ་པ རང་བཞག་ཧང་པ་ཏདེ་ལྭ་མོ་བ | ཆེས་ཐམས་ཅད་སུབོ་ 
བ་ཏོད་ཡྲ་སེབ་པ་ [རང་ག་མཚནཏད་ཧོང་པ་ཉདུལ་མེབ་པ། ནམ་པར་ཐདད་པའི་སྣོ་གསུམ་ལ་སེབ་ཆདེ། བརཨ་དདློག་ནྱ་སཱིར་པ་ཡུང་དག་པརྡ་ཝེགས་པཁྱ་བརྡ་ཆབ་ལས་ཏམས་བར་་ས་ཀྱགས་བ་ན་དཀའ་བ་བཤོདེ་པ་ཧེ | བཅེམོ་ལཱན་འདས་པོ་ 
མཚར་དཆེའི་། དདེ་བར་གཤེགས་པཤནེདྱསརམཚར་ཆེའེ་། །བཅོམ་ལྡན་དས་ཀསེ་བཀག་སཿལད་པ། རག་འབེརདདེན་ཁདེ་ལུར་བཔྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་མེས་སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་མེངསྤ་ས་མ་བཏར་བཞྲ་པར་ཏེ།རབ་ 




























































པ་བ == ངཿ ཅི ༡༩ˆཏྟེ། ༡ 
༧ཿཿཔས་ཟཡམས་བ་སཟརསརཝ་རི་༡་རོ་རི་ས་ ལར་ར་་མམ མར ཁུ ཧྭ = རུ 










བ „5 ¿2 ར་འ 29 & ཏུ =± `÷ 
,.༅ འི ར £ -::/ ¿ རུ ཀླ ་ ུ དུ ::#©# [ཌ# རཾ 
ྨ ད འཧེརད་ བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམས་དཔའ་ཆེན་པོགང་གསེ་སེམས་ཆན་ཐམས་ཆད་ཡཇོས་མུ་མ་བཏང་བདེདག་ག་སྦེའོ་ལམ་རྱན་པར་ནྲེ་ནམ་པ་དེ་ལྟ་བུམ་འྱ་མར་རོ། །རབ༽འཤེརད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གད་སེམས་ཚན་ རོ 


་ སད་་ག་གས་འསུམགཏང །རེ་མ་ཡན་བའི་ཆོས་ལ་གནས་པ་འདེ་དག་ན། བདག་གསེ་ཡདོས་ཨུ་དགེལ་བརྡ་བའོ་ཞེས་ནེ་ལབུ་འསེམས་མདོན་བར་བསབ་ཅོར །ནམྱ་བད་རུབ་ཡེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྲཐ ་‹ 
ནམ་བའ་ཐདད་པའི་ལྷ།ཧོར་པ་ཉྱེཏིང་དེ་འཇོནད་མངོན་བར་བླསབ་པ་དང་ །ནམ་པར་ཐ་དད་པཞ་སོ་མཚམས་པེན་པའ་ཏེངེར་འནད་མདེན་བར་བསབ་པ་དང།། ནམ་པརྡ་བ་རད་པའ་སོསྫིནོད་པྱ་པིད་པ་ལེ་ཏོངས་ཁནད་མདན་བར་བ་སྦབ་པདའ་ཚ ། 
7 ཡབ བྲེ པྲོ རེ 'མངོན་ཏཾ་་བེཔ་ལར་རོས།པར་ ངཱ ོ་སིལས་འབ་འ་ལེལས་འལ་འརར་བོ རིར རཆ 
_ ཅུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཧནད་པ་ཏདེ་ཐེབ་ ཀ་པར་ཧ་པར་མ་དར་ཡང་དག་པ་འ་མཐའདམ་པ་མདོན་ཏུ་ས་ཟིད་པར་རོག་པར་པ་འེ ། །རྲབ་འྱབོརད་གཞན་ཡརྦ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའ གད་ག་ལེ | འད་ཉ་ཧེཤང་ཧང་ལ་་།། 
| 








ཚོ་ཧེབོ་པ་ཏོདདང་། རོ་ནེང་སྭབ་པ་ཌོདེདང ། ཧེབ་པ་ཏོད་ཧེད་པ་ཉད་དང། ཉེན་པོ།༼ ྱད་པ་ཉོད་དང | དེནོ་དམ་པ་ཧེར་པ་ཉདདང། འྭཅས་བས་ཧང་པ་ཏོད ༽དད་། འཛུས་མྲ་བས་ཧེང་བཏོད་དད།མཐ་འ་ལམ་ཁདས་བ་ཏོར་པ། 

ཉོད་དང། ཐཾགོ་མ་དང་ཐ་མ་ཀྱཾད་པ་ཧཾརོ་པ་ཏོད་དང་། དརབྱ་ཡིདཔ་ཧཱར་བ་ཏཾདདད། ལལ 'རད་བཞཱནེ་ཧྭ་པ་ཏོདེ་དང། ཆོསྐ་ལྷམས་ཆད་ཧེད་བྷཏིདདང། དང་ག ང | རན་ཏ་ཁངོ་ད། ིགས་ལ་ང་ཉའ་ 

བྱ་ཡད་པ་ཧཱང་བ་ཏེ་དང་།རབོ་ཉོད་ཧེང་པ་ཏོད་དད ། དངེས་ཕྱཱ་མིད་པའ་བ་ཏདེ་ཧེར་པ་ ཌོདེ་དན། །རག་བ་ཏེ་བན་གཞག་པ་གཞོ་དང་། ཡང་དག་ལར་སྤེའ་བ་བེ་དང་ ། ཛ་འྲ་ལྱ་གོ་རོད་པ་བཞོ་དང་། དབང་པྫོས་དང་། ཧེབས་ཁྲལ་དང ། 

$: ཁྱ་ཡན་ལག་བཏོན་དང། འཕགས་པའ་ལམྟ་སན་ལག་བྱ་དད་པ་དང ། ནམ་པར་ཐ་དད་པའྭ་གོགསུམ་དད། གནས་བབ་མྭ་དེད་ །ཁལ་བརྟག་པར་འདོད་པནྲ་བརད་ན | དེས་ཞད་ཏར་འདེ་ཧམ་ཧྭམ་ཧཱསེམས་ཆན་གད་དག་ན། ན་ན 
- ༼ཏོ་ གསཾ་བན་འྭཧྭ་ཤིས་པ་དང ། ས་བུ་འྭཤེས་པ་དད །གང་ཟགྱཏུ་འྭ་པཤེས་པ་དང་། ཤེད་ཆནང་ཁུཧ་ཤེས་བ་དང། ལོ 















ལ་བ 


།ཟར་པ་ཕར་འཱཏཤེས་པ་དང་། ཚོན་བ་པེན་འུཧ་ཤེས་པ་དང་། འདགཔ་པན་ཞྱཅ་ཤེས་པས་ད་སགས་པ་ལྭ་སེདྱ་ཉེས། དེདགྭཱ་གས་དྷ ེགས་པ་སྤད་བའྱི་སོནྲ་བ་ནྭ་སེར་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཝགས་མཁྱི་བརྲ་རུབ་ངཱ་མདེན་བར་ཛེག ས་པཿ 
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།ཆོས་ཁསནན་པ་ཤཁ་ལྟས་ཅུ་སེམས་མདོན་བན་བླགབ་པར་བའ་། །དེའེ་ཚེ་བཔྱ་རུབ་སེམས་དཔའའ་ ་མའ་ཆེན་པ་ནམ་ཕན་ཐའད་བའྲ་གྣོད་པ་ཏོད་དད་ ། མཚན་སྦྱ་བེད་པ་དང་། སྭནདཔྱ་ལེན་པ་ཞཏང་དེ་ཞཇོནད་ 


འདུགྱ་ཀད །ཡད་དག་པ་ཁི་མཐའ་གུང་མདེནོཏྭ་བས་པས ། རུནད་ཏ་ཁུགས་པའ་འབས་བྲ་བོོ་པ་དང། ལན་ཙགྲ་པད་འཇེ་བའོ་འགས་བུ་ཐབོ་པ་དང་། ཚར་རྫ་ཡངོ་བའ་འབས་སུཕབོ་པ་དང་། དག་བཙོམ་བྷ་ཏིདྲ་ཐེབ་བ་དད་།འ༣ 
ཆུག་ཐུབ་པར་ཁྱ་ག་དག་མདོན་ཁྱ་ཤི་ིད་དེ། །ནབ་འེའོདདེ་ལཱ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆན་པ་སེམས་བསྒེད་པ་དདང།དགེ་བའི་ཆ་གཞེ་དག་དང། ཐབས་མཁས་ལ་འབྲལནག་ཞི་བར་ཨ་ཞན་ཡར་དག་པསི་སྤབ་ཁ་ཡ་ 
_ ¿ ཌཙ་ཤིད་དོ། །སྤུགབའི་ཕ་འལྱ་ུ་ཤནདཔ་ཡན་ཡདོས་ཨུ་འྲ་གེ་པར་ས་འྱས་ཞ་ །ཚུལ་ཞོམསྱ་ཀ་་འབད་་མནད་པ་ཡར་ཡོས་སུ་ཁྲབེབརྩ་ཧ་འྱསབཟད་པའི་་འལད་ཅུཙཞེདཔ་ཡར་ཡས་ས་འགའ་པ 
:* ། བནོ་འ་གསྭ་ཀ་ལ་འེལདཏཱ་ཞེད་པ་ཡཡང་ཨདོས་སུ་འགབ་པརྱ་ཱོ་ཁྱ་ག་ཡེ་ ། ⁄ ༤༨ བསམ་གཏན རམ་འཁདྭ་ཏཱ་ཤནེད་པ་ཡར་ཡངོས་སུ་འགབ་པརྩ་སོའྱ་ཧུནོ 
འོ ¬¬ ++ ི་ ༤ ༼ཅ་གྲས་པརྱ་སྱེ་བའའོ། ཤོང་ེང་པྟ་ཚོདྲེ་ཀར་ཡདོས་ཨ།་ཞྲ་གདེ་ ༠ 
ར་རོ །ཆེན་པ་ཧད་པ་ཉདྲེ་ཀང་ཡེདསྦ་ཨུ་འྲགབ་པརྩ་མ་འྱ་ཧར་ར།དནོ་དམ་པ་ཧར་ པ་ཏོདྱ་ཀབ་ཡདསྦ་སུ་འྲག་བ་པརྱ་ཀོ་འྱ་གར་རོ །འུུས་ཤས་ཧེབཔ་ཏད་ཏང་ ༼ 
འ ཁ་ལུ ཙ་ྱཔན།མཐ་འ་ཡས་འདས་པ་དཔ་ཏདྱ་གང་ཡདོས་སུ་ཁཔ་པརྦ་ས་འྱར ཟགེ་ཨ་དང་བ་ཨྭ་ེདཔ་ཆེང་པོདཡབས་སུ་འགྲོམ་པརྒ་ཀོ་ྱཔོ། དར་བ 
_ ཆུབ་པ་ཏུདྱི་ཀབ་ཡྲངས་འྲབ་པར་མོ་འརརོ་།ཆོས་ཐཨས་ཅད་སྭབཔ་ཏོདྱ་ཀར་ཡངསྱ་སུ་འྲཐོབ་པརྩོ་ྱཆབའོ ། རང་གམཚན་ཏོདེ་གཔ་ཏིདྱ་ཧང་ལེངོསདྲགོཔ་པ 
¡ ༣༥ ཚིན་པ་ཧེབཔཏད་རམོས་ུ་ྭ་ྩ་་ེ།ེཕོད་པོ་ཧརམཐསསཾ་ག་པགྱ་འན་ར །དནོསཁྱེཉཔའ་་བོཉ་ེདཔོད་ཀར་ཡའསྦསུ་འབ་པར་ོ་འྱུརཔ།།རནབཏེབའ་གཞགན་པ་གནེ་་ཡེ 
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2 ཡད་དག་ལར་གྲ་བ་གཞི་ཡང་ཡདོས་སུ་འགོབ་མར་སོྱེ་བརནོ། ཚུ་འཕཱལ་ཧརྐད་པ་བཞ་ཡང་ཡངོས་ཨུ་འགོབ་པརྨ་ཕི་འྱ་རུད་རེ། དབད་པལ་ཡད་ཡེདམ་སུ་འགེབ་ཕར་ལེ་འགྱར་ནོ་། སབས་ཁཱ།སང་ཞུདོམ་སུ་འགོབ་ལར་ཤཉེའ་སཁརོ །ཀའ་རབ་ ཡེ 
རཱ ཟླཧན་ཡང་ཡེདས་སུ་འགོལ་པན་མོ་ྱ་གུནའོ། འཕགས་བཞོ་ལམ་མན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡང་ཡོདོས་སུ་འགོག་པརྩ་མོ་འྱ་གར་རོ། འཕགས་པའ་བདན་བ་བྲཞ་ཡེད་ཡངས་སུ་འགབ་པརྨ་མོ་འྱ་ཧར་རོ། བསལ་གཏན་བཞ་ཡང་ཡངས་སུ་འྲགག་པརྱ་ས་ཁྱ་གར་འོ། ཚད་ཆེང 

± ༢ ཟོ ད་མདསྤ་མུ་ཁྲ་བེབ་པརྦ་ལོ་འྱ་གར།གཟུགས་སེད་པའི་སཱམོས་པར་འདུག་པ་བཞ་ཡད་ཡངས་སུ་འགོབ་པརྷ་སོ་འྱ་གུན་ར། ནྣམ་པར་ཐནད་པ་བྱ་དདྱ་ཀུང་ཡདསསུ་འགབེ་པརྱ་མོའྱ་ཧཱརརཱཾ།མཐརདྲ་ཀཱས་གནས་པའ་ཧཱམོས་པར་འཇག་དྲགུ་སདྲ་མོངོས་སུ་འགབ་བརྱ་རེ་ རོ 
༣ ཧྱ མ་པར་མི མཚན་ནས་བ མ་ཤེས་པ འ་མོ 
1 རོ དེ་བཞན་གཤེགས་ ཕའ་ཧཱབོས་བྱར་ཡང་ཨེངས་ཨུ་འགེབ་བརྦ་སོ་འྱྱསརོ།་ ཏྲོ ཐད་ཀ པ་གྷཞུ་ཡང་མིངོས་ུ་འགཞོ་ བྱ འཚུ ། མོ་སོ་སྨུར་ ༩ པཿ འོག་པ་བཞེ་ཡང་ཡེཤསྲ་སྟ་གྲགཔ་བར་ར་རཁའོ། བྱསསོ 
_ མང་མདེས་སུ་ཞྲབོལ་པརྱ་སོ་འྱབར་རོ | ཧོང་རེ་ཆེན་པ་མང་ཡེདས་སུ་འགོབ་པར་མོ་འྱག་༽ ༼རྣོ། སདསྦྱ་ཆས་ཀྱ་མས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧདྲ་ཀད་ཡདོས་སུ་འགོབ་པརྱ་རེ ༼འྱ་ཆམརོ། ཤླབ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚེགོས་ལའྱི་བར་ཆུབ་ཀད 
_མུ་གྲབ་པར་ོ་འྱར་རོ། །རབ་འཐོདདདེ་ལྟར་ན་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རལ་ཚེ་ཧད་རུབྱ་ཀྱི་ཉོགསྱ་ཀོ་ཆོས་ནམས་དང་ལྡན་བམན་ཏེ །ཟུ་ཞྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའྱི་བང་ཆབྱ།ང་མདོན་བད་ཛགས་བན་སངསྐ་རསྱ་ཀི་བརྩའ་ཡངོས་ཨུ 
༧ པརྱ་ཐོ་འྱ་གུར་ཏེ ། ཐབས་མཁས་ཕས་ཡོངོས་སྐུ་གཟུང་བའྱོ་བདྲུ་རུབ་སེམས་དཔའ་མེསས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲིན་དགེ་བཞྲི་ཚོསྨ་ནམས་ཀོས་ནམ་པན་འཕེལ་ཞར་དེའ་དབང་པ་ནམས་ཀྱང་ཆེས་ནོ་བར་ཁྱ་ཆརཏེ ། ཉན་ཐཱསཾ་དང་ །འང་སརས་རས་ ཀཱ 
ཆོ རབ་འཐེརང་གཞན་ཡང་བར་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ནོ་འདི་ མ་སྭཾ །སེམས་ཅན་འདེ་དག་ནེ་ཡུན་རང་པནས་ཕེན་ཅེ་ཡག་བཞི་ལ་སྙཾད་སྭོད་པ །རྟག་པར་འད་ཤེས་པ་དང་། བདག།ཏུ་འཇུ་ཡེ དད། སུག་པར་ 
ཁྭཏ་ཤེས།བ་ལ་ཁཉོད་ཧཿནོ།པ།ཡིནྲ་ཧེས་དེ་དག་གེ་ལིར་ཤར་རུབཏ་སྭད་པར་བའོ། །བཱ་ནྭ་སེན་པ་ཡང་ཇོགོས་ པའྲི་བརྡ་ཧཱཀཏ་མདོན་བརྡ་རོགོས་པརསངསྦ་ཆམ་ནཅི་ནས་ཀད་ཏག་ཅེས་བག་ཁམ ཀི -ད 
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༤ ཿ ༩ 


༡༩ །དའ་ཞེ་ས་ཧ་ལ་འམ །བདག་ཅེས་ག་བ་ཞམ །སྭ་ག་ཅེས་ཧ་བྲཞི་ཡངོས་ཀྭར་བྱ་པད་བི་ཆོས་བསནད་པར་བའོ་ཧྟེ ། སེམས་པསེད་པེ་ལྟ་བུ་དག་དབ་ལཱན་བ་འབས་གཁས་པས་ཤེས་འགྲཀི་པལཔད་ཏུ་ 
° བཅ་ཡོདས་ས་མྔ་རོགས་།སཱིའྫངིགས་པ་བཞི་ལོངས་སུ་སྔ་ཇགས་།སེས་ཡད་དག་པན་རེག་པ་ལཞི་ཡོངས་སུ་མ་ངོགས།སདས་ཆས་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱ་ཧད་ཡོངམ་སུ་མ་ཇོགས་ །བམས་པ་ཆད་པ་ལོད པ། 
` སྔ་ངོག་ས་པར་ཡང་དག་བཞི་སཐའ་མདོནཏྭ་ཆིཿཤེན་དེ་། །དེའི་མ་ཤར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད་བཞཆེན་བཞོནས་བར་མཐངང་བའྲེ་སྣ་སྟང་པ་ཏིད་དད་མཚན་སྤ་སེད་པ་དབ་གླནོད་པྲ་སེད་པའོ་ཏདད་འཇིནད་ལ་ཧམས་པར་འྭངག་ཀྱརྲ་པཱན་སེད་བ།ཡད་ 
| ཟྱར་རབྱཏཱ་མངོན་བར་རོགས་པར་སངསྤྱ་ཧས་ཀེ་བརྡ་དུ་ཡང་དག་པའེ་མདེན།ཏུ་མངོནཏཱ་ི་ཧེདད ། །རབའབེརོད་གཞན་ཡང་དར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཉད་པ་ནོ་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་ཅན་འདེ་དགན་ཡུན་རིང་པདས་དགགས་ལ་ལ་སཉོད་བཉོད་ལཞྲེ། 
༡ ག་ཙེསྭ་བ་བ་འམ་།སེབས་ཅན་ཞེས་གའམ་།སེག་ཅེས་ཧ་བ་འམ ༡ འྲོ་བཞེས་བ་བ་འམ ། གསོའ་ཁ་ཞེས་ག་ག་ཞམ། སྐྱེས་བུ།ཞེས་ཧབ་འཾ།༡༡ ༽གང་ཟག་ཅས་ག་བ་འས་ེད་ཅན་ཞེས་བ་བ་ཁས་། ཤེད་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་།ཧེད་ 
པ་བཞིས་ཧཟའས་། ཇོན་བ་པོ་ཞྷེས་ཧ་བ་འམ་།ཤེས་ལ་བཞིས། །ག་བའས། ས་བོད་བུ་པ་ཞེས་བ་བ་འས། །གྲཟུགས་ཞེས་ཧ་བ་ལ། ༩ རོང་པ་ཞེས་བབུ་འམ་། འདགས་གེས་ཧ་བའམ །འདུ་ཧད་ཅེས་གྲེན་ཁས་།དལར་ 
ཤེས་པ་ཞེས་ཧ་བ་འམ། །ཕྲུང་པ།ཞེས་ཧབ་ཞམ། ཁམས་ཞེས་ བ་བ་འས། སྟེ་མཆདཅེས་བཿབ་འམ། ཏེནད་ཅོད་འབེལད་པད་འྱབང་བཞེས་ཤ་བ་འམ་། །སྙེན་བཡི་ས་འོལ ་གོནད་བ་ཞེས་ཧ་བ་འས། ཆཱ་ལཟམས་ཀྱེ་ 
ནད་པ་ཞས་ག་ཁམ་། བཟོད་བའི་པ་རོལ་དྷཏུ་ཧོནད་པ་ཞེས་བ་བ་འམ། བ་ཕོན་ཞྲགས་ཀེཿཔ་རོལ་དྷ་ཏ་ཧིནད་བུ་ཞེས་ག་བ་འམུ་།བ་སམ་གཏན་ཧེཔ་རོལདངཱ་པེནད་མཞེས་ཧུཏབ་འམ ཟབ བ་ར 
 དབ་ག་ཏ་་ཁ་འས།ཤ་གོ་དཅས་ག་སབས།ཧིདབ་ངོ་ཏད་ཅས་ཤ་གའམ།ཀོབ་ེ་བཏ་ཅས་ས་ཞས།ེནལ་གའ་བཏ་ཅེསྭ་ལ་གཀམ དགདཔ་པཀོབཏསགས་འས།གཏག་འ་ཏེ 
ར།ཧམ་སྟད་བ་ཏོད་ཅེམ་ཀབ་འམ་། མམལ་ལམའདསཔ་གེང དེས་འ ཐོག་སདབ་སལས་ང་ལ ཆེ་འ ས །དདསྱ་སེདག་སང་པ་ཏན་ཅེསྔ་བཟབ་འུམ་། དད་བཞིན་གྟབ་བཏོན་ཅེས་ཤཏཀམ། 













ལབས བ་ས་ས་་ྱིས་ འཁས སས ཟློན་ལོམས་ཁ་ས་ས་བོ་ཊ་ ༡232 འ 
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_ པར་མབརད་བའ་ ཞེས་ཤ་བའམ་། མཐནད་ཀེས་གནས་པའི 


རི ཾ༢ཾ ི་ །དེའི་ཚེ་གད་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔན་ཆེད་པ་ན་ཕད་མཐནད་པྲའྲིགགེང་བཏོད་དད་མཚན་ཨ་སེད་པ་དང་སླེ ནད་བྱ་ཉེད་བའི་ཏོང་ང་འྲི་ 
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ཅེསྱ་ཁབ་འཐ་།རང་གེ་མཛན་ཏིན་གཱང་བ་ཉིད་ཅེས་ག་ཁས། ཨིད་སོགས་ཁ་གོད་པཏད་ཅེས།ག་་ཞས། དངོས་ོ་ཁིད་བ།སྟང་བོད་ཅེ་སཁཔ་འམ། དེབོ་ཏདེ་ཧེ་པཏོད་ཅེས་བ་བ་འ།དདོས་པོ་ཧིན་པའེད་བཀོད་སེང་པཏོད་ཅས་ལ་བཀས། ། 
དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཞེས་ཤ་བ་འས་། ཡད་དག་པད་སྣང་བ་ནས་ཞེས་གཏབ་འམ་། ཱ་འཕཱལྭ་ཀེེརད་པ་ནམས་ཞེས་གབ་འམ། དབད་པ་ནམས་ཞེསྨ་བཁཞས། ཧྭབས་ནམས་ཞེས་བ་བ་འམ་། ཤད་ཆུ་བྱ་ཀེ་ཡན་ལག་ནསས་ཞེས་ཧབ་ཞབ་། ་ 
འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པཞེས་ཤ་བ་འམ་། འཕགས་པལ་དདེན་བྲ་ནས་སཞེས་གཏབ་འམ་། གསམ་གཏན་ནམས་ཞེས་ག་བ་འམ །རད་སེད་བྲ་ནམས་ཞེས་གཁའས་། གཟུགས་ཡེད་པའི་ཧམས་པར་འངག་པ་ནམས་ཞེས་བ་བ་མ་ །ནམ་ 

དུ པ། སྤད སེམས་བར་འཇག་བྲ་ནམས་ཞེས་བཏབ་འམ ནྣ་མ་པར་མྤ་པརད་བའྲི་ས་ཧེེང་བ་ཏོད་དང་མཚན་མ་མེན་བཞད་བོུད་པ་སྲད་པ་ཞེས་བཟབ་འམ ། མདོན་བརྡ་ཤེས་པྲ་ནམས་ཞེས་ག་བ་འ། ཏོངོད་ཛིན་ 
ནུམས་ཞེས་ཧ་བ་འམ །གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ནཔ་ས་ཞེས་ཁ་བ་འཆ །དེ་གྲཞི ། གཤེགས་བཞེ་སབོས་ནམས་ཞེསཧ་བ་འམ་། མཱཿའཇིགས་པ་ནམས་ཞེས་: ་ཧབ་འམ་། སེལ་ཡད་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཞེས་གུ་བ་འམ་ །ཧམས་ཁ་ཆེམ་པོ་ཞེས་ 
ཀ་བ ། ཧཱདྡངརེད་བ་ཞེས་བ་ཁ་འམ་།སད་སྒ་ཏྷས་ཀ་ཿ མྲ་མ་ །འབྲེངས་བ་བཅོ་བྱ་དད་ཅེས་ཧ་བུར་ར་སེགས་བ་ལ་ཁཉོད་སཉོད་པ།ཡན་གེས - །དེ་ལ་བདག་གེས་ཅེ་ནས་ཀུར་འདྲ་ཀྲ་བ་དྲ་སྲེར་བ།ཡང་དག་པ་ར་ཇགས་པའི་གརནའ 
8 མཟོན་བརྡུ་དོབས་པས་སདས་ཧསནས་སེཡས་ུན་ནབ་ག་ཅེར་ཧོན་སོ་འ་ཉེ་ལ་འིད་དག་ཆེད་ཡུད་ཙ ཡག །འེ་སཏ་སཾ ན་བདེ་ལུ་བུ་ཀག་དབྲ་ལོན་ལ་ །བབས་མཁས་ཁས་ཤེས་རག་ཀཉཔ་རོ་ཁེདཏཱ་ཧཾདད་པ་ལ་སྭོད་བས་ད་བཞེན་གཟྲེས། 
(འི་སབས་བྱས་ོདས་སུ་སྔ་ཛོགས་། ཧེ་ཞྲ་འིགས་པ་ཁཞི།དས་སུ་སྭ་ཛོགས་། ས་་ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་ལ་ངོགས་། སངས་ཆས་ཀ་རོམ་མ་ཞྭདས་པ་བཅོ་བྲ་དང་ལངས་ལྔ་ས་ཇོགས་ ། ཧམས་བ་ཅེན་ བ་ལེངས་འཅ་ལ་ཇོགས། ་ 
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ད །རབ་ཞྭཧནད་གཞུནུ་ཡད་ཧང་རུབ་སེམས་དབཝ་མེ་མས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་འབྲ་ཀཔ་འཁད་ཏུ་ཧོན་བ་ག་སོད་པའི་ལ་ །ཞདི་སམ་དུ་སེམས་ཅན་འདེ་དག་ཡུན་རེབ་བ་ནས་མཛན་མ་ལ་བཅོད་སེདཔ་ཧེ །༔ 
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: ¦ ཅ་ ཧཱ ུ རེ ?ཾ ; ; 0 རླ ¿3 £ ྦ 
རོ = | མུ /# 5 ཱ 39 - 3:78 ¿ ༢ ཤང ༧ ཌྷ 
བོ །སཟད་ཝ་འབྲ། ཐག་པ ཀི་བཛད་གླུ་ཏུག །ཆད་བའི་འཚན་ས་ཞམ། འདུཤེས་ཏེ་མཆན་ས་ཞས། འདཱ་ཧེད་ཏི་མཆན་མ་འམ།ན་བདགེས་པའི་མཆེན་མ་འས་། །ཧྱོག་གེ་ཡར་ ན་མཁམ་།ན་བཞེ་མཚན་མ་འས །སྣཱའི་ས་ཚན་ས ངཱ ོ 
 ་ ཌཱ མཚན་མ་འམ་།ཡདྲ་ཀེཿ་མཚན་མ་འམ་། །གཟུགསྲ་ཀེ མཛན་སཱ་ཞར། །སྦནི་མཛན་མ་ཀས།དེའི་མཚན་མཀམ། རོལ་མཛན་མ་འས།འག་ག་མཛན་ས་འམ །རོས་ཀེ་མཚན་མ་འམ །སྙིག་ག་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་མ་ཀས་།དྡ་འའྲི་ནམ་པ་ཤེས་དཞི་ |£ 
£ £ མཆནམཀམ། སུའ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་མམ། ལུའེ་ན་པརཤེས་པཞི་མཛན་མ་འས། ལུས་ཀློནས་པན་ེས་པའི་མཚན་མཞམ། ཡིདྲ་ཀྐ་ན་པར་ཤེས་པའི་མཛན་མ་འས་། །སྙག་གེ་འདས་ཏེ་དག་པའི་མཛན་མ་འཕ། ན་བའི་ %ཿ $° 
ཛཱ ° འམ །སཱའི་ཞུས་ཏརེག་པའི་མཚན་ཡའམ་།ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ཡན་ས་ཁཐྭ་ཤའ་བས་ཀིའདུས་ཏེ་རག་པའི་མ་ན་མ་འལ་། ཡེད་ཏེ་འ་ ག་ལའི་མ་ཚན་མ་འམ་། ༽སྙིག་གེ་འདས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེན་ཀིས་ཆར་པའི་མཚན་ཡ་འས་ པཱ ༢༤༨༨ 
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_གུའི་ཧེནད་ཀོས་ཇེར་བའི་མཚན་མཁས་། སཱའི་འདུས་ཏེདེག་པའི་ཏུནད་ཉས་ ༤ །ཆེ་ར་བའི་མཚན་མ་ཞམ། ལེཀེའུདས་ཏེརེག་པའི་ཉནད་ཉེམ་ཚོད་བའི་མཚ་ ་ནུས་ཁས་།པ་མྲ་ཀི་འདས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཏིམ་ཚེད་བའི་མ་ཚ་ས་འམ། ཡིད་ཀྱིཀབ། 
ཏེ་གཔའིཉནད་ཉམཚབཁའི་མཚན་མ་འག་། །ས་ཀི་ཁམཔ་ཀ་མཛདཔ་ ཟན ུའིཁམཔ་ཀ་མཛནས་འས།སེ་གཞམས་ཏེ་མཛན་ཡ་འས།པད་ གོ་བམསྭ་ཀེམཛན་མ་འས་ ཞས་གཞའ་ སས་ེགན་མ་འས་།ནམ་པབཞེས པས ་ 
ཀྱི་མཛཾད་ས་འས་། །མའཾག་པའི་མཚན་མ་ཁས། འཇུ་བེན་ཀིཿམཚནམ་ཁམ་།ནམ་བར་ཤེས་པའི་མནམ་འམ་། མིང་དབ་གཟུ་ ས་ཀ མཚནས་ཁམ།།སྐྱེ་མཆེད་དུུག།གི་ཡཇན་ས་འམ།རེ་ག་པའི་མཆན་མ་ཞམ །ཆོན་བའི་མཚན་མཞམ། སྲེད་པཞི་མཿ དྲ་མ 

འདནདད་ལུཞི་ཡ་ཆན་མ་འམ་། སེད་བདེ་མརཾན་སྭ་འམ་། བྱ་གནསགེ་མ་ཞས ེ་ལེ་ གག་ཙནསཀ །ནཱལ་ཁིམས་ཀེཔ་རཁད་ཏུ་ཧིནད་པའི་མཚན་མའས། བཟོད་པི་ཕ་རེ་ལོད་ཏུ་ཕཱནད་པཁི་མཚན་མ་འམ།བཝནོ། 

 ཁྲགས་ཀེ་ཕ་མོདཏཱ་ཕོནད་པལེ་མཚནམ་འམ་། བསམ་གཏ་ ཏཧནད་པའི་མཆན་མ་འམ་། ཤེས་དབྱ་ཉེ་ཕ་རཁོདཏུ་གིནད་པའི་མཚན་ས་འམ་། །དབ་ བོ་པོདྲེ་ཀིམཚན་ས་འམ་། ཧཾ་སྭེཔ་བ་ཉིདྱ་ཀེ་མཆན་མ་བས། ཡེན ཤིྱ་ཏྩི་སཚན་མ་ 
¦ྲ སྟེང་ཁ་ཏིད་ཧྭངོ་ཕ་ཏོད་ཀྱེ་མཚན་མ་འས །རེན་པ་ཧེང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ མཆན་མ་འཕ།དོན་དམ་པ་གེབ་པ་ཏོདྱ་ཀི་མཆན་མ་འམ། འངུས་ཁས་སང་བ་ཉོདྲ་ཏི་མཛན་མཁམ་།འདུས་མམས་གེབ་པྟ་ཏེདྲ་ཀེ་མཚ་དྲ་སའས་། མཐའ་༥ དཱ 
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་ཨ་ཨེད་པ་གཱ་བོ་བ་ཏོ་ ཏ་ི་ལན་མ་འས་། དོནབྲ་མེད་བ་སེད་བཉིད་ཀེ་མཚན་པ་ཞམ་ ི་ོ སུ ་ ན་མ་འམཾ། རྱི་ད 
མཚན་ས་ཁམ་།དབས་ལེ་ཧེད་བ་སེབ་བ་ཏོདྲ་ཀི་མཚན་ས་འམ། ངོ་བོ་ཉོད་ས་བཏིདྲ་ཀིམཚན་སཞམ། དངོས་ཁྲེ་སིད་པའིོ་བཉིད་གང་པ་ཏོད་ཀེ་མཛན་མ་འཇ། དན་བཉེ་བམ་གཞག་པའིས་ནན་མ་འཕ།ཡངདག་པར་སྡོང་བའི་མཚན་མ་མ། 

བིས པཿ ས་གས གཞ ད་དམ པགས་པ ལམ་ཡན་ལག་ལྱདཔགི་མཛནམ་འས། སམ་གཏན་གིམཛནམའས།ལདྱ་སེད་འིམཆནམ་ཁས། གག ་ྦ 
ཧམས་བར་འཇག་པའི་མཚན་མ་འམ །ནམ་བར་མཐརད་བའི་མཚན་མཁམ ། མཐར་དྲ་ཀྱིས་གནས་བའི་ + ° རཟླ་ ༽མཐདད་པའྲི་ས་སང་པ་ཏོདེ་དད་མཚནས་སེད་པ་དབ་པླདོ་བྲ་རེད་བའི་མཆན་ས རླེ 
བདན་བརཤེས་པའི་མཚན་མ་འཇ་ །ཏེད་པའཇིནདྲ་ཅི་མཛན་མ་འཁ་། ། །གཟུངས་ཀྱི་སཱའི་མ་ཚན་ལ་འཕ། དེ་གཞིན་གཞེགས་པའི་གབོས་ ཁེ་མཚན་མ་འམ། ཧ་འཇིགས་ལའི་མཛན་མའ། སེ་ས་ལད་དག་ལར་རེག་པའི་ལྭད 
༩ མཁམ་།་གམས་པ་ཆན་པའི་མཚན་མའམ། ཧཱངྡ་ང་ཆཱན་པའི་མཆན་པ་འ ཀསརངསྦ་ཧས་ཀེ་ཆོས་མ་ཁྲེས་བའི་མཚན་མ་འམ ། ནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བཞི་མཚད་མམ་ ལན་ཅེག་ཧེར་འཐ་བའི་ཁྲབ་ས་བུའི་མཆན་མཁུབ་། ཧེརྱ་སིའོང་ ་ 

ཁཁའེ་འྲགས་བུ་ཁི་མཚན་མ་འམ་། དྲག་བཅོམ་པའི་ཉིད་ཀི མཚན་མ་འམ། ་རང་བར་རུབ་ཏྱི་མཚན་མའམ །ལམྦྱ་ཆེ་ནས་བཤེས་པ་ཏིདྲ་ཏི་མཚན་མ་འས་།ན་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པཏོདྲ་ཁི་མཚན་མ་ལ་བསཅོ་བསོད་པ། བདག་ག 

ཆིནས་ལདགྲ་བ་་ེདཔ༽ པ་དག་བརྡ་རོགས་པའི་འདངཁ་ངནབརྡ་རགས་ཡར་སདས་ཆས་ཞུས་།སེམས་ཅན་ནམས་ཁེ་ས་ལད་དགསེད་པར་གཟོལ་ཉམ་སེ།།ད་སེམས་བདབདེ་ཏུ་བདཔ་ལན་ལ །ཐབས་མཁས་པས 

རེ་ལྔ ཁྱ སོས་སོ །ཨི་འཇིགས་ ༣༠ ཐོས་ཁར་ ཉེས། ཧེ དོ བའརག་ཀཞོ་ སདུ་སྐུའ ལས ཆུ གུས 
ཧཱི རྔོགས ཧཱང་ངེ་ཆན་པ་ལེངསྤ་སཱ་ས་ཇོགས་པར་ཡད་དག་པའི་མཐལ་མངོན་ཏུ་སྱི་བེད་དོ །དའི་རཧང་ནུབ་སེམས་དབལ་ །སེམས་པའ་ཆེན་མོའྲི་དམ་པ ར་མཐན་པའི སྒསྙབ་ས་ཉིད་དང་མཆན་མ་སྱེན་པ་དང་སྙོན། སཱ 


#) 


: 
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ཿ རྫོགས་བརྒ་མ་འྱརརརོ། །རབ་འཧོརང་ ཤད  ་ སམདཔའེདཔེགིམོརལ་ རཝདྭཏུ་ ཝ མྭཅ་སམམ་ཅན་འདི། ནི་ཡུན་རེང་པ་ནས་སྲུན་ལམ་ལ་འཉོད་ ཁེ 

ྒ ་་ཁ་་བབ་གྱབ་་ཧུ །གཟུགས་ལ་ཡངོན་བར་དག་འོ །  ེ་་ོ་བཞན་ས ག་ན བག འུ་ལེན་ལ་མཛོན་པར་དགའོ། འོ །ནམ་ལར་གམ་པ་ལ་མངནཔར་དགན 

_ཧག་ལ་མངོན་བ་བད་གའོ ། །ན་ཁ་ལ་མདོན་བར་དགདོ། སཱ་ལ་ཡོནི་ག་དགའོ།ཡེ་ལ་མཛོན་འརདགའོ། ཡུས་ལ་མངོན་པར་ གའོ། ཡོད་ལ་སདོན་བར་དགའོ། །གཟུག་ས་ལ་ `+ ་ི་ རྲི 
འོ ལ་བོས་པདཀའ་། གས འོད དག བགོད བྱིལ འད་ལ་ སལཤེསལ་ལ་ཡདནའདག་ཁ །གཡིནསཔརཞལཔ ༽ཉེ་རེག་ འག་མ་གི་དག་པ་ཏེ་རེག་ལཁལ་འདོད་ལརད། 

རི ཁ་པལ་ཡབག་ ༤ ༥༥ ༦ སིི 


ཉེམ་ཆོར་ང་ལ་ ཅན་བ ག་པའི་ ཀྱིམ་ཆརོ་ལ་ གགས་ནི་ོ འོ ལྕེལི་དུསཏ་རེ བའ ད་ཉི་ཐའ་ཞིབ་ཁ མངོན་བ ལུས ིའྲངས་ཏེརེ་ག་བཞི་ ཆོན ཉུད་ལ་སཟབཤམ་ 
ཤུ འོ། །མརེག་ རྩར པཾ ག་ས ཐུག་ལ་མངོད་ལ་དགཀ 
།ཡ་མདོན་བ་ རོ 


འད ༡ ༡༩ ༣)» །སྤེན་བཞི་ འགུཊ་ཏུ་ཏིན་ཁཿའོན་ཡཆ་ཏ 


ན་བར་དགའོ། བསན་འྲགས་ཨི་བ་མལད་བ་ཧནད་ སོ རར ྣཾ ་ 
ལརན་ཁདདགའ གི བཔ་ཏོད་ལ་ནས་ལར་ གའོ། ` ་ པིཔགའགུག ཏོ འི་ཚ ི་ོ 
ྲ ༣ མཐའ་ལས་འདས་པ་སད་བཏོད་ལ་མདོན་ འདགགོ།ག་པ་དམ་ཡད་འཁུ། ༠ མེད་པ་སེང་པཱཏོད་ལ་མདོན་བར་དགའོ །རང་༢ 
་ཱ ན་བར་དགའེ་།ཆོས་བུམས་ཅད་སེབ་བ་ཏཱ ལོ ག་ག རཱ བ་པ་ཏིད་ལ་མངོན་བར་དགནོ། ཱཿདསིགས་ བ་སྟེབ་བཏིད་ལ་མངོན་བར་དགའོ། །དངོས་པྱེ་ལེ༔ རྐ 
དགའོ དངོས་པ་སེན་པའི་དབ་ཏིད་སང་བཏོདཝ་མདོན་བར་དགའོ ། 


རྤ་ (ལ་མདད་བརདགའ བང 
ˆ །དྲན་བ་ཏེ་བམ་གཞག་པཿམས་། ལ་མངོན་བར་དགའ། ཡད་དག་པར་སདོ་ ཅར ང=5 
ྲ པོ འནོཌ་ཁུ གོས་པར།་ པབས་ནམཔ་ལ་མངོན་་ད་གའོ་། ༠ ཤད་ད ཀེ་ལན་ལག་ནམ དགལ 


མངོན་བར་དགའ།འ་ཕགས་བའལམ། ་ཡན་ལག་བྲ་ཧྐད་པ་ལ་མདོན་བར་དགའེ །འཕགས་པའི་བཤ མ་བྲ་དག་ 
༢ ནོ། བསྐ་ལྷག།སྐ་ནམས་ སླུ ན་བར་ དགའ རགའོ །ཆད་མེད་བྲ་རམས་ལ་མངོནབར་དགའོ གཟུགས་མེད་པའི་ མས་པརའཇངག་ བྷུ་དམ་ས་ཁ་ོན་བར་དགའོ། ན་བར་ཡབརདུསྔ་དམསཔ་གཅོན་ར དགའ རྟ སྐ་བརྙུན དྲྱ་ཉི་ས་ཁ་ 
༤ གསག་་་ ི་ ་་ ་མཐམལ་ནུངདཔར་ཤདོ་་ 
ཐས་ལ་༦ ནེབ་བདགའོ། ཞིག་གསོ ་ ཨཚ་ ནདར་དགའ། ` ཡད་དག་ ས་མཆེན་པོལ་མདོན་ ོ 
29; སླ ༢༠༧ ༠ ཀོ 6 ཞུགས་ ༡? ཌཱི 
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¦ ` ¡ ; - ˆ ༡ ༼ རཿ ཀླ ུ ལའ | / 
© ༩ །རང་བུདནུལ་ལ་མངོན་བར་དགའོ། ཡྦ་ཀིནམ་ལཤེས་པ་ཉད་ལ་མོནགར་དགའོ །ནམ་ལྲ་བམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདེ་ལ་མདནགནདགའོ། །དེ་ཀའེཀཱཔས་དད་དགགདེླང་བ་་སེདཔ་ཡངདག་འརྡ་དགས་བཞེ་གན་ཅུགཏ་མདོན་བར 
རྗེགས་བར་ཨདསྔ་ཧས་ཏེ་ །ཅནས་ཀཔ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀོ་ཕྨནོ་ལས་ཧཉེསཔདེ་དག་མེད་པར་འྱཧར་བ་དེཀར་རོས་བསྡནད་པར། གས་ས །ག་གསོན་གན་ཇགལེ་ཡམ་དཔའ་གསས་དཔའ་ཆེནལ་སེམས་ལགེདཔ་དདག་དཔྲལག་ལ་ 6 

ནབས་མཁས་བས་ཤེས་དབ་ཀེཔ་རོལ་དཏང་ཧོནད་པ་ལ་སཉད་པས་ །ནམ་པན་མཐདད་པའྲི་་སབ་པ་ཏོདདད་།མཆན་མ་སེནབ་དཔྲ་མོནད་པམེད་པའེཏོེདཀྒོཿསད་ག་བ་ཡེདས་ས་ གོས་པར༢ྱ རད་ཏེ།ད་བཞིན་གུ་ཤིགས་བའོ་གོས་བཅུ་ཡོངས།་་ 
མྣ་ངོགས་།ཧི་འཇིགས་ཁབ་བཞི་ཡསས་ཨུ་མྔ་དོགས །སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལདོས་སསྔ་འོགོས།།སདསྦ་ཧས་ཀཆོས་མ་ཁྲདས་པ་བཅོ་བྱ་དད་མོངས་ས་མ་རོགས། གས་བ་ཆེད་པོ་འདསསམ་ཇོགས། གཱིང་དརན་པ་ཡུདས་ས་སྔ་ངོགས་ཤིང་།ད་ 

མྱེད་བ་ཡང་དག་པར། གས་བའེ་བད་རབ་ཏུ་མངོན་བར་སདས་རས་ཏ་བརྩ་ད་ཡད་དགྲའི། སཐའ་མདོན་ཏུ་མིབྐེདདོ། །རབ་འགེརངད་གྲར་ཆུབ་སེམས་དབད་ སེམས་དཔལ་ཆད་པོ། བཞི་ལ་ཁང་དྭང་བེནད་བ་ལ་ལ 
ˆ ལ་མཱད་པ་དང །བརོནཁྱགས་ཀེ་པ་འོལོདྭ་ཏུ་པོ་ནད་པ་ལྷ་སོད་པ་དད། ་ _སམ་གཏད་ི་ཕརོལ་ ཊ།ལ།མཉོད་བདང་། ཤེས་རབ་ཀོ་ 
སདོ་པ་དང་། ཟེན་པ་གྟང་པ་ཏོད་ལ་བཐོད་པ་དང། དོནདམ་བསད་བཀོད་ུ་ཉོད་པ་དང་། བ་ 
ང། 


བསའ སོང །དདང་འུ། ༦ བཀོང ོད་པ {2 


(༢¬༄% 
1. / 


ཌཾ ལྭ་བིམས་ཀེ་བ་འོལད་ཏུ་ཤོནད་པ་ལ་གོད་པ་དང་།བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དངུ་ཐནདབ ༥ ༼ལྐ་སྐ་ང འི 
- །ནང་སྟེབ་བཏིད་ལ་སོད་པ་དང་། གེ་སྟང་པ་ཏོད་ལ་སྙད་པ་དད། ཤོ་ནད་ཧོང་བཏོད་ལ་སྟོད་གའུནན་ ། སྭང་པཏོདྷཾསར་བཏོད་ལ་ 
| འལྭ་སངས་དད། ཁངས་མུ་བས་གང་བཏོད་ལ་སྟནོས་དང་། ཿའལ་ཀའདུ། འུ པུལ སྟོ 
ཉིད་སྟེབ་པཏོད་ལ་སྟད་པ་དང་། མྱེ་དམྱིགས་བ་སྙེང་བ་ཏེང 


དྭ ཆོས་འམས་ཅད་སྭང་བཏོད་ལ་སཉོད་པ་དང་། རང་གི་མཚན 1 
ནཱ་བ་དད་ ། །དྲན་བ་ཉེ མས་ལ་སྟོད་པ་དང། ཡང་དག་པར་སྭེ པ་བ་ནམས་ལ་སུད་པ་དང་། ང་འ་ཕུལ་ 
༩ རཏི་་ཏཏྐ་འན ༢༩༣ ༧ 8 
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འུ ༩ 7 ཚ 
༼ ༨ ལདོ་བ་དང་། འཕགས་ལའི་ལམ་ཡན་ལག་གྲ་ཧད་པ་ལ་མཉོད་པ་དང །འཕགས་པའི་བཞེན་པྲ་ནམས་ལ་སདོཔ་དང་།བསམ་གཏནནམས་ལ་ལྟཏ་པ་དང་།ཚདྱ་སེད་པ་ནམས་ལ་འཉོད་པ་དང།གགགསྤ་སེད་བའི་ཧམས་པར་འཇུག་བནམས་ལ་སདོབདད། 
8, ནམ་པར་མཐདད་པ་ནམས་ལ་སྔཡོན་བ་དད་། མ་བརདྲ་ཏོས་གནས་པའེ་ཧམས་པར་ཁཇངྲག་བྲ་ནམས་ལ་ ཨོད་དང་། ར་ཡོང ལ་འོ ་ ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་ ཆི 
ཧྲ"  སཧོདོ་པ་དང་། ཏེདདེ་འྔཇིནད་ནམས་ཁ་སྐོད་བ་དད་། གཟུངས་ཀྱི་སཱ་ནམས་ལུ་སཱདོ་པ་དད་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སའསྲ་རབས་ལ་སཉོད་པ་དང་། འངི ས་པ་ནམས་ལྭ་སེདོབ་དང་། ས་སོ་ཡད་དག་པར་རིག་བྲ་རམས་ལྭ་སོད་བ་དང་། ཟམས་པ་ 
ཆེདན་པོ་ལྭ་སེདབ་དང་། ཧཱརྡ་ཇ་ཆེན་པ་ལ་སད་བ་དད་།སད་སྐ་ཧམ་ཀིཆས་མ་འྲདེས་པྲ་༣མསལ་སཱདལ་དད། འདེས་པར་གུད་ཅོདདེ་ལཱ་བུའི་ཡེགེས་མཐོང་བ་དང་ལཱན་བདེ་གང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ོ་མདོན་བར་འདུ་ 
' མེད་ཕར་ལྟུང་བ་འམ | ཁ་མས་གསུམ་དང་ལྷན་ཅོག་གནས་པའི་གནས་ཆེེད བླསབས་མེན་དེ །དེ་ནི གནས་མ་ཡདནོ།་ །རབ་འཧོརད་ཧར་རུག་མེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོ་དེ།ུང་སོད་ཅོད་ཤར་ཆུབ་ཀེ་བིགསཀི་ 
ཆོས་ཁདེ་དག་ལ་ཡེརས་སྐུས་པད་གེད་པ་དེ་ལ་ཅི་ལར་ནྲ་བརྲ་ནབ་སེམས་དཔའ སསེསས་དབའ་ཆེན་པྲོ་བྲ་ན་སྐེད་པ་ཡང་དག་པདྡ་རོགས་པའི་ཧད་ནུག ཉུ་མདོན་བར་འཚ་ཧ་བར་འདོད་པས་ཆོས་འདེ་དག་ལ་འཉདད། 
༧༩ །ཡངས་སྲུ་དས་པད་གས་ནས་ །གཔ་པཏོདདད་ཡ་དག་པའི་མཐའ་གཏེགས་པསྨ་རོནོདཏ་ཞུགས་པའི་འབས་དུ་ཐབ་པན་ཁྱ་གར་བདད་ ལན་ཅོག་ཧོར་འོདི བཞྲ་འྲབས་བ་འོབ་པར་འྱམ་བ་དུད། ཧོར་སེ་འོབ་བའི་འྲབས་བ་ 
_  ཐོབ་བན་འག་ཧྱར་བ་དད། དྲག་བཅོ་བ་ཏོད་ཐོབ་པརའྱ་ཧང་བ་དང་།རང་བར་ནབ་ཐོབ་པར་ྱརམ་བའི་སྟེད་པ་ཏོད་མདོན་ཏྭ་མི་ཧེད་ཅིད་ཡད་དག་པའི་མཐའ་ སནནཏུ་ཤེད་པ་ཡོན། ཨི ལྟར་མཚན་མ་ཐེད་པཡང་མདོནཏུ་མི་ཧེད །སནདྐད་པ་མེད་པ་ས 
_ རྱཾ་ཧེད། ༼མངོན་བརའདྭ་ག་པྲ་མེད་པ་ཡད་མདོན་ཏུ་མྱི་ཧེད།།སེ་བྱ་སེད་པ་ཡང་མངོན་ཏྭ་སྱིབད། དངོས་ཕྱོ་སེད་པ་ཡད་མདོན་ཏྱ་མི་ཧད་ལ །ེས་རབ་ཏེ་ཕ་དོལ་དྭང་པོནད་པ་ཡང་བྲ་མམ་བར་བའོ་ཞེས་འདྲི་བར་བུའོ།རབ་འགརད་གལཏེ་ 
ེཀསུས་ཧྭ་ཨསདཔའ་འེ (པེ་དེ་ལ་ཧྭ་དྲརབ་སམས་དཔའ་དག་གིས་དེ་སྐད་ུ་དྲེས་ན་ ། འདི་ལ་ལན་སླེན་ ཞདོནེས་སྟང་པཏོད་ཡིད་ལ་ཧའོ། དས་མཚན་མྱ་སེད་པ་ཡེད་ལུ་ཤའོ།དེས་སེནན་ས་སིད་པ་ཡེད་ལ་ཧཞོ །དེས་ 
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རེ རཿ 
 འདས་བཞྲི་འབད༽ །གྱཉམ་ལན་འདཔ་ཤིས་བཀའ་སྱསལད་པ བདེ་ན ད་ཞི འ་ཞ དྲག ངི 
_བ་གྟནད་པ་ད་དག་ནྲིའུ་དེ །གང་ཡང་བསནད་པདེ་དགའ་ནམ་པ་དེ་བཞིནུ་ལན་ལན་ཏེ ། གངྒ་ནམ་པ་ནེ་ལར་ལན་གོ༔ 

ལྷ་དང ། སིན ། ལཱ་མ་འདྲེ་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེནྲ་ཧེས་མི་འཇིགས་པའོ།། ། 
0 དྲན་བ་སྟ་དདུའདང་ཆིག་ཆདང་ལད་བ་རབ་འགོནད་ལ་འདེ་གྐད་ཅེས་བཀའ་སྔལདཏོ ། རབ་འབནོད་གཡ་ཏྭ་ཤ 
༢ རུ ༼གྲས་མ་པ་ལ། གནོད་སེམས་ཆེསྭེད་ ། །ལེགས་བའེ་ས་མས། མེ བསྐེད་ཅེད་ཆོས། ཐཾམ་ ཉད་ཆེ་ཡམ་དད་འདའ 
 ་ འྲ་བཏོད་ཅུ ཨ་ཧ ། འས་ཐབས་ ཅད་ཧཱིག་ཕཱུ་དང་འདའ་བཏིདུ་། ༢ ༧ །རོས་དིག / འདའ་བཏདེ་དུ་ལཱ་ལ་ ། མདེན།ཏུ་སཱཾ་ཧེན་ན་ །རབ་འགེརད་འདི་དེ་ཤོན 
ཧྩི་ལྕོག་ པའི་གང་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ ཕོ གངས་ེགཔའི་ ˆ མཚན་ཉོད་དུ་རེག ༼ (༧ ི་བ་ར་བྱའི ཧྱ རབ་འཤེནདེ་ གཞན་ཡང་ གལ་ཏེ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྐེསས་དཔའ་ཆེན་བས་ར་ལ་ 
དེ་བཞེན་གཤེགས་ དྲག ་བཅམ་བ་ཡད་དག། པརྡ་དོགས་ བཞི་སདས་ རྒས ཀ་ན་འྲབང་བྱ་ས་ཕཀ་ཱ་མ་དད་ ] ནན་ཏན ཕྲ་གརུ་མདད [ཞ་འབྲ་ བྲིད་བརྒྱ་སྟེང་ཕུག། །དུ་མ་དང་། ཞ་འབྲེང་ཤེ་བ་ཕ།། 'ཅུ་མ།དད ། ཞ་འབཾད་ཤེ། བ་གྲཧ་ཕག་དུ་ས ན། 
ཞ་འབྲེཔ་ཤེ་ལ་བྲ་སེངལགྱ་བ་མ་རུང །ཞ་འབེང་ཁཀྲ་འིག་བྱ་མང་ཕུག་དུ་མ་མངའ་བ ། དགེ་བ སྐེབ་དང ི་ སྲཾང་མ་དང་། དགེའ་བསྟེན་དང་ །དགེའ་སེན་མ་དད་། ཀན་ མན། གདོད་སིན་དད། དི་གའ་དང་། ་ལ་མ་ཡེན་དད་ །ནང་ 
༩ །མྱཾའས་ཅེ་དང ཏི ར་ །སུ་ལུན་ནས་ བ་ཅི ཏེ ]རོ ཆོསྭཧནོད་པ་ རྨཤོསུ་ན ། རོས་དེའི་དགས་པར་ཀའོ་ཞེས་ཆས རེ ་ ངཱ 


བའ་སེ་པས་དཔའ་ཉེནལ་གད་ཧ ཨྱི་ུགཔཞལེ་སཁོ་སས་ལུབ 
།དག་ནེ་དར་ ལ་བའྲི་པ་བ་བསེད་པར་རག་བན་ཤའོ། །རབ་འབནདྲ་བར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེ །ཆེན་པ་དེ་ད་ 
། ཤེས་ནབྱ་ཀ་ཕ་ལདོད་ཏྭ་ཡནད་པ་ཧེབཐེག་བཅ་པ་ལས།། 
རྒ རུ བགྲེས ཁོ མི ལམན་ཡད་ཏནཐོས་ཉ་ས་འམ་རང་སངས་ 'རམ།ཀས་འམ། ཁམས ་ 
ཀཱ ༦ཅདྭ་སྣ་བརྐན་དཔའདབ་བོན་དྭ་ལུ་ །ཧ་སེ་ཐེས་ཅད་དྲང་ཀས་བ་ ཧཱ 


ཧཿ 







-- 
































°“ སཔཟཟ་ས་ས་ཡ་བ ཁ་ངོ 3228 ཁོ་ལ ་་ ས་ར རོ་མ མ་བོཁོ་ོར་ ༣༡༡༧ རརར 0  ཀ་་་ཁ་ཁོ་ཁ་ཀྲི་གོས་ས། ཀོསོ་ག་་མཐར་མསས་མཁང་ ཏཱ ཊ་ཀ ༢༡"༡་ཁྔཿཏ༡༡༡༥༡།༣༣།ཉཁཧོ་ ༡༡༡ / ༡༡༡༡༡༡༡༡༦༡ཀུགསལསས། ༡༠༡༤ ༡༢༠ ༡༡༠༡༡༡ས༡༡༡༤ ཀས 
༧ ༡༡ 9 ག་ས 2 8 ད 9 ་ ཿ ་ རླ "ལར & ༣ ཟ །གགཏ་ཧཛ་ཧཾཐཧཏགས། 1511 17]121:11£ ° 
(6252165030313053ཿ)) 61027[5 \@731026 ཡེ ¦ ༣ ༡༦༦. ༧ :༠ [-111536121 


'6¡ ་* །ཤིད་གནས་པ་དད་། འཐུན་བར་ཞུགས་ཏ་གཉེན་བའི་ཆོས་ལ 


བཉོད་པ་མཐེད་ན་ །རབ་གཤནད་འདི ཡབ་ཤ་མ་ྣག་པའི་ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པཀེ་ཧན་ཧེ་ལག་ལཞི་མཛན་ཉད་དུ པར་བའོ ། །རས་འགེརད་ ( དཱ 
སྟེནུད་པ །ཆཿརེན་པེའི་མཚན་བྲསམ་ཁྱར་ར་ 
་༡ི་ཧ་བ་ཧེད་པ་མཐེངན ། རབ་འགེནད་འདི་ 





















སུ་ནུ་ཤིབ་ཡ་ཐེད་དས 
།འནི་དག་ཀུད་ཀར་ཧི་ལལ། 


ལཅ་ ངོར ཡོ ངེ ༧ ~- = 
ཡུས ཟིར ངིབ) @08682།8 1༢98 ༧ བོའི ཧེ ཅས ༡”; ༤ ཏལ ཛཿ རོ ༤༢༦ རོར = མ་མ 
@ 513:3:0125210511102-171)7377) (1075, \25311331 - - ཅེ འེ ཨའ་ "༥ ༽ ཌེ ཡི ླ 7 £ ༩ ༣ ཿ - 5 ༩༠༠༣༠1ྦ31)111296 


པེ 


ལལ = 


༣༥ 


` བབ ˆ །དྲན་བ་ཐོབ་ནས་ཀང་འདི་སཱམ་པདགྱ་བ་ྲ་སེད་ལ་ཡདདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ང་རུགུ་མདོན་བརྡ་རོགས་པད་སདས་ཆུས་ནས་སདས་ཆ་ཏེ་ཞིབདན་དན་སེབ་གསུམ། པ་ཐམས་ཅ 


¬. -. ༧ 


_ ཉད་ནས་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མེད་པན་འུར་བ་དེ་ལྟར་སཉོད་དེ། །ནེ་ཅིའི་རཞེན་ །དེནི་འདི་ལརྒརཱ།ལམ་༥གང་ཡིན་བ་དང་། རྨྱིལས་གྱི་མཐའ་གད་ཡིན་བདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེན་ཅིད་གཉིས་སུ་བར་སེདད། ནད་འབེརོད་འད་ལ་པོཌ དཾ 
_།རྦབ་སེམས་དཔའ་མམསད་པའཆེན་པོ་འོ་ཤོར་ཧཱལག་པའི་མཚན་ཏོདརུ་ནེག་པར་བུའོ ། །རབ་འགེནེད་གཞན་ཡད་གཡུ་ཏེ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པསྐེ་རི་ལམ་ལས་སད་པའིལ །གོདཁེར་ཆིག་པར་གུདད་ན་འདེ་ཧམ་རུ་བདག་གེས་ 
མྙེ་ལ་འམ་སད་བའེའ །རྣམ་པ་གང་དང་ཆུལ་གད་དང་མཚན་མ་གང་དག་མཐེད་བ་འི་ནམ་པ་དང །ཚུལ་དང་མཚན་མ དག་དང་ལྡན་བཞི་གརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤར་སེ ལྡོག་པར་བ་བའྲི་ནམ་པ་དེ་དག་དད །ཚུལ་དེ་དག་དང ། ཌ 
_ མཚན་མ་དེ་དག་ལ་གལ་ཏེ་བདག་ལ་ཡདོན་ །བདེན་བ་དདང །བདེན་བའི་ཚིག འདེས་གར།ཁེར་མེས་མཐརད་པ་འདེ་ཞི་བརྒ་བུརད་ཅོག།  བསལ་བརྒ་གད་ཙག།མེད་པར་ཆུརད་ཅིག་གྭམ་དུ་སེམས་ཿ ལེ 


ཞི་བ་དད །བསོལ་བ་དང་།སྱེད་པར་གུརད་ན །རབ་འཐུརད་བུར་རྭ་བ་སེམས་དྲ་ སེམས་དཔའ་ཆེག་པ་དེ་ནྭ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ངརོགས་ ་ /བཞི་བར་རབ་ལས་ཤར་ཚཱུཝག་པའི་ལུང་བྷད་ནད་བར་རེ་ ཤར ་ 
ནབ་འགེནད་གལ་ཏེཡང་མེའི་པང་ལ་དེ་འདན་བའོརགད་ལས་གཡཏེ་ཁིམ་ནས་ིམངུ་མིག ། སུངནས་སད་ུ་ཁག་ཀ །ཁིམ་ཁལ་ཇེ། ཕང་ལ ལ་ཅིག །སྲང་ཡ་ཡ་འེལ་ཆག་དརག་འརན་ཤངབསེས་དབ་ལ། 
དཔའ་ཆེན་པ་དེས་སེམས་ཅན་འད་ནག་གཏམ་ལ་ལ་ནཆིག །ཏྱམ་ལ་ལན་མ་ཚིག་པ་ལུསྭཱན།སེམས་ཅནད་དག་གེས་ཆོས་ལླང་བའི ལས་ཤས་པསདེ་དག་གི་ལས་ལོ་འདེ་ལྔ་དམ་ལར་སླནད་ཏེ ཀྐ སྭཱ་ཐ་ལྕག 
ཆ་ཡང་ད་གཱ་པཱིནད་པར་འུར་རོ ། ཞེས་བ་བར་རིག་པ་བཏོཉེ། ༈རབ་འཧོརད་འདིན་པོར།སི་ཝཱག་པའི་གུང་རྭ་བ་སེམས་དཔན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འྱི་སུ་དཔ་རྐེནད་ཏེ ། ཆེུ་དག་དང་ །ཧ དད །གེས་ཝིརྦསེ་ག་པཞི་ཧང་ར་བལས་མཉུན། 
༢ ་ ། །རབ་འཤོརད་གཞན་ཡང་ནམ་པ་གདདང་ནལ་དང །མཆནམ་གང་གེས་ཤིརྦ་མཱཾ་ལཱགོ་པའི་ཤྲབ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་བར་རིག་པར་གསབའི་ མ་བདྡཾ་དཱགདང་ ་ །རཱལ་དེ་དག་དང །མཿ 


ཀ་བ ° ༽\ 





པས་ཟཚིཡམས་་་སས་ཡས་རམ་་་་མ་ར་་ར་་ ཐཐམ་ 22 6 ==: 1 ཟི་ཁྨོ། རོ 
པཿ 1(5111(3 1.11)£3:7, (1015, \/273:01:53 ཨ་བ ¢ ¡#༩ 
× /. རང ༩ ༧ ༧: 









༩ ་ །བེདག་ཁསནད་པར་ཤའ ། །བ་འཧྱརོད་གལ་ཏེ་བྲན་མེད་དཔ་། སྩེས་པ་ལ་ལ་ཞཀྱེ་ཤོལ་ཡིན་བསྔ།ཤིདད་ཅེས་བླནབས་ན །དེ་ལ་གར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེད་པེས་འདི་སམྱང་གལ་ཏེ་བདག་སླནྱོ་བད་བཞིག་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ 







༥ང་དགཔར་ཇོགས་བཞེ་སད་སྱ་ས་ནས་ཉིས་བན་མེན་ལ་ཡད་དག་པརྡ་དོགས་པའི་གད་ཆུ་བཏུ་ཡུང་བསྟནད་ཏ བསམ་བ་ལདོས་སྲ་དགཅིང་བདག་དན་མེད་པ་ད་དག་པརྡ་ཇོགས་ལའི་གད་འབྱཏུ་མདོན་བརྲ་ངོགས་པར་འཛང་ཆ་བར་འདེད་ལ ། བདག 
།ཨཱ་ཀདྡཐགམ་ཁ་ཁི་ཧང་རུ་གཏ་བདོན་གརྡ་དགས་ཀན་འཚདྱ་ར་འདུཞྱསད་ཞོང | གདག་བ་ནྭ་སད་པ་ཡར་དག་པརྡ་རགོས་པ། ་ 


ཐོའ་-་ ི འྲིབར་ཆུབ་ཏུ་ཡེད་ལ་ཧེད་པ་ཡོདས་སུ་དག་ས ། བདག་ལ་ཉན་ཐ༡ཿསེམས་སེད་། བདག་ལ་རངསངས་རྒྱས་ཀྱེ སེམས་ཕྱེད་ལ ། ཁྲེ 
@ དང་རུང་སརུས་ཧམ་ཁསེམས་མྱན་པམ། བདག་བན་སྙད་པ་ཡུད་དག་པརྡ་རོགས་པཞི་བྲཧྲ ༡ ླཀཏ་མདོན་བརྡ་རོགས་པན་ཞཚདྲ་ཧབར་འར་ཞེང 


༢༡༥༣ ིར༦ལིའིའམས་རར་ ་ # ཨཿ `^ ཞིང བདག་བ་ན་མེན་པཝང་ དག་ལརྡ་ཇོགས་ལའེ་གངུརུ་ཀྱང་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཚང་ཆ་བརྡ་མི།འྱ་རར་བ་ཆ 
ངི རླ འོ] གཀད་ཅ་ཐ། འན ཡརདག་ཁད་ངོནས་འྲུ་ # 75 ] ) ཤྐཞ་དམ་འའཧྱ་འདུ་འཇུདཏ། ། འཇིག་ཏེད་ཧེ ཁལས ངཱ ཟངས་སྙན་བ་ཚད་སེད་བ་དག་ན་ ༈སངས་ཆྱས་འཅེམ་ལྡན་འདས་ཅེ་སྟད་ཅེག་ 
ཅུཀ་ཞའཆོགཱངོ་ག་དང་།ཆོས་གནོད་པའི་དེ་བཞེག་གཤེགས་བདྲག་གཅོམ་བས། དདག་ལྡ་དོགས་ལའེ་སངས་ཆསད་དག་གས་ནི་གང་ཅེ་ཡང་མ་སའེནན་༽ ༼ལ་ཞས་།ས་གྲནིགས་པཞམ། བུགསས་ལ་རུད་པ།འར །ལད་ཏ་ལཛན་ 

དས ླ་ངོགས་སརུ་སངས་སྭ་ཧས་པ་གུང་ཡད་ཡེད་དེ། སདས་ཆས་གཅོས་ལྡན་འདསདེ་དགགས་བདག་ཕན་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པཞི་ཧར་འུྱུ་གདན་བརྡ་རེགཔ་ལར་འཚངྱ་ཧ་བར་འྱམ་ཞེས་ཁ་ཡས་བདག་གིས་བསས་བྲ་བགས་འུད་ཅ ག ། བདེན་བ 
།གནེན་བའི་ཚིག་དེས་གེས་པ་འམ ། བུད་མེད་འདྲི་ལི་མ་ཡན་བ་གང་གས་བཟུར་ག་འམ། གཅས་པར་འགྱརབུའི་སཿམ་ཡེན་བའ ུནྭའྲག་བསྱ་དདཅཀེས་གསམ་སྟེ་གས། རབ་འགནད་གཡུཏེ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་བས་དེ་སད་དུ་ 
་ཚིམ་ཡིན་པ་དེསྙད་ང་མ་སེང་ན། རབ་འགོནེད་བྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའའར་ལ་གྲེ་དེ་སན་ཧེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་སུ་དྲ་ག་བཅོམ་བསད་དག་བརྡ་དགས་ པཞེ་སངས་ཆསྲ་དམས།ེས་བན་སྟེན་པ་ཡད་ད །པ་རྡ་ངོགས་པའི་བདྲ་རུ་ག་ཡུང་བནན་བན 
གེ 'ཏེ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསདེ་སྐདཅེས།བྗདོད་པས་ཉེམ་ཡིན་པ་དེ་གན་ཀུ་སེང་ „། འཕེན ་ས་དཔ་འསེམས་དཔའཆེན་པ་འླེ༔ དྲེ་བཞིན སེ ར་བ 
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། འ ྲཾ འའ 









སརསྦྲ་རས་དམས་ཀྱས་བདྲ་སེད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་དོགས་བའི་བང་རྭབྱཏ་ཡང་བསནད་པར་རིག་པར་ ཧེ ། རབ་འཧདོད་ནམ་པ་ད་དགརང །མཚན་མ་ད་དག་དང་ 'ལྡན་གྲི་ཧང་ནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞི་ཤོར་ཧོ་ལག་པར་རེག་པར་ཤའོ །རབ་ འེ 
 ཡང་གང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་པ་རལདྭཏུ་ཧོནད་པྲ་དག་ལ་སོད་པ།ཐབས་ཡཁས་པ་དང་སེ་་ཝན་བ་ །དཱན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་གཞིལ་སཉད་པ་ །ཡད་དག་བར་སྭེར་བ་བཞོ་ལ་མ་སྟདད་པ །རྫ་འཕྲལ་ཀྱི་སྐང་པ་བཞི་ལ་ས་སཉད་པ་ །དབང་པོ་ལཱ་ཁ 
_ ཟ།གབས་ལྔ་ལ་མ་སུཉད་པ ། བར་ར་བ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་མ་སད་པ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་ལ་མ་སཉད་པ། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་བཞི་ལ་ལ་སཱཉད་བ །བསམ་གཏན་བཞི་ལ་མ་ལཿད་པ། །རདྲ་སེན་པ་བཞི་ལ་ལ་བཉད་ང། ། གཟུགས་ལ 
[ི་ཧོམས་བུར་འཇུག་པ་བཞི་ལ་ཡ་མད་བ །ནས་ཊརྦ་མྲའ་དོད་པ་བརྐ་པ་བ་སྟད་པ །མཐདདྲ་ཀིས་གནས་བའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་མ་སྙཿད་པ ། ནམ་པར་མཐརད་པཞྲི་སྤེ་སྟར་བཏོད་དང་མཚན་སྱ་སེད་པ་དང་སྣནད་པྲ་སེད་བ སིི 
སིམས་དབའི་སྟོན་སེན་བར་ས་་པའི་བདེན་ཞི་ཧེནད་ཏེམ་བླདབ་ས ཀིས་བདད་ལྡིག་ཏོ༼ ུན་ཉེ་བར་འོདས་ནས་ ། རབ་འོནད་གལ་ཏེ་ཧང་རག་སེམས་དཔའ་མཉ། ༽དབའཆེན་པོས་དདེན་བཞི་ེནྲ་ཀེམ་བླ་དབས་ཤམ་ཏ་། བདད་བ་དང་བདད་པ་ 
ཚིག་གང་ནེས་འདག་ལྷན་ཆེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་ཁ་ཡད་དག་པརྡ་དགས་འི་ །སངས་ཆུས་ཞམས་ཀྱེས་བྲ་སེདཔ་ཡད་དག་བརྡ་དོགས་བཞི་བྲད་དུད ༢ ཏུ་སྲུབ་བྟནད་པཞི་བདེད་བདང་ ། བདེན་བའི་ཚག་དེས་ལ་ཡིན་བ་ད་ 
རུ ཨ་འགྲོ་བར་སཱནད་ཅིཀཅེས་བ་ངོད་པ་ལས་བདད་ལཱ་གཏོ་ཅན་ཆེས་མེས་ཡེན་དད་ ༼འྱཆར་བ་ད་ཅེནས་ཁུང་ཞུད་།་འགྲོ་བརྡ་མི་བའི་ །ཧོར་ནན་ཏན་དུ་བེདདི ཀད་ཅིའུཧོམ་གན། དེནི་འདི་ལར་བདད་སྡུག་ཏོ་ཅན་ནྱི་མི་ཡ་ཡེན་འད་གས་ངས་ 
མབུལ་དདྲ་མིཿལན་ཞིང ། ཆས་གཟིའ་བརིད་དང་ལྡན་བས་དེི་ཧོན་བཅུད་ལྡེག།ཏོ་ཅན་དའི་ཤོན་ཀྱིས་བླརབསྤ་ཀེསྦ་ལེས།ཡེན་བཀེ་གུད་དུ་སེང་བ་རྲ་གུམད་པ་ལ་བྲཔ་ནབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའའེད་པདོད་འདེ་སུམ་དྱེ། །ད་ལར་བདག་གེ་མུསྤ་ཆེ་ཡ། 
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¦ ཧེ ཤོ ལི་མ་ཡེ སངོ་ ལེ => ཟ ༤༽ ༧ 
བདྲ་སུདད་སར་ངོ་སཱས་ནས་ །བདུད་ཀེ་མབུས་ེ་མ་ཡིན་བདེ་གྲ་དུ་སེབ་བར་ལ་ཤེས།ཏེ ། དདའྱི་རས།བར་རབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆད་པགཞག་དག་ལ་བཏས་ལ་དང་ ། འཕ་བདང་། ཐིད་སྲད་བེན་ཅེབ་ 


༢ེལོཀིཀ༣་ ༽དལ་བཅོམ་བཡང་དག་པངྟ་བོག་ལའི་ །ངོས་ཆམའེ་དུག་གེས་ ཟ་གྷ་བ ། དད་པ འོས་པ ༡༦ བརྩའ་ལ། འདྲིགཞི་གཞནགྲེནག་མད་གསང་དག་ལར་གས ཞ་ར་འ་སུང་མ་ རུ 
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_©། ༣ །དེདེཅསྦྱ་ཆིས་རྱ་སལ་འབེལ་བདུབེན་པ་དང་། དྲ་ཆལ་ལྩེད་ཅིབ་ནས་པ་བམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདརེདུ་བེད།། བཞྲ་སེད་པའེ་སངསྦ་རས་ཀིལགེས་འཇི་ད གེད །དེ་ལར་བབས་ཆེ་ཡཁས་ལའི་བརྡ་དུག་ཨེམས་དཔའ་དེནེ་ །དེ་ཅ 
ལུ་བཞེ་དྲ་ཆལ་ སཱེད་པས་དེས་མ་གཉིས་བེར་ཁབོ་དད་རིག་པར་ཁེ །འདི་ལྟད་ཉན་བོས་ ཀྱིས་འས ། རང་སདསྦ་རུས་ཁེསའོ །དེ་ཏྟད་བདེན་བའེ་བཞད་ ཉེས་བླརབས ཀྱས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའཆེན་པ་དེའེ་བདུད་ཀིཿལས་འབྱུབ་སྟེ ། དེ 
གེས་གཉེན་ལྭ་ཆི སེནད་ཅེད་ེའགགས་ལ་ཡབ་སྟེན་བཞུར་ཧུཧེན་ན །ནེཉིད་དུ་བདུད་ཀིས་བཅངས་པདེ་དམ་པེར་ཤེན་པ།ཡེད་ན ། །ནཅིལི་ཤོར་ཞེ་ན་ །ེ་ནིཕའལདྭཏ་པིནད་པ་རུག་ལ་མ་སཉདེཔ་དང་། ཐབས་མཁས་པས་ཡོདསྐ་སྐུ མ་བླ་ཟུང་བའི་ཤཾརཏ །རབ། 
_¿ ཌཱདེ་་གཱ་ཡབ་གརརབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པས་བདད་ ཀི་ལས་སུརིག་པར་བའོ ། རབ་གགཏད་ཅི་ཉར་ནྲ་བནུནབ་སེམསད་པའ་སེམས་དཔའ་རེན་པ་༼ ཉིན་བཞིལ་རོས་དྱར་ཤིནད་ལ་ལ་མ་ལཉན་པ་ །ཟུལ་ཁིཡས་ཀེ་པ་འལད 
ཉུ ཨ་ཡ་ལུན་པ། བནོད་པའི་པ་རོརད་ངྲ་ཉེནད་པ་ལ་ས་༧དས། བཅོན ༨ ཀའྱ་བུལ་ཁ་ཕ་རཁད་ཅ་བནོན་པ་ལ་ཡ་སད་པཟས་གཏརི ། ཡཀ 2 ་ེ པིནད་པ་པ ་ 
ཆི པབ །དྲ་ན་བ་ཉ་བར་གཞག་ཁ་གཞི་ལ་མ་སྭད་པ ། ཡད་དག་པདྡ་སེད་བདཞི་ ༼ལ་མ་སཱད་པ་ ། རྗ་འཕྲུལ་གྱི་རྐད་པ་བཞི་ལ་མ་སུད་པ།དབད།༽ -༼པེ་ལཱལ་མ་སཿད་པ །སྟེབས་ལྡ་ལ་མ་ུད་པ ལེ ཊཱུ | 
ནས་ས་ལུད་པ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བཅད་པ་ལམ་འཉད་པ །ནས་པར་ ་མཐདད་མགྡིས་སེད་པ་ཏོད་ནང །མཛན་མྱ་སྟེད་ཐ་དང་པྣེནོད་པྲ་སེད་མ་ལ་མ་སྟད་བ །ྐེན་སེད་པར་ཨ་ཆུད་པའི་རུན་རུབདད་སྡེག་ཏོ་ཅེན་ཡེང་གེཿ ཤིནད 
༄༅ས་རྒརཊསྭ་ཙས་ཏུ་བར་འད་བ་ ཡན་ཞ་ན །རབ་འཤོརེད་འད་ལ་བདུད་སྡེགཏོ་ཅན་ཆ་ཐད་གང་ཡང་དུང་བས༡་བར་འདོདས་ཤིད །གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ།ལ་འདི་ དུ་དེགས་ཁེ་བུ།ཁན་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་ག་ཡང་ 
ཧླཀ་སམཛོགས་བའི་སདས་གས་ོས་བུན་ཡེད་པ་ཡདདག་ལརྡ་རོགས་འི་ཤདདབ་ཆུ་འའ་ནུནད་པ་ཧ། ཉནྲ་ཁི་མིནནདིཞས་ག ཀོ །ཁེད་ིབཞྲི་ིརན་ིཞེསགཞོ ། ཁེད ཡའྱ་་ནི་འདེཞེས་གའོ ཁུད་སནྱི་སིངག་འདི་ཞེས་འོ 
 དྱཾ་ཀེ་བུ་སྲང་མེའྲི་མིང་ནེ་འདེ་ཞེས་ཧའོ། ཏྱོནཀྱི་མཛ་བ་དེད།།བྲོན་བདང་། གཉེན་ཤེས་ཀྱི་མེད་ཞི་འདེ་ཞེས་ཤཁོ་ཞེས་ཏ་ ཞི་རབས་ཁྲཧནྱ་ཧེ་བནེ་ཡར་སྭནདེད་ཁེན་ནི་ཡུལ་ཝེ་གེ་མོ་ཞོག་ དཔ་ཁེར་ 
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་ག ཀཀ ༨ རཾ ་ 
ོད་ཆེ་གེཡེ་ཞིག།་སྩེས་སེ། སོང་བརྡལ་ཡེག།ཨོ་ཞིགཏཱ་སེས་སེ། །གལ་ཏེདེ་རང་གས་།འཇས་བ་ཞིག་ཡིན་ན་ །དེད་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཏེནནི་སཱན་འདི་བཞིན་བའཇག་བརླ་བརད་ཏོ་གིས་ཐད་ 











༧ རར ཁི ་ མཐད 

གུལཱཏེ་དོ་བ་ཞིག་ ཡད་ན །དེད་ལ་འདི་སད་ཅུ་ཁེནད་ཝེ་ཡངད་གཞིགྲྨ་ད་ཁརྱ་གཞད་ཏ་ཞེས་ཟེར ། གལ་ཏེ་དགེན་པ་པ་ཞིག་ཡེན་ན།དེདེ་ལ་འདི་གན་དུ་ཌདནི་ཝན་ཡར་དགེན་པ་རྱ་ཆུ་རད་ཏ་ཞེས་ཟེར་།གལ་ཏ་བསད་ཧཔས་པ་ཞོག་ཡིན་ན། དེདེ་ 
༢ པ་འདི་གད་རུ་ཁོདནེ་སྔན་ཡང་བསོད་སམས་པརྦ་རུདད་ཏེ་ཞེས་ཟེར་། གལ་ཏེ་ཤུག་དར་ཁོདད་པ་ཞིག་ཡེདན་ དེད་ལ་འདྲེསད་དུ་ཁནའི་སན་ཡང་གུག་དང་ཁེད་པརྱ་བནད་ཏོ །ཞེས་ཟེར་། གསཏེ་བསྐད་ཧུམ་ས་པས་མེ་ལེདད་པ་ཞིག་ཡེན་ན་།དེད་ལ་ 
་དདེ་གད་འདོན་སེན་ཡང་བསེད་ཧེམས་ཤས་ཆི་ལེནད་པརྦ་སད་ཏེ་ཞིས་ཟར ། གལ་ཏེ་སྟན་གཅག་པ་ཞིག་ཡིནད །དེད་ལ་འདི་སྐད་ཅུ།ཁྲེནནེསཱད་ཡང་རྙན་གཅིག་པདྱ་རད་ཏོ་ཞིས་ཞེར་ །གལ་ཏེཅྲིབབ་པའི་བསེད་སྙམས་པཞིག་ཡིན་ན་།དེད། 
འདྲེ་གདང་ཁེདནི་སེན་ཡང་ཅི་ཐེབ་པའི་བསེད་ཧམས་བརྒུ་བཏད་ཏོ་ཞེས་ཟེར །གལ ིེ་རུད་ཁོར་པ་ཞིག་ཡིནན།དེད་ལ་འདི་སདང་ཁདདི་ཟེན་ཡར་དུར་ཁེ པརྨ་གདུདཏེ་ཞིསགེར གལ་ཏེ་བ་གབ་ཡེན་བ་ གིག་ཡེན་ན། དོ་ད་ལ་འདཱི་གད། 
_ ཁེན་སྦན་ཡང་བ་གབ་མེན་པར་ུརན་ཏེ་ཞེས་ཟེད། གལ་ཏེ་ཤོར་དུང་པ་ཞེག་ཡོན་ན།། དག་་འདིད་དནད་་ཤི ཉ་ཤ གལ་ཏེ་ཙོག་བུ་པ་ཞིག་ཡེན་ན།།དད་ལ་འདྲེ་སད་ཅུ་ཁད་དྲི་བམ་ལ་ 

_ གུ་བརྡ་རརང་ཏོ་ཞེས་ཟེར །གལྭ་ཏེ་གཞོ་ཅི་གཞོན་པ་ ་ཞེག་ཡེན་ན་ །དེད་ལ་འདྲི་གད་དུ་ _༼ཚྲདདེ་ྦནོ་ཡང་གཞི་ཅེ་ཞིན་པརྱ་བདདཏེཞེས་ཟེད་།གལ་ཏེཆོས་ _ གས་གསུམ་ལ་ཞིག་ཡནན་ །རེ་ད་ལ་འདྲེ་སདྲང་ད་དི་ཟཱད་ལ་ 
གཀོམ་གསུམ་ཁརྦ་རནད་ཏོ་ཞེས་ཟེན་ ། གལ་ཏེ་འདོད་པྲ་རུང་བ་ཞིག་ཡེན་ན། དོད་ལ་འདི་གདཏད་ནེ་སཱན་ཡབ་འདོད་པ་རུང་བརྩ་སུདདཏ་ཞེས་ཟེར་། གལུ་ཏ་ཆོགཤེས་པ་ཞིག་ཡེནན་ །དེད་ལ་འདི་གན་དུ།ཏན་ནེ་སེན་ཡང་ཆོག་ཤེས་པརྡ་བརད་ཏོ་ཞེས་འེང་ 





























ཧེ [གས་ཏེ་དབེན་བྲ་ཞིག་ཡེན་ན །དེད་ལ་འདེ་སྐད་ུ་ཌོད་དི་སྡན་ཡད་དབེན་བརྱ་གནད་ཏོ་ཞེས་ཟེན །གལ་ཏེ་རྐང་པྭ་སད། པ་དང་ཟལ་བཞིག་ཡིན་ན། དེད་ལ་འདྲེ་དངང་ཁྲད་དེ་སཱན་ཡང་དད་པ་སྙད། ་པ།དངྲ་བལ་བརྡ་ཟརད་ཏ་ཞེས་ཟེར་། གལ་ཏེ་ང 





། /¢7 





དེན་ །དེ་དེ་ལ་འདི་སད་ནུ་ཏོན་ནི་སྡན་ཡར་ཟླ བ།ཉང་བརྡ་རད་ཏོ་ཞེས་ཟེར །གལ་ཏེ་འཐམ་བ་འབབ་ཞིག་ཡེནན། དེ་ད་ལ་འདི་གད་ུ་ཁེངནེ་འཐྱམ་བའཔབ་མྱརརད་ཏོ་ཞེས་ཞམཏ །དེཅིའི་ཧེམ་ཞེན་དག་དདི་ཉབ།ཏོན་ལ་ནས་ 
༧ ཅོ. ༥ , ཛོ ¦ རླ ༩ ཙཾ ༠༨༡༤༨:༢༦༠༨༨ ; “༣༠༣)ཛ༨།) ༡ རཾ '༢༥༤༨༣༨༨༩༨༨༨༢་༢༢༤༤ "༥༤ ཙཿ སཱ འོ ལ་ ཱ ལེ 





། ¦ 
༦༧ # = 3677 ཞེར རའི་ 
6 7 . གོ 277 
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༡༩ ༢ 73 དྲ སིང་ རེ 
༡༨ = ༩; འེ = པེ རྩབ 


~` 
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“ ༡: །སྩངས་བལེ་ལོན་ཏན་དག་ཡོད་བ་ལས་ན་ །གདོན་ཧྲི་ཐའ་བར་སྣན་ཡད་སྦངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ ། སྣམ་བའདེ་དག་དང་ལྡན་བར་མྱ་བརད་ ། སྱི་སྲཾད་དོ་ཞེས་ཟེར་བ་ལ་དེདེ་ལྟར་སྭན་རྱེ་ཆེང་དད །རུས་བསྟནད་པ་དང་ །ད་ལཱར བཿ འེ འི 
ལེན་ཏན་དང །སྡས་བ་བྟདད་བསྡ་རམ་མེམས་བསྩེད་པས་དེ་ཏར་བཅད་ལག་ཏེནཅན་དོ༽ྱརུཅཉེབར་འོས་ཤད་འདི་གད་ཅུ་རིས།ཀྱས་ཁན་ནེད་བཞིད་གཀེགས་ལ་དྲག་གཅེམ་བ་ཡད་ནག་ལརྡདོགས་འི་སངས་ཆམ་ཀོས་ཁྲད་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་བ།ཅི་དད་ 
༩ བ་བཞེནྭ་ཅྭ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཚོགས་པའི་གར་རུབ་ལས་ཡར་སཱལཱ་གེ་པར་ལུང་བསྟནདཏོ་ཞེས་ཟེརཞོང་ཡངན་དགེ་སེདག་ར་བད་དུ་ཉེ་བར་འོང་ ། ་ཡཔན་དགེ་སེབ་མའི་ཆ་གན་དུ་ཉེ་བ་མ་འོང །ཡང་ནྭ་འོས་བདག་གི་ར་ཤྲན་ གྱོ་པར་འོང་། དདན་ལི 
ཱུ རར ཨ་དང འ་འའད་དག་།༽ ༩2 ཤནནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས།པའི སངས། རྒྱས་ཀྱེམ་བྲ་ན་མྱེད་པ་ཡདདག་པར་རྔོག: ས་པའེ་ཤབད་ཏུ་ལུང་བསུནད་ཏེ། རི ཙཾ ོ 
2 དིསཱ་ཁན་ལ་ཤིར་སི་ལྡག་ཞྱི་གང་ཧབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ།་ ' /ཕོ་ནམསྦ་སིཡོན།ཏུན་གང་ཅེ་སཱད་པ་དེ་དག་ཡོད་དོ་ཞེས་ཟེར་ལ།། . །དཱག་འཧེརདདས་ལྱ་གྲིལ།པའིཧ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པན 
ཀེ་ནམ་པ་།དང །རལ་དང །མཚན་མ་དག་བཤད་པ་དེ་དག་བར་རབ་སེམསས ༼དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེམ་པ་དེ་ལ་ཡེད་ན་ །རབ་འགོརད་དེ་ལ་ཧཔ་ནད ༼སེམས་དཔའ་གཞན་ཆས་ཤར་ན་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེག་པོ་འོདེ་ནེ་བདུད་ཏེཿ 
ནདྲ་ཏིས་ བླ་མབས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཧ་བར་རེག་པར་ཤའོ ། །དེཅེའཤམཞེན།རབ་འགེརད་འདེ་ལར་གང་ཕིར་མ།ལ་གོ་པའི་བར་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའྲི་ནམ་པ་དང་། རུལ་དང །མཚན་མད་དག ༡ར་སེན་ལྭ་མུར་བསནད་པ་དས་ཀད་གད་རབ་ 
སེམས་དབའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཞན་ལ་བརས་པ་དང་ ། ཤྭ་བ་དང ། ཨཱནེ་བ་ཧེད་ཅང་ཁན་གསོད་ལ་སླདོ་ན་ ། དབ་འཐནད་འུདི་ཡང་བར་ནགསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེམ་བོས་མུར་གི་བིནདྲ་ཅེས་བླརབས་ཉེས་བདད་ཉེལས་ས་རིག་པར་ཤའ། 
རལ་ཁཧོརད་གཞན་ཡར་བད་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔས་རྐིཔ་གི་ ཧིནད་ཀྱིཿ་རབས་ཀྱིས་བདདྲ་ཏི་ལྲས་སུ་རིག་པར་གའོག ལི ར་ལ་འ ར་བར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་་འོལདུ་ཁེན་ 


ས་ལྱ་ལ་ཞེས།དཔ་བདཔ་པེན་ནགྱི་བ ཉས་བརསས་ཆེས་ཡུབ་བསན་འོ 
ལི རྔ =¬ རཱ 5 ^ ཡཿ རི རུ 3 





དྲག་ལ་མ་སཱཏོད་པས་ཕུང་བའི་བདད་མེཿཤེས་ཏེ་ ། གཟུགས་མྱི་ཤེས ། ཆོར་བྲ་སིཿཤེས། ་འདྭ་ཤེས།སི་ཤེས་། འད་གེདསཤིས །ནམ་པ 









རབ རས་་༠༠འ༠བ་འི་་ལ་ལ་ སོལ་བ ༤ - ¡ མགོ ཙིར ལོ་ལས ༼ ` ཟོ་ཞོ་ཁོཁཌ་ཱ-- 
° @ 511213213165] རྨ ཉེ [9 5696 872 སཁོབ་མིའབཿབ6:12222 
མུཿ ྩཝ་ཐ་ཐཟ ཤོ་ོ་་ོ།ོ་་ 
ཆ› ཟཔ ངུ = 22 7254 
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'པས་ཡོངས་ ༧ཁྲ་ཟུང་བ་དས་ི་གཉིས་སུ། ྲ འཁརཞིར 
སྟེནད་པ་དང །རེམ་འགོ་ཐས་ནས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལད་ ས་པརའཚང་རུ་བར་འྱར་རོ ། རབ་འབེ 


སེ སུར་ཉན་ཐོས་ཀིཌས་ཞི 
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ངཿ ¦ 
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3 ༡ $ །དགེ་སཱང་གེ་འྲབས་བུ་གད་ཡད་རུད་བ་ལས་འཐོབ་པར་འགྱསར་བའི་ ལ་བགང་ཡང་སེད་དོ། །ར་བ་འགནད་དེ་བཞིན་དྲུ་བཔ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་མིང་བསནད་བསྤྱ་གིས་ཆོམ་སེམས་དཔ་ལན་བཞི་སམ 'བསྙེད་ཅིར་སིར་ཙ རྨེ 
7 ༢ བརྗོད་པ་དེས་གར་ཆ་བ་སེམས་དཔའ་གཞན་ནག་ལབཏས་པ་ དང ། འཕཱ་བ་དང །ཏྱན་དུ་གསེད་པའི་སེམས་བསྟེད་པད་ན་དེ་བས་ཀང་ཤིནདཏུ་ལཱི་བ།ཡན་ཏེ །སེམས་བསེད་པ་དེ་ནེ་དེས་དབྱས།ཀང་ཤིདདཏུ་ལྕ་བར་རིག་པར་བཏེ་ ! །རབ་འགོརད་དེ་ཉྟར ཿསྱིང་བསུནད་བས་ ནད་པ ྒ རོ 


` ° རཾ དདདྲ་ཉེ་ལས་ཤིནད་ཏུ་ཕ་བདེ་ལྟ་བུ་དྭགྱ་གེ་ཁམ་འྱས་རའོ་། རབ་འགརང་ལུང་པའི་མ་བ་བཞི་པ་ྟ་ཞེག་གི་་དབ་སེམས་དཔའི་ ཧང་བསྙནད་བཙམ་ཆེས་ཆེམ་སེམས་དང་ལྔན་བཞི་སེམས་བྱསྟེན་པ་བྱགས།བདེ་ནེ་མཚམསྤ་སེད་ ¡ 

` ཧེ ། སེས་ལསེད་པ་ད་ནིདེསད་བསཤཞག་ཅ་ལ བརརིག་པརག་། །རབ་ཤེརྐ་གཞན་ཡབ་བདུད་ལེག་ཏ་ཙན་དབེནབའིཡན་ཏན་མད་ཆར་གབརཁ་ཡེམས་དཔའ་སེམས་དཔན་ཅེནཔནྲི་འ་དུཉགར་ཁངས་ཏ །འདྲ་དདར་འནིན་གཤགས་པ་ཞི་བདེན 

༩ _ ¡ བལེ་ཡེན་ཏན་གསུམ་བཞོ་ཞེས་ཐེརཏེ ། རབ་འཐརད་ངས་ནེ་འདེ་ལ་སེ་གབརྭཀ་ ༽སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་མགན་པ་དང་ ། ནགས་འདད། ་ ལག རས་ཡབཀི་གནས་དགེན།འཡ་གདག། པའཀར་འཅལ་འག 
གལ་ཏེ་དེ་ཧར་དགོན་པ་དང །ནགས་མདབ་དང་བས་མཐའི་གནས་དབན་བ།  མ་ལགས་ན ཤར་རབ་སེམས་དཔྲལ་སེམས་དབའ་རེན་པའ་དཔནས་།  གཞན་ནོ་གང་ཞིག་མཆི་སཿ།བཅོམ་ལན་དདས་ཤར་ཆབ་སེལ་ས་དཡའ་སེམས་རཔའ་ར་ 













ུཏེན་ལ་གཞན་དེཤོ་ལྭ་བ་ཞག་མཇིས་། བཅེཁ་ཞུནུ་ཁདསྡ་ཆེས་ཞགའ་ གད་པ །དགུ་ ནོད་པ སཏེ་ཧར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཉན་ཐས་དང་ །རང་སདས་ཆས་དང་ལཱན་བའི་ཡོད་ལྭ་བ་བས་དབེན་ན །འགོན་བརང་ །ནནགས་ ་ 
འདྲ་བ་དད །བས་མཐའི་གནས་ལམ་ནས་པར་སྟོད་པ་ཡེན་ཏེ ། རབ་འཧེནད་འདོ་ནདཔེན་བ་བ་སྟེ ། ར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་ལ་དས་གནང་བའོ་ ། །གལ་ཏེ་དབེན་བ་འདོས་ཏེན་ཡཚ ན་རུ་ནམ་པར་སྔཿདོ་པ་ན་ ། རབ་ ངོ 

དབའ་ཆེད་པོ་དེ་ན་འདྲེ་།རྙཾ་ཧར་རཱབ་སེམས་དཔའི་དབན་་དབེའ ་བརྡ་ནམ་ལར་སྐོ་པ།ཡིནན། ཧར་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགན་ལ་དང་ །ནགས།འདབདང །བས་མཐའི་གནས་ན་ནམ་པར་སྦེད་ཀང་ཉན་ཐས་དང །ང་སངས་ཆས་༡ྱེ་ཡེད་་ཧ་ང 
དང་མ་ལཱན་བའི་ཡིད་ལ་གབ་དང་ འདེས་པརྨ་རམ་པར་མཉོད་པན །བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེགཔ་དེ་ནྲིཔེདཔེན་བརྡ་ནམ་པ་ར་སྐོད་པ།ིན་ནོ ། གལ་ཏེ་གོང་ལ་ཤཉཱཱ་ཧང་ཏན་ཐོས་དཔརཔསངས་ཆུས་ཏི།ཡེད་ལ་ཧ༡བ་དང་ཡ་འྲེས་ན་གྲང་ནབ་སེམས་དབ 


དང་མ་ལཱན་ ༩ 
35 ན་དཱ་ཏན་བུར་ནསུ་ཡར་ རཿཡེན་དཱོ།་ །རབ་འཧོཌད་བས་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནམས་ལ་འབར་བལྡིར་ །པ་ད་ལྭ།བངས། ད་བ་ལས་དེས་ཤིཔ་བདད་སླུག།ཏེ་ཅན་ད་ ྲུ ཤན ན་པ་དང ། ནགས་འདབ་དང་། ༡ 
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ཐོས༡རས་པ་བཟས་ཐམས་ས་ཟ་ཡམམ་་མ་ས་ར་ མ་མ ལི ཟི སམ" ;/ དཿ == ་ལཔཾེཾེིྲ 
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པ་པ ནོ 


༦ །དེས་བ་འགེ་བའེ་རོས་དང་ལན་བ་གཞན་དག་ལ་སདད་ལུན་བ་འདེ་དག་ནེ་འདའིལེ་ནམ་པར་སད་པསྔ་དབ་བར་མཉོད་ད །ཞེས་ཁདྲ་བགསད་ཅོང་གརར་བ་སེམས་རཕའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འོེན་བའི་སཉོང་བ།ད་དག་ཡ་འུ་ 'རམ་པར་སྟཏོད་པས་ 
༩ རྩེན་ནུ་གདགས་ལ་དང་། །འྲདས་བསྡ་ནམ་ཡར་སོད་བས་སྷདྱང་གདགས་པས་འཏམ་པའེ་སེསས་བྱ་སེད་དོ། །གཔའཿ་འཇྲི་ནམ་ལར་སུད་པདེ་དག་ལ་ནེ་དབེན་བསྡ་ནས་པར་ཉོད་བར་འཛི་དིད་ད་དག་ལ་རེབ་འགྲོ་ལེདདོ། གང་ལ་རེམ་འགོ་སྱེད་པར་འ་བ 
ཙཱ རྒ་ཆལ་བྱེད་དོ། དེཆེའི་ཧིར་ཞེན།།དེ་ནེ་འདི་ཉར་བདུག་ནེ་པོ་།ཡན་པས་བླ་གུལ་བའོ ཆ་ལ་ཡིན་བས་དམ་བར་གཏབའོ ། ནམ་པར་སོད་པ་གང་གིས་བདག་༡ཉོད་པ་དེ་ནི་ནམ་པརྡ་སེང་པཿས་ཞོངད་བ་ད ། གོང་འརབ་ཞ་སོད་པ་ལྷག་ལ་སུཿཞིག་དག་བ 
ུ ཤེན་པར་འགམ་ཞེས་ད་བྱསལ་སྟེད་ད ། དེ་ལྟར་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ ཤི ཟུན་ཆུབ་སེམས་དབའིཐེག་པ་པའི་རེགས་ཀེ་བུག་ཞན་དག་ལ་ལློད་པ།ཧེད་ད ༨ རབ་འགེནད་གང་ཟག་དེ་ནེ་བྲད་ནབ་སེམས་དཔའ་གངོལ་ལར་རིག་པན་ཀུའོ ། དྲུ 
¿ ༈ དབུའ་སུན་འགིནད་པར་རོག་པར་ུའོ ། ཤར་ཧབ་སེམས་དཔའ་གཟགསུ་ ༤ བརྙན་ཅུ་རེག་པར་བའོ ། །དེ་ནི་ལ་དང་ །ཨོ་དང། ལ་མ་ཡེན་བ ཏུ་བཅས་པའེ་འཇེག་ཏེན་སྒིདུ་ན་ཕེ་ེ །དེནི་ལྷ་དང་ [ཨི་དང །ལཱ་མ་ཡེན་ངུ་བཅས 
ཤཱ ༡༢འཇིག་ཏྟནྲ་ཤམ་དགེ་ལེང་གི་ཅ་ཤད་ཅནྲ་ཀི་སྐུན་པོར་རིག་པར་བཧ༽ ངང་མུལ་དེ་ཀྷ་ག་དང་ལྡན་བའི་གང་ཐག་ནི །བར་རུབ་སེམས་དཔའེ ལཕེག་པ་པའི་རིགསྱ་ཀྱ་ཐཱ་འས་ནིགས་༡ེ་སུ་མེ་དེ་དག་གས་བསནད་པར་ཨི་ུ །བཏྟ 
མནྙ་ཧི་ཤ །རེས་འགོརཧིཿཤའེ་།དེ་ཅའི་ཤོར་ཞེན། རབ་འགོནད་གར་ཟག་དེ་ལྟ་ུནི་ལུག་པའི་ངྲ་པལ་ཅན་རུ་རིག་པར་གྭ སྭ ། བད་རུ་གྲ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྐ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ཀར་ལས་སུལ་བུཏང་ལྔ་བན་སེད་ད 
༡ ཧཀ་རརྡ་ཇོགས་བའི་བཅ་ུབ་ཀང་ཡོངས་སུ་མ་གཏཔན །ང་རབ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་མསམ་བ་བྲག་ ཞནས་ཁ་དྲུབེད་བཡར་དགུ་པརྡ་དོགས་པའྲི་བདུ་དབྲ་མདོན་བརྡ་ངོག་སལའཛབྲ་ངའ་དར་འནོད་པ ། སེམས་ཅུན་བུསལབ། 
༅ིདོན་བ་བར་འདོད་བདེམ་གང་ཟག་བསེནད་མར་མི་ཤ ། འསདཔད་ཡི རེས རཱ པའྱགནབ་ཁུ་བ དས་པར་མཉདོ། 
4/ 









































7 . དཱ ཏས་འླའི་ཆ ར་བུས་ཏེ །འཁོར་བ་ལས་ཏྟགཏུ་ཧཱཞིང་འཇིགས་པའེ་ཡིད་ཏོས་།ཁམས་གསུམ་དང་མ་འ་ 
° ཤའོ ] ཤབན་བ་སེམས་དབའེ་གདོལ་པ་དེ་ལ་འདྲ་བསས་པ་བ དབར་འ ཧེ དེཉིད་ལ་ཧེང་ཝ་བ ་ཧྟེཔ། ཀལ ཏབ་ཧེསས་ཁགེནཔར་བའོ་། ཟེ ༣ དྲི ཟེབ ¬ 


£ ༧ ེ ༨ ' / #/ རཿ 





ཀིས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་་ུ་གམས་ཅན་སེདཅང་སི་སེ་ཁར་འྱརར་པདེ་ལྟར་བའོ་ ། །གལྟ་ཏེ་སྐེས་ན་ཡང་་མུརདྭཏ་ལང་ བ་པར་བ ། རབ་གཧེནད་འདི་ནྱི་བར་ (1 
མངོན་བམཤེས་བའི་མཐུར་ དིག་པར་ཤའོ ། །རབ་འགོརད་གཞན་ཡད་གང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ལྷག་པའི་བསས་བསྡ་བནྲ་མེད་པ་ ཡང་དག པརྡ་རོགས་བཞི་བང་རབ་ཏུ་མདོན་བརྡ་དོགས་ཁར་འཛར་གཁར་འདོད་བས་དཔེ 
གཤེས་གཉེན་དག་ལ་བ་སེདག་བར་བཱཌོ་། བསྙེནད་པར་ཤེ་ །རིམ་འགོར་ཤའོ ། གསབད་པ།།བཅོམ་ལུན་ཞདས་བརཆུད་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའཁེད་པའྲི ཞའ་བཞི་བཀས་གནྱང་ཆིག་པན་བྲ་གིསད་ནག་གབུལ་ཀས |གཅོམ་ལྡན་འདས་ 
པས་ནི་གར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལ་ནམས་ཏི་དགེལ་བའི་གཤེས་གཏེན་བུ་རིག་པར་བའོ ༈ རབ་འབོརད་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ངན་པ་ནམས་གྱེ་བརརབ 


ˆ དུང་ །འཆད་ཅིཔ་འགེལད་བ་དང་།ནས་པར་འཧེན་ཅེབ་གསལ་བར་བེད་པ་དང་ །ཡ 


ནེ 





< 


ཟམ་པ ཁེ རོ ཀཾ ཏུ ལེ ཤཾ རྨ ཟེ ༡༡༢༠༤རལ་་ལ་་་་ོ་ 
ས་ས ༦ 2.2102140-2ྦ2› ༦ཾོ་ློ་$ོ› ¥'2༢.2:2 ¬ ར་ས ཀ ༢:༅2#7 ༧: ± > 7 པཔ ོ - * * ) 3 (601:01::313 \/111396, 1⁄2112111-111, 
:3 ཤྭ མ ། ༣ 3 ༦ ° ° ཅེ 


4) 
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| །དང་བེ་ལམས་ཅད་ནདབྲགཉིདད་།སེབ་་ཉིད་ཐམས༠དནི་བླ་གབས་ས་༽ ཀེབ་བཏོད་ཐམས་ཅད་ནི་གནནོ་། གེབ་པ་ིད་འཕས་ཅད་ནིམའོ །གང་པ་ོད་ཐམས་ཅད་ན་ལའེ ། །དག་པ་ཉེ་བན་གཞག་པ་ཀཞིནི་བང་དའ ་བར་སབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 


༈ ཟེན་ཕྲ་ནམསྭ་ཉི་བསྟདོད་པར་རེག་པར་ག་ག། ། དན་བཉེ་ཁན་གཞག་པ་འཞི་ནེ་ལམ་མོ །དན་གཉེ་བན་གཞག་ལ་བཞིན་སྲང་པའོ །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་གྲི་གོན་ལེ་ ཨ་འ ་ལ་་ ཐུ 
བ་སོགས དེ ་གན་ི་་མགདད་ དག ཉན་གནགཔ་ཞི དག་པ ལར་གགགབ་གཞིན འོ །ཡདག་པྭ་གདག་གཞི་པྱནཀལལསདམའ་ 
ཧྟེནན་པར་རིག་པར་ག་གེ ། ཡདག་པར་གབས་གནི་ནི།ལ་་ལེ་། ཡཔ་དག་པར་སྲངབ་བཞི་ནོ། ལ་བའོ ། སང་དག་པད་སོང་བགཞིནྲ་གོན་མའོ ༽ ཟའ །ཞེས་པཞོ།། ེས་ར་པ ། ཡང་རག་ཡད་ལླ་བ་གཞི་ནེ་དྭང་ 

དྲ་ཡབས་སེ་ ། ཡད་དག་ལ་ར་བཔ་བ་བཞི་ནེ་མགོན་ཞོ ། ཡང་དག་བརྡ་འོང་བ་བཞེ་དི མོ། ཡཔདག་པར་སྭཔབ་བཞི་ནི་པའོ། ་འབ་ཧི་དང་པ་བཞི་ནཾ། 

_ཟྱ་རྐད་བ་བཞ་ནོ་ལམ་ཡ །ཇཱ་འཕ་ཧྐ་དང་པ་བཞི་་སང་ལུའོ།ཇ་འཕལ་ཧཀ༽ ༣ །པ་བཞི་ནྲི་སན་མའོ ། བླེའི་།ཤེས་པའོ །ཤེས་དག་ག །ཇ་འཕུལ་། རྟ 

ཧྱུསས་སས་སེྱང་ཁྲམབབ་མསཔ། བ་ང ༥ དིད །དགང་པི་་ན་ྲ་སེམས་དགསལམས་དའ་བེན་པ་ དམཔས་ཀེ་ད་པདཔི།ལབ་ལ་ཧ དགང་པ ལས་ལ དབང་བ 

རོ་།དབང་ལོ་ལྔ་ནྲཾ་ཝེད་མའོ།། ཟོའ་།གས་པའོ །ཤེས་རབ་ལོ ། དབང་པ་ནེ་དཔུར་བཉནནོ །དབང་པ་ལ་ནི། བགབས་ས། དབང་བཞྲོ་ ན་མགོན དབང་བ་ནོ་འ་། དབབ་པའོ།་གེ་ཕའོ། བསྩ སི་ཤཿ་སག་སེ་ཡ་ས་དའ་གསེཔ་། ག་ 

རུ 3 ཡར་ནག་པར་ག༔ྟེ་ །སྭབས་ལཱ་ན་ལམ་མ། སྟེབས་ལཱ་ནི་སཱང་ ཀའོ གཏོས དུ་ རྭཔའ །ཤེས་པའོ། ཤེས་རབ་བ ། རྟབསལཱ་ནར་པུང་གཉེནན ། ཧེེཊསཁྲཿནྲཾ་སཱགས་སེཤ ¡ །སྟེབོས་་རི་མགེན་ན། ཧངས 
མའོ །སབས་ལཱ་ནེ་ཕའོ། བར་རྭབྱ་ཀེ་ཡན་ལག་བདན་ནི་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ། མས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས༡ྱི་སྭནདད་པར་རེ་ག་པར་བུཿྟ ། བྱབྲ་རྭབྱ་ཀི་ཡན་ལག་འཅུན་ན་ལས་མ་། བརྡ་རུ་བྱ་ཀེཿཡན་ལག་གཅུན་ནེ་ སཱང་བའེ་ ། ར་ཨུ་བྱ ཀ་ཊ 
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༠ ༽ ༦ རེ སར་བ ༩ ༩ ངུ ༨ ཏུ £ ' 
1 #༦༩-༧རི ཧེ 
ཨེར 


་ སྤན་པ བྲང །ེཿ ཊཔ །ཤེས་རབ་ལེ་། བར་ཆུབྱ་ཤ༥ཡན་ལག་གདུན་ནི་དམུ་གཉེནཞ་ །བང་དབ་ཉེཿཡན་ལག་བཅུད་ནི་བྱསབས་སེ་། ཤང་འུ་བྱཉ་ཡན་ལག།་བདན་ནི་ལགོནན། ཤར་བ ཉེ་ཡན་ལག་བདན་ནེ་མའེ་།རར་རུབྱ་ཀེ་ལན་ 
གབཅུན་ནེ་པའོ ། ། །།འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་ཁྱ་ཧད་པ་གེ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྲ་དམས་ཀྱི་སྭདོད་པན་རིག་པར་གཉསེ། འཕགས་པཞི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རྐད་པ་ནི་ལམ་ལེ་། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལ ད་བའེ 
_ འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ནྡེ་ཝན་མའོ། བའ།ཤེས་པའོ།ཤེས་རབ་བ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརྐར་པ་ནེ་དབུང་གཉེན་དོ། འཕག་ས་པའེ་ལས་ཡན་ལག་བྱ་དྐད་པ་ན་བྱསབས་ས།འཕ་ ཤི ཤྱ ི་ ་ 
འབགས་པའེ་ལས་ཡན་ལག་འྱ་དད་པ་ད་ཡའོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ཁྱ་དང་པ་ན་ཕའོ ། འབུགས་ལའ་གདེན་བ་ནམས་ནྲི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔདའེན་པྲེ་ནམས:་ཀེསྟེནད་པར་རིག་པར་བཏཧེ། འཕགས་བའི་བདེན་བྲ་དམལ་ནི་ལལ་གེ་། འཕགས 
÷= བྲ་ནམས་ནི་སཱང་བའེ ། འཕགས་པའ་དདེན་བ་ནམས་ནི་ལྗན་མའ ། ༩ ཏེ )བེའ་ །ཤེས་པའོ། ཤེས་རབ་བ འཕགས་བའི་བདེན་བྲ་དམས་དགུད། གཉེན་ནེ་།འཕ ༣༧ ༅༅༅ རའ 9 ་ 
༽།འདུས་བགི་འདན་བ་ནམས་ནམད །འཕགས་བའི་བདན་པ།  ནུར་དནེ་པའོ །སམ་གཏགནགས་དེ་བརས་ཡདསང་་། ཟུ ༽ནཾེ}ེིེྲེྲ ཁིང་སིས་ཉཔ་ 
ས་ ས་ས་གཏདནསས་སླི་ཞདབའ། བསལ་གཏུན་ནམས་ནེ་སྡེནམའོ༽ ཟའ །ཀེསཔའོ ། ཤེས་རབ་བ ། བསས་གཏན་ན་མས་ནེ་དཔུར་གཉེན་ན་། བསམ་གཏའ་ནམས་ནྲི་ཡབསཔ ། བསམ་གཏནྲ་དམས་ནི་མགན་ན ། བས 
ཀག ནའསས་ད་མའ །བསམ་གཏནནམས་ནེ་ཕའ། ཆད་ཆུད་པ་དམས་ཞི་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སྦེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནམསྐ་ཏིསནད་པར་རིག་པར་བཏས ། མད་སེད་པ་ནམས་གིལམ་ཡ་། ཚད་མུད་པ་ནམས་ནི་སྣང་བཞོ །ཚད་སེན་ལྔ་ནེ 
ནླ་ཟུནམའོ། བེའི་ཤེས་པའེ ཤེས་རས་འ༽ཆུད་སེན་པ་ནམས་ནུ་དབུད་གཉིན ། ཚད་སེད་པ་ནམས་ནྲ་བབས་ལ་།ཚདྲ་སེད་པ་ནམས་ཞི་མགོན་ན་། རད་སེད་པ་ནམག་ནེ་མའོ་། ཚད་ཧེད་པ། མུས་ནེ་ཕ་འེ་ ། གྲུབུགས་སད་ 
ྲེི་ བནུསསདོ་བདུ་དབ་སེམས་དབུན་སམས་དཔ་ཆེན་པེ་ནམས་རྱི་སོད་བར་རེག་པར་བས། ། གཟུགས་སྲེབ་པའི་སྔམས་པན་འྟངག་པྲ་དམས་ནོ་ལམ་མ་། གཟུགས: དཔཞི་སྭམས་པར 
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ཕངབའོ །གཟུགསྭ་སེད་ལའི་ལཱ་མིས་པར་ཁྱངག་པ་ནམས་ ཐུགསྤུ་སེད་པའི་ཉེ་མས་བར་འཇུག་བནསས་ནེ་ལར་སྤྱག། ཀར 


༡ ར་དླ་ག་བ་ཞགས་དེ་གརོནནོ མས་དཔའ་ཆན་བོ་མས ཀེ 
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རེ ཞེས་བོདདོ ། ། རབ་འཤོརདད་བས་ནྲ་བར་རུབ་ལེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 





བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམ་སྟ་ཏེ །རབ་གགེནད་དེ་བ་ས་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པ་བ་ནྲ་པེད་པ་ཡད་ད་ རྔོགས་པའེ་བར་ཆུ་བ་ཏུ་མངོན་བདྡ་རོགས་པར་འདོད་པ་དད ། སངས་ཧས་ཉཞིད་ཡདས་ས་དགང 
སེསཡན་ནས་གྲུསཔར་གའོ༽ །གནོ་གར་ཞ་ག ཧིན་བདདཕིག་གད་པདད། དན ཉད་དང དན ཐན་འཟན་ལི བཞ 
།དདུད་གཉིན་དད་། སཱབས་དད་ ། མདན་འེད་ ་ 





ཅོོ 2 པོ ཟའུ རྩ་༡༡སརར་་་མ ; 
༤: ཀེ009 99ར པྲུ ± 7 རླ 


_ འདོད་པ་དད་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སནདད་པར་ཤབར་འདེད་པས་ །བསུ་བཞི་དངོས་བ་བཞིས་སེམས་ཅན་ 
རས་དེན་ཉེདབང་དེ་མཐོང་བས་འདེ་གདུ་འནི་ ལན ། ཤར་རབ་ཀོཿགིས་ཀེ་ཆོས་སུམ་བྱར་ཟ་གཅུན་པ་འདེ་དག་ནི་བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆོག་པྲ་ད་མས ཀི ཧུནད་པ་དད་། པ་དང་།མ་དང 

ཞེས་འ ། །༢ ས་་ལམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཅེནཔོ་གཞན་སྲདཔ་ངག་བ་མའདོད་ལ་དང་། གཞནྱི་ད་ིའཇོགཔ་ག་གནམ་ ཕའ་འདོ་ལདང །སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདལེཕ་ཙོ་གཅད པརའདད་ པ་དག ། 
་་ཧས་ཀེ་གོང་ལངས་སདག་ཡར་བ་བར་འདྡོད་བ་ནང་། སེམསཿན་ལོའོས་སྭུ་པཱད། ; པར་གཟར་འདོད་བས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་དཡདྱ་ཏཱ་ཕཱནད་པ་འདེ་ཉོད་ལ། ལེ །བསབ་བན་བའོ །དཅའི་ཕེརཞེ་ན་།བར་རུབ་སེམས་ དབྲད ཌ་ 
ཆེན་བོམ་ཆོས་གང་ལ་བྲསབ་པར་བ་བདེ་དགཤེས་རབཀེ་པ་རདྱཏ་ཤནད་པའདེལས་༽ རཆེད་བསྐེནད་ཏ ། །རབ་འགོདད་ཀིས་གུསལད་ར། །བཅོམ་ལན་འེག་ ཤཤེས་རབྲ་ཀེལ་རོལད་ཏུ་གནད་བྲི་མཛདཏོན་ཅི་་བུ་ལགས་། བཅོལན་ཞདས 
༡༢༠༧ ། རབ་འེད་ནམ་མ།འ་ལུར་ཆགས་བ་ཡེད་པའི་མཚན་ཏོད་ནགས་རབ་ཀ་བརོལདཏུ་ཧཱནད་པའོ། རབ་འཤོནདྭ་ཤེས་རབ། ཕ་རོམདྭ་ཏཱ་པེནད་པ་ནི་མཚན་ཏི ར་པ་སྭ །ཤེས་ནབྲ་ཀེ་ཕ་འདྡཏུ་ཤཱནེད་བ། ལ་ལཆན་ཏད་གླམ་པཔ་ལེ། ཆེ 
 གཏོས་ལན་གས་མཛད་ཡྟེག་དཔས འོ ་་  ་ 1ལ་ོིེནིནྣྨྣྩི་ི་་ེེེ་་་ ཅོག ས་པ་བ ཡཿ 


ཏེ །སཛན་ཉདགགྲསཤེསརབ་ལེལ་་ཕད་ཏ་ནདལ་ཡོད་པག་གན།༽ོ་པདེ་ཉི་ཅལ་ཝམ་ཞམསཅད་ལདོད་།།ེ་ིག་གཞེད །ནགཞ༡རནརོས་གམས་བནེུ་རཔགཞན་ས་དགནབེ།བོཐཐསཞནནལ 
བཏྱགས་ཏེའོ་བའོ། །རབ་གཉེནོདཱནབ་ཕངས་དེས་དའགི་སུར་ཧེསད་ཏོན་ཀི་མཚན་ཏོད་ད།ཉན་འཐི་ཡར་དཏོད་གང་གྱིས།།ྐེ་ཁྐུན། ། དུད་་ཧད་པ་ློའེ་འཏན་ཏད་དེས་ཆེ་བ་འུས་བནན་སྲེ་དོད ] །རབ་ཏའནོན་ཅེ་བ་ཀཉྟ 
པོ = /( 1::8{ ; ༨ སའ ༩ ཙཱ ¦ ` : 
|} ཿ . ༣ ལྐ # ༣ ཧེ ལེ པོ 4 ཱ 
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 བཞྐེ་དན་ལ་དམས་ལྷ་ནུ་ཡས་ལ་ཨིཿམམོད །དག་གཏན་ཚེས་ལཿད པང ༢ 





ྦ རཿ ིསཏེ་རག་པསྱི་ཉྐནད་ཉོས་ཆེར་་ལ་ལི སར ལྲིའས་ེརེག་པའི་ཉེནད་ཉིས་ཆོར་བལྲ པ་ད །ལུསྱ་ཀིའནས་ཏེདེག་བའི་རྐནདྲ་ཀིམ་སོར་བ་ལ་མཿསཱཧོད། དྱ་ཀྲུཉས་ཏེ་དེག་པིཉེནད་ཀོས་ཆོར་བ་ལ་རོཌེད ། 


གཁིཁམས་ལྔ་ལ་སཱད་། རུལིཁམས་ལྭ་བ་སཱད།སེིཁམས་ལྲ་ཡི་སྐོ།དུང་གེ།ཁམས་༥་ཧ་སད་། ནམ་མཁའ་མཁམས་ལྔ་སེ་སཱད།ནམ་པརཤེས་སཞི་ཁམས་ལ་སི་སཱདད། །མརགཔ་ལ་སེ་སེད་། འབགེད་ལྷ་བེ་སོད། ནམ་བར་ཤེས 


པི ས་ཆི་ལོ །ཟེཔདང་གྲཐགས་ལ་ཡི་སྙདོ །སྩེ་མཆེད་རུག་ལ་ མོ་སཱད།རེག་པ་ལྔ་ཡི་སྐོད །ཆོར་པ་ལྔ་སི་ཡོད། སེད་པ་ལྔ་མེ་སད། ལནད་པ་ལ་ལིཿསྐེད། གོད་པ་ལ་ཨེ་སོད ། གྟེ་བ་ལ་སེ་སོད །རྒགི་ལ་ཡོ་སཏོདདེ་། །གྲེན་བཞི་པ་རོོ། 


ཅ་ཧིནད་པ་ལ་ཡཱ་ོད་ །ཟུ་ཀྲབམསྭ་ཀི་པ་ར་ལདྷཏཱ་ོནད་པ་ལ་མཱ་ད་།བཞེད་ བའི་ལ་ཡེལ་དྱར་ཧེནད་པ་ཤི། བཏོད །བྱ་པོན་ྲ་པཀི་ལ་མོལདྱཏ་བོནདཔ་ལྲ སོ་ཡོད བསམ་གཏདྲ་ཧ་པ་རོལོདཏཱ་ཧཾནད་པ་ལྭ ར་ས ཤེས་དབྲ་ཀ་པ་རོལདྱ་ཏ་ 


ཉནད་པ་ལྱ་ཆིཌྒ་ཡདདོ། །དཔ་ང་པཏིད་ལ་ཡཱད །ཕི་སེང་པཏོད་ལྷ་སེ  ཧེད།ཤ་ནད་སྟང་བཏོད་ལ་ཤིཿསྟཏོ།། རེབ་་ཏོད་སེང་བཉིད་ལ་ཆི་མྭོ། སེད་པ་སུང་བཉད་ལ་ལུ་སཉོད།།དེན་དམ་པ་ཧད་བ་ཉད་ལ་ཤོ་སེད། འཐུག་འུལ 


<¬ 


སལྙེབ་བོད་ལ་ཝིཿ ཤོད་། མཐའ་ལས་ཞདས ཕ་ག་བ་ཏོད་ལཤེ་མཉད་། ཐགམ་དང་ཡཐན་མཐེད་པ་གང་བ་ཉིདལ་ཧོ བསྲོད དེར་བསྐེད་གགུབ་བཏོདལ་ཤོ་སེད་རབབཀིནསུང་བཏིང་ལ་ཨི་སེད་ཆེས། 
རའ གབོབ་ཉོདལ་ཆོ་ོ།རསགེ་མཚན་ཉོད་སེབ་བཏོད་ལ་སཾ་སྟད།ཧོནསིགས་པ་གངབ་ཉོདལ་ལོ་སེད་། དངོས་པ་ཡིད་པ།སྟོང་པ་ཏིད་ལྭ་སིསྟོར།ས་ཉིད་སང་བཏོད་ལ་ལོ་སཉད ། དེས་བ་སིད་ལཁིང་བཏོན་སེང་པ་ཏོད་ལམེཉད་དེ། ༽དན་བཉ་ཁད་ དཀའི 
ཕྷ་ནམས་ལྭ་སི་སོད།་ཡད་དག་པར་སཐད་ཕྲ་ནས་ལྷ་ལི་སྟོད ། ཇཱ་འཕས་ཧིརབ་པནམས་༠་སི་སེང་།དགང་ཕྔ་ནམས་ལ་ཨེ་མྟོད །སེབས་ནམས་ལ་མེ་སྐེད། ཧར་ནཀ་ཀིཿན་ཡ་གྲནས་ལ་ཧི་སེན་། འཕགས་འདེ་ལམ་ཡན་ལག་ཆད་བ་ལ་ཆེ་སྭཉོད་དོ། །འཕགས་ 


ག་བ ཿུ ཧིས ནཾ་ཡསཐནདལ་བྲདལྲ་མ སེ །མནན་ཅིས་གནས་པའེ་ཧཡས་བསའ་ཏག། 
ོ་སྐེན། ནས་བན་མཐནད་པལྲ་སྣ་སྟ་བཏོགདང་མཚན་མ་སེད་བ་དད་སླནོད་པ་མེཌ་པ་ཡ་སིཿསཱད རངེན་བན་ཤེས་ལ་ནམས་ལ་ི་སྐད། ཏིང་རེ་འཛིདདནམས་ལྱུ་མི་སྟོན། གཟུངས་ཨི་སྣ་ན་སས་འཨི་ སྟོ།། དེ་བཞིན་གཞེགས་གླེ་བས་བྱའ་ལ་བུ 
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: ‡ ྲ རཿ འ རྒེ རོ ˆ སས 

༦ འགོན །སེའིབ་སདེ་དོས་ཆེས་ཤུདྱང་འབེལ་ལི། ཞར་བ་འགོརད་གས་ཏེ་གིང་གཞི་ པཞི་ཞགཏེན་ཧེ།ཁམས་།ཏི་སེམས་ཅན་གང་ཅསེད་པདེ་དག་གསས་བད་སྲ་ཤསེན་བན་ཧའི་ཡུསབབ་བར་འྱརདཏ །བ་དྲ་སེན་ཁ་ལད་དག་༣ 

- ༢ ༢ ༼ོགས་བཞི་ཧཔརུབྱབམངོད་བདྡ་ངོགག་བན་གནས་ཆས་ འཛྲ་གརད་ལ།།དེ་དགནམ་མཚོའོ་ཁར་དུ་གཞུགས་པ་ལ་རགས་ཀི་ག་འམ་ནིགས་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞོག་གས་རེས་འྲགར་བས། བཀུ་བསྟོག་ཧས་བྲ་རུན་དུ་ཧས་ །མཇོད་བབས་ཏེ། ¦ 

+ (རྱ །གསེལད་པ གཅོས་ལན་ཀདས་ 

ཾ མདང ། བདེའ་བར་གཤེགས་པ་ཡང་ངོ།། །ཅེ་ག་ལ་དའད་སྤ་ཚིཔ་བུཀླའ་རྲ་ཞུ་ན་ །རབ་འགརན་དེ་ས་ཀང་རདས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱིབ་མ་གང་ཤེས་རབ ཀེ་ས་རཔདཏུ་བིནད་པ་ འདི གཞན་ལ་དདོད་པ་དང་། ཅམ ༨ 

༔, རུ་གཞེག་པ་དད། རབ་ཏུ་གཞེག་བ་དད །འགེལད་པ་དང་། མབུར་འགེད་ ༨ སག འའ ཀ་འ་ཏིན། - _ རྭགྲ་ཀས་རོལནྷ་ཆུ་ཧེནད།བ་དང་ལྡན་བཞི་ ཡེད་ལ་ཧེད་པསྣ་ནམ་བར་ 
༧ ན་དེའི་བསར་ནམས་ཆེས་མང་རུའཕེལ་ལ། །རབ་རབེརད་གལ་ཏེ་སང་ གི་འཇྲིག་རན་སིཁཁམསྤ་ཀེ་སམས་ཅནུཆི་སེད་པདེ་དག་ཐས་ཅད་༽ ས་ཤྱི་སེད་པར་མེའ་ལུས་བབ་པར་འྱགུརྐད་ཏེ ། ག་ནྲ་པེན་བ་ཡང་དགག་པར་ 

རྫོགས་བཞི་བརྡ་རབྭ་ ཛ་མདོན་བར་ཇོགས་པར་སརསྲ་ཧམ་ཁརླ་རརད་ལ་དེ་དག་ནམཆོའོ་བརྱ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་རེགས་ཀྱབ་འམ་རེགས་ཀྱེ་བ་མཁལ་ལ་ཞིག་གས་འེས་འགྲེར་ས།བཀུན་སྟེར་ཧས་།རུཿདུད་རུ་བུས་། མཆོད་པནྡ་གས་ཏེ།དགེའ་བཞེ་ 

ག་ཏེ་ཡང ཟུ་ནྦ་སེན་པ།ཡངདག་པརྡ་དོགས་པའི་གཏནབ་ཏུ་ཡེདས་སུ་བྱསས་ན །རབ་འཧེནད་དེ་ཤི་ཧསརུ་སེམས།།རིགསུ་ཀྲིབུ་འམ་རེགས་ཀྱ་བ་མེ་དེའི་བསེད་དམས་ནྲེའིི་རུས་ཡང་དུ་ཡེལ་ལམ།གསེལོད་པ་།བཅོསལ 


༥ དགགེ་བའྱི་མ་བདེ་ ཡཔ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པདྡ་ངོགེས་པའི་གད་ཆུ་བཏུ། དོས་སུ་བྲསསོ་ལ་རབ་འཐརད་དེ་ཅི་སྭམ་ཧཱ་སེམས་ །རགས་ཀ་བཱ་འམ་འགས་བ་མ་དེའི་བསག་ནས་དཀྲི་རུས་མད་དའཔེལ་ལམ ། སའ 






















_ བདེའ་བར་གཤེགས་པ་མངོ །བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྔ།ལདཔ །ར་འགདད་རནུས།ཏང་རིགས་ཀྲི ཐུ་འམ་རིགས།ཀྱ་བུ་མེ་གང་ཤེས་རབ་༡ིལ་རོལ་ད་ཧེ ལ་ལྟོནོད་པ་དད །འཆད་པ་དང་།ནམ 
ལི་དང ཱས་གསྱེཏབདཊ་གས་བརལཏཔདང་འ་། ོད མེིུ།ད།་ཟ་ཅན་པསྱ་ས་ཤོད། འཁས 
རྤ ༨ ། ཟེ ཱླ ཧཧ ༩ 


ཆོ ཤར 


རསརངས་ 


རླ - ངོ 
ཆིང་ི་རཆི -¶ 
ངཿ ཁཉ-⁄ རྦིས རོ 





1?181:31-116091163-1:4157019)769/96113121672319)/75] 
¡1703 1.10737); 0107, (351 


ར་མ 
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ཐབ རར་ ི 2 ˆ 


ོ། །ཅན་གཿེ་ལྐད་པ་དེ་དག་ཐམ་གཅད་སྔ་ཤ་སེད་པརྦ་སིའི་ལུས་ཝེ་བོ་ཡརྱགཞད་ཀ། དེ་དགནགས་༡ིུའམ་རིགས་ཀོུ་མེལ་ལ་ཞོག་གེས་དགེལ་བ་བྱརལེ་ལས་ཀི་ལམ་ལ་རབ་ཏུ ཁེ བ་དེས ངུ 
རཱ འོ ུ བཞེ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པ་དང །གཟུགས་མྱད་པའི་སྟམོས་པརའཇག་པ་བཞི་ལ་རགཏུ་བ་ཀོད་པ་དང །མདོན་བརཤེས་པ།ལཱས་རབྱཏ་བཿ དོ་པ་དང །རྱྱནད།ཏ་ཞུགས་པ་འི་འྲབས་བ་ལ་ར་ ྦ ད་བདད་།ལན་ཅོག་ཧུ་འོད་བའི་འབ་ བུ་ལ ཚྭ 


འོ བ དྭ་བ་དད ། ཤི་མཱ་འེང་བཁིའྲ་བས་འལ་འབ་ཏུ་བཀོད་པ་དད། དྲག་བཅེམ་བཉོད་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པ་དང །རང་གད་ནུབ་ལ་འབ།ཏུ་བཀོད་བ་དང་ ། བན་མཱེན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་ཤད་ནབ་ཁ་རགྱང་བཀོདད། དགེ་བའྲེ་པ་དེ་།ཕརྦ་བ་ན་ཆ ལུ ྭ རུ | ཟེ 


ནག་པར་ཚོགས་ལའི་ཤང་ཆུབ་ང་ཡངས་ས།བྲསས་ན། རབ་འབེརད་དཅི་སཱམ་ སེམས། རིགས་ཀྱ་བུའམ་རགས་ཏྱ་བུམ་དེའ་བསེད་ནམས་དེའྱིརས། ཡུ་ཤུསེུལཱ། ལམ ། གསེལད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མངང། བདའ་བར་གཤེགས་པ་མད་ 
ྲཱ ང ། ༥་འདི་གནད་ལ་སྟེནད་འ་དང་། གཆུད་བདུང 


༥ ར ཙོ ༩ རོད་གལཏྲེ་གུད་བཞི་ པའེའྔངེག་ཏེན་ཧྱི ཁམས་ཀེ) 
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།ལུས་འོག་པརའཆུར་ལ། 


















བའི་འྲབས་ཤུལ་ད་ཀ་བཀོད་པ་དང 
།པའྲི་བུད་ཆུབ་ཏུ་ཡངས་སུ་བྲསཾསན ། 


་དབ། 


ྲུ (7 ཿ 
ཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སཿལད་པ་ངབ་ ༩ བས་ཀཔའཀེ་ 
སེད ཡད་དག་འ་ར ་ 


== 


ཱུ བའི་འབས་བུ་ལ་རབ་ ཏ་བ ཀྐོདོ། བ་ནད་། ཧེར་མེ་འོང། བཞེ་འབྲས་བུ།ལ། རབ་ཏུ་བཀོད་པ་དང། དྭག་བཅོམ་བཏན། ལ་དབ། རྟ་གཀོད་པ། 





` གཞི་ལ་འབྲ་ཏུ་བཀོད་པ་དད །ཚན་མེན་པ་གཞི་ལ་རབྭ་ཏཱ་བཀེད་པ་དང ནཾ མདན་བརཤེས་པ་ལ་ལ་རབྟ།ཏུ་བཀོད་པ་དང །རྒྱནད་ཏུ་ཁུགས་པའི་ 


ྲ༅ 
་ཱ ུ 0 ༨ འུ 





ར ' ཡི རཱ ༦ ། བ 2 ། ངེ ་=* ད ༩ ༨ ` ཟེ ༣4 

66 ` * །འེ་ང་ཁྲ་མྱནཔཔངགབརྡ་ཐགསབགིའངུགྱངཡངས་ཡུ་བསམ་ད རབཧརྱ་ུ་སེམས་ །རིགསྱ་ཀ་གུ་འམ་འགེསྤ་ྱ་བུ་མ་དིབསྐད་ནསས་དེྱི་ཆས་མདད་འཕེལ་ལས ། གསེལད་པ། བཅོམ་ལག་འདས་ཡངརོ །དདེལ་བར་ ་ 

རཾ 2 ¦ ས་བ་མངངོ་།གཅེམ་ལཱནཤུདས་ཉས་བཀའ་སལད་པ །རབ་འཧེརད་དེ་བས་ཀང་རེགས་ཀྱེབུ་མེ་རོགསཏིབ་མོ་གདཤེས་རབ༡ེ་ཕ་ཐཡོདཏཱ་ཧོནད་པ།འདི་གཞན་ལ་གདད་པ་དང་། འཆད་པ་དང་། ནམ་ཁར་གཞེག་པ་དང། ཞེགོ་པ་རང་། འགེལཿ ༨།ནས་ 
བར་འགེད་པ་དང །གསལ་བད་གེད་པ་དུང་། ཡད་དག་པར་སྙདོད་ན་དེའི་བསེད་ནམས་ཆེས་མངརུའཕེལ་ལ་། རབ་འགནོད་གལ་ཏེ་སེང་གསུམྱ་ཀེསྟེང་ཆེན་པའི་འཇིགཏེ་དྲ་སི ཁམསཀྱི་སེམས་ཅན་གད་ཅི་ཧྟེ གཐམས་ཅད་སྭ་གི་སེན་པརྡ་མིི་ལུས་འོབ་ ༤ 

]བརྲ་རནད་ལ །དེ་དག་རེགས།ཏེའབུ་འམ་དགསྐ་ཀྱེུ་མེ་ལ་ལ་ཞགེ་གས་དགེ་བ་བྱརའེ་ལསྭ་ཏེ་ལམ་ལ་འགྱ་ཊ་བཀེད་པ་དད།བསས་གཏན་གཞི་ལ་རབ།ཏུ་བཀོད་པ་དང །ཆད་སྟེདྩ་༢ གཞེ་ལ་རབྭ།ཏུ་བཀོད་པདང་། གཟུགས་ཨེད་བཞི་སམས་པར་འ ངག་བ་བཞི་ལ་ 

. 2 :༔± །རྒྱནདཏུ་ཞུགས་པའི་འཕྲས་ ཆ་པ འ་འ ་ 


རོ ངའ ཏུ་བཀོད་བཱ་དང་།ཤུར་ཆཱཿའད་བཞེ་འགས་བུལ་རབྭ་ཏུ་བཀོད་བ་དད། དག ་ 

བཅོམ་བ་ཏོད་ལ་འབྲ་ཏུ་བཀར་བ་དང་།རང་ཤད་ཆུབ་ལའགཏུ་བཀོད་པ་དད།བ་མམེདཔ། ༼ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤ་རྭབ་ལ་རབྱཏུ་བཀོད་དེ ། དགེའ་བཞི་ལ་བ དེ་ཡད་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡད་དག་པ་རྔ་ངོགས་པཁི་ཧཐར་བ་ཏུ་ཡོངས་ལཿ་བྲས་ 

]རབ་འབུརད་དེ་ཅེ་སམ་དཱ་སེམས་ །རིགསྦ་ཀི་བུ་འམ་རྙིགསྐུཀི་ཐ་མདེའི་བསད་ནམས་དེའྲི་རས་སར་དུ་འཕེལ་ལས །གསཝད་པ། བཅེམ་ལཱན་ཁདས་མདང་། བདེའ་བར་གཤེགས་མ་ཡད་དེ། །བཅོམ་ལཱན་འདམ་ཀིས་བཀའ་སྩ ལད་བ།རབ 

ནགས་ཀེཨཱའམ་རེགས་ཀག་ལོ་གང་ཤེས་རབ་ཏེབོལདྱ་ཏ་ཧོནད་པ་འདེ་གཞན་ལ་གནོད་པ་དད་ །འཆད་པ་དུད།ནས་པར་གཤོག་པ་དད་། ཇབ་ཏུ་གཞོག་པ་དད་ །འགུལད་པ་དང །ནས་བར་འབེད་པ་ངང། གསལ་བར་བེན་པ་དད་། ཡང་དག་བརུ་སེནད་ན།དའེ 

སྐབནམས་ཆེས་མང་ཅུ་འབལ་ལ ། །རབ་ཞནོད་དེ་ལྟར་མཉོན་བཞི་ བ་ནུབ་སེསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམ་བ་གསས་ཅད་མཁནད་པ་ཉོད་དང་ལན་བཞི་ཞིད་ལ་བཿབས་དམ་པད་དཐེད་པ་ནེ་ །སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྲ།་ ཀྱེ་ཕེད་བཞི་གནས་པ། 
ན་ཏེ ། དེ་ཅེའི་ཧེར་ཞེ་ད །དེ་ནིཞདིསྟར་དེ་བཞོན་གཞེགས་པ་དྲག་བ མ་བ་ཡད་དག་པརྡ་ང་གས།བཞི་སད་ གཏོགས་པན་ཀུང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམམ་དཔའཆེན་པ་བླིདམ།པར་སྟད་པ་དེ་ལཱ་བུན་སེམས་ཅན་གང་འ 

¡ ་ ༼ ¦ ༩ འ ངེ ༩ ླྱ རྔ : - ་ཊ ལར 





ཿ་ 


ངཱ ང རེ རས ་ 2 / 2 / ¿ཤག རྫ70 ༡ .༡ 
དེཅའི་ུཞེན།དེ་ད་རདེགས་ཀ་་དེད་གཤིས་རབ་ཀ་ཕདསདྱ།་ཧཞེད་པ་ལ་འཉོད་པའི་ཚ | གམས་ཀ་ཆེན་པ་མདེན་བར་སྦུས་ཏ །དེ་དགགེས་དབྲ་ཀ་ས་འ་ལདྱབ་གད་པ།ས་ལཉད་གཞིཝ །སེམས་ཉན 
/& ༥ ་ | སོ །།དང་།སསོ་ །ཏུདགའ་བ་དད་སདེན་བར་དགའ་བར་འགུརཏ དེདྭག་དགའ་བཆེན་པ་གདན་བར་སྦྲག་བ། །དདག་མཛན་ས་དེ་དག་དད་།ལུན་ཅོ༢ 
བྱཱ ཨ་ཀུནས་ཏ །དེ་དག་བཏད་ལཱམེས་ཆེན་པ་འཐོབ།པ། །རབ་གཤེནད་ད་ནེ་ཧང་ཆུབ་ གག་དཔའ་སཡསཞཞ་ལེག་པ་ཞསས་ཀི་ཤེས་འབ་ཁེ་སཱང་བ་ཝེན་ བསེ །དེ་ལྟར་སྦྲན་'བཞེ་ཕ་འེལདཏུ་ཤནད་པ་དེ་སཱར་པའེ ལ་ཁམསྤ་ཀ་ཕ་འེམ པཾ 


.‡བ འོ། བོད་པའི་ཕ་རོལད།ཏ་པེནད་པ་ནེ་པང་བའོ། བླམན།གགས་ཀིལ་རོལར།་ཞ་པིའརད།་པ།བལ་པ་པ་འ ཡད ¬ = ཱུ ༡ འ་མོ ༡3 
ོ་འིསསསྲོང་ཤདའདྲི་བས ། ཐེ ཟས གོལ པེནད་པ་ཞི་སཱུང་པའོ །བསམ་གཉན་གི་ཕ་མོཡད་ཏུནད་པ་ཞི་ཕཱར་བའ ] ༡ ཀ་ཀྲ་ལ ཀད ངོ 


རོལན་ཏུ་ཧིནད་པ་དབ་ལན་བའི་ཡིད་ལ་ག་བསྐ་ནས་བན་ཤོུད་པཞི་ཧོད་ ཞིགས ༡ དད་ཧྭམས་དང་། རྐྱ་པ ཡོངས་སུཿསྭཏོད་པའི ྒ ཀ་ན 
ཧཱ སུནགསེ་ ༩ ནད་། བསྐད་སྟམས་དད་། མལ་ར་དད།ནད་ཀེ)ཏིན་མཱི་དད།། , །ཡོ་གད་ལ་ཡོངས་སུ་སྟདོ།པའི་གང་བ་དང ]སན་བདག་གེ་འ 
༧ཏླཾ  བདག་ལར་འྱངར་ཏེ །ནས་པ་གམས་ཅད་སཉནད་པ་ཉོད་དང་ཡད་ཉེ་བྱུར་རད་ཏ་༽ རདག་འཤནན་དེ་བས་ག་བདུརགསུལས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཡེན རར 
_ རཱ །སེལུས་ཅནུཐམས་ཅྱཀིལྔམ་གནོད་པར་འདོན་ལ་དད། ལཱད་བ་ཆན་པ་ཁྱེདད་བནཞདེན་པ་ད། ༼ཁམས་གསུམ་ཆེ་བཅོན་ན་ན་གསས་པཞི་གེམས་ཅན་ཡོདས་སུ་ག་ལའདོད་པ་དུད །གེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ཀི་ག་དྲ་སེད་པ 


ཁྱསོན་བསེད་པར་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་འལདྱཏ་ཧོན་པ་དང་ལཱན་བཞེ་ཡོད་ལ་ག་བས་ཏུགུ་རུནྱི་ཆད་པར་གནས་བར་གཞོ། །གལ་ཏེ་བུནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔག་ཆན་པ་ཤེས་རབ་ཀེ་བ་རལེད་ཏ་ཧོནད་པ། 
ཊི ཡད་ལ་ཧ་ཁས་ནམ་ཡན་སྭདོ་ན་ཡད་འདེས་།ཡིད་ལ་ཧ་བ་གཞན་ཀྱཿགེ་གབས་ཆིདཧེ༡ྟེ ། ཅི་ནས ལ་ར 


རས ། པཔ ལ་ཏོ གས་འི་་གྲུར་ཞུ་ ཧེ།ལཱག་གེ 
པེ 


དེས་ཅི་ནས་ཀཿ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་འོལདྭརུ་ཧོན་པ་དཔ་ལྡན་བཞི་ཡེད་ལ་ག་བ་ཏོདེ་ཉིས་ཏིན་མཆན་ཏུ་ཧིཿགཏང་ཞིད་༢སབ་གནས། བ་དེ་འ 


/: 








1 


ཧཾ | ཅི་ཅོག་དང་ཝ་འདྱོ།རྐད་ག། ནོད གུ་རེནེ་པེ་བཏྟད་མ་ཐག་ཏཱ་སྟརང་བརྦ་རརདན་ ། །དེའྱི་ཆས་སུག་བསསལ་དད་ ། ཡོདྡ་ཆཱཿ བདའ་བ་ཅེན་པེ་དང་ལྡན་བརྱ་གརད་ཏེ | རགྱཏྲ་རཱན་ཧིཆད་པར་་ཀེ་ཧུད་ 


¦ ཤ ༧ ¿7 _ ངོ རཾ རྨ ཆོ ༩ དྲ ཚོ ངེ ཿ ༦ 
༈ ༥ །རག་ཞེཆོད་འདི་ཧཱསེ་དཔེན་སཱན་ད་དོའ་བརེནཔོ་ཇེ་ བཉེད་མྲ སེབ་བཞི་སེས་བུ་ཞེག།ཡོད།༥། །དེས་ཅུས་གཞན་ཞིག་་ནོབ་བུརེན་པེ་ཡེ་བཏེད་བརྲ་བརད་ཏེ །དེས་ནོར་བུ་རན་པོ་ཡེ་བཏེད་པས་དགའ་བ་དང་ །གློ་བ་རང་།སེད་ 


= >¬ ༤` ༽- 


དཔྲ་བལ་བརྡ་རུརད་ཏེ་ཞིས་ཞར་བུ་དེན་པ་ཆེ་དང་ལ་བཞ།ཡོར་ལ་བ་བ་ཤ་ཧཀྱྭ་དནདཏུ་འྱབ་དོ། །རབ་འབེརོད་ད་བཞི 


[འབ་བརྡ་བ་ ཕྱ ན་དཱ་ཧུར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསོ། དིན་དེ་པ་ཆེའོ་སྟམ་ངུ་སེམསཏེ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉོད་ 
༈ དང་ལྡན་བཞི་ཡད་ལ་ག་བ་དངམ་ལལ་གད་ཤོ་། །ནམ་པ་གམས་ཡག་མྱནཔཤ་ཀི་ིན་པ་ཡད་སྟེརདཔཔ་ཡབྱ་སི་ཧ ན་ལསས་བདག་བདའཔ་དང་། ཕེད བདག་པ མང་བར ༣ པར་འབུར་ར། །གསལཅེས 
÷= ཡིད་ལུ་བྱགི་བ་དེ་དག་བསས་ཅདྲ་ཀང་རང་བཞོན་དང་བལ་བསེ ། ཡེད་ལ་བྲཧེབ་ཐཾས༼ ` ཅན་མ་པསཞག་ཆཔཔ་ ངེ བ་ཐཾས་ཅད་མཁེནད་བ་ཏོ 


མཱ པ་ལགས་ན་ །ཅི་ལྟར་བྲང་ཆུཊ་ £ སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཡེན་པ་ཟ 
ཞས་བ དྭགིཀས། ཡིད་ལ་གཅིབ་ཨོངལོགས །ནམ་པྲ་འམས་ཅད་མཉེན་ ༼པ་ཏོདྱ་བཱ་ཁིགས་ས་། བཅོམ་ལན་འདས 
གལ་ཏེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་བུས་ཅེ་ཀར་ཆོས་ཐམས་ཅེ རཾ ཐཔ་ སེ །ད་ནག་ནི༡ན་ཐས་ཀས་པ་གས།རབསནས་རས་ཉས་ཡ་གས།སངས་ཆས། ༥༤ བཅོམ་ལྤན་འངས་ནམ་ 
ཆས་ན་ས་ཏཆོས་ཏདེ་དུང་ །ཆོས་ཀ་གནས་ཏོད་དང་།རོས་སྙེན་སེར་པཏོད་དད །དེ་བཞིན་ཉིར་དང །མ་འནད་པ་ན་བཞི་ན་ཏིན། ལེ ཞན་༥༥ནེ་བ་རེ་བཞིདཏིད་དད་། ཆོས་ཀི གིངས་དང་། ཡང་དག་པའ་མཐའ་འདེ་དེ་གནས་བ།ཡེན་ན །ཞེས་ 
# ཤེས་ན །ཧང་རུབ་སེལས་དཔའ་སེམས་འཔའ་རེན་པ་དེ་ནོ་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལེད་ཏུ་ཧོནད་པ་དང་སྲ་བལ། ' ན་ཏེ གི་ནི ལ་ཡིྱུ་ིཔཞིར་དད་སདའ བ།རབ་བཞེནྱ་ཆེས་ལྷ 
_ དཾ་ལ་འཕེལ་ཁ་ཡང་མེན་དེ ། ཡོངས་མུ་འག་བ་པ་ཡང་སེདད། །གསལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་ཞདས་གལ་ཏེ་ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ ༨པ་རང་བཞིན་ཧྱེས་དབེན་བ་ ༡༣ ༡ ེ༥པ་རྨ་། ༡༦ ར 
ཾ ཕ རི 2 ཿེ ›,:/%7 རོ སླ ༣ 


522 


བའེ་ཡད་ལ་བཤེབ་དང་མ་བལ་བ།ལགས ། བསད (1 རེས་གཀའ་སཿལན་པ 
པ་ཏས་ཀུད་ 


† 





མས་དབའ་ཅེན་པ་ཤེས་ངབ་༡ི་པ་འཕོདུགིནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འྱབང་ཞབྲ་བ་གྲ་སེད་པ།ཡང་དག་ལརྡ་རོགས་པའི་བབཆུབ་ཏུ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཛདྲ་ཧ་བར་འྱགར་བ་ལགས ། བཅོས་ལན་འ 


རེ རུ རཿ 2 'ེ ༩ ༩ ¦ ྒ ། ཏཱ ༥>གྲུ༅་། ཛཿ ར་འ = 
ཆུབ་སེ མའུ་སེམས་དབའ་ཐེན་པ་ཞོཤིས་ནབ་ཀྱ་ཕ་ལོཡེདཏཱ་པནད་པ་ལ་ཡང་དག་པརའྱ་བར་ཡད་འཕེལ་བམ་ལའེས་སའགལ་པ་མྟེད་དེ།དེ་བཞིན་ཏོད་ལ་འཕེལ་བ་ཞས་ཡངེས་ས།འགྲེག་བྱ་སེནད །ཆེསྤ་ ཉེརགིངས།ལ། ཕལ་བ 
འོ "འགེང སེད་དེ ] འི ར་་འ་རིས་ཁ་པ་ ལྤར ཙ་ གེབ་ མེད་དེ ། ཅིགྟི་ཧྲིདཞེ་ན་ ༥ ༡༣ཕ།རོལང། རྡན ཅག ཀང་མ་ཡེན གཉིས། ཐེ ཚིམ ར་བ ལར ལས 
བས་སུ་འགྲི་་བྱ་སིད་དི ། ཡང་དག་པའ་མཐའ་ལཱ་འཕེལ་བའམ་ཡེངས་སའགེབ་པ་ལེདདོ་ ། དེ་ཆེའི་ཤེམཞེ་ན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལབྱ་ཁ་ཧིནད་པ་ནི་གཅེག་ཀང་མ་ཡིན ། གཉོས་ཀང་ལ་ཡེན ་ནོ་། །རབ་གཤེརད་གལ་ཉེ་དེ་སྐད་དུ 


ལ་བཿྦ་ར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་སེམས་ཨ་ཤུམ ། མྱིང མྱིའཇིགས་།མིབསད།སྨག་པར་མིའྱ་ཧར་བའི་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེད་པ་དེ་ཤ ཧལ པཞིདབནས་ལ་གནས་པ་གེ ། གརྦ་རབ་འེ 
_ སེམས་དབའ་ཆེན་པ་དེ་ནེ་ཤེས་རབ༡ེ་པ་རོལ་དྭཏ་ཧོནད་པ་ལ་སད་དོ་ཞེས་བ་བར་ ⁄ ` ཏིཾགོས་པར་ཧའོ ། ཤེས་འབྱཀ་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕཱུནད་པ་ཉེདྲ་ལྷྱ་ཧག པ་ལས་ རཱ 


/ 
་ 


× 


དེ . 2: _།། རབག་འགེརདྲ་ཉིས་གསེལད་པ་ „ བཙེམེ'ལྡན་འདས་གས་བྱ་ཏེ་པ་རཡེད་ཏུ་ཐཱདད་བཞེ་དང་བ་ཏོད་དད་ 
གསེ་གེ་ཌོད་དང །གསེ་བིཏིད་དང་། རག་ལུས་བཏོད་དང། ཧེང་པ་མ་མཆེས་བདང ལགས་པ་འེ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལེད་ཏཱ་ཕེནད་པ་ལ་བཉོད་དམ། བཟོམ ལན་ཞནས་ཀོས་བཀའ་སཿ ལད་པ །རབ་འདྲད་དེ་དི་མ་ཡིད་ན། ། 
གསེ་ལེད་མ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལདྱངུ་ཤོནད་པ་ལས་གུན་ན་གང་ཤེས་འབུ་ཉེ་པ་རོལཔྱཏུ་ཡིནད་པ་ལ་སཉོད་པའི་ཇོས་གང་ཡར་དྭཧགས་སུ་མཆས་སུམ |+ ཅར ཨ་ཧེས་ ཀའ༣༦ལ་ན་པ།རའ་འབུརད་། ༥ 
གསལོད་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆེ་ལགས །ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཧིནད་པ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་འོལདྭ་ཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་སཱད་དས ། བཉཾཊཾ།ད་ཞན་ཀྱིས་བ་ཞའ་སྦཿལན་ཐཱ་ ། ཆབ་འཱནོད་  ༥་ཡན་ནེ་' པོ ཡགས །ཧྟང་བ་འོདི་ཀཿ 
 ཤད་ལ་སན་དམ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིས་བཀའསཿ ལད་པ་ ། མབ་འཐེནད་དེ་ནི་མ་ཡིན་ན། །གསེལད་པ།བཅོམ་ལྡནཞདས་ཅེ་ལགས {སྟེབ་པཏོད་ལས་གྲནདུ་སྙེང་པ་ཏེདེ་འ དས ] བཅེམ།ལྔནའདས། བུད།ཁ་སསད་པ །ར་བྱའ ༣ 


རི 




























ུ 6 ༣ །དེ་ནི་མ་ཡདནེ །ག་སཁད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅེ་ལགས། གྲཟུགས་ཤེས་རག་ཀེ་པ་འཡད་ངཱ་ཧོནད་པ་ལ་སཱོད་དམ ། བཅེམ་ལཱནའདས་ཨེ་ལགས །ཆོར་བ་ཤེས་རག་ཏེ་པ་རཡདཏཱ་ཧཾནད་པ་ལ་སྙཧོད་དམ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
 ཅཾ་ལགས་། དྲངུ་ཤེས་ཤེས་རཀྱ་ཤི་ཕ་འཁདྱང་ཧནད་པ་ལ་སེད་དམ། བཅེམ་ལུན་ཞདས་ེ་ལུགས། འདུ་ཧེན་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་འེམད་ཏཱ་ཤོནད་པ་ལྭ་ ད་ད །བཅེམ་ལྡན་འདསྭ་ཁེལགས་།ནས་པར་ཤེས་པ་ཤེས་རབ་ཏལ་འོལདྭ་ཏཱ་ཧེནད ་ 


བ་ལ་བཉེད་དམ ། བཅོམ་ལན་འདས ཉིས་བཀའ་སཿཡད་བ་རག་འཧདད་དེནི་ས་ཡེན་ནེ ། ་རབ་འབོརད་ཚིས་གསེཁན་བ །བཅོམ་ལྡན་འནས་ལི་ལགས །ཟིག་ཤེས་རབ་ལག་ལཕད་ཏུ་གནད་བ་ལ་བཉོན་དམ །གཅོས་ལུན་འདས་ཅེ་ལགས། །ན་ཀ་ 
༢ ཤེས་རབ་ཀེ་ལ་རོལདྷ་ཏཱ་ཧིནད་པ།ལ་སཉོད་དམ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅེ་ལགས་ ། སྭ་ཤེས་རབ་ཀ་་ཕ་རལདྷཏུ་ཧོནད་པ་ལ་ལོན་དམ་། བཅེ་མ།ལཱན་འདས་ ཅེ་ལགས། ལགས་འབ་ཀེས་རེལདྭ་ཏུ་གནད་པ་ལ་བཉིདདམ ། བཟེ 
ཧན་འད་ས་ཅོ་ལགས ༈ ལུས་ཤེམ་འབྲ་ཤས་ནོལདྱ་ཏཱ་ཧོནད་པ་ལ་བཉིད་དག། ¡© རྡ \ ཡདེ་ཤེས་རབ་ཏེཕ་རོལ་གང་། ༡ ལནད་པ་ལ་སྟདོ་དམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྔལད་པ་ 
` རབ་འབེདད་དེནི་མ་ཡན་ན །རབ་འགོནདྲ་ཀེས་གས་ལད་པ ། བཅེོམ་ལྡན། ༧༼འདས་ཅེ་ལགས། གཟུགས་ཀེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོ་ལུད་ཏཱ་པཾནད་པ་ལ སྟཏད་ད་ས །བཅེ་མྲལན་འདས་ཆེ་ལགས །ཟླཤེས་རབ་ཁིཔ་བལད 
པ་ལ་སོད་དམ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆེ་ལགས། དི་ཤེས་རབྱ་ཀཕ་འོཡདཏུ་ཕོནད་པ་ལ་ཁཉོད་ནམ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེ་ལགས །རཤེས་རབྱ་ཀེཕ་རལན་ཏཱ་ཧཱནད་པ་ལ་འཉུད་དས་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཅེ་ལགས་། རེགཔ་ རཔ 
རེམྭ་པོནད་པ་ལ་༠ཉེནོ་དམ ། བཅོམ་ལནཱ་འདས་ཅི་ལགས །ཆོས་ཤེས་འབྱཀཕའལདཏྭ་ཧོཾནད་པ་ལ་སྟཿོདདམ ། བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔཿ ཡད་པ ། རབ་འགེནདད་ན་མ་ཡན་ནོ་། ་རབ་འཤེརེད་ཏེས་གསལད་པ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེལགས་། སྱོག་གེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕརོལད་ཏུ་ཧིན་ པ་ལྭ་སད་དམ ། ཅུ ས། །ལགྲུནནཔཿ༡༥ཤེས་རག་༡ཉཕ་འགེདཏུ་ཧོནད་པ་ལ་སྭད་དུམ་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཆེ་ལག་སྣྡེ་འྲ་ཤེས་ ཀཿ 
ཧིནད་པལ་སས་དས །བཅེམསལན་འདས་ཅི་ལག་སེཿའེ་ཞེས་རབྲ་གཕརོདྱཏཱ་བོནྐད་པལ་བཉོདདམ །ཅས་ལྣན་འདས་ེ་ལགས་། ཝས་ཀིནམ་པར་ཤེས་པ་ཤེས་རབཀོ་དབད་ཏུ་ཤོནད་པ་ལ་སྟོན་དམ་། བ 
















ཏི ལྭ རུ ཛའ ྷ ྲ རྲི ྭ རོ : ཿ རྩ ཿ རུ “5 ༩ ༧  ད | ཤའ 
སིད་མིནམ་པརཤེས་པ་ཤེས་ར་བཉེ་པ་རེབད་ཏཱ་ཤིནད་པ་ལ་སཉོད་དམ །བཅེམ་ལན་འདས་ཀེས་བཀའ་སཿལད་པ་ །རབ་འཕེརད་ད་ནིམ་ཡིད་ནེ་། དབདརད་ཉིས་གསཁད་པ་བཅོམ་ལན་འད 


ལ་ལ་དག དཆོམ་ལན་འདས་ཚོ་ག་ས །་གའི་གུསཏེ་རགཔ་དས་རབྱ་ཀ་བརོན། ཀིན ལལ དམ ལ་ལུང དག་པ་ལ འུ རབ་ཀེཕ་ལལདྱང་ཧོནད་པ་ལ་ས་ད་ལ 

འདྭས་ཅི་ལགས ། ལེའི་འཇུས་ཏེརེག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེ་ལོདྷཏཱ་པོནད་པ་ལ་སྭད་དམ བཅོམ་ལྡན།འདས་ཅེ་ལགས ) ལུསཀེ།དདུས་ཏེ་རེག་པ་ཤེས་རབ་ཀིཕ་ར ཡོཧྦཏ་ཧིནདཔ་ལ་སེདོ་དམ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། ༦ 
རེག་བཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལོདྭ་ཏཱཧཾནད་པ་ལ་སྟདོདམ་།བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤྱིས་ བཀའ་ས།ལདཔ། རབ་འབོནད་དེ་དི་མ་ཡེན་ནོ། རབ་འགེརད་ཀིས་གསེལད་པ་།བཅོམ་ལཱནའདས་ཅི་ལགས །ཧོག་གེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བའེ་འོར་བཞེ། 
ˆ རབཀྱི་ཕ་རོམདྭཏུ་ལེནད་བ།ལ་༠༦ེད་དམ།།བཅོམ།ལན་འདས་ཅེ་ལགས། ༼ ནེ་བའིའཏུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བང་བའི་ནོད་བཤེས་དབ་ཀེ་པ་རོལདཏུ་ སཱནད་པ་ལ་སྟདདམ།བཅོལ་ལནཞདས་ཆེ་ལགས་། སྭེ་ཞས་ཏེ་ར 
རར ་ཕྲ་བུད་བའེ་སར་བགེས་རབ་ཁིས་འགྲོག། བེན པ་ལ་སོད་དས། |; ན་འདས་ཅི་ལགས། ལུའིའཇུས་ཏེརག་པ་ལས་བུདང། ༤ བའེ་ཚོན་བ་ཤེ་རབ་༡ེ་པ་རོཁོདཅཱ་ཧཱནད་བ།ལ།་བཉེད་དམ། བཅོས་ 
ལྡན་འདས་ཅེ་ལགས། ལུས་ཀེའུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བུད་བའི་ཆོར་བཤེས ་རབ་ཀེཕར་ཡདྭཏཱ་ཧུནད་པ་ལ་སྭེད་དཔ །བཅོམ་ལཱནའདས་ཅོ་ལགས་ ༧།ཡེདྲ་ཀྱཿས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའི་རར་བ་ཤེསའབུ་ཀཿ 
རདད་ལུ་ལ་༠ཉེན་དམ ། གུཅོལཱན་འདས་ཧོས་ལཀྲའམཿཡད་པ །རབ་འབནད་ེ་དོ་ལའི་དདེ །རབ་། ནདའིས།གསའུ་དག བཅོས་ལདའ པ་༧ེ་ལམས།སད་ཁམས་ བཏིབ འོད གྲིན་ཀལ། ཉོམ ཆོག་ན 
མགམ། རུའི་ཁམས་ཤེས་འབ་ཏེ༡ཕ་འེལདྱཏུ་ལིནྐད་པ་ལ་བཉོད་དམ །བཅོས་ལུ་འདུས་ཅི་ལགྲས།སེཞིཁམསེས་རབ་ཀིས་རོཕད་ཏུ་གིནྐད་པ་ལ་སཉོད་དམ ། བཅོམ་ཁགགུཏདས་ཨིལགས། དབ་གཁསས་ཤེས་ནུབ་ཀི་པ་ར 
ཊལ་ཕོད་ད །བཅོ་འ འདས་ཇི་ལགས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཤེས་རབ་ཏེཕ་ཇསེདཏུ་བྷཾམ་པ་ལ་སྭདདམ།བཅོམ།ལཱན་འདས་ཅི་ལགས རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཤེས་དབ་ཏི པ་འོཡདྭཏུ་ང དཱ་པ་ལ་སྭདོ་དམ། བཅོམ་ལཱནཞདསྤ་ཉེས་བཀའ་ 
_ རབ་འཐེནད་དེ་ནི་མ་༥ ནན།རབ་ཞགརྐད་ཀས་གསལད་པ །བཅོམ།ལཱན་འདས་ཅེ་ལགས །མ་རག་ང ས་རབ པ།རམདྭཏ གླ + ༢༢ ཐེ རླ ཟར་ 





ཿ 
ལོ ༦ ྲ 
ཧྭ 3. 





'སཉོད་དཾ། བཅོམ་ལཱན་ 


ཁོ ཙགྭ་ཕེར་ལོབ་བའེ་ 


༧ པ\ རམ་འོབདེ་ན་མ།ཡེན་ནེ ༽ ཧཾ 
 བཞིན་ཉིད་དང་གཞན་མ་ཡནེ་བ་དེ་བཞནད་ཏད་དང 
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ྭ ཉན་ང་ཆོས་ སངྱ་བད་པ་ཉིད་ནང་ཡད་དག་པའི་གསམ་གྱེས་སྱ་ཁབ་བཞི་དབུངས་དྲེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རཁོད་ཏྲ་ཕེནད་བྲས་བདོ་དས་ ། ཟཅསོ་ལྔན་འདས་ཅ་ལགས་ ལུད་ཤེས་ ཀི ཧོང་པ་ཉད་ནང་གསག་ཏོད་དང་དག་ལུག་ པ་ཉདེ་ ཧེང་པ་ཆ པྲ : ¥ 
པ་ཤོད་དང་དེ་བཞིན་ཉེད་དད་དས་དར་པའ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་གཞན་ཡན་བའིད་བཞན་ཉིད་དང་ཆེས་ཉོད་དང་། ཆེསྤ་ཀེ་དགངས་དང་ཆོས་ཀེ་གནས་ཉེད་དང་ཆེས་སྨན་སེད་པ་ཉོད་དང་ཡ་དདག་པའ་སག་དཔའམྦ་གྲེསྤ་བྲ་ཁབ་བའེ་རབ༔ ཁེ 
ཉྐྱེ་བ་རེལྱ་ཅྲ་ཐེན་པ་ལ་ཡདོ་དམ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཅེ་ལགས་འདུ་ཟེདྱ་ཀེ སང་པ་ཏད་དང་གསག་ཏོད་དད། གསབ་ཏིད་དང་རག་ལུས་པ་ཉད་དད་ས་བ་མ་མཆིས་པ་ིནདང་དེ་བཞིན་ཀོད་དང་མ་ནོད་པ་དེ་བཞེད་༡ད་དང་གཞན་ས་ཡད་བརད་ ་ 
_ བནཞན་ཉེད་དང་། ཆེས་ཉེད་དང་ཆོས་ ཀི་དགེངས་དང་ཆེས་ཀི་གནས་ཏ་དང། ཆསེ་སྙེན་མྱེན་པ་ོད་དང་ ཡད་དག་པའེ་མཐདཔ་གསམ་གྱིས་རྱཾ་ཁྱབ་པའདབྱིངས་དེ་ཤེས་རགྱ་ཀེ་པ་རཔྦཏ་ཡོད་པ་ལ་ཧདོ་དམ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅེ་ལགས་ ་ 
ར་མར་ཤེས་པའི་སད་པ་ཏད་དང་གསག་ཉིད་དང་གསེབ་༡པདད་རག་ཡུས་བཏདེ་༠་དང། སཱང་བོ་མ་སཆས་པ་ཉིད་དང། དེ་བཞན་ཉེད་དང་ས་ནངཔའི། དེ་བཞིད་ཉདདང་གཞན་མ་ཡན་བའེ་དེ་བཞན་ཏད་དང་། ཆས་ཤོདདབ་ཆོས་ཀིདྲབཔེས་ད༨ 

* ཆེསྭ་ཀེ་གནས་ེད་དང་། ཆོས ཀེ་གནམ་ད་དང་ ཡང་དག་པའེ་མཐའ་དང། ྭ 

རཟ་འྱངྲོ་ཉེས་གསལདཔ་ ། བཅེམ་འན་འདས་ཅེ་ལགས་སག་གི་སོང་པ་ 



















] 
༢ 


བསས་ཆིས་ཡཱཾ་ཁུབ་མཁྱི་བེངས་དགེས་རབ་ཀི་ལ་བྲ་ཏྲ་ཚིན།  ཡ་ལ་སྭདོ་དམ \ བཅོམ་འཱན་འདག་ྱེས་ཁགལ༥།རབ་འབུངདེ་ནི་ཡ་འ,ོ། 


) '/ཀཀ་ལྷ་ཏ ད་ཀ །མཏཿ་ 


ཧ་མ) 


༤༤ 


_༠། །ཆང་མེ་མཆེས་བ་ཉོདྷ་ད་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔཔ་ནང་པ་དེ་བཞན་ཉད་དང་གཞན་མ་ ཡན་བ་དེ་བཞིནཉིད་དང་། ཆོས་ཉདེ་དང་རྩོས་ཀེ་དཉིངས་དང་ཆོས་ཀི་གནས་༡དེདད་ཆོསཀྱི་སྐེར་ཕེད་པ་ཌེད་དང་ཡང་དག་པའ་སཐ་དང་བས ཐཱ 

| ཟསམ་བྱས་ྱཾ་བབ་པའིདབངས་དེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རཁོད་ཏཱ་ཕེན་པ་ལ་སཿདོ་དས་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཆེ་ལགས་ སསང དག་ས པ་ལ 1 11 བཞན་༔ 
དཔས་དང་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་གཞན་ས་གི་བ་དེ་བཞེདཏིད་དང་།ཆས་ཏོད་དང་ཆེས་ཀི་དབངས་དང་ཇེརྐ། ཀགནས་ཏིདདན།ཆས་སྐེན་སེད་པ་ཉད་དང་ཡང་དག་པའི་མབ་དབ་བསྲོ་ཀས་ས་འབ་བའིངནས་དགས་རབ་ཉེ་ཕརོ་ལྱ་ན་པ་ལ་སླདད་བཅོཤ 

ཟ ས་བཉོ་དང། ད་པ་མ ནོད་པ་དེ་བཞན་ཉོད་དང་གཞན་ཡ། ཡ་ཟདེ་འཞེན་འིདང །ཆེས་ཉོད་དང་ཆེས་ཀྱ་དོདས་དབརོས་ 

དབེས་བྱེོ ལེད་པ་ཏོདག། དའཡང་འོལས། ྱཾས་མཱཿཌབ་པའི་དབདས་དཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་འལ་ཧཱ་ཕོན་ཕ་ལ་ དད བཅོ་ལཱན་འདས་ཆ་ལགས་༢ཡད་གོང་པ་ཉིད་ད་གསག་ཉེད་དབགས ཉད་དང ་ 

ཌོ རག་ལུས་པ་ཏེདེ་དང་ཧར་པ་མེ་མཆེས་པ་ཏིད་དངད་བཞོན་ཏེད་དད་མ་ནདཔ། ༼དི་གཞིན་ཉོད་དང་གཞན་མ་ཡེན་གདེ་བཞན་ཉདེ་དང་། ཆོས་༡དེ་ད རོསྤ་ཁེ་དབིརས་དང་ཆོསྲ་ཀེ་གནས་ཉད་དད་ཆོས་ེནྱེ་ཧེད་པ་ཉོདདཔ་ཡང་དག་བའི་ ་ 

མཐ་དད། བསམ་རྱམས་མཿབ་པའི་དྲཉརེས་ད་ཤེས་རབ་༡ེཔ་རོལད་ཏྲ་ཕོན་པ། ལ་ ཧཉད་དམ ། བཅོམྐ།ལྷུན ཏཊ ཉིས་བ།་ས་ཞན་པ ༈ི རབའབུརོད་དེ་ནི་མ།ཡད་ནེ ༽ མི་ཡི ཚོ 

ོས་གསུ་ལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཅེ་ལགས་ ། གཟུགས་ཏེ ཧང་པ་ཏོད་དང་ ། གསུག་ཤེདུ་དང་ ། གསོབ་ཏད་དྲུང་། རག་ཡུས་པ་ཏིད་དད་། ཚཱང་བ་མེ་མཆས་པ་ཉེད་དང། དེ་བཞུན་ཌདདུང་། མ་ནོང་པ་དེ་བཞན་ཌེད་དབ་གཞན་པ་ཡིན 

 བདུ་བཞེན་ཏིད་དཔ་ཆོས་ཉེད་དང་ ། ཆོསྤ་ཀདབིངས་དང། ཆོསྐ་ཏི་གནས་ཏིད་དང་ ། ཆོས་སྭེནྲ་ཧེད་པ་ཌོད་དང་ཡདདགུ་པི་མྔཊ་དང་ ། གམ་ཀྱེས་རྱོ་བ་བའི་དིུངས་དེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོཏུ་ཚུན་བ་ཡ་བཉོད་དབ ། བཅོམ་འྡན་འྲད་ 

ཙོ་ལགས་། རྣསའེཧངོ་པ་ཉིད་དང་། གསེག་༡ད་དང་། གསེབོ་ཉིད་དང ། རྐགམུས་པ་ཉིད་དང་ཧང་པེ་མ་མཆེས་པ་ཉིད་དད། དེ་དཞིན་ཉོད་དང་། ས་ནོར་པ་དེ་བཞིན་ཉདེ་དང་། གཞནམ་ཡེན་ཐའི་དེ་བཞིན་ཉིདདང་། ཆོས་ཉིད་དང 
ཚལ 1ཁ་ིཁིཀ༽ཀ།ཾ ཾ  ཾི།་་ོ་ 


ངྒེ ལྔན་འདུས་ཅེ་ལགས་ལུསྱྱ་ཀེ་ཧོང་བ་ཉོད་དད་གསེག་༡དེ་དད་གསབ་ ཏོདད་རག་ལུས་པ་ཉད་དང། སྭད་པ་མ་མཇེས་བཏོདདད་།དེ་བཞེན་ཉད་དད་ས་ 
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 :ཿ 


རའེས་དང་ཆོསྤྱ་ཀི་གནས་ཉིད་དང་ །ཆོས་་སཱནྷ་སེདཔ་ཉིད་དང ། ༥ངདག་པའི་ས་ཐ་དང་ ། གསམ་ཀིས་སྱཾ་ཁམ་པའི་དངིངས་དགེས་རབྱའི་་རལོད་ཏྲ་འནེད་པ་ལ་སདདས ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཅེ་ལགས ། དིའི་ཧོང་པ་ཏེད ་ 
༤ གམག་ཤོདེདང་གསབ་ཏོད་དང་། རག་ལུས་པ་ཉིད་དད། ཧིང་བ་་མཆིས་པ་ཉིད་དད། ད་བཞིན་ཌིད་དང་མ་ནང་པ་ད་བཞིན་ཏིདདང། གཞནས་ཡིན་བདེ་བཞིན་ཉིད་དད ཆོས་ཁིད་དམཆེསོཀ་དབིངས་དཔརོསྦེ་ཀེ་གནས་འདེ་དང་ཆོས་ 
ལྕེ  སྩན་མྱེད་པ་ཏེད་དང་ཡུདྲག་པའི་མཐ་འདང་ ། བསམ་གྱེས་མྱ་ཌཊ་པའ་དཱ ས་དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལདྭཏཱ་པོན་པ་ལྭ་སིདོ་དཾ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅི་ལགས་། སེང་པ་ཌད་དང་ ༣ གསག་ཉནད་དཔ་གསབོ་ཉིད་དང་། རག་ཡུས་བ་༡ད་ 

དང ཧཱང་པ་མ་མཆས་པ་༡དདད ། དེ་བཞིན་3དདང་ས་ནེན་པ་དེ་བཞིན་ཉད་དད། གཞན་མ་ཡེན་བདེ་བཞིན་ཏིད་དད། ཆོས་ཉད་དད་ཆས་ཀུ་དབངེས་དད། ཆོསྲ་ཏེ་གནས་ཉིད་དད། ཆོས་སྐནཾསྱེད་པ་ཧེད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐ་ཁདད་ 
བརམམྦབསྱ་བི་ཁབཔཁི་དབངས་དེཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལནྱ་ྭ་ཡིན་པལ་ གཱདདས་ ། བཅོས་ལཱན་འདུས་ཅེ་ལགས་རག་ག་གང་པ་ཏདེད། དུ། གསེན་༡དེ་ད་སབཉིདདང། རོག་ལམ་་ཉོདདཔཱོར་པ་མ་མཆེས་པ་ཏེ༽ 
དྲང། དེ་བཞན་ཏོད་དང་མ་ནརཔ་དེ་བཞིན་ཌོད་དཔགཞན་མ་ ཡན ༤ བ་རདེ་བཞེན་ཏད་དང་ཇོ༥པོསས་དཏླར་སོསཁུང་ཡང་ ༥ དག་པའི་མཐའ་དང་བསམ་ཆེས་ ཁ་གཱའོ་རྷཔསདས་༢ 

_ ཧུ་ཕིན་པ་ལྭ་སུད་ངམ་།། བཅོམ།ལྭན་འདས་ཅི་ལགས་། ཆོས་ཉྱ ༼གེང་པ་ཉིད་དང་གསེག་ཏདེཛཔ གསབ་༡དེ་དང་ ། རག་ལུས་ཕཱ་ཏི དདང་། ཧིང་པ་མ་མཆས་པ་༡དེ་དང་དུ་བཞན་ཏད་དུད་། མདོབས་རི་བཞད་ 


གནཞན་ས་ཡནེ་བའི་དེ་བཞེན་ ཌིད་དང་ ། ཆོས་ཏིདདངཆོ་སྱུ་ཀེ་དབིངས་དང་ཆོས་ཀི་གནས་ཏིད་རང་མོས།་ སྙིན་མེད་པ་ཉིདེ་ངང་ རཀ ཞང 
ངོ ལེ 





ཛོ རེ ༡ རབ མ་རས་ལ རང་འཇོར་ནིས་རའལོང་། བརོབ་ལར དཔོ ྟལ་ སྐངོ་ང རརར གསེར ཌར་དབ་གསེ་ཉིང་རོལ་སེངཔ་མ་མཆོས་པ་ཉེད་དང་། 
༧ཱནའདས་ཀྱིས་བཀ་རྦ ལད་པ་༽ རབ་འཧེར་ད་ནི་མ་ཡན་ནོ།། རབ་འབོང་ཏིས་གསལ་ཐ ། བཅོམ་ལུནའདས་ཅཡགས་། མིན་གནམ་ བརཤེས་པའི་ཧང་པཏོདདད་༥། གསེན་ཉི་དང་གསེན་ཏད་དང་ཧེཧ་བ་མ་མཇས་པ་ ༡ད་དུང་། ཡཀ 
རྐ ཐེན་བའེ་དོ་གཞིན་ཏིད་དང་། ཆས་ཉིདདབ་ཉོས་ཀྱི་དཧེས་དང་ ། ཆོས་ཀྲེ་གནས་ཏདེ་དང་ ། ཆེས་སྐྱོན་ཀྱད་པ་ཉད་དང་ཡད་དག་པའམ་བ་དང་ ། བ པའ་དྲ་ཅིངས་དཀེས་ངབ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་བ 


་་ 











÷ ༤༨ ¬ གེཿ དང་ག 
_ ཏེདདདདགནུན་ཉེདདབམ་ཡ ྱ་བསྱ་ག་ཁབ་ 
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རྡ 


ཁས ཛར སུསྱ་ཀྲ་ནམ་ 
ཀི ཤིན 





བ་ིཕབལ་ཅ་ཡིནཔལ་དོ་དས་། གཅོམ ༩ 
ནརྷ་ལིང་དཔས ཿ‡༔; རར ༤ 
ཀི་ཕ་རལོད་ཏུ་གན་པ་ལ་ ས་དམ ། བཅེམ་ལནའདས་ཅེ་ལགས། 
ཏ་ུས་ིི་ བདོད 


ཊེདདང། གཞན་མ་ཡོན་༤ རི 
ཉ་ས་འམ་ཆེ་ ་འཝད་ུ་ཙན་་ལ ཅེམ ` 
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£ ༤༤༤༤ རན བཱུ ཨཿ < རཱ / ཅཱ -: ཅ༔ཅར༽3 .ུ ༣ རུ £ 7 ༩ ༣༩༧༡ ༩༤༧ ¡7 ˆ 2༠“ 
# ཁུ ༩ ཱུ ཐོ ; ` ] ⁄/ ེ ཁེ #÷ ཚ -^ -*ེིེ 
| ༢༤ རྩ ལད་པ ། རབ་འབེརད་རེ་ནི་ཡ་ཡན་ནོ །རབ་འབོངདྲ་ཀིས་གསོལདཔ་། བཅེམ་ལན་འདས་ཚ་ལགས་ །སླུགེ་གེ་འཇས་ཏ་འེག་པའི་ ཧེ་པ་ཉེད་དང་། གསག་ཉད་དང ། གསབ་ཉད་དང། ར་ ཉེད་དང་ཧྭད་པོ་མ་ མཆས་རུ།་ རི 
རར ཤོད་དད །མ་ནབཔ་དེ་བཞེན་ཉོད་དང་ ། གཞན་མ་ཡེན་བ་དེ་བཞིན་ཉད་དང་། ཆོས་ཏད་ནང །ཆོས་ཀིདབིངས་དད་ ཆེསྭ་་གནས་༢ཉིད་དངཆེས་སྐེནི་གྱེད་པ་ཉིད་དང། ཡང་དག་པའི་མཐ་དད། བསམ་ཆོས་ཡྲཱ་ལུབ་བའི་ 
དང ། རག་ལུམ་པ་ཉིད་དཔཧང་བ་མ་མཆས་པ་ཏད་དུང་། དེ་བཞན་ཏད་དང་། ་ 


ད་ད དེ་བཞིན་ཉད་དང་། མ་དོང་ འགཞས་ལ་འིད་ 
ཀད་དངས་དེཤེས་རའྱ་ཀ་ཕ་རོལདྲ་དྲ་པར་པ་ལ་ མདམ ། བཅོསོ་ལཱནའདས་ཙ་ལགས། ནཱ་བའིའཇུས་ཏེ་རེག་པའི ཧོང་པཉོདང །གསག་ཉིདདང་ །གསབ་ཉིད་ངང་ ། 
།༈ ་ ར་དོངཔ་དེབཞེན་ཉདརང་གཞན་མ་ཡར་ཁ་རེ་བཞིན་ཏེད་དང། ཆེས་དདང་ཆོས།ཀིདའིརས་དད། ཆོས་ཀི་གནས་ཉིད་དང་། ཆོས་སྐྱནེ་སེར་སཱ་ཤོད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐ་དང་ཟསམ་ྱས་རྱི་ཁམ་པའི་ངྲབངས་དཀཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལད 
` པཕར་པ་ལ་ཡོོད་པཔ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཅེ་ལགས། སྭ་འིའདུས་ཏ་ རག་པའི་སེང་པ་ཉིང་དང ། གསག་ཏད་དང་གསོབ་ཉིད་དང་རག་ལུ ས་པ་དང ཧྭརེ་པའ མ་མཆིས་པ་ཏདདད་། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་མ་ནོང་པ་ ( 
ོ ར་བཞིན་ཏད་དང་གཞན་མ་ཡད་བདེ་བཞན་ཉིད་ངང ། ཆོས་ཏང་དང་ཆེསྱ་ཀེ ངཧངས་དང ་། ཆེས་༡་གནས་༡ར་པང་། ཆས་སྙན་མེད་པ་ཏད :: /དཔ་ཡང་དག་པའི་མཐ་དང། ཟསམ་ྱེས་མྲི་ལཝ་པའིངྦ་། ཱ 
གྱ་ཉི་ཕ་རོམ་ཅཱཱ་ཡིམདཔ་ལ་རཉདོདམ ། བཅོམ་འྔན་འདས་ཅེ་ལགས་ ་ལུལོ་ུདས་ཏ་རེག་པའི་སེང་པ་ཏེད་རཔགསུག་ཌད་བད །གསའ་ ཤད་དང རག་ལུས་པ་ཤོདདང་ ། ཧིང་བ་མ་མཆོས་པ་ཉིད་ངཔ་དེ་བཞེད་ 
དྲ ཆོས་ཀྱིབྱརས་རང་། ཆོས་ཀྱེ་གནས་ཏད་རངཆོས་སཱེན་ཆེད་པ་ཉོདདང་ཡང་དག་པའི་མབ་དང་ ། བསམ་ཧེསྦ་སྦི་རབ་པའི་དངོངས་ 


ལེག་པའི་སེང་པ་ཉིད་དང་ ། གསགཏིད་དང། གསབ་ཏོད་དང། རག་ཡུས་པ་ཏོད་རང་། ཧང་བོ་མམཆེས་པ་ཏིད་རད ། དེ ། ་ཱ 











_ ཌཧདདང་མ་ནོར་པ་ད་བཞིན་ཉོད་དང། གཞར་མ། ཡན་པཱ་འིད་བཞེརཌེད་དད། ཆོས་ཉོདངང། 
| དྡེ་ཤེས་རབྱ་ཀཕརལད་ངཱ་ཛོནཔ་ལྭ་སོདཾ་། བཅོམ་ལནའདས་་ཡགས། ཡསྭ་ཀི་འདས་ཏ པ་ ། གསེག ཏོད་དང། རག་༤ 
” རནམཉད་དང་། མ་ནོང་པའེདེ་བཞེན་ཏདང་། གཞན་མ་ཡན་བརིད་བཞིན་ཉོདདང། ཆོས་དང ། ཆོས་ཀི་དྷཧས་དཔ་ ། ཆེས་ཀྱེ་གནས་ཉིད་དང་། ཐོས་ཧྭམཾ་སེད་སྭ་ོད་དང་། ༥ད་དག་པའི་སྨྲས་དད། 






¦ 


¿ ༣ 
/ (7: པཿ !ུ ཛེ ¿) 
ཀར ༩ | ་ རུ ༢༥ 8 


༡3༡ ཏྱ ¡67:31 3)552 





:8༅9 4,:67068) 60061:212-16295)'ྟཇ ༡“ བའ ཟོ ཧཿ /ཿ ££ རའ ླ 7 ་ ༩ འབ ཿེ  ཅེ་༡༤༦༧ཟ 2 
1ཟེབབལ) ©$) ༣༢5 འོ ། ཧཱ ོ £: ± 3 ཅར འར 
(62521:51162 1-409ཿ3ཿ7) ༢: ®- རེ ༦ རི ༩ ་ ༡ི:ི⁄བ༧༢༧ “༧ 
ོ ༧༧ ཏོ = + ', 


| 












] ་/ ¦ སས ཀཀ ིིྣིགྣགིཾཀ ཀཾྷ་་ 
|©] `, །ེ་ཤེས་རབྱ་ཀྱེ་པ་ཕའོ་ཅྱུ་ཕིནད་པ་ལ་ ཨན་པའི ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཅི་ལགས ། ཡདྲ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཧུམཔ་ཏེད་དཔ་ ། གསེག་ཉིད་དང ། གམབ་ིདདང་། རག་ལུས་པཔ་ཏོད་དང་ ། ཧང་བ་ཡ་མཆེས་པཿ་ 
༼ཏད་ནང། དེ་བཞན་ཉོད་དང། མ་ནོང་པད་བཞིན་ཏིདདང་། གཞན་མ་ན་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དད། ཆོས་ཏེ་དང་ ཆོསྐ་ཀི་དྲབིངས་དང་རོས་ཀི་གནས་ཉིད་དད། ཆོས་སྟེན་མིད་པ་ཏིདདང་ཡངདག་པའི་མཞརཔ་བསྒ་ཧསྲ་ལི་ཁབ་པའབགྲིད 
རཱ་ཤེས་རབྱ་ཁིལ་མོ་དྲུུ་ཧཱན་པ་ལ་སདམ་ ། བཅེམ་ ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབུདདདེ་དེ་མ་ཡནནོ ། རབ་འབོརདྲ་ཀེས་ གསའད་པ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཅི་ལགས་། མྱིག་གེ་འདུས་ཏརེག་པ་འི་ཏིན་ཏེས་ཚོར་བྲའ 
ཧེངབ་ཌད་ངང་། གསག ཉད་དད་གསབ་ཏདེ་དང་རག་ལུས་པ་ཏད་དང ཧང་པ་མ་མཆེས་པ་ཏོད་དང་ དེ་བཞིན་ཏོད་དངམ་ནེང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔ་གཞན་མ་༥ནེ་མའི་ད་བཞིན་ཉིད་པང ། ཆོས་ཏེད་དང་ཆོས་ཀདགེངས་དཔཆོས་ཀི་གནས་ 
¿£ ཏད་དཆོས་སཱནྷཾ་པད་པ་ཏེད་དད་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་ བསམ ་ཧྲས་བྲཏྲ༡། པའྡིདབུངས་དེཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རོལོད་ཅྲ་ཡིན་པ་ལ་སེདདམ༼ ༤ ༽། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཅི་ལགམས་ ན་བའི་འདས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན 
རླའི་ཧོང་པ་ཉིད་དང་། གསོག་ེ་དང་།གསབ་ཉོདདང་ །དགོལ་པ་པ། 2༨ འའལ་ པམས་ོླ་་ྲ་ཌ༨ྲ་ཟྐཟ2ྗྣྗཛ༡༈༡¥1༈¥ ༈ྱ༈ ྱྲ་ྲིནི་་(ླ/ྲའཀྒ 
པ་འད གས།་༡དདང་།གསབ་༡དདང་ དག་འུ་ /3ད་དང ། ཧྭད་པཾ་མ་མཆིས་པ་ཉད་དང་དེ་བཞན་༡དདང་། ར་ནོང་བའི་རེ་བཞན་ཉད་བད། གཞན་མ་ཡེན་བའད་བཞན་ ཉད་དང ་ 
ཆས་ཏད་དཔས་ཀདབངས་དང་ཆོས་ཀ་གནས་ཏད་རཔརོས་སྙེན་སེད་པ་ཉད་དང། ཡང་ རག་པའ་མཐ་ དངསྤྱ་བེསྔ་སྱི་ུབ་བའི་དཤིརེས་དེ་ད་གེས་དབ་ཀི་ལ་རོལད་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཁ་སྱདདམ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅེ་ལགས་། ལཱལི་འདུང 
ཞཱ་ཤའྱ་༡ན་ཀིས་ཁོར་བའི་སོང་བཉིད་དཔ་གསེག་ིདེདང ། གསབ་ཏིདེ་དང་རག་ལུས་པ་ཉིད་དང་གྭད་བ་པ་མཆས་པ་ཏིད་དྲད ། དེ་བཞིན་༡དེདང་ ། མ་ནར་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དད ། གཞན་མ་ཡད་བའེ་དེ་བཞིན་ཉད་དང་། ཆེས 
སྭེ་ལཛ་ཤངས་དང་ཆས་ཀ་གནས་ཧད་དང་། ཆོས་སྐེནྲ་པེད་པ་མེད་དང། ཡད་དགུ་པའི་མཐ་དད་བསམ་ཧས་ས་ཁུབ་པའི་དགརས་དེཤེས་རབ་ཀི་ཕརཁདྲ་པྲ་ཡིན་པ་ལ་བཤེང་དམ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཅེ་ལགས། ལེའི་འུུས་ེ་རེ། 
ཆར་བ་ཁ་ང་ཕ་ཉིད་དང་། གསག་ཏིད་དང་། ༼༢འེཿ མར་ཁ ཁ་་  ཡེ་བ །་ ] རེ །མ་ཡན་བའ་དེ་བཞིན་ཏེདདང་། ཆོས་ཉད་དང་ཆས་ཀ་དྲ་བེངས་དང་ཆོསྤ་ཀྱ ^ 
: / 7 ” ། ཱ . -& རྭ 3 
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ལུསྱ་ཀའདས་ཏེ་རེགཔའྱ་ེཧྱ་ཆེསཆོར་བ་འིཧོར་པ་ཉིད་དཔ་གསག་ཏེད། 


ཏང་པ་ཏད་དད། 








ཤོ 3; ༤ / ་ ཊོ རོ ཐོ ཧཱཿ བཅ 
10¡9:58158691762-8615101;66986121216239)/6£17 ༤ } $ ༤ ༨༣ ཏྫོ 1) རར ¬ 5༢༠༠ 
€ ༼ ༠༦༣༦ ©975)།ཝ།༢།བལམ། དཀེ ༦ ༡ ` ༢ <༅<⁄¬‹(་:2 3: ÷ ¡ =-"༣༩ ༧ 
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3 ༤ བླ (གིས་ཟི་ཤྱིས་ བྱ་ཚི ཤེས ཕ་རོ་ཡེད་ཏཱ་ རྩེར བཿད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅ་ལགས་ །རུངག་ འམས་ ཀྱ་སྙེང་པ། ཉིད་དང་གསེག་ཉིད་ད་ ། གས་ཏ དང་དྭ་ཀཊྱ་ པ་ཉཾད་དད་ཧྭང་བ་མ་མཆཿ 
ཌཱ དེ་བཞན་ཉོད་དང་ མ་ནང་པ་ད་བཞན་ཉིད་དང་གཞན་མ་ཡེན་བ་ངེ་བཞིན་ ཉིད་དུང་ཆོས་ཉིད་དཔརསྦེ་ཀི་དེངས་ དཿ་ཆསྱ་ཀ་ གནས་ཤོད་དང་ཆེས་སྙུནྱསང་ པ་ཉིད་དང་ཡང་ རུག་པའི་ཨབ་ རངབསམ་རྱེསྤྱ་པ་ཁུབ་པའ ` ་ 
༅ེར་པ་ལྔ་སེདོ་རྔབ \ བཅེམ་འད་འདས་ཅོ་ལགས། ནམ མཿ ཐེཁབསྱི་སིདངོ་བ་ཉིརདང། གསིག་༡ད་ཛོ། གསིབ་ཌིད་དང་། རྟག་ལུས་ པ་ ཉིད ཞོད་བྲལ མཇེས་པ་ཉེང་དཔྡ་པ་གཞེན་ཉིད་དཔ་མ་དོང ནོན་པ ༼དེ་བཞདེ་ཉོད་དཔང་གཞད་ས་ ་ 
_ „, ཡའེ་བའེདེ་བཞིན་ཉིངད། ཆེསོ་ ཉིད་དང རེ་ཁེ དཔརས་ཀེཿགནས་ཉིདངཔཆོས་ སྩེན་མྱེད་པ་7 ཉིད་དང་ཡང་དག་པའི་མཐ་དང། ། བསམ་གིས་ས ལབ་པ བརས་དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་པེནད་པ་ལ་སིདོདམ་། 
£+ དས་རེ་ལགས་ །མ་ ༼བརཤིས་ པ་ལི ཁམས་ཀྱི སང་པ་ཉད་དཔ་གསག་ཉིད་དད། གསེབ་ ་ཏིད་དད་རག་ལུས ་པ'ཉད་དང་། སིང་པ་མ་མཆེས་པ་ ཟླ ཤྷིམེ་ནོད 










ྷསམསའདེ་བཞྲནཌེད་དཔགཞན་མ་ ཡད་འིདེ་བཞིན་ཏིད་དང་ཆོས་ ཉིད་ད 
ཤཱ ཆེསྱེ་ཀེ་ད་ངས་ནུ་དངོས་ཀེ་གནས་ཏོདེ་དང་ ཆོས་སྩཾན་མེད་པ་ ཉོད་དཔ་ཡང་དག་པའི་ཕྣན སྱ. མབ ཅཐ ཚི ཕྱཾན་པ་ལ་སྱེད་དམ ། ཁ་འཕྲི 
རྒ་འྱབརད་ད་ནི་སཱ་ཡནེདོ། རབ་འགཱརྦོ་ཉེས་གསལ་པ ། བཆེོ་ལན་འདས་ཅི་ལུགས། ཕུ་ངག་ཡུའི་ཧོང་པ་ཉི་ན། ། གསུག་ཏིྒོ་གུཊ་བཏོད་དཱ། གྲ་ཡས་ལ་ཏེ ལ་དང ཡ་ད ཞག བེ 
|} ཌ་དཔའ་ དེ་བཞིན་ཏིད་དཔརས་ཉོད་དང་ ། ཆོས ཀ་དབངེས་དུང་། ཆོས་ཀེ་གནས་ ིདཔཆ་སྭ་སན་བདཔ་ཉིད་དང། རབ ་ ། གསས་ཁེསྱ་མྲི བབ་ ལཿ 'རབྲ་ཀྱ་མ་རོལདྲངྲ་ཧིན་ ཁེ 
ཁྣད་ས་ཅ་ལགས་། འདྭ་བྲེདྲ་ཀྱི་སེངོ་ པ་ཉིད་དང ། གསགོ་ ཏིན་དང་གསབ་ཉིད་དངརག་ལུས་། ་ལཉིད་དང ། རང ས་ལུ དམ ནཉར་དང་གཞན་ མ་ཡན་བའདེབ ས་ཏ 2) ཟུ 
ཀཀ ི་་ བིང འ་འ '་ཕ་ངོམད་པ་པེན་ ས་ལས ༤ ལགས་། ནམ་པརཤེས་ ཤུངས ཆོ ཛྷེ 
























པེ ཝ7:4 ° ༡ ཀ.་༡127(”2 ༨ 
08; (2011411:313 1(3/19)/35] བླ | / ༨ £ ` ༩ » ཨ6056106-1 6567) [)% 545, 11: 
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རཿ ¡ 
༣ ;ེ /( “+ ¡ 
། ¬~ $ = རེ ~~ ---- ¬~ °ˆ༽ རུ ོ པུ 
( ཀ༡༨༡༨པ་ཤིག བསལད བཅམ་ལཱན་འདས་ཅ་ལེགས་། ཡེན་པའི་སང་པ་ཉིད་དད། གསཀ་ཉིད་དད། གསེག་ཉད་དང ། རག་ལུས་པ་ཏད་དང་གར་པེ་མ་མ་ 


_  ཌ ནེབ་བའེད་བཞིན་ེདདང་། གཞན་མ་ཡདན་བའེད་བཞིན་ཏིད་དང །ཆེས་ཏོདདང་ཆོས་ཀ་བེངས་དང་། ཆོས ཀ་གནས་ཏདད་།ཇོས་སྐར་མེང་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐ་དང་བསམ་ཀེསྔ་ཧྲི་འབ་པའ་དཧེ། 









པ་ཉིད་དང་སིང་པ་མ་མཆས་པ་ཏེདདཔད་བཞེན་ཉོད་ 
པས ླ་ 












ཐར ས་ལི ཆང་ས ོས་སྐེད་མེན་པ་ཉདདང ༡༨ ༥ ཀཀ ཟ བ ཆམ་ལྡན་འདམཚི་གལ་མལོ 

བུ  བའི་བ་རལྦཏྲ་ཅནད་བའི་ནང་པ་ཉད་དང་། གསེག་ཏིད་དང་གསེབ་ཉིད་དང་རགལུས་པ་ཏོདདང་ | ཧིང་པ་མ་ཡཆེས་ ༢པ་ཉདདདདེ་བཞིད་ཉིད་དཔམ་ནོད་བའིད་བཞི་ བཞིན་ཉེདདབ་གཞན་མ་་་༥ འདབཞིན་ཉིདད། ཉེས༡ནད་ད་རོས་ སད 
ན་ེད་བཏདེ་དང་ཡདདག་གམཐ་དང་བསྲོ་ཆེས་ལི་ལབ་ པའིདབིངས་དགེས་རབྱ་ཏ་ཕ་རལྱ་དྲ་སོན་པ་ལ་སངོ་དམ། ཟཅམ་ལཱནའདས་ཅི་ལགས་བྱཔནོའྲགས་ཀིཕ་རོལད་ ངཔ་ ཾ 

(= རའ བཞིན་ཉིད་དཔམ་ནོར་པ་ད་བཞིན་ཏོདདང་གཞན་ས་ཡནན་པ་དབཞེན་ཉིད། དང། ས་ས་ཆ ཤས་དཆོས་ 'ཉི་གནས་ ཀི + 1 | =. དུ 

ངཱ་ཕོནེ་བ་ལ་ ༢༅དོ་དས ༣ ོམ་ལཱ འག ཅེ བཀའ ། བསས་གཏན་ཧྱ་ལ་རོ་ཕྱང 'ཡེན་པ་འེ་ཧེད། རོ་པ་ཉོད་དཔ་གམེད་ཏོད་དངགསེབ་ཏོདདང་རག་འ ལུས་པ་ པིད ཧུང་པོ་མ་མཆེམ་པ་ཏེད་དང །ད་གཞིན་ཉིད་དབས་ནོང་ ་པའོ་དེ་ ཞས གཞི 

དེ་བཞེན་ཉིད་དང། ཆེ ། ཆེས་ཉེད་དང་ཆོས 'ཀེ་དབིངས་དང་ཆེས་ཀྱ ཀ་གནས་། ཉིད་དང ཆོས་སན་ཨྱེད་པ་ཏིད་དང་ ཡད་དག་པའི་ ཏཾགཿཛཱ་བས་ཆ རྩན མྱི་ཁྲཊ་ང པའི་ ¡ི ཧྲིཿ སདེ་ཤེས་ ་རབ་ཏེ་ཕ་རལོ ༢རལོ་ཨུ་ཉིན་པ་ལྭ་རཉོད་དམ 'བཅོམ་ཝན་འདས་ཅ་ལགས་ ། 

རྐེ ལད རོལད་ཅྭ་པེན་པ་ ལ་སེར་པ་ཉིད་དཇགསག་ཉདེ་དད་གསབ་ཏིད་དང་རག ལུསྐས་ ཉིད་དང་སྟཾང་ཕེ་མ་མཆེས་ བསིན་ད་དེ་བ ཞིན་ཉད་དང་མ་ ནོང་པཱ་ ༥.པ < /ྨ _རེ་བཞེན་7ེ ༡ད་དང་གཞན་པ། ཡནེ་བའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཆེས་ཏེའ ཉེད་དང་ཆེས ༡རཉངས་ར་ཆོསྐཏགྲན 

༈ ་ཤཤ་ པའི་མཐ་དང་བསས་་བེས་ལི་ཁུབ་བའེ་དགངམ་དེེས་རབ་ ཀཱ ཨོ་ཅུ ཅུ ༤༼ཝིན་པ་ ༡ལ་འཉེད་དལ་ ། བཅོ ཟུནཱ་ཞུངས་ཏིསཁཀ་སྔལད་པ་ ། ། རབ་འཐུར་དེ་ན་མ་ཡེན་ནོ་ །རབ་འདོད་ཀྱིས་ གས་ད |བཅོ་ལྡན་འདས་ཅེ་ལགས་ནང་སང་པ་ཏད་འ 

ཏིན།དང་།གསེབ་ཉིད་དང་གསུམ་ཏིདདཔ་རག་ལུས་པ་ཉདདང་ཧིང་གོཡ་མཇེས་བ་ ཏ་དང བཞིན་ཉིད་དང། མ་ནེར་པའེདེ་བཞིན་ཉིད་དང་གཞན་མ་༥ན་པའི་དེ་བཞིན་ཉདེདང །ཆོས་ིད་དང་ཆོས་ི་དབདེས་དཔ་ཆོས་ཀེ་གནས་ཏེད་དང་། ཆས་སྟན་སེད་པ་ཉིད་དང་༥ 

.% _ མབ་རནང་བསས་ ་རྱས་རྱ་ཌཱབ་ ་པའི་དདེས་དཤེས་རབ་ བྲ་ཀྲཕ '༢ོཡད ཕྱེན་པ་ལ་ སད་དེ བཅོམ། ཁྱུན འདས་ཅེ་ ལག ། ཕོ་ཧབཔ་དྱཾཏི་ཧང་པ་ཉེདདང་གསག་ཏ ཏད་དཔགསབ་ཏོདདུངརགུ་སུས་ པ་ཉིད་དང་ཧྭརེ་པོ་མ་ མཆས་པ། ཉད་དང་དེ་བཞིན་ཉོད་དངས རོར་པ 

[ོའྨ  ༩༡༡ལ་༡༽།༢༽༽ཏྱེཿ ེས་ཉད་དངཆེ།། ཏོས ད་ཆོར།ཀྱི་རྐནས ༡རདང་ཐན། སེན ཉད་བཉིན་དུ། པང སྟྫ་ཏ རད་བསྭ་ཚོམ་ཧྱཁབ་ ༥༩༢༢ བཅེམོ་ལཱན་འཿ 


¦} # 3 
















2 ༤ ;- 





1ཿངཤ1-11691;63:567699)6096))71315299)7)ཿ77 [7 ༠,༤༤1 ༡ ཡེ པྲ ( ༢ ཝ ༤༩༣ (127 དུ མམ ངེལ ཐོ 
ས་ 20245903412042/60 75/\%ད ར་ལོ ཿ } འི ངཱ =£ ;:* 2: ཾ / ཱ 
ཿ ^: 'ུ 


༨ 


{ཨེ \ „2 :ཤ ༡ 
རར རེ ,/ ྲ རཾ ¢ ེ 
›..%ཾཿ 
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¡ ༡༩ 7: 3 རཱ 2 34 #¿ ༢. 
ྨ ྱི་གིཔཁ་ཌདདང་། གསེག ཉིད་དང ། །གསེབ་༔ ཉིད་ད ངརག་ ཡུམ་པ ཉིན་དང ཧདཔ་མཡངས་པ་ཉིད་ད་ དེ་བཞིན་འ ཞིད་དད་མ་ནར་པ་ གཞིན་ཌོད་དཔ་ ། གཞེན་མ་ ཤོང་མབང་རཛ། = > 
ཡིད་བའ་དེ་གཞིན་དདང །ཅེལ་ཉིད་དད་ཆོས་ཀི་དབེདས་དང་ ཆིསྱེ་ཀི་གནས་ཉིད་དང་ཆེས་སྐེནྱ་སེད་པ་ཉེད་དང ཡང་དགུ་པའི་ཕ་ ཟུསཔ་ཤིས སྲི ཁག་པོ ི་ངིརས་དཤེཉ།འགྲུ་ཉི་ལོལ་དྲང་ཙེནད་འཆེན་དཚ །བཟོང་ ༣ རླི 

འུ ངོས་པ་མེད་པ་རྭང དུ་པ ༡ད་ ཧི་སྟང་པཿཌད་ཧང། གསེག་ཉདདད། གསབ་ ཉིད་དང་ , པ་ཡི ལུས་པ་༡ད་དང ། ཧཱཾད་པེ་ པ་ཀ་མཆས་པ་ཏད་དང། དེ་བཞྲད་ཉིད་དང་མ་དོར་པ་དེ་བཞན་ རཾ 
ཆོས་ཀྱ་གནས་2 ¬ དུ་ད་ནེཡི་ཁླན་ཕྱད་པ་ཏ ཉིད་དང "ང་ད ་་བའ་འད། རོ 
ྤ ་ ' 
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༢ ཌོ ཞན་མ།ཡང་བ་འེ ཡདེ་བ་ །ཞིན་ ད་དང \༈ ཆེ ཆེསཾ་ཉད་དངརེས་ཀྱེ ཀྱི་དུཧྱིངས' དད་ 
| པའེ་ དགིངས་ ༼ད་ཤེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རེལད་ཏཱ་པེན་པ ླ ཡྭ་ཡིདོདམ། ། 3 བཅེམ་ ལུན འདུས་ཅེ་ལགས། ང་ང ངོ་བཏེའ་སྭང་པ་ཏདྲཀུ་ 
གསེཤ་ཉད་དང་གསེབ་ཉིདདུང་རག་ཡུས་པ་ཉོད ༢ དང་སྭང་པོ་མ་ | མཆེས་པ་ཉེིད འདད་བཞིན་ཉོད་དང། མ་དོན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ད ། 
ལ་རེ་བཞིན་ཉད་དང ང་ཆེས་ཉིདུ་དང་ཚོསྱྱ་ཀི དབངས ནང་རག་ཀྱི་གནས ཅེན ^ ཤིད་དད { ཆེས ་ེནྱ་སེད་པྭ་ ཉད་དང་ཉར་དྲ་ཊ་པའི་མཐ་དང་བསམ་ཧྱེས། 
ཀས་རཔྱ་ཀ་ཕ་འེཀེདྷཏྲཱ་ཤིན་པ་ལ་བྭཉད་དམ། བཅམ་ལྡན་ཞདས་ཅེ་ལགས། དངོས་ ཧཿ འཛོབོ་ དགང་པ དྲུ་ལེ་མངཔ་ཉིད་དང་། གསེ་ཏིན་དད་གསབ་ཏད་དང་དུག་ཅུས་པ། 
] ཧྭང་པོ་མ་མཆེས་ལ་ ༡ེ་དུང་། ་་ གཞན་མ་ཡན་བ་ཏེ་བཞན་ཉད་དང་ཆོས་ཏེ 3༨5 ཀྱི་དབྱདས་ ཏྲ ཆས་བ ཀུནཉིན་དང་ཆེས་ ནཾ ་ད 
ཌ ༡༧ ༥༅༅བ་བའི་དབབིངས་ དེ་ཤེས་ར་ཀ འཕེདཏ་ཡསཿཐ་ལ་ད ུུ་་དསས་ཀས་ ནི་ས་ཡན་ནོ་ དེ 
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